


De nifia, me asustaba con facilidad. Pasé una época en la que a menudo tenia problemas
para dormir por la noche. Tenia mucha imaginacion y, cuando se apagaban las luces, mi
mente divagaba facilmente. Muchas noches me quedaba en mi habitacion sintiendo
miedo, aunque en el fondo sabia que estaba a salvo. Me asustaban muchas cosas: un
programa de misterio que habia visto, algo que habia oido en las noticias, una arafia en
mi habitacion o una tormenta eléctrica fuerte. Me venian pensamientos aterradores a la
cabeza y acaparaban toda mi atencion. Lo que hacia que esos momentos fueran los mas
aterradores para mi era que estaba sola.




lba a la habitacion de mis padres y a veces
dormia en el suelo, y otras veces uno de ellos
venia y se acostaba en mi habitacion hasta que
me dormia. Lo que mds deseaba era saber que
alguien estaba conmigo. Cuando tenia a alguien
cerca, dejaba de tener miedo.

A medida que crecia, dejé de tener miedo por
la noche. Afortunadamente, el Senor me ayudd a
superar esto. Hubo alguna que otra ocasion en la
que me asustaba por la noche, pero en esos
momentos oraba o recordaba algun pasaje de
las Escrituras y Dios me traia su paz y calma al
corazon. Aungque ya no tenia tanto miedo por la
noche, experimenté...

El miedo se manifestaba de otras maneras. Uno de esos
miedos que a menudo dominaba mi mente era la
preocupacion por lo que la gente pensaba de mi.
Durante anos no me di cuenta de que mis esfuerzos por
complacer a los demds estaban relacionados con el
miedo. No fue sino hasta muchos anos después que el
Senor me reveld cémo estos miedos subyacentes a la
opinion ajena influian en mi forma de actuar. Habia
priorizado mi miedo a complacer a los demds por
encima de mi deseo de complacer al Senor. Una vez
que el Senor me abrid los ojos para ver estos miedos,
salieron a la luz. Cuando nuestros miedos salen a la luz,
pierden su poder.

Todos tenemos miedos diferentes. Nuestros miedos se
manifiestan de muchas maneras y a menudo cambian
a lo largo de nuestra vida. Sin importar qué nos cause
miedo inicialmente, es importante saber que el miedo
no es la verdad. Nuestro miedo no proviene de Dios,
sino del diablo. Cualquier pensamiento temeroso que
surja en nuestra mente y la emocién abrumadora que
conlleva, es todo una mentira.

El miedo provoca una reaccién en nuestro interior. Nos
paraliza y nos hace sentir aislados y solos.
Desencadena una respuesta emocional y activa el
modo de lucha o huida. A menudo, el miedo saca lo
peor de nosotros.



El miedo nos hace sentir desesperanzados y
perder de vista al Senor. Cuando nos dominan
los pensamientos y sentimientos de temor, nos
alejamos de El. En el fondo, sabemos que el
miedo es una mentira, pero caemos en una
espiral de emociones negativas y pdnico.
Perdemos el control.

Como creyentes, se nos manda temer al Senor.
El femor del Senor es un tipo de temor
completamente diferente al descrito
anteriormente. En lugar de provocarnos pdnico
y paralizarnos, el temor del Senor trae una paz
increible y nos permite caminar bajo el
amparo y la proteccion de nuestro Senor.
Temer al Senor significa tener un profundo
amor y reverencia por Dios. Deseamos
agradarle en todo lo que hacemos. No
tememos a nadie ni a nada que no sea el
Senor. Nuestro mayor deseo es servirle con
todo nuestro ser. Fuimos creados para temer al
Senor. Proverbios 2:10 explica que “El temor del
Senor es el principio de la sabiduria, y el
conocimiento

El Santo es comprensivo. Solo mediante ese temor
reverente al Senor en nuestras vidas podemos
vivir como El nos llama. Al temer al Sefor,
profundizamos nuestro conocimiento de El y
nuestro amor por El. Esto marca una verdadera
diferencia y trae a nuestros corazones una paz
increible. El temor del Senor no se compara con
los temores de este mundo.

El mandato mds repetido en la Palabra de Dios es
no temer. Dado que el Senor nos dice
iInnumerables veces que no femamos, es evidente
la gran urgencia de este mandamiento. Leemos
en 1 Juan 4:18: <En el amor no hay temor, sino que
el amor perfecto echa fuera el temor, porque el
temor implica castigo, y el que teme no ha sido
perfeccionado en el amor». Qué bendicidon es que
en el amor del Senor no haya temor! En su
amorosa presencia, todo temor desaparece.
Jesus vino y murié por nosotros en la cruz para
que ya no tengamos que temer. El pagd el precio
para liberarnos de la esclavitud de las cosas de
este mundo, incluyendo todo temor. Gracias a
Jesus, el temor ya no tiene poder sobre nosotros.
Hay gran fortaleza en vivir conforme a esta
verdad.



Recientemente, el Senor me ha estado revelando las muchas maneras en que he permitido que el
miedo me domine a lo largo de mi vida. Sin darme cuenta, me habia definido como una persona
temerosa durante la mayor parte de mi vida. Esta no es mi verdadera identidad en el Senor. A traveés
de Jesus, he sido liberado de la esclavitud del miedo. No tengo razén para temer. Debo temer solo al
Senor y desear servirle cada dia. Hay una paz indescriptible que proviene de saber que debemos
temer solo a Dios. El es nuestro Padre Celestial y nosotros somos sus hijos.

Aungue conozco estas verdades en mi corazon, sigo creciendo en vivirlas. Aun hay momentos en que
me asaltan pensamientos de temor. En los ultimos meses, he tenido varios pensamientos de temor que
han intentado arrastrarme de nuevo a viejos habitos. Hace unos meses, mientras dormia en mi cama,
de repente un murciélago cayo sobre mi. Fue profundamente inquietante. Me senti como un nino
asustado solo en la oscuridad de mi habitacion, tal como me habia sentido muchos anos atrds. En los
dias siguientes, aunque sabia que estaba a salvo, tenia una sensacion subyacente de miedo que no
podia superar por mi mismo. Tuve que elegir si me dejaria vencer y avergonzar por estos miedos, o si
me mantendria firme en la fortaleza del Senor. El Sefior me fortalecié para superar estos miedos en El.
Ha habido otras ocasiones en que pensamientos de temor han invadido mi mente. En lugar de
desanimarme por ellos o dejar que me definan, Dios me estd enseiando a confiar cada vez mds en El
y a encontrar mi fuerza solo en El. Hay un gran consuelo al saber que El siempre estd con nosotros vy
que la victoria ya ha sido ganada por medio de Jesus. En el Salmo 46:1-2 leemos: «<Dios es nuestro
refugio y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las tribulaciones. Por tanto, no temeremos [...]». Al repetir
estas verdades y creerlas en mi corazon, el Senor me consuela y me fortalece. El Senor me estd
ayudando a crecer al reconocer mis temores y a entregarle todas mis preocupaciones. Dios nos llama
a caminar en fe con El y a temerle solo a El en nuestros corazones. Cuando sacamos nuestros temores
a la luz y los presentamos ante el Senor, ya no tienen poder sobre nosotros. Ya no estamos
esclavizados por los temores de este mundo. Somos libres para siempre por medio de Jesus. jAlabado
sea el Senor! Nos vemos el domingo a las 10:30. Laura Morris





https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZS4Piid0kAhxYv4Dow_DWZJdTNxynBNC8XujyISge-w/edit?usp=sharing
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¢QUIERES APRENDER A TOCAR UN INSTRUMENTO DE ORQUESTA?

Vamos a incorporar instrumentos de
banda/ orquesta al equipo de alabanza‘ S
para futuros servicios especiales.
Si deseas participar, por favor,
comunicaselo a Gerald o 2 Emma,
indicandoles qué temas te imteresan:
flauta, trompeta, violin, clarinete u
OtTOS.

Dias de préctica por determinar




cQué esta
pasando en
COSF?

Préximos eventos y servicios

- Grupo juvenil de COSF: viernes a las 18:45.
Jesus Jamz - Ensayo de la banda
Programa de verano para jovenes de COSF
C H R I S OUR - Plantacion de iglesias COSF en Florida
SAVIOUR - Crecimiento hacia adelante

—FELLOWSHIP ———

FLORIDA Viaje misionero: Suddafrica, Kenia y Uganda.

e Curso COSF Alpha - Cursos globales




Aprovechando las herramientas de comunicacion
mas avanzadas, el equipo de produccionyredes
sociales de COSF, guiado por el Espiritu Santo,
complace en compartir con ustedes las
producciones de video biblicas ORIGIN/
COSF. Esperamos que estas producci
conmuevan los corazones de las p
utilicen globalmente para guiarlas
la gloria de nuestro Senory Salvador
iVisitenos con frecuencia, ya que estam
trabajando a toda maquina!


https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9

Cada uno de ustedes debe dar lo que haya decidido en su corazon, no de mala gana ni por
obligacion, porque Dios ama al dador alegre.

2 Corintios 9:7 CLick HERE TO DONATE

Damos gracias al Senor por todo lo que ha hecho y
por la magnifica labor que nos guia a realizar en su
justo nombre. COSF contintia con los programas que
hemos sido guiados a ofrecer junto con los servicios
dominicales regulares.

-Misiones internacionales/locales y eventos de avivamiento
-Variedad de clases y cursos para fortalecer al pueblo de
Dios:

-Serie de peliculas Alpha, Alpha Youth, serie Conquer

-Serie de discipulado, Certificado de liderazgo ministerial
basado en mentoria


https://christoursaviourfellowship.com/giving
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Todavia puedo escuchar la musica de jazz de la
banda... "Eres un malvado, Senor Grinch. Eres un
verdadero canalla". Seqguro que todos hemos visto la
famosa pelicula protagonizada por el nada amigable
Grinch. Su corazoén era dos tallas mds pequeno de lo
que le correspondia, asi que se encerraba en su cueva,
lejos de todos, y siempre intentaba arruinar la diversion
de los demds. De nino, sentia lastima por el Grinch. No
entendia cémo alguien podia tener un corazoén asi.
Deseaba con todas mis fuerzas que su corazon
experimentara la alegria de la Navidad y la alegria de
estar rodeado de todos en Villa Quién. Pero no fue
hasta que llegué a la fe en nuestro Senor y Salvador
Jesucristo que me di cuenta de que... mi corazon
también era asi. Antes de conocer al Senor, la actitud
de nuestros corazones hacia Dios era dos tallas mds
pequena gque la que nos correspondia. jPero gracias a
Dios que, por la sangre que derramo nuestro Senor,
hemos sido rescatados y salvados de esos corazones
duros! Nuestros corazones han sido renovados y
continuan renovdandose cada dia. Para los creyentes de
hoy, la pregunta importante que debemos hacernos es:
"sCudl es el estado actual de mi corazéon?'. Esto es
fundamental para comprenderlo, pues como leemos en
1 Samuel 16:7, el Senor le dice a Samuel: "Porque Dios no
ve como ve el hombre; pues el hombre mira las
apariencias, pero el Senor mira el corazon'.

Como seres humanos, tendemos a fingir ante
Dios y los hombres. Mostramos una buena
apariencia externa, pero ocultamos lo que hay
en nuestro corazon, las cosas malas que no
queremos que nadie vea. Sin embargo, la vida
cristiana no se trata de fingir, sino de tener
corazones humildes, honestos y dispuestos a
aprender. En nuestro caminar con el Senor,
vamos a tener dificultades y enfrentar
obstaculos, pero mientras mantengamos esa
actitud ante Dios, El promete sostenernos en
todo. Quiero animarlos a todos. Si alguien esta
nervioso por su futuro, lucha por superar las
dudas y los miedos de servir a Dios, o se siente
avergonzado por sus propios pecados... que su
corazon se llene de valor. Sigan buscando y
sirviendo a Dios, entregdndole todo su corazon
en senal de entrega. Dios tiene todo bajo control.
El es soberano sobre todo, asi que que nuestros
corazones estén en paz. Dios es bueno y nos
guiard, nos transformard, completard su obra
perfecta en nosotros, segun sus caminos justos y
santos.

iQue Dios los bendiga a todos y nos vemos el
viernes!



Fe en ta escuela écmﬂ/mf'ﬂ

@ GRUPO JUVENIL COSF: NO LO OL‘IIDES:

ESTA ES UNA GRAN OPORTUNIDAD PARA CRECER, APOYARNOS Y
COMPARTIR NUESTRA FE. CADA SEMANA NoS REUNIMoS PAHZRUPO JUVENIL DEL VIERNES POR LA NOCHE
APRENDER DEL SEfiOR, JUGAR Y CANTAR ALABANZAS. cCOM0Q  TODAS LAS SEMANAS A LAS 18:45
PARTE DE NUESTRA INICIATIVA GRUPAL, ESTAMOS LANZANDO AVISANOS QUE VIENES AQUI

«“\IADE FOR THIS”, UNA ORACION NACIONAL POR LAS ESCUELAS.

ESTAMOS ENFOCANDO NUESTROS ESFUERZOS Y ORACIONES EN

EL AREA DE BARRIE. ;TE INVITAMOS A UNIRTE A NOSOTROS EN SCHOOLS WE’RE PRAYING FOR:
ESTE EMOCIONANTE CAMINO! ST. JOSEPHS HIGH SCHOOL

EASTVIEW SECONDARY SCHOOL
UNETE A NOSOTROS EN NUESTRA NUEVA Y EMOCIONANTE SERIE... BARRIE NORTH COLLEGIATE

ECOLE SECONDAIRE NOUVELLE-ALLIANCE
UNITY CHRISTIAN HIGH SCHOOL

INNISDALE SECONDARY SCHOOL

HERITAGE CHRISTIAN ACADEMY

ST. JOAN OF ARC HIGH SCHOOL
A P L G E T I C S BEAR CREEK SECONDARY SCHOOL

ECOLE SECONDAIRE ROMEO-DALLAIRE
ST. PETERS SECONDARY SCHOOL
MAPLE RIDGE SECONDARY SCHOOL

o
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Hola a todos, espero que estén bien. Esta
semana he estado hablando con un hermano
de Kenia que esta muy ilusionado con la
apertura de una pequena escuela en su
regidn para ninos pequenos y huérfanos. Le
pedimos que oremos por él, ya que aun
estan luchando por conseguir todos los
recursos necesarios, como material didactico
y comidas diarias. Senor Jesus, Padre
Celestial, te damos gracias en todo.
Glorificamos tu nombre y te agradecemos
cada bendicién que has puesto en nuestras
vidas. Oramos por nuestro hermano y lo
encomendamos a ti, pidiéndote que proveas
para él y para estos ninos, mientras se

prepara para abrir esta escuela. Oramos para

que se haga tu voluntad en todo esto y que
sigas tu camino perfecto. Confiamos en que
proveeras, pues eres tan bueno y fiel. iGlgg
a tu nombre, en el nombre de Jesis, Adf %

Noé Martins

iHola a todos!

Hace tiempo que no hablo con nuestra
hermana, que perdid a su cunado. He estado
pensando en ella y espero que ellay su
familia estén bien. Esta semana queria
pedirles que sigan orando por ellos, para
que gocen de buena salud y para que el
Senor les siga brindando descanso, consuelo
y fortaleza durante este dificil momento.

Espero que todos tengan un maravilloso
resto de semana. Que Dios los bendiga :)

Emma Censoni



clases y

La serie de peliculas Alpha es emotiva,
cautivadora y de una magnitud y alcance
epicos. Nicky Gumbel y dos nuevos

presentadores, Toby Flint y Gemma Hunt, Ciclo de cine ALPHA - A través de las

explican los fundamentos de la fe cristiana naciones ESTE OTONO - Septiembre
de una manera accesible para todos. Los

episodios incluyen historias inspiradoras y
entrevistas de todo el mundo, ademds de
llustraciones visuales y animaciones.

Africa Uganda Bairide: en linea y presencialmente

Cudndo: martes a las 18:00 (hora
CARIBE JamaicdBafbiadd®rSemitmi )Liditomas: inglés,
Trinidad Guyansuajili y luganda

iManténganse atentos, porque
pronto les traeremos la serie de
peliculas ALPHA a su region!
Fechas: Por determinar Ubicacion:
EN LINEA Costo: GRATIS

Ciclo de cine ALPHA - PRESENCIAL
Comienza la sesiéon de otono a las
19:30 h. Lugar: Christ Our Saviour
Fellowship Direccion: 250 Bayview
Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo:
GRATIS



%
CHRIS %o §

FELLOWSHIP

ERIE SOBRE EL DISCIPU .

Crece en tu caminar con Dios

- 4

COMIENZA EL LUNES 14 & [N
DE SEPTIEMBRE A LAS Registrate aqui..
18:50.



https://tithe.ly/event-registration/#/9358558

iJuventud Alfa! Serie

YOUTH

La serie Alpha Youth estd disenada para
involucrar a los estudiantes (de 11 a 18 anos)
en conversaciones sobre la vidag, la fe vy
Jesus. Se incluyen momentos de debate a lo
largo de las charlas breves para facilitarles
la tarea de compartir sus ideas y preguntas.

Nueva sesion del curso de otono de la serie
Alpha YOUTH - Grupo de jovenes de los viernes

Ubicaciéon: Christ Our Saviour Fellowship
Direccién: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie,
ON Costo: GRATIS

r

La serie 2:7 es un programa de

GHT%“‘;L”G':' formacioén de discipulado con
5
T resultados comprobados. Cada uno
N B de sus tres cuadernos de trabajo es
f un curso de 11 semanas en formato
DL PLNING . . .
FOLIK ROCTS de grupo de discusion reducido. La

serie guia a los participantes a

través de los fundamentos del

discipulado para fortalecer su
relacion diaria con Dios.

La nueva sesion de la Serie 2:7 comenzara en el
CURSO DE OTONO de 2026 - Septiembre de
2026

Ubicacion: Christ Our Saviour Fellowship
Direccién: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie,
ON Costo: Por determinar

Serie de Discipulado 2:7



Curso PRE-Matrimonial

The
Pre-Marriag
Course

e

El curso PRE-matrimonial es una oportunidad para
que inviertas en tu relacién a través de cinco in-
Citas presenciales o en linea disenadas para
ayudarte a aprender a comunicarte bien,
comprender y apreciar tus diferencias y
prepararte para posibles desafios.

Nuevas sesiones comienzan en 2026,
imanténganse atentos! Ubicacion: Christ Our
Saviour Fellowship Course. Diario requerido: se
proporciona un PDF gratuito O el Diario
Prematrimonial disponible para comprar por $15
cada uno.

El curso de matrimonio se desarrolla a lo largo
de siete sesiones, y cada sesién comienza
compartiendo una cena como un

Para la pareja, un video entretenido e instructivo
que aborda temas relevantes para todas las
parejas, como el buen sexo o la resolucién de
conflictos. En resumen: tu matrimonio, pero con
mejores desafios.

iNuevas sesiones comienzan en 2026!
iManténganse al tanto! La familia es
fundamental y nos entusiasma presentar el
curso de Matrimonio en COSF para fortalecerla.
Si les interesa participar, contdactenos.

Ubicaciéon: Christ Our Saviour Fellowship

osto: libro de trabajo aprox. $18
The

Marriage
Course

El curso de matrimonio



Serie Conquer para hombres

La serie Conquer es un poderoso estudio
cinematogrdfico que estd transformando la vida de
hombres en todo el mundo. Ahora disponible en dos
volumenes llenos de accién, cada uno con
ensenanzas biblicas y principios comprobados para
ayudar a los hombres a vencer la pornografia y vivir
en libertad.

Los hombres estdn encontrando la libertad por miles.
Dr.

Ted Roberts, presentador de la serie Conquer, ha
asesorado personalmente a mds de 10.000 hombres
con una

90% de éxito. Ha tomado su método probado, basado
en la Biblia, y lo ha incorporado a la Serie Conquista.
iAhora vemos a miles de hombres liberandose de la
pornografia y manteniéndose libres durante anos!

Fechas del curso 2026: por determinar
Contdctanos para obtener mds informaciéon o si

deseas
Inscribete en el préoximo curso.



https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
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Titulo de asociado de 2 anos - Certificado de finalizaciéon - Microcredenciales

\\

ARTOS
ACADEMY-

LIDERAZGOMINISTERIAL
DIPLOMA DE 2 ANOS

COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY,
anteriormente Instituto Internacional Our Daily Bread
Ministries, para ofrecer un certificado de liderazgo
ministerial de dos arfios basado en mentoria. jAl
participar en este programa, estaras a la vanguardia de
la formacion teologica global para las naciones!
iDamos gracias al Sefior por su guia en esto!

FINALIZANDO AHORA: PENSAMIENTO HOLISTICO

SIGUIENTE CURSO:
9 DE JULIO DE 1926 - DIOS EN EL ANTIGUO TESTAMENTO

Aprendizaje basado en competencias - A su propio ritmo - Guiado por un mentor - En linea - Desarrollado y aplicado a nivel mundial



COSF ¢

Comunidad Cristo Nuestro Salvador de Florida

Hemos sido llamados a plantar y hacer crecer la iglesia en

la zona de Kissimmee, en Orlando. Esta ciudad es una de

Kissimmee Bay
Country Club

las mas importantes en cuanto a pensamiento

Kissimmee Parks Lcren Moscoso €y
& Recreation Orlando Re d|t
poscristiano, con un alto flujo de viajeros de todo el rorners O rorunens @ Forunena  farunens
F‘r.l_l"lu_ H-J ?03? o
~ ’ o goe ° Athletic Complex =
mundo. {Oren para que el Senor nos guie en la edificaciéon i unas ©

de SU IGLESIA!

Rite Choice
Carpet Cleaners

Iglesia COSF fundada en

C H R I S o U R Kissimmee, Florida
SAVIOUR Haz clic aqui para apoyar a la
— FELLOWSHIP —— Iglesia COSF de Florida.
FLORIDA
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éTe estan
llamando?

CHRISIswious

FELLOWSHIP
AFRICA

Y. en oracidn acerea del;nuevo campo
miciéon de COSF.

Participaremos en visitas a1 COSF Africa (Henia y. Usand3), al

(Suds=frica), en ensehnanzas
y mucho mis.




CAMPO DE MISION

" _ Pastor David Brinard

g

iShalom! Saludos en el nombre incomparable
de nuestro Senor y Salvador Jesucristo. El Reino
de Dios es eterno y progresivo, sin importar las
circunstancias. El que estd en nosotros es

Como parte de COSF Caribe, estamos mayor que el que estd en el mundo. Su palabra

llamados a la zona para ayudar con el nunca es en vano. Seguimos adelante con

servicio a traveés de: nuestro objetivo de predicar las buenas nuevas
de Jesucristo y plantar iglesias. Necesitamos

La Mesa del Pastor: alimentando a los pobres sus oraciones y apoyo. Por favor, Uinanse a

y hambrientos. nosotros como equipo de COSF para marcar la
diferencia en la vida de estos indios y expandir

Predicando la Buena Nueva del Evangelio el reino de Dios aqui en la India.

Ensenanza y discipulado: el cuerpo local de
Cristo vy los futuros lideres.

Préximos eventos para 2026:

-Ciclo de peliculas Alpha en linea

-Cursos de Discipulado y Liderazgo Ministerial
-Servicio religioso del 29 de noviembre -
Cruzada y Mesa del Pastor



COSF en casa

Menu: SEMANA PASADA - Chili con arroz 15 de agosto

- Estofado de carne y verduras con arroz

Haga clic aqui para apoyar




¢Necesitas
que fte
lleven a la

iglesia?

Biblioteca
multimedia
COSF vy
Right Now

Hemos lanzado la aplicacion Right Now Media. A medida que
vayamos anadiendo miembros a las salas, es posible que recibas un
correo electrénico invitdndote a descargar la aplicacion y unirte. Si ya
usas la aplicacion Right Now Media (escanea el cddigo QR que
aparece a continuacion), encontrards las salas de mensajes en la
parte inferior, en la burbuja de mensajes. Uno de estos grupos es para
el transporte dominical, si necesitas que te lleven a la iglesia los
domingos. Por favor, avisanos antes del domingo si necesitas
transporte, ya que esto nos ayudard a coordinarlo mejor.




¢Has visto la biblioteca de COSF...?

MIEDO
Y FE

El fracaso, el rechazo, la enfermedad, la
pérdida de un ser querido, la soledad... los
miedos que cargamos son muchos y
pesados. El miedo puede ser un tirano, un
matén del que no podemos escapar. Puede
paralizar nuestro espiritu, danar nuestras
relaciones y debilitar nuestra fe.

Cuando nos invade el miedo, ia donde
acudimos? ;De verdad podemos confiar en
Dios?

rightnow
VEDIA.
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Oracidn en la Iglesia - Los marte~ yor la manana,
nuestros pastores oran pr~ uSTED durante nuestro
tiempo de oraciér <. uene alguna necesidad o

» _aulon especifica, envienos un correo electronico a:
info @ cosfchurch.com

Por favor, oren por:

Phil Taylor mientras se somete a quimioterapia y se
prepara para la cirugia oncologica en las proximas
semanas.

Gerald y su familia, mientras buscan seguir la
direccion del Senor para COSF, COSF Florida y la
iglesia global.

. Oren por todos los hermanos en Africa para que
tengan la provision necesaria para tomar el
programa de licenciatura en liderazgo.

. para que la Iglesia COSF en Africa sea guiada por
el Senor en su plan para la evangelizacidon de las
comunidades.

. Sanacién para quienes viven en Africa: Mathias,
Martin, Dan, la suegra de James, apoyo al
orfanato y a la escuela COSF para los pobres y
necesitados en Uganda.

Para los Santos

- Por favor, oren por quienes participan en el
programa de liderazgo. Siempre enfrentamos
desafios a medida que nos acercamos al Senor:
Por favor, oren por: Laura, Robin, Anna, Ted, Gina,
Jacob, Noah, Emma, Gertie, quienes estan en
Africa

e Por favor, oren por la mision callejera y por el
apoyo continuo para alimentar y proveer al pueblo
del Senor.

e COSF Florida, por favor oren por el crecimiento y
el sostenimiento de la Iglesia.

Por favor, oren por el ministerio de Selvan y por
todo aquello en lo que el Senor lo ha llamado a
trabajar para Su nombre. Por favor, oren por paz y
fortaleza para que la gente del mundo persevere en
el nombre de nuestro Senor en las pruebas que
enfrentan: pobreza, salud, falta de vivienda,
persecucion.

e Por favor, oren por la TRANSFORMACION de los
corazones de todos, por la ayuda del Senor para
superar los desafios del pasado, reprender las
mentiras del maligno, crecer en el Senor vy
experimentar la gloria de Dios en sus vidas.



1 Juan 4:18

;Estds listo para aceptar a nuestro Senor Jesucristo
como tu Salvador personal y obedecer su mandato del

Bautismo? Por favor, habla con nosotros.



“EN EL AMOR NO HAY TEMOR; SINO
QUE EL AMOR PERFECTO ECHA FUERA

EL TEMOR, PORQUE EL TEMOR IMPLICA
CASTIGO, Y EL QUE TEME NO HA SIDO

PERFECCIONADO EN EL AMOR.”

1 JUAN 4:18




	Edición del 19 de agosto de 2026
	CONEXIÓN SEMANAL
	www.cosfchurch.com info@cosfchurch.com

	De niña, me asustaba con facilidad. Pasé una época en la que a menudo tenía problemas para dormir por la noche. Tenía mucha imaginación y, cuando se apagaban las luces, mi mente divagaba fácilmente. Muchas noches me quedaba en mi habitación sintiendo miedo, aunque en el fondo sabía que estaba a salvo. Me asustaban muchas cosas: un programa de misterio que había visto, algo que había oído en las noticias, una araña en mi habitación o una tormenta eléctrica fuerte. Me venían pensamientos aterradores a la cabeza y acaparaban toda mi atención. Lo que hacía que esos momentos fueran los más aterradores para mí era que estaba sola.
	El miedo provoca una reacción en nuestro interior. Nos paraliza y nos hace sentir aislados y solos. Desencadena una respuesta emocional y activa el modo de lucha o huida. A menudo, el miedo saca lo peor de nosotros.
	El miedo nos hace sentir desesperanzados y perder de vista al Señor. Cuando nos dominan los pensamientos y sentimientos de temor, nos alejamos de Él. En el fondo, sabemos que el miedo es una mentira, pero caemos en una espiral de emociones negativas y pánico. Perdemos el control.
	Como creyentes, se nos manda temer al Señor. El temor del Señor es un tipo de temor completamente diferente al descrito anteriormente. En lugar de provocarnos pánico y paralizarnos, el temor del Señor trae una paz increíble y nos permite caminar bajo el amparo y la protección de nuestro Señor. Temer al Señor significa tener un profundo amor y reverencia por Dios. Deseamos agradarle en todo lo que hacemos. No tememos a nadie ni a nada que no sea el Señor. Nuestro mayor deseo es servirle con todo nuestro ser. Fuimos creados para temer al Señor. Proverbios 9:10 explica que “El temor del Señor es el principio de la sabiduría, y el conocimiento
	El Santo es comprensivo. Solo mediante ese temor reverente al Señor en nuestras vidas podemos vivir como Él nos llama. Al temer al Señor, profundizamos nuestro conocimiento de Él y nuestro amor por Él. Esto marca una verdadera diferencia y trae a nuestros corazones una paz increíble. El temor del Señor no se compara con los temores de este mundo.
	El mandato más repetido en la Palabra de Dios es no temer. Dado que el Señor nos dice innumerables veces que no temamos, es evidente la gran urgencia de este mandamiento. Leemos en 1 Juan 4:18: «En el amor no hay temor, sino que el amor perfecto echa fuera el temor, porque el temor implica castigo, y el que teme no ha sido perfeccionado en el amor». ¡Qué bendición es que en el amor del Señor no haya temor! En su amorosa presencia, todo temor desaparece.
	Jesús vino y murió por nosotros en la cruz para que ya no tengamos que temer. Él pagó el precio para liberarnos de la esclavitud de las cosas de este mundo, incluyendo todo temor. Gracias a Jesús, el temor ya no tiene poder sobre nosotros. Hay gran fortaleza en vivir conforme a esta verdad.
	Recientemente, el Señor me ha estado revelando las muchas maneras en que he permitido que el miedo me domine a lo largo de mi vida. Sin darme cuenta, me había definido como una persona temerosa durante la mayor parte de mi vida. Esta no es mi verdadera identidad en el Señor. A través de Jesús, he sido liberado de la esclavitud del miedo. No tengo razón para temer. Debo temer solo al Señor y desear servirle cada día. Hay una paz indescriptible que proviene de saber que debemos temer solo a Dios. Él es nuestro Padre Celestial y nosotros somos sus hijos.
	Aunque conozco estas verdades en mi corazón, sigo creciendo en vivirlas. Aún hay momentos en que me asaltan pensamientos de temor. En los últimos meses, he tenido varios pensamientos de temor que han intentado arrastrarme de nuevo a viejos hábitos. Hace unos meses, mientras dormía en mi cama, de repente un murciélago cayó sobre mí. Fue profundamente inquietante. Me sentí como un niño asustado solo en la oscuridad de mi habitación, tal como me había sentido muchos años atrás. En los días siguientes, aunque sabía que estaba a salvo, tenía una sensación subyacente de miedo que no podía superar por mí mismo. Tuve que elegir si me dejaría vencer y avergonzar por estos miedos, o si me mantendría firme en la fortaleza del Señor. El Señor me fortaleció para superar estos miedos en Él.
	Ha habido otras ocasiones en que pensamientos de temor han invadido mi mente. En lugar de desanimarme por ellos o dejar que me definan, Dios me está enseñando a confiar cada vez más en Él y a encontrar mi fuerza solo en Él. Hay un gran consuelo al saber que Él siempre está con nosotros y que la victoria ya ha sido ganada por medio de Jesús. En el Salmo 46:1-2 leemos: «Dios es nuestro refugio y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las tribulaciones. Por tanto, no temeremos […]». Al repetir estas verdades y creerlas en mi corazón, el Señor me consuela y me fortalece. El Señor me está ayudando a crecer al reconocer mis temores y a entregarle todas mis preocupaciones. Dios nos llama a caminar en fe con Él y a temerle solo a Él en nuestros corazones. Cuando sacamos nuestros temores a la luz y los presentamos ante el Señor, ya no tienen poder sobre nosotros. Ya no estamos esclavizados por los temores de este mundo. Somos libres para siempre por medio de Jesús. ¡Alabado sea el Señor! Nos vemos el domingo a las 10:30. Laura Morris
	“Cantad al Señor un cántico nuevo;
	Cantad al Señor, toda la tierra. Salmo 96:1
	Libro de himnos
	¡Ya está aquí el himnario de COSF! Nos entusiasma compartir con ustedes las canciones e himnos que cantamos al Señor para que, como iglesia global, podamos ofrecer gloriosas alabanzas a nuestro Señor Jesús.
	El libro está disponible en formato digital y también en nuestro sitio web. Cada canción incluye la letra y la tonalidad/acordes para congregaciones y grupos de alabanza.

	¿Te perdiste el domingo?
	Para ver el servicio dominical más reciente de la congregación Christ Our Saviour Fellowship, haga clic en el enlace/imagen de arriba.
	Para ver los archivos del servicio, haga clic AQUÍ.

	Sección de banda de COSF
	Vamos a incorporar instrumentos de banda/orquesta al equipo de alabanza para futuros servicios especiales.
	Si deseas participar, por favor, comunícaselo a Gerald o a Emma, ​​indicándoles qué temas te interesan:
	flauta, trompeta, violín, clarinete u otros.
	Días de práctica por determinar

	¿Qué está pasando en COSF?
	Próximos eventos y servicios

	PRODUCCIONES ORIGINALES DE COSF
	Haz clic aquí para ver más

	YOUTH  WALK
	Todavía puedo escuchar la música de jazz de la banda... "Eres un malvado, Señor Grinch. Eres un verdadero canalla". Seguro que todos hemos visto la famosa película protagonizada por el nada amigable Grinch. Su corazón era dos tallas más pequeño de lo que le correspondía, así que se encerraba en su cueva, lejos de todos, y siempre intentaba arruinar la diversión de los demás. De niño, sentía lástima por el Grinch. No entendía cómo alguien podía tener un corazón así. Deseaba con todas mis fuerzas que su corazón experimentara la alegría de la Navidad y la alegría de estar rodeado de todos en Villa Quién. Pero no fue hasta que llegué a la fe en nuestro Señor y Salvador Jesucristo que me di cuenta de que... mi corazón también era así. Antes de conocer al Señor, la actitud de nuestros corazones hacia Dios era dos tallas más pequeña que la que nos correspondía. ¡Pero gracias a Dios que, por la sangre que derramó nuestro Señor, hemos sido rescatados y salvados de esos corazones duros! Nuestros corazones han sido renovados y continúan renovándose cada día. Para los creyentes de hoy, la pregunta importante que debemos hacernos es: "¿Cuál es el estado actual de mi corazón?". Esto es fundamental para comprenderlo, pues como leemos en 1 Samuel 16:7, el Señor le dice a Samuel: "Porque Dios no ve como ve el hombre; pues el hombre mira las apariencias, pero el Señor mira el corazón".
	Como seres humanos, tendemos a fingir ante Dios y los hombres. Mostramos una buena apariencia externa, pero ocultamos lo que hay en nuestro corazón, las cosas malas que no queremos que nadie vea. Sin embargo, la vida cristiana no se trata de fingir, sino de tener corazones humildes, honestos y dispuestos a aprender. En nuestro caminar con el Señor, vamos a tener dificultades y enfrentar obstáculos, pero mientras mantengamos esa actitud ante Dios, Él promete sostenernos en todo. Quiero animarlos a todos. Si alguien está nervioso por su futuro, lucha por superar las dudas y los miedos de servir a Dios, o se siente avergonzado por sus propios pecados… que su corazón se llene de valor. Sigan buscando y sirviendo a Dios, entregándole todo su corazón en señal de entrega. Dios tiene todo bajo control. Él es soberano sobre todo, así que que nuestros corazones estén en paz. Dios es bueno y nos guiará, nos transformará, completará su obra perfecta en nosotros, según sus caminos justos y santos.
	¡Que Dios los bendiga a todos y nos vemos el viernes!
	Fe en la escuela secundaria
	NO LO OLVIDES:
	Grupo juvenil del viernes por la noche
	Todas las semanas a las 18:45
	Avísanos que vienes aquí


	EN LA VIDA
	Hola a todos, espero que estén bien. Esta semana he estado hablando con un hermano de Kenia que está muy ilusionado con la apertura de una pequeña escuela en su región para niños pequeños y huérfanos. Le pedimos que oremos por él, ya que aún están luchando por conseguir todos los recursos necesarios, como material didáctico y comidas diarias. Señor Jesús, Padre Celestial, te damos gracias en todo. Glorificamos tu nombre y te agradecemos cada bendición que has puesto en nuestras vidas. Oramos por nuestro hermano y lo encomendamos a ti, pidiéndote que proveas para él y para estos niños, mientras se prepara para abrir esta escuela. Oramos para que se haga tu voluntad en todo esto y que sigas tu camino perfecto. Confiamos en que proveerás, pues eres tan bueno y fiel. ¡Gloria a tu nombre, en el nombre de Jesús, Amén!
	¡Hola a todos!
	Hace tiempo que no hablo con nuestra hermana, que perdió a su cuñado. He estado pensando en ella y espero que ella y su familia estén bien. Esta semana quería pedirles que sigan orando por ellos, para que gocen de buena salud y para que el Señor les siga brindando descanso, consuelo y fortaleza durante este difícil momento.
	Espero que todos tengan un maravilloso resto de semana. Que Dios los bendiga :)

	clases y estudio
	Serie de películas Alpha
	Ciclo de cine ALPHA - A través de las naciones ESTE OTOÑO - Septiembre
	África Uganda Kenia
	CARIBE Jamaica Barbados Santa Lucía Trinidad Guyana
	Dónde: en línea y presencialmente Cuándo: martes a las 18:00 (hora de África Oriental) Idiomas: inglés, suajili y luganda
	¡Manténganse atentos, porque pronto les traeremos la serie de películas ALPHA a su región!
	Fechas: Por determinar Ubicación: EN LÍNEA Costo: GRATIS
	Ciclo de cine ALPHA - PRESENCIAL Comienza la sesión de otoño a las 19:30 h. Lugar: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: GRATIS

	SERIE SOBRE EL DISCIPULADO
	Crece en tu caminar con Dios
	COMIENZA EL LUNES 14 DE SEPTIEMBRE A LAS 18:30.

	¡Juventud Alfa! Serie
	Nueva sesión del curso de otoño de la serie Alpha YOUTH - Grupo de jóvenes de los viernes
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: GRATIS
	La nueva sesión de la Serie 2:7 comenzará en el CURSO DE OTOÑO de 2026 - Septiembre de 2026
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: Por determinar
	Serie de Discipulado 2:7
	Curso PRE-Matrimonial
	El curso de matrimonio se desarrolla a lo largo de siete sesiones, y cada sesión comienza compartiendo una cena como un
	Para la pareja, un vídeo entretenido e instructivo que aborda temas relevantes para todas las parejas, como el buen sexo o la resolución de conflictos. En resumen: tu matrimonio, pero con mejores desafíos.
	¡Nuevas sesiones comienzan en 2026! ¡Manténganse al tanto! La familia es fundamental y nos entusiasma presentar el curso de Matrimonio en COSF para fortalecerla. Si les interesa participar, contáctenos.
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Costo: libro de trabajo aprox. $18
	El curso de matrimonio
	Serie Conquer para hombres

	Contáctanos para obtener más información o si deseas
	Inscríbete en el próximo curso.
	Título de asociado de 2 años - Certificado de finalización - Microcredenciales
	COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY, anteriormente Instituto Internacional Our Daily Bread Ministries, para ofrecer un certificado de liderazgo ministerial de dos años basado en mentoría. ¡Al participar en este programa, estarás a la vanguardia de la formación teológica global para las naciones!
	¡Damos gracias al Señor por su guía en esto!
	FINALIZANDO AHORA: PENSAMIENTO HOLÍSTICO
	SIGUIENTE CURSO:
	9 DE JULIO DE 1926 - DIOS EN EL ANTIGUO TESTAMENTO


	LIDERAZGO MINISTERIAL
	DIPLOMA DE 2 AÑOS
	Aprendizaje basado en competencias - A su propio ritmo - Guiado por un mentor - En línea - Desarrollado y aplicado a nivel mundial


	CAMPO
	notas
	COSF
	Haz clic aquí para apoyar a la Iglesia COSF de Florida.


	¿Te están llamando?
	Próximos eventos para 2026:
	-Ciclo de películas Alpha en línea
	-Cursos de Discipulado y Liderazgo Ministerial
	-Servicio religioso del 29 de noviembre - Cruzada y Mesa del Pastor

	CAMPO DE MISIÓN
	COSF en casa
	Nuestro ministerio "La Mesa del Pastor" proporciona comidas calientes y nutritivas a quienes lo necesitan, tanto a nivel local como en los campos misioneros donde somos llamados.
	Estaremos fuera este sábado de 13:00 a 15:00.
	Gracias a todos por su apoyo y participación en el ministerio callejero en Barrie.

	¿Necesitas que te lleven a la iglesia?
	Biblioteca multimedia COSF y Right Now
	¿Has visto la biblioteca de COSF...?

	Miedo y fe
	Para los Santos
	Versículo bíblico para memorizar
	“En el amor no hay temor; sino que el amor perfecto echa fuera el temor, porque el temor implica castigo, y el que teme no ha sido perfeccionado en el amor.”
	1 Juan 4:18

	“EN EL AMOR NO HAY TEMOR; SINO QUE EL AMOR PERFECTO ECHA FUERA EL TEMOR, PORQUE EL TEMOR IMPLICA CASTIGO, Y EL QUE TEME NO HA SIDO PERFECCIONADO EN EL AMOR.”
	1 JUAN 4:18

