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SOMOS MENDEZ CONSULTORES

Una organizacion que se ocupa, constantemente, por brindar a las
empresas y a su personal, elementos de aprendizaje productivo que le
permitan avanzar continuamente de forma segura y sustentable en su
actualizacidn para la busqueda de nuevos mercados a efecto de mantener
su competitividad.

NUESTRA MISION

Ayudarte a elevar tu nivel de conciencia sobre tus talentos personales para
lograr tus metas y objetivos de vida, y a las organizaciones a elevar su
productividad y competitividad, promoviendo la seguridad, salud
ocupacional y el cuidado del medio ambiente, como apoyo a las familias y
sociedad en general.

NUESTROS VALORES
¢ CONFIANZA
 RESPETO

e TRABAJO EN EQUIPO

Torredn, Coahuila



SECCIONES

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

MEDIO AMBIENTE

; DESARROLLO HUMANO

CALIDAD







SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

ASESORIA Y GESTION

e Auditoria de cumplimiento normativo de STPS
* Implementacidén de Sistema de Gestidn de Seguridad ISO
¢ Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo para PYMES

Enfoque al Desarrollo del Elemento Humano

CAPACITACION ENFOQUE 2025

e Introduccidn a la Seguridad y Salud Ocupacional

* Control de Emergencias

e Prevencidn de Incendios y Atencidn de Emergencias

* Condiciones de Seguridad para Trabajos en Altura

* Manejo de Extintores

e Manejo de Sustancias Quimicas Peligrosas ESTUDIOS Y PROGRAMAS

* Manejo Seguro de Montacargas

e Comisiones de Seguridad e Higiene

*LOTO /| LOTOTO Bloqueo y Etiquetado de Energias Peligrosas
e Condiciones de Seguridad para Trabajos de Soldadura y Corte
e Seguridad en Mantenimiento de Instalaciones Eléctricas

e Sistema de Proteccién y Dispositivos de Seguridad en Maquinaria

e Diagndsticos de Seguridad Industrial.
e Estudios Normativos de Seguridad
e Estudios normativos de Salud Ocupacional

y Equipo Realizamos tramites en los diferentes niveles de
e Condiciones de Seguridad en Trabajos en Espacios Confinados gobierno.

* Manejo de Gridas Mdviles y Viajeras

¢ Plataformas de Elevacién

e Seguridad en el Manejo Manual de Cargas

* Factores de Riesgo Psicosocial en los Centros de Trabajo
e Elementos de Sefializacién de Seguridad e Higiene

¢ Equipo de Proteccién Personal

* Primeros Auxilios Bdsico

e Técnicas de Evacuacion

Contamos con mas de 25 platicas y capacitaciones
enfocadas a la Seguridad y Salud y registradas ante STPS.







MEDIO AMBIENTE

CAPACITACION ENFOQUE 2025

* Riesgos Ambientales Industriales y su Control

e Manejo de Residuos Peligrosos y No Peligrosos
* Tramites y Programas Medio Ambientales

e Interpretacion de la Norma ISO 14001-2015

Contamos con platicas y capacitaciones enfocadas a las
acciones de sustentabilidad ambiental en las empresas.

ASESORIA Y ENTRENAMIENTOS

e Auditoria de cumplimiento normativo de Medio Ambiente
¢ Implementacidn de Sistema de Gestidon Medioambiental ISO
e Gestion Administrativa Medio Ambiental para PYMES

Enfoque al Desarrollo del Elemento Humano

ESTUDIOS Y PROGRAMAS

¢ Anadlisis de Aspectos Ambientales

¢ Determinacion de Impactos Ambientales

¢ Manifestaciones de Impacto Ambiental

¢ Informes Preventivos de Impacto Ambiental
e Estudios de Riesgo Ambiental

* Registros como Generadores de Residuos

¢ Planes de Manejo de Residuos

* Licencia Ambiental Unica

e Licencia de Funcionamiento

¢ Captura de Cedulas de Operacién Anual

e Reportes Semestrales Ambientales

* Respuesta de Condicionantes Medio Ambientales
e Estudios de Ruido Perimetral

¢ Estudio de Fuentes Fijas

Realizamos tramites en los diferentes niveles de

gobierno.







DESARROLLO HUMANO

ALTA DIRECCION

* Team building I, 11, Ill, IV. Alta Gerencia.

e Atencidn y Servicio al Cliente.

e Liderazgo Estratégico.

e Andlisis y Solucién de Problemas.

e Empowerment como un gran logro gerencial.

e Manejo estratégico del Estrés.

e Planeacidn Estratégica (global, ventas y operaciones).

GERENCIA MEDIA'Y PERSONAL CLAVE

* Team building I. Gerencia Media.

* Programa para el Desarrollo de Lideres de Mandos Medios
(plan modular).

* Motivacién, el motor para la creatividad del ser humano.

e Atenciény Servicio al Cliente.

* Liderazgo Estratégico.

* Liderazgo Situacional.

* Administracién Efectiva en el Tiempo.

® Relaciones Humanas Avanzadas | y Il para la productividad
personal y organizacional.

¢ Andlisis y Solucién de Problemas.

* Empowerment como un gran logro gerencial.

* Manejo estratégico del Estrés.

¢ PNL para el empoderamiento personal.
® Planeacién Operativa.

® 5s.

PERSONAL ADMINISTRATIVO

e Manejo adecuado de mis emociones.

* Relaciones Humanas Avanzadas | y Il.

e PNL (Programacién Neurolingtiistica).

® Desarrollo Integral de Asistentes Administrativos.
* Comunicacidn Asertiva.







CALIDAD

CALIDAD Y MEJORA CONTINUA DE PROCESOS

e Sistema de Gestidn de Calidad ISO

e (Calidad -Definicion y su relacién con empresas
altamente efectivas.

¢ Modelo basico de la productividad y 12 formas
para aumentarla.

e Limitantes de la productividad y los 7
desperdicios.

e Introduccién a Lean Manufacturing y sus
herramientas basicas.

Solucidn efectiva de problemas de la mano de un
experto que acompafie en el proceso del mejoramiento.

® Introduccidn a Kaizen y circulos de calidad

* 5°‘s“Ordeny limpieza”

* Introduccidn a Six Sigma (DMAIC)

® Introduccidn a la solucién efectiva de problemas (8D’s, ACR,
AMEF, Seis Sigma, 5°s)

e Talleres de solucidn efectiva de problemas (8 D's, ACR, AMEF
basico)

e Andlisis de modo y efecto de falla (AMEF)
e 7 Herramientas de calidad
® Interpretacién de la Norma ISO 9001-2015

¢ Auditor Interno Norma I1SO 19011-2018
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Psic. Gerardo Antonio Méndez Morales
Gerente General

9 gamendezm(@mendezconsultores.com
8712181988

Ing. Gerardo Gilberto Méndez Parra
Gerente de Asesoria Organizacional
gmendez@mendezconsultores.com

871124 8766

Zulma Rebeca Ruiz
Lider de Proyectos
e zruiz@mendezconsulores.com

(871354 5186

mendezconsultores.com
f (@mendezconsultoresyasesores
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