
PROMESSA CAVALIERI – ROMA, 12/01/2025 
J: (seconda media, via Emilia)  
Il mio desiderio più grande è essere felice, ma non solo io, tutto il mondo. Questo non vuol 
dire non essere mai triste o arrabbiato ma intendo che tutti in almeno una volta nella vita 
dicano di essere felici per tutto quello che ho e hanno.  
Grazie Gesù. 

M: (seconda media, via Emilia)  
Caro Gesù, i miei più grandi desideri sono: vivere una vita felice, riuscire a gestire la rabbia e 
seguire sempre i tuoi passi. E spero che tu mi proteggerai visto che poco tempo fa un ragazzo 
è stato picchiato e adesso uscendo ho paura.  

C: (seconda media, S. Tommaso Moro)  
Caro Gesù, ciao, sono Cecilia Bassi, il mio desiderio è quello di essere felice, di capire cosa ha 
bisogno il mio cuore, di capire come ha fatto Tito ma capirlo prima di morire. Poi volevo 
chiederti un desiderio secondario ma che è importante perché voglio che anche la mia 
famiglia trovi questo desiderio. Scusa se pretendo tanto ma l’ultimo è per mio cugino Marco 
che è stato adottato e si comincia a fare domande su da dove viene, per favore aiutalo a 
trovare la sua strada.  

M: (terza media, S. Tommaso Moro) 
Io desidero la felicità e anche scoprire nuove cose di me, materie, nuove altre amicizie, 
scoprire più cose che posso, facendomi sempre delle domande per riflettere.  

C: (seconda media, S. Tommaso Moro)  
Caro Gesù, il mio desiderio è la salute per tutti, ma anche per i miei nonni perché da quando si 
sono ammalati la mia vita è cambiata, non si possono più fare le cose di prima, ad esempio 
prima facevo le vacanze con loro ma ora non si riescono più a muovere quindi le facciamo 
separate.  
Un altro desiderio che ti chiederei è la pace nel mondo perché ogni volta che ascolto il 
telegiornale soffro a sapere che dei bambini della mia età o più piccoli di me muoiono. 

C: (terza media, S. Tommaso Moro) 
Il mio grande desiderio è essere felice e ottenere la felicità vera che non sempre riesco a 
trovare. Infatti, se ripenso a tutto quest’anno, poche volte riesco a trovare la felicità vera e 
queste poche volte sono, praticamente sempre state con i cavalieri. Però, la più grande 
felicità della mia vita è stata la promessa dell’anno scorso. Mi ricordo che l’attimo dopo averla 
fatta mi sono sentita veramente felice. Ma questa felicità era diversa da quando ricevi un 
oggetto che volevi, era una piena felicità del cuore che ho cercato per tutto l’anno ma solo 
poche volte l’ho trovata perché penso che per ottenerla devi sentirti veramente amato da 
qualcuno e per me questo qualcuno è stato i cavalieri ma anche Gesù e quindi ho ottenuto 
questo grande dono. Perciò il mio grande desiderio è ritrovare questa felicità ma con più 
consapevolezza, rispetto all’anno scorso che non ero pienamente consapevole e quindi 
desidero vivere a pieno tutti i giorni del pellegrinaggio senza perdermi qualcosa come era 



successo l’anno scorso. A Roma porto con me e affido a S. Pietro la felicità di tutte le 
persone a cui voglio bene in particolar modo i miei amici e amiche, delle persone che non sono 
amate così come noi e che non hanno un desiderio nel cuore e non si godono la vita e quindi 
chiedo per loro di provare questo amore e avere un desiderio per cui vale vivere. Porto a Roma 
anche una signora che alla vendita delle torte mi ha chiesto di affidarla e ci ha dato dei soldi 
per andare, quindi la porto con me. Infine porto con me tutte le persone che hanno bisogno e 
che non possono andare a Roma. Spero che questo mio grande desiderio si realizzi  

R: (seconda media, S. Tommaso Moro)  
Caro Gesù, il mio desiderio più grande è aiutare a casa e non insultare più mia mamma. 

S: (seconda media, S. Tommaso Moro) 
Caro Gesù, io desidererei tantissimo di andare meglio a scuola: quest’anno sono migliorata, è 
vero, ma sento che potrei fare di meglio e ho bisogno di una mano da parte tua. Desidererei 
anche avere un Iphone 12 o comunque un Redmi. Vorrei avere un telefono per non sentirmi 
esclusa dal gruppo di amici che ne ha uno (entro maggio possibilmente). Desidererei come 
ultima cosa di piacere nuovamente a Dodo perché sento che lui non è solo un amico per me, ma 
qualcosa di più… quindi vorrei rimettermi con lui... per favoreeee!!! 

E (prima media, via Emilia) 
Caro Gesù il mio desiderio è lavorare una pasticceria e diventare una modella  

G: (seconda media, via Emilia)  
Caro Gesù, il mio più grande e unico desiderio è quello di diventare un calciatore 
professionista, infatti anche adesso che sono un ragazzino gioco a calcio e mi sto impegnando 
molto a fare diventare realtà il mio desiderio. Spero che se realizzerò il mio desiderio e 
diventerò un calciatore professionista tu sarai lì con me ad aiutarmi in ogni partita che 
giocherò. Con il tuo aiuto riuscirò a giocare ogni partita al meglio come sto facendo ora che 
sono ancora un ragazzino. 

F: (prima media, novaterra)  
desiderio: fare finire le guerre  
Caro Gesù, aiutami ad avere pazienza, ad essere felice, a sapere perdonare e rispettare le 
persone. Scusami volevo continuare ma non mi venivano le parole 

S: (prima media, novaterra)  
Caro Gesù, il mio desiderio più grande è che finisca del tutto guerra e anche che mia sorella 
Chanel torni nella mia famiglia. 

L: (terza media, S. Tommaso Moro)  
Il mio più grande desiderio è innanzitutto essere felice. Magari vincere una partita o fare 
felice mia mamma e scherzare con la mia famiglia. 

J: (prima media, novaterra) 



desiderio: conoscere come Tito, Gesù. Gesù aiutami a farmi conoscere di più della tua vita 

V: (terza media, S. Tommaso Moro) 
Caro Gesù, il desiderio più grande che ho nel mio cuore, quello che me lo fa battere più forte, 
è il desiderio della felicità e di riuscire a realizzarmi come persona, capire per cosa sono 
portata e per cosa no. Desidero una vita piena di esperienze sia belle che brutte che mi 
facciano crescere e maturare come persona. Desiderio essere amata per quello che sono. Fra 
pochi mesi inizierò il liceo e non conosco nessuno ma desidero veramente trovarmi bene e 
farmi nuovi amici. Ho anche paura di finire in una strada brutta quindi ti chiedo di starmi 
accanto e in qualche modo indicarmi la strada giusta per me, che non deve esser per forza 
senza fatica e dolore, ma che mi renda felice. Vorrei anche migliorare il rapporto con mia 
madre perché mi scontro molto con lei e questo mi frustra e mi lascia un vuoto dentro 

S: (seconda media, S. Tommaso Moro) 
Caro Gesù, ti porterò questo alla promessa perché ci tengo tanto e é una cosa di cui in questi 
giorni mi sto accorgendo che faccio molta fatica. Ti volevo chiedere di farmi avvicinare di più 
a te perché sto facendo molta fatica nelle amicizie, in particolare a calcio. Anche se io vado lì 
per fare sport, ci tengo a fare amicizie per non stare da sola, e queste "amicizie" che spero 
siano vere le porto anche a scuola. Ti chiedo questo perché qualche volta mi sento esclusa 
perché le mie compagne di calcio, visto che non ho il telefono non mi avvisano quindi non vado 
con loro e quando siamo agli allenamenti è come se mi escludessero perché non ero con loro a 
divertirmi. Poi quando torno a casa sto male e mi metto a piangere, e mia mamma mi dice che 
queste non sono vere amicizie e che non devo stare con loro ma io non riesco a farlo, quindi ti 
chiedo di aiutarmi. Grazie 

C: (terza media, S. Tommaso Moro) 
Il mio più grande desiderio è essere felice sia con le mie amiche che nella vita quotidiana. 
Questa felicità l’ho trovata ai cavalieri e vorrei l’anno prossimo quando andrò al liceo, 
incontrare la stessa amicizia che ho incontrato qui. A Roma voglio portare questo desiderio, il 
rapporto con le mie amiche e la mia famiglia anche se molte volte litigo con loro. Molto spesso 
penso al futuro perché l’anno prossimo andando al liceo non so cosa aspettarmi e come sarò e 
soprattutto spero che sarà bello come me lo immagino. Una delle mie preoccupazioni più 
grandi è quella di essere diversa dagli altri e a volte mi comporto in modo diverso da come 
sono per far piacere alla gente e per non essere giudicata. Vorrei trovare la forza di essere 
me stessa nonostante potrei non piacere a tutti. Riesco a essere me stessa con le mie amiche 
e questo mi spinge a farlo anche in altri ambiti anche se a volte non ci riesco. Vorrei anche 
vivere a pieno ogni momento anche se a volte non ho voglia di fare niente e andare a scuola 
  
G: (terza media, S. Tommaso Moro) 
Il mio più grande desiderio è quello di avere la pace nel mondo. non solo la pace tra stati ma 
anche tra le persone a me care e amici. Per esempio ultimamente mi capita spesso di litigare 
con mia sorella per cose inutili e insignificanti. Dopo aver litigato con mia sorella mi sento in 
colpa per averla offesa o fatta diventare triste. Desidero anche di essere più umile e 



accettare di aver sbagliato. Ho scelto come santo S. Giuseppe perché spesso è quasi 
nell’ombra, come se nessuno si curasse di lui  

A: (seconda media, S. Tommaso Moro) 
Caro Gesù, quest’anno farò la promessa. Ci sono molti desideri che vorrei chiederti ma ce n’è 
uno in particolare che vorrei che si realizzasse. Vorrei che i miei genitori dessero 
l’opportunità di accogliere un bambino in affido. Quello che mi importa è che ci sia un 
bambino. Avere aiutato due bambini in affido è stato un grande dono che mi ha fatto capire 
che quello che mi rendeva felice, che mi faceva distaccare dalle cose inutili, era aiutare quelli 
che poi li avrebbero avuti nella vita. Adesso i due bambini sono felici grazie a noi. Loro mi 
hanno reso felice e per continuare a essere così felice voglio accogliere quelli che hanno 
bisogno. 
  
G: (terza media, S. Tommaso Moro) 
Il mio più grande desiderio in questo momento è risolvere le situazioni spregevole che a volte 
si manifestano nella mia vita. Per esempio a casa mia spesso litigo con i fratelli o genitori e 
tutte le volte mi viene da pensare che non mi capiscono, che non riescono a comprendere 
perché litigo con loro. Mi sembra di essere in una situazione complicata, piena di pressioni, 
soprattutto in questo periodo in cui devo superare tra poco un esame di ammissioni di un liceo 
musicale, e con questo, la scuola, lo studio, spesso ‘esplodo’ e tiro fuori il peggio di me per 
questo spesso vengo visto con un altro punto di vista: mi sembra che nessuno capisca ciò che 
sto vivendo e di conseguenza che nessuno provi a venirmi incontro, nessuno capisce che non 
riesco a tenere tutto dentro, anche se ci provo e provo a mettere una maschera non ci riesco, 
non ce la faccio e ho l’impressione che nessuno si aspetti da me questa situazione perché mi 
dimostro sempre felice e a posto ma non è così, cerco solo di dimostrarlo agli altri. Penso che 
se mi togliessi la maschera non mi dimostrerei più me stesso e le persone a cui voglio bene non 
mi vorrebbero più. Quindi ciò che voglio è smettere di sentirmi così e essere felice e 
tranquillo senza avere tutti questi pensieri. Inoltre scrivere questa lettera mi aiuta 
tantissimo perché è la prima volta che metto giù fisicamente, scrivendo, quello che provo e 
questo è un grande sfogo. Ho scelto la Madonna come santo perché lei nonostante tutte le 
pressioni si è fidata di Dio e è andata avanti.  

E: (seconda media, novaterra)  
Caro Gesù, io, Ester Maria Riva, ti offro il mio desiderio di dare la pace tra gli uomini perché 
la domenica non vorrei sentire parlare sempre di guerra solo perché abbiamo una badante che 
riporta in memoria quello che succede in Russia perché lei è Russa. Grazie! 

A: (prima media, S. Tommaso Moro) 
Il mio desiderio più grande è diviso in tre: 
1. essere meno timido e pauroso  
2. per favore, avere dei figli 
3. amare, amare e amare la mia famiglia e i miei amici per l'eternità eterna 
Grazie di tutto. 



C: (prima media, novaterra)  
Il mio desiderio è che gli occhi di mia mamma guariscano e la guerra finisca. Desidero anche 
che incontrare i miei cantanti preferiti: Anna, Sfera e Baby Gang. 

E: (prima media, S. Tommaso Moro)  
Il mio desiderio più grande è che io sia sempre fedele e disponibile a Gesù, e che il male non 
distrugga il mondo 

C: (seconda media, S. Tommaso Moro)  
Caro Gesù, il mio desiderio più grande è di essere felice, ma felice per davvero. Ho deciso di 
venire ai cavalieri e di smettere il Portico perché ho capito che lì non ero veramente felice, 
per cui ho provato i Cavalieri di Buccinasco in cui, nonostante ci sia venuta ancora solo per due 
volte, ho incontrato una grande felicità, che penso sia Tu. Al Portico questa felicità non c’era 
più, era diventato un luogo in cui mi sentivo a disagio, anche a causa di alcuni professori, in cui 
andavo tanto per dire che andavo ma non ne ero più felice. Adesso sono contenta perché ho 
raggiunto almeno una parte della felicità che desidero e desidero partecipare alla Promessa 
dei Cavalieri con i Cavalieri di Buccinasco perché tu mi prometta quella felicità. Già l’anno 
scorso ho fatto la promessa, ma con il Portico, quindi so cosa vuol dire e desidero affidarmi a 
Santa Giovanna d’Arco perché come lei voglio seguire i miei Ideali fino alla morte, nel mio 
caso però l’Ideale non è salvare la Francia ma essere veramente felice, con affetto.  

N: (seconda media, S. Tommaso Moro) 
Ciao, io sono Nora Spelta. Per la prima affido il mio desiderio al santo Camillo perché mi ha 
colpito quando ne parlava la Dani Gritti che per essere santi non bisogna per forza essere 
buoni ma si deve credere, credere nel bene si Gesù. Io il desiderio che ho e ho avuto fin da 
piccola, da quando è morto mio nonno, è che le mie due nonne mi vediamo crescere, io non 
riuscirei a immaginarmi una vita senza di loro. Lo so che prima o poi arriverà il momento in cui 
si riuniranno in cielo però mi piacerebbe vivere la mia adolescenza e anche l'inizio della mia 
vita da adulta con loro. Ovviamente desidero che vedano crescere anche mio fratello, anche 
lui ha bisogno di loro! 

E: (prima media, novaterra) 
Il mio desiderio più grande è di avere tanti amici che mi vogliono bene e che vogliono stare 
con me e che terrò stretto il rapporto con i miei genitori e i miei amici e che sarò per la 
maggior parte felice.  

K: (prima media, via Emilia) 
Il mio desiderio più grande è avere la pace in tutti i modi spirituali e fisici, per pace 
intendo la felicità. 

F: (seconda media, via Emilia) 
Il mio desiderio più grande è essere protetto da Dio, perché in giro c'è un ragazzo con i suoi 
amici che fa il bullo e picchia i ragazzi, quindi non mi sento al sicuro ad uscire da solo 




