Du 5 SEPT au 22 JUIN 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

MINI-MOUSQUETAIRES (6-7 ans):
choisir 1 ou 2 cours par semaine:

17:15-18:15

17:15-18:15

09:00-10:00

NOUVEAUX DEBUTANTS (8-12 ans):

choisir 2 ou 3 cours par semaine:

17:15-18:15

17:15-18:15

09:00-10:00

LES DEBUTANTS AYANT 1 AN
D’EXPERIENCE AU CLUB

(8-12 ans): choisir 2 ou 3 cours
par semaine:

17:15-18:15

17:15-18:15

09:00-10:00

INTERMEDIAIRE (11+ ans)
(avec lI'approbation de I'entraineur)
Choisir 2 ou 3 cours par semaine:

18:15-19:45

18:15-19:45

10:00-11:30

ADULTES (18 ans+) :

Cours d'introduction de 6 semaines:

18:30-19:45

ADVANCED (avec
I'approbation de I'entraineur)
2,3 ou 4 cours par semaine:

18:15-20:15

18:15-20:15

18:15-20:15

10:00-11:30

Apres le premier cours ou le cours d'essai, veuillez consulter I'entraineur pour connaitre la meilleure option pour votre enfant.
L'option a une fréquence de 3 fois par semaine peut étre disponible pour les débutants avec |'approbation des entraineurs.
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