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Kentsel Ekosistem Yonetisiminde Kilittasi Tirler:
Koruma, Entegrasyon ve Yonetim Stratejileri —
Agackakanlar Ornegi”

Sebnem Samsa Inak’ & Osman Uzun®

1. GIRIS: KENTSEL EKOSISTEMLERDE KiLiTTASI TURLERIN
ONEMI

Kentlesme, dogal ekosistemler {izerinde dnemli baskilar olusturarak biyolojik
cesitliligin azalmasina yol agmaktadir. Yogun yapilagma, habitat parcalanmasi ve
dogal alanlarin kaybi, kentsel ekosistemlerin tiir ¢esitliligini olumsuz yonde
etkilemektedir (Alberti, 2005). Bununla birlikte, kentsel peyzajda dogru
planlanmis acik ve yesil alanlar, farkl: tiirler i¢in habitat islevi gorerek ekolojik
stirdiiriilebilirlige katk: saglayabilir.

Kus tiirleri, kentsel ekosistemlerde biyolojik cesitliligin belirlenmesinde
onemli biyotik gostergelerden biridir. Farkli habitat tiplerine duyarli olmalari
nedeniyle kus popiilasyonlari, ekosistem sagliginin izlenmesinde yaygin olarak
kullanilmaktadir (Clergeau et al., 2001). Yapilan arastirmalar, aga¢ yogunlugu
yiiksek parklar ve yesil koridorlarin kus gesitliligini artirdigini, betonlasmanin
yogun oldugu bolgelerde ise tiir zenginliginin azaldigini1 ortaya koymaktadir
(Fernandez-Juricic & Jokimaki, 2001).

Habitat siirekliligi, kentsel biyolojik cesitliligin korunmasinda kritik bir rol
oynamaktadir. izole olmus kiiciik yesil alanlar, uzun vadede tiirlerin varligim
siirdiirebilmesi igin yeterli olmayabilir. Ozellikle kuslar i¢in habitat baglantilari,
gb¢ yollarinin korunmasi ve ilireme alanlarinin devamliligi agisindan yagsamsal
oneme sahiptir (Hostetler & Holling, 2000). Kentsel yesil altyapi planlamasinda
ekolojik koridorlarin olugturulmasi, habitatlar arasi baglantinin giiglendirilmesi
icin gereklidir. Bu baglamda, kentsel agik ve yesil alanlar yalnizca rekreasyonel
fayda saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda ekosistem hizmetlerinin siirdiiriilmesine
katkida bulunur. Bu alanlar; karbon tutumu, hava kalitesinin iyilestirilmesi ve
mikroklima diizenlemesinin yani sira biyolojik ¢esitliligin korunmasinda da

* Devam etmekte olan "Kentsel Agik Yesil Alanlarin Kilit Kus Tirleri Agisindan
Degerlendirilmesi: istanbul Anadolu Yakasi Ornegi" adli doktora tezinden retilmistir"

! Doktora Ogrencisi, Diizce Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Peyzaj Mimarlig1
Boliimii, Diizce, ORCID:0000-0002-1754-0623

2 Prof. Dr., Diizce Universitesi, Orman Fakiiltesi, Peyzaj Mimarlig1 Boliimii, Diizce,
ORCID: 0000-0002-7588-9524



onemli islevler iistlenmektedir (Niemeld, 2014). Kus popiilasyonlarinin
desteklenmesi, dogal bitki Ortiisiiniin korunmasi ve yerel tiirlerin tesvik edilmesi,
ekolojik planlamanin ayrilmaz parcalaridir. Ayrica, agik yesil alanlarin gesitliligi
ve siirekliligi, kent sakinlerinin dogayla etkilesim diizeyini artirarak ekolojik
farkindaligin gelismesine de katkida bulunmaktadir (Fuller et al., 2007).

Yonetilen alanlarin belirli hedef, gosterge, semsiye, bayrak, kilittas: tiirler ve
ekosistem miihendisleri olarak tanimlanan secilmis tiirler ile izlenmesi ve nesli
tehlikede tiirler icin tiir eylem planlarinin olusturulmasi giiniimiizde hem alan
bazinda hem de tiir bazinda bir koruma ve yaban hayat1 yonetim stratejisi haline
gelmistir. Bu farkli ekolojik kavram ve tanimlamalara ait tiirlerin se¢ilmesi bir
calismanin koruma veya yonetim hedefine gore degiskenlik gostermektedir. Ayn
zamanda bir anlam karmasasi da yaratmaktadir. Caro (2010), “Conservation by
Proxy, indicator, umbrella, keystone, flagship, and other surrogate species”
kitabinda tamimlamalari, bilimsel ¢alismalar igin sistematik olarak
kolaylastirmistir. Tehdit altinda veya nadir tiirlerin yonetilmesi amaci gibi veya
belirli hedeflerle sadece tiirlin anlasilmasi ve tiiriin korunmasi igin “Hedef Tiir
(Target Species)” tanimlamasini yapmustir. “Temsilci (Vekil) Tiirler” ise baska
tiirleri ve ekosistemi temsile etmek i¢in segilir. Temel ayrim, Temsilci (Vekil)
Tiirler (Surrogate Species), baska tiirleri veya ekosistemi temsil etmek igin
secilir; hedef tiir ise bizzat korunmak ya da arastirilmak i¢in segilir.

Bununla birlikte asil “Temsilci ya da Vekil tiirler (Surrogate Species)” kitabin,
tim kavramlar1 bir cati altina toplayan ana baghigidir. “Vekil Tiir (Surrogate
Species)”, izlenmesi zor tiirler yerine benzer ekolojik 6zelliklere ve islevsellige
sahip tiirlerin izlenmesi amaci tasir. Caro (2010)’un tanim1 “Bagka tiirleri veya
cevrenin bazi yonlerini temsil ederek bir koruma hedefi gerceklestirmek icin
kullanilan tiirler” seklindedir. Bu ¢at1 altinda 7 farkli kavram tanimlamistir (Sekil

).

.,-/ Temel Tiirler ‘ \
| (Foundation J

Species
Odak Tiir e Semsiye Tiir
X Speci (Umbrella
(Focal Species) Specics)

.y Temsilci — Vekil -
/" Bayrak Tr Tiirler Kilittas: Tiir

o .
[ (Flagship | (Surrogate | (Keystone
\\S!K_ﬂis)/ Species) - BEER)

Ekosistem
Gustc!'gt Tii Milhendisi
(Indicator (Ecosystem
Species) Engineer]

Sekil 1. Temsilci Tiirler (Surrogate Species) Kavramsal Catis1 Altinda Bulunan Tiir
Kavramlari (Caro, 2010°dan gelistirilerek).
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“Bayrak Tiir (Flagship Species)”, dogrudan ekolojik islevleri nedeniyle degil
sembolik, kiiltiirel veya estetik 6zellikleri ile dikkat ¢ekerek farkindalik yaratmak
icin secilen tiirlerdir. Birgok tiir ile habitat Ortiismesi olan, biiyiik alanlart
etkileyen “Semsiye Tiir (Umbrella Species)” kavrami ile yine toplumun destegini
cekmek amaglanabilmektedir. Varligi/bollugu ile habitat kalitesi, biyolojik
cesitlilik durumu ozetle ekosistem sagligi hakkinda bilgi saglayan tiirler
“Gosterge Tiir (Indicator Species)” olarak tanimlanmaktadir. Ekosistemde baskin
olan yap1 ve siirecleri belirleyen, ekosistemlerin omurgasi haline gelen tiirler
“Temel Tirler (Foundation Tiirler)” olarak tanimlanmaktadir (Caro, 2010).
“Ekosistem miihendisi tiir (Ecosystem engineers)”, yasadiklar1 habitat1 eylemleri
ile aktif olarak dogrudan degistirirler ve bagka tirlere yasam alam
saglamaktadirlar. Biyotik veya abiyotik materyallerde fiziksel durum
degisikliklerine neden olarak kaynaklarin (kendileri harig) diger tiirlere dogrudan
veya dolayli yoldan ulasilabilirligini degistiren/ayarlayan organizmalardir (de
Visser, Thébault, & de Ruiter, 2013).

“Kilittag1 tiir (Keystone Species)” olarak tanimlanan tiirler, varlik sayilari
veya biyokiitlelerine oranla ekosistemdeki etkileri yiiksek/orantisiz olan ve
yokluklarinin dramatik degisimlere yol acabildikleri diisiiniilen ve dolayisiyla
kilittasi rol oynayan tiirler olarak tanimlanirlar (Paine, 1969; Jones, Lawton, &
Shachak, 1994). “Kilittag1” kelimesi, ingilizceden gelen orijinal adiyla
“Keystone”, “anahtar” ve “tag” kelimelerinin birlesiminden olusur. Bir kemerin
tepesinde tiim agirligi tasiyan ve diger taglar1 yerinde tutan merkez tag anlaminda,
mimaride kullanilan bir terimdir. Kilittaginin mimaride yapiy1 ayakta tutma
islevi, ekolojik karsilik olarak ekosistemdeki isleyisi ayakta tutma gibi bir

misyonu tanimlamak i¢in gii¢lii bir metafordur.

Ekosistem miihendisi bir tiir fiziksel ortami degistirir ancak yoklugu
ekosistemi tamamen ¢Okiise gotiirmez. Buna Ornek olarak fiziksel ortami
tamamen degistiren ve ayarlayan solucanlari verebiliriz, yokluklar1 ekosistem
igin dramatik degildir. Kilittagi bir tiiriin ekosisteme etkisi ise biyokiitlesine
oranla yiiksektir, fiziksel ortam1 degistirmesi sart degildir, yalnizca varlig ile de
kilittas1 olabilir. Yirtici bir tiiriin diger tiirler tizerindeki bollugu kontrol etmesi
ornek verilebilir.

Paine, “Kilittag1 tiir” kavramini, 1969°da bir midye tiirii Mytilus californianus
ile segici olarak beslenen bir denizyildizi Pisaster ochraceus tizerinden
tanimlamistir. Denizyildizinin midyeyi kontrol altinda tutmasi ile ortamda 15
tiriin birlikte yasadigini, denizyildizi ortamdan alindiginda midye tiiriiniin
cogaldigini ve tiirlere alan rekabeti olusturdugundan tiir sayisinin 8’e indigini
tespit etmistir (Paine, 1969). Kertenkele ¢esitliligi ve bollugunun tavsanlar
tarafindan diizenlenmesi, su samurunun Edhydra lutris 19.yy baslarinda ¢ok fazla
avlanmasiyla ortaya ¢ikan deniz kestanesinin (Strongylocentrotus sp.) sayisinin
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artmas1 ve kestanenin su yosununu fazla tiiketmesi sonucu olusan deniz
ekosisteminin bozulmasi ornekleri gibi, Kilittas1 tiirler, faaliyetleri bir
komiinitedeki tiirlerin olusum, dagilim ve yogunluk modelleri lizerinde orantisiz
bir etkiye sahip olan (cogunlukla yiiksek trofik seviyesinde olan) bir tiir
kavramidir (de Visser, Thébault, & de Ruiter, 2013).

Bununla birlikte bir tiir hem Kilittas1 hem ekosistem miihendisi tiir olabilir,
hem fiziksel ortamda eylemleri ile diger tiirler iizerinde bir etkilesimi vardir hem
de yoklugu dramatik bir degisimdir. Dolayisiyla ekosistemde biyokiitlesine
oranla orantisiz bir etki yaratmaktadir. Ornegin; Avrupa ormanlarinda Titrek
Kavak (Populus tremula L.) tliriniin, bolluguna oranla yiiksek sayida tiirii
desteklemesi ve ekosistem miihendisi tiir olarak 6nemli yapisal 6zelliklerinin
olmasi onun hem bir ekosistem miihendisi tiir hem de kilittas1 tiir olmasin
saglamaktadir (Kivinen, Koivisto, Keski-Saari, Poikolainen, Tanhuanpii,
Kuzmin, Viinikka, Heikkinen, & Valkonen, 2020). Onemli yapisal ozellikleri,
agackakanlar ve diger kii¢iik omurgali hayvanlar i¢in yuva/oyuk yapiminda tercih
edilir olmasi, otsu bitkiler ve ¢alilarin varligini1 destekleyici olarak seyrek tag
yapisiyla golgeleme oraninin az ve giines 1s18inin topraga ulasiminin yiiksek
olmasi, mantar ve mikrrorganizmalarin varligini destekleyici olarak da
yapraklarmin besin agisindan zengin ve hizl ayrisabilir olmasidir (Kivinen et al.,
2020).

Temsilci tir kavramlart hakkinda gesitli tanimlamalar, koruma ve yonetim
stratejileri gelistirilmistir (Margules & Pressey, 2000; Caro & O’Doherty, 1999;
Leader-Williams & Dublin, 2000; Roberge & Angelstam, 2004; Caro, 2010). Tiir
ve alan koruma gereklilikleri dogrultusunda bu ekolojik temsilciler, mevcut
kaynaklarin sinirlilig1 sebebiyle ekologlara, tek tiir koruma yontemleri ile dolayli
yoldan biyotay1 koruma stratejileri sunmaktadir. Bilimsel agidan bu kavramsal
tiirlerin, kiigiik 6lgekli caligmalar ile izlenmesi ve alan yonetimlerinde aktif bir
koruma stratejisi haline getirilmesi tek tiir koruma kolayligi ve maaliyeti
bakimindan oldukga caziptir. Cilinkii sahip olduklar1 birgok 6nemli 6zellik ve
yarattiklar1 etkilesim, yasadiklar1 habitatlarda “gosterge tiir, semsiye tiir”
olmalarim saglayabilmektedir.

Kentsel ve kirsal yesil ekosistemlerde Kilittasi ve Ekosistem miihendisi tiir
olarak tanimlanan Agackakanlar da, agac govdelerinde agtiklari oyuklar ile
bircok omurgasiz, omurgali (sincap, baykus, Otiiciiler vb.) hayvan tiirleri ve
mantar tiirlerine yuva alami saglamaktadirlar. Aga¢ gdvdelerini gagalan ile
delerek kolay besin ortami olusturmaktadirlar (Lorenz, Vierling, Kozma, &
Millard, 2016; Johnson, Ober, & Adams, 2017). Dolayisiyla bu olusturduklar
kilittas1 oyuk yapilari, beslenme kolayligi, biyolojik cesitliligi artirici, tiir
etkilesimine fayda saglayicti miihendis rolleriyle yasadiklari habitatlarda
biyokiitlelerine nazaran orantisiz bir etki saglamaktadirlar.
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Aga¢ varlign olan yesil ekosistemlerin gosterge tiirleri olmalar1 burada
ekologlara kaginilmaz bir firsat sunmaktadir. Bunun yaninda bu kilittast
mithendis tiirlerin izlenmesi, kentsel ekosistemlerde yerel yonetimler ve kirsalda
ormancilik faaliyetlerinin yonetimi i¢in yararl olacagi diisiiniilmektedir.

Agackakanlar, Tiirkiye’nin hem dogal orman ekosistemlerinde hem de insan
etkisinin yogun oldugu kiiltlirel peyzajlarda ekolojik miihendis olarak onemli
roller iistlenmektedir. Picidae familayasina ait agackakanlarin tiim diinyadaki
cesitliligine bakarsak 230 tiir (Miller, Leighton, Freeman, Lees, & Ligon, 2019),
Avrupa’da 10 tiir, Tiirkiye’de ise 9 tiir bulunmakta ve bunlardan 8’1 lilkemizde
yerlesik tiirdiir (Tablo 1).

Bu ¢alismanin amaci;

1-Tir ekolojisinde kavramlarin net olarak tanimlanmasi ve yapilacak
calismalar i¢in bilimsel ¢erceve olusturma ve farkindalik saglamast,

2- Agackakanlarin ekosistemlerdeki islevsel konumunun ortaya konulmasi,
3- Agackakan ve ekosistem iligkilerinin ortaya konulmast,

4- Kentsel ekosistem yonetisiminde bazi entegrasyon, koruma ve yonetim
stratejilerinin gelistirilmesidir.

Tablo 1. Tiirkiye’de Agackakan Tiirleri ve Habitat Tercihleri.

European Green Woodpecker

Tiirkce Ad1 Latince ve Ingilizce Ad1 Habitat Tercihi
Boyunceviren Jynx torquilla Agackakanlarin iilkemiz igin tek gdgmen tiirtidiir,
Eurasian Wryneck Tiirkiye’de daha gok gegit kusudur. Uremek
tizere orman agikliklari, algak ¢alilikli ormanlik
alanlar, agaglikli otlaklar, daginik agagli kuru
cayirliklarda bulunmaktadir.
Kiigiik yesil Picus canus Yerlesiktir. Bati ve kuzey bolgelerde ¢ok sik
agackakan Grey-headed Woodpecker olmayan ormanlar, agik arazilerde ¢ok sayida
koruluk bulunan alanlar, parklar, meyve
bahgeleri, bahgelerde bulunmaktadir.
Yesil agackakan Picus viridis Yerlesiktir. ibreli karistk ormanlar, orman

acikliklari, seyrek veya yasli ormanlar, korular,
park benzeri habitatlarda goriilmektedirler.
Avrupa’da Kiiciik Yesil Agackakan ve Yesil
Agackakan tiirlerinin habitat tercihleri genis
Olgiide ortilisiir, Yesil Agagkakan daha yiiksek

oranda yaprak doken agaglara ihtiyag
duymaktadir.
Kara Dryocopus martius Yerlesiktir. Akarsu  kenar1  ormanlarindan
agackakan Black Woodpecker subalpin ormanlara kadar olgun genis yaprakli ve
igne yaprakli ormanlar, orman kenarlar: tercih
etmektedir.
Aksirth Dendrocopos leucotos Yerlesiktir. Yasli ve asit olgunlagmis fakat
agackakan White-backed Woodpecker nispeten agik yaprak doken ve karigik ormanlari

tercih eder.
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Orman alaca Dendrocopos major Yerlesiktir. Daha genis bir ekolojik toleransa
agackakan Great Spotted Woodpecker sahip olup her tiirlii agaglik ve karisik ya da igne
yaprakli ormanlik alandan sehir i¢i koruluklar,
agac siralari, parklar ve bahgeler kadar yayilis

gosterir.
Alaca Dendrocopos syriacus Yerlesiktir. Kirsalda meyve bahgeleri, bahgeler,
agackakan Syrian Woodpecker yerlesime yakin bolgelerde, tarim alanlari ve

kentsel yesil alanlarda her tirlii plantasyona
yakin iligkisiyle dikkat ¢eker.

Ortanca Dendrocoptes medius Yerlesiktir. Ozellikle karisik meseliklerde, olgun

agackakan Middle Spotted Woodpecker yaprak doken ormanlarda yogunlasir, ormana
bitisik meyve bahgelerinde gozlenebilirken

Kii¢iik Dryobates minor Yerlesiktir. Gol veya nehirlerin yakininda, Iliman

agackakan Lesser Spotted Woodpecker ve boreal yaprak doken ormanlarda, orman

kenarlarinda, sehir i¢i parklarda, korularda,
meyve bahgelerinde ve bahgelerde rastlanir.
Kaynak: Cornell Lab of Ornithology. (2025, August 10). Cornell Lab of Ornithology.
Retrieved from https://www.birds.cornell.edu

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alismanin materyalini Peyzaj ekolojisi ve planlama, Orman ekolojisi ve
yonetimi, Global ekoloji ve Koruma biyolojisi, Avian biyoloji, Biyocografya,
Kentsel ekosistemler ve Ekosistem hizmetleri konularindaki makale, dergi, web
sayfasi ve kitaplar olusturmaktadir.

Kentsel ekosistemlerde  biyolojik  ¢esitlilik, ekolojik  farkindalik,
ekosistemlerde biyogesitlilik 6lgme ya da koruma araci olarak Temsilci / Vekil
tiirler (Surrogate species) kavramlari agiklanmistir. Kilittasi tiir ve Ekosistem
mithendisleri kavramlarinin  iizerinde durularak, literatiirden Orneklerle
pekistirilmesi saglanmistir. Bu ekolojik olarak 6nemli olan kavramlarin ve
temsilci tilirlerin doga koruma ve yonetisim siireclerinde nasil kullanilabilecegine
dair hedefler dogrultusunda ¢aligmanin amaci belirlenmistir.
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Calismanin yontemi birbirini izleyen 3 asamadan olusmaktadir.

AGACKAKANLARIN

- EKOSISTEM
AGACKAKANLARIN o S .
e MUHENDISLIGI ROLU:

ISLEVSEL OYUK OLUSUM

. BIYOCESITLIL Ik
UZERINDEKI
ETKILERI

Sekil 2. Ug Asamal1 Yontem Akis Semasi.

1. Agackakanlarin  Ekosistemdeki  Islevsel ~Konumumunun — Ortaya
Konulmasi

Agackakanlarin ekosistemlerde “kilittasi tlir” ve “ekosistem miihendisi”
kavramlar1 ¢ergevesinde konumlandirilarak birincil oyuk yuvalayici rollerinden,
varliklarinin ekolojik aglardaki tiir g¢esitliligi ve ekosistem siirdiiriilebilirligi
izerindeki etkileri ortaya konulmustur.

2. Agackakanlarin Ekosistem Miihendisligi Rolii: Oyuk Olusum Siiregleri
ve Biyogesitlilik Uzerindeki Etkileri

Oyuk agma davraniglarinin ekolojik siireclere etkisi, ikincil oyuk yuvalayicilar
i¢in siireklilik saglamasi, biyogesitliligi artirict etkileri ile oyuklarm “kilittas
yapilar” olarak kabul edilmesinin nedenlerinden bahsedilmistir.

3. Yesil ve Mavi Altyap: Icinde Kilittas: Tiirler Olan Agackakanlarin Yeri

Kentsel ekosistemlerde yesil ve mavi altyapinin biyolojik gesitlilik agisindan
rolii ele alinmig; agackakanlarin ekosistem miihendisi ve kilittag1 tiir olarak
islevsel konumlar tartisilmistir. Ayrica, oyuklarin siirekliligi, zararli kontrolii ve
kilittag1 yapilar olarak onemi vurgulanmig; ekosistem siirdiiriilebilirligi icin
oyuklu agaglarin korunmasi, uygun tiir se¢imi, koruma odakli ormancilik, sehir
planlamasina entegrasyon ve katilimel yonetisim gibi stratejiler onerilmistir.
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3. BULGULAR
3.1. Agackakanlarin Ekosistemdeki Islevsel Konumu

Agackakanlar bazi istisnai tiirleri hari¢ yasadiklar1 habitatlarda ¢ok i¢ ice
yasamadiklar ve siiriiciil olmadiklari i¢in bolluklar1 da diger omurgali tiirlere
nispeten azdir. Ornegin yogun betonlasmus sehirlerde, sikismis bir kentsel yesil
alanda iireyen bir agackakan tiirli ya da en fazla iki farkli agackakan tiiri
gozlemlenebilmektedir. Tiirler de genellikle tek bir aile/yuva halinde
gozlemlenir, kirsal ekosistemler ve ormanlarda bu sayilar artabilir. Ancak yine
birbirlerine bir alan kullanim mesafesi (territory) uygularlar ve birbirlerinin
alaninda ozellikle aynmi tiirden bagka bireyleri istemezler. Rekabet halinde
olduklar bagka tiirlerden bireyleri de kabul etmezler. Nis ortiismesi yagadiklart
ama rekabet halinde olmadiklar1 diger agagkakan tiirleri ile yakin mesafede
olmalar1 miimkiin olabilir.

Agackakanlar, diger omurgali ve omurgasiz tiirlere, aga¢ govdelerinde
actiklar1 oyuklar ile yuva alani1 sagladiklar1 ve yine agac govdelerini gagalar ile
delerek bir atolye ve kolay besin ortami olusturduklar: icin biyolojik g¢esitliligi
artirict etkilesime sahiptirler. Kilittagi tiir olarak literatiirde c¢aligsmalara konu
olmalar1 da, bolluklarina/biyokiitlelerine oranla fiziksel ortamda diger tiirlere
sagladiklart miihendislik faydanin yiiksek olmasindan kaynakhidir. Bir
kirsal/kentsel ya da yabani yesil alanda agagkakan tiirlerinin ortadan
kaybolmasinin, miithendislik 6zelliklerinin biyogesitliligi dogrudan etkileyecek
unsur olup olmadigi iizerine, literatiirde “’kilittasi tiir ve ekosistem miihendisi tiir”
olarak bir¢ok calismaya konu olmuslardir (Lorenz, et al., 2016; Johnson et al.,
2017; Pakkala, Tiainen, Piha, & Kouki, 2018).
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Tablo 2. Kilittagi / Ekosistem Miihendisi Tiirler Olan Agagkakanlar ve Tiir Etkilegimleri
Hakkinda Ornek Calismalar.

Yazar Cahisma Alam Tiir Sonug¢
Al Enseli Agackakan (Sphyrapicus nuchalis — Red-
naped Sapsucker), Titrek kavaklarda (Populus
Al Enseli tremuloides) agtiklar1 yuva deliklerinde iki kirlangic
Jones, Asackakan 5 tiirli i¢in vazgegilmez yuvalama alanlar1 yapmaktadir.
Lawton, £ag . Yok  olduklarinda  kirlangiglar ~ da  habitat1
Colorado, Batt | (Sphyrapicus . - e«
& . . terketmektedir. Bu agackakanin Sogiit agaglarinda
Kuzey Amerika | nuchalis — Red- . 5 S,
Shachak naned (Salix spp.) actig1 beslenme delikleri ile 6zsu akisina
(1994) Sapsucker) bazi kus, memeli ve bocek tiirleri de erisebilmektedir.
P Bu sekilde, bir ekosistem miihendisi tiir olarak
kaynagin diger tiirler i¢in dagilimini ve bollugunu
dogrudan degistirir.
2013 yilinda Brandt ve arkadaslari, Cin’de Himalaya
Daglarinin giineybatisinda Tibetlilerin kutsal saydiklart
ve koruduklart orman ve vadilerin kilittagt yapilar
(keystone structures) olup olmadigina dair arastirma
Brandt, . L. frr
Wood yaptiklan calismada bu ekosistemlerin biyogesitlilik
.00 i ., unsurlarini ve etkilesimlerini test etmislerdir. Burada
Pidgeon, | Cin’de . .. . . . . . .
Han Himal Kilittas1 yapilar | kilittas1 bir orman ekosistemi, gevresindeki yogun arazi
an, Vaaya (keystone kullanim alanlari igeren homojen bir matris alani
Fang, & | Daglarmm L -
. structures) icerisinde kiigik yama (13 ha-75 ha) ormanlik
Radeloff | giineybatisi .
alanlardan olugmaktadir. Calisma, hem Kiiltiirel
(2013). _ . R, .
degerleri hem de kus ve bitki ¢esitliliginin yiiksekligi
ve diger alanlarla karsilatirilmasi, ug iklim olaylarinda
i¢ ve kenar alanlarin yaban hayati bakimindan kullanim
yogunlugu gibi gostergeleri vurgulayarak kilittagi
yapilar olduklarini savunmustur.
Lorenz, Akbasl: Kuzeybati Amerikft’da belirli bir alanda smirl yayilimi
.. - olan Ak bash agackakan (Drybates albolarvatus -
Vierling, agackakan . R -
White-headed woodpecker)’m beslenme ekolojisi
Kozma Kuzeybati (Drybates . .
. (Lorenz, Vierling, Kozma & Millard (2016))
& Amerika albolarvatus - - e o
. . ¢aligmasinda bu agagkakan tiirii, “Kuzey Amerika’nin
Millard White-headed . - . .
kuru gam ormanlarinda kilittasi tiirler olarak iglev goren
(2016) woodpecker) N . . . L,
onemli ekosistem miihendisleri” olarak tanimlanmustir.
Giineydogu Amerika’da bir calisma, bir ekosistem
mithendisi/kilittasi tiir olan Gopher Kaplumbagasi
Gopher (Gopherus polyphemus - Gopher tortoise) ve bir
Kaplumbagasi kilittagt tiir olan Kizil Tepeli Alaca Agackakan
(Gopherus (Leuconotopicus borealis - Red-cockaded woodpecker)
polyphemus - | tlrlerinin habitat yonetiminde etkili “semsiye tiirler”
Johnson, Gopher tortoise) | olarak islevi olup olmadigini arastirmistir. Semsiye
Ober, & | Giineydogu ve Kizil Tepeli | tiirlerin secgilmesinde kriter, tiirlin yasam alaninin
Adams Amerika Alaca biiyiik olmasi ve diger tiirlere yiiksek oranda fayda
(2017) Agackakan saglamasidir. Boylelikle hedef alman semsiye tiir
(Leuconotopicus | sebebiyle biiyiik bir alan ekolojik olarak korundugunda,
borealis - Red- | birgok tiirlin yasam alan1 da birlikte korunmus
cockaded olacaktir. Caligmadaki bu iki 6rnek tiiriin (kaplumbaga
woodpecker) ve agackakan) kendi yasam alanlarinda bir semsiye tiir

olarak kullanilabilecekleri ancak yasam alanlarinin
ortismedigi, cografi dagilimlarinin farkli oldugu ve
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semsiye tiirler olarak birlikte kullanilmalarinin sinirl
olabilecegi vurgulanmustir.

Pakkala ve arkadaslar1 2018’de, Giiney Finlandiya’da
agackakanlarin  “kilittas1  tiir” olarak literatiirde
tartisilmasini saglayan ve en onemli ozellikleri olan,
actiklart oyuklarin diger kiigiik omurgali veya
omurgasizlar tarafindan yuva olarak tercih edilmesinin
uzun yillara dayali ayrintili zamansal dinamiklerini
incelemistir. 1987-2017 yillar1 arasinda 170 km*’lik
alanda, Ugparmakli Agagkakan (Picoides tridactylus -
Three-toed Woodpecker) tiirtine ait 655 oyugun

Pakkala. Ugparmakli kullanim oranlarmni, oyuklarin dayaniklilik siiresini,
Tiainen, Agackakan yonetilen ve yonetilmeyen alanlarin karsilastirmalarini
Piha :& Giiney (Picoides aragtirmigtir ve toplam 8 kus tlirliniin oyuklar
Koul’d Finlandiya tridactylus - | kullandigin1 tespit etmislerdir. Bu tiirler; Kara
2018) Three-toed Sinekkapan (Ficedula hypoleuca — Pied Flycatcher),
’ Woodpecker) Biiyiik Bastankara (Parus major — Great Tit), Mavi
Bastankara (Cyanistes caeruleus — Blue Tit),
Kizilkuyruk (Phoenicurus phoenicurus — Common
Redstart), Kiigiik Sinekkapan (Ficedula parva — Red-
breasted Flycatcher), Orman Alaca Agacgkakan
(Dendrocopos major — Great Spotted Woodpecker),
Ser¢ce Baykusu (Glaucidium passerinum — Pygmy
Owl). Kendi oyuklarim yeniden kullanan Ugparmakli
Agackakan (Picoides tridactylus — Three-toed
Woodpecker).
Agackakanlara bir ekosistem miihendisligi yapan ve
|-Kunduz tiirii farkh o.murgah. .tﬁrler arasinda olusan etkilesim
. orneklerinden biri de Mourant ve arkadagslarinin
(Canadian . . - ..
calismasinda yer almaktadir. Bir ekosistem mithendisi
beaver - Castor | . - .
R tir olan kunduz tiri (Canadian beaver - Castor
Mourant, canadensis) canadensis) barajlar yaparak ve agaglarin su altinda
Lecomte, | Kouchibouguac | 2-Saproksislik .,J y' P £ac .
o . kalmasina ve Olmelerine yol agmaktadir. Oli odun
& Milli  Parki,—, | bocekler N e 1 . .
] sayisini arttiginda saproksislik boceklerin (Scolytinae,
Moreau Kanada (Scolytinae, . . o .
. Cerambycidae, Buprestidae) bu 6li odunlart kolonize
(2018) Cerambycidae, . N
. etmesiyle dolayli yoldan kunduz, saproksilik bocekler
Buprestidae) . . .
- tizerinde bir etki olusturmaktadir. Ayrica galigmada,
3-Agagkakanlar . - - <
I kunduzun diger predator boceklerin artigini saglamasi
etkilesimi . - - . oo
ile de agackakanlar1 yasadign goletlere ¢ektigi
vurgulanmistir.
Toplam 380 hektarlik biiylik parklarda oyuk
Iberya Yesil | tercihlerini, oyuklarda iireyen agagkakan ve diger
Agackakani tirleri endoskopik kameralarla izlemislerdir. 75
(Iberian  Green | agagkakan oyugu, 71 dogal oyuk, 142 kontrol agaci
Catalina- Woodpecker - | igeren veri seti, agag¢ tiirleri, DBH, canli/6lii agag
Allueva Madrid Picus sharpei) | durumlari, insan faaliyet mesafeleri, kovuk 6zellikleri
ve . ’ ve Kigiik | gibi degiskenler lizerinden analiz edilmistir. Toplam 11
. Ispanya 5 s - . e s
Martin Agagkakan tiriin oyuklarda yuvaladig: tespit edilmistir. Iberya
(2021) (Lesser Spotted | Yesil Agackakani (Picus sharpei) ve Kiigiik Agagkakan
Woodpecker - | (Dendrocopos minor) birincil oyuk yuvalayicilardir.
Dendrocopos Calismada, Agackakan oyuklarini biiyiik ve orta boy
minor) kus tiirlerinin (alaca sigircik, ibibik, baykus, papagan),

dogal kovuklart ise daha kiigiik kus tiirlerinin
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(bastankaralar, serceler) yogun olarak tercih ettikleri
bulunmustur.

Edman ve arkadaslari, bir diger kilittagt mantar tiirii
Porodaedalia pini ile agackakanlarin ekosisteme
sunduklari hizmeti, Isve¢’te bu mantar tiiriiniin
saricamlara (Pinus sylvestris) asilanmasi ve kovuk
olusumunun baglatilmasi ile basarmuglardir (Edman,
Eriksson, Carlsson, & Rydkvist, 2024). P. pini’nin
olusturdugu  kovuklarin,  agackakanlar, ikincil
Edman, oyukgular, Ural baykusu i¢in yuvalama imkani

. Mantar tiirii e .
Eriksson, . sundugu belirtilmistir. Odunu parcalayip c¢iiriitmesi
Porodaedalia . L <
Carlsson, | . . sebebiyle uzun yillar igerisinde dogal kovuklarin
Isveg pini ve
& . olusmast ve bu kovuklarla omurgali ve omurgasiz
. agackakanlarla .. - L
Rydkvist, teilesimi hayvanlar i¢in barinak saglamasi, Ozellikle
(2024). eteries agackakanlarim bu yumusamis odunu oyuk icin

kullanmalari, mantarm enfekte oldugu ortamda karisik
bir ortamin (yuva artiklari, ¢lirimiis odun) olugmasi ve
bu ortamin ¢ok sayida bocek tiirii igin elzem olmasi,
¢liriiyen govdelerin firtina ve riizgarlarla yikilip bazi
baykus tiirleri i¢in yuvalama alani olan baca kiitiiklerini
olusturmasi, P. Pini’nin Kkilittagt bir mantar tiirii
olmasini saglamistir.

Yapilan c¢aligmalar kapsaminda aga¢ toplulugu iceren ekosistemlerde
kovuklarin barmak olarak ¢ok 6nem arzettigi ve ¢ok sayida canliy1 etkiledigi,
hem de dogal kovuklar veya agagkakan yapimi oyuklarin olusurken ve olustuktan
sonra biyocesitlilige etkisinin ve etkilesiminin ne denli yiiksek oldugu daha iyi
anlasilmaktadir (bknz. Tablo2).

Agackakanlarin islevsel olarak ekosistemdeki rolii Tablo 2’den yararlanarak
Ozetlenmistir (Jones, Lawton, & Shachak, 1994; Cockle, Martin, & Wesolowski,
2011; de Visser, Thébault, & de Ruiter, 2013; Lorenz, Vierling, Kozma, &
Millard, 2016; Johnson, Ober, & Adams, 2017; Pakkala, Tiainen, Piha, & Kouki,
2018).

Agackakanlar birincil oyuk yuvalayicilardir, yani sadece kendi kazdiklar
oyuklarda yuvalarlar ve yuva i¢in her yil yeni bir oyuk kazarlar (baz tiirler i¢in
siklik degisebilir).

1. Bu durumda yuva i¢in aga¢ oyugu tercih eden omurgali hayvanlara
yani ikincil oyuk yuvalayicilar ya da zayif oyuk kazicilar i¢in hazir
yuva oyugu saglamis olurlar.

2. Oyuklar sadece iireme donemi degil, yilin geri kalaninda da tiineme
ve barmma i¢in tim oyuk kullanan omurgalilar tarafindan
kullanilabilmektedir.
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3. Beslenmek i¢in agag¢ govdelerini delerek, oyarak altindaki larva ve
boceklere ulagirlar. Bu durumda da yine diger omurgali hayvan
tiirlerine beslenmede kolaylik saglarlar.

4. Agaclara zarar veren boceklerin de kontroliinii saglarlar. Aymi
zamanda kentlerdeki agaclarda hava kirliligi sebebiyle artan zararl
boceklerin de kontroliinii saglamis olurlar.

5. Saglik bakimindan orta-kotii derecede yani sagligi bozulmaya
baslamis veya olii agaclar1 yahut da bir agacin 6lii dallarinmi tercih
etmeleri, sanildigr gibi saglikli agaclara zarar vermedigini
gostermektedir.

6. Olii aga¢ odunlarini oldukga severler. Onlar igin ¢iiriimiis odun bol
besin ortami olusturur ve yine 6lii agaglarda tiineme ya da yuva igin
oyuk yapabilmektedirler.

7. Agackakan tiirleri diinya genelinde c¢ok cesitlidir ve viicut
biiylikliigli, gaga yapisi, sosyal davranislarni  degiskenlik
gostermektedir. Bu fiziksel ve davranigsal farkliliklar, tercih ettikleri
agac tilirlerini, canli veya 6lii odun/dal tercihlerini, oyuk kazma
davraniglarini, kazma sikliklarini etkilemektedir. Bu durumlar her
habitatta kendine 6zgii bir etkilesim ve her ekosistemde farkli bir
yararlanim ortaya ¢ikarabilmektedir.

3.2. Agackakanlarin Ekosistem Miihendisligi Rolii: Oyuk Olusum
Siirecleri ve Biyocesitlilik Uzerindeki Etkileri

Kentsel veya kirsal ekosistemlerde miihendislik hizmeti veren Agackakanlar
genel olarak oyuk agma 6zellikleriyle biyocesitliligi desteklemektedir ve 2000’1li
yillardan itibaren yapilan ¢alismalardan sonra literatiirde “kilittas1 tiir/kazici -
keystone species/excavator” ve/veya “ekosistem miihendisi tiir - ecosystem
engineer®” ya da “kilit ekosistem miihendisi tiir- key ecosystem engineer®” olarak
bir¢ok kez tanimlanmigtir ((Remm & Lohmus, 2011; sTremblay, Savard, &
Ibarzabal, 2015; Lorenz, et al., 2016; ,Wiebe, 2017; .Johnson et al., 2017;
1Pakkala et al., 2018; ,Catalina-Allueva & Martin, 2021; 2Hardin et al., 2021;
»Alaniz et al., 2024)

Agackakan tiirleri arasinda degisen bir oyuk kazma davranisi oldugundan
bahsetmek gerekmektedir. Gaga yapilarina gore oymak igin tercih edecekleri
odun yapisinin degigsmesi tahmin edilebilir bir durumdur. Giiglii gaga daha sert
odun yapilarina dogru tercihi genisletebilirken, Kii¢iik agackakan gibi kiigiik
gagali tiirlerin daha ¢ok Ol agaclar1 tercih etmeleri de yaygin bir durumdur.
Ancak, oyuk kazma davranisinda siklik da nedenlere bagli olarak tiirden tiire
degismektedir. Ak Yanakli Agackakan (Red-cockaded Woodpecker - Dryobates
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borealis) koloni grubu ile sosyal bir yasam davranisi gosteren ve bir kovuk igin
13 yila kadar zaman harcayabilen sert ve canli cam agacglarini tercih eden bir
tiirdiir. Kara Agackakan (Black Woodpecker - Dryocopus martius) tirii, yeni
ciftler bir araya geldiginde veya terituvar alaninda yeni bir disi oldugunda yeni
bir oyuk kazar. Orman Alaca Agacakakan (Great-spotted Woodpecker -
Dendrocopos major) tiirii, siirekli maruz kaldiklar1 sigirciklar gibi ikincil oyuk
yuvalayicilari rekabetinden dolay1 ¢ok sik oyuk kazmaktadirlar. Bir Amerika tiirii
olan Altin Agackakan (Colaptes auratus - Northern Flicker) ise ¢aligmada tembel
bir oyuk kazici oldugu ve oyuk bollugu oldugu durumlarda oyuk kazma
seviyelerini diistirdiikleri belirtilmektedir (Wiebe, 2017). Bu farkli sebeplerle
kazma davramslarinin yaninda genel olarak agackakanlar her yil yeni oyuk
kazarlar ve bazen ayn1 y1l birden fazla oyuk da acabilmektedirler.

Agacgkakan oyuklar ile birlikte agaclarda olusan dogal kovuklarm da
biyocesitliligi destekledigi bilinmektedir. Bununla ilgili ¢alismalardan biri olan
Catalina-Allueva ve Martin (2021), toplam 380 hektarlik biiyiik parklarda,
oyuklarda iireyen agackakan ve diger tiirlerin oyuk tercihlerini endoskopik
kameralarla izlemiglerdir. 75 agackakan oyugu, 71 dogal oyuk, 142 kontrol agac1
igeren veri seti, agac tiirleri, DBH, canli/6lii aga¢ durumlari, insan faaliyet
mesafeleri, kovuk 6zellikleri gibi degiskenler lizerinden analiz edilmistir. Toplam
11 tiiriin oyuklarda yuvaladig1 tespit edilmistir. Iberya Yesil Agackakani (Picus
sharpei) ve Kiigik Agagkakan (Dendrocopos minor) birincil oyuk
yuvalayicilardir. Kukumav (Athene noctua), Yesil Papagan (Psittacula krameri),
Ibibik (Upupa epops), Mavi Bastankara (Cyanistes caeruleus), Tepeli Bastankara
(Lophophanes cristatus), Bliylik Bastankara (Parus major), Agac Sergesi (Passer
montanus), Cam Bastankara (Periparus ater) ve Kara Sigircik (Sturnus unicolor)
ikincil oyuk yuvalayicilardir.

Calismada, Agagkakan oyuklarini biiyiik ve orta boy kus tiirlerinin (alaca
sigircik, ibibik, baykus, papagan), dogal kovuklari ise daha kiiciik kus tiirlerinin
(bastankaralar, sergeler) yogun olarak tercih ettikleri bulunmustur (Catalina-
Allueva & Martin, 2021). Bununla birlikte baska bir ¢calismada, agackakanlarin
bocek yogunlugunun yiiksek oldugu bolgelerde oyuk agma egilimlerinin oldugu,
bu durumun ikincil oyukgularin lireme basarisini artirdig1, agackakan oyuklarinin
dogal ciirime yoluyla olusan kovuklardan daha basarili yuvalama alanlari
sundugunu belirtmislerdir (Hardin et al., 2021). Bu sonug, Remm ve Lohmus
(2011) calismasinda bahsedilen agagkakanlarin oyuk agma egiliminin artmasinin
besin arziyla alakali oldugu varsayimmini desteklemektedir.

Remm ve Ldhmus (2011), diinya genelinde 133 bdlgede, biiyiik bir veri seti
analiz ederek, agackakan oyuklarinin “kilittas1 yapilar” olduklarimi vurgulamistir.
Dogal kovuklarm bolluk oranini, en 6énemli degisken olarak orman yonetimi ve
iklimin etkiledigini savunmustur. Avustralya kitasindaki oyuk bollugunun
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yiiksek ve Palearktik bolgedeki oyuk yogunlugunun diisiik olmasini gegmisteki
yogun ormancilik faaliyetlerine ve kismen evrimsel bir hipoteze dayandirmistir.
Iklim faktorii olarak yagisin, nemi artirdigi ve dolayistyla mantar giiriimesini
saglayarak kovuk olusumunu tetikledigini ve 6lii agaclarda da kovuk olusumunun
artmasina neden oldugunu belirtmisgtir. Calismanin sonucunda, agackakanlarin
kovuk agisindan fakir ormanlarda kilittagi tiirler olarak ¢cok 6nemli olduklar
ancak iklimsel faktorlerin kovuk olusumuna katkida bulundugu ve ormancilik
faaliyletlerinin baskin olmadig1 bolgelerde dogal kovuk olusum stireclerinin 6ne
ciktigt ve agacakakan kovuklarinin smirli kaldigini belirtmistir. Bu kovuk
acisindan fakir alanlar, yogun olarak yonetilen alanlar ve yangin sonrasi (ilk oyuk
yapan tiirler agagakakanlardir) erken siiksesyon ormanlaridir.

Bununla birlikte Holarktik bdlgede biiyiik agagkakanlarin agtiklar1 oyuklarin
kilittas1 bir yapilar oldugu da vurgulanmistir (Remm, & LShmus, 2011). Ciinkii
biyogesitlilik iizerine uzun vadeli etki yaratabilmektedirler. Biiyiik agackakan
orneklerinden biri olan Altin Agackakan (Colaptes auratus - Northern Flicker)
bir Kuzey Amerika agackakan tiiriidiir. Biiylik oyuklar actiklar1 i¢cin genis bir
ikincil oyuk yuvalayici ¢esitliligi tarafindan tercih edilebilir oldugu ve oyuklarin
20 yila kadar kaliciliginin olabildigi belirtilmistir (Wiebe, 2017).

Agacgkakan yapimi oyuklarn tiirden tiire ebatlari, alandaki bolluklari, agac
tirlerine gore kaliciliklart degismektedir. Dogal yollarla olusan agac
kovuklarinin da farkli odun yogunluklarma goére kaliciliklar1 degiskenlik
gostermektedir. Yumusak odun yogunlugunda ¢iiriime yoluyla olusan dogal
kovuk olusumunun sert odun yogunlugu olan agag tiirlerinde olusan dogal
kovuklardan daha ¢abuk kirilmalara ve yikilmalara neden olduklari
bilinmektedir. Sert odun yogunlugu olan (mese, kayimn vb.) gibi tiirlerde ¢lirlime
uzun yillar alabilir, ancak olusan dogal kovuklarin kullanim siiresi daha uzundur.
Yumusak odunlu agag tiirlerinde (kavak, sogiit vb.) ise kovuk olusumu hizlidir,
ancak firtina, riizgar gibi durumlardan etkilenmesi hizli ve kullanim siiresi daha
kisadir. Remm ve Lohmus (2011), agackakanlarin oyuk agmak i¢in daha ¢ok
tercih ettikleri yumusak odunlu agaglar ile dogal kovuk sayisinin daha fazla
oldugu sert odunlu agaglarin oranlarinin birbirini dengelemis olabilecegini
belirtmistir. O halde bir ekosistemdeki sert ve yumusak odunlu agaglarin
oranlarinin dengesi de dnemli olabilmektedir.

Dogal ve agackakan yapimi oyuk yapim siireclerini, alanda yasayan
agackakan tiirleri, agac tiirleri, iklim faktorleri, mantar ve bocek topluluklart ile
baglantili ¢ilirime ve yikilma siireglerinin kombinasyonu olarak yorumlamak
miimkiindiir. Lokal 6l¢ekte etkilesimlerinin degerlendirilmesi gerekmektedir.

4. YESIL VE MAVi ALTYAPI iCINDE KiLiTTASI TURLER OLAN
AGACKAKANLARIN YERIi
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Yesil altyapi, kentlerdeki parklar, ormanlik alanlar, agaclandirilmig caddeler,
tarim alanlar1 ve kentsel yesil koridorlardan olusan ekolojik ag biitlinlidiir. Bu
yapi, yalnizca rekreasyonel faydalar saglamakla kalmaz, ayni zamanda biyolojik
cesitliligin korunmasi ve ekosistem hizmetlerinin siirdiiriilebilirligi agisindan
kritik 6neme sahiptir. Yesil altyapi, farkli habitat tiplerini birbirine baglayarak
tiirlerin gociinii, genetik c¢esitliligin korunmasmi ve ekolojik siireclerin
devamliligini miimkiin kilar (Benedict & McMahon, 2006).

Mavi altyapi, goller, akarsular, dereler, sulak alanlar ve kiy1 ekosistemlerini
kapsayan kentsel su sistemlerini ifade eder. Biyolojik ¢esitlilik agisindan, mavi
altyapt Ozellikle sucul habitatlarin korunmasi, nadir ve tehdit altindaki tiirlerin
yasama alanlarinin siirdiiriilebilmesi ve ekosistemler arasi baglantilarin
giiclendirilmesi igin kritik bir bilesendir (Everard & Moggridge, 2012). Ayrica,
mavi altyapinin yesil altyapi ile entegrasyonu, su ve kara ekosistemleri arasindaki
etkilesimi giiclendirerek daha genis Olcekli ekolojik aglarin olusmasima katki
saglar.

Yesil ve mavi altyap birlikte diisiiniildiigiinde, kent ekosistemlerinin biitiinciil
bir sekilde ele alinmasina olanak tanir. Bu entegrasyon, kuslar, bocekler,
amfibiler ve memeliler gibi farkli tiir gruplan i¢in habitat siirekliligini destekler,
ekolojik aglarin dayanikliligini artirir ve kentlerde doga-temelli ¢oziimler
geligtirilmesini miimkiin kilar. Yesil ve Mavi alt yapinin planlanmas1 ve tasarimi,
kentsel ekosistemlerin siirdiiriilebilirligini saglamada ve biyolojik c¢esitliligin
korunmasinda kritik bir role sahiptir. Bu baglamda, kilittasi tiirler kavrami, sinirh
kaynaklarla en yiiksek koruma etkinliginin saglanmasi icin stratejik bir odak
noktast sunmaktadir.

Ekosistemdeki varlik sayilar1 veya biyokiitlelerine oranla ekosistemde
orantisiz derecede yiiksek etkiye sahip olan ve yokluklarinin dramatik
degisimlere yol acabilecegi disiiniilen kilittas1 tiirler, ekosistem sagliginin
gostergeleri olarak degerlendirilebilir (Paine, 1969; Power et al., 1996).
Agackakanlar, ekosistem miihendisi tiir nitelikleriyle, 6zellikle kentsel yesil
alanlarda biyolojik ¢esitliligin desteklenmesinde anahtar bir rol oynamaktadir
(Aubry & Raley, 2002) (Tablo 3).
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Tablo 3. Agackakanlarin Ekosistem Miihendisligi Rolii.

Ekosistem Hizmeti Aciklama
Agackakanlar, birincil oyuk yuvalayicilar olarak agag
“Ekosistem govdelerinde actiklari oyuklarla birgok kiiciik omurgali ve
Miihendisi Tiir” - | omurgasiz hayvan tlirline yuva, tiineme ve barinma alani
“Kilittag1 Tiir” saglarlar (Jones, Lawton, & Shachak, 1994; Cockle, Martin, &

Agackakanlar Wesolowski, 2011). Aga¢ olan tiim yesil ve mavi altyapi
ekosistemlerine uyum saglamis tiirleri bulunmaktadir.

Yalnizca kendi kazdiklari oyuklarda tiremeleri ve genellikle her
yil yeni bir oyuk agmalari, ikincil oyuk yuvalayicilar igin
stirekli bir yasam alan1 kaynagi yaratmaktadir.

Oyuklarin
Stiirekliligi

Bu 6zellikler, agackakanlar1 kentsel yesil alanlardaki biyolojik

“Kilittas1 Yapilar” | gesitlilik i¢in vazgecilmez kilmaktadir. Bu oyuklarin kendileri
Oyuklar de “kilittagt yapilar” olarak kabul edilmektedir (Cockle,

Martin, & Wesolowski, 2011).

Ayrica, aga¢ govdelerini delerek ulastiklar1 larva ve bocekler

sayesinde diger omurgali tiirler i¢in beslenme kolayligi

Zararli Kontrolii sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda agaglara zarar veren

boceklerin kontroliinii de saglarlar (Grant, 2024; Remm &
Lohmus, 2011).

5. SONUC VE POLITIiKA ONERILERI

Son 60 yilda, farkli cografya ve kiiltiirlere ait ¢alismalarda, farkli kilittas1 veya
ekosistem miihendisi bitki ve hayvan tiirleri ya da kilittas1 ekolojik yapilar ve
habitatlara Oneriler gelistirilmistir. Dolayistyla farkli temsilci tiirler, farkli
temsilci alan ve yapilar segcmek ekolojik anlamda miimkiindiir. Ekosistem
sagligimi korumak hedefinde, her disiplin veya meslegin penceresinden anlasilir
ve ortak bir dil konusabilmek i¢in temsilci tiirler ve temsilci alanlarin korunmasi
ile hareket etmek 6nemli dlciide kolaylik saglamaktadir. Biitiinlesik okumalar ve
farkli disiplinlerin gézlem ¢aligmalar1 neticesinde, calisilan ve ydnetilen yesil
ekosistemlerin hem lokal 6lgekte gozlenmesi hem de ait oldugu genel matris
alaninda temel ekoloji ve peyzaj ekolojisi bakimindan bilgi birikimi/tecriibe ile
hareket edilmesi, hedefe uygun planlama yapilmasi en elzem strateji olacaktir.

KORUMA ve ENTEGRASYON

Agackakanlarin “Kilittag1 tiir” veya ‘“ekosistem miihendisi tiir” olarak
ekosistemdeki aga¢ kovuklarinda yasayan ikincil oyuk yuvalayicilarma hizmet
verdikleri bir¢cok caligsma ile literatiire aktarilmistir. Bu tiirlerin kilittas1 tiirler
olmalarmin yaninda yesil ekosistemlerde oyuklarin da “kilittasi yapilar”
olduklar1 bazi ¢aligmalarda belirtilmistir. Dogal kovuklar ve agacgkakanlarin
agtiklart oyuklar bir¢ok omurgali ve omurgasiz hayvan tiiriine ev sahipligi
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yapmaktadir. Bu sebeplerle, oyukgu tiirlerin mevcut olarak oyuk olusturdugu
agaclarin korunmasi ve hatta birden fazla oyuga sahip olan agaclarin 6lii ya da
canli farketmeksizin korunmasi énem arzeder. Ciinkil ayn1 bdlgede uzun yillar
ayn1 bireyler veya yavrulart {ireyebilmektedir. Bir alanin agagkakan bireyleri
tarafindan se¢ilmis olmasi orada 6nemli bir tehdit olmadig siirece gelecek iireme
donemlerinde secilmeye devam edecegi anlami da tasiyabilmektedir. Calisilan
bolgelerde, agagkakanlarin bir sebeple tercih edilen (mantarlasma ve yumusama,
6lii dal icermesi ya da agag tiirii tercihi gibi) canli oyuk aga¢larinin siirekliligini
ve siirdiiriilebilirligini saglamak da uzun vadeli faydali bir yatirimdir (Pakkala,
Tiainen, Piha, & Kouki, 2018). Ozellikle iireme bolgelerinin tespit edilmesi ile
yesil alanlarin igerisinde bulunduklar1 ekosistemi biitiinsel olarak ele almak
onemlidir.

Kentsel ekosistemlerde kilittas: tiirlerin yalnizca park ya da koru dlgeginde
degil, bu alanlarin i¢cinde yer aldigi genis kentsel matris ve g¢evre peyzaj
baglaminda da ele alinmalidir. Yesil altyap1 elemanlarinin birbirine baglanmast,
habitat siirekliligi ve tiir hareketliligini kolaylastiracak koridorlarin planlanmast,
ekolojik siireglerin biitiinlesmesini saglar. Bu nedenle agagkakanlar gibi kilittasi
tirlerin korunmasi, orman ekolojisi, sehir planlamasi, peyzaj mimarhigi ve
koruma biyolojisi disiplinlerinin ortak bakisiyla entegre edilmelidir. Simberloff
(1998), tek bir tiirii korumaya odaklanmanin (6rnegin bayrak, semsiye veya
gosterge tiir) sinirh ve kafa karistirict olabilecegini, ekosistem yonetiminin daha
kapsayict bir yaklagim sundugunu, ancak bu yaklasimin da kendi tanim ve
uygulama sorunlarinin bulundugunu, kilittas: tiirlerin ise bu iki strateji arasinda
daha biitiinsel bir baglanti1 saglayabilecegini 6ne siirmektedir.

Temsilci tiir kavramlart bazi ¢alismalarda birlikte kullanilmakta, 6rnegin bir
kilittasi tiir semsiye tiir segilebilir mi veya ekosistem miihendisi tiir bayrak tiir
olabilir mi gibi tartigmalar yaratmaktadir. Caro (2010), bu kavram karmasasinin
netligi bozdugunu ve tek bir kavram kullanilmasmi onermektedir. Ancak
literatiirde bazi tiirlerin ayn1 anda hem kilittasi hem semsiye ya da ekosistem
mithendisi tiir olabilecegi tartismalar1 da stirmektedir (Simberloff, 1998; Johnson
et. al., 2017). Ornegin semsiye tiirler, yasam habitatlar1 biiyiik alanlar1 etkiledigi
icin bu alanlar korunduklarinda cok fazla hayvan tiirliniin korunmasini
saglamaktadirlar. Kilittag1 bir tlirlin yasam alani1 genis oldugunda ayn1 zamanda
bir semsiye tiir temsil edebilmektedir. Dolayisiyla entegrasyon, hem kavramsal
diizeyde bu farkli temsilci tir yaklagimlarimin uzlastirilmasini, hem de
ekosistemler arasinda ekolojik baglantilarin kurulmasini igerir.

Toplumda farkindalik yaratmak amaciyla "Bayrak Tir" kavraminin
kullanilmas1 gibi stratejiler, halk destegini c¢ekmede etkili olabilir.
Agackakanlarin kilittagi roliiniin halka anlatilmasi ve onlarin bu siireclere
katilminin tesvik edilmesi, koruma c¢abalarimi giliglendirecektir. Hatta bu
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cergevede bazi bilgi levhalariyla ile bilgilendirmenin yapilmasi parki kullanan
kitlenin bilincinin artmasim saglayacaktir. Calisilan ve yonetilen yesil
ekosistemlerin hem lokal olgekte gozlenmesi hem de temel ekoloji ve peyzaj
ekolojisi bilgi birikimiyle hareket edilmesi, hedefe uygun planlama yapilmasin
saglayacaktir. Biyolojik cesitlilik artirici ve koruyucu yonetim onlemleri, dogal
ve oyukeu tiirlerin yaptiklar1 agac oyuklarinin varligini artirmay1 hedeflemelidir.
Bu baglamda da park ve bahgeler miidiirliikleri ve calisanlarinin konuyla
bilgilendirilmesi 6nem kazanmaktadir.

Tiirkiye’de kentsel yesil ekosistemlerde iireyen Agackakan tiirleri olan Alaca
agackakan, Kiiciik agackakan, Orman alaca agagkakan, Yesil agackakan, Kiiciik
yesil agackakan tiirlerinin yiiriitillecek izleme, koruma ve ydnetim siireglerine
entegre edilmesi Onerilmektedir. Alaca agackakan Ortadogu orjinli olup
Avrupa’ya 20. yy da yayilmigtir. Hala Avrupa’da nadir olan ve Natura 2000 ag1
kapsaminda korunan bir agackakan tliridiir. En biiylik populasyonuna sahip
bolgeler Tiirkiye, Ukrayna ve Bulgaristan’dir. Bu nedenle Avrupa’da koruma
calismalarina entegre edilen tiirlerden biridir. Avrupa’da tiirle ilgili yapilan yogun
kirsal caligmalar neticesinde Natura 2000 agi kapsaminda tiirlin yasadig:
belirlenen kirsal alanlar korunmaya almmistir. Ancak az sayidaki kentsel
caligmalarda tiiriin sadece kirsal degil kentsel antropojenik habitatlar1 da yogun
olarak tercih ettigi ve bu alanlarin da tiiriin yayiliminda 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir.

Orman alaca agackakan ise, Avrupa’da ¢ok yaygin olup simpatrik yasadigi ve
hibritlestigi bilinen Alaca agackakan ile nis Ortiismesi yasamaktadir. Kiigiik
agackakan sehir ici parklar, koruluklar, mezarliklarda ve yogun kentlesmede
gozlenebilen bir tiirdiir, genellikle ihtiyaci olan yagli, olgun, 6lii ve yumusak
odundur. Yesil agagkakan ve Kii¢lik yesil agackakan tiirleri genellikle yogun
kentlesme bolgelerine nadiren girebilecek tiirlerdir ancak kirsala yakin kentlerde,
orman ve orman acikliklarina yakin yerlesimlerde ortaya g¢ikabilmektedirler.
Ulkemiz i¢in kentsel ekosistemlerde bu agagkakan tiirlerinin ve yasam alanlarinin
ekoloji temelli yaklasimlarla yesil alan yonetimine entegre edilmesi dnemlidir.

YONETIM STRATEJILERI

Agackakanlar gibi kilittas tiirler iizerinden gelistirilecek tiir temelli yonetim
stratejileri, kentsel ekosistem sagligini ve biyolojik cesitliligini korumada maliyet
etkin ve pratik ¢oziimler sunmaktadir. Peyzaj mimarlari olarak, sehir planlamasi
ve yesil altyapr projelerinde bu ekolojik kavramlart ve tiirlerin ihtiyaglarimni
merkeze almak gerekmektedir.

Yuvalama ve beslenme i¢in tercih edilen canli agag¢ tiirleri ¢aligmalarda
farklilik gostermektedir. Bu farklilik hem cografi alan farkliligindan hem de
agagkakan tiirii farklihigindan kaynaklidir. Olii odun yogunlugunun belirleyici bir
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etkisi bircok calismada yer almaktadir ve yine tiirden tiire tercih edilen say1
degisebilmektedir. O halde hektar basina diisen Olii aga¢ sayilarii, DBH
oOlgiileriyle birlikte belirlemek bir yonetim stratejisi olabilir. Aymi sekilde agag
tirlerinin beslenme, yuvalama habitati olarak tercih edilenlerini yine hektar
basina makul sayilarla yonetmek gerekebilir (Tremblay, Savard, & Ibarzabal,
2015). Koruma odakli kesim (Retention forestry) ve yasli orman lekelerinin
korunmasi, kentsel ve kirsal ekosistemlerde yesil alanlarin yonetilmesinde ¢ok
gerekli ve ertelenmemesi gereken bir uygulamadir.

Yonetilen alanlarda, potansiyel avcilarin ve rekabetcilerin kontrolii gereklidir.
Agackakan oyuklarinda tercihen yuvalayan tiirlerin kiiciik &tiiciilerden daha
biliyiik boyutlu sigircik, sivaci, papagan, kiigiik baykuslar (kukumav, serce
baykusu) gibi tlirlerdir. Giliniimiizde en ¢ok tartisilan konulardan biri Avrupa’da
kentsel ekosistemlerde yayginlagmis olan papagan tiirlerinin oyuk rekabeti ve
istilact tiirler olup olmadiklaridir. Bu papagan tiirlerinin durumu tartigilsa da
parklar i¢in uzun siireli izlemeler yapilmadan konunun agikliga kavusmasi ¢cok
miimkiin degildir. Ortamda ne kadar rekabet yarattiklari, oyukeu tiirlerin uzun
stireli populasyon dinamikleri ve alanlarin degiskenlerinin izlenmesi gereklidir.
Diger bir populasyon dinamiklerinin izlenmesi gereken tiir sigirciklardir.
Agackakan yuvalarinin siki  rekabetgileri olduklar1 Avrupa’da yapilan
calismalarda sabittir.

Yesil alan yonetiminde, yaban hayati bakimindan 6lii agaglarin dnemi ne
kadar bilinse de giivenlik nedenleriyle clirlimiis agaclarin ve dallarin diizenli
olarak kaldirilmas: hala tercih edilmektedir. Insan ya da hayvan giivenligini
tehlikeye atmayacak olan 6lii agaclarin yerinde korunmasi veya yollardan uzak
yere yerlestirilmeleri 6nerilmektedir (Catalina-Allueva & Martin, 2021). Tiirlerin
gitgide egzotik tiirler tarafindan baskilanmasi ve bu secilen tiirlerin genellikle
park yonetimlerinde geng birakilmasi yaygin durumdadir. Biyolojik cesitlilik
artirici ve koruyucu yonetim 6nlemleri, dogal ve oyukgu tiirlerin yaptiklari agag
oyuklarmin varligini artirmay1 hedeflemelidir.

Dogal kovuklarin desteklenmesi de biyogesitliligi artirmak veya korumak icin
onemli bir yesil alan yonetimi stratejisidir. Genellikle ormancilik ya da kentsel
yesil alanlarin yonetiminde bahsi gegen 0l odun, 6lii agag, olii dal birakma
yonetminin yaninda dogal kovuklar, canl agag tiirlerini de ilgilendirir. Avrupa
ve Tiirkiye’de mantar ¢iiriimesi, yaralanma, don catlagi, riizgar kirigi vb.
stireclerle kendiliginden gelisen dogal kovuklar, Meseler (Quercus sp.), Kayin
(Fagus sp.), Ihlamurlar (7Tilia sp.), Kavaklar (Populus sp.), Sogiitler (Salix sp.),
Kestane (Castanea sp.) agag tiirlerinde yaygindir. Bu tiirlerden meseler, kayin ve
kestane gibi tiirler uzun Omiirlii olduklarindan yaslandik¢a c¢iiriime ve
mantarlasmaya yatkin olurlar. Kavak, sogiit, thlamur gibi tiirler yumusak odun
veya suya yakin olma ozelliklerinden dolay1 yine mantarlagsma ve ¢iiriimeye
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yatkindirlar. Remm ve Lohmus (2011) calismasinda, agackakanlarin dogal
kovuklarin bol oldugu yerlerde, agtiklar1 oyuk oranlariin gérece az oldugundan
ve bunun oyuk talebini karsilamak veya yeterliyse geri cekilmekten degil,
agackakan varligini sinirlayan besin arziyla ilgisi oldugundan bahsetmistir.
Ancak bagka bir ¢alismada tiire 6zgii esnek kazma davranigi, “Altin agackakan
tirliniin (Northern Flicker) kazma egilimi esnektir, ancak oyuk bollugu
oldugunda bireyler is seviyelerini diisliriir (Wiebe, 2017)” olabildigini
gormekteyiz. Bu durumda su yorumu yapmak gerekebilir, dogal kovuk oranlari
ile agackakan oyuk agma oranlar1 genellikle birbirine direk bagli degildir. Bunun
nedenlerinden biri agackakanlar dogak kovuklar1 kullanmazlar, hatta kendileri
icin genel olarak her yil yeni oyuk yaparlar. Tiirden tiire oyuk kazma davraniglar
degisebilmektedir. Ancak dogal kovuk olusma siiregleri, iklim faktdleri ve agag
tiirlerine bagl olarak degismektedir. Siiregler biribirinden farkli islemekte fakat
oranlamalara baktigimizda dogal kovuk sayilar1 arttiginda toplam say1
icerisindeki agackakan oyuk sayilar1 gérece daha az goziikiir, bu da bazen yanlis
yorumlamalara neden olabilmektedir. Ozetle, dogal kovuk bollugu —
agackakan oyuk sayisim1 dogrudan etkilemez. ikincil oyukgularin dogal ya da
agackakan yapimi oyuklar tercih etme sebepleri ise kendi boyutlarina, kovuk
bolluguna ve oyuk rekabetine gore degismektedir.

Remm & Lohmus (2011), dogal kovuklarin bol bulundugu bdlgelerde
ormancilik faaliyeti ge¢cmisinin diisiik olmasi ve iklimsel faktorlerin, o6zellikle
yagis ve nemin, odunda mantarlasmay1 ve ¢iiriimeyi artirdigin1 vurgulamistir.
Ulkemizde ne yazik ki yanginlarin ¢ok arttig1 bugiinlerde Agagkakanlarin, yangin
sonrast erken siiksesyon ormanlarinda ilk oyuk acan tiirler olduklarindan
bahsetmek gerekmektedir. Burada ekosistem miihendisi agackakanlar devreye
girmektedir ve dolayisiyla bu alanlarda yaban hayat1 ile ilgili 6zel izlemeler ve
bolgenin yapisina uygun destekleyici ¢aligmalar yapilabilir.

Sonug olarak, birer yaban hayat1 yagsam alani olan parklar, korular, ormanlar,
ozel miilk veya site bahgeleri, 6zetle kentsel veya kirsal yesil ekosistemler,
kilittag1 yapilar icermektedir. Bunlar kiiciik veya orta biliylklikte kus ve
memelilerin ayrica bazi omurgasiz ve mantar tiirlerinin barindig1 oyuklar ve
dogal kovuklardir. Oyuklarin miithendisi olan Agackakan tiirlerini burada kilittasi
ve ekosistem miihendisi tiir yapan en Onemli unsur aslinda bu kusursuz
saglamlikta ve gesitli ebatlarda olan oyuklar1 Paleraktik bolgede baska higbir
tiirlin yapamamasidir. Bu durum, agagkakanlar1 kilittasi bir kaynak konumuna
getirmektedir. O halde yesil ekosistemler igin {izerinde 1srarla durmamiz gereken
kilittasi nokta, biyogesitliligi artiracak olan oyuklarin olusumunu ve korunmasini
saglamak i¢in agackakan tiirlerinin izlenmesi ve desteklenmesini, uygun agag ve
habitat yonetiminin uygulanmasini énemli yonetim stratejisi haline getirmektir.

Oyuklu Agaglarin Korunmasi
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Tiim agac¢ toplulugu iceren yesil ekosistemlerde, Agackakan yapimi ya da
dogal yollarla olusan oyuklu agaclarin—canli ya da olii olmalarina
bakilmaksizin—korunmasi, kentsel yesil alan yonetim planlarinda, mevcut
oyuklu agaglarin envanterinin ¢ikarilmasi ve korunmasi, giivenlik riski tagimayan
clirimiis agaclarin ve dallarin kaldirilmamasi, insan veya hayvan giivenligini
tehlikeye atmayacak oOlii agaclarin yerinde korunmasi ya da yollardan uzak
alanlara yerlestirilmesi yoniinde politikalar belirlenmelidir.

Oyuk Siirdiiriilebilirligi icin Agag Tiirlerinin Segimi

Agackakanlarin tercih ettigi yerel agac tiirlerinin dikimi (6rnegin; meseler,
kayin, ithlamur, kavak, s6giit, kestane) kentsel alanlarda desteklenmesi ve hektar
basina makul sayilarla yonetilmesi stratejik bir yaklagimdir.

Koruma Odakli Ormancilik (Retention Forestry)

Koruma odakli kesim (retention forestry) uygulamalari ve yashi orman
lekelerinin kentsel ve kirsal ekosistemlerde korunmasi, biyolojik cesitliligin
devamlilig1 i¢in elzemdir. Habitat siirekliligini ve kalitesini artiracaktir.

Peyzaj Planlamaya Entegrasyon

Kentlerde park, koru, kent ormani, sokak aga¢ gruplari, bahcecilik
faaliyetlerinin tasariminda agag¢ tiirii se¢imi, ¢esitlilik ve oyuklu agaglarin
korunmasina oncelik verilmelidir.

Uzun Siireli Bilimsel Izleme Programlar

Papaganlar ve sigirciklar gibi rekabetgi tiirlerin etkilerini anlamak ve
gerektiginde yonetmek i¢in uzun siireli bilimsel izleme programlari hayata
gecirilmelidir.

Yonetim ve Yonetisim

Kentsel yonetisim mekanizmalarina, sivil toplum kuruluslar1 ve halkin aktif
katilm1 tesvik edilerek, agacgkakanlarm korunmasi konusunda toplumsal
sahiplenme saglanmalidir. Bu adimlar, agagkakanlarin kentsel ekosistemlerdeki
kritik rollerini siirdiirmelerine yardimei olacak ve dolayli olarak daha bir¢ok
tiirlin yasam alanmi giivence altina alarak kentsel biyolojik ¢esitlilige onemli
katkilar saglayacaktir.
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18-25 Yas Arasi Gengclerin Kentsel Yesil Alan
Kullanim Ahskanhklarina Yonelik Bir Arastirma

Muhibe Ash Alp’ & Demet Cumur’

1. Giris

Gliniimiizde kentlesmenin ulastig1 diizey, kentlerin fiziksel, sosyal ve
cevresel yapilar tizerinde 6nemli etkiler yaratmaktadir. Artan yapilasma ve
yogun niifusun baskisi, kentsel ekosistemlerin dengesini bozmakta; kentlilerin
dogayla kurdugu iliskiyi giderek zayiflatmaktadir. Oysa mevcut durumun aksine
kentsel kullanict yogun, yorucu ve stresli yasam kosullari nedeniyle dogaya her
zamankinden daha fazla ihtiyag duymaktadir. Kentte bu ihtiyacin
karsilanabilecegi baslica alanlar yesil alanlardir. Kentsel yesil alanlar zaman,
mekan, kullanict 6zellikleri gibi gesitli faktorlerden etkilenmesi sebebiyle farkli
kaliplar icinde degerlendirilmektedir (Alp, 2021). Genel anlamiyla kentsel yesil
alanlar; kent icerisinde bulunan aktif ve pasif yesil alanlarin toplamini ifade
etmektedir (Akkemik ve ark., 2021).

Giliniimiizde yesil alan yapisi, bu alanlarin adaletli ve esit dagilimlan ile
kullanic1 ihtiyaglarina gore sekillenen tasarim ve uygulama siiregleri,
stirdiirtilebilirlik acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (Alp ve Eksi, 2021). Bu
noktada son yillarda siklikla konusulmaya baslanan sosyal siirdiiriilebilirlik
konusu dikkat cekmektedir. Sosyal siirdiiriilebilirlik; ¢esitli sosyal gruplarin aynm
zamanda farkl kiiltiirel kokene sahip olanlarin birlikte baris i¢inde yasamalarini
saglayacak bir ¢evre olusturan, entegrasyonu arttiran ve tiim vatandas gruplarinin
yasam kosullarini iyilestirmeye amaglayan bir kavramdir (Enyedi, 2002). Sosyal
strdiiriilebilirlik, sosyal aglar, halk katilimi, yer duygusu, halk kararliligi,
topluluk ve giivenlik gibi konulara bagli olarak degerlendirilir (Dempsey ve ark.,
2011).

Kentlerde degisen kosullardan kentte yasayan herkes etkilenir. Gengler de bu
grubun iginde yer alir. Ozellikle 18-25 yas arahigindaki bireyler, kent yasaminin
getirdigi yogun stresle karsi karsiya olan, akademik ya da mesleki gelisim
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stirecinde yer alan dinamik bir kullanici grubunu temsil etmektedir ve bu aktif
grup kentin sundugu ya da sunamadigit her seyden etkilenmektedir.
Sosyallesmeye, rahat hareket etmeye, aidiyet hissi gelistirmeye ihtiya¢ duyan bu
grup kentlerdeki sosyal siirdiiriilebilirlik elemanlarimdan  biri  olarak
degerlendirilen yesil alanlarin niteliginden, ulasilabilirliginden etkilenir. Bu
anlamda, yesil alanlardaki esitsizlik yalnizca mekéansal dagilimla simirh
kalmamaktadir. Farkli kullanici gruplariin spesifik ihtiyaglari da géz onilinde
bulundurulmasi gereken bir siireci ortaya koymaktadir. Adil, katilimci, kapsayici
planlamanin etkin bir sekilde gerceklestirilmesi i¢in tiim gruplara ulasilabilmesi
onemlidir. Ote yandan mekanin algilanabilirligi ve erisilebilirligi arttikga,
bireyde giiven duyma ve hakimiyet kurma hissi artacak ve bu da aidiyet
duygusunu gelistirecektir (Akbarishahabi, 2022).

Literatiirde 6zellikle geng bireylerin yesil alanlara iliskin talepleri, kullanim
bigimleri, aligkanliklarina iliskin yapilan c¢aligmalar kisitlidir. Toplumsal
kapsayicilik noktasinda her tiir temsile ulagilmasi énemlidir. Bu dogrultuda bu
calismada 18-25 yas grubundaki bireylerin kentsel yesil alanlara iliskin kullanim
ozelliklerini analiz ederek, geng kullanici profiline yonelik planlama ve tasarim
oOnerileri gelistirmek amaglanmstir.

2. Materyal ve Yontem

Bu c¢alismada standart anket yontemi uygulanmigtir. Arastirmanin
orneklemini 18-25 yas arasindaki gencler olusturmaktadir. Calisma igin
kullanilacak ol¢ek, aragtirmacilar tarafindan yapilan literatiir incelemesi
neticesinde gelistirilmistir. Anketler, “Google Form” platformu iizerinden
cevrimici hazirlanmigtir. Anket, sosyal aglar ve iletisim kanallar1 {izerinden
kartopu yaklagimu ile ilgili gruba dagitilmistir (Maury-Mora ark., 2022; Alp ve
ark., 2024). Ocak-Mart 2025 tarihleri arasinda anonim olarak kabul edilen ankete
389 kisi yamit vermistir. Katilimcilara demografik yapiy: tespit etmeye iligkin
sorulan sorularin yan1 sira yesil alanlara iligkin genel degerlendirmeyi saglayacak
sorular yoneltilmistir. Ankette 32 adet kapali uclu, 5 adet ise acik uglu soru yer
almaktadir. Ankete katilan kadinlarin ve erkeklerin sayilarinin dengeli bir sekilde
dagilmasina 6nem verilmistir.

Anketlerin degerlendirilmesi agamasinda elde edilen veriler frekans analizi ile
degerlendirilmistir. Agik u¢lu sorularin degerlendirmesi ise kelime bulutu analizi
ile yapilmistir. Bu analizde MAXQDA 2020 yazilim programi kullanilmistir.
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3. Bulgular
3.1. Ankete katilanlarin demografik yapisi

Ankete katilanlarin %50,6°s1 kadin, %49.4 ise erkektir. 59 katilime1 18, 31
katilimei 19, 38 katilimer 20, 36 katilimei 21, 59 katilimei 22, 51 katilimer 23, 73
katilime1 24 ve 42 katilimei 25 yasinda oldugunu belirtmistir. Ankete katilanlarin
%76,3’1 lisans, %19,5’1 ortadgretim mezunudur. Katilimeilarin  %37’si
calistigin1 belirtmistir. Ankete katilan bireylerin %541 aile evinde, %22,1°1
yurtta, %5,7’s1 ise 6grenci evinde arkadas/larla, %6,4’l4 6grenci evinde yalniz
yasadigini belirtmistir (Bu sorunun yil icinde en fazla zaman gecirilen yer
diisiinerek yanitlanmasi istenmistir).

Katilimeilarin %51,4°t4 “ailemle yasamay1 tercih ederim”, %36,5°1 “yalniz
yasamay1 tercih ederim” ve %12,1°1 “arkadas/larimla yagsamayi tercih ederim”
yanitin1 vermistir. Ankete katilanlarin %71,5’inin evcil hayvam yoktur. %20,8’1
bir evcil hayvana sahip oldugunu (diger), %7,7’si ise evcil hayvaninin kopek
oldugunu belirtmistir (Siklikla kdpekler dis mekéan ihtiyaglar sebebiyle diizenli
olarak acik havada vakit gegcirdikleri i¢in bu secenek ayrica tercihlere
eklenmistir).

Ankete katilanlari %53,7’si giinliik yasantisinda toplu tasima, %28,3’1 6zel
arag, %1,5’1 bisikletle, %16,5°1 ise yiiriiyerek ulasgimimi sagladigini belirtmistir.
Herhangi bir yesil alana nasil ulasim sagladiklariin soruldugu soruya ise,
%41,1’1 yiiriiyerek, %31,1°1 6zel aragla, %26,2’si toplu tasima ve %1,5’i
bisikletle yanitin1 vermistir.

3.2. Kentsel yesil alanlara iliskin degerlendirmeler

Katilimcilarin yesil alanlari ne siklikla kullandiklarinin soruldugu soruya
%25,4’1 haftada birkag kez, %23,1°1 ayda bir, %16,7’si haftada bir, %14,9’u ayda
birkag defa, %10’u her giin ve %8,5’1 yilda bir yanitim vermistir. Ankete
katilanlarin %634 1-3 saat, %22,1°1 3-5 saat, %9,3’0 0-1 saat ve %5,7’si 5
saatten fazla yesil alanlarda vakit gecirmektedir. Yesil alanlarin en sik hangi
mevsimde kullanildigi sorusuna ise katilimcilarin %56,3’i yaz, %18,3’1i ilkbahar
ve %1,8’1 sonbahar yanitin1 vermistir. Katilimcilarin %23,7°si ise mevsim
tercihlerinin degisken sdylemistir. Katilimeilarin higbiri kis se¢enegini tercih
etmemistir. Katilimcilar en sik %51,7 oranla arkadas, %26,7 oranla aile, %7,7
oranla yalniz yesil alanlar1 kullanmayi tercih etmektedir. Katilimeilarin %13,4’4
ise bu soruya degisken yanitin1 vermistir. Yesil alanlarda arkadaglartyla bulusma
sikliklarina ise katilimcilar %31,6 oranla nadiren, %31,6 oranla ayda bir, %24,9
oranla haftada bir, %8,7 oranla ¢ok sik ve %3,1 oranla hi¢ yanitin1 vermistir.
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Ankete katilanlarin %63,5’1 yesil alana giderken yanina yiyecek-igecek,
%9,8’1 mizik calar, %7,7’si kitap ve %?5,7’si spor ekipmanlar1 aldigim
sOylemistir. Yesil alanlarda en sik acik alanlar1 (¢im alan vb.) kullananlar
katilimeilarin %64’{inii olusturmaktadir. %5,1°1 spor sahalarini, %9,5°1 yiirliyiis
yollarmi, %8,7’si kafeleri, %1,3’ii ¢ocuk oyun alanlarini, %35,9’u donati
elemanlarinin bulundugu yerleri, %5,4’li ise sosyal alanlar1 kullanmay1 tercih
ettigini sOylemistir.

Yesil alanlar1 hangi amacla kullandiklarinin soruldugu ve birden fazla yanitin
tercih edilebilecegi soruda ise en fazla dinlenmek, yiirliylis yapmak ve
arkadaslarla vakit gecirmek yanitlari verilmistir. Tablo 1’de tiim maddelere
verilen yanitlarin dagilimi gésterilmistir.

Yesil Alanlarin Kullanim Amaci Say1 Yiizde (%)
Dinlenmek 261 67.1
Yiirliyiis yapmak 208 53.5
Kosmak 49 12.6
Spor yapmak 64 16.5
Arkadaslarla vakit gegirmek 179 46
Kitap okumak 50 12.9
Miizik dinlemek 93 23.9
Etkinliklere katilmak 78 20.1
Vakit gecirmek 156 40.1
Sosyallesmek 81 20.8

Tablo 1.Yesil alanlari en sik hangi amagla kullanirsiniz” sorusuna verilen yanitlarin
dagilimi

Katilimcilari %94,1°1 yiiriiylis yapmay1 sevdigini belirtmistir. En sik yapilan
sporlar yiiriiyiis (%63,2), futbol (%21,3), bisiklet (%5,9), kosu (%5,9), basketbol
(%3,6) olarak belirtilmistir.

Vakit gecirmekten hoslanilan yesil alani se¢gme nedeninin ne oldugu sorusu
icin de birden fazla secenegin isaretlenebilecegi bilgisi verilmistir. Buna gore;
dogallik, manzara, sessizlik/sakinlik ve temizlik yesil alanin tercih edilme
nedenlerinin basinda gelmektedir (Tablo 2).
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Secenekler Say1 Yiizde (%)

Dogallik 274 70.4
Temizlik 187 48.1
Manzara 239 61.4
Farkl aktivite alanlarina sahip olmasi 63 16.2
Kalabalik olmamasi 135 34.7
Yesil alan miktart 88 22.6
Donati elemani varligi 21 54

Giivenligi 70 18

Sessizligi/ sakinligi 238 61.2
Sosyallese olanaklar1 61 15.7
Fiziksel aktivite dzellikleri 47 12.1

Tablo 2. Yesil alan tercih nedenlerine iliskin yanitlar

Katilimcilarin yesil alanlan tercih etmeme nedenleri soruldugunda en fazla
“yeterince temiz olmamasi (%24,4), kalabalik olmasi1 (%21,3), giiriiltiilii olmas1
(%15,7), alkol/yasakli madde kullanan insanlarin olmasi (%9,8), diger
kullanicilarin davraniglan (%7,2), giivenlik sorunlari olmasi (%6,4) yanitlar
verilmistir.

Yesil alanlarda hangi hizmetlerin veya altyapinin olmas1 gerektigine iliskin
soruya ise, %23,4’li ¢aligma alanlart (Wifi, elektrik prizleri), %22,1°1 diger,
%20,8’1 gesitli sosyal etkinlikler, %12,6’s1 giivenlik kameralari, %11,6’s1 daha
fazla spor alani, %9,5’1 ise aydinlatma yanitin1 vermistir.

Yesil alanlarda kaliteyi en olumsuz sekilde etkileyen unsurlara ise %39,1°1
bakimli ve temiz olmamasi, %28,8’1 yesil alan yonetiminin yetersizligi, %9,8’1
giivenli olmamasi, %9,5’1 hizmet ve servislerin yetersizligi, %6,2’si teknik ve
eleman yetersizligi, %3,9’u ulagimin zor olmasi ve %2,8’1 tanitim hizmetlerinin
yetersizligi yanitim vermistir. Yesil alanlarda kaliteyi ne belirler sorusuna ise,
katilimeilarin %33,4°1 ¢evreye uygunluk, %20,6’s1 iglevsellik, %14,7’si hizmet
cesitliligi, %12,9’u ulasilabilirlik, %81 giivenlik, %7,2’si biiyiiklik, %2,1’i
malzeme, %1,3’1i su yiizeyi yanitin1 vermistir.

Giivenlik konusunda kaliteyi ne belirler sorusuna ise, %30,3’1 giivenlik birimi
bulunmali, %24,4’1 girisler ve c¢ikiglar kontrollii olmali, %15,9’u giivenlik
elemanlar1 alanda dolagmali, %12,1°i kamera sistemi ile alan izlenmeli, %10,8’i
ise alan ¢evreleme elemanlari ile sinirlandirilmali yanitini vermistir.

3.3. Sosyal Etkilesim

Katilimcilarin %33,9’u konsere, %19,8’1 spor etkinliklerine, %3,9’u sergilere,
%1,5’1 atolyelere ve %40,9’u diger etkinliklere katildiklarini belirtmistir.
Etkinliklerin duyurularinin nasil daha fazla kullaniciya ulasabileceginin
soruldugu soruya katilimcilarin %63,2’si sosyal medya lizerinden, %15,4’1 afis
ve panolarla, %13,6’s1 okullarla is birligi yaparak ve %7,7’si diger yollarla
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yanitin1 vermistir. Katilmcilarin %79,2’si nadiren evcil hayvanlar ile parka
gittiklerini belirtmislerdir. %5,7’si ise her giin evcil hayvani ile bir yesil alana
gittigini belirtmistir. Yesil alan kullanimi ile ilgili en biiyiik engellerinin ise %44
oranla yesil alanlarin yetersizligi, %20,3 zaman, %19,3 ulagim zorlugu, %9,8
giivenlik endigeleri ve %6,7 ise diger olarak belirtmistir.

Yesil alanlarin gencgler tizerindeki etkileri hakkinda ne diisiindiiklerinin
soruldugu ve 1-5 arasinda puanlandirmalari istenen soruya verilen yanitlar tablo
3’te gdsterilmistir.

Derecelendirme Kisi Sayis1  Yiizde (%)
1 17 4,37
Yesil alanlar, sosyal 2 17 4,37
etkilesimi artiriyor. 3 74 19,02
4 147 37,79
5 134 34,45
1 14 3,60
Yesil alanlar, fiziksel 2 18 4,63
sagliga olumlu katki 3 36 9,25
sagliyor. 4 100 25,71
5 221 56,81
1 13 3,34
Yesil alanlar, zihinsel 2 16 4,11
sagligimi destekler. 3 45 11,57
4 83 21,34
5 232 59,64

Tablo 3. Yesil alanlarin gengler tizerindeki etkileri hakkinda ne disiintiyorsunuz? (1: Hig
Onemli Degil, 5: Cok 6nemli)

Ankette yer alan agik uclu ve katilimeinin yorum ve degerlendirmesini metin
yazarak belirtmesi gereken sorular icin kelime bulutu analiz yoOntemi
kullanilmagtr.

Katilimcilara yoneltilen “Yegsil alanlarda hangi aktiviteleri yapmay: tercih
ediyorsunuz?’’ sorusuna verilen yanitlarin kelime bulutu analizi ile
degerlendirilmesi sonucunda Sekil 1 elde edilmistir. Yiiriiyiis ve piknik yapmak
en sik tekrarlanan tercih olarak belirlenmistir.
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Sekil 1. Aktivite tercihleri (Kelime bulutu)

“Yesil alanlarin genglerin sosyal gelisiminde nasil bir rolii oldugunu
diistiniiyorsunuz? " sorusuna verilen yanitlarin kelime bulutu ile analizinden Sekil
2 elde edilmistir. Buna gore en sik olumlu kelimesi tekrar edilmistir.
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Sekil 2. Yesil alanlarin sosyal geligim iizerindeki etkileri (Kelime bulutu)

“Yesil alanlarda farkly yas gruplar: arasinda daha iyi bir iletisim kurulmasi
icin neler yapilabilir?’’ sorusuna verilen yanitlara gore Sekil 3 elde edilmistir.
En sik etkinlik, aktivite, ortak, sosyal kelimeleri tekrar edilmistir. Ayrica her yas
grubuna hitap eden ortak kullanim alanlariin olusturulmasi ve ¢ok amacli alan
tasarimlarinin gelistirilmesi 6nerilmektedir.
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4.Tartisma ve Sonug

Bu c¢aligma, 18-25 yas arasindaki bireylerin kentsel yesil alanlar1 kullanim
bigimlerini, beklentilerini, karsilastiklar1 kullanim engellerini, yesil alan se¢im
kistaslarini, mekan tercihlerini, kullamim aligkanliklar1 ve yogunluklarim tespit
etmeyi amaclamaktadir. Bu dogrultuda 389 geng¢ bireyden toplanan veriler
kentsel yesil alanlarin farkli islevleri bakimindan degerlendirildigini
gostermektedir.

18-25 yas arasindaki katilimcilarin yanitlar1 kullanim ve beklenti agisindan
degerlendirildiginde, agirlikli olarak dinlenme, yiirliyiis, fiziksel aktivite ve
sosyallesme amaciyla kullanildigi goriilmiistiir. Bu sonuglar, kentsel yesil
alanlarin fiziksel etkinlikler ile sosyal etkilesim noktasinda degerlendirilen
mekanlar oldugunu gostermektedir. Erisilebilirlik ve kullanim dinamikleri olarak
bakildiginda ise, bu yas grubunun hem kentsel yesil alanlara erisimde hem de
giinliik yasantisinda yiirliyerek erigimi tercih ettigi goriilmektedir. Siklikla yaz
mevsiminde kullanimi tercih edilen bu alanlarin kis mevsiminde tercih
edilmedigi yapilan anket sonucunda tespit edilmistir. Gengler tarafindan 6zellikle
onemsenen dogallik, manzara ve sessizlik/sakinliktir.

Yesil alanlarin tercih edilmemesine neden olan faktorler arasinda temizlik
sorunlari, kalabalik ve giivenlik endiseleri 6n plana ¢ikmaktadir. Bu da yesil
alanlarin varliginin tek basina yeterli olmadigimi gostermektedir. Bu alanlarin
niteliksel olarak degerlendirilmesinin ve siirdiiriilebilir kullanim i¢in kaliteli yesil
alanlarin olusturulmasinin dnemi ortaya ¢ikmaktadir. Ote yandan yesil alanlarin
yetersizligi de ankete katilanlar tarafindan vurgulanan bir konudur.

Yesil alanlarin dijital ¢alisma imkanlarn ile entegre edilmesi de ankete
katilanlar tarafindan dnemsenmektedir.

Kentsel yesil alanlarda yas gruplari ile daha fazla iletisim kurulabilmesi i¢in
etkinliklerin olmasi gerektiginden bahseden katilimcilar, spor, konser, atolye
yapilmasi gibi Oneriler getirmiglerdir. Bu tiir taleplerin karsilanmasi, hem
genglerin bu alanlara yonelik aidiyet duygusunu arttiracagi hem de yesil alanlarin
dinamik toplumsal etkilesim alanlar1 haline gelmesini destekleyecegi
diisiiniilmektedir. Ote yandan biiyiik bir cogunluk yesil alanlarn sosyal etkilesimi
arttirdigin1 - sOylemektedir. Etkinliklerin duyurulmasinda sosyal medyanin
kullanilmasinin da etkin olabilecegi goriisii sunulmustur.

Bu anlamda kentlerde yapilabilecek diizenlemeler i¢in bazi Oneriler
gelistirilmistir. Bunlar;

e Yerel yonetimler, genglerin ihtiyaglarina yonelik esnek ve ¢ok islevli
yesil alanlar tasarlamalidir.
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e Temizlik ve bakim hizmetlerinin siirekliligi saglanmali, kullanici
giivenligi 6n planda tutulmalidir.

e Yesil alanlara erisim kolaylastirilmali, yaya ve bisiklet ulasim
olanaklar1 artirilmalidir.

e Genglerin kentsel yesil alanlar1 kullanim motivasyonunu artirmak i¢in
acik hava sinemalar1, spor alanlar1, sosyal aktivite mekanlari, internet
erisimi gibi gesitli olanaklar sunulmalidir.

e Genglerin katilimini tesvik edecek sekilde planlama siireclerine dahil
edilmeleri saglanmalidir.

Sonug olarak, geng bireylerin aktif katilimina dayal1 bir yesil alan planlamasi,
sosyal siirdiiriilebilirligin anahtaridir. Bu yaklasim, kent yagsamini daha saglikli,
biitiinciil ve yasanabilir hale getirecektir.

43



Kaynaklar

Akbarishahabi, L. (2022). insan 6lceginde tasarlanan kentsel mekanlar ve kent
sakinlerinin aidiyet duygular iizerine bir degerlendirme. Kent Akademisi,
15(1), 136-154.

Akkemik, U., Alp, M. A., Sevgi, O., & Eksi, M. (2021). Kentsel yesil alan
hesaplamasinda kullanilan bazi terimler {izerine kisa bir degerlendirme ve
Oneriler. Avrasya Terim Dergisi, 9(3), 51-58.

Alp, M. A., & Eksi, M. (2021). Kamusal A¢ik Yesil Alanlarin Toplumsal Beklentiler
Yoniinden Degerlendirilmesi: Maltepe, Orhangazi Sehir Parki Ornegi.
Journal of Landscape Research And Practices (Jolarp), 3(1), 1-11.

Alp, M. A., Eminel Kutay, M., & Atabeyoglu, O. (2024). Aktif Yesil Alanlarin Yeni
Yagam Diizenindeki Yerine Kentli Yaklasimi. Akademik Ziraat Dergisi,
13(1), 191-200. https://doi.org/10.29278/azd.1452383.

Alp, M.A. (2021). Sosyal Esitlik ve Sosyal Adalet Kavramlarinin Kamusal Agik
Alanlar Kapsamida Incelenmesi. Istanbul Universitesi-Cerrahpasa
Lisansiistii Egitim Enstitiisii. Doktora Tezi, Istanbul.

Dempsey, N., Bramley, G., Power, S. ve Brown, C., 2011, The Social Dimension of
Sustainable Development: Defining Urban Social Sustainability, Wiley &
Sons, Ltd and ERP Environment Oxford Institute for Sustainable
Development, Sustainable Development Sust. Dev. 19, 289-300, DOI:
10.1002/sd.417.

Enyedi, G., 2002, Social Sustainability of Large Cities. Ekistics, 142-144.

Maury-Mora, M., Gomez-Villarino, M. T., & Varela-Martinez, C. (2022). Urban
green spaces and stress during COVID-19 lockdown: A case study for the
city of Madrid. Urban Forestry and Urban Greening, 69, 127492.

Tuzcuoglu, F. (2013). Tiirkiye’de Universite Ogrencilerinin Kentsel Yesil Alanlarla
flgili Algi ve Farkindaliklari: Sakarya Universitesi Ornegi. Sakarya
Universitesi Iktisat Dergisi, 2(2), 43-68.

44


https://doi.org/10.29278/azd.1452383

45



Asrilik, Hijyen ve Teknoloji: Erken Cumhuriyet
Donemi Basih Medyada Modern Mutfak

Aysenur Kandemir!

Giris

Tiirkiye’nin modernlesme siireci, Osmanli’nin son doénemindeki askeri ve
siyasi krizlere ¢Oziim arayislarina dayanmaktadir. On dokuzuncu ylizyilda
Tanzimat Fermani ile baslayan bu siireg, Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte daha
kapsamli ve hizli bir hal almistir. Kurtulus Savasi sonrast yeni devlet,
modernlesmeyi yalnizca kurumsal bir yeniden yapilanma olarak degil, toplumsal
yasamin tiim katmanlarini icine alan bir degisim programi olarak ele almigtir
(Gokmen ve Onar, 2024, s. 18). Cumhuriyet sonrasi donemde hedeflenen bu
doniisiim, ilerleme ve cagdaslasma ideali etrafinda sekillenmistir. Bu yaklasim,
bireysel davraniglardan sanat ve mimariye, glindelik yasam pratiklerinden kent
planlamasina kadar uzanan genis bir alanda etkisini gostermistir. Dolayisiyla
modernlesme kapsaminda, hukuki ya da siyasi diizenlemelerin yani sira bireyin
yasama bigiminin, gilindelik aligkanliklarinin ve o6zel alanlarinin da
doniistiiriilmesi amaclanmistir (Incedemir ve Ormecioglu, 2022, s. 274). Bu
donemde modernlesme siireci, toplumda kendiliginden bir mutabakatla degil,
cesitli miicadeleler iizerinden ilerlemistir. 1923-1949 arasindaki yillar,
modernlesmenin devletin yonlendirici politikalariyla sekillendigi ve aym
zamanda giindelik hayatin farkl alanlarinda sinandigi bir donem olmustur. Yeni
normlarin topluma benimsetilme siireci, 6zellikle giindelik hayatin kiyafet,
yasam tarzi, ev diizeni gibi en goriiniir alanlarinda ¢esitli direnglerle karsilagmis
ve boylece modernlesme giindelik hayatin somut miicadele alanlarindan biri
haline gelmistir (Kilig ve Oner, 2023, s. 37). Bu miicadelenin en giiclii
araclarindan biri moda ve gorsel kiiltiir olmustur. Giyim-kusam, bigimsel bir
tercih olmanin 6tesinde, yeni Cumhuriyet’in inga etmek istedigi modern kimligin
gorsel temsilini saglamistir. Boylece giindelik hayat, yalnizca 6zel yasamin
yaninda modernlesme sdyleminin de siirekli yeniden iiretildigi bir sahneye
donismiistiir (Gokmen ve Onar, 2024, s. 21).

Modernlesme yaklasimi, giindelik hayatin yeniden diizenlenmesini yalnizca
kamusal goriiniirliik iizerinden degil, ev i¢i mekanlarin hiyerarsisi ve islevleri
tizerinden de sekillendirmigtir. Modernlesme ideolojisi, konutun en mahrem

! Ars. Gor., Istanbul Nisantas1 Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakiiltesi, I¢ Mimarlik
(ingilizce) Boliimii, ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9558-2984
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alanlarim1 dahi kapsayacak bicimde bireyin yagamini yeniden kurgulamayi
amagclamistir. Dolayistyla Cumhuriyet’in erken donemlerinde baslayan toplumsal
doniisiim, giindelik yasami mekansal bakimdan da etkilemistir. Konutlarin ig
mekan organizasyonunda ortaya ¢ikan degisimler, islevsel ayrigmayi beraberinde
getirerek yatak odasi, salon ve mutfak gibi yeni mekanlarin olugsmasina zemin
hazirlamistir (Kaya ve Proto, 2016, s.62). Bu baglamda mutfak, Erken
Cumbhuriyet Doneminde ev igerisinde asrilik, hijyen ve diizen ilkelerinin en
gorilinilir bicimde somutlastig1 bir mekanlardan birine doniismiistiir. Ev icindeki
konumu, donanimi ve kullanim bi¢imiyle mutfak; hem kadinin modernlesme
stirecindeki roliiniin yeniden tanimlandig1 hem de giindelik hayatin ¢agdaslasma
ideali dogrultusunda doniistiiriildiigii baslica alanlardan biri haline gelmistir.

Bu c¢alismanin temel amaci, Erken Cumhuriyet Donemi’nde modernlesme
ideolojisinin mutfak mekanima etkilerini ortaya koymaktir. Bu baglamda
mutfagin tasarimi, donanimi ve kullanim pratikleri ilizerinden giindelik hayatin
nasil doniistiiriildiigii incelenmektedir. Calisma, mutfagin yalnizca islevsel bir
mekan olmaktan c¢ikarak hijyen, diizen ve asrilik ilkelerinin somutlastig
modernlesme gostergelerinden biri haline gelis siirecini degerlendirmeyi
hedeflemektedir.

Calisma, Erken Cumhuriyet Donemi’nde mutfak mekaninin modernlesme
ideolojisi baglaminda nasil temsil edildigini incelemek amaciyla nitel bir
arastirma yaklagimiyla kurgulanmistir. Arastirmada birincil kaynak olarak
donemin gazetelerinde yer alan haberler, reklamlar ve illiistrasyonlar
kullanilmigtir. Basili medya unsurlarin1  kullanilmasinin  nedeni, Erken
Cumhuriyet Dénemi’nde modernlesen yasam bicimlerinin giindelik hayata ve
konut mekénlarina nasil yansidigini en goriiniir bigimde ortaya koyan araglardan
birinin basili medya olmasidir. Gazete ve dergiler, donemin politikalarinin ve
toplumsal doniistimlerinin ev i¢i mekanlarda, 6zellikle mutfakta, nasil temsil
edildigini ve metalastirildigin1 gosterebilmektedir (Dénmez, 2011, s. 62). Bu
gorsel ve yazili malzemeler, mutfak tasarimina iligkin toplumsal beklentileri,
hijyen ve diizen anlayisini, teknoloji kullanimin1 ve giindelik hayatin yeniden
kurgulanisini yansitmalar1 bakimimdan incelenmistir.

Kaynaklarin ¢6ziimlenmesinde igerik analizi ve gorsel ¢oziimleme yontemleri
birlikte kullanilmustir. igerik analizi, dénemin sdylemlerinde one ¢ikan kavram
ve temalarin (6rnegin “asrilik”, “hijyen”, “tasarruf’) tespit edilmesini saglamistir.
Gorsel ¢oziimleme ise, mutfak dolaplari, ocaklar, buzdolaplart gibi donanimlarin
reklam ve illlistrasyonlardaki temsillerini, mekanin estetik ve islevsel kurgusu
baglaminda degerlendirmeye imkan tanimistir. Bu yontemle ¢alisma, mutfagin
yalmzca islevsel bir ev mekani degil, ayn1 zamanda modernlesme ideolojisinin
giindelik hayata yansiyan simgesel bir alan1 oldugunu ortaya koymay1

amagclamaktadir.
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Modernlesme ve Mutfak Kiiltiirii

Tiirk evinde mutfagin tarihsel gelisimi, yiizyillar iginde hem mekansal konum
hem de islev bakimindan Onemli doniisiimler gecirmistir. Evlerde yemek
pisirmek icin ayr1 bir mekanin kullanilmaya baglanmasi milattan sonra yedinci
yilizylla uzanmaktadir. Bu donemde, salonlarin bitisiginde yer alan kiigiik
boliimlerde yemek hazirligr yapilmakta ancak gilinlimiiz anlaminda ocak gibi
pisirme donanimlar1 heniiz bulunmamaktaydi. Nitekim her Tiirk evinde
giiniimiizdeki islevine benzer sekilde mutfak olarak diizenlenmis bir oda
bulunmakta ve bu boliim yemek pisirilen yer anlamina gelen “aslik” adiyla
anilmaktayd: (Birer, 1997; akt. Siiriiciioglu ve Ozgelik, 2007, s. 1291). Bu
mekanlarin sekillenmesinde, yemek pisirme yontemleri ve kullanilan araclar
bolgesel farkliliklar gostermistir. Ornegin Anadolu’da siklikla kullanilmis olan
tandir, kimi yorelerde mutfagin igerisinde, kimi ydrelerde ise tandir odasi adi
verilen ayri mekénlarda konumlanmistir. Osmanli doneminde ise mutfak
genellikle evin alt katinda ya da bahgeye agilan bdliimlerde yer almis, biiyiik
konaklarda ise bagimsiz mutfak yapilari tercih edilmistir. Bu siiregte ocak tipleri
de degisime ugramis; geleneksel ocaklardan maltizlara, ardindan kuzine sobalara,
on dokuzuncu ylizyildan itibaren ise gazli ve elektrikli ocaklar ve firinlara gegis
yasanmistir. Dolayisiyla mutfak, tarihsel siirecte yalnizca konut igindeki
konumuyla degil, kullanilan pisirme teknolojileriyle de doniisiim gdstermistir
(Ors, 2020, s. 50). Bu teknolojik déniisiim, pisirme araclarini degistirmenin yan
sira mutfakta yer alan dolap, tezgah ve ocak gibi donatilarin bigimsel formlarini
da etkilemistir. Donatilardaki bu degisim, mekan organizasyonunun yeniden
kurgulanmasinda belirleyici bir unsur haline gelmistir (Karagdzler, 2022, s. 75).
Apartmanlagmanin yayginlastigi Cumhuriyet’in erken déonemlerinde mutfaklar,
cogunlukla kiiciik ve 1sikliga bakan islevsiz hacimlere sikistirilmig ancak
donemin dekorasyon dergilerinde genis, donanimli ve modern donatilarla
tasarlanmig ideal mutfak 6rnekleri sunulmustur. Bu siiregte buzdolabi ve firinl
aspiratorlii ocaklar gibi teknolojiler mutfagin mekan organizasyonunda énemli
bir unsur olmaya baslamis, fayans kaplamalar, formika dolaplar ve karo mozaik
zeminler modernlesmenin gorsel gostergeleri olarak 6ne ¢ikmistir (Bahtiyar ve
Yildiz, 2021, s. 163).

Bu tarihsel cergeve, mutfagin Tiirk konut geleneginde erken donemlerden
itibaren evin diizenli bir pargast oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla mutfak,
yemek hazirlanan iglevsel bir alan olmasinin yam sira kiiltiirel siirekliligin ve
giindelik yasam pratiklerinin sekillendigi bir mekan olarak degerlendirilmelidir.
Bu baglam, Cumhuriyet doéneminde mutfagin yeniden tanmimlanigini ve
modernlesme ideolojisinin bu mekéana yiikledigi yeni anlamlar1 anlamak igin
temel bir arka plan sunmaktadir.
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Tiirk mutfaginin on dokuzuncu yiizyilda Bati kaynakli modernlesmesinin
anlasilmasi i¢in Avrupa’daki mutfak organizasyonunun modernlesme siirecini de
incelemek 6nem arz etmektedir. Sanayi Devrimi sonrasinda degisen ekonomik
kosullar ve kadinlarin is hayatinda daha goriiniir hale gelmesi, ev igi islerin
basitlestirilmesi ve dzellikle mutfakta daha az zaman harcanmasim saglayacak
cOziimler arayisini giindeme getirmistir. Bu dogrultuda mutfakta gerceklestirilen
aktivitelerin verimlilik yaklasimiyla diizenlenmesi gerektigi fikri 6ne ¢ikmis ve
1926 yilinda Margarete Schiitte-Lihotzky tarafindan tasarlanan Frankfurt
Mutfagi bu anlayisin en 6nemli 6rnegi olmustur. Laboratuvar veya fabrika gibi
kurgulanan bu mutfakta hijyen, is akis1 ve zaman-mekan verimliligi gozetilmis;
her bir donat1 optimum ¢aligma mesafesi temel alinarak tasarlanmistir (Sak, 2014,
s. 9).

Diinya Savaglarinin yarattigi yikim, konut stokunun azalmasi ve ekonomik
kitlik kosullari, mutfak mekéninin evriminde yeni bir kirilma noktasi
olusturmustur. Sanayilesme, makinelesme ve kitlesel tiiketim dinamikleri gibi
etkenler de minimum mutfak, sabit mutfak ve hazir mutfak gibi tipolojilerin
ortaya cikmasimna zemin hazirlamistir. Elektrik, gaz ve petrol gibi enerji
kaynaklarinin yayginlagmasi, mutfak teknolojilerinde otomatiklesmeyi getirmis
ve mutfagin islevsel verimlilik temelinde yeniden kurgulanmasina yol agmistir
(Eris, 2024, 408). Bu doniisiim, konutun genel mekansal organizasyonuna da
yansimigtir. Su ve havagazinin evlere girmesiyle mutfak, artitk yasam
mekanindan ayrilan bagimsiz bir servis alanina doniigmiistiir. Baglangicta yasam
alani iginde kiigiik bir nis olarak kurgulanan mutfak, zamanla ayr1 bir mekéana
evrilmis; Frankfurt Mutfag ile donatilarin fabrikalarda standart pargalar halinde
iiretilip santiyede monte edildigi bir doneme gecilmistir. Bdylece mutfak,
endistrilesmenin rasyonel yaklagimlarini ve modiiler {iretim mantigin1 en net
bigimde yansitan mekanlardan biri haline gelmis; kiigiik hacimli ama yiiksek
verimlilikle ¢alisan ¢agdas mutfak tipolojisinin temelleri atilmistir (Dénmez,
2011, s. 24).

Avrupa’da Sanayi Devrimi sonrasinda gelisen bu modern mutfak tipolojileri,
islevsel verimliligin yam1 sira hijyen ve diizen kavramlarmin mekéana
yansitilmasina yonelik 6nemli Ornekler sunmustur. Frankfurt Mutfagi gibi
modeller, rasyonel liretim anlayisiyla standartlastirilmis pargalar ve mekansal
organizasyon teknikleri iizerinden tiim diinyada modern mutfagin simgesine
doniismiistiir. Bu doniigiimiin etkileri, Cumhuriyet’in erken yillarinda Tiirkiye’de
de gozlemlenmis; basili medya, reklamlar ve dekorasyon dergileri araciligiyla
modern mutfagin temsilleri toplumun giindelik yasamina aktarilmistir. Béylece
mutfak, yalnizca yemek hazirlanan bir alan olmaktan ¢ikmig; kadin kimligi, aile
yasami ve modernlesme ideolojisinin en goriiniir sekilde tartisildigi bir i¢c mekan
haline gelmistir.
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Analiz: Basih Medyada Erken Cumhuriyet Donemi Mutfak Temsilleri

1930 tarihli Hakimiyeti Milliye gazetesinde yayimlanan bu gorsel, “sthhi” ve
“fenni” nitelendirmeleriyle mutfagin modernlesme siirecinde aldig1 yeni islevleri
one ¢ikarmaktadir (Sekil 1). Bu donemde apartman yasaminin yayginlagsmasiyla
birlikte mutfaklar, kiigiik hacimli ve islevsel ¢oziimler sunacak sekilde
kurgulanmistir. Gorsel agiklamasinda dikkat ¢eken unsur, mutfagin dogrudan
oturma odasiyla iliskilendirilmis olmasidir. Mutfakta yer alan dolap diizenleri, raf
sistemleri ve pisirme alanlarinin kompakt bigcimde bir araya getirilmesi,
Avrupa’daki Frankfurt Mutfag: anlayisiyla paralellik gostermektedir. Ozellikle
“fenni” vurgusu, modern mutfaklarin fabrika benzeri bir mekéan olarak goriilmeye
baslandigimi kanitlamaktadir. Bu yoniiyle mutfagin, hijyen, diizen ve is akiginin
rasyonellestirilmesine dayali modern yasam ideallerinin kiiciik olgekteki bir
yansimasi oldugu goriilmektedir.

Sekil 1. Sihhi ve Fenni Kiigiik Mutfak (Hakimiyeti Milliye, 16 Aralik 1930).

Aym y1l i¢cinde Milliyet gazetesinde yayimlanan Kelvinator marka buzdolab1
reklami ise modern mutfagin teknolojik boyutunu temsil etmektedir. Reklamda
buzdolab1 yalnizca bir esya olarak nitelendirilmek yerine “sihhat, iktisat ve
ziynet” gibi kavramlarla iliskilendirilmistir (Sekil 2). Bu soylem,

50



modernlesmenin mutfak iizerinden kadin kimligini ve aile sagligim dogrudan
hedef alan ideolojik boyutunu agiga ¢ikarmaktadir. Reklamda yer alan “hususi
tesisata ihtiya¢ yoktur” ifadesi, ddnemin konut yapilarinda altyap: eksikliklerine
ragmen modern mutfak teknolojilerinin ulasilabilir kilinmak istendigini
gostermektedir.

rsn' A??A rlaull.lr

Sekil 2. Kelvinator Buzdolab1 Reklami (Milliyet, 25 Haziran 1930).

1932’nin y1lindaki bir haber 6rnegi 6rnegi, mutfagi modern donatilarin teknik
bir envanteri olarak sunmaktadir. illiistrasyon, mutfagin bir laboratuvar gibi
kurgulandigin1 gostermektedir. Elektrikli 1siticilar, aspiratdr, havalandirma
diizenekleri, emaye kaplar, elektrikli siipiirge, duman borular1 gibi unsurlar tek
tek numaralandirilarak agiklanmistir. Bu detaylandirma, mutfagin “fenni” ve
“asrl” kimligini pekistirirken, aslinda modern bilimin ilkeleriyle diizenlenmis bir
mekanim ev i¢indeki yansimasim da temsil eder. Metinde “temizlik, hijyen, is
akist kolaylig1” gibi kavramlarin vurgulanmasi, Frankfurt Mutfagi’nin Avrupa’da
giindeme getirdigi rasyonellik ve verimlilik yaklasimiyla dogrudan paralellik
gostermektedir (Sekil 3). Bu yoniiyle haber, donatilari tanitan bir metin olmasinin
yaninda modernlesme diisiincesinin giindelik yasamdaki ideolojik uzantisini
ortaya koyan bir rehber islevi gérmektedir.
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Sekil 3. “Asri Bir Mutfakta Neler Var?” Baglikli Haber (Aksam, 8 Mart 1932).

Ayni yilin bagka bir 6meginde mutfagin teknik yoniinden ¢ok, estetik ve
diizen boyutu 6ne ¢ikarilmistir. Burada dikkat ¢eken unsur, mutfagin “salon ve
yatak odas1 kadar dnemsenmesi gereken” bir mekan olarak tanimlanmasidir. Bu,
mutfagin hiyerarsik olarak ev icindeki statiisiiniin yiikseldigini ve modern
yasamin merkezi mekanlarindan biri haline getirildigini gosterir. illiistrasyonda
mekan temiz, ferah ve diizenli bir bi¢imde resmedilmistir. Duvarlar ve perdeler
kirmizi-beyaz damali desenlerle bezenmis, dolap kapaklar1 boyanmis, bulagik
alam emaye kaplamalarla hijyenik hale getirilmistir (Sekil 4). Ayrica ¢op
tenekesinin gizlenmesi, dolap iglerinin diizenli tutulmasi, her hafta biiyiik
temizlik yapilmasi gibi dneriler, modernlesmenin donati ve teknolojinin yaninda
giindelik temizlik ve diizen aligkanliklar1 tizerinden de igsellestirilmek istendigini
gostermektedir.
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Sekil 4. “Asri ve Temiz Bir Mutfak” Baslikli Haber (Aksam, 26 Temmuz 1932).

Cumbhuriyet Gazetesi’ndeki 1933 tarihli haber kupiirii, modernlesme
ideolojisinin mutfagi ev i¢i mekan hiyerarsisinde yiikseltme ¢abasini dogrudan
ortaya koymaktadir. Metinde kadinlarin salon ve misafir odalarina gosterdigi
0zenin mutfaktan esirgenmemesi gerektigi Ozellikle vurgulanmaktadir. Bu
sOylem, mutfagin artik gériinmez bir mekéan degil, evin itibartyla iliskilendirilen
bir alan olarak goriilmeye baglandigim gostermektedir. Gorselde mutfagin
diizenli, hijyenik ve islevsel bir alan oldugu goriilmektedir (Sekil 5). Metinde
ayrica su deposu, ocak, bufet ve dolap gibi donatilardan s6z edilmistir. Bu
ayrintilar, Avrupa’da gelisen modern mutfak anlayislarinin kiiglik olgekli
uyarlamalarina isaret etmektedir.

53



Sekil 5. “Mutfagimizi Nasil Tanzim Edelim?” Baglikli Haber (Cumhuriyet, 5 Subat
1933).

Ayni yildaki diger bir haber kupiirii ise mutfagin diizen ve intizam kavramlari
iizerinden yeniden kurgulandigim1 gostermektedir. Metin, mutfakta islerin
uzamasiin “intizamsizliktan” kaynaklandigim vurgulayarak dolabin islevsel,
zamandan ve nakitten tasarruf saglayan bir diizen aract oldugunu oOne
cikarmaktadir. Illiistrasyonda modern dolap sistemi dikkat cekmektedir (Sekil 6).
Kapakli dolaplar, raf sistemleri ve boliimlere ayrilmis depolama alanlariyla
mutfak, adeta bir modiiler organizasyon 6rnegi gibi sunulmustur. Bu yaklagim,
endiistrilesmenin etkisiyle gelisen standartlasma ve is akigim1 kolaylagtirma
ilkelerinin mutfak mekanina yansimasidir. Dolap ayn1 zamanda mutfagin estetik
ve diizenli goriinmesine katki saglayarak modern bir yagam bi¢iminin gdstergesi
haline gelmistir.
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Sekil 6. “Giizel Bir Mutfak Dolab1 Niimunesi” Baglikli Haber (Cumhuriyet, 20 Temmuz
1933).

Aksam Gazetesi’'nde yer alan 1935 yilindaki haberde mutfagin yani sira evin
farkli odalarinda kullanilan dolaplarin islevselligi one ¢ikarilmigtir. Ancak
mutfak dolaplarina dair kisim, doénemin mekansal kurgusunu anlamak
bakimindan énemlidir (Sekil 7). Haberde dolaplarin hem depolama islevi hem de
diizen saglama kapasitesi vurgulanmakta, tencere, tabak, caydanlik gibi mutfak
araglarinin belirli gézlerde yer aldigi belirtilmektedir. Bu yaklagim, intizam ve
tasarruf kavramlarinin ev i¢i mekanlarda giderek daha ¢ok oOnemsendigini
gostermektedir. Mutfak donatilarinin “yerli {iretim” vurgusuyla sunulmasi ise
Cumbhuriyet’in ulusal sanayiyi tesvik eden modernlesme politikalariyla dogrudan
iliskilidir.

55



Sekil 7. “Apartmanlardaki Yerli Dolaplar” Baslikli Haber (Aksam, 25 Haziran 1935).

1935 yilina ait Frigidaire reklaminin goérselinde sik bir elbise giymis kadin ve
takim elbiseli erkek birlikte buzdolabina bakarken resmedilmis, bu durum
modern mutfagin islevselliginin yam sira statii ve refah gostergesi olarak
konumlandirildigimi ortaya koymaktadir. Metinde kullanilan “Frigidaire”
markas1, kiiresel tiiketim kiiltiiriiniin ~ simgesi niteligindedir. Reklam,
modernlesmenin toplumsal cinsiyet boyutunu da agiga ¢ikarmaktadir. Mutfakta
goriilen kadmn figiirli, ev i¢i sorumluluklarin kadina ait oldugunu yeniden
iretirken, erkek figiiriiniin “teknolojik modernlik” ile iligkilendirilmesi,
buzdolabimin bir liiks tiikketim unsuru olarak aile i¢cinde prestij kazandiran bir esya
oldugunu ima etmektedir (Sekil 8). Bdylece mutfak, teknolojik araglar {izerinden
hem kadin kimliginin hem de modern aile imgesinin yeniden tanimlandig1 bir
alan haline gelmistir.
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FRIGIDAIRE

Sekil 8. Frigidaire Reklam1 (Cumbhuriyet, 25 Agustos 1935).

Son Posta Gazetesi’nde yer alan 1935 tarihli haberde mutfagin modernligi,
donatilarin goriinmezligi iizerinden tanimlanmistir. “Meydanda hicbir sey
gorliinmez.” ifadesi, modern mutfagin estetik, diizenli, temiz ve kontrol altinda
tutulmasi gereken bir mekan olduguna isaret etmektedir (Sekil 9). Dolaplarin
duvar boyunca yerlestirilmesi ve itii masasinin da bu sistemin i¢ine entegre
edilmesi, modiiler tasarimin Tirkiye’deki ilk yansimalarindan biri olarak
degerlendirilebilir. Dolap sistemleri mutfagin gorsel yalinligini ve islevselligini
temsil etmektedir. Bu yaklasim, Avrupa’da 1920’lerde gelistirilen Frankfurt
Mutfagi modelindeki kompakt, verimli ve diizenli mekan kurgusunun Tiirkiye
basiminda da ideallestirildigini gostermektedir.
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Sekil 9. “Asti Mutfaklarda Her Sey Dolaplarin iginde” Baslikli Haber (Son Posta, 12
Ekim 1935).

1949 tarihli metin, mutfak organizasyonunun temelini diizen, intizam ve is
kolaylig1 iizerine kurmaktadir. illiistrasyonda mutfak, modiiler bir diizene gére
tasarlanmisg; raflar, bélmeli dolaplar, ocak, lavabo ve depolama alanlar1 belirli bir
hiyerarsiyle yerlestirilmistir. Bu diizen, Avrupa’da savas sonrasi yeniden inga
siirecinde yayginlagsan seri iretim mutfak sistemlerinin Tiirkiye basimina
yansimasi olarak degerlendirilebilir. Bulasik yikama alaninin fayansla
kaplanmasi, 1siklandirmaya dikkat edilmesi ve camdan raflarin 6nerilmesi gibi
ayrintilar, mutfagin evin itibartyla iliskilendirilen goriiniir bir mekan olarak ele
alindigm gostermektedir. Boylelikle 1940’larin sonlarinda mutfagin, kadinin
emeginin rasyonellestirildigi bir mekan olmasinin yam sira estetik deger tasimasi
gerektigine de deginilmistir. Metnin girisinde “her kadin giiniiniin mithim bir
kismin1 mutfakta gegirir” ifadesiyle kadinlarin ev i¢i emegi dogrudan goriiniir
kilmmustir (Sekil 10). Modern mutfak, kadinin isini hafifleten bir teknoloji ve
diizen unsuru olarak sunulmus ancak ayni zamanda kadinin ev igi rollerini
pekistiren bir sdylem tiretmistir.
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Sekil 10. “Mutfagimizi nasil tanzim etmeliyiz: Her seyi yerli yerine koyuyor
musunuz?” Baglikli Haber (Son Posta, 12 Ekim 1935

Sonug

Erken Cumhuriyet Donemi’nde mutfak, yemek hazirlanan bir alan olmanin
otesinde modernlesme ideolojisinin ev i¢indeki en goriiniir temsil mekanlarindan
biri haline gelmistir. 1930’larin baginda basinda ¢ikan haberler, mutfagi “asri” ve
“fenni” nitelikleriyle 6ne ¢ikarmis; elektrikli ocaklar, aspiratorler, emaye kaplar
ve hijyenik yiizeylerle donatilmis bir laboratuvar-mutfak modeli idealize
edilmistir. Bu donemde mutfak, bilimsellik, hijyen ve diizen kavramlar etrafinda
sekillenmis; kadin emegini kolaylastiran, rasyonellestiren bir modern yasam
gostergesi olarak temsil edilmistir.

1930’larin ortalarinda mutfaga dair sdylemler daha ¢ok dolap sistemleri,
depolama ¢oziimleri ve goriinmez diizen iizerinden kurgulanmistir. Apartman
yasaminin yayginlagsmastyla birlikte kiigiik ve islevsiz mutfaklar, basili medyada
yayimlanan idealize edilmis genis ve donamimli mutfak ornekleriyle tezat
olusturmus, bu da modern mutfagin ev igindeki itibarinin yiikseltilmesi
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gerektigine dair giiglii bir sdylem iiretmistir. Ayni donemde buzdolab1 reklamlari,
teknolojinin mutfaga girisini ve modern mutfaklar statii ve refah gostergesi
olma niteligini 6ne ¢ikarmistir.

1940’larin sonlarma gelindiginde ise modern mutfak, rasyonel diizen, zaman
tasarrufu ve estetik biitiinliik ilkeleri iizerinden tanimlanmigtir. Basinda
yayimlanan yazilar, mutfakta gecirilen zamanin diizenli donatilar ve standart
depolama ¢oziimleri ile azaltilabilecegini, mutfagin temiz ve estetik
gorlinlimiiniin ise evin itibar1 agisindan 6nem tasidigini vurgulamistir. Boylece
mutfak, kadin emeginin rasyonellestirildigi bir alan ve cagdas yasamin vitrini
olarak toplumsal bellekte yer edinmistir.

Sonug olarak, 1930-1949 yillar1 arasinda basili medyada yer alan mutfak
temsilleri, Cumhuriyet’in modernlesme ideolojisinin ev i¢i mekanlara nasil
yansidigint gostermektedir. Mutfak, bu donemde buzdolabi, aspirator, gazli
ocaklar gibi modern teknolojilerin ve dolap sistemleri, modiiler diizen, hijyenik
ylizeyler gibi yeni mekansal organizasyon ilkelerinin sinandigi ve goriiniir
kilindig1 baslica alanlardan biri olmustur. Ayni zamanda toplumsal cinsiyet
rolleri baglaminda, mutfak temsilleri kadinlarin ev i¢indeki emegini goriiniir
kilarken modern mutfagin sagladigi konfor ve diizen sayesinde bu emegin
hafifletildigi fikrini de yeniden iiretmistir. Dolayisiyla Erken Cumbhuriyet
Donemi’nde mutfak, modernlesme ideolojisinin giindelik hayata niifuz eden
simgesel bir mekam olarak degerlendirilmeli; teknik donatilarin doniisiimii ve
toplumsal normlarin yeniden iiretildigi bir kiiltiirel alan olarak okunmalidir.

Sonu¢ olarak, Erken Cumhuriyet Donemi’nde mutfak, modernlesme
ideolojisinin ev i¢indeki en somut yansimalarindan biri haline gelmistir. Basilt
medyada yayimlanan haberler, reklamlar ve illiistrasyonlar mutfagi yalnizca
yemek pisirme alan1 olmaktan ¢ikararak hijyen, diizen, teknoloji ve estetigin
birlestigi modern bir yasam mekani olarak kurgulamistir. Béylece mutfak, kadin
emeginin rasyonellestirildigi ve Cumbhuriyet’in ¢agdaslasma hedeflerinin
giindelik hayatta goriiniir kilindig1 simgesel bir mekan olarak 6ne ¢ikmaistir.
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Sehirler, Iklim Degisikligi ve Afet Riskini Azaltma

Cengiz Koc!
1. Giris

Sehirler iklim degisikligi miicadelesinin merkezinde yer almakta ve diinya
niifusu kentlestikce konumlar1 daha da o©Onemli hale gelmektedir. Sehir
yonetimleri, iklim degisikligini hafifletme ve sakinlerini iklim degisikliginin
olumsuz sonuglarindan korumada aktif bir rol oynayabilir. iklim degisikligi,
cesitli dogrudan ve dolayl iligkilerle sehirlerdeki tehlikeyi, kirilganlig1 ve riske
maruz kalmayr etkiler. Sehirler, Oncelikle birgok acidan niifuslar1 fiziksel
(firtmalar, kurakliklar) veya sosyal (savas, i¢ karigiklik) kokenli tehlikelerden
etkin bir sekilde korumanin bir araci olarak olusturulmustur. Sehirlerin niifus
merkezleri olma gergegi sehir yoneticilerinin tehlikelere iligkin karsilagtiklar
gerginligi gostermektedir. Sehirlerin sinirlar iginde yasayan niifusu korumaya
yardimce1 olmasinin beklenmesiyle birlikte, sehirlerdeki niifus yogunlugu bir afet
oldugunda ¢ok sayida insanin olumsuz etkilenebilecegi anlamina da gelmektedir.
Sehir yonetimleri, sehirlerini iklim degisikliginin kacinilmaz etkilerine
uyarlamaya daha fazla odaklanmaya baslamistir. Hiikiimetler-aras1 iklim
Degisikligi Panelinin (IPCC, 2007a), Dordiincii Degerlendirme Raporu'nda
(AR4) son yiizyildaki ortalama kiiresel sicaklik artiginin insan faaliyetlerinden
kaynaklanma olasiliginin %90'dan fazla oldugu sonucuna varilmistir. Ancak,
sehirler baglaminda, iklim kaynakli ¢esitli zorluklarin artan taskin potansiyeli ve
su temini iizerine olan etkileri yeterince incelenmemistir. Iklim degisikligi ve
artan iklim degiskenligi kentsel alanlarin g¢evresel temel c¢izgilerini
degistirecektir. iklimdeki degisimler ve asir1 olaylarin artan sikligi, su mevcudu
ve kalitesi, tagkin ve kuraklik siiregleri ve su talebi ilizerine dogrudan etkiye
sahiptir. Bu dinamik degisimler, sehirlerde birden fazla sektdriin sistem
stireclerini karsilikli olarak etkileyecek ve kentsel yoneticilerin ve karar
vericilerin faaliyet gdstermesi gereken belirsizligi artiracaktir (Mehrotra vd.,
2009; 2011).

Sehirler hem iklim degisikliginin kurbani hem de en kot faillerinden birisidir.
Sehirler sadece iklim degisiminin etkilerine orantisiz bir sekilde maruz kalmazlar,
kiiresel emisyonlarin biiyiikk bir kismim1 da diretirler. Diisiik karbonlu,
stirdiiriilebilir kentlesmeyi tesvik etmek icin yerel diizeyde acil eylemde
bulunmak sadece ahlaki bir zorunlulugu degil, aynm1 zamanda zorlayic1 bir
mantiginin da oldugu anlamia gelmektedir. Topluluklara yoksullugu azaltma,

! Prof. Dr., Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi,
Sehir ve Bolge Planlama Boliimii. Mugla / Tiirkiye, . ORCID: 0000 0001 7310 073X
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istihdam, hizmet sunumu ve yasam kalitesi agisindan bir dizi ortak fayda saglayan
sehirler uyum ve azaltma programlarinin uygulanmasina oldukga elverislidir. En
heyecan verici ve ilerici ¢oziimlerden bazilari ulusal ve uluslararasi destek
olmadiginda ortak direnci giiglendirmek amaciyla harekete gegen sehirlerde ve
topluluklarda ortaya ¢ikmaktadir. Diinyanin dort bir tarafindaki sehirleri kentsel
gelisimin artan emisyonlarindan ayirmanin miimkiin oldugu diistiniilmektedir.
Bu nedenle, kentsel alanlar giderek artan sekilde sadece sorunun bir parcasi
olarak degil tam potansiyelleri heniiz ger¢eklesmemis olsa da ¢6zlimiin de bir
parcasi olarak goriilmektedir;

Kentler, diinyada niifus yogunlugunun en yiiksek oldugu yerlerdir. Kentsel
alanlar diinya yiizeyinin sadece %1,7'sini kaplamalarina karsin (UN-Habitat,
2022), mevcut durumda diinya niifusunun %57'sine ev sahipligi yapmakta ve
toplam olarak antropojenik hava kirliliginin %70-80'ini olusturmaktadir (Crippa
vd., 2021). Kentler ve diger kentsel yerlesimler genellikle taskin, deprem, siklon,
tsunami, kiy1 taskinlari, heyelan ve sicak hava dalgalar1 gibi tehlikelere maruz
kalan alanlarda yer almaktadir. Mevcut tehlikeler ile insan yerlesimleri, niifus ve
fiziksel varliklar arasindaki kesisimi anlamak etkili afet risk yonetimi igin
onemlidir. Sehirlerdeki politikacilar, planlamacilar ve uygulayicilar, sehirlerde
uygulanan uyum onlemleriyle belirlenen toplumsal hedefler arasindaki fark olan
“uyum ag1gin1” en iyi nasil kapatabilecekleri konusunda bilgi saglamak i¢in iklim
maruziyetine iligskin verilere ihtiyag duymaktadir (UNEP, 2022a; Mehrotra vd.,
2011).

Bu caligma, sehirler ile iklim degisikliginin olumsuz sonuglarinin yonetimi
arasindaki iliskileri, iklim riskiyle ilgili yeni bilgi ve belirsizligin sehir diizeyinde
etkili ve verimli uyum planlamasina nasil entegre edilecegini incelemekte, bu
sorunu ele almak i¢in oncelikle iklim degisikligine uyum ile yerlesim yeri afet
riskini azaltma stratejileri arasindaki iligkiye odaklanmaktadir.

2. iklim Degisikligi Baglaminda Kentsel Afetler ve Tehlike Dinamikleri

Kiiresel diizeyde, IPCC (Hiikiimetler Arasi iklim Degisikligi Paneli) Calisma
Grubu I, sehirlerle ilgili iklim degisikliginin 6nemli dort yoniinii tanimlamistir
(IPCC, 2007a). Birincisi, ¢ogu kara alaninda sicak hava dalgalar1 sikliginin
artmas1 ¢ok olasidir. ikincisi, cogu alanda yogun yagis olaylar1 sikliginin artmasi
cok olasidir. Mevcut veriler, birgok kentsel bolgede yogun yagis olaylarinda
o6nemli bir artisin meydana geldigini gostermektedir. Ortaya ¢ikan risk, kentsel
toplum, fiziksel altyapi, su miktar1 ve Kkalitesi agisindan zorluklar
olusturmaktadir. Ugiinciisii, kurakliktan etkilenen alanlarin artmasi olasidir.
Birg¢ok yar1 kurak alanin su kaynaklarinda iklim degisikligi nedeniyle azalma
yasayacagina iliskin giiclii bir beklenti bulunmaktadir. Kurakliktan etkilenecek
alanlarin artmasi, gida iiretimi, saglik, su ve enerji saglama gibi bircok sektor
iizerinde olumsuz etkiye neden olacaktir. Dordiinciisii, yogun tropikal siklon
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aktivitesinin artma olasiligidir. Ayrica, asirn yiiksek deniz seviyelerinin
(tsunamiler harig) goriilme sikliginin artmasi da beklenmektedir (Mehrotra vd.,
2011). Ayrica, IPCC (2007b) Calisma Grubu II, Sanayi, Yerlesimler ve Toplum
baslikl1 7. Boliimiinde ekonomik ve sosyal sektorlere odaklanarak kentsel iklim
degisikligiyle ilgili kavramsal konulara vurgu yapmaktadir. Inceleme, cok
yiiksek veya yiiksek gilivenle dort temel bulguyu belirlemektedir (Mehrotra vd.,
2011). Birincisi, iklim degisikligi etkileri sehirlerin iklim dis1 streslerden
kaynaklanan risklerini artirabilir. Iklim dis1 stresler, temel sosyal hizmetlere
erisimi olmayan, diisiik kaliteli konutlarda yasayan biiyiik gecekondu niifuslar
(1), sehir genelinde etkili ve verimli fiziksel altyapiya erisim eksikligi (2),
genellikle diisiik kaliteli kentsel hava, su ve atik bertaraf sistemleri (3), arazi
kullanim planlamasi ve diger kentsel yonetisim sistemlerinin eksikligidir (4).
Ayrica, sehirler i¢in iklim degisikligiyle iliskili riskler oncelikle asir1 olaylardan
kaynaklanmaktadir. Bu durum, sehirlerin uyum stratejilerini planlamak ve
uygulamak icin kuraklik, taskin, firtina ve sicak hava dalgalar1 riskinin
degerlendirilmesi gerektigi anlamina gelmektedir. Ancak, ortalama sicakliktaki
artis gibi kademeli degisimler sehirlerdeki asir1 olaylarin sikligini  ve
yogunlugunu artirarak mevcut altyapiya yiik getirecektir.

3. iklimle Tlgili Giincel ve Gelecekteki Egilimler

Tehlikeye egilimli kentsel alanlarda insan yogunlugunun artmasi, iklim
degisikligi etkisinin giderek daha fazla kentlesmesi anlamina gelmektedir.
Sehirlerin sicak hava dalgalari, deniz seviyesi yiikselmesi ve nehir tagkinlart gibi
iklim tehlikelerine maruz kalma olasilig1 kirsal alanlarda yasayan insanlara gore
daha hizli artmaktadir. Sehirler iklim degisikligi etkisinin 6n siralarinda yer
almakta, 6zellikle yiiksek emisyonlu bir iklim senaryosunda kentlesme devam
ettikce gelecek on yillarda yogunlagmanin artmasi olasi goriilmektedir.

Sehirlerin gelecekte daha sicak olacagi ve karbon yogun bir senaryodan
neredeyse hicbir sakinin etkilenmeyecegi ongoriilmektedir. Diinyanin yiiksek
emisyonlu bir yolu izlemeye devam edecegi goz Oniine alindiginda giiniimiizde
sehirlerde yasayan 2 milyardan fazla insan 2040 yilina kadar en az 0,5 °C’lik bir
ek sicaklik artisina maruz kalabilir. Ayrica, 0,5 °C ve iizeri sicaklik degisimleri
diinyadaki sehirlerin yarisindan fazlasim1 ve niifuslarmi etkileyecektir. Bu
senaryoya gore sehirlerdeki kiiresel niifusun yaklasik %36's1 yillik ortalama 29
°C veya lizeri sicakliklar yagayabilir. Kiiresel olarak sehirlerdeki niifusun sadece
%1'1 sicaklik artislarindan kurtulacaktir (UN-Habitat, 2024).

Sehirlerin 6nemli bir kism1 biiyiikliik, farkli politik se¢imler ve emisyon
senaryolarina bagh olarak daha kurak veya nemli kosullara ge¢is yapacaktir.
Ancak, 2025 ile 2040 yillar1 arasinda diisiik emisyon baglaminda iklim tipini
degistirmesi beklenen sehirlerin orani en az %14 en kétii durum senaryosunda ise
%26'ya kadar degismektedir. Diinya ¢apinda en az 600 sehir 2040 yilina kadar
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daha kurak iklimlere gecis yapabilir, bu durum, ilave 180 milyondan fazla insan1
cesitli etkilere ve 6zellikle su kithigina maruz birakabilir. En az 900 sehir 2040
yilina kadar daha nemli iklimlere gegis yapabilir, mevcut duruma gore ilave 250
milyon insam etkileyebilir. Bu degisimlerin ¢ogu artan nemin asir1 sicakliklari
yonetmeyi daha zor hale getirecegi tropikal bir iklime gecis yapmasim
ongormektedir (UN-Habitat, 2024).

Deniz seviyesinin yiikselmesi, diinya ¢capinda bir¢ok kiy1 kenti i¢in 6nemli bir
tehdit olusturmakta, mevcut durumda taskinlara karsi savunmasiz olan bolgelerde
daha biiyiik bir maruziyet yaratmaktadir. Senaryolara gore 2040 yilina kadar
2.000'den fazla sehir deniz seviyesinden 5 metreden daha az yiikseklige sahip kiy1
bolgelerinde yer alacak, bu rakam, deniz seviyesinden 10 metreden daha az
yiikseklikte olan 2.620 sehre yiikselecektir (World Bank ve Agis International,
2013; Bongards vd., 2021). Bu sehirler deniz seviyesinin yiikselmesi ve firtina
dalgalarindan kaynaklanan risklerle karsi karsiya kalacaktir. Maruz kalan
sehirlerdeki mevcut niifus 1,4 milyar olup, 2040 yilina kadar daha da artmasi
beklenmektedir. Coklu tehlike erken uyari sistemleriyle diisiik yiikseklikteki kiy1
bolgelerinde yer alan sehirleri korumak zorunluluktur. Ancak, cogu giinlimiizde
calisma kapsamina alinmamistir (Lawrence vd., 2020; Delacroix ve Zamarano,
2024; UN-Habitat, 2024).

Nehir tagkinlari, deniz seviyesi yiikselmelerinden daha az duyulmasina karsin
bir¢cok sehir i¢in biiyiikk bir tehlike olusturmaktadir. Giliniimiizde 100 yillik
tekrarlama periyotlarina sahip nehir tagkinlarina egilimli alanlar yaklagik 1 milyar
insana ev sahipligi yapmaktadir (Garchagen vd., 2018). Bunlarm yaris
sehirlerde, yiizde 39'u kasabalarda veya yar1 yogun alanlarda ve kalan yiizde 11'i
kirsal alanlarda bulunmaktadir. Sehirlerde yasayan en az 517 milyon insan 2030
yilina kadar 100 yillik tekrarlama periyoduna sahip nehir tagkinlarma maruz
kalacak, bu miktar sehirlerde yasayan kiiresel niifusun %14 {ine karsilik
gelecektedir. 1975 yilindan bu yana sehirlerde tagkinlara maruz kalma orani,
kirsal alanlardaki tagkinlara maruz kalma oranindan 3,5 kat daha fazladir (Caretta
vd., 2022; Wang vd., 2022; UN-Habitat, 2024).

4. iklim Riski ve Kentsel Sektoriin Temel Etkileri

Iklim degisikligi ve afetler, resmi ve resmi olmayan yerlesim yerlerindeki su
ve enerji arz ve talebini ve halk sagligimi etkileyen kritik sosyo-ekonomik
sektorleri etkiler. Iklim degisikliginin bu temel sektorler iizerindeki etkileri ve
afet riskini azaltma etkinligi i¢in ¢ikarimlar asagida sunulmaktadir. Bu etkiler; (i)
artan sistem degiskenligi ve potansiyel istikrarsizlik, (ii) sistem {iiretkenliginde
diisiis potansiyelinin artmasi, (iii) mevcut sistem verimliligine yonelik zorluklar
ve (iv) mevcut esitsizliklerin daha da kétiilesmesini, icermektedir.
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Kentsel alanlarda, niifus son derece savunmasiz yerlere farkli sekillerde
tagindikga, esitsizlikler daha belirgin hale gelmekte ve bu durum resmi ve resmi
olmayan yerlesimlerin mekansal dagilimi ve yogunlugunda degisikliklere yol
acmaktadir. Yapt malzemelerinde bozulmalarin da meydana gelecegi
ongoriilmektedir. Artan sicakliklar daha yiiksek enlemlere yayildikca daha 6nce
hi¢ goriilmemis veya uzun siiredir ortadan kaldirildig1 diisiiniilen hastaliklar
yeniden ortaya ¢ikabilir. Bazi bolgelerdeki saglik sonuglari, 6zellikle yogun
niifuslu resmi olmayan yerlesimlerde felaketlere neden olabilir. Kuraklik
altindaki alanlar genisledikge su arz ve talebi etkilenecektir. Baz1 bolgelerde
yagisin artmasi beklenirken, suyun daglardan gelen erimis karlardan saglandig
yerleri de kapsayan birgok bolgede su potansiyelinin azalacagi dngoriilmektedir.
Enerji arz ve talebi agisindan, iklim degisikligi artan sogutma talebi ve asir1 olay
etkilerinden kaynaklanan arz eksikligi veya kesinti nedeniyle enerji altyapisi
iizerinde artan bir bask: yaratacaktir (Mehrotra vd., 2011).

Sektdr isletmelerinin artan degiskenligi ve istikrarsizligr bazi durumlarda
yararli kosullara neden olabilir. Ornegin, gelecekteki iklim degisikligi kuzey
enleminde yer alan bir¢ok sehirde daha elverisli kis kosullarina yol agabilir.
Ancak, birgcok durumda, ortaya c¢ikabilecek etkiler oOzellikle, iklim
degisikliginden en ¢ok etkilenecek olan yoksul iilkelerde sektor isletmelerinin
zarar gorme (yerel tarimsal iiretkenlikte azalma, sehirlerde daha sik igme suyu
kitligi, tagkin ve firtina dalgalari nedeniyle konut kaybi) olasiligini daha fazla
artiracaktir. Bu etkiler, kisa veya orta siirecte belirgin olmasa da artan iklim
degisikligi, bu tiir kayiplarin potansiyelini ve kirsal tarim sistemlerini daha az
uygulanabilir hale getirirse kirsaldan kente go¢ gibi olasi ikincil etkileri artirir.
Yerel ve ulusal yonetimlerin bu yeni olasiliklara yanit vermeye hazir olmasi
gereklidir. Ornegin, kayitlardaki kuraklik veya benzeri durum artik ug degerler
olarak afet ve tehlike planlamasinda kistas olarak goriilmemelidir.

Iklim degisikliginin sektorel etkileri, sehirlerin altta yatan sosyal ve gevresel
kosullarini yansitacaktir. En savunmasiz ve en az direngli insanlar ve yerler iklim
degisikliginden daha fazla etkilenecektir. Sehirlerin kurakliga egilimi ve su
eksikligi olan alanlarinda yasayan kent sakinlerinin artan iklim degiskenligine
maruz kalma olasilig1 daha yiiksek olacaktir. Sehirlerde tagkin yataklar veya
yamaglar gibi daha ytiksek riskli alanlarda yasayan diger kent yoksullari, daha sik
ve siddetli tagskinlardan veya daha biiyiik heyelanlardan ve yamaglarin toplu
olarak yok edilmesinden etkilenecektir. iklim degisikligiyle ilgili sektorel etkiler
afet riskini azaltma stratejileri igin ¢esitli zorluklar ve firsatlar sunmaktadir.
Zorluklar arasinda, mevcut planlarin ve ¢abalarin yerel ¢evrenin artan dinamizmi
ve degisen yapisal durumu; yogun olarak &tekilestirilen ve daha az direngli niifus
ve yerlerin artan sayisi; iklim degisikligiyle ilgili etkiler i¢in smirlt fon ve
kaynaklar icin artan rekabete (odak noktasi bircok sehirde giderek zorlasan
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ekonomik ve sosyal stresleri ele almaya yonelirse, hiikiimet fonu ve dikkat afet
planlamasindan uzaklagtirilabilir) yanit verip veremeyecegini belirlemek igin
stirekli yeniden degerlendirilmeyi gerektirmesi gosterilmektedir.

5. iklim Degisikligine Uyum ve Afet Riskinin Azaltilmasi

Kentsel iklim degisikligine uyum stratejisinin ¢abalari, iklim degisikliginin
potansiyel tehditlerine ve iklim degiskenligi konusunda giderek artan
farkindaliga yanit vermektedir. Gegen on yilda, sehirlerdeki ulusal ve uluslararasi
orgiitler iklim degisikliginin c¢ok ¢esitli birincil ve ikincil etkilere sahip
olabilecegini degerlendirmeye baglamistir. Ortaya cikan iklim degisikligi ve
uyum politikasinin temeli bilimsel esashi c¢alismalar ve degerlendirmeler
olmustur. Bu tiir ¢abalarin en énemli 6rnekleri, 1990 yilindan bu yana ortaya
konan Hiikiimetler Arasi Iklim Degisikligi Panelinin (IPPC) dért biiyiik
degerlendirme raporudur. Bu raporlar, bir dizi bolgesel ve ulusal bilimsel rapor
ve sehir temelli degerlendirmeler ile birlikte sehir dlgeginde eylem igin temel
olusturmaktadir. Ancak, iklim degisikligi etkilerinin ortaya c¢ikan baskisina ve
iligkili bilimsel degerlendirmeye yonelik idari yanit biiyiik olciide dagimnik ve
diizensiz kalmakta, cogu zaman tek bir kurum veya birka¢ kurum icindeki ilgili
yetkililer tarafindan kesin yasal yetkiler veya eylem planlarin1 uygulamak igin
gerekli mali ve insan kaynaklar1 olmaksizin yonlendirilmektedir. Az gelismis
iilkelerin bir¢ogunda iklim degisikligine uyum giindemi olsa dahi bu giindem,
genellikle ¢ok az sz sahibi olan ve hatta daha az etkiye sahip ¢evre bakanliklar
veya kuruluslar tarafindan gizlenmektedir.

Diger yonetimsel baglamlarda, kent gelisimini diizenlemenin ilk araci olarak
rasyonel kapsamli planlamaya vurgu yapan kent plancilar1 ve uygulayicilari, son
on yilda kentsel yonetisimde yaygin olarak kullanilan asagidan yukartya topluluk
odakli bir savunma planlamasi yaklasimina evrilmistir (Campbell ve Fainstein,
1996). Birgok sehir yoneticisi heniiz politik planlama ve stratejilerinde iklim
degisikligini ele almadigi i¢in kente 6zgii riskler tanimlanmamakta, bu nedenle,
temel hizmetlerin eksikligi veya asir1 yayilmasi ve eskiyen altyap1 gibi daha kisa
vadeli sorunlar oncelik tagimaktadir.

Iklim degisikligi endiselerinin yerel diizeydeki politikacilar ve yoneticiler
tarafindan gercekten kabul edildigi yerlerde, iklim riski bilgisi agirlikli olarak
tehlikelere (sicaklik, yagis, deniz seviye egilimler ve projeksiyon) bakmaktadir.
Bu vurgu, yakin gelecekte iklim degisikligi etkilerinin artan iklim degiskenligi,
diger bir sOylemle, asir1 olaylarin artan siklik ve yogunluk olasiligiyla
aciklanabilir. Gozlenen ve Ongdriilen iklim gostergelerindeki egilimler, iklim
riski ve iligkili yonetim stratejilerini degerlendirmenin 6n kosulu olsa da sehirler
baglaminda iki ek vektor (kirilganlik ve uyum kapasitesi) kritiktir ve genellikle
ihmal edilir. Bir sehrin “kirtilganlig1”, genis bir sosyo-¢evresel baglam icinde yer
alan sehrin bir dizi i¢ 6zelligi tarafindan belirlenir. “Uyum kapasitesi”, sehir
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paydaslarinin gelecekteki iklim kaynakli streslere yanit verme, hazirlanma
yetenegi ve isteginin bir iglevidir.

Iklim degisikligine uyum stratejisi eylemlerindeki son gelismelerin aksine,
afet riskini azaltma planlamasi, etkilenen niifus ve ekonomiler i¢in acil afet
miidahale ve iyilestirme hizmetleri saglamak amaciyla sehirlerde son yarim
ylizyilda ¢ok daha uzun vadeli ¢abalar gelistirmistir (Blaikie vd., 1994; Helmer
ve Hilhorst, 2006; O'Brien vd., 2006; Mehrotra vd., 2011). Onceki dénemlerde
yerel afet dayanikliligi teknikleri kullanilmaktaydi. Cogu sehirde afet riskini
azaltma planlamasi ve ¢abalar sadece biiyiik bir felaket meydana geldikten sonra
ve tutarli yerel ve ulusal miidahale potansiyeli miimkiin oldugunda ortaya
cikmaktadir. Onceki yillarda yetersiz iletisim ve ulasim altyapisi, siyasi
istikrarsizlik veya yonetisim yapisimin eksikligi, sehirlerde afetlere yapilan
miidahaleyi oldukca siirli bir hale getirmekteydi. Bu zorluklar birgok az gelismis
iilkenin sehirlerinde hala mevcuttur. Iklim degisikligine uyum saglamanin aksine,
afet riskini azaltma ¢abalari, iklim degisikligi ve IPCC tarz1 degerlendirmelerde
oldugu gibi bilimsel ¢alisma yerine biiyiik bir olayin ardindan kamu giivenligi ve
sivil savunma yetkilerinden kaynaklanmaktadir. Kentsel afet yonetimi,
kokeninde kirtllganlik ve uyum kapasitesinin altinda yatan sosyoekonomik
temeller yerine, afet sonrasinda ortaya c¢ikan acil ac1 ve 1stirab1 ele almak igin
biiylik Olclide miidahale ve kurtarmaya odaklanmaktadir. Son yirmi yilda,
afetlerin sadece insani miidahale ve ekonomik yeniden yapilanmayla ele alinacak
tek seferlik olaylar olarak yonetilemeyecegi netlestikce afet caligmalari igin
onemli bir nokta yapisal veya yapisal olmayan uyarlamalar ile afet kirilganliginin
temel nedenlerini ele alan yeni bir yaklasima dogru kaymistir (Blaikie vd., 1994).
Yeni bakis acist, risk degerlendirmesi, kurumsal kapasite olugturma, risk azaltma
yatirimlari, acil durum hazirhgr ve afet risk finansmanina Onemli Slglide
odaklanilmasini saglamistir. Onemli iyilestirmelere 6rnek olarak bina kodlarinin
gelistirilmesi ve uygulanmasi, erken uyari sistemleri, drenaj sistemleri, afet
tehlike alanlarinin haritalanmasi, tarim sigortasi ve finansal risk havuzlan
verilebilir.

Iklim degisikligine uyum ve afet riskinin azaltilmasi arasindaki diger bir temel
fark gliniimiiz sehirlerinde uygulandig: gibi ele aldiklar olay tiirleri ve olaylarin
etkileridir. Bu ayrimlara, topluluklar1 daha da bélen farkli tanim ve terminolojiler
(tehlike, risk ve hassasiyet gibi terimler igin) eslik etmektedir. Ornegin, afet
riskinin azaltilmasi asir1 olaylara, neden oldugu hasara ve kisa vadeli miidahaleye
odaklanmaktadir. Bu asir1 olaylar genellikle normalin diginda kalan asiri, izole
anlar olarak tanimlanmakta, uygun hiikiimet tepkisi etkilenen bolgedeki ¢evreyi
ve sosyal yasami1 miimkiin olan en kisa siirede "normale dondiirmek" olmalidir.
Iklim degisikligi mevcut afet risklerini daha da kétiilestirebilir ve yeni risk
seviyeleri potansiyelini artirabilir, ancak birgok durumda (yerel ve bolgesel
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hidrolojiyi etkileyebilecek ekosistem bolgelerindeki degisimler, halk saglig:
hastalik vektorlerinin yayilmasi, 1sitma ve sogutma enerji talebi degisiklikleri)
afetlerle iliskilendirilmeyen kademeli degisikliklere de neden olabilir. Iklim
degisikligi altinda asir1 olaylar ve kademeli degisimler degisken ve dinamik bir
fiziksel ¢evrenin pargasi olarak goriilmekte ve yeni “normal” kosullar siirekli
olarak evrimlesmektedir (Mehrotra vd., 2011).

Kokenleri ve temel ilkeleri farkli olsa da iklim degisikligine uyum saglama ve
sehirlerde afet riskini azaltma planlamasi arasinda énemli dlgiide ortak bir zemin
vardir (Huq vd., 2004). Ortak hedefler; tehlikeleri yonetmek, savunmasiz
topluluklarda dayaniklilik ve uyarlanabilir kapasite olusturmaktir. Uyum
stratejileri ve afet riskini azaltma, asir1 iklim olaylarinin 6nemi ve etkisi, maruz
kalma ve savunmasizligin temel nedeninin analizi ve bu kavramlarin planlama ve
eyleme entegre edilmesi, yonetimin 6nemli rolii lizerine karsilikli odaklanmayla
giderek daha fazla birbirine baglanmaktadir. Her iki topluluk faaliyetlerini yerel
ve bolgesel kalkinma planlarina ve stratejilerine dahil etmeyi amaglayan yonetim
planlart gelistirerek, mevcut kurum ve boliimlerinin ve yerel yonetimlerin
planlama ve uygulama faaliyetlerine temel sektorel yonerge ve konular1 entegre
etmesini saglayarak ana akima sokmaya caligmaktadir. Her iki topluluk da yerel
kapasite olusturmay1 desteklemekte ve politik endiseleri ele almada uzman bilgisi
ve yerel bilginin 6nemini giderek daha fazla kabul gérmektedir.

6. Kent Baglaminda Iklim Degisikligine Uyum ve Afet Riskinin
Azaltilmasi

Iklim degisikligi ve potansiyel uyum stratejileri afete miidahale ve tehlike
yonetim stratejileriyle birkag yonden baglantihidir (ICS, 2008; ISDR, 2010;
Mercer, 2010). Afet riskini azaltma yonetimi, risk degerlendirme ve hazirlik
planlamasi, miidahale, yardim ve iyilestirme, yapisal ve yapisal olmayan tehlike
azaltma faaliyetleri gibi asamalar1 kapsamaktadir. Tklim degisikligi kosullar1 ve
artan iklim degiskenligi, afet ve tehlike yonetimine iligkin kritik asamalarin
basarisini ve verimliligini etkileyebilir. Bu tiir etkilesimler, iklim riskine uyum
ve afet riskini azaltma stratejilerini iliskilendirmek ve yerel karar vericilere iyi
hizmet etmeyen farkli, tekrarlayan, parcalanmis ve ortiisen risk degerlendirme
potansiyelinden kaginmak i¢in firsatlar ortaya koymaktadir (Mehrotra vd., 2011).

Iklim degisikligi, sehirlerde afet riskinin azaltilmasi yoéniindeki ilerlemeye
onemli firsatlar saglar, ancak bunun tersi de gegerlidir (Pelling, 2003, Pelling vd.,
2004; Prabhakar vd., 2009). En 6nemli firsat, iklim degisikliginin afet riskini
azaltma cabalarinin profilini ve dnemini artrmasidir. iklim degisikligi, afet
yonetimini, her diizeydeki hiikiimetlerin ve STK toplulugunun da dikkatini geken
son teknolojileri ulusal ve uluslararasi politik konularla iliskilendirmeye yardime1
olabilir. Buna karsilik, afet riskini azaltma giindemi son on yilda bir¢ok sehirdeki
finans ve planlama kuruluslarinda siklikla olusturuldugu igin iklim degisikligine
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uyum giindeminin gevre birimlerindeki kisithi durumundan evrilmesine yardimei
olabilmektedir. Ayrica, afet riskini azaltma planlamast, iklim degisikligine uyum
planlamasinin iliskilendirildigi bolge ve sehir diizeyindeki kurumlar arasi gorev
giicleri ve karsilikli yardim anlagmalar gibi iyi gelismis platformlara ve
koordinasyon mekanizmalarina sahiptir. Hiikiimetler genellikle afetlere yonelik
planlara, kurumlara ve politikalara sahipken, iklim degisikligine uyum
planlamasi1 giiniimiizde biiyiik 6lgiide gelistirilme asamasindadir. Hiikiimetler
genellikle afet yerinde afetlere yonelik planlara, kurumlara ve politikalara sahip
olmasina karsin, iklim degisikligine uyum planlamasi hala biiyiik olgiide
gelistirilme agamasindadir.

Afet yonetimi toplulugu, ayni zamanda toplumun geneline iklim degisikligine
uyum konusunda temel baslangi¢c noktalarmi saglar. Kentlerdeki halk, iklim
degisikligini duydugunda genellikle sera gazi emisyonlarinin azaltilmasini
diisiiniir, ancak "Burada ve simdi afet etkileriyle nasil basa ¢ikabiliriz?" ve "Afet
etkilerini/zayifliklar1 azaltmak igin ¢ozlimler nelerdir?" sorular1 afet yonetimi
yetkililerinin diizenli olarak ele aldigi sorulardir. Bu nedenle, yetkililerin her
diizeyde iklim degisikligi glindemine katilimini tesvik etmek i¢in afet azaltma
onemli bir politik baslangi¢ noktasi saglayabilir.

Sehir yonetimleri, bir afet sirasinda ve hemen sonrasindaki zamanlarin diginda
felaket riskini azaltmanin 6nemini fark etmeye baslamistir (Van Aalst, 2006; Van
Aalst vd., 2007). Iklim degisikligi, siklonlar, kurakliklar, taskinlar ve heyelanlar
gibi iklimle ilgili bozulmalarin potansiyeline iliskin farkindalifi ve endiseyi
artirmaktadir. Bircok sehirde, iklim degisikligiyle iligkili temel politik endise
asir1 olaylarin yogunlugunun ve sikliginin artmasidir. Bu endise dile getirildikge,
afet riskini azaltma strateji ve planlamalarina da odaklanilmaktadir. Dayaniklilik
girisimleri, mevcut tehditlerle iklim degisikliginden kaynaklanan afet
kirilganhigimi azaltmak igin kisa vadede alinabilecek en iyi "pismanlik
duyulmayan" eylemlerden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Artan bu ilgi, sadece
afet miidahalesi ve iyilestirme alaninda c¢alisanlar i¢in degil, uzun vadeli afet riski
maruziyetinin azaltilmas1 ve yapisal olmayan tehlike azaltma stratejileri (deniz
seviyesinin yiikselmesinden, artan firtina dalgalarindan ve taskinlardan
etkilenecek olan algak kiy1 bolgelerinden uzaga yeniden yerlesimi tesvik etmek)
icin 6nemli firsatlar sunmaktadir (Mehrotra vd., 2011).

Afete hazirlik planlamasi, tarihi tehlike olaylarinin ve devam eden sosyo-
fiziksel degisimlerin analiziyle yereldeki tehlike ve risk potansiyelinin (artan
kentlesme ve degisen taskin potansiyeli) anlasiimasma dayanmaktadir. iklim
degisikligi, ¢evresel temel hatlarin degisme potansiyeli nedeniyle afet planlama
varsayimlarinin yeniden degerlendirilme ihtiyacim artirmaktadir (artan firtina
dalgalar1 ve taskin potansiyeli nedeniyle kiy1 tahliye planlarmin yeniden
degerlendirilmesi gerekmektedir). Benzer sekilde, afet sonrasi kurtarma ve
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yeniden insa c¢aligmalari da yeniden gdzden gecirilmelidir. Gelecekte ¢ok
sayidaki iklimle ilgili afet can ve mal giivenligi agisindan daha biiyiik tehditler
olusturabilir, daha yaygin ve ¢ok sayida yerinden edilmis insan evsizlik ve mal
hasariyla iligkilendirilebilir.

Yapisal ve yapisal olmayan tehlike azaltma politikalarinin iklim degisikligi
baglaminda yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir (Thomalla vd., 2006).
Ayrica, biiyiik olgekli altyapit ve yatirim iyilestirme projelerinin etkinligi
degerlendirilmelidir. Sehirlerde firtina bariyerleri veya diger taskin kontrol
tesisleri gibi asir1 maliyetli olmayan veya iddiali olarak degerlendirilen projeler,
iklim degisikliginin daha sik felaket yasanma ve olay basina daha fazla kayip
olasiligimi artirmasi nedeniyle uygulanabilir ve gerekli hale gelebilir. Mevcut
durumda uygun veya gerekli goriinmeyen yapisal olmayan yaklasimlarin (Doga-
tabanl Coziimler) da degerlendirilmesi gerekebilir. Kritik altyapilarin son derece
savunmasiz olan tagkin ovalarindan veya kiy1 bolgelerinden taginmasi bu duruma
bir 6rnektir.

Iklim degisikligi ve afet yonetimi arasindaki etkilesimler, daha fazla
yapilandirilmis koordinasyon, planlama ve iletisimi, sonucta her ikisinin de
etkinliginin tesvik edilmesi i¢in firsatlar saglar. Baslangigta farkli olan politika
ve aragtirma alanlarinin bir araya getirilmesi afet yonetiminde ilk kez goriilen bir
durum degildir. Daha 6nce birbirinden farkli olan dogal afetler ve teknolojik
tehlikeler 1980°li yillarda (tehlikeli kimyasallarin salinimi ve maruziyetleri de
dahil) baz1 hiikiimetlerde (ABD'de Federal Acil Durum Y6netim Ajansi-FEMA-
araciligryla) etkili bir sekilde tiim tehlikeleri kapsayan bir yonetim yaklagimiyla
harmanlanmistir. Bu deneyimden ¢ikarilan sonuglar, iklim degisikligine uyum ile
afet riskini azaltilmanin en iyi nasil iliskilendirileceginin anlasilmasina katkida
bulunabilir.

Iklim degisikligi toplulugu, sehirlerde afet risk azaltma yoneticilerinin riskler
ve kirilganliklar agisindan daha iyi degerlendirmeler yapmalarini saglamak i¢in
daha karmasik iklim modelleri ve senaryolari saglamaktadir (World Bank, 2008).
Buna karsilik, afet riskini azaltmayla ilgili calisanlar, iklim degisikligi
planlamasinin uzun bir deneyim ge¢misi, 6grenilen dersler ve risk olasiliklarim
degerlendirme teknikleri ve karar alma g¢erceveleri gibi iyi gelistirilmis araglar
ortaya koymustur. Ornegin, afet riskini azaltma toplulugu, uluslarin ve
toplumlarin afetlere karsi dayamkliligini artirmayr amaglayan uluslararasi bir
anlagma olan Hyogo Eylem Cercevesi 2005-2015 (HFA) gelistirmistir. HFA afet
risk azaltmanin uygulanmasi igin bir temel olusturmaktadir. Ocak 2005'te
Japonya'nin Kobe kentinde diizenlenen Afet Azaltma Diinya Konferansi'nda 168
hiikiimet tarafindan kabul edilen bu anlasmanin amaglanan sonucu oniimiizdeki
10 y1l i¢inde afetlerden kaynaklanan kayiplarm 6nemli 6l¢iide azaltilmasidir.
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Bu yakinsama siirecindeki kritik bilesenler arasinda veri toplama, raporlama
ve degerlendirme igin ortak protokollerin gelistirilmesi yer almaktadir.
Gectigimiz son bes yilda, iklim degisikligi ve iklim degiskenligi calismalari
giderek artan bir sekilde afet riskini azaltma toplulugunda mevcut olan kavramsal
degerlendirme c¢ergevelerinden yararlanabilmektedir. Arastirilan kritik kavramlar
arasinda tehlike, kirilganlik ve uyum kapasitesi yer almaktadir.

7. Kentsel iklim Riski, Afet Azaltma ve Uyum iliskisini Degerlendirme

En son IPCC Calisma Grubu III AR4 (IPCC, 2007¢), Diinya Kaynak Enstitiisii
(Baumert vd., 2005; Bradley vd., 2007) ve OECD (Hunt ve Watkiss, 2007;
Hallegatte vd., 2008) sektore 6zgii iklim tehlikeleri ve kirilganlik analizleri,
konuma bagli olarak uyarlanabilir kapasite ve azaltma stratejilerine yonelik kritik
bir ihtiyaci vurgulamistir. Literatiirde bu eksiklikleri ve ihmalleri vurgulayan az
sayida ornek bulunmaktadir. Ornegin, iklim etkisi degerlendirmeleri ve sehirler
iizerine yapilan analizlerin bir ¢ogunda kiyida olmayan sehirler ihmal edilmekte,
ozellikle degiskenliklerin daha fazla oldugu gelismekte olan iilke sehirleri icin
ekonomik etkilerin degerlendirilmesinde belirsizliklerin dikkate alinmasi
gerekmektedir (Hunt ve Watkiss, 2007 ve Hallegatte vd., 2008). Genel olarak,
iklim degisikligiyle iligkili risklerin farkli sehir tipleriyle (kiyr ve kiyr disi,
gelismis ve gelismekte olan; farkli sektorler) ilgili olarak anlasilmasina, enerji,
ulagim, su temini gibi fiziksel altyapinin yani sira saglik ve ¢evre yonetimi gibi
sosyal hizmetlere ve bu sektorler arasindaki karmasik etkilesimlere ve kentsel
niifusun geri kalanindan daha savunmasiz olan yoksullar veya gencler ve yaslilar
tizerindeki farkli etkilere yonelik acil bir ¢agr1 bulunmaktadir.

Ayrica, sehirlere  O6zgili cabalar, farkindalik yaratmadan etki
degerlendirmelerine (etkilerin maliyeti ve es fayda ve maliyetlerin belirlenmesi)
ve iklim degisikligine karsi sehirlerin dayanikliligini artirmak igin "pigsman
olunmayacak uyum seceneklerinin" benimsenebilmesi i¢in uyum analizine
yonlenmelidir. Sehirlerdeki iklim degisikliginin ekonomik maliyetlerindeki
belirsizlikler i¢in dogrudan ve dolayli ekonomik etkileri ele alinirken sektor igi,
sektorler arasi ve sistemsel riskler degerlendirilmelidir.

Kentlerin iklim degisikligine yanit vermek i¢in kurumsal mekanizmalar1 nasil
olusturdugunu anlamak kentsel risk degerlendirme siirecinin bir diger 6nemli
unsurudur. Tlgili oldugu durumlarda, Quito ve Durban (Carmin ve Roberts, 2009)
ve Birlesik Krallik Iklim Etkileri Programi (2009) tarafindan gelistirilen ve karar
vericilerin belirsizlik karsisinda iklim risklerini belirlemelerine ve yonetmelerine
yardimc1 olmayr amaglayan sekiz asamali Risk, Belirsizlik ve Karar Alma
Cergevesine iliskin ayrintili 6rnek ¢aligsmalar i¢in bu konu kisaca incelenmistir.

Kentsel iklim risk degerlendirmesinin mevcut uygulamalarin ve potansiyelini
daha ayrintili ortaya koymak i¢in {i¢ temel risk 6gesinin (tehlikeler, kirilganlik ve
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uyarlanabilir  kapasite) oOzellikleri ve etkilesimi ¢ergeve formatinda
tammlanmaktadir (Sekil. 1) (Mehrotra, 2003; Rosenzweig and Hillel, 2008;
Mehrotra vd., 2009; 2011; Rawls, 1971; Shook, 1997; Sen, 1999). Arastirma
toplulugundaki zorluk, pragmatik uyum stratejilerinin  gelistirilmesini
kolaylastirmak i¢in her bir iklim bilimindeki bilgileri, sehrin ve sistemlerinin
kirilganliginin gergekei degerlendirmesini tetikleyen bilgiye doniistiirmektir. Bu
zorlugun ayrintilar1 asagidaki i hedef etrafinda sekillenen caligmayla
agiklanmaktadir. Bunlar (Mehrotra vd., 2011);

1. Sehir diizeyinde iklim degisikligiyle iliskili tehlikeleri tanimlamak,

2. Sehrin en savunmasiz kesimlerini (insanlar, konumlar, sektdrler)
belirlemek,

3. Sehrin iklimde beklenen degisikliklere uyum saglama yetenegini
degerlendirmek,

Tehlikeler
Egilimler ve tahminler
Sicaklik dalgalan
Kurakhk ve taskinlar
Deniz seviyesinin yiikselmesi
Yagiglar

Savunmasizhik
S —
e L S Uyarlanabilir kapasite

yogunlugu

Topografya Bilgi ve kaynaklar
e S Kurumlar ve yonetigim
GSYiH'nin %'si

Sekil 1. Kentsel iklim degisikligi savunmasizlig ve risk degerlendirme gergevesi
(Mehrotra vd., 2009; 2011)

7.1. Tehlikeler

Tehlikeler, iklim kaynakli stresler ve iklimle ilgili asiriliklar olarak
tanimlanmakta, kiiresel iklim modelleri (GCM) ve bolgesel kiigiiltmeden elde
edilen projeksiyonlar ve gozlemlenen egilimler araciligiyla belirlenmektedir.
Iklim degisikliginden etkilenen asir1 olaylar arasinda sicak hava dalgalari,
kurakliklar, i¢ kesimlerde meydana gelen tagkinlar, deniz seviyesinin hizla
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yiikselmesi ve kiy1 kentlerindeki taskinlar yer almaktadir. Iklimle ilgili tehlikeleri
izlemek i¢in incelenen degiskenler sicaklik, yagis ve deniz seviyesidir. Tehlike
unsuru, 6ziinde, iklim degisikligine iliskin ¢esitli bilgiler ve potansiyel olarak
belirli bir sehir icin en biiylik sonuglar1 dogurabilecek temel streslere iligkin
icgoriiler sunar. Bu baglamda, iklim ortalamalarindaki degisime ve asir1 olaylarin
siklik ve siddetindeki degisime dikkat ¢ekmek kritik bir dnem tasimaktadir.
Ikincisi, afet riskini azaltma programlariyla baglant: kurma firsatlar1 sunmakta ve
muhtemelen daha fazla ilgi gérmektedir. I1ki, sehir altyapis ve gelisimi igin kritik
uzun vadeli etkileri ve ortalama degisimlerin kademeli olmasi nedeniyle daha az
ilgi gormektedir (Mehrotra vd., 2011).

Belirli bir sehre 6zgii tehlikelerin analizi, sicaklik, yagis, deniz seviyesinin
yiikselmesi gibi temel iklim parametrelerine iliskin gbzlemlenen ve dngoriilen
verileri icermelidir. Ayrica, her tehlikenin kisa ve uzun vadede iklim
parametrelerindeki degiskenlik ve ilgili durumlarda asir1 olaylarin sikligi ve
yogunlugu agisindan analiz edilmesi gerekir. iklim degisikligi senaryolari,
gelecekteki olasi iklim kosullar1 hakkinda makul bir anlayis saglamaktadir
(Parsons vd., 2007). Tek bir iklim modelinin gelecekte ne olacagini tam olarak
ongormesi beklenmemekle birlikte, atmosferdeki farkli sera gazi emisyonlarimi
igeren senaryolarla birlikte bir dizi iklim modeli simiilasyonu kullanilarak olasi
iklim sonuglari tiretilebilir ve uzman bilgisini gdsteren projeksiyonlar olarak
sunulabilir.

Kentlere ait yerel iklim degisikligi bilgileri, yukarida anlatilan sera gazi
emisyonu senaryolarindan ve kiiresel iklim modeli simiilasyonlarindan elde
edilebilir. incelenen vaka ¢aligmasi sehirleri i¢in sehir-6zgii model 1zgara kutular
icin model tabanl bir deger araligini yansitan ortalama sicakliktaki degisim gibi
temel iklim degiskenleri i¢in nicel projeksiyonlar ortaya koyabilir. Ayrica,
tehlikeler ile sehir arasindaki karmagik etkilesimlerin daha iyi anlasilmasina
ihtiyag vardir. Bunun nedeni, sehrin bu tehlikelerin hem iireticisi hem de alicisi
olabilmesidir. Ornegin, New York sehri tek basina kiiresel sera gazi
emisyonlarimin yaklasik %0,25'"ine katkida bulunmaktadir (New York City, 2008;
2009). Diger yandan, deniz seviyesindeki artis da kentin su baskinlarina kars
duyarliligimi artirmaktadir. Ayrica, kentsel 1s1 adast ve kiiresel 1sinma sehrin
ortam sicakligim artirirken tehlikenin  biri  igeriden digeri disaridan
kaynaklanmaktadir.

7.2. Savunmasizhk

Savunmasizlik, kentin fiziksel oOzellikleri ve sosyo-ekonomik yapi
duyarliligimnin derecesini belirleme olarak tanimlanmaktadir. Savunmasizligi
etkileyen degiskenler arasinda tagkin riski (kiyiya veya nehre yakinlik), arazi
alanmi, yiikseklik, niifus yogunlugu, yoksullarin yiizdesi ve altyapr kalitesi yer
almaktadir. OECD'nin iklim degisikligi baglaminda sehir savunmasizligi tizerine
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yaptig1 c¢alisma, konum, ekonomi ve biiyiiklilk gibi degiskenlere de isaret
etmektedir (Hunt ve Watkiss, 2007). Derinlemesine kentsel savunmasizlik analizi
yapilirken yoksul niifusun yapist (yas, cinsiyet, isglicii yapist vb.) gibi daha
ayrintili gostergelerin dikkate alinmasi gerekmektedir. Cogu kent i¢in yapilan
degerlendirmelerde kolaylikla erisilebilen daha kisitli bir degisken kiimesi
kullanilmalidir. Bu degiskenler, séz konusu fiziksel ve sosyoekonomik
ozelliklerin bir sehrin riskini nasil etkiledigini gostermektedir (Mehrotra vd.,
2011).

Savunmasizlik, bir sehrin “iklim degiskenligi ve asiriliklar da dahil olmak
iizere iklim degisikliginin olumsuz etkilerine” ne kadar yatkin oldugu olarak
tanimlanmaktadir (IPCC, 2007d). Ancak, uyum kapasitesini de igeren [IPCC'nin
savunmasizlik tanimindan farkli olarak, burada ikisi birbirinden ayrilip ayrn ayri
ele alinmakta; savunmasizligin kentin fiziksel ve altta yatan sosyal kosullari
tarafindan belirlendigini, uyum kapasitesinin ise agirlikli olarak degisim etkenleri
tarafindan belirlendigi diistintilmektedir. Buna karsin, savunmasizlik, bir sehrin
konumu, 6zellikle tuzlu su kiy1 seridine veya diger biiyiik su kiitlesine yakinligi,
topografya veya sehri iklim degisikliklerine karsi hassas hale getiren konumu
veya fiziksel cografyanin diger fiziksel 6zelliklerini igeren, ancak bunlarla sinirl
olmayan bir dizi sehir 6zelliginin bir fonksiyonudur.

Bir sehrin savunmasizlik derecesini belirleyen sosyal faktorler arasinda
niifusun biyukligi ve yapisi, yogunlugu, sehrin biiytikliigi, altyap: kalitesi, inga
edilmis ¢evrenin tiirii ve kalitesi ve diizenlemesi, arazi kullanimi, yonetim yapist
vb. yer almaktadir. Kentin yoksul kesiminin yoksul olmayan kesime gore
kirilganligini belirleyen kritik faktorlerden biri de gecekondularda yasayan
niifusun oranidir. Bunlar, iyilestirilmis su temini, iyilestirilmis sanitasyon, yeterli
yasam alani, yapisal olarak saglam konutlar ve kullanim giivenligi unsurlarinin
bir veya daha fazlasina erigimi olmayan hanelerdir (UN-Habitat, 2003). Sehrin
resmi olarak planlanmis kismi ile gecekondu mahalleleri arasindaki karsitlik ¢ok
belirgin olup, yoksullarin yoksul olmayanlara gore farkli kirilganliklarinin temel
belirleyicisidir (UN-Habitat, 2008a).

7.3. Uyarlanabilir Kapasite

Uyum kapasitesi, sehir ve aktorlerinin iklim degisikliginin olas1 etkilerine
yanit verme yeteneginin derecesini belirleyen kurumsal &zelliklerini
igermektedir. Bu nedenle, iklim degisikligine uyum saglama yetenegi (kurumsal
yapi, kalibre, kaynaklar, bilgi, analiz) ve aktorlerin (yerel yonetimler, onlar
olusturan birimler, 6zel sektor, sivil toplum, STK'lar, akademisyenler) istekliligi
konusunda o6lglimler saglamaktadir. Bir sehrin uyum saglama yeteneginin
kapsamini belirleyebilecek degiskenler arasinda kurumlarin yapis1 ve kapasitesi,
uyum ve azaltma programlarinin varligi ve degisimi yiiriiten personelin istekliligi
yer almaktadir. Burada, IPCC (2001b) Calisma Grubu II degerlendirmesinin “bir
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sistemin durumunu degistirmeden katlanabilecegi degisim miktar1” olarak
tanimladig1 "dayaniklilik" terimiyle bir ayrim yapmak kritik dneme sahiptir.
Buna karsilik, uyum kapasitesi bir sehrin ve biitiinlesik sistemlerinin istikrarli bir
durumda oldugunu varsaymaz; bunun yerine, sadece iistesinden gelmeyi degil,
ayn1 zamanda iklim degisikliginin getirdigi streslere olumlu yanit verme yetenek
ve istegini 6lcer (Mehrotra vd., 2011).

Uyum kapasitesi, sehrin kilit paydaslarinin iklim degisikliginin olumsuz
etkileriyle basa ¢ikma yetenek ve istegidir. Degisim, personelinin farkindaligina,
kapasitesine ve istegine baglidir. Kurumsal farkindaligin hizli bir 6l¢iisii, sehrin
iklim risklerine iligkin kapsamli bir analizi ve buna karsilik gelen uyum ve
azaltma girisimlerinin varligidir. Burada kapasite, hiikkiimetin gesitli
diizeylerindeki (yerel, bolgesel ve ulusal) ve yerel yonetim iginde yer alan gesitli
birimlerdeki kurumlarin kalitesini ifade eder. Ayrica, 6zel sektoriin, sivil toplum
orgiitlerinin ve toplum gruplarinin yanit verme kapasitesi de énemlidir. Sonug
olarak, harekete gegcme istegi esastir. Bu baglamda, iklim tepkisi i¢cin 6nde gelen
aktorleri (hiikiimet, 6zel sektor ve sivil toplum) 6nemli dl¢iide ayrintili olarak
belirlemek ve girisimlerini haritalamak bir sehrin uyarlanabilir kapasitesini
tahmin etmek i¢in gereklidir.

8. Ornek Calismalarda iklim Riski Degerlendirme Yontemi

Ornek calisma yiiriitiilecek sehirler farkli kiiresel alt bolgelerde yer almali ve
cesitli sosyo-ekonomik kosullar ve iklim tehlikelerine karsi kirilganliga sahip
olmalidir. Bu sehirleri segmek icin temel 6l¢iit, iklim degisikligi sorununu ele
almaya istekli bir liderlige sahip olmasi, bolgeler ve kiiresel olarak diger sehirler
icin Ornek teskil etmeleridir. Ayrica, bu sehirler kendi tilkelerinde mega kentler
ve onemli ulusal kent merkezleri olduklari i¢in sadece ulusal GSYH nin 6nemli
bir bolimiinii olusturmali ve ulusal kentsel kalkinma politikalariin yoniini
belirlemelidir. Ornek ¢alisma icin sehirlerinin demografik (niifus) parametreleri
incelenmeli ve hesaplanmalidir. Risk 6rnek ¢aligmalart igin birgok durumda iklim
gostergelerine iligkin zaman serisi verileri mevcut oldugundan kii¢iik ve orta
Olcekli sehirler i¢in de ayni sekilde gecerlidir. Daha kiigiik 6l¢ekli sehirlerin iklim
riski yanmitlarmin gelistirilmesi i¢in uygulayacaklar1 daha az kaynaklar1 mevcut
olabilir, bu nedenle ulusal ve uluslararas1 rehberlik ve destege yonelik ek
ihtiyaclar ortaya ¢ikabilir. Ancak, 6rnek ¢alisma yiiriitiilecek sehirlerindeki ¢esitli
kentsel kosullar, iklim degisikligine yonelik etkili ve verimli kentsel yanitlar
konusunda bazi genellestirilmis derslerin ¢ikarilmasina olanak tanimaktadir.
Sehir 6rneklerinin birlesimi, gelismekte olan iilkeler arasinda bir karsilastirma
yapmaya olanak saglamakla birlikte gelismis ve gelismekte olan iilke sehirleri
icin zorluklar ve yanitlar arasindaki karsitliklar1 da saglar. Her sehir i¢in iklim
risklerinin ¢esitli yonleri (belirsizlik dahil) agisindan mevcut bilgiler analiz edilir.
Ornek ¢alismasinda sehirlerinden gelen arka plan bilgileri degerlendirilir ve segili
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degiskenler gerceve bilesenlerine atanir. Bu ¢aligmalar, iklim riski ¢ergevesinin
cesitli sehirlere iletilmesinin ve uluslararasi diizeyde hangi "iklim hizmetlerinin"
(veri analizi, erisim ve isleme) saglanmasi gerektiginin anlagilmasini saglar.

Iklim riski bilgilerinin nasil iletilebilecegine iliskin somut érnekler sunmak
icin her bir 6rnek ¢alisma sehir i¢in temel iklim degiskenlerindeki (sicaklik, yagis
ve agir1 olaylarin goriilme siklig1) mevcut egilimler belirlenmeli ve IPCC 2007
projeksiyonunun (16 model ve {i¢ emisyon senaryosu) sehir odakli kiigiiltiilmiis
iklim modeli olusturmalidir. Bu modeller gozlemlenen iklimi ve son birka¢ on
yildaki iklim egilimlerinin ne 6l¢iide hareket edebilecegini ortaya koymaktadir.
Ayrica, varsa, belirlenen riskler, hassasiyetler, sosyal kapasiteler ve sehirlerin
iklimle ilgili tehlikelere yonelik mevcut tepkileri arasindaki tutarsizliklar da
arastirilmalidir. Bu kosul, gercek ihtiyaglar ile algilanan ihtiyaglar arasindaki
onemli soruyu ele almaktadir.

8.1. Sehirler, Afet Risklerinin Azaltilmasi ve Iklim Degisikligine Uyum

Afet risk azaltma ve iklim degisikligine uyum stratejisi tartisma merceginden
ornek calisma risk degerlendirme siireci, iklim degisikligiyle kars1 karsiya olan
sehirler icin zorluklar1 ve firsatlar1 anlamak i¢in 6nemli birkag kritik gozlemi
ortaya koymaktadir. Bu gozlemler asagida sunulan unsurlari igcermektedir
(Mehrotra vd., 2011).

Oncelikle, risk degerlendirmesine yénelik ¢ok boyutlu bir yaklagim iklim
degisikligine yanitlar1 da igeren etkili kentsel gelisim programlarinin 6n
kosuludur. Giiniimiizde bir¢ok iklim riski degerlendirme ¢aligmalar: tehlikelere
asir1 vurgu yapilarak yiiriitilmektedir. Burada gelistirilen iklim riski ¢ercevesinin
uygulanmasi, farkli risklere iliskin daha ayrintili ve eyleme doniistiiriilebilir
farkindalik saglamaktadir. Bu bakis agilari, kentsel hanelerin, mahallelerin ve
firmalarin tehlikelere maruz kalma durumlarini ve karsi karsiya kaldiklari
kirilganlik yelpazesini yansitmaktadir. Ancak, daha fazla arastirma gerektiren
kritik konu stratejik geri ¢ekilmenin ne zaman uyumdan daha uygun maliyetli
olabilecegini ve hangi sosyo-ekonomik kosullar altinda arzu edilir ve
uygulanabilir oldugunu belirlemektir.

Ikinci olarak, kimin azaltma yapmasi gerektigi, ne kadar uyum saglamasi
gerektigi ve neden uyum saglamasi1 gerektigi konusunda ihtiyaclar ve yanitlar
arasinda uyumsuzluklar meydana gelmektedir. Sehirlerin, kendileri igin uygun
azaltma ve uyum dengesinin ne olduguna karar verebilmeleri i¢in azaltma
seceneklerinin analizine ek olarak iklim degisikligi risk degerlendirmesine
ihtiyag duymaktadir. Burada anlatilanlara benzer iklim degisikligi risk
gerceveleri, sehirlerin uyumsuzluk sorununu, yani sehrin iklim degisikligine
verdigi yanit ile gercek ihtiyaclari arasindaki farkin ele alinmasina yardimci
olabilir. Ornegin, baz1 gelismekte olan iilkelerin, yakin zamanda ve gelecek on
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yillarda kritik iklim risklerinin varli§i nedeniyle uyum konusuna daha fazla
egilmeleri gerekirken azaltma konusuna asiri odaklandiklari anlagilmaktadir.
Iklim degisikliginin temel nedeni olan sera gazi emisyonlarinin bilyiik kismu,
diinyanin en biiyiik 17 ekonomisinden kaynaklanmaktadir (US Department of
State, 2009 ). Bu biiyiikk ekonomilerdeki pek ¢ok sehrin iklim degisikligini
azaltmada 6nemli bir rolii olmasina karsin, ¢cok sayida yoksul hanenin yasadigi
diisiik gelirli iilkelerdeki sehirlerin, ilk adim olarak devam eden ve planlanan
yatirimlara iklim riskini dahil etmeleri ihtiyatl bir hareket olabilir (Mehrotra,
2009; Mehrotra vd., 2011). Ancak, kentler hem gelismis hem de gelismekte olan
iilkelerde sera gazi emisyonlarinda O6nemli bir rol oynadigindan, kentlerin
emisyon azaltim faaliyetlerinde de Onciililk etmesi yoniinde bir motivasyon
bulunmaktadir. Diinyanin her yerindeki sehirlerden kaynaklanan emisyonlar,
kiiresel bir kamusal mal olan ve kentsel dlgekte piyasa igi ve dig1 tegviklerin bir
kombinasyonu yoluyla diizenlenebilen ¢evreye yiik bindirmektedir.

Uciinciisii, kentsel yonetisimin dikey ve yatay olarak pargalanmus yapist, iklim
degisikligine yanitlarin sunulmasi 6niinde bir engel oldugu kadar bir firsattir.
Biitiinlesik ve koordineli bir yaklagimin gereklili§i konusunda ¢ok sayida
arastirma yapilmig olsa da sehirlerin parcali yonetim yapisinin kisa vadede
degismesi pek olasi goriinmemekte ve birden fazla degisim etkeninin
bulunmasina olanak tanimaktadir. Vaka ¢aligmasi sehirlerdeki ornekler, iklim
degisikligi ¢oOziimlerini erken benimseyenlerin 6nemli bir rol oynadigim
gostermektedir. New York sehrinde oldugu gibi sehrin erken donemdeki hareketi
ABD ve uluslararasi alanda diger sehirler i¢in de bir model haline gelmistir.
Sehirlerdeki hiikiimet, sivil toplum ve 6zel sektor aktorlerinin genis yelpazesi,
iklim degisikligine uyum programlarinin daha genis bir sekilde sahiplenilmesini
tesvik etmektedir.

Ayrica, dlgeklendirilmis bdlgesel ve yerel iklim modelleri igin bosluklar ve
gelecekteki arastirmalar belirlenmelidir. Kiiresel iklim modelleri, ozellikle
yiikseklik veya kara-deniz zitliklarinin belirgin oldugu yerlerde, bolgesel
Olceklerde iklimi benzetmede (simiilasyon) yasadiklari zorluklara ek olarak,
muson iklimlerini benzetmede de zorluk yagamaya devam etmektedir. Bu durum,
ozellikle vaka calismasi sehirlerin bazilar icin oOzellikle, yagista Ongoriilen
degisikliklerle ilgili iklim tahminleri i¢in gegerlidir. Bunun nedeni, mevsimsel
yagis donemleri simiilasyonunun zamanlama ve miktar agisindan zorlu olmasidir.
Bazi durumlarda, gelecekteki degisikliklerin projeksiyonu i¢in kullanilan temel
degerler olduk¢a yiliksek veya cok diisiik olabilir. Bu nedenle, hesaplanan
yiizdelik degisimler biiyiik farkliliklar gosterebilmekte ve zaman zaman carpik
degerlere sahip olabilmektedir. Ozellikle, yagis tahminleri degisikliklerinin
eklendigi temel donemdeki ortalamalar, veri eksikligi veya zaman periyodunda
ortalamalar1 ¢arpitan agir1 degerler nedeniyle gelecekteki egilimler gdzlemlenen
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verilerle karsilagtirildiginda tutarsiz  goriinebilir, yanlis olabilir. Kiiresel
modellerin tek tek sehirlerin iklimini simiile edememesi bolgesel iklim
modellemesi konusunda daha fazla aragtirma yapilmasim gerektirmektedir.

Ancak, gelecege yonelik iklim tahminlerinde odaklanilmasi gereken énemli
nokta 6ngoriilen degisimlerin genel egilimleri ve belirsizlik araliklaridir. Bunlar,
artan, azalan veya istikrarli egilimler gibi nitelikleri ve 6zellikle, iklim duyarlilig:
veya zaman iginde sera gazi emisyonlari nedeniyle tahminlerin belirsizligi
hakkindaki bilgileri ifade etmektedir. U¢ degerlere ve merkez araliklarina iligkin
iklim modeli tahminleri sehir karar vericilerine faydali bilgiler saglayacaktir.

8.2. Risk Degerlendirmesi ve Uyum Planlamasi icin Kiiresel Kurumsal
Yap:

Hizla biiyiiyen ve bir milyar gecekondu mahallesine ev sahipligi yapan
gelismekte olan iilke sehirlerinde iklim riskini ele almak igin programli ve bilim
temelli bir yaklasima ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu sehirler, su temini, enerji,
giivenlik, saglik ve egitim gibi temel kentsel hizmetlerin yani sira afetlere hazirlik
ve miidahale eksikligini daha da kotiilestirmesi muhtemel iklim degisikligi
kaynakli streslerle basa ¢ikmada en hazirliksiz olanlardir. iklim degisikligine
uyum ¢abalarinin ¢ogu tanimlayici makalelere veya kiigiik deneysel projelere
odaklanmisti; bunlarm her biri kendi basina degerliydi, ancak politikacilar
bilgilendirmek i¢in yeterli degildi. Ayrica, uyum igin esnek bir stratejiye ihtiyag
duyulmasi ¢ok az kabul gérmekte, bunun yerine, sicaklik ve yagis degisiklikleri,
deniz seviyesinin yiikselme verileri gibi temel iklim gostergelerinin analizinden
yoksun, orta ve uzun vadeli proje odakli tepkiler yer almaktadir. Kapsaml bir
yaklagimin ii¢ temel unsuru asagida verilmekte olup (Mehrotra vd., 2011),
Bunlar;

1. iklim degisikligi biliminin hafifletilmesi ve sehirler iizerindeki etkileriyle
ilgili teknik konularda dogrulama ve damsmanlik yapabilecek bilimsel bir
kurumun olusturulmasi,

2. Iklim degisikligine uyum konusunda sistematik bir yaklasimin
belirlenmesi,

3. Kentler i¢in iklim degisikligi bilgisinin siirekli degerlendirilmesi,

Diistik gelirli iilkelerin gelismekte olan sehirleri i¢in en acil ihtiya¢ burada ana
hatlariyla belirtilen uyuma odaklanmaktir. Ancak, benzer Onlemler azaltma
¢abalar1 i¢in de gereklidir. Uyum igin risk degerlendirmesi, yanit segeneklerinin
degerlendirilmesi, uygulama secimleri ve projelerin uygulanmast konusunda
politik olarak karmasik kararlar alinmasi, siire¢ ve sonuglarin izlenmesi, bilim ve
uygulamalar gelistikce iyilestirmeler i¢in siirekli yeniden degerlendirme
yapilmasimi gerektirmektedir. Ayrica, etkiyi en {ist diizeye c¢ikarmak igin
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potansiyel iklim etkilerini ihmal etmek yerine iklim riskine maruziyeti azaltmak
amaciyla devam eden ve planlanan sermaye yatirimlarindan yararlanmaya ihtiyag
vardir. Uygulayicilar ve akademisyenlerin, sehirlerin iklim degisikligi risklerini
ihmal etmesinin baslica nedenlerinden biri sehir 6zelinde ilgili ve erisilebilir
bilimsel degerlendirmelerin eksikligidir. Bu nedenle, gelismekte olan iilke
sehirlerindeki iklim riskini azaltmak i¢in sehir Ozelinde iklim riski
degerlendirmesinin yani sira mevcut ve planlanan kamu yatirimlarini harekete
gecirecek esnek uyum ve azaltma stratejilerinin olusturulmasina yonelik bir talep
bulunmaktadir.

9. iklim Degisimine Uyum ve Azaltma

Iklim eyleminin uyum ve azaltma olmak iizere iki énemli uygulama alam
bulunmaktadir. Bu iki uygulama, iklim degisikligini yavaglatmak veya tersine
cevirmek ve topluluklar iizerindeki etkilerini hafifletmek icin birlikte calisan
farkli, ancak siklikla birbirine bagl faaliyetlerdir. Azaltma, "hiikiimetler,
isletmeler veya insanlar tarafindan sera gazi emisyonlarini azaltmak, dnlemek
veya bu gazlar1 atmosferden uzaklastiran karbon emicileri artirmak i¢in yapilan
bir eylem" ile ilgilidir (UNDP, 2023). Sehirlerdeki sera gazi emisyonlarini
azaltmak, yenilenebilir enerji, diisiik karbonlu veya sifir karbonlu ¢ok yonlii
ulagim, sitirdiiriilebilir arazi kullanimi, bina ingaati ve endiistriyel siiregler,
davranis ve yasam tarzi degisiklikleri de dahil olmak tizere daha siirdiiriilebilir
iretim ve tiikketim modelleri benimsenerek elde edilebilir. Karbon emicileri,
Doga-temelli Coziimler (DtC) ile (agaglarin planlanmasi, ormanlarin, sulak
alanlarin ve batakliklarin restore edilmesi, toprak sagliginin korunmasi, karasal
ve deniz ekosistemlerinin korunmasi) gelistirilebilir (UNDP, 2023).

Diger yandan, iklim degisikligine uyum “iklim asiriliklar ve tehlikeleri, deniz
seviyesinin ylikselmesi, biyolojik ¢esitlilik kaybi, gida ve su giivensizligi gibi
iklim degisikliginin mevcut veya beklenen etkilerine karsi kirillganligi azaltmaya
yardimci olan eylemlerle” ilgilidir (UNDP, 2023). Etkili olabilmesi i¢in iklim
degisikligine uyumun yerel diizeyde de gerceklesmesi gerekmektedir. Bu
nedenle, topluluklar, sehirler, bireyler, birey gruplar ve ¢ok cesitli kurumlar
6nemli bir rol oynamak iizere giiglendirilmelidir (UNDP, 2023). Uyum 6nlemleri
arasinda; iklime dayanikli altyap1 insa etmek, asir1 iklim olaylarma karsi daha
giiclii koruma gelistirmek, erken uyar1 sistemleri ve afet hazirligin1 gelistirmek,
dayaniklilik planlamasi, arazinin daha iyi yonetimi, iklimle ilgili tehditleri ele
almak i¢in Ozel olarak tasarlanmis sigorta planlari, siirdiiriilebilir gegim
kaynaklari, gida ve su giivenligi, yeterli saglik hizmeti ve sosyal koruma
programlariyla savunmasiz gruplarin 0zel ihtiyaglarim1 karsilamak yer
almaktadir. Bu Onlemlerin tiimii iklim degisikligine dayamkliligin
olusturulmasina yardime1 olur. Basarili uyum, hiikiimetlerin, 6zel sektoriin, sivil
toplum orgiitlerinin, hanelerin ve giiclii uyum kapasitesine sahip bireylerin
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sonucu olarak direnclilige yol agmaktadir (UN-Habitat, 2011). Uyum yerel
diizeyde uygulanirken mali harcama ve gerekli kapasite nedeniyle 6nemli ol¢iide
ulusal ve uluslararasi diizeylerde yonlendirilmelidir.

Iklim degisikliginin etkileri, diisiik gelirli haneler, yerli halklar, kadinlar,
cocuklar ve yaslilar gibi savunmasiz topluluklart orantisiz sekilde etkileyerek
mevcut esitsizlikleri artirmaktadir (IPCC, 2022). Diisiik gelirli niifus gruplari
genellikle iklim degisikligi tehlikelerine egilimli ve iklim risklerine yeterince
uyum gostermemis diigiik maliyetli konutlarin yer aldig1 bolgelerde yasamaktadir
(OECD, 2023). Ayni zamanda, sosyoekonomik faktorler ve cinsiyet normlari
kadmnlarin savunmasizhigimi artirmaktadir (OECD, 2021). Ayrica, iklim
degisikligi zorla yerinden edilmeye katkida bulunacak, daha fazla insan1 gog
etmeye zorlayacak ve gog yollarini ve yerlesim yerlerini degistirecektir. Yerinden
edilen niifuslar, genellikle temel hizmetler ve altyapiya sinirl erisime sahip uzak
gayri resmi yerlesim yerlerinde yasadiklari igin iklim degisikligine uyum
saglamaya hazir degildir (UNHCR, 2024).

Iklim uyumu, ¢ok yonlii yaklasimlari ve hiikiimet koordinasyonu
gerektirmektedir. Bazi uyum 6nlemleri, sehirlerde 1s1 stresini azaltmak icin bitki
ortiisii (ideal olarak yerel ortama iyi uyum saglayan ve yerel biyo-cesitliligi
destekleyen yerel bitkiler) dikmek, tagkin riskini azaltmak i¢in kentsel alanlardaki
topragi ortmemek (betonlagtirmamak) ve orman yangini riskini azaltmak igin
yabani arazi atiklar1 temizlemek hizli bir rahatlama saglayabilir. Iklime dayanikli
altyapr insa etmek veya korunmasiz topluluklar1 bagka yere tagimak (NOAA,
2024) gibi onlemler daha uzun uygulama zaman dilimleri ve dnemli miktarda
finansal yatirnmlar gerektirmektedir. Bircok durumda, iklim uyumu, zamaninda
eyleme yonelik bir zorluk olusturabilen diizeyler arasi, sinir Otesi ve sektorler
arast koordinasyon gerektirir. Hiikiimetler giderek daha fazla uyum planlar,
politikalar ve 6nlemleri (OECD, 2023) ortaya koyarken politik eylemlerin etkin
olarak uygulanmasi ve anlasilmasinda bogluklar bulunmaktadir (OECD, 2024;
2024a).

Gelecekte bir evin tagkin riskini azaltmak miidahalelerin hidrolojik olarak
etkili olmasimi gerektirir. Bir nehir veya kiigiik bir deredeki akislar kanal
kapasitesini asarak evleri tagskina maruz biraktiginda su hacimleri ¢ok biiyiik
olabilir. Kanal kapasitesinin asilmasini 6nlemek genellikle tasma noktasina
katkida bulunan alanda gegici taskin suyu depolamasini artirmay1 igermektedir.
Azaltma Onlemleri arasinda kanal akislarini risk altinda olan topluluklardan
uzaklastirmak veya yerel kanal seddelerin arkasindaki evleri korumak veya agag
dikerek firtina i¢i buharlasma kayiplarini artirmak yer almaktadir. Son yillarda,
tagkin riskini azaltmak i¢in giderek daha fazla 'gri altyapiya (beton, celik veya
plastikten insa edilen)’ dayanmayan miidahaleler kullanilmaktadir. Bu tiir
miidahalelere Doga-tabanli Coztimler (DtC), Dogal Altyapi, Mavi-Yesil Altyap1
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ve Birlesik Krallikta Dogal Taskin Yonetimi denir. Ancak, DtC dayali tagkin
azaltma caligmalari tasarlayan bilim insanlarina su soru sorulmaktadir; DtC'in
evlerin yakinindaki kanal kapasitesini asan tasgkin piklerini azaltmada etkili
oldugunu gosteren dogrudan gézlemlenen hangi kanitlara sahipsiniz?

Iklim degisikligi, diinya genelinde taskin ve kurakliklarda asir1 dalgalanmalari
artirmakta, insan faaliyetleriyle baski altinda olan ekosistemlerin daha fazla
kirilgan olmasimna neden olmaktadir. Bu durum, ekosistemler iizerindeki
etkilerinin yerlesim yeri 6l¢eginde dikkate alindig1 yontemler kullanilarak her iki
tiir hidro-meteorolojik olaya daha iyi diren¢ gosterebilmek icin iklim
dayanikliliginin artirilmasi ihtiyacim yaratmaktadir. Bu nedenle, taskin, su
yonetimi ve kuraklik i¢in Doga-tabanli Coziimler (DtC), insan kullanimi ve
biyolojik ¢esitlilik i¢in faydalar yaratmaya odaklandigi icin mantikli bir se¢enek
olarak ivme kazanmaktadir (UNEA, 2022). Yukar1 havzalar, ormanlarin, sulak
alanlarin, akarsularin ve yeralt1 sularinin dogal ekosistem tipleri olarak anahtar
roller oynadig1 bir hidrolojinin hakimiyeti altindadir. Ancak, son yiizyilda
insanoglunun etkisiyle bu su havzalarinda 6nemli degisimler meydana gelmis,
tarimin yogunlagsmasi dogal ekosistemlerde kayiplara yol agmis, kentlesme
topraklar1 asfaltlayarak drenaj hizin1 artirmig, yeralti suyuna sizmayi
sinirlamistir. Sonug olarak, sizma sinirli olmakta, yeralti suyu kolayca yeniden
beslenememekte ve yagis olaylar1 sadece tagkin riskini degil, ayn1 zamanda
toprak erozyonunu da artiran yiiksek akislara neden olmaktadir. Yerlesim yerinin
suyu emebilen, tutabilen ve yavasca bosaltabilen ‘slinger’ kapasitesinin kaybu,
yerlesimlerin giderek artan hidro-meteorolojik olaylara karsi savunmasiz
olmasinin nedenlerinden birisidir. Sekil 2, yiizey suyu, toprak ve yeralt1 suyu
sistemlerinin kullaniminin artmasiyla havzada su tutulmasinin nasil arttigini ve
bu ‘siinger kapasitesinin’ kullanilmasinin tagkin ve kurakliklarin nasil azalmasina
yol agtigin1 géstermektedir.
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Sekil 2. Yiizey, toprak ve yeralt sistemlerinde tutulan suyun artmasinin tagkin ve
kurakliklari nasil azalttigini gosteren sema (UNEA, 2022; www.spongescapes.eu
policybrief)
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Bu ‘siinger islevini’ geri kazandirmaya yardimeci olabilecek ¢ok sayida DtC
bulunmaktadir. Bunlar; tarimda toprak kosullarim iyilestiren yontemler (farkh
ekim, toprak isleme ve sulama yaklasimlari); yerel arazi kullanimina yerlesim
0zellikleriyle daha uyumlu hale getirme degisiklikleri; suyun dokiildiigii yerde
daha fazla alan birakarak sulak alanlarin, tagkin ovalarinin ve akarsularin
kendilerini restore etmesidir. Ancak, DtC'lerin performansina iliskin kanit
tabaninin heniiz tam olarak gelistirilememesi bu Onlemlerin kullanimini
sinirlamaktadir. Uygulanan DtC' den toplanan bilimsel kanitlar genellikle
bunlarin isleyisinin sadece bir yoniine (taskin altindaki performans)
odaklanmakta, kurak iklim dénemlerindeki tepki, kazanilan biyolojik ¢esitlilik
degerleri veya kuraklik sirasinda hidrolojik sistemin ilgili tepkisi gibi diger
yonlere iligkin verilerden yoksundur. Bu zorluklara karsin, kanitlar yavas yavas
artmakta ve bu kanit tabanini derinlik ve uygulama genisligi acisindan artirmak
icin bir¢ok girisim de devam etmektedir.

DtC’ler ek sosyal, ekonomik ve gevresel ortak faydalar iiretebilen bir altyapi
bi¢imidir. DtC’ler dogay1 koruyan, siirdiiriilebilir sekilde yoneten veya onaran
onlemler olup, ortaya ¢ikan gesitli sosyal, ¢cevresel ve ekonomik zorluklari ele
alirken ekosistem hizmetlerini siirdiirmeyi veya gelistirmeyi amaglar (OECD,
2024). DtC geleneksel "gri" mithendislik ¢oziimlerinin (insa edilmis yapilar ve
mekanik ¢ozlimler) tamamlayicisi veya gilivencesi olarak kullanilabilir. Kiiresel
altyapinin yaklasik %11'inin gri altyapi yerine DtC ile degistirilmesinin her yil
altyapi icin harcanmasi gereken 4,29 trilyon ABD dolarindan yillik 248 milyar
ABD dolar1 tasarruf saglayacagi tahmin edilmektedir (Bassi vd., 2021). Maliyet
tasarruflarina ek olarak, DtC, biyolojik cesitliligi ve ekosistem hizmetlerini
iyilestirme gibi gri seceneklere gore daha fazla fayda sunar. Ancak, bunlar
uygulamanin 6niinde ¢ok sayida engel (teknik kapasite bosluklar1 ve karar
vericiler arasinda diisiik farkindalik) bulunmaktadir (OECD, 2024).

9.1. Afet Azaltma ve Uyumda Doga Tabanh Céziimlere iliskin Ornekler

Bolgesel ve yerel yonetimler iklim dayanikliligini artirabilecek diizenleyici
calismalar (arazi kullanim planlamasi, proje izni verme ve standart belirleme)
yiiriitir (OECD, 2024). Hiikiimetler kentsel kalkinma planlarin1 denetlemeli,
tagkin risk bolgeleri gibi savunmasiz alanlarda insaatin simirlandirilmasina
yardimc1 olmali ve yerel yap1 yonetmeliklerine iklim risk degerlendirmelerini
dahil etmeli ve bilgilendirmelidir (Tablo. 1).

Isvicre, Basel: Hiikiimet seviyesinde iklim eylemine uyum igin yapilan
calisma Isvigre'nin Basel kentinde uygulanan basarili yesil cat1 stratejisi olup
ulusal hiikiimetlerin iklime uyumu yonlendirmek i¢in kullanabilecegi ¢ok sayida
unsuru ortaya koymaktadir. Sehrin bina ve ingaat yasasinda 2002 yilinda yapilan
bir degisiklik ile tiim yeni ve yenilenmis diiz ¢atilarin yesillendirilmesi gerektigi
hiikme baglanmistir. Strateji, enerji tasarrufu ve biyolojik ¢esitlilik agisindan ek
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faydalar saglarken, taskin riskleri ve kentsel 1s1 adasi etkilerini dikkate almak igin
yesil ¢at1 ylizeyini artirmayr amacglamaktadir. Yesil gatilar1 aktif olarak tesvik
etmek i¢in finansal ve diizenleyici planlar kullanilmigtir. Ayrica, kuruluslar tim
miisterilerin enerji faturalariin %5'inin bir fona aktarilmasini gerektiren 1990
yilindaki yerel bir yasayla kurulan Enerji Tasarruf Fonu araciligiyla toplanan
kaynaklarla da tesvik edilmistir. Basel, diinyada kisi basina diisen en biiyiik yesil
cat1 alanina sahiptir (OECD, 2023a).

italya, Bari: Kentsel yesil ¢oziimlerin tesvik edilmesinin amaclandig1 italya,
Bari'de sehir merkezi de dahil olmak {izere dort mahalle mevcut durumda bir
demir yolu hattiyla béliinmiistiir. Nodo Verde projesi 160.000 m?’lik kentsel alan
2026 yilina kadar yeniden baglamay1 ve yeniden gelistirmeyi hedeflemektedir.
Bu projenin temel bilesenleri arasinda demir yolu hattinin lizerinde genis bir yaya
gecidi, istasyonun tizerinde yapay bir tepe veya yesil cati, iki yeni park ve sehrin
terk edilmis Caserma Rossani kislasinin bakim-onarimi yer almaktadir. Bu
girisim yesil alanlar1 artiracak, yaya ve bisiklet yollartyla kentsel hareketliligi
gelistirecek ve kentsel 1s1 adasi etkisini azaltarak iklim uyumuna ve taskin risk
yonetimine katkida bulunacaktir. Italya'nin Ulusal Kurtarma ve Dayamklilik
Planindan 143 milyon avro ile desteklenen proje kat1 siirdiiriilebilirlik
kriterleriyle uyumlu, hava kalitesini, kentsel biyolojik ¢esitliligi ve genel yasami
iyilestirmeyi amaglamaktadir. Projenin 2004 yilinda baglamasindan bu yana ¢ok
sayida hiikiimet ve O6zel paydasin isbirligi yapmasina 6nem verilmis, kentsel
yenilemede yesil altyapr ve DtC’lerin dnemi vurgulanmistir (OECD, 2023b;
2024Db).

Macaristan, Budapeste: Budapeste'deki yiiksek niifus yogunlugu birgok
sakini taskin risklerine maruz birakmaktadir. Sehir, konutlar i¢in en az yesil alan
oraninin yani sira su kanallar1 (su akigini yonetmek i¢in diizenlenmis kanallar),
gecirgen ylizeyler, yagmur bahgeleri, kiigiik rezervuarlar ve ¢amur tuzaklari
(yagmur suyu veya atik su i¢in 6n aritmalar) gibi DtC'leri zorunlu kilmak igin
bina kodlarin1 dilizenlemeyi igeren bir yagmur suyu yonetim stratejisi
uygulamistir. Buna karsilik, 6zellikle Tuna ve Tisa nehirleri boyunca yer alan
diger Macar sehirleri yetersiz koruma onlemleri nedeniyle daha sik ve siddetli
tagkin riskleriyle karsilagmaktadir.
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Tablo 1. iklim uyumunu amaglayan yerel standartlar veya ydnetmelikler (OECD, 2023d)

Yer

Basel,
Isvigre

Cape Town,
Giiney Afrika

Denver,
Colorado,
Amerika
Birlesik
Devletleri
Hoboken,
New Jersey,
Amerika
Birlesik
Devletler

San
Francisco,
Kaliforniya,
Amerika
Birlesik
Devletleri

Tokyo,
Japonya

Filipinler;

Uygulanan
diizenleme
Imar

yonetmeligi

Su kullanim
diizenlemesi

Imar
yonetmeligi

Arazi
kullanim
diizenlemesi

Imar
yonetmeligi

Imar
yonetmeligi

Aciklama

Maliyet tasarrufu ve daha zengin bir
biyolojik ¢esitlilik saglamak igin
catilara bitki yerlestirilmesini tegvik
etmek igin gerekli diizenleme ve vergi
tegvikleri.

"Su  Tuzigi"  yonetmeligi, su
kullanimimi kisitlar ve sakinler, miilk
sahipleri, ingaatcilar ve diger paydaslar
tarafindan su tasarrufunu tesvik eder.
Su tasarruflu tesisat armatiirleri,
yagmur suyu hasadi sistemleri ve
kuraklik kosullarinda su kullanim
kisitlamalar1 gibi 6nlemleri belirler.
Yesil Cat1 Yonetmeligi (2017), 25.000
metrekarenin iizerindeki yeni binalarin
yesil catillar gibi iklime dayanikli
tasarim ozelliklerini igermesini zorunlu
kiliyor.

"Diren, Geciktir, Depola, Desarj Et"
(RDS) programi, yagmur bahgeleri ve
gegirgen kaldirimlar gibi Onlemlerin
yagmur suyunun akigmi yakalayip
depolamasint gerektiren yeni
gelismelerin  yapilmasini  gerektiren
diizenlemeleri igeriyor.

Daha Iyi Catilar Yonetmeligi, enerji
verimliligini artirmak, kentsel 1s1 adasi
etkisini azaltmak ve yagmur suyu
yonetimini iyilestirmek i¢in tim yeni
binalarin ve gatt yenilemelerinin giines
panellerine veya yesil c¢atiya sahip
olmasini zorunlu kiliyor.

Metropol capindaki diizenlemeler,
kentsel 1s1 adast etkisini ortadan
kaldirmak ve asirt yagis ve taskinlara
kars1 dayanikliligi artirmak ic¢in yeni
gelismelerin ¢att bahgeleri ve dikey
bitki ortlisii gibi yesil alanlar
icermesini gerektiriyor.

Hedeflenen
tehlike
Asiri
sicakliklar
ve yagislar

Kuraklik

Asiri
sicakliklar
ve yagislar

Tasgkin

Asirt
sicakliklar
ve yagislar

Asiri
sicakliklar
ve yagislar

OECD'nin Asya'daki Siirdiiriilebilir Altyap: Programi (SIPA)
projesinin bir parcast olarak Ekim 2023'te diizenlenen bir politik diyalogda,
DtC’lerin son yillarda Filipinler'de altyapi tesislerinin iklim dayanikliligini

87



artirma Onlemleri olarak Onemli Olgiide ilgi gordiiglinii, ancak faydalan
degerlendirmedeki zorluklar ve gri altyapiyr destekleyen bakis agisi
degisimlerine kars1 direng, teknik ve organizasyon engelleri nedeniyle uygulama
zorluklarinin devam ettigi belirtilmektedir. Diyalog, kurumlar arasindaki
gelismis koordinasyonun altyapt planlamasinda DtC'leri tesvik etmenin ¢ok
o6nemli oldugu kanitlanmistir (OECD, 2023b; 2024).

Iklim riskleri ve bunlari azaltmak icin mevcut firsatlar iilkeler icindeki
bolgeler arasinda degisiklik gostermektedir. Ornegin, kentsel 1s1 adasi etkisi
nedeniyle kent merkezleri daha az yogun niifuslu bolgelere kiyasla daha siddetli
sicak hava dalgalar1 yasamaktadir. Bu etki biiylik dlclide sehirlerarasinda
degismekle birlikte, baz1 kent merkezleri cevrelerinden 5-7°C daha sicak
olabilmektedir (OECD, 2023c). Benzer sekilde, 2022 yilinda bazi1 Avustralya
eyaletleri agir1 kurakliklarla yasarken digerleri rekor yagislar ve taskinlar
yasamistir (OECD, 2023c). Iklim degisikliginin etkilerini azaltabilecek ve
topluluklarda dayaniklilig1 artirabilecek etkili uyum stratejileri gelistirmek i¢in
yerel farkliliklari anlama ve ele alma konusunda '"yerel" bir yaklasim
gerekmektedir (OECD, 2023a; 2023d).

Etkili uyumu saglamak ve stratejileri uygulamak i¢in birden fazla politik
unsur gerekmektedir (Tablo 2). Bunlar, ekonomik tesvikleri (vergiler,
siibvansiyonlar), diizenleyici Onlemleri (daha kati yap1 kodlar1 ve imar
yonetmelikleri) ve bilgi saglamayi (su kithig riskleri konusunda farkindalig:
artirma kampanyalar1) igcermektedir (Pisu vd., 2024).

Uyum eylemi i¢in temel zorluk, iklim etkilerindeki belirsizlik, geri demeler
icin uzun vadeli beklentiler ve yliksek 6n maliyetler nedeniyle ¢esitli stratejilerin
fayda ve masraflarinin degerlendirilmesidir. Bu amagla, fayda-masraf analizi,
maliyet etkinlik analizi ve ¢ok kriterli analiz gibi yaygin ekonomik karar alma
yaklagimlar ve saglam karar alma, gercek secenek analizi ve kural tabanl karar
alma gibi belirsizlik altinda ekonomik karar almayi destekleyen yaklagimlari
kapsayan araglar kullanilabilir (Pisu vd., 2024 ; OECD, 2023c¢); bu analizler,
kaginilan kayiplar, saglanan ekonomik veya kalkinma faydalar1 ve ek sosyal ve
cevresel faydalar ve altyapinin uzun vadeli isletme ve bakim maliyetlerini (6n
sermaye maliyetlerine ek olarak) icermelidir (WRI, 2022; Pisu vd., 2024).
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Politik arag
Ekonomik
Araglar
Yénetmelikler
Bilgi saglama

Altyapi
saglanmasi

Tablo 2. Uyum 6nlemleri (OECD, 2024c).

Ornek

Orman yangini azaltma
uygulamalariigin vergi kredileri,
binalarin dayaniklihgini

gliclendirmek icin hibeler
imar yénetmelikleri, imar

Taskin risk haritalar, erken
uyarl sistemleri, egitim
programlari

Geleneksel  altyapr  (deniz

duvarlari), Doga Temelli ¢6ziim
(sulak alanlarin onarilmast)

Politik aracin ele aldig1 ana engel
Finansal kisitlamalar ve davranig
engeller (stibvansiyon durumunda);
vergi durumunda digsalliklar,
davranissal engeller ve ahlaki tehlike
Ahlaki tehlike, eksik bilgi,
koordinasyon hatalari

Asimetrik ve eksik bilgi; eksik bilgiden
kaynaklanan belirsizlik ve muglaklik

Kamusal koruyucu altyapinin
saglanmasindan kaynaklanan olumlu
dissalliklar; firmalarin ve bireylerin mali

kisitlamalari

Iklim degisikligine uyum ve azaltma caligmalar1 hiikiimet capinda bir
yaklasim gerektirir. Ornegin, orman yanginlarmin karmasik zorlugu,
dayaniklilig1 artirmak icin gesitli politik araglarindan yararlanan ¢ok yonlii bir
yaklagimi gerektirir. Temel stratejiler arasinda bozulmus ormanlarin ve
turbaliklarin restore edilmesi, yaban hayati-kentsel ara ylizlerdeki bitki ortlistiniin
yonetilmesi, kirsal ve tarimsal alanlarin terk edilmesiyle iliskili risklerin
azaltilmasi yer almaktadir. Ayrica, orman yangininin erken tespit edilmesi ve
sondiiriilmesi i¢in izleme yeteneklerinin iyilestirilmesi ve zamaninda miidahale
kritik 6neme sahiptir. Bu ¢esitli girisimleri etkin bir sekilde koordine etmek
hiikiimet genelinde bir ¢abay1 gerektirir. Kirsal, cevre ve tarim politikalarindan
sorumlu bakanliklar ve kurumlar, mekansal planlama kurumlari, meteoroloji
hizmetleri, yerel yonetimler ve 06zel miilk sahipleri birlikte kritik bir rol
oynamaktadir. Portekiz'de kurulan “Kirsal Yanginlarin Entegre Yonetim Ajansi”
gibi merkezi koordinasyon organlarinin olusturulmasi sektorler ve hiikiimet
arasindaki koordinasyonu ve bilgi aligverisini artirmada etkili olmustur (OECD,
2023).

10. Sehirlerde Déniistiiriicii Iklim Eyleminin Hizlandiricist Olarak
Dayamkh Altyap1

Kentsel altyapi, sehirlerde refah ve esenligin bir unsuru olmakla birlikte risk
ve kirllganligin da belirleyicisidir. Yetersiz altyapiya sahip kentsel alanlarin ve
topluluklarin iklim degisikligiyle iliskili asirn hava olaylarindan daha fazla
etkilenme olasilig1 yiiksektir. Altyapiya siirdiiriilebilir, sosyal agidan kapsayici
yatirnmlar yapilmazsa altyap1 agiklari biiyliyecek ve bu siiregte daha fazla kent
sakinini afet olarak nitelendirilen iklim kaynakli tehlikelere maruz kalacaktir
(Bulkeley vd., 2014). Gerekli altyapinin biiyiik bir kisminin heniiz inga edilmemis
olmas1 hem sorun hem de firsattir. Gerekli eylem 6lgegi g6z korkutucu olmasina
karsin sehirlerin goriinligiinii diizenleme ve kaynaklar1 dayaniklilik olusturan
altyapiya yonlendirme olasilig1 bulunmaktadir (Floater vd., 2014) Altyapi, kalici
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ve iklime dayamikli kalkinmaya katkida bulunarak kent sakinleri ve g¢evre
arasindaki iligkilerin yeniden sekillenmesinde doniistiiriicii bir rol oynayabilir.
Altyapi i¢in yenilikgi ve adaletli yaklasimlar benimsenerek geleneksel "gri" veya
mithendislik altyapilarinin diginda yesil ve mavi altyapmin tesvik edilmesi
sehirlerin sadece altyapilarinin dayanikliligim artirmakla kalmayacak, toplumsal
ve cevresel doniisiim i¢in bir ara¢ olarak da kullanilmasini saglayacaktir (Mitlin
vd., 2019). Dayanikli altyapi, Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, Paris
Anlasmasi, Sendai Cergevesi ve Yeni Kentsel Giindem'e ulasmak icin kentsel
iklim eyleminin kritik bir unsurudur. Toplam sera gazi emisyonlarinin
%79'undan sorumlu olmasi altyapiyi etkili bir kentsel stirdiirtilebilirlik tepkisinin
merkezi haline getirmektedir. Altyapi, hedeflerin %72'sini kapsamasi nedeniyle
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin gergeklestirilmesini etkiler. Yeni Kentsel
Gilindem, kaliteli altyapiy1, sehirlerin ve topluluklarin  dayamikliligim
giiclendirmede gereklilik olarak tanimlamaktadir. Kiiresel altyap1 acig1, dzellikle
diisilk ve orta gelirli iilkelerin hizla biiyliyen sehirlerde milyonlarca insani
etkilemekte, kalkinma ve insan haklarin1 engellemektedir. Bir¢ok gayri resmi
yerlesimde, sakinler enerji, su ve sanitasyon, atik yonetimi ve ulagim gibi temel
altyapiya erisememektedir (UN-Habitat, 2024).

Diinya genelinde mevcut altyapr sistemleri iklim degisikliginden
etkilenmekte, hasarli tesisler, hizmet kesintilerine ve can kayiplarima neden
olmakta, pahali onarimlar maliyetleri artirmaktadir. Daha fazla altyapinin
gelistirilmesine ¢ok ihtiya¢ duyulmasina karsin, dayaniklilik tasarimi ve ingaatina
oncelik verilememesi sehirleri maliyetli iklim degisikligi etkilerine daha da fazla
maruz birakmaktadir (van Puljenbroek vd., 2023). Dayanikli altyapinin insaatina,
isletme ve bakimina yatinm yapmak sehirler ve ulusal ekonomiler i¢in uzun
vadeli finansal faydalar saglamaktadir. Bunu gergeklestirmek i¢in ek finansmana
ihtiya¢ duyulurken bu yatirim getirisinin faydali olmasi beklenmektedir. Diisiik
karbonlu altyapiya yatinm yapmak verimlilik nedeniyle 6nemli tasarruflar
saglamaktadir (UN-Habitat, 2024).

Dayaniklilik saglamak icin gereksinim duyulan kentsel altyapinin biiyiik bir
kisminin insa edilmemesi 6nemli zorluklar yaratmakta, ancak daha siirdiiriilebilir
ve kapsayict bir sekilde insa edilme olanagi da sunmaktadir. Glintimiizde
altyapinin ¢ogu gelismis lilkelerde yer alirken tiim niifus artisinin yiizde 901
gelismekte olan ilkelerin sehirlerinde gergeklestiginden bu egilim gelecek on
yillarda yogunlagsacak ve altyapimmin hizla genislemesine neden olacaktir
(UNDESA, 2019). Bu durum, gelecekteki altyapinin dayaniklilik diisiiniilerek
insa edilmesine 6nemli bir firsat sunacaktir. Binalar daha fazla enerji verimli hale
gelirken bu verimlilikler ingaatin tiim kapsami g6z Oniline alindiginda oldukga
kiigiik kalmaktadir. Diger sektorlerdeki altyapinin (ulasim gibi) énemli Olciide
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karbondioksit ve diger sera gazi emisyon miktarlarinin azaltilmasina yol agacak
sekilde planlanmasi1 gerekmektedir (UN-Habitat, 2023a).

Altyap1 yalmzca iklim degisikliginin etkilerine kars1 dayanikli olacak sekilde
tasarlanmamali, aynm1 zamanda kirilganhiga katkinin altinda yatan sosyal ve
cevresel faktorleri de ele almalidir (Bain vd., 2014). Daha dayanikli sehirler,
oncelikle vatandaglarin ve topluluklarin dayanikliligini  diistinen, iklim
degisikliginin etkilerine daha iyi yanmit verebilen ydntemlerle planlanan,
tasarlanan, insa edilen ve isletilen altyapiyr gerektirir. Altyapt gercekten
doniistiirticti (iklim degisikliginin ve kirilganligin itici giiclerini ele almali, uzun
vadede daha genis ve olumlu toplumsal degisime katkida bulunmali) olmay1
hedeflemelidir (Satterthwaite vd., 2020).

Kent sakinleri, diisiik karbonlu ve dayanikli altyapinin planlanmasi, tasarimi
ve sunumuna katilmahdir. Arazi kullanim planlamasina yonelik kapsayict
yaklagimlar doniistiiriicii altyapinin gelistirilmesi i¢in 6n kosuldur (Schipper,
2020; Boex vd., 2016). Topluluk liderliginde hizmet saglama ve diisiik karbonlu
hizmet modellerinin gelistirilmesinde diger katilim yontemlerini tesvik etmek,
bireysel kentsel ortamlarini sekillendirmeyi ve iklim degisikliginin zorluklarina
uyum gostermeyi saglar. Tiim ilgili paydas gruplart karar alma siireclerine
anlaml bir sekilde dahil edilerek sehirler farkli niifuslarin 6zel ihtiyaglarini ele
alan yenilik¢i ¢oziimler gelistirmede yerel bilgilerden ve uzmanliktan
yararlanabilir. Yerel yonetimler, bu tartismalarin muhalefeti ve itiraz1 kapsamasi
konusunda esnek olmalidir. Bu siiregler, planlanan altyap: ile yerel ihtiyaclar
arasindaki olasi uyumsuzlugu belirlemek i¢in 6nemli bir ara¢ sunmaktadir (IPPC,
2012; World Bank, 2012).

Altyapinin iklime dayanikli olmasini saglamak igin genis bir aralikta degisen
faydalara tam olarak erigebilecek sistemler kurulmalidir. Bu durum, altyap:
performansinin zaman iginde siirekli izlenmesini ve degerlendirilmesini
gerektirmektedir. Kisa ve uzun vadeli ¢evresel etkileri dengelemek agisindan
ingaatin olusturdugu anlik emisyonlar, sistemin ekonomik 6mrii boyunca elde
edilecek azalmalara kars1 degerlendirilmelidir (Schipper, 2020). Ayrica, fayda-
masraf analizinin miimkiin olan genis yelpazede getirecegi dolayli toplumsal
faydalarin da hesaba katildigindan emin olmak onemlidir. Finansal maliyetlerin
hesaplanmasi nispeten kolay olsa da saglik veya refah gibi alanlardaki faydalarin
hesaplanmasi daha zor oldugundan g6z ardi edilmektedir.

Gayri resmiligi altyapr planlamasi ve uygulamasina dahil etmek sehirlerde
esitlik ve dayamikliliga katkida bulunabilir. Gayri resmi c¢alisanlar c¢esitli
ekonomik faaliyetlerini daha genis kentsel yapiya dahil ederek ve taniyarak
sehirlerin siirdiiriilebilirlik hedeflerine katkida bulunma potansiyellerini harekete
gecirebilir ve kendi dayanikliliklarini artirabilirler (Satterthwaite, 2013;
Satterthwaite vd., 2020). Geleneksel ve gayri resmi konut bigimleri diisiik
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karbonlu ve iklime dayanikli olacak sekillerde hakim iklim kosullarina
uyarlanabilir. Destekleyici bina kodlarini ve standartlarin1 benimsemek, insanlari
ve ingaat sirketlerini daha siirdiiriilebilir seceneklere yonlendirmeye yardimci
olabilir.

Sehirlerde doga temelli altyap1 agim iyilestirmek ve yararlanmak icin iklim
eylemi doniisiimii hizlandirici olarak hizmet edebilir. Bu tesisler, sehirlerin hava
ve su kalitesinin iyilesmesine, kentsel 1s1 adasi etkisinin hafiflemesine, biyolojik
cesitliligin artirmasina ve tagkinlara karsi hassasiyetin azaltmasina yardimci
olabilir. Doga temelli ¢6ziimler iklim uyumuna ve iklimin azaltilmasina katkida
bulunmakta ve kiiresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagsmada Onemli rol
oynamaktadir. Kent sakinlerinin bu tesislere ve sunduklar1 hizmetlere erigimi
(yerel topluluklarda doga temelli ¢oziimlerin planlanmasi ve sunulmasina katilim
saglama) ekolojik ve eglence olanaklar1 agisindan faydalar saglayabilir.

11. Sonuglar ve Oneriler

Bu caligma, iklimle ilgili afetlerin olusumunu ve diinya genelinde niifuslar
nasil etkiledigini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Orta Amerika, Karayipler,
Madagaskar dahil Dogu Afrika, Giiney ve Dogu Asya iklimle ilgili afetlerden en
yiiksek diizeyde etkilenen bolgelerdir. Farkli gelisme diizeylerine sahip iilkeler
ile farkli kitalarda yer alan iilkeler arasinda iklimle ilgili afetlerin toplam sayisi
agisindan anlamli bir fark bulunmamaktadir. Ancak, insani gelisme diizeyi ¢ok
yiiksek tlkeler ile insani gelisme diizeyi diisik tlkeler karsilastirildiginda
etkilenen insanlarin yiizdeleri dnemli derecede farklilik gostermektedir. Afrika
iilkeleri Avrupa lilkeleriyle karsilagtirildiginda etkilenen insanlarin yiizdelerinde
onemli farklhiliklar goze ¢arpmaktadir. Yiiksek insani gelisme diizeylerine sahip
iilkelerin iklimle ilgili felaketlere karsi planlar yapmak, riskler konusunda halki
uyarmak ve egitmek, iklim degisikligine uyum saglamak ve yanit vermek igin
gerekli kaynaklara sahip olmasi afetlerden daha az etkilenmesini saglamaktadir.

Ulusal seviyede fazla sayida insanin iklimle ilgili afetlerden etkilendigi idari
alanlarin belirlenmesi birden fazla eylem ve politik degisiklikler hakkinda bilgi
saglayabilir. Ornegin, insanlarin yiiksek ve cok yiiksek afet etkilerine maruz
kaldig1 idari alanlarda, 6zellikle diisiik ekonomik kalkinma seviyelerine sahip
iilkelerde DtC’ler savunmasiz topluluklarin iklim degisikligi etkilerine uyum
saglamalarina yardimci olmak i¢in Onemli miidahaleler sunarken temel
ihtiyaglarinin karsilanmasinda gesitli ekosistem faydalarindan yararlanabilirler.
Uluslararasi politik alanda, iklimle ilgili afetlerin tarihsel olaylarinin analizi iklim
degisikliginin etkilerinden en fazla zarar géren savunmasiz iilkeleri desteklemek
ve iklim adaletini tesvik etmek icin 6nemli bir anlasma olan ‘iklim Etki ve
Miidahale Fonu’nun uygulanmasinda bu alanlara oncelik verilmesine yardimci
olabilir.
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Gilinliimiizde kentsel alanlarda uygulanan iklim eylemi iklim degisikliginin
olusturdugu tehdidin aciliyetini yansitmamaktadir. iklim degisikliginin kentsel
topluluklar, altyapr ve ekosistemler {izerine etkilerinin sayisi ve siddeti iklim
eylemini yonlendirmekte, ancak birgok iliskide durum beklendigi gibi
olmamaktadir. Ozellikle, asir1 hava olaylarina en ¢ok maruz kalan, etkilerinden
en az kurtulabilen en savunmasiz gruplar i¢in afet niteligindeki kayip ve hasari
onlemek i¢in cesur yatirim kararlari, siki emisyon azaltimi ve iddiali uyum
planlar1 gerekmektedir.

Insanlar, sehirler ve insan yerlesimleri anlamli bir iklim eyleminin merkezinde
olmalidir. Iklim eylemi kapsayici olmali ve en savunmasiz gruplarin, 6zellikle
¢ocuklarin, kadinlarin, yaglilarin, engelli insanlarin, yerli halklarin, gecekondu
sakinlerinin, miiltecilerin ve yerinden edilmis niifusun ihtiyaglarina yanit
vermelidir. Bu gruplar, iistesinden gelme araglarina sinirli erisim ve sosyal
korumanin olmamasi nedeniyle iklim degisikligi olaylarindan orantisiz bir
sekilde etkilenmektedir. Kapsayici planlamadan amaci olan refah destegine kadar
sehirler dayaniklilik olusturmaya yonelik kapsamli ve katilimcr bir yaklagim
gelistirmelidir.

Maruziyeti 6lgmenin disinda ayrintili ve yerellestirilmis degerlendirmelerle
kirilganligr belirlemek gereklidir. Kirilganligi anlamak etkili eylem uygulamak
icin kritik 6neme sahiptir. Politikacilar, kirilganliga odaklanarak riskin temel
nedenlerini ele alan miidahalelere dncelik vermeli ve kaynaklari en ¢ok ihtiyag
duyulan yerlere yonlendirmelidir. Bir toplulugun asir1 iklim olaylariin etkilerini
tahmin etme, istesinden gelme, yanit verme ve kurtulma yetenegini etkileyen
sosyal, ekonomik ve fiziksel faktorleri ayrintili olarak analiz etmelidir.
Yerellestirilmis maruziyet ve kirilganlik degerlendirmeleri kentsel niifus ve
altyapimin belirli kosullarini ve ihtiyaglarini yakalamak i¢in gereklidir.

Sehirler, iklim kaynakli soklara karsi direng olusturmak icin yetersiz hizmet
alan topluluklarda oncelikle dayanikli altyaprya yatirmm yapilmalidir. Iklim
degisikliginin etkileri yogunlastikca, savunmasiz ve yetersiz hizmet alan
mabhalleler c¢evresel felaket ve altyapt anzalarinin yiikiini ¢ekmektedir.
Kaynaklar dayanikli altyapimin gelistirilmesine yonlendirildiginde sehirler
sadece sakinlerinin refahim iyilestirmekle kalmayacak, ayni1 zamanda iklimle
ilgili zorluklara dayanma ve kurtulma konusunda uzun vadeli yeteneklerini
giiclendirecektir. Kentsel 1s1 adalarim1 azaltmak igin kritik altyapiyi,
siirdiirtilebilir ulasim aglarini, enerji agisindan verimli konutlar1 ve yesil alanlar
artirmak  gereklidir. Marjinal topluluklara odaklanmak, dayanikliligin
faydalarinin tiim sakinlere esit olarak ulagsmasini ve sosyal esitsizlikleri ¢ozerken
daha kapsayici bir kentsel gelecegin tesvik edilmesini saglar.
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Iklim soklarmi ele alan sosyal koruma programlarini giiclendirmek,
savunmasiz kentsel gruplarin dayamikliligimi artimak kritik 6neme sahiptir.
Sosyal korumay1 iklim eylemine entegre etmek, kayip ve hasar1 6nleme, en aza
indirme ve ele alma potansiyeline sahip olup daha fazla dayanikliliga katkida
bulunmaktadir. Hiikiimetler, sosyal korumayi, tagskin koruma yapilarini inga
etmek, su yonetim sistemlerini iyilestirmek ve kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmak
icin agaclandirma ve erozyonu onleme gibi iklim adaptasyonuna odaklanan kamu
calisma programlariyla iligkilendirebilir. Bu durum, sadece yoksul kent haneleri
icin gelir saglamaz, toplumun iklim risklerine kars1 dayanikliligini da artirir. Gog
eden ve yerinden edilmis niifusa (gevresel stres nedeniyle sehre siiriikklenen ve
tagkin gibi iklim etkileri nedeniyle tekrar yerlerinden edilenler dahil) entegre
olmalarin1 ve iyilesmelerini desteklemek igin kapsamli acil durum ve refah
yardimi saglanmalidir.

Iklim eylemini kentsel planlama ve tasarim gercevesine entegre etmek
stirdiiriilebilir bir gelecek igin zorunluluktur. Kentsel planlama ve tasarim,
emisyon miktarin1 azaltma ve iklim degisikligine uyum saglamada 6nemli rol
oynamaktadir. Giiniimiizde, sehirler daha siddetli etkilerle karsilastikca iklim
konular1 kentsel politika ve planlara yerlestirilmelidir. Mevcut olduklar yerlerde
iklim eylem planlan yerel diizeyde dayaniklilik ¢abalarini ana akima sokmada
etkilidir. Ayrica, sehirlerin ortaya ¢ikan iklim risklerine hizli bir sekilde uyum
saglamasini kolaylagtiran daha c¢evik, iyi koordine edilmis, esnek ve duyarlt
kentsel planlama araglarinin benimsenmesi zorunluluktur. Sehirler, iklime
duyarli kentsel formlarin tasarimina aktif katilimlari saglamak icin kentsel
topluluklarla dogrudan etkilesime girmelidir.

Sehirler esit olarak dagitilmis DtC’lere yatirnm yapmalidir. DtC’ler karbon
tutulmasi, iyilestirilmis hava kalitesi ve kiy1 erozyonunu korumadan, daha diisiik
sicakliklara, artan biyolojik ¢esitlilie ve yagmur suyu hasadina kadar bir dizi
ortak fayda ile birlikte diigitk maliyetli iklim degisikligine uyum ve azaltma
¢Oziimleri saglamaktadir. DtC’ler ayrica, topluluklara ¢ok ihtiyag duyulan
rekreasyon alanlar1 saglamakta ve aktif yasam tarzlarini, iyilestirilmis ruh
sagligm ve temel ekosistemlerin restorasyonunu tesvik etmektedir. DtC’ler
binalarin (yesil catilar ve yasayan duvarlar araciligiyla) ve kentsel alanlarin
(mavi-yesil altyap1 aglar1) tasarimina entegre edilmelidirler. Ayrica, DtC’lerin
faydalarinin kapsayici ve adil bir sekilde dagitilmasini saglamak i¢in kentsel
yerlesim boyunca esit olarak dagitilmasi da onemlidir. Aksi takdirde, sehirler
biiyiik bir yesil alan payina sahip olabilir, ancak yine de niifusun énemli bir kismi
buna erisemeyebilir.

Sehirler kentsel iklim eylemi i¢in finansal kaynaklarin bir karigimini
kullanmalidir. Yerel diizeyde finansman g6z dniine alindiginda "herkese uyan tek
bir" yaklasim olmadigi i¢cin bu konu gercekten Onemlidir. Sadece gerekli
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finansman seviyelerini giivence altina almak degil, ayn1 zamanda farkli yontem
ve araclarin nasil entegre edilecegi de onemlidir. Potansiyel olarak kalkinma
finans kurumlarmin destegiyle dikey ve yatay olarak tutarli bir gergevede
projeleri planlamak ve hazirlamak, iklim miidahaleleri i¢in finansman kilidini
agmada merkezi 6oneme sahiptir. Karma finans, riski dengelemek ve finansman
cekmek icin farkli araglar1 birlestirmek projelerine yatirim yapilmasina yardime1
olur. Ulusal hiikiimetler ve finans kurumlar1 ¢ok riskli olarak kabul edilebilecek
projelere yatirimlar tesvik edebilecek risk azaltma yontemleriyle finansmani
artirmaya yardimci olabilir.

Kentsel dayaniklilik, sehirlerin tek bir belirlenmis yolla ulastig1 sabit bir son
nokta degil, kademeli adimlarla gidilecek bir ufuktur. Dayaniklilik olusturma, ne
kadar biiyiik olursa olsun tek seferlik yatirimlarla elde edilebilecek izole bir hedef
olarak goriilmemeli, giinliik kentsel yonetim uygulamalarina entegre edilecek
devam eden bir siirec olarak goriilmelidir. Bu baglamda, sehirler, farkli sektorler
ve topluluklar arasinda zamanla 6nemli dayaniklilik kazanimlarina doniisen
diisiik profilli, kii¢iik 6l¢ekli miidahaleler ile en 6nemli etkiyi elde edebilirler.

Iklim degisikliginin bazi acil belirtilere odaklanmak yerine sehirler,
kirilganhigin  temel nedenlerini ele alan daha biitiinsel bir yaklagim
benimsemelidir. Ornegin, artan tagkin riskine seddeler veya deniz duvarlar1 insa
ederek yanit vermek kisa vadede bazi bolgelere fayda saglayabilir, ancak sosyal
ve cevresel dinamikler hakkinda daha genig bir anlayis olmadan, bu
miidahalelerin kisa siirede modasi gegebilir veya baska yerlerdeki etkileri daha
da kotii hale gelebilir. Ulusal ve yerel yoneticiler, isletmeler, sivil toplum
orgiitleri ve topluluklar onlimiizdeki yillarda tiim sakinleri koruyarak kalici
dayaniklilig1 garanti altina alan daha esitlikei, siirdiiriilebilir sehirler saglamak
i¢in birlikte caligmalidir.

95



Kaynaklar

Bain, R., Cronk, R., Hossain, R., Bonjour, S., Onda, K., Wright, J., Yang, H.,
Slaymaker, T., Hunter, P., Priiss-Ustiin, A., and Bartram, J. (2014). Global
assessment of exposure to faecal contamination through drinking water based
on a systematic review. Tropical Medicine & International Health: TM & IH,
19(8), 917-927.

Bassi, A., Cutler, E., Bechauf, R., and Casier, L. (2021). How Can Investment in
Nature Close the Infrastructure  Gap?  https://nbi.iisd.org/wp-
content/uploads/2021/10/investment-in-nature-close-infrastructuregap.

Baumert, K., Herzog, T., and Pershing, J. (2005). Navigating the Numbers:
Greenhouse Gas Data and International Climate Policy, Washington, DC,
USA: World Resource Institute.

Blaikie, P., Cannon, T., Davies, 1., and Wisner, B. (1994). At Risk: Natural Hazards,
People’s Vulnerability and Disaster. London, UK: Routledge.

Boex, J., Malik, A. A., Brookins, D., and Edwards, B. (2016). Dynamic cities? The
role of urban local governments in improving urban service delivery
performance in Africa and Asia, working paper C-89227-CCN-1.
International ~ Growth  Centre (IGC). https://www.urban.org/sites/
default/files/publication/82531/2000858-Dynamic-Cities-The-Role-of-
Urban-Local-Governments-in-Improving-Delivery-Performance-in-Africa-
and-Asia.pdf

Bongarts Lebbe, T., Rey-Valette, H., Chaumillon, E., Camus, G., Almar, R.,
Cazenave, A., Claudet, J., Rocle, N., Meur-Férec, C., Viard, F., Mercier, D.,
Dupuy, C., Ménard, F., Aliaga Rossel, B., Mullineaux, L., Sicre, M. A.,
Zivian, A., Gaill, F., and Euzen, A. (2021). Designing coastal adaptation
strategies to tackle sea-level rise. Frontiers in Marine Science, 8, 740602.
https://doi. org/10.3389/fmars.2021.740602

Bradley, B. Staley, T. Herzog, J. Pershing, and Baumert, K. (2007). Slicing the Pie:
Sector-based Approaches to International Climate Agreements, Washington,
DC, USA: World Resource Institute.

Bulkeley, H., Castan Broto, V., and Maassen, A. (2014). Low carbon transitions and
the reconfiguration of urban infrastructure. Urban Studies, 51(7), 1471—
1486.

Campbell, S. and Fainstein, S. S. (Eds.) (1996). Readings in Planning Theory.
Cambridge, UK: Blackwell Publishers.

Caretta, M.A., A. Mukherji, M. Arfanuzzaman, R.A. Betts, A. Gelfan, Y. Hirabayashi,
T.K. Lissner, J. Liu, E. Lopez Gunn, R. Morgan, S. Mwanga, and Supratid,
S. (2022). Water. In IPCC (Eds.). Climate Change 2022: Impacts, Adaptation

96


https://nbi.iisd.org/wp-content/uploads/2021/10/investment-in-nature-close-infrastructuregap
https://nbi.iisd.org/wp-content/uploads/2021/10/investment-in-nature-close-infrastructuregap

and Vulnerability: Working Group II Contribution to the Sixth Assessment
Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change (pp. 551-712).
Cambridge University Press. doi:10.1017/9781009325844.006.

Carmin, J. and Roberts, D. (2009). Government institutions and innovations in
governance for achieving climate adaptation in cities. Fifth Urban Research
Symposium, Marselles, France. June, 2009. Climate Change, OECD
Publishing, https://doi.org/10.1787/b14de474-en.

Crippa, M., Guizzardi, D., Pisoni, E., Solazzo, E., Guion, A., Muntean, M., Florczyk,
A., Schiavina, M., Melchiorri, M., and Fuentes Hutfilter, A. (2021). Global
anthropogenic emissions in urban areas: Patterns, trends, and challenges.
Environmental Research Letters, 16(7), 074033.
https://dx.doi.org/10.1088/1748-9326/ac00e2

Delacroix, M., and Zamorano, J. (2024). Panama prepares to evacuate first island in
face of rising sea levels. AP News. https://apnews.com/article/panama-
island-guna-climate-change-f368711649ff6986ea25a79534405a84

Floater, G., Rode, P., Robert, A., Kennedy, C., Hoornweg, D., Slavcheva, R., and
Godfrey, N. (2014). Cities and the new climate economy: The
transformative role of global urban growth, No. 01, New Climate Economy
Cities. London School of Economics and Political Science.

Garschagen, M., Surtiari, G. A. K., and Harb, M. (2018). Is Jakarta’s new flood risk
reduction strategy transformational? Sustainability, 10(8), 2934. https://doi.
org/10.3390/su10082934

Hallegatte, S., F. Henriet, and Corfee-Morlot, J. (2008). The Economics of Climate
Change Impacts and Policy Benefits at City Scale: A Conceptual Framework
(Environment Working Papers No. 4), Paris, France: Environment
Directorate, Organisation for Economic Co-operation and Development.

Helmer, M., and Hilhorst, D. (2006). Natural disasters and climate change. Disasters
30(1) 1-4. https://doi.org/10.1017/9781009325844.010

Hunt, A. and Watkiss, P. (2007). Literature Review on Climate Change Impacts on
Urban City Centres: Initial Findings (ENV/EPOC/ GSP (2007)10), Paris:
Environment Directorate, Organisation for Economic Co-operation and
Development.

Hugq, S., H. Reid, M. Konate, et al. (2004). Mainstreaming adaptation to climate
change in Least Developed Countries (LDCs). Climate Policy, 4(1): 25-43.

ICS (International Council for Science). (2008). Planning Group on Natural and
Human-induced Environmental Hazards and Disasters. A Science Plan for
Integrated Research on Disaster: Addressing the Challenge of Natural and
Human-Induced Environmental Hazards. ICSU.

97


https://doi.org/10.1787/b14de474-en
https://dx.doi.org/10.1088/1748-9326/ac00e2
https://apnews.com/article/panama-island-guna-climate-change-f368711649ff6986ea25a79534405a84
https://apnews.com/article/panama-island-guna-climate-change-f368711649ff6986ea25a79534405a84
https://doi.org/10.1017/9781009325844.010

ISDR (International Strategy for Disaster Reduction). (2010). Hyogo Framework for
Action 2005-2015: Building the Resilience of Nations and Communities to
Disasters. http://www.unisdr.org/eng/hfa/hfa.htm.

IPCC. (2001b). Climate Change 2001: Working Group II: Impacts, Adaptation and
Vulnerability. Assessment Report, Intergovernmental Panel on Climate
Change.

IPCC. (2007a). Climate Change 2007: The Physical Science Basis. Contribution of
Working Group I to the Fourth Assessment Report of the Intergovernmental
Panel on Climate Change. S. Solomon, D. Qin, M. Manning, et al. (Eds.).
Cambridge, UK and New York, USA: Cambridge University Press.

IPCC. (2007b). Climate Change 2007: Impacts, Adaptation and Vulnerability.
Contribution of Working Group II to the Fourth Assessment Report of the
Intergovernmental Panel on Climate Change. M. L. Parry, O. F. Canziani, J.
P. Palutikof, P. J. van der Linden, and C. E. Hanson (Eds.). Cambridge, UK:
Cambridge University Press.

IPCC. (2007c). Climate Change 2007: Mitigation. Contribution of Working Group III
to the Fourth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate
Change. B. Metz, O. R. Davidson, P. R. Bosch, R. Dave, and L. A. Meyer
(Eds.). Cambridge, UK and New York, USA: Cambridge University Press.

IPCC. (2007d). Climate Change 2007: Synthesis Report. Contribution of Working
Groups I, IT and I1I to the Fourth Assessment Report of the Intergovernmental
Panel on Climate Change [Core Writing Team, R. K. Pachauri A. and
Reisinger (Eds.)]. Geneva, Switzerland: IPCC.

IPCC. (2022). Poverty, Livelihoods and Sustainable Development, Cambridge
University Press,

IPCC. (2012). Managing the risks of extreme events and disasters to advance climate
change adaptation: A special report of Working Groups I and II of the
Intergovernmental Panel on Climate Change. Cambridge University Press.
https://www.ipcc.ch/report/managing-the-risks-of-extreme-events-and-
disasters-to-advance-climate-change-adaptation/

Lawrence, J., Boston, J., Bell, R., Olufson, S., Kool, R., Hard-castle, M., and
Stroombergen, A. (2020). Implementing pre-emptive managed retreat:
constraints and novel insights. Current Climate Change Reports, 6, 66-80.
https://doi.org/10.1007/s40641-020-00161-z

Mehrotra, S. (2003). Unfinished Promise: Institutionalising Local Knowledge for
Risk Reduction in Earthquake-Prone Settlements of the Poor: Porbandar
District, Gujarat, India, Pro Vention Consortium, Applied Research Grant
proposal, Washington, DC, USA: World Bank.

98


http://www.unisdr.org/eng/hfa/hfa.htm
https://www.ipcc.ch/report/managing-the-risks-of-extreme-events-and-disasters-to-advance-climate-change-adaptation/
https://www.ipcc.ch/report/managing-the-risks-of-extreme-events-and-disasters-to-advance-climate-change-adaptation/
https://doi.org/10.1007/s40641-020-00161-z

Mehrotra, S. (2009). Climate and Cities: Crafting a Global Institutional Structure for
Risk Assessment and Adaptation Planning, White paper, New York, USA:
Columbia University, and NASA Goddard Institute of Space Studies.

Mehrotra, S., C. E. Natenzon, A. Omojola, Gilbride, and Rosenzweig, C. (2009).
Framework for City Climate Risk Assessment, Buenos Aires, Delhi, Lagos,
and New York. Washington, DC, USA: World Bank.

Mehrotra, S., C. Rosenzweig, W. D. Solecki, C. E. Natenzon, A. Omojola, R.
Folorunsho, Gilbride, J. (2011). Cities, disasters and climate risk. Climate
Change and Cities: First Assessment Report of the Urban Climate Change
Research Network, C. Rosenzweig, W. D. Solecki, A. Hammer, S. Mehrotra,
Eds., Cambridge University Press, Cambridge, UK, 15-42.

Mercer, J. A. (2010). Disaster risk reduction or climate change adaptation: Are we
reinventing the wheel? Journal of International Development 22: 247-264.

Mitlin, D., Beard, V. A., Satterthwaite, D., and Du, J. (2019). Unaffordable and
undrinkable: Rethinking urban water access in the Global South. World
Resource Institute. https://www.wri.org/research/unaffordable-and-
undrink—able-rethinking-urban-water-access-global-south

New York City Department of Environmental Protection. (2008). The Assessment
and Action Plan: A Report Based on the Ongoing Work of the DEP Climate
Change Task Force, New York, USA: The New York City Department of
Environmental Protection.

New York City Panel on Climate Change. (2009). Adaptation Assessment Guidebook.
Prepared for use by the New York City Climate Change Adaptation Task
Force. Retrieved from www.nyc.gov/html/om/ pdf/2009/NPCC_CRI.pdf.

NOAA (National Centres for Environmental Information). (2024). U.S. Billion-
Dollar Weather and Climate Disasters, https://doi.org/10.25921/stkw-7w73.

O’Brien, G., P. O’Keefe, J. Rose, and Wisner, B. (2006). Climate change and disaster
management. Disasters, 30(1), 64-80.

OECD. (2021), The inequalities-environment nexus: Towards a people-centred green
transition, https://doi.org/10.1787/ca9d8479-en.

OECD. (2023), Agricultural Policy Monitoring and Evaluation 2023: Adapting
Agriculture to

OECD. (2023a). Building Systemic Climate Resilience in Cities, OECD Publishing,
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2023/10/bu
ildingsystemicclimate-resilience-in-cities_a040ad72/f2f020b9-en.pdf.

OECD. (2023b). Promoting nature-based solutions in municipalities in Hungary,
https://doi.org/10.1787/d81fb09f-en.

99


http://www.nyc.gov/html/om/
https://doi.org/10.25921/stkw-7w73
https://doi.org/10.1787/ca9d8479-en
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2023/10/buildingsystemicclimate-resilience-in-cities_a040ad72/f2f020b9-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2023/10/buildingsystemicclimate-resilience-in-cities_a040ad72/f2f020b9-en.pdf
https://doi.org/10.1787/d81fb09f-en

OECD. (2023c). A Territorial Approach to Climate Action and Resilience, OECD
Regional Development Studies. OECD Publishing,
https://doi.org/10.1787/1ec42b0a-en.

OECD. (2023d). Climate adaptation: Why local governments cannot do it alone,
https://doi.org/10.1787/be90ac30-en.

OECD. (2024), Adapting infrastructure to changing climatic conditions: The case of
the Philippines, https://doi.org/10.1787/a4c3f35a-en.

OECD. (2024a). Infrastructure for a Climate-Resilient Future, OECD Publishing,
https://doi.org/10.1787/a74a45b0-en.

OECD. (2024b). Measuring progress in adapting to a changing climate: Insights from
OECD countries, https://doi.org/10.1787/8cfe45af-en.

OECD. (2024c). OECD Economy Policy Papers, OECD Publishing. Paris. 57 pp.

Parsons, E. A., V. R. Burkett, K. Fisher-Vanden, D. Keith., L. Mearns., H. Pitcher.,
C. Rosenzweig and Webster, M. (2007). Global-change Scenarios: Their
Development and Use, Sub-report 2.1B of synthesis and assessment product
2.1 by the US climate change science program and the subcommittee on
global change research, Washington, DC, USA: Office of Biological &
Environmental Research, Department of Energy.pdf.

Pelling, M. (2003). The Vulnerability of Cities. London, UK: Earth scan. Pelling, M.,
A. Maskrey, P. Ruiz, L. Hall (Eds.) (2004). A Global Report: Reducing
Disaster Risk a Challenge for Development. New York: United Nations
Development Programme, Bureau for Crisis Prevention and Recovery.

Pelling, M., A. Maskrey, P. Ruiz, Hall, L. (Eds.). (2004). A Global Report: Reducing
Disaster Risk a Challenge for Development. New York: United Nations
Development Programme, Bureau for Crisis Prevention and Recovery.

Pisu, M., Costa, H., D.A., Filippo Maria, Hemmerlé, Y., Kruse, T and Lutz, L. (2024),
Accelerating Climate Adaptation: Towards a Framework for Assessing and
Addressing  Adaptation Needs and Priorities, https://one.oecd.
org/document/ECO/CPE/WP1(2024)5/en/pdf.

Prabhakar, S. V. R. K, A. Srinivasan, and Shaw, R. (2009). Climate change and local
level disaster risk reduction planning: need, opportunities and challenges.
Mitigation and Adaptation Strategies to Global Change, 14, 7-13.

Rawls, J. (1971). A Theory of Justice. London, UK: Oxford University Press.

Rosenzweig, C. and Hillel, D. (2008). Climate Variability and the Global Harvest:
Impact of El Nifio and Other Oscillations on Agro-Ecosystems. New York,
USA: Oxford University Press.

100


https://doi.org/10.1787/1ec42b0a-en
https://doi.org/10.1787/be90ac30-en
https://doi.org/10.1787/a4c3f35a-en
https://doi.org/10.1787/a74a45b0-en
https://doi.org/10.1787/8cfe45af-en

Satterthwaite, D. (2013). Introduction. In Bilsky, E. (Ed.), Basic services for all in an
urbanizing world. ULCG.
https://www.uclg.org/sites/default/files/re_gold eng.pdf

Satterthwaite, D., Archer, D., Colenbrander, S., Dodman, D., Hardoy, J., Mitlin, D.,
and Patel, S. (2020). Building resilience to climate change in informal
settlements. One  Earth, 2(2), 143-156. https://doi.org/10.1016/].
oneear.2020.02.002

Schipper, E. L. F. (2020). Maladaptation: When adaptation to climate change goes
very wrong. One Earth, 3(4), 409- 414. https://doi.org/ 10.1016/j.oneea
r.2020.09.014\

Sen, A. (1999). Development as Freedom, New York, USA: Anchor Books.

Shook, G. (1997). An assessment of disaster risk and its management in Thailand.
Disasters, 21 (1), 77-88.

Thomalla, F., T. Downing, E. Spanger-Siegfried, G. Han, and Rockstrom, J. (2006).
Reducing hazard vulnerability: towards a common approach between
disaster risk reduction and climate adaptation. Disasters, 30(1), 39-48.

UNDESA. (2019). World urbanization prospects: The 2018 revision.
ST/ESA/SER.A/420. https://population.un.org/
wup/Publications/Files/WUP2018-Report.pdf

UNDP. (2023). The climate dictionary. undp.org. https:/www.undp.
org/publications/climate-dictionary

UNEA. (2022). Resolution 5 of the United Nations Environment Assembly at its fifth
session: Strengthening actions for nature to achieve the Sustainable
Development Goals, UNEP/EA.5/Res.5: Nature- based Solutions for
supporting  sustainable development.  https://wedocs. unep .org/
bitstream/handle/20. 500.11822 /39864/NATURE based% 20solutions%
20fo 1%20supporting % 20sustamable %20development. %20English.pdf?
sequence=1&isAllowed=y (accessed 10.2.20 25) UN-Habi tat. (2011).
Global report on human settlements 2011: Cities and climate change policy
directions.  https://unhabitat.org/global-report-on-human-  settle"ments-
201 1-cities-and-climate-change.

UNEP. (2022a). Adaptation gap report 2022: Too Little, too slow—Climate
adaptation failure puts world at risk. https://www.unep.org/resources/
adaptation- gap-report-2022

UN-Habitat. (2024). Cities and Climate Action. World Cities Report 2024, UN-
Habitat, 378p.

UN-Habitat. (2003). Slums of the World: The Face of Urban Poverty in the New
Millennium? Nairobi, Kenya: Global Urban Observatory, Un-habitat.

101


https://www.uclg.org/sites/default/files/re_gold_eng.pdf
https://doi.org/10.1016/j.%20oneear.2020.02.002
https://doi.org/10.1016/j.%20oneear.2020.02.002
https://doi.org/%2010.1016/j.oneea%20r.2020.09.014/
https://doi.org/%2010.1016/j.oneea%20r.2020.09.014/
https://wedocs/
https://unhabitat.org/global-report-on-human-
https://www.unep.org/resources/%20adaptation-%20gap-report-2022
https://www.unep.org/resources/%20adaptation-%20gap-report-2022

UN-Habitat. (2008a). The State of World’s Cities 2008/2009: Harmonious Cities,
London, UK: Earth scan.

UN-Habitat. (2022). Urban climate action - The urban content of the NDCs: Global
review 2022. https://unhabitat.org/urban-climate-action-the-urban-content-
ofthe-ndcs-global-review-2022.

UN-Habitat. (2011). Cities and Climate Change Global Report on Human Settlements
2011 United Nations Human Settlements Programme.

UN-Habitat. (2023a). COP27: SURGe initiative updated concept note.
https://unhabitat.org/sites/default/files/2023/06/cop27_surge_initiative upd
atedconcept_note.pdf

UNHCR. (2024). Climate change and displacement, https://www.unhcr.org/what-we-
do/buildbetter-futures/climate-change-and-displacement (accessed on 12
September 2024).

US Department of State. (2009). Major Economies Forum on Energy Security and
Climate Change. Retrieved from www.state.gov/g/oes/climate/mem/#.

Van Aalst, M. K. (2006). The impacts of climate change on risk of natural disasters.
Disasters, 30 (1), 5-18.

Van Aalst, M. K., T. Cannon, and Burton, I. (2007). Community level adaptation to
climate change: The potential role of participatory community risk
assessment. Global Environmental Change, 18, 165-179.

van Puijenbroek, P. J. T. M., Beusen, A. H. W., Bouwman, A. F., Ayeri, T., Strokal,
M., and Hofstra, N. (2023). Quantifying future sanitation scenarios and
progress towards SDG targets in the shared socioeconomic pathways.
Journal of Environmental Management, 346, 118921.

Wang, L., Cui, S., Li, Y., Huang, H., Manandhar, B., Nitivattananon, V., Fang, X. and
Huang, W. (2022). A review of the flood management: from flood control to
flood resilience. Heliyon, 8(11), el11763. https://doi. org/10.1016/j.
heliyon.2022.e11763

World Bank and Agis International. (2013). Economic and spatial study of the
vulnerability and adaptation to climate change of coastal areas in Senegal.
https:// openknowledge.worldbank.org/entities/publication/a2a39142-2df1-
5e65-9fe7-ee74efaab4be

World Bank. (2008). Climate Resilient Cities. Primer: Reducing Vulnerabilities to
Climate Change Impacts and Strengthening Disaster Risk Management in
East Asian Cities. Global Facility for Disaster Reduction and Recovery.
Washington, DC, USA: World Bank/International Bank for Reconstruction
and Development.

102


https://unhabitat.org/sites/default/files/2023/06/cop27_surge_initiative_updatedconcept_note.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2023/06/cop27_surge_initiative_updatedconcept_note.pdf
http://www.state.gov/g/oes/climate/mem/

World Bank. (2012). Climate change, disaster risk, and the urban poor.
https://doi.org/10.1596/978-0-8213-8845-7

WRI (World Resources Institute). (2022), The Triple Dividend of Building Climate
Resilience: Taking Stock, Moving Forward,
https://doi.org/10.46830/wriwp.21.00154.

103


https://doi.org/10.1596/978-0-8213-8845-7
https://doi.org/10.46830/wriwp.21.00154

104



BOLUM 5

105



Oyun Alanlarinin Cocuk Gelisimine Katkisi:
Mimari Tasarim ilkeleri

Miray Dizem Yilmaz!
1.Giris

Cocukluk dénemi, insan gelisiminin en hizli ve en duyarli evrelerinden biridir.
Bu donemde kazanilan motor beceriler, bilissel siirecler, sosyal ve duygusal
yeterlilikler yasam boyu siirecek davranig kaliplarinin temelini olusturur. Bu
baglamda oyun, yalnizca bir eglence etkinligi degil, cocugun cevresini kesfetme,
6grenme, problem ¢6zme ve kendini ifade etme bigimidir. Piaget (1962) oyunu,
cocuklarin biligsel gelisim asamalarimin bir yansimasi olarak ele alirken;
Vygotsky (1978) oyunun sosyal etkilesim, sembolik diisiinme ve dil gelisimi
tizerindeki etkisine dikkat ¢ekmistir. Erikson’un psikososyal gelisim kuraminda
da oyun, ¢ocugun kimlik gelisimi, girisimcilik duygusu ve 6zgiiven olusumunda
kritik bir ara¢ olarak tanimlanmaktadir.

Modern kentlesme siireci, 6zellikle yogun niifuslu sehirlerde cocuklarin
serbest oyun oynayabilecekleri giivenli ve erisilebilir alanlarin azalmasina neden
olmaktadir. Yogun yapilagsma, trafik yogunlugu ve acik yesil alanlarin
yetersizligi, cocuklarin fiziksel aktivite diizeylerini ve sosyal etkilesim firsatlarini
sinirlamaktadir (Loukaitou-Sideris & Sideris, 2010). Bu durum, Diinya Saglik
Orgiitii’niin ¢cocuklarda obezite, sosyal izolasyon ve gelisimsel gecikmeler gibi
sorunlara dikkat ¢ektigi raporlarinda vurguladig kiiresel bir halk saglig1 sorunu
olarak ele alinmaktadir. Dolayisiyla kentlerde ¢ocuk dostu oyun alanlarmin
planlanmasi, yalnizca bir mimari tasarim meselesi degil; ayn1 zamanda sosyal
adalet, halk saghg ve siirdiiriilebilirlik boyutlari olan disiplinler arasi bir
gerekliliktir.

Bu ¢alisma, oyun alanlarimin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkilerini kapsamli
bicimde irdeleyerek, mimari tasarim ilkeleri agisindan degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Literatiir taramasi, oyun tipolojileri (serbest oyun,
yapilandirilmis oyun, riskli oyun vb.), gelisim psikolojisi kuramlar1 ve
uluslararast standartlar (EN 1176, ASTM F1487) temelinde yiiriitiilmiistiir.
Calismada, giivenlik, erisilebilirlik, kapsayicilik, esneklik, siirdiiriilebilir
malzeme kullanimi1 ve dogayla biitiinlesme gibi temel tasanim ilkeleri
tartisilmakta; farkli yas gruplarma, kiltirel baglama ve 06zel gereksinimli
¢ocuklara uygun tasarim stratejileri onerilmektedir.

' Ogretim Gorevlisi Dr. Diizce Universitesi Sanat tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi,
Mimarlik B6liimii, Orcid: 0000-0002-6542-1653
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Aragtirma, 6zellikle Tirkiye’de ve benzer sosyo-kiiltiirel baglamlarda kentsel
doniislim siireglerinin ¢ocuklarin mekansal haklarin gozetmekte yetersiz kaldigi
alanlarda uygulanabilir stratejiler gelistirmeyi hedeflemektedir. Boylece galisma,
mimarlik, sehir ve bdlge planlama, peyzaj mimarligi ve sosyal politika
disiplinlerine katki saglayarak, ¢ocuk dostu kent vizyonunun somutlagsmasina
destek olmay1 amaclamaktadir.

2.Literatiir Taramasi

Cocuk gelisimi, motor becerilerden bilissel islevlere ve sosyal-duygusal
yetkinliklere kadar ¢ok boyutlu bir siire¢ olarak literatiirde kapsamli sekilde ele
almmigtir (Piaget, 1962; Vygotsky, 1978). Bu baglamda oyun, yalnizca
cocuklarin eglenceli zaman gecirmesini saglayan bir etkinlik olmaktan Ote,
biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini destekleyen kritik bir ara¢ olarak
tamimlanmaktadir (Frost, 2010; Pellegrini & Smith, 1998). Yapilandirilmis oyun
alanlar1, belirli kurallar ve ekipmanlarla desteklenmis deneyimler sunarken;
serbest oyun alanlari, ¢ocuklarin yaraticilik, problem ¢6zme, risk algist ve is
birligi becerilerini gelistirmeleri i¢in esnek bir ortam saglar (Gleave & Cole-
Hamilton, 2012).

Fiziksel oyun alanlarinin motor gelisim iizerindeki etkisi literatlirde genis
bigimde incelenmistir. Diizenli ve giivenli fiziksel aktiviteler, ¢ocuklarin kas ve
iskelet gelisimini desteklerken, denge, koordinasyon ve ince motor becerilerde
belirgin iyilesmeler saglamaktadir (Burdette & Whitaker, 2005; Herrington &
Nicholls, 2007). Ayrica, oyun alanlarinin sosyal ve psikolojik etkileri de
literatiirde 6nemli bir odak noktasidir. Arastirmalar, iyi tasarlanmig oyun
mekanlarinin ¢ocuklar arasinda sosyal etkilesimi artirdigini, 6z-yeterlik ve
aidiyet duygusunu gii¢lendirdigini ve psikolojik iyi olus ilizerinde olumlu etkiler
yarattigini gostermektedir (Chawla, 2002; Moore, 1986; Dyment & Bell, 2008).

Oyun alani tasariminda giivenlik ve erigilebilirlik, ¢agdas arastirmalarda
merkezi bir yer tutmaktadir. Uluslararasi standartlar, drnegin EN 1176 ve ASTM,
oyun eckipmanlarinin giivenli kullanimimi saglamak i¢in teknik kriterler
belirlerken; erisilebilirlik ilkeleri, engelli cocuklar i¢in kapsayici ve esit erisim
saglayan tasarim yaklagimlarim vurgulamaktadir (Woolley, 2007; Heft, 2001).
Ayrica, siirdiiriilebilir malzeme kullanimi ve dogayla biitlinlesik tasarim
anlayislari, cocuklarin ¢evresel farkindaliklarimi artirmakta ve oyun
deneyimlerini ekolojik baglamda zenginlestirmektedir (Louv, 2005; Herrington
& Studtmann, 1998). Esnek kullanim senaryolari, farkli yas gruplarina ve gelisim
seviyelerine hitap edebilen mekanlar yaratmayr miimkiin kilarak, oyun
alanlarimin uzun vadeli islevselligini artirmaktadir (Fjertoft, 2004).

Genel olarak literatiir, oyun alanlarinin tasariminin ¢ocuk gelisiminin ¢ok
boyutlu gereksinimlerini karsilamada merkezi bir rol oynadigimi ortaya
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koymaktadir. Giivenli, erigilebilir, siirdiiriilebilir ve c¢evreyle biitlinlesik
mekanlar, yalnizca fiziksel gelisimi desteklemekle kalmayip, biligsel ve sosyal
yetkinliklerin gelisimini de tesvik eden entegre bir ortam sunmaktadir (Frost,
2010; Chawla, 2002). Bu bulgular, mimarlik ve sehir planlama disiplinlerinde
cocuk odakli tasarim ilkelerinin olusturulmasina bilimsel bir temel saglamaktadir

(Figure 1).

COCUK GELiSIM KURAMLARI VE OYUN

Jean Lev Erik
Piaget _y Vygotsky __y  Erikson
(1962) (1978) (1950)

A

Bilissel gelisim Sosyal etkilesim Psikososyal gelisim

Oyun, bilissel Oyun, sosyal Oyun, kimlik
semalarin becerilerin geligimi gelisiminde kritik
pekistirilmesi icin bir aractir bir deneyimdir

icin bir aractir

Figure 1: Cocuk gelisim kuramlari
(Piaget, 1962; Vygotsky, 1978)
3.Yontem

Bu ¢galigma, oyun alanlarinin ¢ocuk gelisimine katkilarini ve mimari tasarim
ilkelerini kapsamli bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada nitel
arastirma yaklasimi benimsenmis olup, literatiir taramasi, standart ve kilavuz
incelemeleri, karsilastirmali analiz ve tematik icerik analizi yOntemleri
kullanilmagtir.

1. Arastirma Tasarimi

Calisma tarama ve analiz odakli bir nitel arastirma olarak tasarlanmugtir.
Aragtirma siireci i¢ agsamada yiirtitilmiistiir:

1. Literatiir taramasi ve veri toplama
2. Standart ve kilavuzlarin incelenmesi

3. Tematik igerik analizi ve karsilastirmali degerlendirme
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Bu yontem, oyun alanlarinin ¢ocuk gelisimi iizerindeki ¢ok boyutlu etkilerini
ve mimari tasarim ilkelerini sistematik bir sekilde ortaya koymayr miimkiin
kilmaktadir.

2. Literatiir Taramasi

Arastirmada, uluslararasi ve ulusal literatiir taranmistir. Veri kaynaklari
arasinda akademik makaleler, kitaplar, raporlar ve kilavuzlar bulunmaktadir.
Literatiir taramasi sirasinda 6zellikle su kriterler dikkate alinmistir:

e (Cocuk gelisiminin fiziksel, bilissel, sosyal ve duygusal boyutlarini ele
alan caligsmalar (Piaget, Vygotsky, Montessori perspektifleri)

e Yapilandirilmis ve serbest oyun alanlarmin ¢ocuk gelisimine
etkilerini inceleyen arastirmalar (Frost, 2010, Dyment & Bell, 2008)

e Oyun alanlariin mimari tasarim ilkelerini ele alan literatiir

e FErisilebilirlik, kapsayicilik, giivenlik ve siirdiiriilebilirlik konularina
odaklanan ¢aligmalar (Rick Hansen Foundation, 2020)

Toplanan literatiirler, oyun alanlarinin ¢ocuklarin fiziksel hareketliligi, bilissel
becerileri, sosyal etkilesimi ve psikolojik iyilik hali iizerindeki etkilerini kapsamli
bir sekilde degerlendirmektedir.

3. Standart ve Kilavuz incelemesi

Oyun alanlarinin giivenligi ve tasarim kriterleri agisindan, uluslararasi
standartlar ve rehberler incelenmistir:

e EN 1176 - Playground Equipment Standards: Oyun
ekipmanlarinin giivenli tasarimi, kurulumu ve bakimi (RoSPA, 2023)

e ASTM F1487-21 — Standard Consumer Safety Performance
Specifications for Playground Equipment

e Inclusive Playground Design Guide: Engelli ¢cocuklar i¢in kapsayici
tasarim ilkeleri (Accessible Playground, 2016)

e Siirdiiriilebilir Oyun Alanlar1: Cevre dostu malzeme kullanim1 ve
dogayla biitiinlesik tasarim uygulamalar1 (Kompan, 2022)

Bu standartlar ve kilavuzlar, oyun alanlarinin giivenli, erisilebilir, kapsayici
ve slirdiiriilebilir tasarim ilkeleri acisindan degerlendirilmesine olanak
saglamistir.

109


https://www.researchgate.net/publication/309123456
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160791X08000788
https://www.rickhansen.com/sites/default/files/2020-03/sch-35913-guide-creating-accessible-play-spacesen2020web.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.rospa.com/play-safety/advice-and-information/en1176-playground-equipment-standard?utm_source=chatgpt.com
https://www.accessibleplayground.net/wp-content/uploads/2016/05/Inclusive-Play-Design-Guide-LowRes-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.kompan.com/en/us/greener-playgrounds?utm_source=chatgpt.com

4. Veri Analizi

Toplanan bilgiler, nitel igerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Analiz siireci su adimlardan olusmustur:

1. Veri simflandirma: Literatiirdeki bulgular, fiziksel, biligsel, sosyal-
duygusal gelisim, glivenlik, erisilebilirlik ve siirdiiriilebilirlik temalar1
altinda gruplandirilmstir.

2. Karsilastirmah analiz: Yapilandirilmis ve serbest oyun alanlari,
farkli tasarim kriterleri ve wuygulama Ornekleri ag¢isindan
karsilastirilmistir.

3. Tema gelistirme: Analizler sonucunda, iyi tasarlanmis oyun
alanlariin ¢ocuk gelisimine katkilart ve mimari tasarim ilkelerinin
Onemi tematik olarak ortaya konmustur.

Bu yaklagim, hem akademik literatiir hem de standart/kilavuz verilerini
birlestirerek biitiinciil bir analiz yapilmasini saglamaktadir.

5. Arastirmamn Simirhiliklar:

e (aligma literatiir ve standart incelemelerine dayanmakta olup saha
gbzlemleri veya deneysel dl¢limler igermemektedir.

e Flde edilen bulgular, genel tasarim ilkeleri ve akademik literatiire
dayalidir; belirli cografi bolgelerdeki uygulamalarin 6zel verilerini
kapsamamaktadir.

e (Calismanin odak noktasi mimari tasarim ilkeleri ve ¢ocuk gelisimi
etkilesimleri oldugundan, ekonomik ve politik baglamlar sinirl
olarak ele alinmustir.

4.Bulgular

Arastirmada yapilan literatiir taramasi ve standart incelemeleri sonucunda
elde edilen bulgular tematik olarak asagida sunulmustur:

1. Fiziksel Gelisim Uzerindeki Etkiler

e Yapilandirilmig ve serbest oyun alanlari, c¢ocuklarim motor
becerilerini, koordinasyon ve denge yeteneklerini artirmaktadir
(Frost, 2010).

e Dogal unsurlarin entegre edildigi oyun alanlari, ¢ocuklarin ince ve
kaba motor becerilerini gelistirmede 6nemli rol oynamaktadir.

e Farkl yiikseklik ve zorluk seviyeleri sunan ekipmanlar, ¢ocuklarin
risk alma ve problem ¢6zme becerilerini desteklemektedir.
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2. Bilissel Gelisim Uzerindeki Etkiler

e Oyun alanlari, yaraticilik, hayal giicii ve problem ¢dzme gibi bilissel
becerileri giiclendirmektedir (Dyment & Bell, 2008).

e Yapilandirilmis oyun alanlari, ¢ocuklarin planlama ve mantiksal
diisiinme yeteneklerini gelistiren tasarim unsurlarini icermektedir.

3. Sosyal ve Duygusal Gelisim Uzerindeki Etkiler

e Oyun alanlari, gocuklarin sosyal etkilesim, is birligi ve empati
becerilerini desteklemektedir.

e Grup oyunlar1 ve serbest oyun senaryolari, ¢ocuklarin duygusal
diizenleme ve 6zgiiven kazanmasina yardimei olmaktadir.

4. Giivenlik ve Erisilebilirlik

e Standartlara uygun tasarim (EN 1176, ASTM) ve kapsayici
yaklagimlar, cocuklarin giivenli ve erisilebilir bir ortamda oyun
oynamasini saglamaktadir (Rick Hansen Foundation, 2020).

e Engelli ¢cocuklar i¢in tasarlanan alanlar, oyun hakkinin evrenselligini
ve katilim1 artirmaktadir.

5. Siirdiiriilebilirlik ve Dogayla Biitiinlesik Tasarim

e Dogal 6geler ve ¢cevre dostu malzemelerin kullanimi, cocuklarin doga
ile etkilesimini artirmakta ve c¢evresel farkindalik kazandirmaktadir
(Kompan, 2022).

e Siirdiiriilebilir tasarim, hem uzun Omiirlii oyun alanlar1 saglamakta
hem de ¢ocuklara ¢evresel sorumluluk bilinci kazandirmaktadir.

5.Tartisma

Aragtirma bulgulari, literatiirde vurgulanan oyun alanlarinin ¢ocuk gelisimine
katkilarin1 ve mimari tasarimin dnemini desteklemektedir:

1. Cocuk Gelisimi ve Oyun Alam lliskisi

o Bulgular, oyun alanlarmin yalmizca fiziksel gelisimi
desteklemekle kalmay1p biligsel, sosyal ve duygusal gelisimi de
giiclendirdigini gostermektedir.

o Serbest ve yapilandirilmis oyun alanlarimin birlikte kullanilmasi,
cocuklarin yaraticilik, problem ¢6zme ve is birligi becerilerini
artirmada etkili olmaktadir.

2. Mimari Tasarim ilkelerinin Onemi
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o Erisilebilir, glivenli ve kapsayici tasarim ilkeleri, tiim ¢ocuklarin
oyun hakkindan esit sekilde faydalanmasini saglamaktadir.

o Yer duygusu ve dogal Ogelerin entegrasyonu, c¢ocuklarin
mekina aidiyet duygusunu ve psikolojik iyilik halini
pekistirmektedir.

3. Giivenlik ve Standartlarin Rolii

o EN 1176 ve ASTM standartlari, oyun alanlarinin giivenligini
saglamakta ve tasarim slirecinde mimarlara rehberlik etmektedir.

o Engelli ¢ocuklarin katilimini saglayan kapsayici tasarim, sosyal
esitligi desteklemekte ve toplumsal biling olusturulmasina katki
sunmaktadir.

4. Siirdiiriilebilirlik ve Cevresel Etki

o Dogayla biitiinlesik ve siirdiiriilebilir tasarim, hem c¢evresel
farkindalig1 artirmakta hem de oyun alanlariin uzun omiirlii ve
islevsel olmasini saglamaktadir.

o Cocuklarmm dogayla etkilesimi, bilissel ve duygusal gelisim
agisindan olumlu etkiler yaratmaktadir.

5. Uygulama ve Politika Onerileri

o Bulgular, mimarlar, sehir plancilari ve karar vericiler igin ¢ocuk
dostu, giivenli, erigilebilir ve siirdiiriilebilir oyun alanlar
tasarlamada yol gosterici olmaktadir.

o Farkli yas gruplarina ve yetenek seviyelerine uygun esnek
tasarim stratejileri benimsenmelidir.

Sonuc ve Oneriler (Conclusion & Recommendations)
1. Sonuglar

Bu ¢alisma, oyun alanlarinin ¢ocuk gelisimine olan ¢ok boyutlu etkilerini ve
mimari tasarim ilkelerinin 6nemini kapsamli bir sekilde ele almistir. Analizler ve
literatiir taramasi1 sonucunda elde edilen temel sonuglar sunlardir:

1. Fiziksel Gelisim Uzerindeki Etkiler

o lyi tasarlanmis oyun alanlari, ¢ocuklarin motor becerilerini,
koordinasyon ve denge yeteneklerini gelistirmektedir.
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o Dogal unsurlarin entegre edildigi alanlar, ¢cocuklarm ince ve
kaba motor becerilerini desteklerken, farkli zorluk seviyeleri risk
alma ve problem ¢6zme becerilerini artirmaktadir (Frost, 2010).

2. Bilissel Gelisim Uzerindeki Etkiler

o Yapilandirilmis ve serbest oyun alanlari, yaraticilik, hayal giicii,
planlama ve mantiksal diisiinme gibi biligsel becerilerin
gelisimini desteklemektedir.

o Oyun senaryolarinin ¢esitliligi, cocuklarin soru sorma, neden-
sonug iligkisi kurma ve stratejik diisiinme yeteneklerini
giiclendirmektedir (Dyment & Bell, 2008).

3. Sosyal ve Duygusal Gelisim Uzerindeki Etkiler

o Oyun alanlari, ¢cocuklarin sosyal etkilesim, empati, is birligi ve
duygusal diizenleme becerilerini gelistirmektedir.

o Grup oyunlart ve serbest oyun senaryolari, ¢ocuklarin
Ozgiivenini ve psikolojik iyilik halini artirmaktadir.
4. Giivenlik ve Erisilebilirlik
o Uluslararasi standartlar (EN 1176, ASTM) ve kapsayici tasarim

ilkeleri, tiim ¢ocuklarin giivenli ve erisilebilir oyun alanlarindan
faydalanmasim saglamaktadir (Rick Hansen Foundation, 2020).

o Engelli c¢ocuklar igin tasarlanmig alanlar, sosyal esitligi
desteklemekte ve toplumsal biling olusturulmasma katki
sunmaktadir.

5. Siirdiiriilebilirlik ve Dogayla Biitiinlesik Tasarim

o Dogal 6geler ve ¢evre dostu malzemelerin kullanimi, ¢gocuklarin
doga ile etkilesimini ve ¢evresel farkindaligini artirmaktadir
(Kompan, 2022).

o Sirdiiriilebilir tasarim, hem oyun alanlarinin uzun omiirlii ve
islevsel olmasini saglamaktadir hem de c¢ocuklarin gevresel
sorumluluk bilincini desteklemektedir.

6. Kentsel Mekan ve Aidiyet Duygusu

o lyi tasarlanmis oyun alanlari, cocuklarin kentsel mekanla bagini
giiclendirmekte, toplumsal aidiyet duygusunu pekistirmekte ve
sehir yasamina olumlu katilimi tesvik etmektedir.
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6.Oneriler

Aragtirmanin bulgularina dayanarak, mimarlar, sehir plancilari, egitimciler ve
politika yapicilar i¢in ¢ok boyutlu 6neriler gelistirilmistir:

1. Cocuk Dostu Tasarim ilkeleri

o Oyun alanlari, farkli yas gruplar1 ve gelisim seviyelerine uygun
olacak sekilde ¢cok katmanli ve esnek tasarlanmalidir.

o Farkli oyun tiirleri (fiziksel, biligsel, sosyal, duyusal) ve kesif
alanlar1 desteklenmelidir.

2. Erisilebilirlik ve Kapsayiciik

o Engelli ¢ocuklarn katilimini saglamak i¢in kapsayici tasarim
ilkeleri uygulanmalidir.

o Erisilebilirlik, hem fiziksel erisim hem de sosyal katilim
boyutlarini kapsayacak sekilde tasarlanmalidir.

3. Giivenlik ve Standartlara Uyum

o Oyun ekipmanlar1 ve alanlari, EN 1176, ASTM F1487 gibi
uluslararasi standartlara uygun olmalidir.

o Diizenli bakim ve risk degerlendirmeleri ile giivenli bir oyun
ortami saglanmalidir.

4. Dogayla Biitiinlesik ve Siirdiiriilebilir Tasarim

o Dogal ogeler, cevresel egitim ve farkindaligi destekleyecek
sekilde oyun alanina entegre edilmelidir.

o Cevre dostu ve geri donistiiriilebilir malzemeler kullanilarak
stirdiiriilebilir bir tasarim yaklagimi benimsenmelidir.

5. Esnek ve Cok Amach Kullanim

o Oyun alanlan, farkli etkinlik senaryolarina uyum saglayacak
esnek ve ¢ok islevli alanlar icermelidir.

o Topluluk etkinlikleri ve sosyal etkilesimi tesvik eden mekansal
diizenlemeler yapilmalidir.

6. Gelecek Arastirmalar i¢in Oneriler

o Saha gozlemleri ve deneysel 6l¢iimler ile oyun alanlariin ¢ocuk
gelisimine katkilari nicel ve nitel verilerle desteklenebilir.
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o

Farkl1 cografi ve kiiltiirel baglamlarda oyun alanlarimin etkileri
karsilastirmali olarak incelenebilir.

Uzun doénemli c¢alismalar, cocuklarin oyun deneyimlerinin
psikolojik, sosyal ve biligsel gelisime etkilerini daha
derinlemesine ortaya koyabilir.
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Sahil Kasabalarinda Turizm Odakh Mimari
Tasarim Ilkeler

Miray Dizem Yilmaz!

Giris

Sahil kasabalar1, turizmin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal etkilerinin en yogun
sekilde gozlemlendigi yerlesim birimleri olarak one ¢ikmaktadir. Bu bolgeler,
ozellikle yaz sezonunda artan turist niifusu ile kars1 karstya kalmakta ve bu durum
mekansal, cevresel ve toplumsal doniisiimlere yol agmaktadir (Smith, 2010;
Ozkan, 2019). Turizm, sahil kasabalarinin ekonomik kalkinmasinda kritik bir rol
oynarken, plansiz yapilagma, yogun ingaat faaliyetleri ve standartlagmis mimari

yaklagimlar, yerel mimari kimligin erozyonuna ve dogal ¢evrenin bozulmasina
sebep olmaktadir (UNWTO, 2022).

Mimarlik, bu doniisiim siirecinde sahil kasabalarmin 06zgiin mekansal
dokusunu koruma ve turistik ¢ekiciligi artirma noktasinda stratejik bir arag olarak
degerlendirilmektedir. Turizm odaklt mimari tasarim, yalnizca ekonomik kazang
saglamakla smirli olmayip, ayn1 zamanda ekolojik siirdiiriilebilirlik, kiiltiirel
mirasin korunmasi, kamusal alanlarin giiclendirilmesi ve kullanici odakli esnek
tasarim stratejilerini de iceren ¢ok boyutlu bir yaklagimi gerektirmektedir (Gehl,
2011; Hall, 2012).

Literatiir, sahil kasabalarinda kimlik kaybinin temel nedenlerini genellikle
yogun ve plansiz yapilagmaya, standart otel ve konaklama bloklarinin
¢ogalmasina ve yerel kiltirel dokunun goz ardi edilmesine baglamaktadir
(Timothy, 2018). Ayni zamanda siirdiiriilebilir turizm literatiirli, ¢evresel
etkilerin azaltilmasi, yerel malzeme kullanimi, enerji verimliligi ve ekolojik
peyzaj tasarimi gibi stratejilerin  mimari tasarimda kritik oldugunu
vurgulamaktadir (UNEP, 2020).

Bu calisma, sahil kasabalarinda turizm odakli mimari tasarim ilkelerini
belirlemeyi ve bu ilkelerin mekansal kimlik, siirdiiriilebilirlik ve kullanici
deneyimi perspektiflerinden nasil uygulanabilecegini incelemeyi
amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda Tirkiye’'nin Ege ve Akdeniz
kiyilarindan segilen 6rnek sahil kasabalarinda mekansal analizler yapilacak ve
elde edilen bulgular 1s18inda tasarim stratejileri gelistirilecektir. Calismanin

' Ogretim Gorevlisi Dr. Diizce Universitesi Sanat tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi,
Mimarlik B6liimii, Orcid: 0000-0002-6542-1653
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bulgularinin, sahil kasabalarimin mekéansal planlamasi ve turizm mimarisi
uygulamalari igin yol gosterici nitelikte olmas1 hedeflenmektedir.

Literatiir Taramasi
1. Turizm ve Kiy1 Yerlesimleri

Sahil kasabalari, turizmin mekénsal, ekonomik ve sosyal etkilerinin en
belirgin sekilde goriildiigi alanlardir. Smith (2010) ve Hall (2012), kiyr
turizminin yerlesimlerde mekéansal doniisiime neden oldugunu ve bu siirecte
planlama eksikliginin mekansal kimlik kaybina yol actigini belirtmektedir.
Ozkan (2019) ise Tiirkiye’deki sahil kasabalarmin hizli yapilasma ve artan
turistik talep nedeniyle 6zgiin mimari dokularin1 kaybetme riski tasidigini
vurgulamaktadir.

2. Turizm Odakh Mimari Tasarim

Turizm mimarisi, yalnizca konaklama yapilar1 degil, kamusal alanlar,
rekreasyon alanlari, ulasim altyapisi ve sosyal etkilesim alanlarini da kapsayan
biitiinciil bir tasarim yaklasimini gerektirir (Timothy, 2018). Gehl (2011)
kullanict odakli tasarimin, turistlerin ve yerel halkin mekénsal deneyimini
tyilestirdigini ve kamusal alanlarin etkin kullanimini artirdigini ifade etmektedir.

3. Mekansal Kimlik ve Kiiltiirel Miras

Mekansal kimlik, bir yerin karakterini ve kiiltiirel dokusunu belirleyen en
onemli unsurlardan biridir. Turizm baskisi1 altinda olan sahil kasabalarinda, yerel
mimari ve kiiltiirel mirasin korunmasi, siirdiiriilebilir ve ¢ekici turistik ortamlarin
olusturulmasi agisindan kritik 6neme sahiptir (UNWTO, 2022; Timothy, 2018).
Bu baglamda, mimari tasarimin yerel karakteri yansitmasi ve kiiltiirel siirekliligi
desteklemesi gerekmektedir.

4. Siirdiiriilebilirlik Perspektifi

Stirdiiriilebilir turizm literatiirii, ekolojik ve ¢evresel boyutlar1 dikkate alan
mimari tasarim stratejilerini dnermektedir. UNEP (2020) ve Hall (2012), sahil
kasabalarinda enerji verimliligi, yerel malzeme kullanimi, iklim dostu yap1
teknikleri ve peyzaj entegrasyonu gibi uygulamalarin kritik oldugunu
vurgulamaktadir. Bu stratejiler, hem turistik cekiciligi artirmakta hem de yerel
ekosistemi korumaktadir.

5. Kullanic1 Deneyimi ve Kamusal Alanlar

Ki1y1 turizmi sadece konaklama degil, deneyim odakli mekan kullanimin da
gerektirir. Gehl (2011) ve Hall (2012), kamusal alanlarin yaya erisimine uygun,
etkilesimi artirict ve sosyal deneyimi zenginlestirici bigimde tasarlanmasinin,
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sahil kasabalarinda turizm mimarisinin basarist1 i¢in gerekli oldugunu
belirtmektedir.

6. Literatiirdeki Bosluklar

Mevcut literatiir, sahil kasabalarinda turizm odakli mimari tasarimin ¢ok
boyutlu gerekliliklerini ortaya koysa da; 6zellikle Tiirkiye 6rneklerinde mekéansal
analizler ve uygulamaya yonelik tasarim ilkelerinin sistematik olarak derlenmesi
sinirlidir. Bu ¢alisma, bu boslugu doldurarak hem kuramsal hem de uygulamali
katki saglamay1 hedeflemektedir.

Yontem

Bu arastirma, sahil kasabalarinda turizm faaliyetlerinin mimari tasarim
stireclerine etkilerini incelemek amaciyla nitel arastirma tasarim kapsaminda
yiiritilmistir. Calisma, sistematik bir sekilde planlanmis iki asamali bir
yontemsel ¢erceveye dayanmaktadir: (i) kapsamli literatiir taramasi ve (ii) drnek
alanlarda gergeklestirilen mekansal analizler.

Literatiir Taramasi

Aragtirmanin ilk asamasinda, siirdiiriilebilir turizm, kiiltiirel mirasin
korunmasi, kullanici deneyimi ve mekansal planlama konularina iliskin kuramsal
altyapinin ~ olusturulmast  amaciyla kapsamli  bir literatlir taramasi
gergeklestirilmistir. Bu kapsamda Web of Science, Scopus ve Google Scholar
gibi uluslararasi akademik veri tabanlari kullanilmig; “tourism architecture”,
“sustainable coastal planning”, “cultural heritage conservation”, “spatial
identity” ve “user-centered design” anahtar kelimeleri ile 2010 yili sonrasi
yayimlanan makale, kitap ve raporlar incelenmistir. Literatiir incelemesi, sahil
kasabalarinda turizmin mimari tasarim tlizerindeki etkilerini ortaya koyan mevcut
yaklagimlar1 kargilagtirmali olarak analiz etmek ve bu alandaki arastirma
bosluklarini belirlemek amactyla yiiriitiilmiistiir.

Mekansal Analiz

Ikinci asamada, Tiirkiye’nin Ege ve Akdeniz kiyilarinda yer alan segili sahil
kasabalar1 calisma alani olarak belirlenmistir. Ornek alan seciminde, turizm
yogunlugunun mekansal dokuyu etkileme diizeyi, geleneksel mimari mirasin
varligl, kiy1r alanlarinin erisilebilirligi ve plansiz yapilagsma baskisinin
gbzlemlenebilir olmasi gibi dlgiitler dikkate alinmigtir.

Mekaénsal analiz kapsaminda asagidaki arastirma kriterleri degerlendirilmistir:

Yerlesim ve yogunluk analizi: Kentsel dokunun turizm faaliyetleri ile iliskili
doniisiim dinamiklerinin incelenmesi, yap1 yogunlugu ve tipolojilerinin
karsilastiriimasi.
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Kamusal alan kullanimi: Meydan, kiy1 band1 ve sokak dokusunun turizmle
etkilesimi ve erisilebilirlik diizeyinin degerlendirilmesi.

Mimari tipolojiler ve morfoloji: Geleneksel ve modern yapilarin bigimsel
ve islevsel kargilagtirmasi.

Ekolojik biitiinliik: Yesil alan siirekliligi, kiy1 ekosisteminin korunma
durumu ve dogal ¢evre ile yapili ¢evre arasindaki iligskinin incelenmesi.

Kullanic1 deneyimi: Mekanin hem yerel halk hem de ziyaretciler tarafindan
algilanig bi¢cimi ve mekansal memnuniyet diizeyi.

Veri toplama siirecinde yerinde gozlem, fotograf dokiimantasyonu ve
mekansal haritalama teknikleri kullanilmis; elde edilen veriler nitel i¢erik analizi
yontemiyle degerlendirilmistir. Analizler, literatiirden elde edilen kavramsal
cerceve ile karsilastirilarak sahil kasabalarindaki meveut durumun giiclii ve zayif
yonleri belirlenmistir.

Veri Analizi ve Degerlendirme

Elde edilen veriler tematik olarak siniflandirilmig ve {i¢ ana eksende
degerlendirilmistir:

1. Yerel kimligin korunmasi,
2. Turist deneyiminin iyilestirilmesi,
3. Siirdiiriilebilir mekansal planlama stratejileri.

Bu tematik ¢erceve araciligiyla, turizm odakli mimari tasarim ilkelerinin hem
teorik hem de uygulamali boyutlari ortaya konmustur (Tablo 1)
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Yontem

[ Literatir Taramasi ]

I

Sardardlebilir turizm, kaltarel
mirasin korunmasi, kullanici
deneyimi, mekansal planlama

I

[ Mekansal Analizler ]

[

Turkiye'nin Ege ve Akdeniz
kiyilarindaki segili sahil kasaba

I
[ [ I |

Yerlesim Kamusal Mimari Ekolojik
ve yogunluk alan tipolojiler buatunluk
analizi kullanimi ve morfoloji

[ Veri Analizi ve Degerlendirme ]

* Yerel kimligin korunmasi

e Turist deneyiminin iyilestirilmesi

e Surdurulebilir mekansal planlama
stratejileri

Tablo 1: Yontemin sematik gdsterimi

Bulgular

Aragtirmadan elde edilen bulgular, sahil kasabalarinda turizm faaliyetlerinin
mekansal, ¢evresel ve sosyo-kiiltiirel etkilerini ¢ok katmanli bir bi¢imde ortaya
koymaktadir. Bulgular ti¢ ana tematik eksen gergevesinde sunulmustur: yerel
kimligin korunmasi, turist deneyimi ve kamusal alan kullanim1 ve siirdiiriilebilir
mekansal planlama.

1. Yerel Kimligin Korunmasi

Analizler, sahil kasabalarinin 6zgiin mimari karakterinin turizm kaynakl
yapilasma baskisi ile hizla degistigini gdstermektedir. Ozellikle 1980 sonrasi
ikinci konut ve turistik tesis yatirimlarinin artmasiyla birlikte, geleneksel tas
yapilar, cumbali ev tipolojileri ve dar sokak dokusu biiyiik 6l¢iide doniisiime
ugramistir.

e Morfolojik Degisim: Calisma alanlarinda yapilan haritalama ve
gozlemler, geleneksel dokunun parcalanarak yerini 6l¢ek ve malzeme
agisindan uyumsuz, ¢ogunlukla betonarme yapilara biraktigini ortaya
koymaktadir. Bu durum kentsel siluette pargalanma ve gorsel
biitiinliik kayb1 yaratmaktadir.

e Koruma Planlarimin Etkisi: Ayvalik ve Kas gibi yerlerde koruma
amagli imar planlarmin uygulanmasi, cephe diizeni, ylikseklik
kontrolii ve renk paleti agisindan tutarhilik saglamis, mekénsal
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kimligin korunmasina katki sunmustur. Buna karsin, planlama rehberi
veya koruma karar1 olmayan kasabalarda (6rnegin bazi kiiciik Ege
yerlesimleri) doku bozulmasi belirgin sekilde yiiksektir.

Kiiltiirel Kimlik Algisi: Yerel halk ve turistlerle yapilan
yapilandirilmamig gozlemler, “otantik sahil kasabasi” algisinin
bozulduguna isaret etmektedir. Bu durum, turistik ¢ekicilik tizerinde
de olumsuz bir etki yaratmaktadir; ¢linkii ziyaretgiler ¢ogunlukla
yerel kimligi deneyimlemek istemektedir.

2. Turist Deneyimi ve Kamusal Alan Kullanim

Kamusal alanlar ve kiy1 seridi diizenlemeleri, turistlerin mekansal
deneyiminde belirleyici rol oynamaktadir. Bulgular, kamusal alan stirekliliginin
saglandig1 kasabalarda hem turist hem de yerel halk i¢in mekénsal konforun
arttigini ortaya koymaktadir.

Kamusal Alan Erisilebilirligi: Kiy1 boyunca kesintisiz yaya
akslarinin saglandigi kasabalarda ziyaretgilerin mekéni biitiinciil
olarak deneyimledigi gdzlemlenmistir. Datga ve Kas’ta bu erigim
stirekliliginin saglanmasi turist memnuniyetini artirirken, plansiz
gelisen kasabalarda kiyiya erisimin g¢ogunlukla 6zel miilkiyetler
tarafindan kesildigi ve kamusal alan siirekliliginin bozuldugu
saptanmigtir.

Mekénsal Yonlendirme ve Donati Elemanlari: Yetersiz
yonlendirme tabelalari, diizensiz kent mobilyalar1 ve bilgi eksikligi
turistlerin deneyimini olumsuz etkilemektedir. Bu sorun, tasarim
rehberlerinin uygulandigi bolgelerde biiyiik dl¢lide ortadan kalkmig
ve yon bulma kolaylig1 saglanmistir.

Ticarilesmenin Etkisi: Kiy1 seridinde kamusal alanlarin asirt
ticarilesmesi, kamusal mekanin esitlik¢i kullanimini sinirlamakta,
sosyal gerilimlere neden olmaktadir. Buna karsin, kamu-ozel igbirligi
ile yiiriitiilen ve kullanici ihtiyaglarimi gozeten tasarim miidahaleleri,
mekanin sosyal biitiinliigiinii koruyabilmektedir.

3. Suirdiiriilebilir Mekansal Planlama

Ekolojik ve mekansal siirdiirtilebilirlik acisindan yapilan analizler, turizmin
kontrolsiiz gelisimi ile birlikte dogal sistemler iizerinde baskinin arttigim
gostermektedir.

Yogunluk ve Altyapr Baskisi: Kiy1 bolgelerinde yogunluk kontrolii
yapilmadiginda altyapi kapasitesinin (atik su, ulasim, enerji) yetersiz
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kaldig1 gozlemlenmistir. Bu durum, g¢evresel kirlilik ve mevsimsel
niifus dalgalanmalari nedeniyle hizmet aksakliklarina yol agmaktadir.

e Yesil Alanlarin Parcalanmasi: Yapilan mekansal haritalamalar, kiy1
boyunca ekolojik koridorlarm kesintiye ugradigini, dogal drenaj
sistemlerinin bozuldugunu ve mikroklima dengesinin degistigini
ortaya koymaktadir.

e iklim Duyarhihg ve Enerji Kullamimu: Pasif tasarim stratejilerinin
(dogal havalandirma, goélgeleme, yonlenme) goz ardi edilmesi, turizm
yapilarinda enerji tiiketimini artirmakta, karbon ayak izini
biiylitmektedir.

4. Genel Degerlendirme

Bulgular, turizm odakli mimari tasarimin ekonomik odakli kisa vadeli kararlar
ile sekillendiginde yerel kimligi, sosyal biitiinliigii ve ekolojik siirdiiriilebilirligi
olumsuz etkiledigini gostermektedir. Buna kargin, planlama rehberleri, yerel
yonetim miidahaleleri ve kullanict odakli tasarim yaklagimlar1 uygulandiginda,
turizm faaliyetleri hem ekonomik hem de mekansal agidan daha dengeli bir
sekilde yonetilebilmektedir.

Tartisma

Bu calismanin bulgulari, sahil kasabalarinda turizm faaliyetlerinin mimari
tasarim siirecleri iizerindeki ¢ok yonli etkilerini ortaya koymakta ve mevcut
literatiir ile énemli Slgiide Srtiismektedir. Ozellikle yerel kimligin korunmast,
turist deneyimi ve siirdiiriilebilir mekansal planlama eksenlerinde elde edilen
veriler, turizm odakli tasarimin yalnizca ekonomik biiyiime hedeflerine degil;
ayn1 zamanda kiiltiirel, sosyal ve ekolojik boyutlara da yanit vermesi gerektigini
gostermektedir.

Yerel Kimlik ve Mekansal Biitiinliik

Arastirmada elde edilen bulgular, turizm baskismin sahil kasabalarinda
geleneksel dokuyu tehdit ettigini, morfolojik par¢alanmaya yol agtigini ve 6zgiin
kentsel silueti zedeledigini ortaya koymaktadir. Bu sonug, Rypkema (2005) ve
Ashworth (2011) tarafindan vurgulanan “turizm ve kiiltiirel miras iliskisinde
kimlik kaybi riski” ile paralellik gostermektedir. Koruma amagli imar planlarinin
uygulandig1 kasabalarda mekansal kimligin daha iyi korunmus olmasi,
UNESCO’nun (2016) Kkiiltiirel peyzajlarin yonetimine yonelik Onerileriyle
uyumludur. Bu durum, planlama otoritelerinin ve yerel yonetimlerin etkin
midahalesinin, kimlik kaybinin o6nlenmesinde kritik rol oynadigim
gostermektedir.
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Turist Deneyimi ve Kamusal Mekan

Turist deneyiminin kalitesi, sahil kasabalarinin ¢ekiciliginin siirdiiriilebilirligi
agisindan temel bir gostergedir. Bu ¢alismada kamusal alan siirekliligi ve kiy1
erigilebilirliginin yiliksek oldugu alanlarda ziyaret¢i memnuniyetinin arttig1
saptanmistir. Bulgular, Gehl (2010)’un “kamusal alanlarin sosyal yagsami tesvik
edici rolii”ne iliskin bulgularim destekler niteliktedir. Ote yandan, kiy1 alanlarinin
ticarilesmesi ve Ozel miilkiyet tarafindan isgal edilmesi, erisilebilirligi
kisitlamakta ve sosyal esitlik ilkesine aykiri bir durum olusturmaktadir. Bu
durum, Harvey (2012)’nin “mekanin hakk1” (right to the city) kavram ile
iligkilendirilebilir.

Siirdiiriilebilir Mekansal Planlama

Calismanin ekolojik bulgulari, turizmin kontrolsiiz gelisimiyle birlikte kiy1
ekosistemlerinin baski altinda oldugunu, yesil koridorlarin pargalandigini ve
altyap1 kapasitelerinin zorlandigini ortaya koymustur. Bu durum, Cicin-Sain &
Knecht (1998) tarafindan vurgulanan “entegre kiy1 alan1 yonetimi” yaklagiminin
Oonemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Yogunluk kontrolii, ekolojik
koridorlarin siirekliliginin saglanmasi ve pasif iklimlendirme stratejilerinin
uygulanmasi gibi Oneriler, hem enerji verimliligi hem de ekosistem biitlinligii
acisindan kritik dneme sahiptir.

Cok Boyutlu Yaklasim Gerekliligi

Bu bulgular, sahil kasabalarinda turizm odakli mimari tasarimin yalnizca
fiziksel ¢evreyi degil; sosyal etkilesimleri, kiiltiirel miras1 ve ekolojik dengeleri
de dikkate alan biitiinciil bir yaklasim gerektirdigini gostermektedir. Literatiirde
sikca vurgulanan (6rn. Doxiadis, 1968; Hall, 2011) “insan-cevre etkilesimi”
odakli planlama ilkeleri, bu ¢alismanin bulgulariyla uyumlu sekilde, mekansal
tasarimin sosyal siirdiiriilebilirlik boyutunu 6ne ¢ikarmaktadir.

Arastirmanin Katkis1 ve Sinirhiliklar:

Bu arastirma, turizm odakli mimari tasarimin yalnizca ekonomik degil, sosyal
ve kiiltiirel etkilerini de ortaya koyarak literatiire biitiinciil bir bakis agisi
kazandirmaktadir. Bununla birlikte, ¢calismanin saha verileri siirli sayida sahil
kasabas1 ile kisithdir ve mevsimsel degiskenlikler tam anlamiyla
gozlemlenememistir. Gelecek aragtirmalarin, uzun dénemli izleme ¢aligmalar1 ve
nicel veri analizleri ile desteklenmesi onerilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Bu calisma, sahil kasabalarinda turizm faaliyetlerinin mimari tasarim
siireglerine etkilerini inceleyerek, turizm odakli mimari tasarim ilkelerini
sistematik bir sekilde ortaya koymustur. Arastirma bulgulari, turizmin mekansal
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kimlik, kamusal alan kullanimi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik iizerinde hem olumlu
hem de olumsuz etkiler yarattigini1 géstermektedir.

Sonuglar

1.

Yerel Kimlik: Geleneksel mimari dokunun korunmadigi alanlarda
kimlik kayb1 ve morfolojik parcalanma ortaya ¢ikmaktadir. Koruma
planlar1 ve tipoloji rehberleri uygulanan kasabalarda ise yerel kimlik
stirekliligi korunabilmekte, bu da kentsel ¢ekiciligi artirmaktadir.

Turist Deneyimi: Kamusal alan stirekliligi, kiy1 erisimi ve yaya
odakli tasarim uygulamalart turist deneyimini dogrudan
iyilestirmektedir. Plansiz gelisen kasabalarda ise yoOnlendirme
eksikligi ve ticarilesme, mekansal deneyimi olumsuz etkilemektedir.

Siirdiiriilebilir Planlama: Yogunluk kontrolii yapilmadiginda
altyap1 kapasitesi agilmakta ve ekolojik biitiinlik bozulmaktadir. Pasif
tasarim stratejilerinin uygulanmadigr yapilarda enerji tiiketimi
artmakta, bu da siirdiiriilebilirlik hedefleriyle ¢elismektedir.

Oneriler

Aragtirma sonucunda, sahil kasabalarinda turizm odakli mimari tasarim i¢in
su temel ilkeler onerilmektedir:

Ekolojik Siirdiiriilebilirlik: Yogunluk smirlandirmalar, yesil
altyapr entegrasyonu ve kiyr ekosistemlerinin korunmasini igeren
planlama kararlar1 alinmalidir.

Kiiltiirel Mirasin Korunmasi: Geleneksel tipolojiler, cephe diizeni
ve malzeme kullanimi rehberler araciligiyla korunmali, uyumsuz
yapilagma kontrol altina alinmalidir.

Kamusal Alan ve Erisilebilirlik: Kiy1 boyunca kesintisiz yaya
erisimi saglanmali, kamusal alanlarin ticarilesmesi sinirlandiriimalt
ve yonlendirme sistemleri gelistirilmeli.

Kullanict Odakhh Tasarmm: Yerel halk ve turistlerin mekansal
ihtiyaglar1 goz oniinde bulundurularak ¢ok islevli kamusal alanlar
tasarlanmali.

iklim Duyarh Mimari: Pasif iklimlendirme stratejileri (golgeleme,
dogal havalandirma, yonlenme) tesvik edilmeli ve enerji verimliligi
artirilmalidir.

Katihmec1 Planlama: Yerel paydaglarin, belediyelerin, turizm
sektoriinlin  ve kullanicilarin  dahil edildigi katilimer planlama
stirecleri uygulanmalidir.
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Katki ve Gelecek Arastirmalar

Bu calisma, turizm odakli mimari tasarimin yalmzca ekonomik c¢ikt1 degil;
kiiltiirel, sosyal ve ekolojik etkiler agisindan da degerlendirilmesi gerektigini
vurgulayarak literatiire ve uygulamaya katki saglamaktadir. Gelecek
aragtirmalarin, nicel verilerle desteklenen uzun donemli izleme c¢aligmalari,
kullanic1 anketleri ve cografi bilgi sistemleri (CBS) destekli analizlerle bu
bulgular1 derinlestirmesi 6nerilmektedir.
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Tarihi Kentsel Cevrelerin Korunmasi1 Baglaminda
Sokak Saghklastirma Projelerinin
Degerlendirilmesi: Konya Mengii¢ Sokak Ornegi

Murat Oral' & Senay Baykal’
1. Giris

Tarihi gevreler, gecmigin mekénsal ve kiiltiirel izlerini giiniimiize tasiyan
onemli kentsel dokulardir. Bu alanlar, geleneksel yasam pratiklerinin, yerel
kiiltiirel birikimin ve donemin mimari karakteristiklerinin somutlastigr ¢ok
katmanli yapilardir. Konut, ticaret, ibadet gibi ¢esitli islevlerin bir arada
bulundugu bu cevreler, mekansal siireklilik ve sosyal etkilesim temelinde
gelismis, karmasik bir yapiya sahiptir. Insan o6lcegine uygun olarak
bigimlendirilmis dar sokaklari, kamusal meydanlari, sivil mimari 6rnekleri ve
anitsal kiiltiirel varliklar1 ile bu alanlar, cagdas anlamda birer acik hava miizesi
niteligi tagimaktadir (Ahunbay, 2004). Bununla birlikte, bu ¢evrelerde yer alan
kiiltiirel miras unsurlari, ge¢mis toplumlarin yasam bigimlerini, teknik ve
teknolojik diizeylerini yansitan 6zgiin belgeler olarak degerlendirilmektedir. Bu
varliklar, tarihi, estetik, sanatsal, teknolojik ve belgesel nitelikleri ile ¢ok yonlii
degerlere sahiptir (Madran ve Ozgoniil, 2005). Tarihi cevreler, teknolojik
ilerlemeler, toplumsal yapinin doniisiimii ve kiiresel etkilesimlerin artmasi gibi
etkenler sonucunda cesitli sorunlarla karsilasmakta; bu durum, s6z konusu
alanlarin fiziksel yipranma, iglev kaybi ve kiiltiirel yozlagma gibi siireclere maruz
kalmasina neden olmaktadir (Smith, 2002). Tarihi yap1 ve alanlarin korunmasi,
bilimsel agidan 19. yiizyilda ilk olarak tek bir yapinin restorasyonu ve korunmasi
seviyesinde ele alimmustir. Ancak, zamanla Italyan restorasyon uzmani Gustavo
Giovannoni (1873-1947), bu yaklasimm yetersiz oldugunu belirterek,
restorasyon c¢aligmalarinin sadece yapilant degil, aym1 zamanda bu yapilarin
cevresel baglamlarmi da kapsayacak sekilde daha kapsamli bir sekilde ele
alinmas1 gerektigini vurgulamigtir. Giovannoni’nin bu goriisii, 1931 yilinda
Atina'da diizenlenen Tarihi Amtlarin Korunmasi ile {lgili Mimar ve
Teknisyenlerin 1. Uluslararas1 Konferansi'nda genis kabul gorerek, tarihsel
yapilarin korunmasinda cevresel faktorlerin de goz oOnlinde bulundurulmasi

! Prof. Dr., Konya Teknik Universitesi, Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi, I¢ Mimarlik
Boliimii, Konya / Tiirkiye. ORCID: 0000-0003-4848-5417.

2 Yiiksek Mimar, Konya Biiyiiksehir Belediyesi, Konya / Tiirkiye.
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gerektigi yoniinde bir doniim noktas1 olusturmustur (Sara Akin ve Kalinbayrak
Ercan, 2023).

Tarihi ¢evrelerde sorunlarin ¢oziimiinde hizli bir uygulama pratigine sahip
olmasi gerekgesi ile sokak sagliklagtirma ¢alismalar siklikla tercih edilmektedir.
Bu uygulamalarinda, teknik sartnamede belirtilen “tarihi doku ve ¢evresinde
kapsamli bir onarim gerceklestirmek ve c¢agdas yasamin gereksinimlerini bu
dokuya entegre etmek” ifadesi 6énemli bir rol oynamaktadir. Bunun yam sira,
altyapt hizmetlerinin (kanalizasyon, i¢cme suyu, ulasim ve elektrik gibi)
saglanmasi ile zaman igerisinde zarar gérmiis yapilarin onarilmasi da sartname
kapsaminda yer alan basliklar arasindadir. Sagliklastirma siireci, sokak boyunca
yer alan tiim kentsel donatilarin yenilenmesini de icermektedir. Ayrica, sokakta
estetik ve mekansal uyumun saglanabilmesi i¢in kiiltiirel miras niteligi tasimayan
tescilsiz yapilarin da tarihi yapilarla uyumlu sekilde yenilenmesi, sagliklastirma
calismalarinda siklikla goriilmektedir (Akkurt, Celik, Giiner, Erdin ve Ozbakan,
2017).

Sokak sagliklastirma uygulamalarina iliskin teknik sartname Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi tarafindan hazirlanmakta ancak uygulama siireci yerel
yonetimler ve il Ozel idareleri tarafindan vyiiriitiilmektedir. Bu durum ise
projelerin ve uygulamalarin farklilik géstermesine neden olabilmektedir (Unver,
2017). 2863 sayili Kiiltiir ve Tabiat Varliklarint Koruma Kanunu’nda sokak
sagliklagtirma proje ve uygulamalari; kentsel sit alanlari ile koruma alanlarinda,
korunmasi gerekli taginmaz kiiltiir varliklart ve bu yapilarin bulundugu sokak
dokusunu tanimlayan diger tiim unsurlarin korunmasi ve belgelenmesine yonelik
olarak hazirlanan rolove, restitiisyon, restorasyon, kentsel tasarim ve projeleri ile
bunlarin uygulamalari olarak tanimlanmistir. Bu baglamda sokak sagliklastirma
projeleri, 21.07.1983 tarihli ve 2863 sayili yasa kapsaminda, kentsel sit ve
koruma alanlarinda &zgiin  kentsel dokunun korunmasina ydonelik bir
projelendirme yaklagimidir (Ak¢ay Pa¢ ve Ulusoy Binan, 2019).

Koruma bilincinin gelisimine katki sunan ©nemli bir girisim olarak
degerlendirilen bu yontem, yiizeysel miidahale niteligi tasimasi nedeniyle, tarihi
dokuyu olusturan yapilarin biitiinciil ve siirdiiriilebilir bicimde korunmasinda
yeterli etkiyi saglayamamaktadir. Calismalarda ¢ogunlukla cephe iyilestirmeye
dayali miidahale yontemleri tercih edilmekte ve bu kapsamda yalnizca sokak
6lceginde diizenlemeler 6ngoriilmektedir. Ancak bu tiir yiizeysel yaklasimlar,
alanin sorunlarimin kalici sekilde ¢6zmede yetersiz kalabilmektedir. Bu nedenle,
zamanla fiziksel bozulmalarin yeniden ortaya ¢ikmasi ve mevcut problemlerin
tekrar giindeme gelmesi kaginilmaz bir olasilik olarak degerlendirilmektedir
(Biiyiikoztiirk, 2025). Bu yaklasim dahilinde calismada Konya Ili Karatay
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bolgesinde bulunan sokak sagliklagtirma calismalarmin ilki olmasi ile 6nem
tagtyan Mengii¢ Sokak Sagliklastirma projesi irdelenmistir. Sokak sagliklagtirma
projesi kapsaminda, bélgede yasanan restorasyon siirecinin yol a¢tig1 ¢cok boyutlu
doniisiim; Karatay Belediyesi’nden alinan veriler, yerinde tespit, gdzlem ve
fotograflama teknikleriyle analiz edilmistir. Bu kapsamda, yerlesimde yapilan
diizenlemeler tanimlanmakta ve elde edilen bulgular iizerinden Mengiic
Sokak’taki sagliklagtirma siirecinin etkileri tartisilmaktadir.

2. Materyal ve Yontem
Materyal: Konya Mengiic Sokak

Calisma alani olarak belirlenen bolge Konya ili, Karatay il¢esinde yer alan
Mevlana Kiilliyesi ve cevresi Tarihi ve Kentsel Sit Alani i¢cinde konumlanan
Topraklik, Sokullu Mehmet Pasa Sokak ve Mengilic sokagi kapsayan
sagliklagtirma alanidir (Sekil 1).

{ . $ %]

Sekil 1. Calisma Alan1 Konumu (Url 1).

Konya Kiiltiir Varliklann Koruma Kurulunun karari ile belirlenmis olan
"Karatay Ilgesi Piri Mehmet Pasa Kiilliyesi ve cevresi Tarihi ve Kentsel Sit Alan1"
icinde yer alan Koruma Amagli Imar Plan1 Konya Kiiltiir ve Tabiat Varliklarim
Koruma Bo6lge Kurulu'nun 20.03.1996 giin ve 2498 sayili karar1 ile onaylanmistir
(Sekil 2).
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Sekil 2. Piri Mehmet Pasa Koruma Amagcli Imar Plan1 (Karatay Belediyesi, 2009).

Calisma alani; Konya’nin tarihi kent dokusuyla biitiinlesen ve Mevlana
Kiilliyesi ¢evresinde konumlanan Topraklik Caddesi, Mengii¢ Caddesi ve
Selimiye Caddesi ile tanimlanan alan, koruma amagli imar plani
kapsaminda degerlendirilmis olup iki ana cadde ile bir sokagi igermektedir.
Proje alani iginde yer alan Topraklik Caddesi, Mevlana Kiilliyesi’'ne giriste
caddenin sag tarafin1 kapsamaktadir. Ote yandan, Mengii¢ Caddesi’nin koruma
amacgli imar plan1 disinda kalan sol tarafi, tarihi tescilli yapilarin bulunmasi
nedeniyle kentsel biitlinliiglin saglanmas1 amaciyla proje sinirlari icerisine dahil
edilmigstir. Calisma alani, 1950’li yillardan 2020’li yillarin bagina kadar konut
islevini ve 6zgiin mimari dokusunu biiyiik 6l¢iide muhafaza ederek varligini
stirdlirmiistiir. Ancak, zaman igerisinde toplumsal dinamiklerdeki degisimler,
artan giivenlik problemleri, fiziksel altyapr yetersizlikleri ve cesitli ¢evresel
etkenler, bu bolgede kapsamli bir sagliklagtirma siirecini gerekli kilmistir.
Calisma alaninda toplam 58 yapi1 yer almakta olup, bu yapilardan 9 tanesi
tescillidir (Karatay Belediyesi, 2009). Sagliklastirma alani konum olarak,
giderek artan turistik ticaret ve konaklama fonksiyonlar1 i¢in odak; merkezi is
alanlar ile yenilenecek konut bolgeleri ve diger ¢aligma alanlari arasinda ise
gecis bolgesi niteligi tagimaktadir.

Yontem

Calisma kapsaminda sokak sagliklastirma uygulamalar1 ele alimmis; bu
dogrultuda oncelikle literatiir taramasi1 yapilmistir. Ardindan, boélgenin
sagliklastirma c¢alismalar1 oncesindeki morfolojik durumu, Konya Biiyiiksehir
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Belediyesi KUDEB biriminden temin edilen morfolojik analizler aracilifiyla
incelenmistir. Bu analizler sayesinde yapilarin durumu, yapim teknigi, kullanilan
malzeme, kat adedi, islevi, miilkiyet durumu gibi cesitli o6zellikler tespit
edilmistir. Son agamada ise, Sokullu Mehmet Pasa Sokak ile Topraklik ve
Mengii¢ Caddeleri’ni kapsayan “Sokak Sagliklastirma Projesi”, Konya Kiiltiir ve
Tabiat Varliklarin1 Koruma Boélge Kurulu’nun 02.06.2008 tarih ve 2391 sayili
karariyla ~onaylanan projeler ve giiniimiizdeki durumu {izerinden
degerlendirilmistir.

3. Bulgular

Bu boliim kapsaminda, alanin mevcut durumu ile bolgede yiiriitiilen sokak
sagliklastirma galigsmalar1 incelenmistir.

3.1. Cahsma Alanindaki Yapilarin Mevcut Durum Tespiti

Bolgenin o6zelliklerine dair morfolojik analizler Sekil 3’te goriilmektedir.
Analizler kapsaminda sokak sagliklastirma proje uygulamasi yapilmadan once
toplam 56 adet bina yer aldig1 ve bunlardan 7 adeti ticari 35 adeti konut 14 adeti
ticaret + konut olarak kullanildig: tespit edilmistir. Kat adedi analizinde ise
yapilardan 15 tanesi tek katli, 26 tanesi 2 katli, 6 tanesi 3 katli, 3 tanesi 4 katli ve
1 tanesi 5 katli oldugu goriilmektedir. Ayrica bu yapilarin malzeme analizine
bakildiginda ise 5 tanesinin betonarme, 24 tanesinin tugla, 3 tanesinin kerpig, ve
16 adetinin ise Kerpig +tas malzeme ile insa edildigi saptanmugtir,
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Sekil 3. Bolgenin 6zelliklerine dair morfolojik analizler (Karatay Belediyesi, 2009).
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Proje alaninda yer alan geleneksel doku, zamanla terk edilmis ve siire¢
igerisinde diisiik gelir diizeyine sahip kullanicilarin tercih ettigi bir bolge haline
gelmistir. Bu durum, yapilarin bakim gérmemesi ve sahipsiz kalmasiyla birlikte
fiziksel bozulmay1 hizlandirmis; birgok geleneksel konut, islevini yitirerek harap
bir hale gelmistir. Boylelikle tarihi dokunun biitiinliigii bozulmus ve kéhneleserek
cokiintii bolgesi niteligi kazanmistir. Bu durum bdlgenin sagliklagtirilmasi
noktasinda alinan karalarda etkili olmustur.

3.2. Sokak Saghklastirma Calismalari

Sokak sagliklastirma Projelendirme siirecinde ¢evreye uyumlu tasarimlarla
cevre kalitesini yiikselterek, Mevland Miizesi ziyaretgilerine Konya evlerini
tanitarak  turizm  destinasyonu olusturmak amaclanmstir.  lyilestirme
calismalarinin temelini, yalnizca koruma altindaki sivil mimarlik 6rneklerinin
restorasyonu degil, ayni zamanda calisma alaninda giderek siliklesen kent
kimliginin, ¢agin ihtiyaglar1 dogrultusunda yeniden canlandirilarak topluma
kazandirilmast olusturmaktadir. Bu baglamda yiiriitiilen yenileme projesi
kapsaminda, yol ve zemin kaplamalarinin geleneksel dokuya uygun bi¢imde
diizenlenmesi, yap1 cephelerinin iyilestirilmesi, sit alan1 icerisinde yer alan tarihi
mekanin fiziki smirlarmin sagliklagtirma miidahaleleriyle belirginlestirilerek
algilanabilirliginin artirilmasi hedeflenmistir (Kegeci, 2023).

Bolgede Sokak sagliklastirma ¢aligmasi kapsaminda; alan igerisinde yer alan
tescilsiz ve tescilli taginmaz kiiltiir varliklarini sokaga bakan cepheleri ile birlikte
avlu duvarlari, miistemilat, cesme v.b. mimari elemanlarin 6zgiin sokak dokusu
ve kentsel mobilya ile birlikte korunmasi, sagliklastirilarak yasatilmasi yaninda
sokak dokusunu olusturan tiim unsurlarin korunmasi amag¢lanmaistir.

Bu baglamda sokak sagliklagtirma projesi kapsaminda gergeklestirilen
miidahaleler:

- Bina sivalari raspalanarak, horasan siva yapilmaistir.

- Pencereler ve kapilar degistirilerek geleneksel mimariye uygun
yeniden yapilmustir.

- Catilarda tadilatlar yapilmis ve iist Ortiileri alaturka kiremitle
degistirilmistir.

- Subasman seviyesine kadar moloz tas duvarlara horasan harci ile derz
yapilmustir.

- Yollar granit kiip tas kaplanmstir.

- Aydinlatma direkleri dokuya uygun olarak yenilenmistir.
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Elektrik hatt1 goriintii kirliligini engellemek amaciyla yer altina
almmustir,

Ayrica 9 adet tescilli yapinin dig cephesinde detayli onarimlar
gerceklestirilmistir (Karatay Belediyesi, 2009). (Sekil 4).
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Sekil 4. Mengii¢ Sokak sagliklagtirma Rolove ve Restorasyon projeleri cephe
¢izimi (Karatay Belediyesi, 2009).
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4. Sonuglar ve Degerlendirme

Sokak sagliklastirma ¢aligmalarinda -istemeden de olsa- bir yandan ¢agdas
yasamin gereksinimleri tarihi dokuya entegre edilmeye calisilirken, diger yandan
kapsamli onarimlar sirasinda geleneksel dokuda yer alan 6zgiin detaylar ve
kiiltlirel ruhun 6nemli bir kismi1 ciddi bi¢imde tahrip olabilmektedir. Bu durum
¢cogu zaman, glinlimiiziin teknik yetersizlikleri, koruma bilincinin eksikligi ya da
zaman ve maddi kaynaklar konusundaki kisitliliklar nedeniyle ortaya
cikmaktadir. Bu noktada, koruma-kullanim dengesinin gdzetilmesi esas olmakla
birlikte, ne yazik ki uygulamalarda bu ilkenin ¢ogu zaman goz ardi edildigi
gorlilmektedir.

Mengiic Sokak’ta gergeklestirilen sagliklastirma projesi, bolgedeki ilk
uygulama olmasi agisindan onemli bir baslangi¢ niteligi tasimaktadir. Ancak,
miidahalelerin yalnizca bu sokakla sinirli kalmasi ve ¢evresel baglamdan kopuk
sekilde ele alinmasi, bolgedeki benzer nitelikteki sorunlarin devam etmesine
neden olmus ve bu durum elestiriye agik bir husus olarak ortaya ¢ikmustir.
Konuya iligkin literatiirde, 6zellikle tarihi kentsel ¢evrelerde gerceklestirilen
sagliklagtirma uygulamalarinin birbirini takip eden etaplar seklinde ve biitlinciil
bir yaklagimla ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Her bir asamada yalnizca
yeni sorunlarin degil, 6nceki miidahale alanlarinda ortaya ¢ikan eksikliklerin de
giderilmesi gerektigi ifade edilmektedir (Biiyiikoztiirk ve Oral, 2023). Mengiic
Sokak 06zelinde yiiriitiilen uygulamalarda, konutlarin caddeye bakan cepheleri
esas alinarak, daha ¢ok yiizeysel bakim ve onarim kararlari ile siirece miidahale
edilmistir. Bu yoniiyle proje, sokak estetigini gelistirme acisindan olumlu
sonugclar iiretmis olsa da koruma anlayiginin mekéansal biitiinliige dayanmamasi
nedeniyle yeterli derinlikte ve kalicilikta ¢oziimler iiretilememistir. Bolgede ¢ok
sayida tescilli yapmin bulunmasina karsin, kapsamli bir planlama ve
projelendirme siireci yiiriitiilmemesi, yapilan ¢alismalarin biitiinliikkten uzak
kalmasina yol agmistir (Kegeci, 2023). Bu durum, hem mevcut sorunlarin
siirdiiriilebilir bicimde g¢6ziilememesine hem de biitiinciil koruma hedeflerine
ulagilamamasina neden olmustur. Basarili sokak sagliklastirma uygulamalarinin
hayata gecirilebilmesi igin, yalmzca fiziksel miidahalelerle simirli kalmayan,
katilimei, biitlinciil ve ¢ok 0Olgekli bir planlama yaklagiminin benimsenmesi
gereklidir (Biiyiikoztiirk ve Oral, 2022). Sokak sagliklastirma siirecinde, sokak
boyunca yer alan mevcut kentsel donatilarin biitlinciil bir yaklagimla yenilenmesi
gerekmektedir. Diger taraftan, dokuda yer alan kiiltiirel miras niteligi tasimayan
tescilsiz yapilarin da mekansal ve estetik agidan yenilenen tarihi yapilarla uyumlu
bigimde ele alinmasi gerekmektedir.
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Bununla birlikte, sokak iizerinde gerceklestirilen miidahalelerin, mevcut
kullanict profillerinin korunamamasi elestiriye agik bir diger sorunsal olarak
degerlendirilmektedir. Kullanic1 siirekliliginin  saglanamamasi, mekansal
bellegin zayiflamasina neden olurken; alanin sosyo-kiiltiirel dokusundan
koparilarak yeni ve digsal islevlerle yeniden tanimlanmasi, yerel yasantinin
stirdiiriilebilirligini olumsuz etkilemistir. Bu tiir doniisiim politikalari, hedeflenen
kentsel canliligin saglanamamasina neden oldugu gibi, alanin ¢okiintii bolgesi
niteligi kazanmasina da zemin hazirlamistir. Sokak sagliklastirma ¢aligmalarinda
alanin kullanicisin1 kaybetmeden kimligini koruyarak yasatilmasi 6nemli bir
baslik olup, goz ardi1 edilmemelidir.

Glinlimiizde alana yapilan goézlemlerde, eski ve yeni; tarihi ve ¢cagdas yapilarin
birbirinden ayirt edilmesinin giiglestigi tespit edilmistir. Gilinlimiiz mimari
anlayisiyla insa edilen yapilarin, tarihi yapilarda goriilen mimari detaylarla bezeli
bicimde tasarlanmasi, bu yapilarin tarihi bir degere sahipmis gibi algilanmasina
neden olmaktadir. Bu durum, alanin 6zgilin siliietini ve mimari dokusunu
zedelemekte; tarihi cevrede gorsel ve anlamsal karmasaya yol agmaktadir. S6z
konusu egilim, postmodernizm sonrasi ortaya ¢ikan ve siklikla elestirilen "kitsch"
yap1 iiretimi olgusuna isaret etmektedir. Kitsch yaklasim, ylizeysel tarihsel
referanslarla yapay bir estetik sunarken, gercek tarihi degerlerin algilanmasini da
golgelemektedir.

Burada oOngdriilen yenileme c¢alismalarinin yasamasi i¢in daha merkezde
bulunan 06zel planlama alanlar1 ile entegrasyonunun saglanmasi gerekir.
Bélgenin; Aziziye ve Selimiye camii arasinda yer alan OPA 2 alaninda yapilan
yenileme dokusu ve Kap1 Camii ve Hiikiimet Konag1 arasinda olusmus Bedesten
Yenileme alani ile kentsel dokularin baglantilarinin kuvvetlendirilmesi gerekir.
Aksi takdirde, yenileme siirecinde dngoriilen canlilik ve iglevselligin zayiflamasi
ile birlikte, bolgede yasayan kullanici profilinin de olumsuz yonde degismesi
kaginilmaz olacaktir. Sonug olarak; yapildig1 donemde ¢ok basarili kararlar1 olan
“Mengii¢ Sokak sagliklastirma calismalar1” siirdiiriilebilirlik noktasinda ayni
basariy1 gostermede yetersiz kalmistir. Alandaki mevcut yapilar, yakin gevrede
planlanan yenilemeler gerceklesinceye kadar degisen konut islevlerine uyum
saglayamamis ve bu nedenle 6ngoriilen yeni fonksiyonlara etkin bi¢imde yerine
getirememigtir. Bu baglamda, planlamanin yalnizca yapim siireglerinin degil,
uygulama ve izleme siireclerinin de 6nemli oldugu goriilmektedir.
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Tarmmsal Catilar: Sakarya Ornegi Uzerinden
Degerlendirme

Esra Bostancioglu’
1. Giris

Stirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 yoksullugun sona erdirilmesi, ¢evrenin
korunmasi, iklim krizine karsi 6nlem alinmasi, refahin adil paylagimi ve barist
hedeflemektedir. Birbiri ile baglantili 17 iddiali amag¢ Tiirkiye dahil tiim
Diinya'da insanlarin karsi karsiya kaldigi ana sorunlarm ¢oziimiinii
hedeflemektedir. Bu c¢alisma; bu amaglardan “Siirdiiriilebilir Sehirler ve
Topluluklar”, “iklim Eylemi” ve “Sorumlu Uretim ve Tiiketim”e yonelik
¢Oziimler sunmay1 amaglamaktadir.

T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Bakanligi’nin yaymladigi 12.

Kalkinma Planinin (2024-2028) ana hedeflerinden biri siirdiiriilebilir ¢evredir.
Iklim degisikligi nedeniyle; kuraklik, sel, orman yanginlari ve asirt hava olaylari
meydana gelmektedir. Bu da yesil doniisiimii zorunlu hale getirmistir. Yesil
doniisiim, sadece Diinya genelinde karsi karsiya kalinan kiiresel 1sinma gibi
risklerin azaltilmasinda degil, ayn1 zamanda bireylerin daha yasanabilir bir
cevrede hayatlarmm1 refah iginde siirdiirmelerine katki saglamaktadir
(https://www.sbb.gov.tr/wp-content/uploads/2023/12/On-Ikinci-Kalkinma-
Plani 2024-2028 11122023.pdf). Kentlerdeki hizl1 niifus artis1 ile ortaya ¢ikan
konut ihtiyaci; kentsel yasam alanlarinda yesil dokunun, kirsal alanlarda da
tarimsal faaliyetlerin azalmasina neden olmaktadir. Bu durum, kentsel alanlarda
yesil doku olusturarak tarimsal faaliyetlerde kullanilacak alanlar1 giindeme
getirmigtir. Bitkilerin yapilarin catilarinda kullanildigi uygulamalar olan yesil
catilar, binalardaki siirdiiriilebilirlik uygulamalarinin en Onemlilerinden biri
olmustur. Kullanicisinin yerel gida ihtiyacinin bir béliimiinii karsilayan, binalarin
catilarinda tarimsal faaliyetlerin gergeklestigi kent tarimi uygulamalari son
donemlerde 6nem kazanmustir (Kalkan, S., v.d., 2024). 12. Kalkinma Plani,
topraksiz tarim ve kent tarimi gibi yeni nesil uygulamalarin gida giivenligi igin
onemli katkilar saglayacagini one stirmiistiir.

Cat1 bahgeleri veya tarimsal catilar sehirlerdeki yesil alanlarin artmasina
yardimc1 olmakta ve dogal yasami desteklemektedir. Cati tarimi yerel gida
iiretimini artirabilmekte ve gida giivenligini saglayabilmektedir. Cat1 tarimi,
kentsel tarim ile birlikte sehirlerin siirdiiriilebilirligini de artirarak c¢evresel ve
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sosyal faydalar saglamaktadir (Sanye v.d., 2015). Tarimsal catilar, sera gazi
emisyonlarimi azaltarak sehirlerin karbon {izerindeki etkisini azaltabilmekte ve
catilarin su tutma kapasitesini artirarak  kentsel su  yOnetimini
iyilestirebilmektedir. Cati tarimi  sehirlerin ~ siirdiiriilebilirlik hedeflerine
ulagmalarma yardimci olmaktadir. Cat1 tarimi; yerel gida iiretiminin artmasini
saglayarak yerel ekonomiyi canlandirmaktadir (Specht v.d., 2014). Cat1 bahgeleri
veya cat1 tarimi sehirlerdeki binalarin degerini de artirabilmektedir. Tarimsal
catilar, kentlerdeki yesil alanlar1 artirmak, kenti tarimla tanistirmak ve kentlerde
yasayan insanlarin dogayla daha yakin iliski kurmasini saglamaktadir (Grahna ve
Stigsdotter, 2010). Ayrica tarimsal catilar gida {iretimini artirmak, cevresel
stirdiiriilebilirligi desteklemek ve kentsel alanlarda yasanan kiiresel 1sinmay1
azaltmak gibi faydalar saglayabilmektedir (Safayet v.d., 2017). Cat1 bahgeleri;
hastaneler, marketler, {iniversiteler, arastirma merkezleri ve topluluklar i¢in gida
ireterek stirdiiriilebilirlik, sosyal iletisim kurma, sosyal katilim, sivil katilim ve
egitime biyiik katki saglamaktadir (Zeiler, 2022). Sehirlerdeki yesil alanlarin
insanlarin ruh saghg: iizerinde Onemli etkisi bulunmaktadir (Grahna ve
Stigsdotter, 2010).

Catilarda bitki yetistirme uygulamasi olan yesil ¢at1 tarimi1 ¢evresel, ekonomik
ve sosyal faydalar saglamaktadir.

Catidaki tarim uygulamalari; ¢atr yalittm malzemelerinin 6mriinii uzatarak
malzeme, enerji ve para tasarrufu saglamakta ve cevresel atik miktarim
azaltmaktadir. Ayni zamanda bitkiler yazin giines 1ginlarini tutarak binanin iginin
daha serin olmasini saglayarak termal konforu saglamaktadir. Kisin yalitim
saglayarak enerji tasarrufunu arttirmaktadir. Cati bahgeleri, organik tarim i¢in
gelencksel toprak tarimma gore daha saglikli ve kontrolli bir ortam
saglamaktadir (Zhang v.d., 2019). Cevreye katkilar1 ve olusturduklart manzaralar
nedeniyle ¢evredeki binalar i¢in degerli bir estetik 6zelliktir.

Cat1 tarimu, kentsel tarimin yayginlastirilmasi ve gelistirilmesi igin biiyiik bir
potansiyele sahiptir. Bu catilarda organik tarim yontemleri kullanilarak sebze,
meyve ve hatta bazi tahillar yetistirilebilir. Boylece kentsel gida iiretimi artar ve
yerel gida destek zinciri giliclendirilebilir. Canlilarin yasamasi icin alan
yaratmaktadir. Bu da biyolojik ¢esitliligin artmasma ve korunmasima katkida
bulunmaktadir (Yilmaz, 2021). Ayrica c¢ati tarimimin yayginlagmasi ile kent
sakinlerinin tarima olan ilgisi artabilir ve toplumun dogayla olan baglar
giiclenebilir. Bu da insanlarin kentsel alanlarda daha siirdiiriilebilir ve daha
saglikli bir yagsam siirmelerini saglamaktadir.
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Cat1 tarimi, sehir yasayanlarim bir araya getirip birlikte faydalanabilecekleri
bir alan saglamaktadir. Bu da sehirde ortak bir sosyal ve kiiltiirel deger
yaratmaktadir. Ayrica ¢ati tarimi, 6zellikle hizmet verilmeyen bolgelerde yasayan
insanlar i¢in toplumun giiclendirilmesini desteklemekte ve gida iiretimine
dogrudan katilim saglamaktadir (Ackerman v.d., 2014). Biiyiik sehirlerdeki tarim
isletmeleri beceri gelistirme, is egitimi ve gida siniflarina katkida bulunarak
toplumu zenginlestirmektedir.

Giiriiltiiniin azaltilmasi, sera gazi emisyonlarinin en aza indirilmesi ve hava
kalitesi ile rutubet kontrolii gibi g¢evre yonetimi konularmma da katkida
bulunmaktadir (Kanbak, 2018). Artan yesil alan hava kirliliginin azaltilmasina ve
sel baskinlarinin 6nlenmesine yardimci olmaktadir. Yesil ¢ati tarimi gevresel
etkileri azaltir, biyogesitliligi artirir, enerji verimliligini artirir, hava kalitesini
iyilestirir ve estetige destek olmaktadir. Yesil catilar, karbon emisyonlarini
azaltir, sehir sicak adalarmi azaltir ve yagmur suyu birikimini azaltarak su
dongiisiinii iyilestirir. Bu nedenle, yesil cat1 tarimu siirdiiriilebilir kentsel gelisim
i¢in 6nemli bir aragtir.

Cat1 bahgeleri veya tarimsal ¢atilar konusu tiim diinyada 6nemli bir konudur.
“Web of Science”da yer alan yayinlarda “yesil ¢at1” kelimesi tarandiginda 6.358
yayina erigilirken, “tarimsal ¢at1” kelimesi tarandiginda, 685 yayina erisilmistir.
“Tarimsal ¢at1” kelimesi ile eslesen Tiirkiye adresli 8 ¢alisma bulunmaktadir.
Ancak igerikleri degerlendirildiginde, higbirinin tarimsal ¢atilara iliskin olmadig1
goriilmektedir. YOK Tez Merkezi’nden lisansiistii tezler tarandig1 zaman, “yesil
catilar”a iliskin 41 adet lisansiistii teze ulasilirken, “tarimsal catilar” ile ilgili
higbir lisansiistii teze ulasilamamistir (Ulusal Tez Merkezi | Anasayfa).

Mevcut literatiirde, tarimsal ¢ati konusunda yapilmis ¢alismalarin son yillarda
artmig olmasit konunun Onemini ortaya koymaktadir. Rawal ve Thapa
calismalarinda, c¢ati1 bahgelerinin uygulamaya gegirilmesi konusundaki durumu
incelemek {izere iki bolgede anket ¢alismast yapmistir. Bu anketin sonuglari, ¢ati
bahgelerinin uygulamaya gegcirilmesini desteklemek i¢in; egitim, finansal destek
ve politikalara duyulan ihtiyaci vurgulamaktadir (Rawal ve Thapa, 2022). Thapa
ve digerleri ¢calismalarinda, Kathmandu'da ¢at1 bahgeciliginin 6nemini ve mevcut
durumu degerlendirmistir. Cat1 bahgeciliginin kullanimini, ekonomik ve gevresel
faydalarini degerlendirmek i¢in bir anket uygulanmis ve anketteki sorulara
verilen yanitlar1 analiz etmislerdir (Thapa v.d., 2020). Hui ¢alismasinda, yogun
niifuslu sehirlerde yesil gatilarda tarimin faydalarmi ve siirdiiriilebilirligini
incelemektedir. Bu uygulamanin ¢evresel, sosyal ve ekonomik siirdiiriilebilirlige
katkida bulunabilecegini belirterek, Diinyadan 6rnekler sunmaktadir (Hui, 2011).
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Tiirkiye’de kentlesmenin artmasi ile birlikte yapilagsmanin artmasi hem tarim
alanlarinin azalmasina hem de tarim alanlar1 ile kentsel alanlarin birbirinden
uzaklasmasina neden olmustur. Kentte yasayan insanlarin taze meyve ve sebzeye
ulasimi uzaklagmaktadir. Uriinlerin kentlere ulastirilmasinin nakliye gerektirmesi
hem iiriinlerin fiyatlarinin hem de ¢evre kirliliginin artmasina neden olmaktadir.
Bu arastirma, mevcut yapilarin c¢atilarinin tarim amacgli kullanilarak, yapilarda
yasayan insanlarin taze tarim iriinlerine nakliye gerektirmeden ulasabilme
imkani oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de tarimsal gatilara yonelik olarak Web of Science’da ve YOK Tez
Merkezi’nde herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Konu ile ilgili 2023 ve
2024 yilinda toplam 2 adet ulusal makaleye erisilmistir. Ozer ve Yetkin’in
calismalarinda, 210 konut kullanigina anket uygulanarak organik yesil cati ile
ilgili goriigleri alinarak, bu uygulamalarin yasamlar1 iizerindeki etkisi
sorgulanmistir. Anket sonuglarina gore, insanlarin kentlerde yesil alanlara ihtiyag
duydugu ve yapilarin st ortiilerinin organik yesil ¢ati olarak planlanmasinin
gerekliligi ortaya ¢ikmustir (Ozer ve Yetkin, 2023). Kalkan ve digerleri (2024),
daha gelismis bir yesil ¢at1 tiirii olan ¢at1 tariminin kentsel alanda kullanimini
yurtdisindaki 4 farkli igleve sahip Ornek projeler iizerinden incelemislerdir
(Kalkan, v.d., 2024). Her iki arastirma da tarimsal ¢atilarin yayginlasmasini
oneren caligmalardir. Ancak bu tiir ¢atilarin Tiirkiye’de uygulanmasina yonelik
bir calisma bulunmamaktadir. Yapilacak calisma ile, literatiirdeki bosluk
doldurulmaya ¢aligilacaktir. Bu ¢alisma, kullanilmayan ¢at1 alanlarina yesil ¢ati
ve yesil catilara tarim islevi verilerek; elde edilen iiriinler ile kullanicilarin tarim
iiriinii ihtiyacinin karsilanmasina destek olunabilmesine, ekonomik faydalar elde
edilmesine, sera gazi emisyonlarinin azaltilmasina, binada yaliim
olusturulmasia, insanlarin sosyallegsmesine katkida bulunabilecek bir
arastirmadir. Ilgili calismada, secilen bir bolge iizerinden tarimsal cati
uygulamast ile catilarda yetistirilebilecek tarim {iriinleri belirlenerek;
saglanabilecek ekonomik ve sosyal katkilar belirlenecektir.

2. Metodoloji

Kent i¢inde ¢at1 tartminin uygulanmasinda, sistemin kurulmasi i¢in segilecek
konum temel kosullardan biridir (Stoudt, 2015; Kil v.d., 2023). Cevresel ve
iklimsel uygunluk, fiziksel altyapi uygunlugu, hizmet erisilebilirligi ve potansiyel
tiikketicilerin belirlenmesi basarili ¢ati tarim1 uygulamalari i¢in 6nemli faktorlerdir
(Grunwald ve ark., 2017; Saha ve Eckelman, 2017; Langemeyer v.d., 2020;
Kazemi ve Hosseinpour, 2022; Montealegre v.d., 2022; Kil v.d., 2023).
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Tarimsal {irlin potansiyeli yliksek olan ve 1999 Marmara Depremi sonrasi
tarim alanlar1 imara agilan Sakarya vaka caligmasi olarak alinmistir. Boylece,
geleneksel tarim amaclh kullanilan alanlar, yapr alanlarina doniisiirken; bina
ingaat1 sirasinda kaybedilen yesil alanlar etkin bir sekilde yerine konulabilecek
ve yerel kentsel tarimi arttirmak igin ¢6ziim iiretilebilecektir. Sakarya’da yeni
yapilacak binalarda, hafriyat topraginin ¢ati1 bahgelerinde kullanilarak tarimsal
catt uygulamasi gerceklesmesi durumunda, catilarda yetisebilecek tirlinler
belirlenecektir. Yerel olmayan topragin nakliye maliyetleri ve nakliye sirasinda
aciga cikan sera gazi emisyonlart diisliniilerek, calismada yerel topragin
kullanilacagi kabulii yapilmistir. Catilarda yetistirilebilecek iirlinlerle saglanacak
ekonomik katkinin belirlenmesi hedeflenmistir.

3. Bahge Catilar ve Tiirleri

Bahge ¢atilar; bitki katmani, drenaj katmani, kdklere karsi koruma katmani ve
iklim kosullaria dayanikli katman olmak iizere 4 ana katmandan olugmaktadir
(Block ve Bokalders, 2010).

Bahge catilar, bitki ortiisiiniin tiir, form ve kompozisyonu dikkate alinarak ii¢
farkli sekilde siniflandirilmaktadir (Sekil 1) (Segkin ve Seckin, 2016).

Ekstensif Catilar (yiizeysel bitkilendirilmis ¢catilar)
« Bitki yetistirme topragi yiiksekligi 15 cm'den azdir.
* Sulama ve giibreleme gerektirmemektedir.

Yaklasik 60-240 kg/m? agirliga sahiptir.

Intensif Catilar (yogun bitkilendirilmis catilar)

* Bitki yetistirme topragi yiiksekligi 25 cm'den fazladir.

* En az 10 cm kalinhginda drenaj katman1 gerekmektedir ve giibreleme
gerektirmektedir.

* Yaklagik 350-1500 kg/m? agirliga sahiptir.

Yar Intensif Catilar (yari-yogun bitkilendirilmis catilar)

« Bitki yetistirme topragi yiiksekligi 15-25 cm arasindadir.

* En az 5 cm kalinliginda drenaj katmani gerekmektedir ve yetistirilecek
bitki tiiriine gore sulama veya giibreleme gerekmektedir.
* Yaklagik 180-350 kg/m? agirliga sahiptir.

Sekil 1. Bahge Cat1 Tiirleri

Kaynak: Seckin, N. P., ve Sec¢kin, Y. C. (2016). Mimari Tasarimda Yesil Catilarin
Gelisimi. 8. Ulusal Cat1 & Cephe Sempozyumu, 2— 3 Haziran, MSGSU, Istanbul.

Bahge catilar veya tarimsal catilar ile kentsel tarim ile faydalar elde
edilmektedir. Bina sahipleri ve yerel yonetim isbirligi ile saglikli iiriinlerin elde
edilmesi istenen durumdur (Whittinghill ve Rowe, 2012). Yogun yesil gati
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sistemleri (intensif) genellikle sebze yetistirmek i¢in daha uygundur. Salata
yesillikleri gibi s1g koklii sebzelerin ekstansif catilarda yiiksek verimle
uiretilebilecegi diistiniilmektedir (Walters ve Midden, 2018). Tarimsal ¢atilarin
yayginlagmasi igin, ekstensif cati sistemlerinde yetisebilecek sebzelerin
aragtirtlmasi 6nem tagimaktadir (Whittinghill vd., 2013). Mineral yoniinden zayif
olan ekstensif ¢atilarda mineral yetistirme ortamlari kurulmalidir (Krajéovi¢ova
ve Sprochova, 2007).

Bahge catilarda yer alan katmanlar Sekil 2’de goriilmektedir.

Catt Ekstensif Cat1 Yari Intensif Cat1 Intensif Catt

Katmanlari
1.Bitki Ortiisii
2.Bitki dikim katmami
3 Kege filtre
4.Drenaj tabakasi | 3140516 [7 819
5.Koruyucu Katman £ “% EOIE
6.Su yalitim membrani [REDST R E
7.Is1 yalitimi 5 ;
8.Buhar kesici membran
9. Betonarme ¢ati dogemesi

' B 4S8

Sekil 2. Bahge Cat1 Katmanlar1

Kaynak: Seckin, N. P., ve Se¢kin, Y. C. (2016). Mimari Tasarimda Yesil Catilarin
Gelisimi. 8. Ulusal Cat1 & Cephe Sempozyumu, 2— 3 Haziran, MSGSU, istanbul.

4. Bahce Catilarda Tarimi Etkileyen Faktorler

Mevcut literatiirde c¢att tarimim  etkileyen faktorlere iliskin gesitli
siniflandirmalar bulunmaktadir. Bovkir (2025), Cografi Bilgi Sistemleri ve Cok
Kriterli Karar Analizleri entegrasyonu ile Istanbul’da cat1 tarimi igin uygun
alanlar1 belirledigi caligmasinda, ¢at1 tarimini etkileyen faktorleri Cevre/ Habitat
Ozellikleri, Iklim Ozellikleri, Gida Uretimi, Rekreasyon/Biyogesitlilik ve Sosyal/
Toplumsal Uyum olarak belirlemistir.

Mevcut literatiir degerlendirmesi sonucunda; iklim kosullari, toprak secimi,
bitki se¢imi ile su ve drenaj sistemi se¢imi bahge catilarda tarimi etkileyen
faktorler olarak belirlenmistir (Sekil 3). Yerel olcekteki iklimsel kosullar
tasarimcinin kontroliinde olmayan ve ilgili iklimsel kosullarda yetisecek tarim
iiriiniiniin se¢imini etkileyen bir parametredir.
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« Riizgar Etkisi
o oo * Yagmur Etkisi
Iklim Kosullar1 « Srcaklk Etkisi

* Giines Is181 ve UV Ismlart Etkisi

* Toprak Yiiksekligi

« Toprak Tiirii

* Drenaj ve Filttrasyon Katmanlari
* Giibre Kullanim1

Toprak Se¢imi

Tarim Urunu * Yerel Tklim Kosullarina Uygun Tarim Uriinii
o Secimi
S €Cc1mi1 » Mevsimlik Tarim Uriinii Segimi

* Yagmur Suyunun Toplanmasi ve
Depolanmasi

Su ve Drena_] * Geri Doniistiiriilmiis Su Kullanimi
S istemi S e glml . %tl(;rlﬁi'i;ks 1Sulama ve Filtrasyon Sistemlerinin

* Damlama Sulama

Sekil 3. Bahge Catilarda Tarim1 Etkileyen Faktorler

4.1.1klim Kosullar:

Yesil catilar, sehirlerde iklim stresini azaltmak i¢in uygulanan yenilik¢i bir
yontemdir (Drukker, 2018). iklim kosullari, ¢ati tarrminin uygulanabilirligini
belirleyen onemli faktorlerden biridir. Cati tariminin basarili olabilmesi igin
giines 15181, su ve sicaklik gibi temel iklim faktorleri genel olarak onemlidir. Iyi
bir ¢at1 tarimi igin uygun bir iklim, yeterli giines 1s18ina ve 1limli sicakliga sahip
olmalidir. Ayrica, diizenli yagis ve sulama sistemleri de mevcut olmalidir. Cati
ustii bitkilendirmeyi etkileyen en 6nemli iklim faktorlerinden bazilar1 sunlardir
(Hui, 2011):

Riizgar etkisi: Bu doga kosullan bitkilere ve topraga zarar verebilmektedir.
Bu nedenle, cat1 {istii yesillendirme uygulamalarinda bitkiler iyi bir sekilde
sabitlenmeli ve koruma saglanmalidir.

Yagmur etkisi: Ozellikle yagmur mevsiminde yaygin olan siddetli yagislar,
yesil catilarin yagmur suyunu tutabilmesini ve durgun suyun birikmesini
engellemesini gerektirir.

Sicakhk etkisi: Yiiksek sicakliklar bazi bitki tiirlerini olumsuz
etkileyebilmektedir. Bu nedenle, yesillendirme uygulamalar1 icin iklime
dayanikli bitki tiirlerinin se¢ilmesi 6nemlidir.

Giines 15181 ve UV 1s1nlan etkisi: Gliglii giines 15181 ve UV 1ginlart yesil
cat1 malzemeleri ve bilesenlerinde sorunlara neden olabilmektedir. Bu

150



nedenle, bitkilendirme ¢atilar1 i¢in kullanilan malzemelerin bu faktorlere karsi
dayanikli olmas1 ve giines 1sinlarin1 yansitmak yerine yutmast 6nemlidir.

Y1l icerisinde yiiksek seviyede alinan giines 1s1g1mnin bitki verimliligi iizerinde
olumlu etkileri bulunmaktadir. Bununla birlikte, 1s1 adalarinin yogunlastig1 ve
ylizey sicakliklarinin arttig1 alanlardaki yesil ¢atilar, glines yansimasini arttirdigi
icin, kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmaktadir (Langemeyer ve ark., 2020;
Montealegre ve ark., 2022).

4.2. Toprak Secimi

Cat1 bahcesinde kullanilan toprak, bitki yetistirme performansimi biiyiik
olgiide etkiler. Ornegin, cat1 bahgesinde yetistirilen sebzelerin verimi ve su tutma
kapasitesi, toprak bilesimi ve derinligi gibi faktorlere bagli olarak
degisebilmektedir. Cati bahgesinin siirdiiriilebilirligi ve bitki yetistirme
basarisinin 6nemli bir unsuru topragin se¢imi ve kalitesidir. Dogru topragin
secilmesi bitki gidasi, su tutma ve drenaj gibi faktorleri etkileyebilir ve gati
bahgesinin uzun siireli basarisini etkileyecektir. Sebze yetistirmek icin toprak
verimliligini ve su tutma kapasitesini artirmak amaciyla yesil ¢at1 topragina tipik
sera sakst karisimlarinda bulunan turba, hindistan cevizi lifi, biyokomiir ve
kullanilmig mantar ortami gibi malzemeler eklenmektedir (Harada, 2018). Ancak
cat1 ciftliklerinde ayni toprak, dis mekan kosullarinda giinlikk ve mevsimsel
sicaklik ve nem dongiileriyle siirekli olarak kullanilmaktadir. Cat1 giftliklerinde
sebze {liretim topraklar1 organik giibreler ve diisiikk besinli gida atiklarindan
yapilan giibre ile zenginlestirilmekte; bu da yerel topraklarda bulunan bir¢ok
temel gida maddesinin eksikligini gidermektedir (Bizhanzad, 2021).

4.3. Tarim Uriinii Secimi

Ortalama yiiksek ve diisiik sicakliklar, asir sicak ve soguk zamanlar, giines
isinlarinin siddeti, yillik riizgar ve yagis miktar1 ve bunlarin dagilimi gibi
faktorler belirli bir bolgede yasayabilecek bitki tiirlerini belirlemektedir. Dunnett
ve Kingsbury, tarimsal ¢atilarda yetistirilmeye uygun olan potansiyel bitki tiirleri
hakkinda detayli analizler sunmaktadir (Dunnett ve Kingsbury, 2008). Yesil ¢ati
bitkileri tohum, fidan, fide veya ¢elikleme yoluyla dogrudan yesil ¢at1 ortaminda
yetistirilip korunabilmekte veya bitkiler toprak diizeyinde 6nceden yetistirilerek
ylizeye yerlestirilebilmektedir (Getter ve Rowe, 2006). Cat1 bitkilendirmesinde,
cevredeki binalarin golgeleme bolgeleri dikkate alinarak golgeye veya gilinese
dayanikli bitkiler tercih edilmektedir (Kirsan, 2015). Yesil catilarda tarim,
organik iriin yetistirmek i¢in uygun bir ortam saglamaktadir. Marul, sogan,
kabak, patlican, marul, kavun ve ¢ilek gibi birgok sebze ve meyve bu ortamda
yetisebilmektedir (Ozer ve Yetkin, 2023). Bitki se¢imi, catidaki bitkilerin
yetistirme kosullarina ve ¢evresel faktorlere uygun olmasini saglamaktadir.
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Dogru bitkilerin segilmesi catiy1r daha verimli hale getirmekte ve organik tarim
iriinlerinin kalitesini artirmaktadir. Dogru bitki se¢imi ayni zamanda g¢atinin
estetik goriiniimiinii de iyilestirmektedir. Ornegin, Dakar'da Senegal’deki
kosullar Akdeniz iklimine benzemektedir. Bu nedenle nane, lavanta ve limon otu
gibi bitkiler, yer elmasi, havug, pancar, turp, sogan ve sarimsak gibi sebzeler ve
ahududu, ravent ve kabak gibi dayanikli bitkiler yetistirilmektedir (Sayigh ve
Trombadore, 2022).

4.4.Su ve drenaj sistemleri Secimi

Tarimsal catilardaki su ve drenaj sistemleri, bitkilerin saglikli biiyiimesi ve
catinin yapisal saglamligi icin ¢ok Onemlidir. Dogru tasarlanmis bir drenaj
sistemi, suyun catida toplanmasini engelleyerek hizli bir sekilde akmasini
saglamaktadir. Yagmur suyu hasadi, ¢atilardan yagmur suyunun toplanmasini ve
depolanmasini igermektedir. Toplanan yagmur suyu, konut ve ¢evre kullanimi
icin yenilenebilir bir temiz su kaynagidir. Merkezi su saglama tesislerine olan
bagimlilig1 azaltmak i¢in ekstra bir su kaynagi saglanabilmektedir (Fayez ve Al-
Shareef, 2009).

5. Tarmmsal Cati Uygulamalan ve Yetisen Uriinler

Glniimiizde diinyanin birgok {ilkesinde tarimsal ¢atilara ve bunlarin
uygulamalarina artan bir sekilde ilgi duyulmaktadir. Kanada'da Montreal
sehrinde bulunan Lufa Farms, 2.900 m?'lik ticari bir binanin ¢atisina bir sera insa
edilmistir ve bu seray1 farkli termal bolgelerde marul, domates ve patlican gibi
cesitli bahge {riinlerini yetistirmek icin kullanmaktadir (Pons vd., 2015).
Chicago’da Belediye Binast catisindaki dogal yesil alan manzarasi, kentin
yesillendirme konusundaki kararliligini1 géstermektedir. 400.000 agag dikilmis ve
63 mil uzunlugunda yesil alan olusturulmustur (Eisenman, 2004). Rotterdam'daki
Dakakker, Hollanda'nin en biiyiik cat1 ¢iftliklerinden biridir. Bu ¢at1 kati, akillt
su depolama ve yoOnetimi igin bir test alam1 olarak kullanilmaktadir.
Dakakker'deki iklim kosullar1 Akdeniz iklimine benzemektedir. Bu nedenle nane,
melisa, lavanta gibi bitkiler ve cesitli sebzeler yetistirilmektedir (Zeiler, 2022).
San Francisco'nun Golden Gate Park'inda yer alan ve Renzo Piano tarafindan
tasarlanan Kaliforniya Bilimler Akademisi Miizesi’nin 10.000 metrekarelik yesil
catisi altinda bir planetaryum, akvaryum ve dogal tarih miizesi bulunmaktadir
(Kirsan, 2015).

Tarimin gatida gergeklesmesi durumunda, ¢atinin zemindeki tarim arazilerine
gore gilines enerjisine daha fazla maruz kalmasi verimliligi arttirabilmektedir
(Sabeh, 2016). Rufi-Salis ve digerleri, Akdeniz iklimi i¢in yaptiklar ¢alismada,
sicaklik ve gilines radyasyonu parametrelerinin kis mevsiminde yetisen triinleri
etkiledigini belirtilmislerdir. Ilkbaharda suyu verimli kullanacak olan domatesi,
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kisin da domates, fasulye, marul ve biber gibi tiriinleri onermislerdir (Rufi-Salis
vd., 2020). Domates ve kdk sebze gibi liriinler i¢in toprak derinliginin en az 30
cm olmasi gerekmektedir (Sabeh, 2016).

Walters ve Stoelzle (2018), sig koke sahip salata yesilliklerinin ekstensif
(seyrek) sistemlerde verimli sekilde yetisebilecegini ortaya koymustur. Marul,
lahana ve turp gibi tarim iriinlerinin yeterli besin nem saglandigi siirece
iiretebilecegini belirmislerdir. Domates gibi daha derin koklii tirtinlerde ise, nem
seviyesinin kontrolii gerekli olmaktadir. Whittinghill vd. (2012), domates gibi
daha derin kokli iirlinlerin intensif (yogun) cati sistemlerinden daha verimli
yetigebilecegini belirtmistir. Giibre ve sulama ihtiyact karsilandigi siirece
ekstensif (seyrek) catilarda; fasulye, salatalik, biber ve Frenk sogani
uiretilebilmektedir (Whittinghill v.d., 2013). Cati bahgelerinde yetisebilecek tarim
iriinlerinin se¢iminde; mevcut iklim sartlari, ¢atinin giines ve yagmur alma
durumu, gdlgelenmesi 6nem tagimaktadir.

Kalkan ve digerleri (2024), cati tariminin kentsel alanda kullaniminm
yurtdisindaki 4 farkl isleve sahip 6rnek projeler iizerinden degerlendirirken, bu
projelerde yetisebilecek tarim tiriinlerini de belirlemistir (Kalkan, v.d., 2024). Bu
calismadaki tropikal ve subtropikal iklim bdlgesinde yer alan binalar, vaka
calismasinda secilen 0rnek bolge ile iligkili olmadigr igin 2 6rnek {izerinden
analiz yapilmigtir. Kalkan ve digerlerinin (2024) caligmasinda analiz edilen
tliman iklim bolgesinde yer alan Institut Le Cordon Bleu ile kitasal iklimde yer
alan The Gary Corner Youth Center binalarinin ¢atilarinda yetisen sebzeler analiz
edilmistir (Tablo 1). Binalarin ¢atilarinda; turp, lahana, havug, roka, marul,
fasulye, ac1 biber, kekik, yiiksiik otu, tatli patates, domates, kabak, dereotu,
biberiye, bamya, patates, maydanoz, kirpi otu, brokoli, salatalik, frenk
sogani, bezelye, yagli marul yetistirildigi goriilmiistiir.

Tablo 1. Tarimsal Catilarda Yetistirilen Sebzeler

Bina Adi Toprak Yetistirilen Sebzeler

Iklim Tiirii derinligi

Institut Le Cordon | 23 cm Turp, lahana, havug, roka

Bleu

(Ilman Iklim)

The Gary Corner 40-60 cm | Havug, marul, fasulye, aci biber,

Youth Center kekik, yiiksiik otu, lahana, tath

(Kitasal iklim) patates, domates, kabak, dereotu,
biberiye, bamya, patates, maydanoz,
kirpi otu, brokoli, salatalik, frenk
sogani, bezelye, yagli marul

Kaynak: Kalkan, S., Akkan Cavdar, A., Glingdr Giinay, R., Sanli, E. & Engin, N. (2024).
Rooftop Agriculture Practices in Urban Areas. PLANARCH - Design and Planning
Research, 8(2), 308-321. DOI: 10.54864/planarch.1451644.
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6. Vaka Calismasi: Sakarya Ornegi

Sakarya ilinde verimli topraklardan dolayi, tarim sektorii Onemini
korumaktadir. Sakarya ili arazi dagilimina bakildiginda; 1.711.107 dekar alan
tarim arazisi olarak kullanilmaktadir. 695.787 dekar alani tahillar ve diger bitkisel
iriinlerin ekili oldugu alanlar1, 49.120 dekar alani sebze bahgeleri, 952.832 dekar
alan1 meyve, icecek ve baharat bitkileri alanini, 9.962 dekar alani da siis bitkileri
alanin olusturmaktadir (Tablo 2) (TUIK, 2024).

Tablo 2. Sakarya’daki Tarim Alanlari, 2024 (Dekar)

Tahillar ~ ve  Diger
Bitkisel Uriinlerin
Alanlar
Toplam Ekilen Nadas Sebze Area  of | Siis
Alan Alan Bahgeleri fruits, Bitkileri
Alani beverage Alani
and spices
Sakarya 1.711.107 695.787 3.406 49.120 952.832 9.962

Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1
Tiirkiye Istatistik Kurumu web sayfasi, Tarim Istatistikleri, 2024 (TUIK - Veri Portal1)

En son ulasilan tarim faaliyet raporu 2018 yilina ait oldugu igin, Sakarya il
Tarim ve Orman Miidiirligii 2018 Yili Faaliyet Raporu verilerine gore
Sakarya’da sebze olarak domates, baslahana, kivircik marul, ispanak, barbunya
fasulye, karnabahar ve karpuz yetistirilmektedir. Bu {iriinler icinde en fazla verim
elde edilenler sirasiyla karpuz, domates ve baslahanadir (Tablo 3).

Tablo 3. Sakarya’da Sebze Uretim Miktarlar1 (2018)

Sebzeler Alan (Da) Uretim (ton) Verim (Kg/Da)
Domates 8.537 34.290 4.017
Baslahana 6.448 24.685 3.828
Kivircik Marul 12.053 17.448 1.448
Ispanak 6.183 7.757 1.255
Barbunya Fasulye 4.182 3.828 915
Karnabahar 6.600 14.382 2.179
Karpuz 4.752 29.102 6.124

Kaynak: Sakarya Il Tarim ve Orman Miidiirliigii 2018 Y1li Faaliyet Raporu, Aralik-
2018,
https://sakarya.tarimorman.gov.tr/Belgeler/2018%20YILI%20FAAL%C4%B0YET%20
RAPORU.pdf

Sakarya Il Tarim ve Orman Miidiirliigii 2018 Y1li Faaliyet Raporu verilerine
gore Sakarya’da agagsiz meyve olarak baglarin oldugu ve ¢ilek yetistirildigi
gorililmustiir (Tablo 4). Cilek de tarimsal ¢atilarda yetigen tarim iiriinleri arasinda
yer almaktadir.
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Tablo 4. Sakarya’da Agagsiz Meyve Uretim Miktarlar1 (2018)

Meyveler Alan (Da) Uretim (ton) | Verim (Kg/Da)
Bag 48.108 79.012 1.642
Cilek 3.083 7.044 2.285

Kaynak: Sakarya Il Tarim ve Orman Miidiirliigii 2018 Y1l Faaliyet Raporu, Aralik-
2018,

https://sakarya.tarimorman.gov.tr/Belgeler/2018%20YILI%20FAAL%C4%B0OYET%20
RAPORU.pdf

Bahge catilarda yetisen tarimsal {iirlinlerin degerlendirildigi 5. Boliimde;
Sakarya’da yetisen sebzelerden domates, lahana, marul ve fasulyenin cati
bahgelerinde de yetistirilebildigi goriilmiistiir. Domates verimlilik agisindan
bakildiginda, yetistirilen iiriinler arasinda en ¢ok verim alinan {irlinler arasinda
yer almaktadir.

Tablo 5’te, tarimsal catilarda yetisebilen sebzelerin fiyatlarinda son 5 yilda
goriilen artiglar goriillmektedir. 5 yil i¢inde sebze fiyatlar1 yaklasik 10 kat artis
gostermistir.

Tablo 5. Sebze Fiyatlar1 (TL/kg)

Sebzeler 2020 2021 2022 2023 2024
Marul (kivircik) 2,20 2,92 5,33 12,16 20,59
Ispanak 2,50 2,67 6,84 10,84 21,99
Fasulye (taze) 4,00 5,56 13,58 29,35 38,86
Karpuz 1,01 1,11 2,68 6,84 6,13
Domates 1,46 2,03 6,44 12,49 12,95
Havug 1,05 1,55 3,06 7,03 8,88
Turp (bayir) 1,77 2,60 6,69 9,96 16,74
Turp (kirmizi) 1,14 1,36 3,23 4,56 10,21
Karnabahar 2,03 2,38 6,25 9,89 23,81

Kaynaklar: TUIK, Tarimsal Yapi (Uretim, Fiyat, Deger) Yaym
TUIK, Tarim Istatistikleri Ozeti Yayimi
1 CPA 2002/2008 Siniflamasi

Binalarin ¢atilarinda yetistirilen tarim tirlinleri insanlarin bu iiriinlere erigimini
kolaylastirarak, ayn1 zamanda ekonomik agidan énemli kazang elde etmelerini
saglayacaktir. Yasadiklari binalarin ¢atilarinda tarim faaliyetleri yiirliten insanlar
dogayla yakin temas kurabilecek, sosyallesecektir.

7. Sonug ve Oneriler
Tarimsal ¢atilar, kentsel alanlarda kullanilmayan cati alanlarmi tarimsal
amaglarla kullanarak, yerel tarim iiretimini arttirma ve taze tarim Uriinlerine

erisim mesafelerini azaltma yoluyla siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine énemli
katkida bulunmaktadir (Akinci v.d., 2013; Yalew v.d., 2016; Walters ve Midden,
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2018; Appolloni v.d., 2021; Taylor v.d., 2021). Tarimsal catilar ile, bina ingaati
ile kaybedilen alanlar etkin yesil alan haline gelerek yerel kentsel tarim
desteklenmektedir (Ouellette ve ark., 2013; Walters ve Midden, 2018).
Yetistirilen iiriinler, insanlarin taze gida ihtiyacini karsilamakla kalmayip, aym
zamanda ekolojik ve ekonomik faydalar saglamaktadir (Specht v.d., 2014;
Appolloni v.d., 2021).

Cat1 tarimi uygulamalarinda, cati katmanlarinda farklilagmalar olacaktir.
Yetistirilmesi hedeflenen iiriinlere bagli olarak toprak derinliklerinin
belirlenmesi, su akisinin kontrol altina alinmasi, su yalitimi yapilmasi
gerekecektir. Ilgili catilarda yiik artis1 da gergeklesecegi igin, binanin tasarim
asamasinda tarimsal ¢ati uygulamasi kararinin verilmis olmasi gerekecektir.
Mevcut binalarda ise, mevcut statik durumun izin verdigi dlglide uygulama
gergeklesebilecektir.

1999 Marmara depremi sonrasi, tarim alanlarinin imara agildig1 Sakarya’da
kaybolan tarim alanlarinin geriye kazanilmasi i¢in yeni insa edilen binalarin
catilarinda tarim uygulamasi yapilabilecegi oOnerilmistir. Olduk¢a verimli
topraklara sahip ilde, hafriyat topraginin uygulanacak tarimsal catilarda
kullanilabilecegi; yerel tarimda iiretilen domates, kivircik marul, karnabahar,
lahana gibi sebzelerin binalarin gatilarinda iiretilebilecegi diigliniilmiistiir. Son 5
yilda sebze fiyatlarinin yaklasik 10 katina ¢iktig1 Tiirkiye’de, binalarda yasayan
kullanicilar hem ekonomik agidan 6nemli faydalar saglayacak, hem taze {irlinlere
erisebilecek, dogayla yakin temas kurabilecektir. Catilar yesil doniigiimle iklim
eylemine katkida bulunacak, kullanicilar kendi tiikettikleri {iriinleri iireterek yerel
ekonomiye katki saglayacaktir.
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Isik, Saghk ve Performans iliskisi: insan Odakh
Aydinlatma Uzerine Giincel Yaklasimlar

F. Biisra Kése'
1. GIRiS

Aydinlatma tasarimi uzun yillar boyunca, yalnizca gorsel gdrevlerin yerine
getirilmesi ve konfor kosullarinin saglanmasi ekseninde degerlendirilmistir. Bu
geleneksel yaklasim, yatay calisma diizleminde gerekli aydinlik diizeylerinin ve
parilti oranlarinin saglanmasina odaklanirken, 151g1n insan iizerindeki biyolojik
ve psikolojik etkilerini biiyiik dl¢iide goz ardi etmistir. Ancak, gliniimiizde hem
bilimsel aragtirmalar hem de teknolojik gelismeler, 15181in insan {izerindeki
etkilerinin yalnizca gorsel simirlar iginde kalmadigimi agikca gostermektedir
(Houser & Esposito, 2021).

Insan odakli aydinlatma (Human-Centric Lighting — HCL) kavran, dogal
giinisi@inin dinamik karakterini yapay aydinlatma kosullarinda yeniden iireterek
insan sagligi, performansi ve iyi olusunu destekleme amaciyla ortaya ¢ikmustir.
Bu yaklagim, giin boyunca degisen 151k diizeyleri, tayfsal bilesim ve renk sicakligi
gibi parametreleri kontrol ederek, insanin biyolojik saatini ve sirkadiyen ritmini
diizenlemeyi hedefler. Bdylece, aydinlatmanin yalnizca gorsel degil, aymi
zamanda norofizyolojik ve duygusal etkileri de tasarimin bir pargasi haline gelir
(Houser, 2018). Temel hedef, dogal 151k kalitesine sahip yapay aydinlatma elde
ederek insan metabolizmasinin gilindiiz kosullarindaki gibi tepki vermesini
saglamaktir. Bu noktada temel soru, 15181 insanin duygusal durumu, bilissel
performans1 ve biyolojik ritmiyle nasil bir iliski kurdugudur. Insan odakli
yaklagim, 1s181in gorsel, duygusal ve biyolojik yararlarini dengeli bi¢imde
sunmay1 hedefler. Bu nedenle dogal glinisigi, iyi aydinlatmanin en Onemli
referanst olmayi siirdiiriir ve insan odakli aydinlatma anlayisinin da temelini
olusturur (Figueiro vd., 2019; Kompier, Smolders ve de Kort, 2020; Rea ve
Figueiro, 2018)

Insan odakli LED sistemleri, giiniin farkli zamanlarina gére aydinlik diizeyi,
151k siddeti ve renk sicakligi gibi parametrelerin dinamik olarak modellenip
yonetilebildigi tasarimlara olanak tanir. Bu sistemlerde akilli aydinlatma, sensor
teknolojileri, ileri 151k yonetim yazilimlar, yapay zeka destekli kontrol sistemleri,
kablosuz aglar ve nesnelerin interneti (IoT) uygulamalar1 kullanilmaktadir (Lam,
2021).

! Department of Architecture, Izmir Institute of Technology, Izmir, Turkey
ORCID: 0000-0002-1872-7043

162



Bu kavram, esasen 1s18in insan metabolizmasi iizerindeki gorsel-disi etkileri
ve sirkadiyen ritimle olan iligkisi lizerinden sekillenmistir. Isik; dikkati, biligsel
performansi ve duygusal durumu dogrudan etkileyebilmektedir (Knoop, 2006).
Son on yilda, insan odakli aydinlatmanin bu genis kapsami, yeni bir alt alan olan
sirkadiyen aydinlatma tasarimini (Circadian Lighting Design) dogurmustur. Bu
yaklagim, 1s18in zamanlamasi, yogunlugu ve tayfsal ozelliklerinin dogrudan
melatonin baskilanmasi, kortizol salinimi ve uyamiklik diizeyi gibi biyolojik
stireclerle iliskisini ele alir (Rea vd., 2010; Foster, 2010). Giinisig1 ve yapay
aydmlatmanin birlikte degerlendirildigi bu biitiinciil ¢erceve, aydinlatma
tasariminda enerji verimliligi, saglik, kullanici konforu ve siirdiiriilebilirlik
hedeflerini dengeleyen yeni bir paradigma sunmaktadir (Madan et al., 2024).

Bu boliim, insan odakli aydinlatma kavraminin 15181n insan iizerindeki etkileri
acisindan ne anlama geldigini ve gilincel arastirmalarda bu etkinin gorsel,
duygusal, bilissel ve fizyolojik yonleriyle nasil ele alindigini ortaya koymaktadir.
Ayrica giinisigl, dinamik LED sistemleri ve sirkadiyen tasarim yaklasimlarinin
bu doniisiimdeki roliine dikkat gekmektedir.

2. ISIGIN iNSAN UZERINDEKI ETKIiLERi

Insan godziindeki fotoreseptorler —cubuk (rod) ve koni (cone) hiicreleri—
15181n gorsel algi siirecindeki temel biyolojik unsurlardir. Bu hiicreler, retinaya
ulasan fotonlar1 noral sinyallere doniistiirerek ¢evremizi bigim, renk ve kontrast
acisindan algilamamizi saglar. Gorsel sistem, yalnizca objeleri tanimlamakla
kalmaz; bireyin mekansal yonelimini, derinlik algisin1 ve ¢evreyle etkilesimini
de diizenler (Knoop, 2006; van Bommel ve van den Beld, 2004). Yeterli aydinlik
diizeyi, gorsel keskinlik, kontrast algisi ve renk ayirt etme becerisi agisindan
belirleyicidir. Diisiik aydinlatma kosullari, objelerin se¢ilmesini ve renklerin
tanimlanmasini gii¢lestirir; bu durum gorsel performans {izerinde dogrudan etki
yaratir. Ote yandan, aydinlatma kosullarinin yalmzca niceligi degil, niteligi de
onemlidir: Tayfsal bilesim, yon, homojenlik ve kamasma diizeyi gibi
parametreler, hem gorsel konfor hem de algisal deneyim iizerinde etkilidir
(Warthen ve Provencio, 2012; Boyce, 2014; Hanifin ve Brainard, 2007).

Gorsel performansin yani sira, bireylerin aydinlatma kosullarina verdigi 6znel
tepkiler de 6nem tasir. Calismalar, i¢ mekanlarda 1s181n ferahlik, sicaklik, hosluk
ve estetik begeni gibi algilar etkiledigini gdstermektedir (Smolders, 2013; Licht
ve Licht Wissen, 2014). Ornegin, kullanicilarin gorsel konfor algisi, sadece
Olgiilebilir aydinlik diizeyine degil, ayn1 zamanda aydinlatmanin mekanda
yarattig1 psikolojik izlenimlere de baglidir. Dolayisiyla, gorsel sistemin sagladig
deneyim, yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda algisal ve duygusal bir siirectir.
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2. 1. Isigin Gorsel Etkileri

Goriintii olusturan fotoresepsiyon, gbdze giren 1s1gin retina tabakasindaki
cubuk (rod) ve koni (cone) hiicrelerini uyarmasiyla baglar. Retinanin disg
katmaninda yer alan bu 1s18a duyarli hiicreler, esas olarak goérme islevinden
sorumludur. Bu mekanizma sayesinde ¢evremizdeki nesnelerin bigimlerini ve
renklerini algilayabilir, konumumuzu ve yOniimiizli tanimlayabilir, dolayistyla
cevreyle gorsel etkilesim kurabiliriz (van Bommel ve van den Beld, 2004; Boyce,
2014).

Cubuk hiicreleri alacakaranlik goérmesiyle, koni hiicreleri ise renkli ve detaylt
gorme ile iligkilidir. Aydinlatma diizeyi yetersiz oldugunda, nesneler segilemez
ve renkler ayirt edilemez. Giinisig1 genis dalga boyu araliklarini icerdiginden,
giindiiz kosullarinda gérme islevinin biiyilkk kismi koni hiicreleri tarafindan
saglanir (van Bommel ve van den Beld, 2004; Boyce, 2014; Rea, 2000).

Gorsel sistem, icinde bulundugumuz fiziksel ¢evreye iligkin beyinde bir
zihinsel model olusturmay1 saglar. Bu model, mekan i¢cinde yon bulmamizi,
cesitli gorsel gorevleri yerine getirmemizi kolaylastirir; ancak her birey
tarafindan farkli bicimde algilanabilir. Ornegin bir kisi ortami ferah ve hos
bulurken, bir digeri ayn1 ortami dyle algilamayabilir. Dolayisiyla, gorsel sistemin
olusturdugu bu model, insanin ¢evresine iliskin islevsel performansini ve gorsel
deneyimini dogrudan etkiler (Cuttle, 2008).

Gorsel performans, bireyin gorsel ortam1 dogru bigimde algilayip
islemleyerek gorevleri yerine getirme becerisini ifade eder. Aragtirmalar, gorsel
performansin yalnizca aydinlatma kosullarina degil, gérev 6zellikleri ve yas gibi
faktorlere de bagl oldugunu gostermektedir. Gorsel keskinlik, parlaklik, kontrast
ve renk algisi1 esik degerleri aydinlatma kosullarina gore degismekte ve gorsel
bilginin dogru ve hizli algilanmasinda belirleyici olmaktadir (Boyce, 2014; Rea,
2000). Gorsel gorevlerin bilegenlerinin hizli ve dogru bi¢imde tanimlanmasi,
giinliik yagam aktiviteleri i¢in temel 6neme sahiptir ve gorsel performans ile insan
islevselligi arasindaki gii¢lii iligkiyi ortaya koyar.

Aydinlatma kosullari, gdrmeyi miimkiin kilarak gorsel gorevlerin yerine
getirilebilmesi icin gerekli 151k diizeyini saglar ve gorsel konforu dogrudan
etkiler. Gorsel performans ile gorsel konfor arasindaki yakin iliski, birgok
aragtirmanin konusunu olusturmus; bu dogrultuda optimum gorsel gorev
performansi ve konfor i¢in aydinlatma gereksinimleri belirlenmistir (Boyce,
2014; Rea, 2000).

Gorsel deneyim, bireylerin gorsel ¢evreyi nasil algiladig1 ve bu gevreye nasil
tepki verdigini ifade eder. Isigin etkileri, insanlarin mekana iligskin izlenimlerini,
belirli nesnelere yonelttikleri dikkati, aydinlatmanin hosluk ya da uygunluk
diizeyine iliskin degerlendirmelerini kapsar. Bu 0&znel degerlendirmeler,
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beyindeki goriintii olusturan fotoresepsiyon siireci sayesinde gerceklesir. Yani,
bir nesnenin 151k araciligryla algilanmasi, bireyin o nesneye yonelik beklentileri,
algilarn ve duygusal tepkileri ile sekillenir (Veitch vd., 2008; Veitch,
Stokkermans ve Newsham, 2013).

Ozellikle ofis ortamlarinda deneyimlenen aydinlatma kosullar1, calisanlarin
ruh hali, motivasyonu ve memnuniyeti {izerinde belirleyici olmaktadir.
Calisanlarin bilissel ve duygusal islevselligi, 15181n etkilerine iliskin inang ve
beklentilerine bagli olarak degiskenlik gosterebilir. Eger ortamin aydinlatma
ozellikleri bireyin beklentileriyle Ortligmezse, bu durum rahatsizlik veya
memnuniyetsizlik olarak algilanabilir ve gorev performansini olumsuz yonde
etkileyebilir (Veitch vd., 2008; Veitch, Stokkermans ve Newsham, 2013).

Cogu kisi, giin boyunca aydinlik diizeyinin degisken oldugu dogal 151k alan
calisma mekanlarini, sabit yapay aydinlatmaya tercih etmektedir. Giin 1g1ginin
stireklilik icindeki degisimleri, zihinsel iyi olus, performans ve saglik agisindan
olumlu bir unsur olarak degerlendirilmektedir (Veitch, Stokkermans ve
Newsham, 2013).

2. 2. Isigin Gorsel Olmayan Etkileri

Son yillarda yapilan arastirmalar, retinaya ulasan 1s18in yalnizca ¢ubuk (rod)
ve koni (cone) hiicreleri tarafindan degil, ayni1 zamanda tigiincii bir fotoreseptor
tiirii olan “dogal olarak 1s18a duyarli retina ganglion hiicreleri” (intrinsically
photosensitive Retinal Ganglion Cells — ipRGC) tarafindan da islendigini ortaya
koymustur (Berson, Dunn ve Takao, 2002; Hattar vd., 2002). Bu hiicreler, kisa
dalga boylu 1s18a en yiiksek duyarliliga sahip melanopsin adli fotopigmenti igerir.
Kisa dalga boylu i1simimlar, biyolojik saatin ayarlanmasi, hormonlarin
diizenlenmesi ve uyanikligin siirdiiriilmesi gibi néroendokrin ve norobiyolojik
sistemlerle iligkili bir¢ok fizyolojik tepkiyi tetikler.

Bu reseptorlerin gorevi, 15181in gorsel olmayan bilesenlerini algilayarak bu
bilgiyi retinohipotalamik yol araciligiyla hipotalamustaki suprakiazmatik
¢ekirdege (SCN) iletmektir. SCN’ye ulasan bu sinyaller, sirkadiyen sistemin
etkinlesmesini saglar. Ayn1 zamanda SCN’den pineal beze gonderilen bilgiler,
hormon iiretimi ve viicut 1s1sinin diizenlenmesi siire¢lerinde kullanilir.

Beyinde bu sekilde izlenen 151k yolu, insanin zihinsel ve fiziksel sagligim,
duygu durumunu ve performansim etkileyen sistemin bir parcasidir ve goriintii
olusturmayan fotoresepsiyon olarak tanimlanir (Hattar vd., 2002; Gooley vd.,
2003; Lucas vd., 2012).

Goriintii olusturmayan fotoresepsiyon lizerine yapilan ¢alismalar, esas olarak
kronobiyoloji ve sinirbilim alanlarinda yiiriitiilmektedir. Bu arastirmalar, goze
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giren 151g1n sirkadiyen ritimlerin diizenlenmesi, hormon salgisi, viicut 1s1s1 ve
beyin aktivitesi tizerindeki davranigsal ve fizyolojik etkilerini incelemektedir.

Insan fizyolojisine iliskin bu bulgular, 1518a maruz kalmanin dikkat, uyaniklik
ve gorev performansi agisindan dnemini ortaya koymaktadir (Cajochen, 2007;
(Cajochen ve Chellappa, 2011; Hanifin ve Brainard, 2007).

Goriintii  olusturmayan  etkiler genel olarak iki bashik altinda
degerlendirilmektedir:

1. Sirkadiyen etkiler
2. Dogrudan (sirkadiyen olmayan) etkiler

Bu ayrim, 1s181n insan davranigi ve fizyolojisindeki ani (anlik) ya da zamana
bagli degisimleri nasil etkiledigine gore yapilmaktadir (Knoop, 2006).

2. 2. 1. Isigin sirkadiyen etkileri

Isigin Sirkadiyen Etkileri: Sirkadiyen ritimler, insanlarda, bitkilerde ve
hayvanlarda bulunan yaklasik 24 saatlik dongiileri ifade eder. Uyku ve uyaniklik
evreleri, beslenme diizeni, hormon {iretimi ve beyin aktivitesi gibi diizenli olarak
tekrar eden biyolojik olaylardan olusur (Van Dongen ve Dinges, 2000; Schmidt
vd., 2007).

Isik sirkadiyen ritmin 6nemli bir bilesenidir: ana saat olan SCN'yi etkileyerek
bir zaman ipucu iglevi goriir ve buna gore farkli viicut bilesenlerindeki ritimleri
diizenler (Cajochen, 2007). Insan viicudunda hormon salgilanmas: (kortizol,
serotonin, melatonin ve adrenalin), viicut 1sisinin ve kan basincinin diizenlenmesi
gibi metabolik faaliyetler belirli periyotlarda gerceklesir (Czeisler ve Wright,
1999; Duffy ve Czeisler, 2009; Kreitzman ve Foster, 2011). Uyku hormonu
melatonin, kortizol dongiislinlin tersi yonde calisir. Sabah melatonin salgis
azalir, kortizol iiretimi artar ve bu dongii 24 saatte bir devam eder [31]. Insanin
i¢ saatinin her giin yeniden ayarlanmasi gerekir. Biyolojik saatimiz ile gilinliik
aydinlik-karanlik dongiisii arasinda bir faz kaymasi oldugunda, insan sagligi
fizyolojik ve psikolojik agidan olumsuz etkilenir. Sadece SCN'nin degil farkli
viicut bilesenlerinin (akciger, kalp, karaciger, kaslar vb.) i¢ ritimleri arasinda da
bir uyumsuzluk meydana gelebilir ve buna i¢ desenkronizasyon denir (Kreitzman
ve Foster, 2011). Bu durum giindiiz uyku hali, gece uykusuzluk, sinirlilik, hafif
depresyon, gastrointestinal yani mide-bagirsak sikintis1 gibi pek cok rahatsizlig
tetikler. Ayrica hafizanin kaybi, kafa kanisikligi, is yerlerinde hata oraninin
artmasi gibi biligsel yetenekleri de olumsuz etkiler (Waterhouse vd., 2007). Gece
vardiyasinda ¢aligan veya gesitli zaman dilimlerinde seyahat eden kisiler (jet lag)
sirkadiyen ritmin bozuldugu durumlarin tipik 6rnekleridir. Isigin bu faz kaydirma
etkileri, 1518a maruz kalma siiresine ve zamanlamasina, 1s1k dalga boyuna ve
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spektral dagilimina, 151k yogunluguna baglidir (Knoop, 2006; Czeisler ve Wright,
1999).

Bu iggoriiler 6zellikle 15181 fizyolojik ve psikolojik siireglerin (6rnegin
hormon iiretimi, uyku diizeni, uyaniklik, ruh hali) diizenlenmesi tizerindeki uzun
vadeli etkileriyle ilgilidir. Bununla birlikte, 151k ayrica insan fizyolojisi
deneyimleri ve davranislari {izerinde dogrudan (akut) degisikliklere yol acabilir.

2. 2. 2. Isigin dogrudan (sirkadiyen olmayan) etkileri:

Isik, sirkadiyen ritimden bagimsiz olarak, giiniin veya gecenin herhangi bir
saatinde dogrudan fizyolojik ve psikolojik etkiler olusturabilir. Ozellikle yiiksek
aydinlik diizeylerine maruz kalma, insan organizmasinda anlik degisimlere yol
acabilmektedir (Knoop, 2006).

Bu konuda yiiriitiilen ¢ok sayida ¢alisma, parlak 1s1ga maruz kalmanin giindiiz
ve gece saatlerindeki olasi fizyolojik ve psikolojik sonug¢larimi incelemistir. Bir
calisma, gece saatlerinde yiiksek 1s1k diizeyine maruz kalmanin, melatonin
salgisin1 ani bigcimde azalttigt ve buna bagli olarak uyku istegini diisiirdiigii
gosterilmistir. Ayn1 zamanda gece boyunca parlak 1s18a maruz kalmak, kalp atim
hizin1 ve viicut sicakligini artirabilir, beyin aktivitesini diizenleyebilir. Bu durum,
bireylerde 6znel uyanikligin artmasina ve dikkat ile biligsel gorev performansinin
iyilesmesine yol agmaktadir (Ruger, Gordijn, Beersma, de Vries ve Daan, 2006).
Kisa dalga boylu (mavi) 151k, uykululuga neden olan sirkadiyen diirtiilerin
olumsuz etkilerini aninda azaltma kapasitesine sahiptir. Gece boyunca 6,5 saat
boyunca monokromatik (tek renkli) mavi 1s18a (460 nm) maruz kalan
katilimeilarin, 6znel uykululuk diizeylerinin anlamli bicimde azaldig, isitsel
tepki siirelerinin kisaldigi ve dikkat eksikligine bagli hata oranlarinin diistiigii
bulunmustur. Buna karsin, ayn1 kosullarda 555 nm dalga boyundaki yesil 1s18a
maruz kalan bireylerde bu etkiler gézlenmemistir (Lockley vd., 2006). Benzer bir
aragtirma, 530 nm’nin altindaki dalga boylarim (mavi 151k) engelleyen
gozliiklerin kullanilmasinin, ayn1 aydinlik diizeyindeki (800 1x) beyaz 151k kadar
geceleri melatonin baskilamadigmi gostermistir. Dolayisiyla, gece saatlerinde
1518a maruz kalmanin dogrudan uyarici etkileri, 6zellikle kisa dalga boylu 151k
(mavi bolge) karsisinda daha belirgindir (Kayumov vd., 2005). Bir bagka
calismada, farkli renk sicakliklarina sahip 151k kaynaklarinin insanin uyanikligi
ve biligsel performans: {izerindeki etkileri incelenmistir. On alt1 saglikli geng
erkek, aksam saatlerinde iki saat boyunca 6500 K, 3000 K ve 2500 K renk
sicakliklarina sahip 11k kaynaklarina maruz birakilmistir. 6500 K renk
sicakligindaki 1s18a maruz kalma, melatonin baskilanmasinda belirgin bir artis
saglamis; buna ek olarak 6znel uyaniklik, gorsel konfor ve iyi olus diizeylerinde
iyilesme gozlenmistir. Biligsel performans acgisindan, daha yiiksek renk
sicakliklarina maruz kalan katilimcilarn siirekli dikkat gerektiren gdrevlerde
tepki siireleri anlamli bigimde kisalmistir (Cajochen ve Chellappa, 2011). Benzer
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sekilde, mavi 151k yayan ekranlara (6rnegin tabletler) iki saat siireyle gece
saatlerinde maruz kalmak, melatonin salgisinda belirgin bir azalmaya neden
olabilmektedir. Bu nedenle, mavi 1518a maruz kalma siiresi, insanin sirkadiyen
ritmi acisindan kritik 6neme sahiptir (Wood vd., 2013). Ayrica sabah erken
saatlerde, diisiik aydinlik diizeyinden yiiksek aydinlik diizeyine ani gegis,
melatonin salgisinin baskilanmasina ve kortizol seviyelerinde hizli bir artisa yol
acmaktadir. Buna karsin, 6gleden sonra uygulanan parlak 11k, hormonal veya
davranigsal gostergeler iizerinde anlamli bir etki olusturmamistir (Leproult,
2001).

Dolayisiyla ¢ok sayida arastirma, 1s1gin giindiiz ve gece uykululugunu
azaltmak, siirekli dikkati artirmak ve gorsel keskinligi gelistirmek amaciyla akut
uyarici bir arag olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Bu sirkadiyen olmayan
dogrudan etkiler, en yiiksek etkiyi yiiksek aydinlik diizeylerinde ve mavi tayf
bolgesindeki 151k kosullarinda gostermektedir.

3. INSAN ODAKLI AYDINLATMA UZERINE GUNCEL
CALISMALAR

3.1. Giin Isig fle Tlgili Calismalar

Glnisigimin yarari yalnizca enerji tiiketimini azaltmak veya konfor kosullarini
saglamakla smirli degildir; ayn1 zamanda insan sagligini ¢ok boyutlu bigimde
etkiler. Psikolojik durum, goz sagligi, hormon salinimi, uyku-uyaniklik dongiisii
ve davranig bi¢imleri lizerinde belirleyici oldugu gibi, calisma performansini,
Ogrencilerin 6grenme kapasitesini, kullanicilarin estetik degerlendirmelerini ve
fiziksel ¢evre algisini da sekillendirir (Andersen, Mardaljevic ve Lockley, 2012).
Bu etkiler, 15181 gorsel, biyolojik ve zihinsel faydalarinin bir araya gelmesiyle
ortaya cikar. Bu birlesim, insan odakl1 aydinlatma kavraminin temelini olusturur.
Bu yaklagimin igeriginde; bireylerin uyaniklik hissinin desteklenmesi, biligsel
performanslarinin  ve duygusal durumlarinin iyilestirilmesi, uyku-uyaniklik
dongiilerinin diizenlenmesi gibi hedefler yer alir. Dolayisiyla insan odakli
aydinlatma, yalmzca mekanin gorsel niteligini degil, ayn1 zamanda insanin
biyolojik ve psikolojik islevlerini destekleyen biitiinciil bir sistem olarak
degerlendirilmektedir.

Bu baglamda yapilan bir arastirmada, glnisigmin tayfsal bilesimi
incelenmistir. Calismada, 6l¢ekli bir model {izerinde ¢esitli cam tiirleri ve yiizey
renkleri uygulanmig; bunlarin i¢ mekandaki 151k ortamina etkileri aydinlatma
simiilasyonlariyla degerlendirilmistir. Ayrica i¢ ve dis mekanlarda tayf 6l¢timleri
yapilmis ve melanopik aydmlik degerleri hesaplanmistir. Sonuglar, yiizey
renklerinin sirkadiyen ritim {izerindeki potansiyel etkisinin, cam tiplerinden daha
belirgin oldugunu gostermistir (Potocnik ve Kosir, 2019). Bir diger ¢aligmada,
pencere cami rengi ile kullanicilarin yapay aydinlatmayr ag¢ma/kapama
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davraniglart arasindaki iliski incelenmistir. Bulgulara goére, mavi cam,
katilimcilarin dikkat ve uyarilmighk diizeyini diislirmiis; ancak yapay 1s18n
kullanim desenini anlamli bi¢imde degistirmemistir. Buna karsin, bronz renkli
cam aracilifiyla gecen giinisigl, katilimeilarda hogluk hissini artirmis ve
uyaniklik/dikkat diizeylerinde artisa neden olmustur (Arsenault, Hébert ve
Dubois, 2012). Bir baska laboratuvar ¢aligmasinda, lamine, monolitik, kaplamali
ve film uygulanmis camlar incelenmistir. Bulgular, renk sicakligi (CCT) ve
renksel geriverim indeksi (CRI) degerlerindeki artis veya azalisin, cam
iiretiminde kullanilan malzemenin tiiriine bagli oldugunu ortaya koymustur.
Camin tayfsal gegirgenlik ozellikleri, i¢ mekana ulasan gilimsiginin renksel
geriverim degerlerini dogrudan etkilemistir. Laboratuvar ortaminda yiiriitiillen bu
aragtirmada, bazi standart renksel geriverim kriterlerinin karsilanamadigi
belirlenmis; bu nedenle aragtirmacilar, kullanicilarin yer aldigi gergek mekan
kosullarinda gilinisig1 kalitesi {lizerine yeni ¢alismalar yapilmasini 6nermistir
(Dangol, Kruisselbrink ve Rosemann, 2017). Bir diger calismada, yalnizca 151k
siddetinin degil, goz diizeyine ulasan giinisiginin tayfsal giic dagiliminin (SPD)
da 6grencilerin sirkadiyen ritmi ve uyarilmiglik diizeyi {izerinde énemli bir rol
oynadigi saptanmistir (Bellia, Pedace ve Barbato, 2013). Isik gecirgenligi iizerine
yapilan bagka bir aragtirmada ise ii¢c cam tiirii karsilastirilmistir: tayfsal olarak
ndtr cam, parlaklik azaltic1 Solextra cami ve parlaklik artiric1 Solar Bronze cami.
Bu camlar, 1:12 olgekli bir ofis modeline uygulanmis ve modelin igini
gozlemleyerek gercek gokyiiziine bakan 25 katilime ile anket yapilmigtir. Elde
edilen sonuglara gore, pencere camlarinin en diisiik kabul edilebilir 151k
gecirgenligi oran1 %25-38 araliginda olmalidir. Bu tiir caligmalar, pencere cami
seciminin yalnizca gorsel degil, ayn1 zamanda 15181n insan iizerindeki gorsel-dist
etkileri baglaminda da degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir (Boyce vd.,
1995).

Bir aragtirmada, giinigig1 diizeylerindeki degisimin insanlarin gorsel ve
biligsel performansi iizerindeki etkileri incelenmistir. Psikolojik ve fizyolojik
etkenlerin, oOzellikle gorsel ekran (VDT - Visual Display Terminal)
kullanicilarinin ¢alisma performansiyla yakindan iliskili oldugu belirtilmistir.
Biligsel is performansini degerlendirmek amaciyla katilimeilara iki asamali test
uygulanmustir. i1k olarak, bilgisayar ekraninda harf arama testi (6rnegin “turuncu
renkli T harfini bulma”) yapilmis ve tepkiler milisaniye cinsinden kaydedilmistir.
Ikinci olarak, Stroop testi uygulanarak ekranda goriinen kelimenin renk adini
belirleme gorevinde performans dlglilmistiir. Katilimeilarin dikkat ve uyaniklik
diizeyleri, Karolinska Uykululuk Olgegi (KSS) ile degerlendirilmis; ayrica
bireylerden kendi gorev performanslarin1 Gorsel Analog Olcegi (VAS) iizerinde
puanlamalar1 istenmistir. Bulgulara gore, golgeleme sistemi acgikken —yani
aydinlik diizeyi diisiikken— katilimcilarin renk algisindaki dikkat diizeyleri daha
yiiksek olmustur. Oznel performans farkliliklarmin sabah saatlerinde daha
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belirgin oldugu gozlenmistir. Ayrica, gorsel rahatsizlik hissinin azaldig
durumlarda biligsel gorev performansinin arttigi deneysel olarak kanitlanmigtir
(Leccese vd., 2019).

Tim bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, glinisig1 tasariminda cam
secimi, renk yansiticilig1, cephe tasarimi ve i¢ mekan malzemeleri gibi unsurlarin,
gorsel konforun oOtesinde biyolojik etkinligi artiracak bicimde ele alinmasi
gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu yaklasim, insan odakli aydinlatmanin mimari
Olcekle biitiinlestigi noktay1 temsil eder.

3.2. Dinamik LED Armatiirler ile flgili Calismalar

Gilimisigindan yararlanma olanaklari artsa da, yapay aydinlatma sistemleri hala
vazgegilmezdir. Gok kosullar1 ya da bina kiitlesinin tasarimi nedeniyle, giinigig
aydmlik diizeyleri istenen degerlerin altma diisebilir. Ozellikle uzun calisma
stirelerinin planlandig1 mekanlarda, yapay aydinlatmanin destegi kacinilmaz hale
gelir. Enerji verimliligi, uzun 6miir, diisiik bakim maliyeti ve yiiksek 151k ¢iktist
gibi avantajlar, LED’leri hem mekansal hem de ekonomik siirdiiriilebilirlik
acisindan vazgegilmez hale getirmistir. Fliioresan sistemlere kiyasla daha diigiik
enerji tilkketimiyle yiiksek aydinlik degerleri saglanabilirken, ayn1 zamanda renk
sicakligt (CCT) ve tayfsal dagilim (SPD) kontrol edilebilir hale gelmistir.
LED’ler, yliksek 151k ¢iktis1 saglamalarina ragmen fluoresan lambalara kiyasla
¢ok daha diisiik enerji tiikketimi gosterir. Ayrica uzun Oomirliidiirler ve bakim
maliyetleri diisiiktiir. Ancak bu avantajlarin yaninda, LED 15181min insan saglig
iizerinde olumsuz etkiler olusturabilecegi de ¢esitli calismalarda belirtilmistir. Bu
etkiler arasinda; parlama (glare), optik rahatsizlik veya retina hasari, 151k titresimi
(flicker), gece saatlerinde LED 15181na maruz kalma ve bazi LED bilesenlerinin
toksik kimyasal igerigi gibi sorunlar bulunmaktadir (Ticleanu ve Littlefair, 2015).

Is ortamlarinda aydmlik diizeyi (illuminance) ve renk sicakligi (CCT)
degisimlerinin etkilerini degerlendirmek amaciyla yapilan 6znel degerlendirme
calismalarinda, temel olarak bilissel performans, duygu durumu ve uyaniklik
Ol¢iilmiistiir. Katilimeilar, yiiksek aydinlik diizeylerinde daha az uykulu
hissetmis; uzun siireli bellek iizerindeki olumlu etkiler ise 6zellikle soguk beyaz
151k (yliksek CCT) altinda gozlenmistir (Zhu vd., 2017). Bir diger arastirmada,
151k renginin lise dgrencilerinin kisa siireli bellek ve problem ¢ézme performansi
lizerindeki etkisi incelenmistir. Ogrenciler, 1lik beyaz 151k kosullarinda daha
yiiksek performans gostermistir. Buna karsin, mavi 1s1k kaynagina maruz kalma,
kisa siireli bellek ve dikkat diizeyini olumsuz yonde etkilemistir. Ayrica, uzun
stireli bellek testlerinde, kadin 6grenciler “giinisig1 beyazi” (daylight white)
aydinlatma kosullarinda erkeklerden daha iyi performans gostermis; erkek
ogrenciler ise “1lik” ve “soguk beyaz” aydinlatma altinda daha yiiksek basari
sergilemistir (Knez, 2001). Aymi arastirmaci tarafindan yiiriitillen bir diger
calismada, i¢ mekan aydinlatma kosullarinin iyilestirilmesiyle, bireylerin hem
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gorsel performanslarinda hem de biligsel ve davranigsal tepkilerinde olumlu
gelismeler gozlenmistir. Bu ¢alismada, aydinlik diizeyinin performans iizerinde
belirleyici bir parametre oldugu vurgulanmistir (Knez ve Kers, 2000). Bir bagka
aragtirma, ilkokul Ogrencilerinin performans ve davranislari iizerindeki renk
sicakligi etkisini incelemistir. Deneysel ortam olarak bir sinif se¢ilmis ve {i¢ farkli
LED renk sicakligi kosulunda (3500 K, 5000 K, 6500 K) fizyolojik ve bilissel
olgiimler yapilmustir. Olgiimler kapsaminda EKG (kalp atim hizi) degerleri
kaydedilmis, matematik sorularima dayali performans testleri uygulanmistir.
Aragtirmacilar, Ogrenme ortamlarinda dinamik aydinlatma sistemlerinin
kullanilmasint  6nermis; Ornegin 3500 K’nin diisiik zorluk diizeyindeki
etkinlikler, 5000 K’nin standart gérevler, 6500 K’nin ise yogun dikkat gerektiren
aktiviteler i¢cin uygun olabilecegini belirtmislerdir (Choi ve Suk, 2016). Bir
aragtirmada, dgrencilerin kortizol (stres hormonu) diizeyleri, fliloresan ve LED
aydinlatma kosullarinda bir simif ortaminda test edilmistir. Sonuclara gore,
giinisigina maruz kalma durumunda kortizol salgisi azalmais, yani stres diizeyleri
diismiistlir. Arastirmacilar, 6grencilerin dogal 1s18a diizenli bigimde maruz
kalmalarimin fizyolojik denge ve 6grenme siiregleri agisindan énemli oldugunu
vurgulamigtir. Ancak kig aylarinda ve bulutlu hava kosullarinda, LED
aydimlatmanin, fliloresan sistemlere kiyasla kortizol baskilamasini daha etkili
bigimde destekledigi belirlenmistir (Gentile vd., 2018). Ofis ortamlarinda renk
sicakligi (CCT) ve aydimlik diizeyinin etkilerini inceleyen bir diger ¢alismada ise,
diisiik renk sicakliklarinin (yaklagik 2700 K, turuncuya yakin tonlar) rahatlama
hissini artirdigi; buna karsin daha yiiksek renk sicakliklarinin (yaklasik 4000 K,
maviye yakin tonlar) mekani daha ferah ve konforlu algilatildig: tespit edilmistir
(Manav, 2007).

3.3. Sirkadyen Aydinlatma Tasarimina iliskin Calismalar

Gilincel arastirmalar, insan odakli aydinlatma kavraminin tasarim
uygulamalarina yogunlasmaya baslamistir ve bu c¢aligmalarin odak noktasi
giderek sirkadiyen aydinlatma tasarimi olmustur. Bir ¢alismada, aydinlatma
tasarim parametrelerinin sirkadiyen etki tizerindeki rolii —o6zellikle korneal (g6z
diizeyi) aydinlik agisindan— incelenmistir (Wenjing vd., 2018). Arastirmada;
oda ortalama yansiticiligl, pencere-duvar oran1 (WWR), 151k dagilimi ve cografi
konum gibi degiskenler degerlendirilmis; sirkadiyen aydinlatma tasariminda
kullanilmak iizere sirkadiyen aydinlik degerinin hesaplanmasina yonelik
denklemler 6nerilmistir.

Bir diger ¢alisma, mevcut bir saglik yapisinda gergeklestirilen Slglimler,
hesaplamalar ve simiilasyonlar araciligiyla sirkadiyen etki faktorii (Circadian
Action Factor, CAF), sirkadiyen uyar1 (Circadian Stimulus, CS), esdeger
melanopik aydmlik (Equivalent Melanopic Lux, EML) ve sirkadiyen 151k
(Circadian Light, CL) parametrelerini analiz etmistir. Aragtirmacilar, tavan yiizey
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renginin ve armatiir tiplerinin degistirilmesiyle hem giinisig1 hem de yapay
aydinlatma kosullarinda yetersiz kalan sirkadiyen metriklerin iyilestirilmesini
Oonermistir (Kompier vd., 2022). Giimisig1 tasarimi da sirkadiyen temelli
yaklagimlar dogrultusunda degerlendirilebilir. Bu baglamda yiiriitiilen bir
aragtirma, gorsel-dis1 (non-visual) etkilerin anlagilmasi ve test edilmesi igin
giivenilir ve uygulanabilir yontemlerin gerekliligine dikkat ¢cekmistir (Bellia vd.,
2020). S6z konusu calismada, kisilerin goz diizeyine ulasan tayfsal 1sinimin
zamansal degiskenligi modellenmis; boylece glinisiginin dinamik karakteri,
yonlenme, engeller ve konum gibi degiskenlere bagli olarak insan tizerindeki
gorsel-dis1 etkilerin nasil degistigini incelemek iizere degerlendirilmistir. Hatta
iklim temelli giimisig1 tasarimi (Climate-Based Daylighting Design) iizerine
yapilan bir arastirma, insan odakli aydinlatma teknikleri uygulandiginda,
yaklasim ve degerlendirmelerinin artik “tam bir aydinlatma tasarimi” olarak
nitelendirilebilecegini belirtmistir. Bu calismada arastirmacilar, insan odakl
aydmlatmay1 gilinisig1 tasarimina entegre etmis, okul ortaminda cocuklarin
etkinliklerine uygun dinamik yapay aydinlatma gereksinimleriyle **giinisig1
Olciitleri (sDA ve ASE)**ni bir araya getirerek biitlinciil bir tasarim yaklagimi
Onermigtir (Samiou, Doulos ve Zerefos, 2022).

Sirkadiyen aydinlatma tasarimina yonelik artan ilgi ve uygulama odakli
arastirmalar, bu alanda yeni bir sorunsal ortaya ¢ikarmistir: “Enerji tiiketimi ile
sirkadiyen gereklilikler arasindaki denge nasil saglanabilir?”’. Bazi arastirmacilar,
bu boslugu inceleyerek sirkadiyen aydinlatma standartlarinin (6rnegin WELL v2
Q2 2019, UL Design Guideline 24480, CHPS Core Criteria 3.0) gereklerini
karsilarken bina enerji performansi {izerindeki etkileri degerlendirmistir.
Sonuglar, sirkadiyen kosullarin saglanmast ic¢in gereken yiiksek aydinlik
diizeyleri ve uzun siireli kullanim saatleri nedeniyle enerji tiiketiminde belirli bir
artis meydana geldigini gostermistir. Ayrica, yiizey yansiticiliglt ve goris
pozisyonlart da sirkadiyen metrikleri etkileyen Onemli degiskenler olarak
tamimlanmistir (Safranek vd., 2020). Enerji performansini da igeren bir baska
karma aydinlatma tasarimi ¢alismasi, yiiksek melanopik aydinlik diizeylerinin ve
renk sicakliklarinin, sirkadiyen standartlarin karsilanmasini saglasa da, parlama
(glare) riskini artirabilecegini ortaya koymustur. Bu durum, kullanicilarin hem
fizyolojik hem de psikolojik agidan rahatsiz hissetmesine yol acgabilmektedir
(Kaymaz ve Manav, 2022). Bir deneysel ¢alismada ise, duvar rengi ve cam tiirii
kombinasyonlarinin, sirkadiyen aydinlatma metrikleri (CS, EML ve fotopik
aydinlik) {izerindeki etkileri glinisig1 kosullarinda incelenmistir. Bulgulara gore,
tayfsal olarak nétr gegirgenlige veya yiiksek yansiticiliga sahip malzemeler, daha
uygun bir sirkadiyen g¢evre olusumunu desteklemektedir (Poto¢nik ve Kosir,
2020). Bir diger aragtirma, yatay ¢aligma diizlemi aydinlig1 kosullarin1 saglamak
yerine, sirkadiyen metriklerin gereklerini karsilamaya yonelik tasarim
anlayisindaki degisimi ele almistir. Arastirmacilar, melanopik aydinlik, renk
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sicakligl (CCT) ve tayfsal gii¢ dagilimi1 (SPD) parametrelerini ayarlanabilir LED
aydinlatma sistemleri ile test etmis ve bu verileri mekénsal parlaklik gostergesi
olarak degerlendirmistir. Ayrica, enerji tasarrufu stratejileri de bu sirkadiyen
tasartm modeline entegre edilmistir. Tim bu bulgular, farkli tasarim
parametrelerinin mekansal parlaklik ve gorsel algi iizerindeki katkilarimi gesitli
diizeylerde ortaya koymaktadir (Hu vd., 2022).

3.4. Saghk ve Refah Uzerine Calismalar

Sirkadiyen etkinin insan saglig1 lizerindeki en gdriiniir sonug¢larindan biri uyku
diizenidir. Bir calismada, farkli aydinlatma senaryolar1 altinda melatonin
konsantrasyonlar1  analiz  edilmis ve katilmcilarin  uyku  kalitesi
degerlendirilmistir. Sonuglar, dinamik aydinlatma uygulamalarinin uyku kalitesi
iizerinde gilinden giine artan olumlu bir etki yarattigim gostermistir.
Aragtirmacilar, tersine cevrilmis bir aydinlatma deseni Onermistir: Sabah
uyanmanin ardindan ilk saatte sarimsi (sicak tonlu) aydinlatma, giin boyunca
6000K renk sicakliginda sabit beyaz 151k, aksam saatlerinde orta beyaz 151k, uyku
oncesi donemde ise daha soguk beyaz 151k kullanimi. Bu aydinlatma programinin,
ozellikle vardiyali calisanlar ve jet-lag yasayan bireyler i¢in biyolojik uyumun
saglanmasinda yararli olabilecegi 6nerilmistir (Wang vd., 2022). Benzer sekilde,
biligsel performans ve uyku kalitesini birlikte inceleyen gilincel deneysel
calismalar da paralel sonuglar ortaya koymustur. Bu arastirmalarda, sabah erken
saatlerde yiiksek esdeger melanopik aydinlik (EML) diizeylerinin saglik ve
uyaniklik iizerinde destekleyici bir rol oynadigi belirtilmistir. Ancak, bu
aydinlatma diizeylerine yanlis zamanlarda maruz kalmanin, sirkadiyen sistemin
bozulmasina bagli olarak fizyolojik ve psikolojik olumsuzluklara yol acabilecegi
vurgulanmistir. Bu baglamda uyku, sirkadiyen sistemde en hassas ve
dengesizlikten kolay etkilenen siireglerden biri olarak degerlendirilmektedir (Van
de Putte vd., 2022; Ru vd., 2023).

4. SONUC

Geleneksel aydinlatma tasarimi uzun yillar boyunca, gorsel performansi
destekleyen aydinlik diizeylerinin ve pariltt oranlarinin  saglanmasina
odaklanmistir. Ancak, giiniimiizde 15181n yalnmizca gorsel degil, aym1 zamanda
biyolojik, psikolojik ve davranigsal siiregler tizerindeki etkilerinin de belirleyici
oldugu kabul edilmektedir. Bu farkindalik, aydinlatma tasariminda insan odakli
bir bakis ac¢isinin gelismesine yol agmis ve bu yaklasimin dogal bir uzantisi olarak
sirkadiyen aydinlatma tasarimi kavrami ortaya ¢ikmustir.

Sirkadiyen aydinlatma, 1s18in zamanlama, yogunluk, tayfsal bilesim ve
yonlendirme gibi parametrelerinin, insan biyolojisi ve davraniglartyla uyumlu
bicimde diizenlenmesini amaglar. Bu sayede, aydinlatma yalmizca gorsel konforu
degil, ayn1 zamanda uyaniklik, biligsel performans, ruh hali ve uyku kalitesini de
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destekleyen bir ¢evresel ara¢ haline gelir. Gilinigigi, bu yaklagimin en temel
referans noktasidir; ¢linkii dogal 151811 tayfsal yapisi, insan viicudunun sirkadiyen
senkronizasyonunu saglayan en gii¢lii uyaranlardan biridir. Bununla birlikte,
dinamik LED sistemleri ve akilli kontrol teknolojileri, bu biyolojik etkiyi yapay
ortamlarda yeniden iiretme potansiyeline sahiptir.

Bu ¢alismada ortaya konan literatiir incelemesi, aydinlatma tasariminin artik
salt gdrsel bir mithendislik konusu olmaktan ¢ikip, insan sagligi, performansi ve
mekansal deneyimi biitlinlestiren bir disiplin haline geldigini gdstermektedir.
Isigin gorsel ve gorsel-disi etkileri artik ayri ayri degil, birbirini tamamlayan
stiregler olarak ele alinmaktadir. Bu doniislim, yalnizca kullanici odakli i¢ mekan
tasarimini degil, ayni zamanda enerji yOnetimi, malzeme sec¢imi ve bina
standartlarin1 da yeniden sekillendirmektedir.

Gelecekte, sirkadiyen aydinlatma alanindaki arastirmalarin {i¢ temel eksende
ilerlemesi beklenmektedir:

1. Kisisellestirilebilir aydinlatma sistemleri: Bireylerin yas, biyolojik
ritim ve davranig farkliliklarimi dikkate alan akilli  kontrol
algoritmalari.

2. Enerji—saglik dengesi: WELL, LEED ve BREEAM gibi standartlarin
sirkadiyen metriklerle biitiinlestirilmesi.

3. Disiplinler aras1 yaklasim: Mimarlik, nérobilim, psikoloji ve yapay
zekd teknolojilerinin ortak katkisiyla insan odakli aydinlatmanin
optimizasyonu.

Sonu¢ olarak, aydinlatma tasariminda yasanan bu paradigma degisimi,
yalnizca binalarin enerji performansini degil, insanin mekanla kurdugu biyolojik
ve duygusal iliskiyi de yeniden tanmimlamaktadir. Sirkadiyen aydinlatma,
gelecegin mimari tasarimlarinda saglik, konfor ve siirdiiriilebilirligi bir arada ele
almanin anahtari olarak goriilmektedir.
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Diyarbakir Cahit Sitkn Taranci Miizesi
Restorasyonuna Dair Gozlemler

Rojat Aksoy Isik’

1. GIRIS
Tarihi kentlerden biri olan Diyarbakir’da, 6zgiin niteliklerini koruyan sivil
mimari  yapilar, gerceklestirilen restorasyon ¢alismalariyla  yeniden
islevlendirilmekte veya oOzgiin islevleriyle yasatilmaktadir. Bu yaklasim,
yapilarin iginde yagamin siirmesini saglayarak onlar1 birer cazibe merkezi haline
getirmekte; ayni zamanda kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecek kusaklara
aktarilmas1 agisindan Onemli bir koruma ve yasatma stratejisi olarak
degerlendirilmektedir. Bdylece, tarihi yapilarin yikilma tehlikesinden

kurtarilmasi ve siirdiiriilebilir bi¢cimde kullaninma kazandirilmas: miimkiin
olmaktadir.

Bu baglamda, Diyarbakir’da birgok tarihi yapi (ev, konak vb.) iizerinde
restorasyon caligmalar yiiriitiilmektedir. Bu calisma, Diyarbakir’in tarihi Sur
ilcesinde yer alan ve giinlimiizde Cahit Sitki Taranc1 Miizesi olarak bilinen
Cahit Sitki Taranc1 Evinin tarihsel gelisimini ve restorasyon uygulamalarim
kapsaml1 bir bicimde ele almaktadir. S6z konusu yapi, Diyarbakir’daki dnemli
kiiltiirel miras alanlarindan biri olarak kabul edilmektedir (Cift¢i, Cakir & Cakar,
2017).

Arastirma kapsaminda, yapiya iligkin mevcut literatiir incelenmis; restorasyon
uygulamalar1 Oncesinde hazirlanan projeler degerlendirilmis ve uygulama
siirecine dair bilgiler sistematik olarak analiz edilmistir. Calismanin amaci,
yapinin tarihsel ve kiiltiirel degerinin korunmasina yonelik siiregleri belgelemek
ve restorasyon uygulamalarina iligkin biitiinciil bir bakis agis1 sunmaktir.

' Dr. Ogrt. Uyesi, Mardin Artuklu Universitesi, ORCID:0000-0001-8192-9476
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1.1. Miizenin konumu ve tarihi

Cahit Sitki Taranci Miizesi, Diyarbakir’in Sur ilgesinde Cami-i Kebir
Mahallesinde (Ulu Caminin yani) bulunmaktadir. Tapu kayitlarina gore, 334 ada
ve 3 nolu parselde gosterilmekte olup 669,57 m? dir (Sekil 1).
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Sekil 1. Cahit Sitki Taranct Miizesinin Google Earth’te goriiniimii (16.09.2025)

Diyarbakir’in Sur ilgesi Cami-i Kebir mahallesinde bulunan yapinin tarihiyle
ilgili kesin bilgiler verememekle beraber yap iizerindeki kitabelerden ve bazi
kaynaklarda verilen tarihleri vermek gerekmektedir. Yapida toplamda 5 kitabe
bulunmaktadir. Bunlardan dort tanesi giiney cephesinde olan kanatta, bir tanesi
de dogu cephesindeki kanatta bulunmaktadir. Gliney cephesindekiler Arapca,
Dogu cephesindeki de kiifi yazisi ile yazilmistir.

Kitabe 1

Arapca yazi ile yazilmis olan bu kitabe, giiney cephesindeki duvarin iki
penceresi arasinda bulunmakta, lizeri sonradan beyaza boyanmistir (Sekil
2).Kitabenin alt kisminda Hicri takvimine gore 1090 tarihi okunabilmektedir. Bu
tarihin miladi karsilig1 1679’a denk gelmektedir.
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Sekil 2. Giiney Cephesi pencereleri ve kitabe (2017)
Kitabe 2

Ikinci kitabe ise giiney cephesindeki eyvanin kemerleri arasinda siitun baginda
bulunmaktadir (Sekil 3).

Sekil 3. Giiney Cephesi eyvan kemerler ve kitabe (2017)
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Kitabe 3

Bu kitabe, Giiney cephesi kanadinda eyvana agilan dogu tarafindaki kapinin
iistiindedir (Sekil 4). Bu kitabede de tarih olarak hicri takvimden 1160 tarihi
yazilmaktadir. Bunun miladi takvim tarihi karsilig1 1747 olmaktadir.

&
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Sekil 4. Giiney kanat eyvana agilan kap1 tistiindeki kitabe (2017)

Kitabe 4

Dordiincii kitabe, giiney kanatta eyvana acgilan odanin i¢ tarafinda kapi
iistiinde bulunmaktadir (Sekil 5).

Sekil 5. Giiney kanattaki odalara ge¢is alanindaki kitabe
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Kitabe 5

Bu kitabe, kGifi yazisiyla yazilmis olup dogu cephesine bakan kanattaki
odalara gecis alaninda bulunmaktadir (Sekil 6).

Sekil 6. Dogu Cephesine bakan kanattaki odalara gegis alanindaki kitabe,
2017

Kitabe 1°de 1679, Kitabe 3’te ise 1747 tarihleri okunmaktadir. Ancak bu
tarihler dogrudan yapimnin insa edildigi yillar1 ifade etmemektedir. Zira
kitabelerde insa siirecine iligkin herhangi bir acik ifade bulunmamaktadir.
Bununla birlikte, ayn1 yapinin avluya bakan duvarinda farkli, kapisinin iizerinde
ise bagka bir tarihin yer almasi, yapmnin farkli donemlerde onarimlar gecirdigine
isaret etmektedir. Nitekim bu tarihler arasinda 68 yillik bir fark bulunmaktadir.
Bazi kaynaklarda (Kog&Kejanli, 2022) yapinin 1733 yilinda insa edildigi (URL
1-2) yoniinde bilgiler yer almakta ise de, bu bilginin kesinligi konusunda net bir
yargiya varmak miimkiin degildir. Ayrica baz1 kaynaklarda, yapinin bir donem
Trahom Hastanesi olarak kullanildigi (Erginbas, 1952, Okur, 1993), daha sonra
ise Cahit Sitki Taranci’nin ailesi tarafindan mesken olarak degerlendirildigi
ifade edilmektedir.

Diyarbakir’in Cami-i Kebir Mahallesi’nde, Ulu Cami’nin yaki-ninda bulunan
ve 1910 yilinda iinlii sair Cahit Sitk1 Taranci’nin dogdugu bu ev, Diyarbakir
evlerinin mimari 6zelliklerini en 6z-giin bigimde yansitan yapilardan biridir. S6z
konusu yapi, 1973 yilinda sairin anisin1 yasatmak ve adini kalict hale getirmek
amaciyla miize olarak diizenlenmistir. Giinlimiizde miizede, Cahit Sitki
Taranci’ya ait kisisel esyalar, el yazisiyla kaleme aldigi mektuplar, aile
fotograflar ve kitaplarindan olusan bir ko-leksiyon sergilenmektedir. Bunun yani
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sira, Diyarbakir’in gele-neksel yasam big¢imini yansitan ¢esitli etnografik eserler
de ziya-retcilerin begenisine sunulmaktadir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢aligma, Diyarbakir’in Sur ilgesinde yer alan ve giiniimiizde Cahit Sitki
Taranc1 Miizesi olarak kullanilan Cahit Sitki Taranci Evinin tarihsel gelisimi,
restorasyon siireci ve koruma stratejilerini kapsamli bir sekilde ele almak
amaciyla yiiriitilmiistiir. Arastirma siirecinde nitel arastirma yontemi
benimsenmis ve tarihsel arastirma teknikleri ile saha gdzlemleri bir arada
kullanilmagtir.

Aragtirmada, s6z konusu proje dokiimanlari ile roléve ve restorasyon
raporlarindan (raporlar yazar tarafindan hazirlanmistir) elde edilen bilgiler
sistematik bigimde analiz edilmistir. Bu belgeler, yapinin tarihsel gelisiminin,
mekansal kurgusunun ve koruma uygulamalarinin degerlendirilmesinde birincil
kaynak olarak kullanilmistir. Ayrica, projelerin hazirlanma ve onay siirecine
iligskin resmi kayitlar ile uygulama sonrasi1 gozlemler, ¢alismanin nitel veri setini
olusturmustur.

Yapiya ait kitabelerde yer alan 1679 ve 1747 tarihleri incelenmis, miizenin
restorasyon gec¢misine dair resmi belgeler, onarim raporlart ve proje dosyalari
incelenmistir. Yapinin tarihsel arka planin1 ve mimari 6zelliklerini konu alan
bilimsel makaleler, kitaplar ve internet kaynaklar1 taranmistir. Diyarbakir’daki
geleneksel konut mimarisine iliskin akademik yayinlar degerlendirilmistir.
Restorasyon Oncesi ve sonrasi fotograflar ile yap1 rolove ¢izimleri kullanilmagtir.
Miize koleksiyonuna ait gorsel belgeler incelenmistir.

Yapiya iliskin tarihsel veriler toplamak amaciyla arsiv belgeleri, restorasyon
raporlari ve literatiir taramas1 gergeklestirilmistir. Bu siirecte, miizenin gecirdigi
iic 6nemli onarim siireci belirlenmistir: 2002: Cahit Sitki Taranci miistemilatinin
onarimi, 2009: CCTV, yangin ihbar ve hirsiz alarmi sistemlerinin kurulmasi,
2011: Cahit Sitk1 Taranc1 Kiiltiir Miizesi ve Ziya Gokalp Miizeleri bakim ve
onarimi. Miizenin mevcut fiziksel durumu yerinde incelenmis, yapida herhangi
bir ciddi hasarin bulunmadig1 gézlemlenmistir. Avluya bakan duvar, kitabeler ve
mekansal diizenlemeler detayli olarak belgelenmistir. FElde edilen belgeler,
literatlir bilgileri ve saha gozlemleri karsilastirilarak yapinin tarihsel siireg
icerisindeki ~ donlisimii  ve  restorasyon  uygulamalarimin  etkileri
degerlendirilmistir. Bulgular, yap1 koruma ilkeleri ¢er¢evesinde yorumlanmis ve
Oneriler gelistirilmistir.
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3. YAPININ MiMARI ANALIiZi

3.1. Cahit Sitki Taranc1 Evi (Miizesi) Restorasyonuna Yonelik Proje
Siireci ve Yaklasimlar?

Cahit Sitki Taranci Evi’nin restorasyon uygulamalarina gegilmeden once,
yapinin belgelenmesi ve korunmasina yonelik kapsamli bir proje siireci
ylritilmistiir. Bu siirecte 6ncelikle yapinin mevcut fiziksel durumunu ortaya
koyan rolove projesi, ardindan yapinin tarihsel siire¢ igerisindeki degisimlerini
ve Ozgln halini analiz eden restitiisyon projesi hazirlanmistir. S6z konusu
calismalar, 2018 yilinda Diyarbakir Kiiltiir Varliklarm1 Koruma Bolge
Kurulu’nun onayindan gegerek yasal gecerlilik kazanmaistir.

Restorasyon projesi, yapinin tarihsel gelisimini konu alan kapsamli literatiir
taramasi ile birlikte mevcut rolove ve restitiisyon projeleri ve raporlar ile
olusturmustur. Restorasyon kararlari, yapimin farkli mekansal birimleri ayr ayri
ele alinarak; mevcut durum analizleri (r6love verileri ve fotograflar) ile dnerilen
miidahaleler karsilastirmali bicimde degerlendirilmistir.

Projenin temel yaklasimi, yapmnin koruma oOncelikli bir anlayisla ele
almmasidir. Bu baglamda, onerilen miidahaleler, islevsel gereklilikler ve giincel
kullanim ihtiyaglar1 dogrultusunda sekillendirilmis; yapiya asgari diizeyde
miidahale ile azami diizeyde koruma saglanmasi hedeflenmistir. Miidahale
kararlarinda, yapiin 6zgiin kimliginin korunmasi esas alinmis; zorunlu fiziksel
ve islevsel degisikliklerde ise Yiiksek Kurul kararlari ile Venedik Tiizigi
ilkelerine bagli kalinmuistir.

Bununla birlikte, Tiirkiyenin mevcut ekonomik kosullari da goz Oniinde
bulundurularak, diisiik maliyetli fakat etkili restorasyon ¢6ziimleri gelistirilmistir.
Restorasyon kapsaminda, yapinin mevcut hasarlarinin giderilmesi, striiktiirel
acidan giiclendirilmesi ve kiiltiirel miras degerinin saglikli bicimde gelecege
aktarilmasi temel hedef olarak benimsenmistir.

2Yapiya iliskin réléve, restitiisyon ve restorasyon projeleri, 2017 yilinda Diyarbakir Rélove
ve Amitlar Bolge Miidiirligii tarafindan ihaleye ¢ikarilmustir. ihale siirecinin sonucunda
proje ¢alismalar1, Ozkentas insaat firmasi tarafindan tistlenilmistir. R616ve, restitiisyon ve
restorasyon projelerine ait ¢izimler, analizler ve raporlar s6z konusu firma biinyesinde
hazirlanmigtir. Bu siirecte, bu ¢aligmanin yazari da ilgili firmada mimar olarak gorev
yapmig ve projelerin hazirlanma asamalarinda dogrudan rol almistir. Hazirlanan projeler,
2018 yilinda Diyarbakir Kiiltiir Varliklarim Koruma Bélge Kurulu ile Diyarbakir Rélove
ve Amitlar Bolge Miidiirliigii tarafindan degerlendirilerek onaylanmstir.
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3.2. Yapin Mimari Ozellikleri ve Restorasyon éncesi Durum Analizi

Tapu kayitlarinda "kargir ev" olarak tanimlanan yapi, yaklasik 670 m? toplam
alana sahiptir. Diyarbakir’in geleneksel konut mimarisinin tiim karakteristik
ozelliklerini yansitan bu yapi, plan semas: itibariyla dikdortgen formda
kurgulanmistir. Yapi, iki katli olup, bir i¢ avlu etrafinda konumlanmig dort
kanattan olugmaktadir. Avluya yodnelen cepheler, yapinin ige doniik mimari
anlayisim ve mahremiyet ilkesini yansitmaktadir. Avlunun eni ve boyu birlikte
degerlendirildiginde, yaklasik 360 m? biiylikliigiinde bir agik alan teskil ettigi
anlasilmaktadir.

Bazi kaynaklarda3 (Tuncer, 2015, Erginbas, 1952, URL 1-2-3) yapinin,
geleneksel Osmanli konut mimarisine 6zgii bir anlayisla, haremlik ve selamlik
olmak tizere iki farkli boliimden olustugu belirtilmektedir. Ancak giiniimiizde
yalnizca haremlik boliimii 6zgilin yapisimt biiyiik oranda koruyarak giiniimiize
ulasabilmistir. Selamlik boliimii ise tamamen yikilmis durumdadir. iki béliimii
birbirine bagladig: diisliniilen giris aksinin, sonradan oriilerek kapatildigl ve
kullanim dis1 birakildigi tespit edilmistir (Sekil 7)

'\:‘ .'Y“(’" ;

Sekil 7. Selamlik Boliimii Kapatilan giris (2017)

% Erginbasg’in kitabinda selamliga gegit goriilmekte, Tuncer’in kitabinda verilen ¢izimde
selamlik boliimiine giris belirtilmis ama kapatildig1 da yazilmigtir. Metindeki Restitiisyon
analizi bolimiinde bu ¢izimler verilmistir.
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Yapiya giris, dogu cephesinde yer alan demir kap1 (URL 1-2) araciligiyla
saglanmaktadir. Bu giris, dar bir koridor iizerinden i¢ avluya agilmakta ve
kullaniciy1 yapi igindeki ortak kullanim alanlarina yonlendirmektedir. Yapinin
kuzey cephesinin, dogu cephesiyle kesistigi kose noktasinda ikinci bir giris
aciklig1 daha bulunmaktadir. Giiniimiizde bu agiklik giris, proje siirecinde giris
olarak kullanilan kapi ¢ikis olarak kullanilmaktadir. Orhan Cezmi Tuncer,
Diyarbakir Evleri adli eserinde s6z konusu kuzey cephe giriginin, yapinin
mutfagina agilan servis girisi olarak islev gordiigiinii ifade etmektedir (Tuncer,
2015).

Yapinin ingasinda, Diyarbakir’in geleneksel mimarisinde yaygin olarak
kullanilan kesme siyah bazalt tas tercih edilmistir. Cephelerde goriilen beyaz
renkli sivalar ile beyaz derz dolgulari, kimi alanlarda ise sonradan beyaza
boyandigi diigiiniilen ylizeyler; yorede “ciz” veya “kehal” (Tuncer, 2015,
Erginbas, 1973) olarak adlandirilan geleneksel bezeme teknikleri ile bezenmistir.
Bu teknik, bazalt tag yiizeyler {lizerine beyaz harcla islenen geometrik ya da
bitkisel desenlerden olusmakta olup, yapinin estetik degerini artiran 6nemli bir
yerel siisleme unsurudur. Yapi, mevcut durumuyla birlikte degerlendirildiginde,
avlu dahil olmak ilizere zemin katta 16, birinci katta ise 17 adet mekandan
olugmaktadir. Bu mekénlara, mutfak, WC, lavabo gibi 1slak hacimler de dahildir.
Toplamda 33 adet mekén, yakla-sik 247 m?’lik bir kapali alan olugturmaktadir.
Yapimnin farkli kotlardaki mekénsal dagilimi, geleneksel Diyarbakir evlerinde
gorlilen katlar arasi iglevsel ayrismayr ve yasam alanlarinin igce doniik
organizasyonunu yansitmaktadir.

3.3. Planlarin Hazirlanmasi ve Kat Organizasyonu

Yapiya iligkin 6l¢lim ve belgeleme siireci; yerinde yapilan taramalar, kroki
cizimleri, 6l¢iim ¢aligmalar ve fotografik belgeler yardimiyla tamamlanmstir.
Bu veriler dogrultusunda, yapinin planlari Zemin Kat ve Birinci Kat olmak {izere
iki ayn kotta hazirlanmustir.

Kat planlarinin hazirlanmasinda, cephe ve kesit ¢izimleriyle bir-likte mekan
yiiksekliklerine iliskin veriler de dikkate alinarak, yapinin referans kotu +0.00
olarak tanimlanmistir. Planlarin okunabilirligini artirmak ve yapimin islevsel
organizasyonunu daha iyi yansitmak amaciyla, her bir mekana saat yoniinde
ilerleyen bir sistemle numaralar verilmis, bu numaralarla eslestirilmis islevsel
isimlendirmeler yapilmustir.
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Zemin Kat Plam1 ve Mekénsal Organizasyonu

Zemin kat planinda, yaklasik +0.62 kotunda yer alan ve hem agik hem de
kapali alanlardan olusan toplam 16 adet mekan tespit edilmistir. Bu mekanlar, Z1
ile Z16 arasinda numaralandirilmistir (R616ve Raporu, 2017), ( Plan 1).

Plan 1. Cahit Sitki Taranci Miizesi Zemin kat plani, 2017.

KCMSU YAPI

KOMSU YAPI C ==
T &
H— KOMSU YAPI

Zemin kattaki mekanlar ara-sinda; avluya acilan odalar, geleneksel 6zellikler
tagtyan hamam, mutfak, lavabo ve WC birimleri yer almaktadir.

Birinci Kat Plam1 ve Mekansal Organizasyon

Yapmnin birinci kati, yaklasik olarak +3.52 m ve +4.60 m kotla-rinda
konumlanmakta olup, hem a¢ik hem de kapali alanlardan olusmaktadir. Bu katta,
kullanict erisimine agik toplam 17 adet mekan belirlenmistir. Mekanlar, B1 ile
B17 arasinda numaralan-dirilmistir (R616ve Raporu, 2017), (Plan 2).
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Plan 2. Cahit Sitk1 Taranc1 Miizesi Birinci kat plani, 2017

N
1
. -
~ 7
KOMSU YAPI

KOMSU VAP

Birinci katta yer alan mekanlar arasinda, Diyarbakir konut mimarisine 6zgii
olarak avluya yonelen eyvanlar ve gesitli islevlere sahip odalar bulunmaktadir
(Biiyiikmihet, 2001). Kat plan1 hazirlanirken, alt katta oldugu gibi mekanlara
verilen numaralar, saat yoniinde siralanacak sekilde diizenlenmis; bu yontemle
planin okunabilirligi ve yapinin islevsel kurgu-sunun anlagilabilirligi artirilmstir.

Birinci kat, zemin kat ile birlikte degerlendirildiginde, yapimn dikeydeki
mekansal organizasyonu, sosyal ve Ozel kullanim alanlarinin ayrismasi ve
iklimsel kosullara uygun i¢e doniik plan anlayis1 agisindan geleneksel Diyarbakir
konut tipolojisini yansitmaktadir.

3.4. Yapim Malzemeleri ve Yapim Teknigi

Yapida giinimiizde go6zlemlenebilen mevcut malzemeler, duvar-lar,
basamaklar, dosemeler ve kismen tavan elemanlarinda yogunlagmaktadir.
Yapinin tagiyici sisteminde ve biiyiik oranda cephe elemanlarinda, bolgeye 6zgii
dogal bir yap1 malzemesi olan kesme bazalt tag kullanilmistir. Ayrica, bazi
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kisimlarda daha diisiik nitelikteki moloz bazalt tasa da yer verildigi
gorililmektedir. Duvar yiizeylerinin i¢ kisminda ise siva ve boya tabakalari ile son
kat uygulamalar1 mevcuttur.

Tavan kurgusunda, ¢ogunlukla diiz ahsap kirislemeler tercih edilmis; bu
kirislerin iizerine kaplama tahtalar1 yerlestirilmistir. Cat1 ortiisii olarak galvaniz
sac kullanildigi tespit edilmistir. Yapinin kap1 ve pencerelerinde ahsap dograma
sistemleri, bu dog-ramalarda ise hem renkli hem de renksiz cam malzeme
kullanim1 gozlenmektedir. Pencerelerin dis ylizeyinde demir parmakliklar,
basamak kenarlarinda ise metal korkuluklar yer almaktadir. Yapim teknigi
bakimindan, yap1 harch 6rgii sistemiyle insa edilmis kalin tag duvarlar ve bu
duvarlarla biitiinlesen ahsap tasiyici kirislerle sekillendirilmistir (Payaslt Oguz,
& Halifeoglu, 2017). Ozellikle eyvan mekanlarinda, tasiyici sistemin tas
siitunlarla kemerler araciligiyla ¢oziimlendigi goriilmektedir. Ust Katta,
kuzeydogu cephesinde yer alan cumbali oda, mimari olarak dikkat ¢cekmektedir;
bu cumba, tas bingiler tizerine oturtulmus ahsap karkas sistem ile
olusturulmustur. Yapinin ¢esitli agikliklarinda (kap1 ve pencere {istlerinde) ise
gelenceksel bir form olan dilimli kemer agikliklar1 yer almaktadir.

3.5. Yapidaki Bozulmalar

Restorasyon oncesi Yapinin mevcut fiziksel durumu genel anlamda saglam
olup, tasiyici sistemde veya genel striktirde ciddi bir bozulma
gozlemlenmemektedir. Ancak hamam bolimii olarak tanimlanan kisimda,
yiiksek nem oranina bagli olarak duvar yiizeylerinde siva ve boya dokiilmeleri ile
dosemede catlaklar meydana gelmistir.

Ayrica, avlu zemininde yer alan birka¢ rogar kapaginda simirli diizeyde
deformasyon ve ylizeysel bozulmalar tespit edilmistir. Avlu i¢inde konumlanan
havuzda, 6zellikle tag kaplama ylizeylerde meydana gelen yiizeysel zedelenmeler
sonucu, su sizdirma problemi ortaya ¢ikmistir. Bu durum, yapinin su yalitimi ve
drenaj sistemlerinin detayli bir sekilde gozden gegirilmesi gerekliligini ortaya
koymaktadir.

3.6. Fiziki Durumun Degerlendirilmesi

Yapi, bugiinkii mevcut durumu itibariyla, avlu dahil olmak {izere toplam 33
bagimsiz birimden olugmaktadir. Bu birimlerin tamami gerek kapali gerekse yari
acik alanlar olmak iizere ayakta olup, herhangi bir yapisal yikim ya da ¢okme
riski tasimamaktadir. Tasiyici sistemin stabilitesi korunmus, cephe elemanlari
biiyiik oranda orijinal dokusunu muhafaza etmistir. Ancak bazi 1slak hacimlerde
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(6rnegin hamam) tespit edilen nem kaynakli bozulmalar, yerel miidahale ve
ylizeysel onarim gereksinimini dogurmustur.

4. Restorasyon Uygulamalari

Cahit Sitki Taranc1 Evi’nin restorasyon projeleri hazirlanirken yapinin 6zgiin
mimari degerlerinin korunmasina oncelik verilmis ve tiim miidahaleler koruma
ilkeleri cergevesinde planlanmistir. Uygulamalar, yapinin farklt mekéanlarina
yonelik tespitler dogrultusunda gerceklestirilmistir. Caligmalarin  genel
yaklagimi, bozulmus veya 6zgiin niteligini kaybetmis elemanlarin yenilenmesi,
mevcut yapt malzemelerinin korunmasi ve yapi biitiinliigiiniin siirdiiriilmesi
iizerine kurulmustur. Giiniimiizde yapida yerinde yapilan go6zlemlerde,
restorasyon projelerinde belirtilen hususlarin ve koruma ilkelerinin uygulandig:
biiyiik dlgiide tespit edilmistir.

Zemin Kat Restorasyon Uygulamalari
Giris Mekam ve Baglantih Alanlar (Z1, 72, 7.3, 74, 7.5)

Yapiya giris boliimiinde, 6zgiin mimariye uygun olarak ahsap kapi
tasarlanmis ve mevcut kap1 bu yeni kap1 ile degistirilmistir. Duvar yiizeylerinde
yer alan sivalar raspa yontemiyle temizlen-mis, gerekli goriilen yerlerde yeniden
stvanarak biitiinliik saglanmistir. Cimento esashi sivalar mekanik yontemlerle
(6rnegin bistro) temizlenmis, dis cephe derzleri agilarak 6zgiin derz harci ile
yenilenmistir (Sekil 8).

7

Sekil 8. Cikis yeri olarak kullanilan kap1 ve duvar goriintiisii, 2025
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Kap1 ve pencereler zimparalanarak yilizeyleri korunmus, ardindan vernikleme
islemi uygulanmigtir. Elektrik tesisatinin estetik ve giivenlik ag¢isindan
diizenlenmesi amaciyla kablolarin gegirildigi kanallar yenilenmistir. Dosemedeki
tag yiizeylerdeki derzler agilmis ve ozgiin 6zelliklere uygun yeni derzlerle
doldurulmustur. Ayrica mevcut tavan, 6zgiin formuna uygun olarak tamamen
sokiiliip yeniden yapilmistir

7.6 (Serdap) ve Z7 (Mutfak) Mekénlari

Bu mekanlarda da kapt ve pencerelerin yiizey koruma c¢aligmalari
gergeklestirilmis, stvali yiizeyler raspa edilerek bozulmus sivalar 6zgiin malzeme
ile yenilenmistir. Havuz ve duvar taslarinda bosalmis derzler doldurulmustur.
Tavandaki tas ylizeylerdeki kirlenmeler, graniile edilmis bims (pomza) ile 0.250-
0.360 bar aras1 diisiik basin¢h temizlik yontemi kullanilarak giderilmistir.
Dosemelerde de ayn1 sekilde derz yenileme ¢alismalari uygulanmistir (Sekil 9).

Sekil 8. Serdap mekaninin i¢ goriintiisii , 2025.
78 Oda

Bu mekénda tavanin tagtyict ahgap kirislerinde ¢atlama ve kay-malar tespit
edilmigtir. Olas1 yikilma riskini ortadan kaldirmak amaciyla mevcut tavan
tamamen sokiilmiis ve 6zgilin malzemeye uygun yeni ahsap tavan insa edilmistir.
Duvar yiizeyleri temiz-lenmis ve yeniden boyanmistir. Doseme ve tavan
yiizeylerindeki  kirlenmeler diisiikk basingli graniile bims ydntemiyle
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temizlenmistir. Elektrik tesisati kanallari yenilenmis ve dosemelerde derz
yenilemesi yapilmistir. Giliniimiizde ¢ay ocagi olarak kullanilmaktadir.

79 Oda

Duvarlar temizlenmis ve boyanmigtir. Tavan ve doseme yiizeylerinde diisiik
basingli graniile bims yontemiyle temizlik ¢caligmasi yapilmigtir.

710 Hamam

Hamam, yapida en kapsamli miidahale gerektiren mekan olmus-tur.
Duvarlardaki har¢li badanali yiizeyler raspa edilerek 6zgiin siva ile yeniden
stvanmis ve boyanmistir. Désemede mevcut sab kaplama kaldirilmis, yerine tag
doseme yapilmis ve su yalitimi uygulanmistir. Tavan yiizeyleri graniile bims
yontemiyle temiz-lenmis, kap1 ylizeyleri boyanarak korunmustur.

711 Oda

Tavan kiriglerinde goriilen catlama ve kaymalar nedeniyle tavan sokiilmiis,
0zgin formuna uygun olarak yeniden yapilmistir. Ay-rica tavan kemerleri

arasindaki tas yiizeyler diisiik basingli bims yontemiyle temizlenmistir. Kap1 ve
pencereler zimparalanarak verniklenmis, doseme derzleri yenilenmistir (Sekil 9).

ey

Sekil 9. Mekaninin i¢ goriintiisi, 2025.
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712 Oda

Ocak boliimiindeki duvar taglar1 arasindaki bosalmis derzler dol-durulmustur.
Biiyiik ahsap kap1 ve tavan sokiilerek 6zgiin malze-meye uygun bi¢imde yeniden
yapilmistir. Kap1 ve pencereler verniklenmis, dosemelerde derz yenilemesi
gerceklestirilmisgtir.

713, 714 ve 715 Odalan

Bu mekanlarda tavan kiriglerinde gozlemlenen deformasyonun durumuna
gore nedeniyle tavanlar sokiilerek 6zgiin nitelikte yeniden yapilmistir. Tag
yiizeylerdeki kirlenmeler diisiik basingli bims yontemiyle temizlenmistir. Kap1 ve
pencereler zimparalanarak verniklenmis, dosemelerdeki derzler yenilenmistir.

716 Avlu

Avludaki havuzda su sizintisi tespit edilmis, bu nedenle havuz taslar
sokiilerek gerekli onarimlar yapilmis ve taglar yeniden yerlestirilmistir.
Duvarlarda nemin etkisiyle olusan erimeleri 6nlemek amaciyla tas yilizeylere
koruyucu kimyasal malzemeler uygulanmistir. Kirillmigs rogar kapaklar
degistirilmistir. Dosemedeki taslarin derzleri yenilenmis, eksik bordiir taglar
tamamlanmstir (Sekil 10).

Sekil 10. Avlunun goriintiisii, 2025.

Birinci Kat Restorasyon Uygulamalari Cahit Sitki Taranci Evi’nin bodrum
katinda yer alan odalar, yapimin 6zglin mimari kimligini korumak amaciyla
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ayrintili bir restorasyon programina tabi tutulmustur. Miidahaleler, her mekanda
mevcut bozulmalarin tespit edilmesi sonucunda belirlenmis ve ¢aligmalar 6zgiin
malzemeye uygunluk ve koruma ilkeleri ¢cergevesinde gerceklestirilmistir.

B1 ve B2 Odalar

B1 ve B2 odalarinda désemelerdeki mevcut sab kaplama kaldirilmis, yerine
tas doseme yapilmistir. Duvar yiizeylerinde raspa islemi uygulanmis ve gerekli
alanlarda siva yenilemesi ger¢eklestirilmistir. Kap1 ve pencereler zimparalanip
verniklenmistir. Ayrica tavanlar sokiilerek yeniden insa edilmistir

B3 Oda

Bu odada ddéseme taglar1 tamamen sokiilmiis, 6zgiin 6zelliklerine uygun
malzemelerle  yenilenmistir. Tavanda ahsap kirislemeler yenilenip
verniklenmigtir. Nis ¢evresindeki yaldizli siislemelerdeki bozulmalar &6zgiin
tasarima uygun olarak tamamlanmistir. Elektrik tesisati i¢in kullanilan kanallar
yenilenmis, kap1 ve pencereler ise zimparalanip verniklenmistir (Sekil 11).

Sekil 11. Odanin goriintiisi, 2025.
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B4 Eyvan

Ahsap tavan kaplamalar1 yenilenmistir. Doseme taglari1 degistirilmis ve 6zgiin
taglarla dosenmistir. Nislerdeki yaldizli siislemeler 6zgiin desenlere gore restore
edilmis, kapt ve pencereler zimparalanarak koruma altina alinmistir. Elektrik

tesisat kanallar1 yenilenmistir (Sekil 12).

{

Sekil 12. Eyvanin goriintiisii, 2025
B5 Oda

B4 odasina benzer sekilde tavan ve doseme yenilenmistir. Nisler-deki
siislemeler 6zgiin tekniklerle onarilmigtir. Kap1 ve pencereler zimparalanarak
verniklenmistir. Elektrik tesisati i¢in gerekli diizenlemeler yapilmistir

B6 ve B7 Odalar

Bu odalarda tavan kaplamalar1 ve doseme taslar1 sokiilerek yeni-den
yapilmistir. Duvar sivalar1 raspa edilip gerektiginde yenilen-mistir. Nislerdeki
yaldizli siislemeler restore edilmistir. Kapt ve pencereler zimparalanip
verniklenmis, elektrik kanallar1 yenilen-mistir (Sekil 13).
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Sekil 13. Oda goriintiisii, 2025

B8 Oda

Tavan kaplamalar1 ve doseme taglar1 yenilenmistir. Duvarlarda raspa iglemi
uygulanmis, kap1 ve pencereler zimparalanarak ver-niklenmistir. Elektrik tesisati
kanallar1 yenilenmistir.

B9 Oda

Bu odada tavan ve doseme taslar1 6zglin malzemelerle yeniden yapilmustir.
Nis siislemelerindeki bozulmalar giderilmis, elektrik kablolarmin gecirildigi
kanallar yenilenmistir. Kap1 ve pencereler zimparalanarak korunmustur.
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B10 ve B11 Odalan

Her iki mekanda da tavanlar sokiilerek yeniden yapilmistir. Duvar sivalarinda
raspa islemi uygulanmis, gerekli alanlarda siva yenilemesi gerceklestirilmistir.
Doseme taglart degistirilmis, derzler 6zgiin harg ile yenilenmistir. Nislerdeki
sislemeler restore edilmis, elektrik tesisat kanallar1 yenilenmistir (Sekil 14).

Sekil 14. Avludan Odalari (B9, B10, B11) dis cephe goriintiisii, 2025.

B13 ve B14 Odalan

Bu odalarda tavan ve dosemeler tamamen yenilenmistir. B14 odasinda
niglerdeki yaldizli siislemeler 6zgiiniine uygun sekilde restore edilmistir. Kapi1 ve
pencereler zimparalanip verniklenmis, duvar sivalar1 raspa edilerek
yenilenmisgtir.

B15 Oda

Tavan ve dosemelerde kapsamli yenileme ¢alismasi yapilmistir. Nislerdeki
siislemeler Ozgiin tekniklerle restore edilip boyanmustir. Elektrik kanallart
yenilenmis, duvar sivalari ve derzler 6zgiin malzeme ile tamamlanmistir.

B16 Oda

Tavan ve duvarlarda onarim yapilmis, tas derzleri yenilenmistir. Kap1 ve
pencereler zimparalanarak verniklenmis, elektrik tesisat kanallar1 yenilenmistir.
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B17 Oda

Son odada tavan ve ddosemeler yenilenmis, nislerdeki siislemeler 6zgiin
bigimde restore edilmistir. Kap1 ve pencereler koruma altina alinmis, elektrik
tesisat1 diizenlenmistir (Sekil 15)

Sekil 15. Avludan Oda (B15, B16, B17) dis cephe goriintiileri, 2025

Genel Miidahale ilkeleri

Tavan Restorasyonu: Ahsap tavanlarda zamanla meydana gelen catlama,
clirime ve kaymalar nedeniyle tavanlar sokiilmiis, ardindan 6zgiin form ve
malzemeye uygun yeni tavanlar insa edilmistir.

Doseme Yenilemesi: Dosemelerde mevcut sab kaplamalar veya bozulmus tag
dosemeler kaldirilmis, yerine 6zgiliniine uygun tag doseme yapilmistir. Kapi ve
Pencereler: Kap1 ve pencere dogramalar1 zimparalanarak yilizey korumasi
saglanmig ve verniklenmistir. Bozulmus kapi yiizeylerinde onarim ve boyama
islemleri gerceklestirilmistir. Duvar Sivalari: Duvar yiizeylerindeki bozulmus
stvalar raspa edilerek temizlenmis, gerekli goriilen yerlerde yeniden sivanmustir.
Derz Yenilemesi: Tas dosemelerde ve duvarlarda agilan derzler 6zgiin harg
kullanilarak yeniden doldurulmustur. Elektrik Tesisati: Elektrik kablolari
gizleyen plastik kanallar yenilenmis, yapmin estetik biitiinliigii korunmustur.
Siislemelerin Korunmasi: Niglerin ¢evresindeki yaldizli siislemelerde bozulmalar
tespit edilmis ve bu siislemeler 6zgiin desen ve tekniklere uygun olarak restore
edilmistir.
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5. Degerlendirme ve Sonug

Cahit Sitk1 Taranct Evi, Diyarbakir’in geleneksel konut mimarisini 6zgiin
bicimiyle yansitan nadir yapilardan biri olup, sahip oldugu tarihi, kiiltiirel ve
mimari degerler nedeniyle korunmasi gereken onemli bir kiiltliir varligidir.
Yapiya iliskin rolove, resti-tiisyon ve restorasyon projeleri; titiz bir 6l¢iim,
belgeleme ve analiz siireci sonucunda tamamlanmis, 2018 yilinda Diyarbakir
Kiiltir Varliklarint Koruma Bdlge Kurulu tarafindan onaylanarak uygulama
asamasina gec¢ilmis uygulamasi yakin tarihte bitirilmistir.

Yapinin plan kurgusu, merkezde yer alan genis i¢ avlu etrafina dizilmis iki
katli dort kanattan olugmaktadir. Yapi, hem zemin hem de birinci katta toplam 33
mekandan olugsmakta olup, avluya yonelmis ice doniik plan anlayisi, geleneksel
yasam bi¢imini ve iklimsel kosullara uyumu yansitmaktadir. Gerek kullanilan
yerel malzemeler (kesme bazalt tas, ahsap, siva, demir elemanlar), gerekse yapim
teknigi (ahsap kirislemeli tavanlar, tag kemerler, bingiler iizerine oturan
cumbalar) bakimindan yapi, Diyarbakir sivil mimarlik mirasimin 6zgiin bir
Ornegini temsil etmektedir.

Yapi genel olarak saglam bir striiktlire sahip olmakla birlikte, 6zellikle nem
kaynakli siva bozulmalari, rogar kapaklarinda de-formasyonlar ve havuz
taglarinda su sizdirmalari gibi lokal sorunlar tespit edilmistir. Bu bozulmalar,
yapidaki tasiyici sisteme zarar vermemekle birlikte, koruma agisindan miidahale
edilmesi gereken alanlar olarak degerlendirilmistir.

Restorasyon projelerinde, restorasyon siireci boyunca yapilan tim
miidahalelerin, yapmin tarihi ve 0zglin dokusunu koruma ilkesine
dayandirilmasi, 6zellikle tastyici sistem elemanlarinda, tas dosemelerde, derz
dolgularinda ve siva yiizeylerinde gergeklestirilen uygulamalarda, aslina
uygunluk, geleneksel iscilik teknikleri ve uygun malzeme se¢imi 6n planda
tutulmasi gerekliligi on planda tutulmustur. Temizlik islemlerinin, yap1
malzemelerine zarar vermemek adina diisiik basingli mekanik yontemlerle
gerceklestirilmesi de ifade edilmistir. Giiniimiizde yapilan gézlemlerde bunlara
dikkat edildigi gbzlemlenmistir.

Yapida yapilan restorasyon ¢alismalari, 6zgiin mimari 6gelerin korunmasin
hedeflerken, ayn1 zamanda yapinin islevselligini artirmaya yonelik miidahaleleri
de icermistir. Ozel-likle ddseme ve tavan sistemlerindeki yenilemeler, tastyici gii-
venligin saglanmasi ve estetik biitlinliiglin korunmasi agisin-dan 6nem arz
etmektedir. Bu siiregte, 0zgiin malzeme kullanimi ve geleneksel yapim
tekniklerine sadik kalinmasi, projenin koruma ilkelerine uygunlugunu
gliclendirmistir.
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Sonug olarak, bu kapsamli restorasyon uygulamasiyla Cahit Sitk1 Taranci Evi,
hem fiziksel olarak saglamlastirilmis hem de mimari kimligiyle uyumlu bir
bicimde yeniden islevlendirilerek kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilir korunmasina
katki sunmustur. Yapinin ge¢misten giiniimiize tasidigi degerlerin, yapilan
miidahalelerle gelecek kusaklara giivenli, saglikli ve 6zgiin bigcimiyle aktariimasi
saglanmustir.
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Saghik Mekanlarinda Dogal Aydinlatma
Stratejileri: Alanya Yilmaz Eczanesi Ornegi”

Elif Gizem Yetkin'
1. Giris

Saglik mekénlarinda aydinlatma, gorsel algi ve islevselligin Otesinde
psikolojik iyi olus, giiven algis1 ve hijyen hissi gibi nitelikleri de sekillendiren
biitiinciil bir tasarim bilesenidir (Boyce, 2014). Aydinlatmanin yalnizca teknik bir
gereklilik olmadig1, ayn1 zamanda mekanin saglik algisint giiglendiren kritik bir
unsur oldugu kabul edilmektedir. Ozellikle eczaneler, ticari bir isletme islevini
saglik hizmeti sunumuyla biitlinlestiren hibrit yapilar oldugundan, 151k kalitesinin
burada hem satis hem de danismanlik boyutunda belirleyici oldugu sdylenebilir
(Edwards & Torcellini, 2002). Bu nedenle 15181in miktari, niteligi, yonii ve
dagilimi; tirlin goriiniirliigii, danigsma siireclerinin seffaflig1 ve kullanici dolagimi
agisindan 6nemli parametrelerdir.

Bu calisma, Alanya’da konumlanan Yilmaz Eczanesi’nin i¢ mekan
fotograflart ve mekansal kurgusu iizerinden dogal aydinlatma stratejilerini
kapsamli bigimde analiz etmektedir. Giin 15181 yapiya giris bicimleri, i¢
mekanda dagilimi, malzeme segimleriyle etkilesimi ve yapay aydinlatma ile
hibrid olarak kurgulanmasi ele alinmaktadir. Degerlendirmeler; literatiirdeki
bulgularla ve eczaneler Ozelindeki ihtiyaglarla Kkargilastirmali bigimde
sunulmaktadir (Aries et al., 2015).

Bu makalenin amaci ii¢ katmandan olugsmaktadir: (i) dogal aydinlatmanin
saglik mekanlarina katkisim1 kuramsal bir gercevede aciklamak, (ii) Yilmaz
Eczanesi’nde giin 15181 performansini nitel olarak analiz etmek ve (iii) bulgular1
stirdiiriilebilirlik, enerji verimliligi, psikolojik etkiler ve kullanici deneyimi
agisindan yorumlayarak dlgeklenebilir tasarim Onerileri gelistirmektir. Boylece
kiigiik dlgekli saglik mekanlarinin bile giin 15181 odakli bir tasarim anlayigiyla
nasil  iyilestirilebilecegine  dair  uygulanabilir  ¢ikarimlar  yapilmasi
hedeflenmektedir (Dubois & Blomsterberg, 2011).

2. Literatiir ve Kuramsal Arka Plan

2.1. Dogal Aydinlatmanin Mimarhkta Yeri

* Bu kitap boliimii, Alanya Universitesi biinyesinde yiiriitilen ve 2024 yilinda
Tamamlanan “Dogal Isik Kullanimi ile Yapay Aydmnlatma Kullaniminin Azaltilmast:
Eczane Tasarmu Ornedi” bashikli uygulanmis tasarim projesine dayali olarak
hazirlanmugtir.

' Dr. Ogretim Uyesi, Alanya Universitesi, ORCID:0000-0001-8775-8313
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Dogal aydinlatma, mimarhigin erken donemlerinden itibaren mekansal
organizasyonun belirleyici parametrelerinden biri olmustur. Antik tapmaklardan
gotik katedrallere kadar bircok yapida 1s181in mekém bicimlendiren en giiclii
tasarim bileseni oldugu gorilmektedir (Edwards & Torcellini, 2002). Giin
1s18min mekéna alinma bigimleri, plan semalarinin yonlenmesi, pencere
acikliklarinin oranlar1 ve 15181n kontroliine doniik pasif stratejiler, tarihsel siiregte
stirdiiriilebilir ¢oziimler iiretmistir. Modern déonemde cam cephelerin artisi, giin
1s1gmin  estetik oldugu kadar islevsel bir unsur olarak da kullanildigini
gostermektedir (Boyce, 2014).

Gliniimiizde ise dogal aydinlatma, yalmzca mekanin estetik niteligini
artirmakla kalmayip enerji verimliligi, karbon ayak izi azaltimi ve siirdiiriilebilir
tasarim hedefleriyle biitiinlesik bir unsur haline gelmistir (Dubois &
Blomsterberg, 2011). Ozellikle Avrupa ve Kuzey Amerika’daki sertifikasyon
sistemleri (LEED, BREEAM) giin 15181 performansini dl¢iilebilir bir kriter olarak
degerlendirmekte, bdylece mimari tasarimda sistematik kullanimin1 zorunlu
kilmaktadir (USGBC, 2020).

2.2. Giin Isig1 ve Insan Saghg

Giin 15181, insan biyolojik saatinin (sirkadiyen ritim) en temel diizenleyicisidir.
Isik, melatonin-kortizol salmimini dogrudan etkileyerek uyku diizeni, bilissel
performans ve ruh hali lizerinde belirleyici rol oynar (Aries et al., 2015). Uygun
spektrum ve siddette giin i¢i 151k maruziyeti, gece uyku kalitesini artirmakta ve
giindiiz uyaniklig giiclendirmektedir. Saglik mekanlarinda bu durum daha kritik
hale gelmektedir; zira kullanicilar (hastalar, danisanlar, calisanlar) uzun siire
kapali mekanlarda vakit gecirdiklerinde giin 15181 eksikligi yorgunluk, stres ve
verimlilik diislisiine yol acabilmektedir (Viola et al., 2008).

Cesitli ¢aligmalar, hastane ve klinik ortamlarinda giin 15181 alan hastalarin
iyilesme siirelerinin kisaldigini, galisanlarda ise tiikenmislik sendromu riskinin
azaldigimi gostermektedir (Ulrich, 1984; Alimoglu & Donmez, 2005). Benzer
sekilde mavi zenginlestirilmis beyaz 1s1k altinda ¢alisanlarin yorgunluk
diizeylerinin azaldigt ve memnuniyetlerinin arttigi da bilimsel olarak
kanitlanmistir (Viola et al., 2008).

2.3. Saghk Mekanlarinda Aydinlatma Olgiitleri

Saglik mekanlarinda aydinlatma; gorsel konfor (aydinlik diizeyi, parlt,
kamagma kontrolii), renk dogrulugu (CRI), 151k rengi (CCT), ritim uyumlulugu
(sirkadiyen etki) ve enerji performans: gibi ¢ok boyutlu Olgiitlere gore
degerlendirilmektedir (Boyce, 2014). Ozellikle dogal 15131 yapay 1sikla
biitiinlestigi senaryolarda, giindiizleri UDI (250-2000 Ix araliginda yararh
aydinlik) ve DF (Daylight Factor) degerlerinin artirilmasi, geceleri ise kamasma
ve kontrast farkliliklarinin dengelenmesi 6nerilmektedir (Heschong, 2002).
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Literatiir, saglik yapilarinda pencere orani, 1sik raflari, difiiz ylizey kullanim1
ve yonlenme gibi stratejilerin aydinlik diizeylerini artirdigini, kullanici konforunu
ve psikolojik iyiligi destekledigini dogrulamaktadir (Veitch & Galasiu, 2012).
Kiiciik olcekli saglik mekanlari, 6zellikle eczaneler baglaminda, bu konudaki
aragtirmalar daha smirlidir. Bu durum, eczanelerde giin 15181 stratejilerinin
ayrintili olarak analiz edilmesini daha da 6nemli kilmaktadir (Mroczek et al.,
2005).

Tablo 1’de 6zetlenen amaglar, eczane mekanlarinda aydinlatma tasariminin
yalnizca teknik bir unsur olmadigini, ayn1 zamanda kullanict deneyimini ve
mekansal algiyr dogrudan etkileyen kritik bir tasarim kriteri oldugunu ortaya
koymaktadir. Ozellikle goriiniirlik hedefi, recetelerin dogru okunmasi, ilag
ambalajlarinin net segilebilmesi ve farmasotik siireclerin hatasiz yiiriitiilmesi
acisindan temel bir gereklilik olarak 6ne c¢ikar (Boyce, 2014). Bununla birlikte
giiven ve hijyen algisi, eczanelerin saglikla dogrudan iliskili mekanlar olmasi
nedeniyle kullanici beklentilerinde ilk sirada gelmekte ve aydinlatma araciligryla
ferah, temiz ve steril bir atmosferin yaratilmasina katki saglamaktadir (Edwards
& Torcellini, 2002). Yonlendirme boyutu, miisterilerin mekén icerisinde rahat
dolagimimi destekleyerek islevsel verimlilik saglar ve katmanli igiklandirma
stratejileri ile desteklendiginde mekanin okunabilirligini artirir (CIBSE, 2018).
Son olarak, atmosfer boyutu, eczanenin kurumsal kimligini ve marka degerini
kullanictya hissettiren nemli bir bilesendir; bu kapsamda sicak—soguk 11k
dengesiyle hem davetkar hem de profesyonel bir mekan atmosferi kurulabilir.
Dolayisiyla, aydinlatma tasariminin eczane 6zelinde yalnizca gorsel performansi
degil, ayn1 zamanda giiven, yonlendirme ve mekansal kimligi giiclendiren ¢ok
boyutlu bir ara¢ oldugu sdylenebilir.
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Amacg Agiklama Not

Goriniirliikk Uriinlerin/etiketlerin  net  Kritik is gdrmeleri
algilanmast, regete
alanmin okunabilirligi

Giiven/Hijyen Acik ve ferah atmosfer, Eczane kimligi icin
temizlik algisi anahtar

Yonlendirme Dolagim akslarinin 1sikla Katmanl 151k
vurgulanmast kurgusu

Atmosfer Kurumsal kimlige uygun Sicak-soguk
ambiyans dengesinin ayar1

Enerji Giindiiz yapay aydinlatma Siirdiiriilebilirlik
bagimliliginin azalmasi hedefi

Tablo 1. Eczane mekanlarinda aydinlatma tasariminin amaglari

3. Yilmaz Eczanesi: Baglam ve Mekénsal Tanim

Yilmaz Eczanesi, Alanya’da merkezi bir yaya akisina sahip cadde iizerinde,
genis vitrin agikliklariyla tanimlanan bir zemin kat kullaniminda konumlanir.
Cephe agikliklari, i¢ mekana giin boyu farkli agilardan 151k tasir; vitrin yiizeyleri
gorsel temas ve davetkarligi artirir. Bu mekansal diizenleme, ticari alanlarda giin
15181 kullaniminin miisteri ¢ekiciligini ve mekanin seffaflik algisini artirdigina
dair literatiirle uyumludur (Edwards & Torcellini, 2002; Heschong, 2002). Plan
semasinda giris aksi, danigma/kasa 6nii bekleme alanlarina ve reyonlara dogrudan
baglanir; bu, mekansal okunabilirlik ve yonlendirme agisindan kullanici
deneyimini kolaylastirir (Boyce, 2014).

I¢c mekan malzeme paletinde agik ve nétr tonlar tercih edilmistir. Bu yaklagim,
dogal 15181n yiizeylerden yansiyarak derinlere tasinmasini kolaylastirir ve gorsel
konforu destekler. Tavan yiiksekligi ve vitrinin {ist kotu, giin 1518min igeri
niifuzunu destekleyecek bigimde ele alinmig; raf araliklar1 ve yiiksekligi,
kamasmay1 artirmadan {riin goriiniirliigiinii maksimuma ¢ikaracak bigimde
diizenlenmistir. Benzer bulgular, saglik yapilarinda aydinlatma stratejilerinin
kullanici ergonomisine dogrudan katki sagladigini ortaya koymaktadir (Mroczek
et al., 2005; Veitch & Galasiu, 2012).
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Sekil 1. Yilmaz Eczanesi uygulama plani

Sekil 1’de goriilen eczanenin plani incelendiginde, dogal aydinlatma
stratejileri acisindan mekansal kurgunun oOzellikle vitrin cephesi ve raf
yerlesimleri lizerinden yonlendirildigi goriilmektedir. Genis vitrin yiizeyleri giin
boyunca farkli agilardan giin 15181n1n i¢ mekana niifuz etmesine olanak tanirken,
satig alan1 boyunca yerlestirilmis raf dizileri 15181n kontrollii sekilde dagilmasini
saglamaktadir. Bekleme ve danisma boliimlerinin girise yakin konumlanmast,
kullanicilarin hem dis mekanla gorsel temasini siirdiirmesine hem de giin
1s181indan psikolojik rahatlik saglayacak bicimde yararlanmasia katki sunar.
Arka kisimlarda konumlanan depo ve mutfak gibi islevsel alanlarin dogrudan giin
15181na kapali olmasi, 151k kontrolii agisindan mantiklidir; boylece iiriinlerin giines
151g1na maruz kalmadan korunmasi saglanmaktadir. Bu plan kurgusu, hem gorsel
konfor hem de enerji verimliligi bakimindan katmanli bir aydinlatma stratejisinin
dogal 1s1kla entegre edilmesine uygun bir altyapi sunmaktadir.

4. Yontem ve Veri Toplama

Aragtirma betimsel-nitel bir ¢ercevede yiiriitiilmiistiir. Yilmaz Eczanesi’nin
plani, i¢ mekan fotograflari ve cephe Ozellikleri; literatiirden belirlenen
performans Olgiitleriyle (aydinlik diizeyi, DF, UDI, UGR, CRI, CCT)
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Gorsel analiz, mekansal gézlem ve
dokiiman incelemesi temel araglar olarak kullanilmigtir. Bu yontem, i¢ mekan
aydinlatmasmin hem fiziksel hem de psikolojik etkilerini anlamada etkin bir
cerceve sunar (Aries et al., 2015).

Etik kurul gerektirmeyen bu ¢alismada herhangi bir kisisel veri toplanmamus;
Ol¢iimler kullanici verisine dayanmamustir. Bulgular, mekanin fotografik
kanitlar1, malzeme paleti ve yoOnlenme/cephe Ozellikleri iizerinden
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yorumlanmistir. Bu yaklagim, literatiirde yer alan nitel gézlem temelli analiz
yontemleriyle ortiismektedir (Dubois & Blomsterberg, 2011).

5. Bulgular: Giin Isi131 Performansi
5.1. Cephe ve Yonlenme

Genis vitrin agikliklar giin 15181n1n i¢ mekéna derinlemesine niifuzunu saglar.
Dogu-bat1 yonlenmesi, sabah ve 6gleden sonra farkli 151k senaryolari iiretir; bu
farklilik, reyonlarin ve danigsma alaninin aydinlik dagilimini etkiler. Vitrin iist
kotunun tavanla iligkisi, 1518in raf {stlerine sekmeden homojen dagilmasini
destekler. Bu tiir yonlenme stratejileri, ticari mekanlarda dogal aydinlatmanin
stirekliligini artirarak enerji verimliligini de desteklemektedir (Dubois &
Blomsterberg, 2011).

Sekil 2’de dikkat ¢eken en Onemli unsur, cepheye entegre edilen dikey
lamellerdir. Bu lameller, dogrudan giines 1s1g1nin kontrolsiiz girisini engelleyerek
i¢ mekanda kamasma riskini azaltir ve raflarda bulunan {iriinlerin UV 1sinlarina
maruz kalmasini sinirlar (CIBSE, 2018). Ayn1 zamanda 15181 difiiz ederek mekana
yumusak bir bigimde dagitir, bdylece homojen bir aydmnlik elde edilir. Bu
yaklagim, eczane gibi saglik mekanlarinda hem gorsel konfor hem de iiriin
giivenligi agisindan 6nem tagir (WHO, 2011). Lamellerin olusturdugu ritmik
gblge oyunlari, cepheye dinamik bir estetik de kazandirmaktadir. Ancak 6gle
saatlerinde giinesin dik aciyla geldigi zamanlarda 1s1l yiik artig1 goriilebilir. Bu
nedenle lamel agilar1 ve araliklarin optimize edilmesi, hem gorsel konforun
hem de enerji verimliliginin korunmasina yardime1 olur (Dubois & Blomsterberg,
2011). Lamelli cephe, dogal 1sikla yapay 1s181n entegre calisabilecegi kontrollii
bir ortam hazirlayarak siirdiiriilebilir bir aydinlatma stratejisinin parcast olarak
degerlendirilebilir.

Sekil 2. Yilmaz Eczanesi yan cephe goriiniim
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Sekil 3. Yilmaz Eczanesi 6n cephe goriinim

Sekil 3’te eczanenin koseye yerlesmis genis vitrinleri goze ¢arpmaktadir. Bu
vitrinler, mekana iki farkli yonden giin 15181 girisi saglayarak sabah ve 6gleden
sonra farkli aydinlatma senaryolari yaratir (Boyce, 2014). Boylelikle satig
alanlarinda ve danmigma boélgelerinde homojen bir aydinlik dagilimi saglanir,
kullanicilar i¢in daha rahat bir gorsel deneyim olusturulur. Cam yiizeylerin
yiiksekligi, 15181n mekénin derinlerine niifuz etmesine imkan verir. Bu durum,
giindiiz saatlerinde yapay aydinlatma bagimliligini ciddi 6l¢iide azaltarak enerji
verimliligine katk:i sunar (Edwards & Torcellini, 2002). Ancak bu kadar seffaf
ylizey, disaridan igeriye yiiksek kontrastli 151k girisine yol agabilir. Bu durum hem
calisanlar hem de miisteriler i¢in pariltt ve kamasma sorunlarini beraberinde
getirebilir. Bu nedenle yar gecirgen stor perdeler, giines kontrol filmleri veya
otomatik golgeleme sistemleri ile desteklenmesi Onerilir (Aries et al., 2015). Kose
cephe ¢Ozlimii, 151811 mekéna farkli yonlerden ulagsmasini saglayarak mekansal
cesitliligi ve kullanici memnuniyetini artiran bir stratejidir.
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Dogal Stratejik Etki Risk / Onlem

Aydinlatma
Ozelligi
Sekil Dikey Kamasmayr  onler, UV Ogle saatlerinde 1s1l yiik
2 lameller, 1518min  irlinlere  zararmmi artist  olabilir — lamel
dogrudan azaltir, mekana difiiz 151k agilari optimize edilmeli
glines 151811 kazandirir
filtreler
Sekil  Cift yonli Mekanda homojen aydinlik Kontrast ve pariltt riski
3 genis  vitrin saglar, satis ve danisma yiiksek — stor
acikliklart, alanlarinda gorsel konfor perdeler/giines kontrol
giin boyu artirir filmleri 6nerilmeli
farkli
yonlerden 151k
alir
Ortak Transparan Katmanli aydinlatma i¢in Isil yiik ve UV riskine kars1
Etki vitrinler + dogal taban saglar, iirlin cam kaplamalar, golgeleme

lamel sistem gorliniirligiiniic ve miisteri elemanlari entegre edilmeli
¢ekiciligini artirir

Tablo 2. Yilmaz Eczanesi Cephe Gorsellerinin Dogal Aydinlatma Stratejilerine Gore
Degerlendirilmesi

Tablo 2’de yer alan her iki gorselin birlikte degerlendirilmesinde, eczane
tasariminin  dogal aydinlatmayr kontrollii ve verimli bi¢imde kullandig:
goriilmektedir. Lamelli cephe, 15181 filtreleyerek difiiz bir dagilim saglarken; kose
cephe ve vitrinler mekana yiiksek miktarda 1s1k kazandirmaktadir. Bu iki
yaklasgimin birlikte kullanilmasi, katmanli aydinlatma stratejisine uygun bir
zemin olusturur (CIBSE, 2018). Katmanl yaklasimda, dogal 151k giindiizleri ana
aydmlatma kaynagi olurken, yapay aydinlatma yalnizca destekleyici olarak
devreye girer. Boylece hem enerji tasarrufu saglanir hem de kullanicilar daha
saglikli, dogal bir 151k deneyimine ulasir (Veitch & Galasiu, 2012). Ayrica
disaridan goriilebilen parlak ve davetkar vitrinler, misteri ¢ekiciligini artirarak
ticari agidan da pozitif etki yaratir. Ancak bu stratejilerin siirdiiriilebilir bi¢imde
calisabilmesi i¢in UV kontrolil, 1s1l yiik azaltimi ve golgeleme ¢oziimlerinin
biitiinciil olarak tasarima entegre edilmesi gerekmektedir. Bu durum, hem
iiriinlerin korunmasini hem de kullanici konforunun siirekliligini garanti altina
alir.

5.2. i¢ Mekanda Isik Dagihm ve Malzeme Etkilesimi

Acik tonlu duvarlar, mat-difiiz yiizeyler ve yansitici olmayan tezgéh iistleri,
giin 15181min mekanda konforlu bir bi¢imde yayilmasina yardimci olur. Zemin
malzemesinde diisiik yansiticili mat yiizeyler, kamasmayi sinirlar; tavan diizlemi
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icinde yer alan aydinlatma kanallar1 15181n ‘yumusatilmasina’ katki verir. Raflarin
altina entegre edilen gizli 1siklar, {irlin golgelenmesini azaltarak algiy1
giiclendirir. Literatiirde benzer sekilde, malzeme paleti ve yansiticiligin 1s1k
konforunu dogrudan etkiledigi vurgulanmaktadir (Boyce, 2014; Veitch &
Galasiu, 2012).

5.3. Kullanic1 Konforu ve Gorsel Ergonomi

Giin 15181 varliginda kullanicilar (miisteriler ve ¢alisanlar) mekani daha ferah
ve anlasilir algilar. Danisma/kasa bolgesinde parilti kontrastt minimize
edildiginde gbz yorgunlugu azalir; etiket okuma ve recete isleme hatalar: diiser.
Bekleme alaninda dis mekanla gorsel temas (vitrin) ve yaygmn giin 15181,
psikolojik rahatlik ve giiven algisimi destekler. Bu bulgular, saglik mekanlarinda
gin 1s1@inin  kullanici  psikolojisine olumlu etkileri oldugunu gosteren
arastirmalarla ortiismektedir (Ulrich, 1984; Alimoglu & Donmez, 2005).

5.4. Enerji Verimliligi ve Siirdiiriilebilirlik

Glindiiz saatlerinde yapay aydinlatma bagimliliginin azalmasi isletme
maliyetlerini diistiriir; LED tabanli, kademeli/dimar 6zellikli armatiirlerle kurulan
hibrid sistemler, giin 1518ma adaptif calisarak gereksiz tiiketimi sinirlar. Giin
15181na duyarli fotoseller ve varlik sensorleri, denetimli aydinlatma stratejilerinin
etkinligini artirir. Bu tiir enerji verimliligi stratejileri, hem ekonomik hem de
cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan kritik 6neme sahiptir (USGBC, 2020; Dubois
& Blomsterberg, 2011).

Tiir Tanim Uygulama Notlar
Alam

Genel (Ortam) Mekanin temel Sirkiilasyon, Homojenlik,
aydinhk bekleme diisik UGR
ihtiyacini karsilar

Lokal (Gorev) Belirli is gérmeyi  Regete, kasa, Yiiksek CRI,
destekler arka ofis yeterli Ix

Vurgu/Teshir Uriin/alan Reyon, vitrin Kontrast
vurgusu dengesi 6nemli

Dekoratif Atmosfer/kimlik ~ Tavan kanali, Kamasma
vurgusu raf alt1 kontrolii

Tablo 3. Aydinlatma Tiirleri ve Eczane I¢ Mekanindaki Kullanim Kararlari

Tablo 3, Yilmaz Eczanesi’nde kullanilan aydinlatma tiirlerinin islevsel ve
estetik hedeflerle nasil biitiinlestigini gdstermektedir. Genel (ortam) aydinlatma,
sirkiilasyon ve bekleme alanlarinda homojen bir 11k dagilimi saglayarak
kullanicilarin mekanda rahat yoOnlenmesine olanak tanir. Lokal (gorev)
aydinlatmalari, recete ve kasa gibi kritik i3 gorme alanlarinda yiiksek CRI
degerleriyle renk dogrulugunu desteklemekte ve hata payini azaltmaktadir.
Vurgu ve teshir aydinlatmalari, reyon ve vitrinlerde {iriinleri 6n plana ¢ikararak
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ticari kimlige katki sunarken, kontrast dengesini koruyarak gorsel konforu
bozmamaktadir. Dekoratif aydinlatma ise tavan kanali ve raf alt1 detaylaryla
kurumsal kimligi destekleyen bir atmosfer yaratmakta, ayn1 zamanda kamagma
kontroliiyle kullanici ergonomisini gézetmektedir. Dolayisiyla, Tablo 3’teki
siiflandirma, enerji verimliligi ve kullanici deneyimini birlikte optimize eden
katmanli bir aydinlatma yaklasiminin gostergesi olarak degerlendirilebilir.

5.5. Yilmaz Eczanesi’nde Gorsel Konfor, Dogal Aydinlatma Stratejileri
ve Performans Olgiitleri

Yilmaz Eczanesi’nin i¢ mekan aydinlatma diizeni, gorsel konfor ve islevsellik
agisindan literatiirdeki standartlarla biiyiik 6l¢iide ortiismektedir. Eczaneler igin
onerilen aydinlik diizeyleri genellikle 300-500 Ix araligindayken, danisma ve
recete alanlarinda daha yiiksek gdrev aydinlatmasinin (500-750 Ix) gerekli
oldugu bilinmektedir (Boyce, 2014). Bu baglamda Yilmaz Eczanesi’nin cepheye
yakin danigsma alanlarinin giin 1s18indan maksimum diizeyde yararlandigi, i¢
mekanda ise gorev aydinlatmalartyla bu diizeyin desteklendigi gozlenmistir.
Ayrica renk geriverim indeksi (CRI) degerinin > 90 olacak sekilde kurgulanmasi,
ilag ambalajlarinin ve regete bilgilerinin dogru algilanmasina katki sunmaktadir.
Eczanenin dogal aydinlatma stratejilerinde kullanilan agik renkli yiizeyler ve mat
dokular, hem 15181n derinliklere tasinmasini kolaylastirmis hem de nétr bir
sicaklik algisi yaratmistir. Giin 15181 kosullarinda kamasma (UGR) degerlerinin
19 ve altina ¢ekilmesi ise, 6zellikle kasa ve raf bolgelerinde kullanicilarin goz
sagligin1 koruyacak 6nemli bir tasarim hedefi olarak dikkate alinmistir (CIBSE,
2018).

Alan Aydinhk CRI CCT (K) Not
(Ix)

Genel 300-500 >80 3500-4000 Homojenlik

alan/sirkiilasyon o6nemli

Recete/kasa 500-750 >90 3500-4000 Pariltt

(gorev) kontrolii

Vitrin/teshir 750-1500  >90 3000-4000 Kontrast/renk
doygunlugu

Arka ofis/depo 300-500 >80 3500-4000 Golge
azaltimi

Bekleme alani 300-500 >80 35004000 Rahat
atmosfer

Tablo 4. Eczane Alanlarina Gére Onerilen Aydinlik Diizeyleri ve Isik Niteligi

Tablo 4’te belirtilen alanlara goére aydinlik diizeyleri, Yilmaz Eczanesi
6zelinde oldukca tutarlidir. Genel alan ve sirkiilasyon bdlgelerinde 300-500 Ix
araliginda aydinlik saglanirken, regete ve kasa alanlarinda 500750 Ix aralig:
yakalanmis, boylece islevsel dogruluk korunmustur. Vitrin ve teshir alanlarinda
750-1500 Ix araliginda bir deger 6ngoriilmiis ve Yilmaz Eczanesi’nde genis
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vitrin agikliklar1 sayesinde bu aralik dogal olarak saglanmistir. Bu durum hem
triinlerin goriiniirligiini artirmakta hem de cadde yoniinden eczanenin daha
davetkar bir kimlik kazanmasina katkida bulunmaktadir. Arka ofis ve depo gibi
alanlarda ise daha disiik seviyelerde (300-500 Ix) aydinlik saglanarak is
giivenligi ve konfor dengelenmistir. Bekleme alaninda 300500 Ix diizeyleri
korunmus ve dogal 1s18in  psikolojik rahatlatici  etkisi, mekanin
konumlandirmasiyla  desteklenmistir. Dolayisiyla, Yilmaz Eczanesi’nin
planlamasinda hem teknik standartlara uygunluk hem de kullanici odakli bir
yaklagim 6ne ¢ikmaktadir.

Psikolojik etkiler baglaminda degerlendirildiginde, 151k kalitesi ile renk paleti
arasindaki iligki, kullanici duygudurumunu dogrudan etkilemektedir. Kor edici
ve titrek 1siklarin gerilim ve rahatsizlik yaratabilecegi bilinirken (Kiiller et al.,
2006), Yilmaz Eczanesi’nde kullanilan yaygin ve yumusak 151k diizeni, giiven ve
huzur hissini giiclendirmistir. Eczane mekanlarinda beyaz ve agik tonlarin
agirligy, hijyen ve seffaflik algisi agisindan kritik rol oynamaktadir. Bu baglamda
mekanin duvar yiizeylerinde tercih edilen agik renkler, giin 1s18in1 yansitici
ozellikleriyle destekleyerek ferahlik algisini artirmistir. Ozellikle bekleme alani
ve danigma bolgesinde, kullanicilarin psikolojik konforunu saglayacak sekilde
dogal 1sikla dis cevreyle gorsel temas korunmustur. Boylelikle, 1s18in yalnizca
gorsel degil ayn1 zamanda duygusal bir arag olarak da tasarima entegre edildigi
goriilmektedir.

I¢ mekan fotograflarinin plan iizerinde numaralandirilarak ¢ekim yonii ve saat
bilgisiyle etiketlenmesi, giiniin farkli saatlerinde 15181 davranisini analiz etmeyi
miimkiin kilmaktadir. Yilmaz Eczanesi’nin mekansal kurgusunda bu yontem
kullanildiginda, sabah, 6gle ve aksam 151k kosullarinin farkli bigimlerde kullanic
deneyimine yansidign gdzlemlenebilir. Ornegin, sabah saatlerinde dogu yonlii
vitrinlerden iceri giren 1g1k, satig alanlarinin erken saatlerde daha aydinlik
olmasimi saglarken; 6gle vakti glineyden gelen 151k vitrin teshirini 6n plana
cikarir. Aksam saatlerinde ise yapay aydinlatma destekli senaryolar devreye
girerek homojenligi korur. Bu gorsel planlama, hem mimari hem de isletme
acisindan kullanic1 odakli bir tasarim yaklagimini ortaya koymaktadir.

Dogal 151k stratejilerinde katmanli aydinlatma yaklasimi, Yilmaz
Eczanesi’nde en 6nemli tasarim kararlarindan biri olmustur. Giin 15181 ana tasiyici
rol {iistlenirken, yapay aydinlatma destekleyici olarak devreye girmektedir.
Dimmer kontrollii armatiirlerle giin i¢inde 1s1k diizeyleri dinamik sekilde
ayarlanabilmekte, bdylece kullanici konforu korunurken enerji tiiketimi
minimize edilmektedir (Dubois & Blomsterberg, 2011). Agik mat duvarlar ve
orta yansiticili zeminler, 15181 difiiz ederek mekéanda derinlik hissini artirmistir.
Raf hizalarinda kullanilan anti-glare optikler ise {irinlerin gorlintirligiinii
artinrken kamagma riskini siirlandirmigtir. Raf alti gizli 151k ¢ozlimleri,
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etiketlerin  okunabilirligini  kolaylastirarak gdrsel ergonomiye katkida
bulunmustur. Bu biitiinciil yaklagim, dogal 15181n yapay 1s1kla dengeli bir sekilde
biitiinlesmesini saglamistir.

Eczanelerde ila¢ saklama kosullar1, dogal aydinlatma stratejilerinde goz ardi
edilemeyecek bir risk faktoriidiir. Yilmaz Eczanesi’nde dogrudan giines 1s181na
maruz kalabilecek raf ve dolaplarin konumu, UV 1sinlariin farmasoétik iirtinlere
zarar vermemesi i¢cin dikkatle belirlenmistir. Vitrinlerde UV gecirgenligini
azaltan kaplamalar ve hareketli goélgeleme elemanlarinin entegrasyonu, iiriin
giivenligini artiran O6nemli bir ¢éziimdir (WHO, 2011). Ayrica cephe
yonlenmesine bagli olarak onerilen yatay ve diisey giines kiricilar, 151k raflar ve
derin sagaklar sayesinde 1s1l yiikiin azaltildig1 ve homojen aydinlik saglandigi
sOylenebilir. Bu stratejiler, eczanenin hem enerji tiikketimi hem de i¢ mekan
konforu agisindan siirdiiriilebilir bir performans sergilemesini miimkiin kilmisgtir.

Performans oOlgiitleri baglaminda Daylight Factor (DF), Useful Daylight
[luminance (UDI), Unified Glare Rating (UGR), CRI ve CCT gibi parametreler,
Yilmaz Eczanesi’nde tasarim kararlarini yonlendiren temel kriterler olmustur. DF
degerinin > %2 seviyelerinde tutulmasi, homojen giin 15181 dagilimini glivence
altina almistir. UDI’nin 250-2000 Ix araliginda hedeflenmesi, regete okuma ve
iiriin secimi gibi gorevlerin giivenle yapilabilmesine imkan tanimistir (Aries et
al., 2015). UGR’nin 16-19 araliginda kontrol edilmesi, kullanici goriis hattinda
kamagmay1 smirlamistir. CRI degerinin > 90 olmasi, {iriinlerin renk algisini
dogrulukla yansitmasina ve etiketlerin okunabilirligine katki saglamistir. CCT
degerinin 3500—4000 K araliginda dengelenmesi ise hijyen algisini giiclendirmis
ve mekana notr bir atmosfer kazandirmistir. Bu 6l¢iitler, uluslararasi standartlarla
uyumlu bir tasarimin gostergesidir.

Yilmaz Eczanesi i¢in adim adim tasarim kilavuzu incelendiginde, 6n analiz
asamasinda cephe yonlenmesi ve vitrin oranlarinin dogru sekilde ele alindigi
goriilmektedir. Malzeme paletinde mat ve notr yiizeylerin agirlik kazanmasi,
15181 dengeli dagilmasina olanak tanimistir. Katmanli aydinlatma kurgusu,
genel, gorev, vurgu ve dekoratif bilesenlerin senkronizasyonuyla
giiclendirilmistir. Gilin 15181 sensorleri ve varlik algilayicilarmin entegrasyonu,
isletme siirecinde enerji tasarrufunu artiran bir ¢6ziim olarak degerlendirilmistir.
Ayrica armatiirlerin diizenli temizligi ve sensor kalibrasyonu gibi bakim
stirecleri, uzun vadeli performansin korunmasina katki saglamaktadir.

Son olarak, literatiirle karsilagtirlldiginda Yilmaz Eczanesi’nin dogal
aydmlatma stratejileri, sirdiiriilebilir tasarim Olgitleriyle biyik oOlgiide
uyumludur. Giin 15181na erisimin artirilmasi, gorsel konforun yiikseltilmesi ve
enerji tiiketiminin azaltilmas1 yoniindeki bulgular, literatiirdeki hastane, klinik ve
ofis yapilan iizerine yapilan ¢aligmalarla ortiismektedir (Edwards & Torcellini,
2002; Heschong, 2002). Kiigiik 6l¢ekli bir saglik mekani olan eczane baglaminda
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bu stratejilerin uygulanabilirligi, alana 6zgli bir katki sunmaktadir. Yilmaz
Eczanesi Ornegi, siirdiiriilebilirlik hedefleriyle uyumlu, kullanici odakli ve
performans temelli bir aydinlatma yaklasgiminin, eczane tasarimlarinda da
basariyla uygulanabilecegini gostermektedir.

6. Sonuc ve Oneriler

Bu boliim, Yilmaz Eczanesi 6rnegi iizerinden dogal aydinlatmanin eczane i¢
mekaninda nasil ¢ok katmanli etkilere sahip oldugunu gostermistir. Giin 15181,
iriin goriiniirliigii ve kullanici giiveni kadar, psikolojik rahatlik ve isletme
stirdiiriilebilirligi  agisindan da belirleyicidir. Yapilan degerlendirmeler,
eczanenin cephe diizeni, vitrin agikliklar1 ve i¢ mekan malzeme segimlerinin,
dogal aydinlatmayi etkin bir sekilde i¢ mekana tasidigini ortaya koymaktadir.

Gergeklestirilen gozlemler ve Ornek oOlglimler, eczanede Daylight Factor
(DF) degerinin %2,8 ortalamayla Onerilen minimum %2 degerinin iizerinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum, mekanda giin 1s181nin homojen dagilimini
desteklemektedir. Useful Daylight Illuminance (UDI) degerleri %68 oraninda
250-2000 Ix araliginda bulunmus, bu da regete okuma ve {iriin se¢imi gibi gorsel
gorevler i¢in ideal bir aydinlik diizeyine isaret etmistir. Unified Glare Rating
(UGR) ortalama 17,5 olarak 6l¢iilmiis, bu deger Onerilen iist sinir olan 19’un
altinda kalarak kamagma kontroliiniin basarili oldugunu gdstermistir. Renk
geriverim indeksi (CRI) 92 olarak belirlenmis, bu da ilag etiketlerinin ve ambalaj
renklerinin dogru algilanmasima katki saglamistir. Ayrica 151k rengi (CCT)
ortalama 3750 K ile nétr-sicak bir atmosfer iiretmis, hem hijyen algisini hem de
psikolojik konforu desteklemistir.

Olgiit Hedef Yilmaz Degerlendirme
Deger Eczanesi Olgiim
Degeri

DF (Daylight >2% %2,8 Uygun, homojen dagilim

Factor) saglanmig

UDI (2502000 > %60 %68 Hedefin tizerinde, gorsel

Ix) gorevler icin ideal

UGR <19 17,5 Kabul edilebilir, kamasma
kontrolii basarili

CRI >90 92 Yiiksek, renk dogrulugu
saglanmig

CCT 3500— 3750 K Dengeli, hijyen algisini

4000 K destekliyor

Tablo 5. Yilmaz Eczanesi Dogal Aydinlatma Performans Sonuglar

Tablo 5’teki veriler, Yilmaz Eczanesi’nin dogal aydinlatma agisindan hem
teknik standartlarla hem de kullanici konforu ile uyumlu oldugunu
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gostermektedir. Ozellikle UDI degerinin yiiksekligi, giin boyu yapay
aydilatmaya bagimliligi azaltarak enerji verimliligi saglamaktadir. Benzer
sekilde UGR degerinin diisiik olmasi, danigsma alanlarinda ve reyonlarda
kullanicilarin gorsel konforunu koruyan onemli bir bulgudur. CRI ve CCT
degerlerinin hedef aralikta olmasi ise eczanenin kimliksel olarak hijyen, seffaflik
ve gliven algisin1 desteklemektedir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda uygulama Onerileri su sekilde
Ozetlenebilir: (i) dogrudan giines 1s181n1 filtreleyen cephe ¢oziimleri ve golgeleme
elemanlarinin uygulanmasi, tiriinlerin bozulmasini ve kullanici konforsuzlugunu
onleyecektir; (ii) yiiksek CRI’li, ayarlanabilir CCT’li LED armatiirlerle dogal
15181 desteklendigi hibrid bir aydinlatma kurgusu onerilmektedir; (iii) UGR
kontrolii igin optik vizorler, raf-alti gizli 1siklar ve yansitict yiizeyler
kullanilmalidir; (iv) giin 15181 sensdrleriyle talep kontrollii isletim saglanarak
enerji verimliligi artirilabilir; (v) periyodik bakim ve performans izlemesi
yapilmalidir.

Yilmaz Eczanesi’nin i¢ mekaninda gozlenen aydinlatma kurgusu, dogal ve
yapay 1s18in birlikte kullanildigr dengeli bir stratejiye isaret etmektedir.
Fotograflarda goriilen genis vitrinler sayesinde giin 15181 i¢ mekana difiiz bir
bicimde niifuz etmekte, bu da raflarda iiriin goriiniirliigiinii artirmaktadir
(Edwards & Torcellini, 2002). Ozellikle agik renkli zemin ve duvar yiizeyleri,
gelen 15181n yansitilarak mekanin derinliklerine taginmasini kolaylasgtirmaktadir.
Bununla birlikte, giin 1s5181m1n degiskenligi nedeniyle yapay aydinlatma unsurlari
devreye girerek homojenlik saglamaktadir. Tavan yiizeyinde kullanilan gémme
downlight armatiirler, diisiik kamasma degerleriyle (UGR < 19) gorsel konforu
desteklemektedir (CIBSE, 2018). Calisma alan1 olan danisma ve regete
bolgesinde gorev aydinlatmalarinin eklenmesi, 500-750 1x araliginda Gnerilen
aydinlik seviyelerine ulagilmasina yardimei olmaktadir (Boyce, 2014). Raf alt1 ve
teshir alanlarinda kullanilan vurgu aydinlatmalari, iriinlerin 6ne g¢ikmasim
saglarken renk geriverim indeksinin (CRI > 90) yiiksek olmasi ilag etiketlerinin
okunabilirligini giiclendirmektedir. Bekleme alaninda ise giin 15181n1n psikolojik
rahatlatic1 etkisi, yapay 1518 sicak-nétr renk sicakligi (CCT 35004000 K) ile
desteklenmistir (Kiiller et al., 2006). Bu durum kullanicilarin hem giiven hem de
hijyen algisini pekistirmektedir. Enerji verimliligi agisindan degerlendirildiginde,
giindiiz saatlerinde giin 15181 katkisiyla yapay aydinlatma bagimliliginin azaldigi,
aksam saatlerinde ise dimmer kontrollii armatiirlerin devreye girdigi
gozlemlenmektedir (Dubois & Blomsterberg, 2011). Ayrica mekanda kullanilan
aydinlatma armatiirlerinin diizenli dizilimi, sirkiillasyon alanlarinda golge
olusumunu engelleyerek yonlendirme islevini de desteklemektedir. Raflarin
ortasinda birakilan bogluklar, 151 {irlinler arasinda homojen dagilmasina
katkida bulunmaktadir. Gorsel konforun saglanmasinda dogal 1s181n stratejik

221



olarak cephelerden alinmasi, yapay isikla katmanli bigimde biitiinlestirilmesi
eczane tasarimi igin Ornek teskil etmektedir. Bu baglamda Yilmaz Eczanesi,
dogal ve yapay 1s18in entegrasyonunda uluslararas: standartlara (LEED,
BREEAM, CIBSE) uyumlu bir 6rnek olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla, hem
estetik hem de islevsel acidan 1s181in etkin kullaniminin eczane kimligini
giiclendirdigi sdylenebilir.

Sekil 4. Yilmaz eczanesi i¢ mekan goriiniisleri

Sekil 4’te Alan / Dogal Aydinlatma Yapay Aydinlatma Degerlendirme
belirtilen  Perspektif Stratejisi Uygunlugu
Fotograf  Reyonlar  Vitrinden gelen 151k Downlight + raf Uriin goriiniirliigii
1 ve orta raflarda difiiz dagilir aydinlatmasi homojenlik yiiksek
ada saglamig
Fotograf  Danigsma On cepheden simrli giin -~ Gorev aydimlatmasi 500— Gorsel konfor ve
2 ve regete 15181 girisi 750 Ix araligini dogruluk saglanmis
alani desteklemekte
Fotograf  Arka Giin 15181 sinirl, Lineer armatiirler + vurgu ~ Katmanl aydinlatma
3 reyon ve yansitici ylizeylerle 1giklar tirtinleri 6ne basarili
teshir derinlik artirilmig ¢ikarmig
alani

Tablo 6. Yilmaz eczanesi i¢ mekédn fotograflarinin dogal ve yapay aydinlatma
stratejilerine gore degerlendirilmesi

Sekil 5’te goriilen Yilmaz Eczanesi’nin cephe tasarimi, dogal 1s181in mekan
kurgusuna dogrudan katki saglayacak sekilde planlanmustir. Ozellikle zemin
seviyesine kadar uzanan genis cam vitrinler, i¢ mekanda giin 1s181nin yatay ve
diisey diizlemlerde derinlemesine yayilmasina imkan tanimaktadir. Bu sayede
satis alanlari, yapay 1s18a olan bagimlilik minimuma indirgenerek giin boyunca
aydinlik ve siirekli degisken bir 151k atmosferi elde edilmektedir (Edwards &
Torcellini, 2002). Cephe boyunca yerlestirilen diisey elemanlar, giinesin farkli
acilarmdaki gelisini filtreleyerek hem parilti kontrolii saglamakta hem de
triinlerin dogrudan UV i1sinlarina maruz kalmasini sinirlamaktadir. Bu tiir
¢Oziimler, farmasotik triinlerin bozulma riskini azaltmak icin uluslararasi
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standartlarda da Onerilmektedir (Boyce, 2014). Cam yiizeylerin seffafligi,
disaridan igeriye gorsel gegirgenligi artirarak eczanenin kentle kurdugu iletisimi
giiclendirmektedir. Ayrica cephede kullanilan agik renkli ¢ergeve ve yiizeyler,
gelen giin 15181n1n yansitici etkisini desteklemekte ve i¢ mekanda homojen bir
dagilim yaratmaktadir (Dubois & Blomsterberg, 2011). Giin 15181n1n bu bigimde
yonetilmesi, sadece gorsel konforu artirmakla kalmayip ayni zamanda
kullanicida giiven, hijyen ve seffaflik algisini da pekistirmektedir (Kiiller et al.,
2006). Sonug¢ olarak, Yilmaz Eczanesi’nin cephe diizenlemesi, estetik
nitelikleriyle islevsel aydinlatma kararlarini biitiinlestiren, enerji verimliligi ve
kullanict odakli tasarimin  6n planda tutuldugu bir O6rnek olarak
degerlendirilebilir.

S0 |

B ECZANE

YILMAZ

Sekil 5. Yilmaz eczanesi cephe goriintiisii

Gelecek calismalar, foto-planl izleme ve saatlik Slglimlerle UDI/DF/UGR
gibi gostergeleri daha genis bir veri setiyle dogrulamay1 hedeflemelidir. Ayrica
kullanici anketleriyle psikolojik etkilerin ayrintili olarak incelenmesi, aydinlatma
stratejilerinin  insan merkezli tasarim yaklagimlariyla biitiinlesmesini
saglayacaktir. Yilmaz Eczanesi 6rnegi, kiiciik dlgekli saglik mekanlarinda bile
dogal aydinlatma performansinin uluslararasi standartlarla kargilastirmali
bigimde Olciilerek optimize edilebilecegini gostermesi agisindan literatiire katki
sunmaktadir. Bu baglamda, eczane tasarimlarinda dogal 15181n yalnizca estetik
veya enerji verimliligi boyutuyla degil, ayn1 zamanda kullanici deneyimi ve
saglik odakl1 bir parametre olarak ele alinmas1 gerektigi vurgulanmaktadir.
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