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Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Dersleri i¢cin Cocuk
Edebiyati Okuma Yoriingesi’

Ayse Taskin'

Giris
Kimileri i¢in ¢ocuklara 6zgii ayr1 bir edebiyat vardir, kimileri i¢inse ¢ocuklara
gore bir edebiyat yoktur, dahasi gerekli de degildir (Nas, 2014). Cocuk
edebiyatina bu mantikla yaklasildig1 icin uzun bir siire ¢ocuklar yetiskinlerin
okuduklan kitaplar1 okumuslardir. Bu siire¢ yurtdisinda 17. yiizyilda ¢cocuklarin
okuma ihtiyaclarin1 kargilamaya yonelik c¢ocuk edebiyati iriinlerinin
olusturulmasma kadar devam etmistir. Bu friinler gilinimiizde cocuklarin
diinyasina seslenen yapitlar halini almiglardir (Sever, 2016). Cocugun diinyasina

seslenebilmeyi basaran kitaplarla ¢ocuklar daha c¢ok ¢esitlilikle karsilagma
imkanina sahip olabilmislerdir.

Ancak kitap cesitliligi kadar kitap secimi ve bunu kimin yapacagi da 6nem arz
etmektedir. Ciinkii Nas’in (2014) da belirttigi gibi ¢ocugun okumaktan zevk
alacag kitap kendi secip okudugu kitap olacaktir. Cocuk resimlerine, yazilarina
bakip ilgisini ¢eken kitab1 bulacaktir, boyle bir durumda o kitabi zevkle
okuyacaktir. Boyle bir sistemi oturtabilen aileler ve ¢ocuklari sanslilar. Ciinkii
¢ocuklarinda okuma aligkanligi olusturabilmeyi basarmiglardir. Cocugun
okuduk¢a kendini gelistirmesi, hizli okuyabilmesi, okudugunu anlayip
sonrasinda elestirel diisiinme becerisini kazanmasi umut edilir, yani ¢ocukta bir
okuma kiiltiirii olusacagi varsayilir. Cizilen bu tablo elbette okuyan Tiirkiye
profili i¢in hayal edilen bir tablodur. Ancak okuma verilerine (Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Programi, Uluslararasi1 Okuma Becerilerinde Gelisim
Aragtirmasi, Tirkiye Okuma Kiiltiirii Arastirmasi, Tiirkiye Egilimleri Raporu)
baktigimizda sonuglar hi¢ de bdyle degildir.

Ulkemizde 2011 yilinda Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan “Tiirkiye
Okuma Kiiltiiri Arastirmasi” yapilmigtir. 26 ilde 6212 kisi ile goriisme
yapilmistir. Yilda ortalama 7.2 kitap okundugu, kitaplarin rastgele secildigi,
aragtirmaya katilanlarin % 45,3’liniin diizensiz okuma yaptig1, genellikle halk
kiitiiphanelerinden yararlamilmadigi sonucu ortaya ¢ikmustir (T.C. Kiiltlir ve
Turizm Bakanligi, 2011). Yine Mustafa Aydin koordinatérliigiinde 2020 yilinda
yapilan “Tiurkiye Egilimleri- 2020 Kantitatif Raporu” sonuglarinda okuma
egilimleri ile ilgili ortaya ¢ikan sonuglara gore kitap okuyan % 40,9’luk kesimin

* Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Dersleri I¢in Cocuk Edebiyati Okuma Ydriingesi:
Yazarin ayni isimli doktora tezindeki veriler kullanilarak olusturulmustur.
! Dr., Smmif Ogretmeni, Zonguldak, ORCID:0000-0002-6910-871X
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haftalik ortalama kitap okuma siklig1 2019’da % 1,7 iken 2020’de bu oran %
2,1°dir (Kadir Has Universitesi, 2021). Fen, matematik ve okuma becerilerini
6lcen PISA projesinde iilkemiz 2018 yilinda 2015 yilina gore ilerleme kat etmis
olsa da 79 iilkeden 40. sirada yer almigtir. 2015 sonuglarinda {ilkemiz okuma
becerileri agisindan tiim iilkelerin ortalamasindan daha diigiik bir puana sahip
olmustur (T.C. Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Miidiirliigii
[ODSGM], 2016). Okumaya yonelik yapilan bir diger proje ise PIRLS
(Uluslararast Okuma Becerilerinde Gelisim Projesi) olup bu proje 4. smif
Ogrencilerine uygulanmaktadir. 5 yilda 1 uygulanan bu projeye iilkemiz 2001
yilinda katilmigtir. Tiirkiye 35 iilkeden 28. olmustur. Ulkemizde evde bulunan
kitap sayist uluslararasi ortalamanin altinda olup Ogrencilerin okuma
becerilerinin de diisiik seviyede oldugu tespit edilmistir (Demirel ve Yagmur,
2017). Tim bu arastirma ve projeler gostermektedir ki iilkemizde okuma ve
okudugunu anlama oranlan diisiiktiir. Bunda da okuma kiiltiirinliin olugmamis
olmasinin etkili oldugu soylenebilir. Okuma kiiltiirii, 0-2 yas grubundaki
cocuklarin kitapla tanmistirilmasiyla baglayip ilkokulda okuma alisgkanliginin
edinilmesi ile devam eder, elestirel okuma becerisinin kazanilmasi ve akabinde
okumanin bir ihtiya¢ haline gelmesiyle bireyde okuma kiiltiirii olusur (Samur,
2017).

Bilgi aktarmaktan 6teye gegcemeyen, edebi iiriinlerle zenginlestirilmemis ders
kitaplar1 kadar ¢ocuga hitap etmeyen ya da ¢ocuga okumasi i¢in 6dev olarak
verilen kitaplar da cocuklarda okuma sevgisini olusturmaktan ¢ok cocuklar
okumaktan sogutabilir. Bu nedenle ¢ocuk edebiyati {iriinleri, cocuklarda okuma
kiiltiirliniin olusmasinda etkilidir, ayrica yapilan caligsmalar (Acik, 2014; Bektas,
2019; Biger, 2019; Kogak, 2004; Ozcelik, 2004; Seving, 2018; Subasi, 2017;
Toraman, 2018; Turan, 2015; Ulker, 2015; Yildirim, 2017) gdstermektedir ki
edebi iirlinlerin kullanim1 6grencinin dersteki basarisini da artirmaktadir.

Alanyazin incelendiginde Hayat Bilgisi ile ilgili bir ¢alismada (Ugus vd.,
2017) 300 gocuk kitab1 beceri, deger, kazanim agisindan incelenmis, Sosyal
Bilgiler alanmiyla ilgili 30 ¢ocuk ve yetiskin eserinin incelendigi ¢alismada ise
(Sen ve Gormez, 2021) o6zel amag, beceri, deger ve kazanimlar belirlenmistir.
Sonug olarak hem Hayat Bilgisi hem de Sosyal Bilgiler derslerinin her ikisinin
de kazanimlarina, tinite ve 6grenme alanlarina yonelik tavsiye edilebilecek cocuk
edebiyati eserlerine yonelik bir ¢alisma tespit edilememistir.

Bu baglamda bu calisma Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde
kullanilabilecek ¢ocuk edebiyati iiriinlerinin tespit edilmesi yoluyla hem bu iki
dersin kazanimlarina ulasilmasinda hem de cocuklarda okuma kiiltiiriiniin
olusmasinda etkili olacagi1 beklentisini tagimakta ve alaninda yapilan ilk ¢aligma
olmas1 sebebiyle de alan yazina katki saglayacak bir c¢alisma olabilecegi
diistiniilmektedir. Bu caligmada Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinin
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icerigini destekleyebilecek ¢ocuk edebiyati iirlinlerine dair bir “Cocuk Edebiyati
Okuma Yoriingesi” olusturulmasi hedeflenmektedir. Bu amaca ulagmak igin
asagidaki arastirma problemleri kurgulanmistir:

1. Aragtirmacinin okuma ve incelemelerine gore hangi kitap hangi simif
seviyesindeki kazanimi karsilamaktadir?

2. Arastirmacinin okuma ve incelemelerine gore hangi kitap hangi sinif
seviyesindeki iinite ve 6grenme alanini karsilamaktadir?

Yontem

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinin igerigini destekleyebilecek ¢cocuk
edebiyati {irlinlerine dair bir “Cocuk Edebiyati Okuma Yoriingesi”
olusturulmasimi amaglayan bu c¢alisma, var olan bir durumu oldugu gibi
betimleme amaci tagimasi nedeniyle betimsel bir arastirmadir. Bu amaca ulagmak
icin ilkokul diizeyindeki ¢ocuk kitaplari taranmigtir. Betimsel arastirmalar bir
durumu olabildigince eksiksiz bir sekilde tanimlayan arastirmalardir. Egitim
alanindaki arastirmalarda en sik kullanilan betimsel yontem tarama calismasidir
(Biiytikoztiirk vd., 2015). Tarama yonteminde arastirma konusu olan olay, nesne
veya kisiler oldugu gibi tanimlanir, var olan sey degistirilmeden incelenir. Ayrica
tarama arastirmacisi nesneyi ya da bireyi dogrudan inceleyebilecegi gibi ¢esitli
kaynaklari, kayitlari, dagimmik olan verileri de inceleyip kaynak kisilere de
basvurarak bilgileri biitiinlestirip yorumlar (Karasar, 2008). Bu ¢alismada da
O0grenme yorlingesi mantigindan yola ¢ikilarak bir okuma ydriingesi
olusturulmaya calisilmistir. Okuma ydriingesi yoluyla tespit edilen kitaplarin
ogrenciler tarafindan okundugunda hem kazanimlarin gergeklesmesini saglamak
hem de c¢ocuklarda okuma kiiltliriiniin olusturulmasina destek olmak
amaclanmaktadir.

Orneklem

Bu calismada amacglhi 6rneklem kullanilmistir. Amagli 6rneklemde amag;
olabildigince derin bir arastirma yapmaktir. (Patton, 2014). Amagli 6rneklemden
Olciit 6rneklem tercih edilmistir. Arastirmada Olgiitler arastirmaci tarafindan
belirlenmistir. Orneklem secilirken arastirmaci tarafindan belirlenen 6lgiitler
sunlardir:

1.Kitaplarin MEB tarafindan yasakli kitaplar listesindeki yaymevlerine ait
olup olmadig,

2 Kitaplarin hali hazirda satiginin olup olmadigi,

3.Kitaplarda o&tekilestirme, asagilama, diismanca anlatim, siddet igerikli
anlatim, kafa kesme, oldiirme gibi ifadeler ve dini dstiinliik, diger milletleri
kiiglimseme gibi anlatimlarm olup olmadigi,



4.Pedofoli iceren ifadelere yer verilip verilmedigi,
5. Resimlerde ¢ocuklara uygun olmayan igerige yer verilip verilmedigi,
6. Kazanimlar1 karsilayip karsilamadigi.

Bu olg¢iitler belirlendikten sonra ilk dnce bir internet sitesinde yer alan ¢ocuk
kitaplarindan 6-12 yas araliginda bulunan 1020 kitap incelenmis, bu kitaplarin
yorum ve Ozet bilgilerinden yola ¢ikilarak Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersi
kazanimlarindan hangilerini  karsilayabilecegi belirlenmeye calisilmistir.
Kazanimlara karsilik gelebilecegi diisiiniilen 122 kitaptan satis1 olan 87 kitap
arastirmaci tarafindan satin alinip okunmustur. Bunlardan 74 tanesinin
kazanimlarla iliskili oldugu tespit edilmistir. Sonrasinda kazanim odakl1 internet
taramas1 yapilmistir. Bu tarama sonunda satin alinan 68 kitaptan 33 tanesinin
kazanimlarla iligkili oldugu tespit edilmistir. Okuma sonuglarina gore kitaplarin
hangi kazanimlara karsihk geldigi tespit edilmistir. Incelenen kitap sayisinin
orneklem agisindan yeterli olmadig1 diisiiniildiigiinden aragtirmacinin g¢aligtigt
okuldaki sinif kitapliklarinda bulunan 878 adet kitap, kitap ismi ve icindekiler
g0z Oniine alinarak incelenmistir. Bu kitaplar internette taranarak satis1 olan ve
yasakli olmayan kitaplar belirlenmistir. Boylece arastirmaci tarafindan satin
alman 107 ve sinif kitapligindan temin edilen 239 olmak iizere toplamda 394 adet
kitap okunmustur. Bu kitaplardan belirlenen 6lgiitlere uygun olmayanlar kapsam
disinda tutulduktan sonra 241 adet kitabin Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersi
kazanimlariyla iligkili oldugu tespit edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu calismada elde edilen verilerin toplanmasi asamasinda nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Dokiiman
incelemesinde ¢aligmada kullanilacak kaynaklar bulunur, okunur, not alinir ve
degerlendirilir (Karasar, 2008; Yildirim ve Simsek, 2006). Bu ¢aligmada da 241
adet cocuk kitab1 ¢alismanin dokiimani olarak kullanilmistir. Tiim dokiimanlar
tek tek okunup incelenen dokiimanlarin hangi kazanimlar1 karsiladiklart not
edilmis, ardindan bu dokiimanlar Ozetlenmis, Ozetlerden tekrar kazanim
kontrolleri yapilmstir.

Veri Analizi

Calismada elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz teknigi
kullanilmigtir. Betimsel analizde amag, elde edilen bilgileri diizenlemek ve
yorumlayarak calismay1 okuyacak kitleye sunmaktir. Bu amagla bilgiler dnce
betimlenir, sonra betimlemeler agiklanir, ardindan yorumlanir ve birtakim
sonugclar elde edilir (Yildirim ve Simsek, 2006).



Bulgular

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinin igerigini desteklemek i¢in segilen
kitaplarin hangi kazanim, {inite ve 6grenme alanlarina karsilik geldigi tespit
edilmisgtir.

1. Hayat Bilgisi Dersinde icerigi Desteklemek I¢in Secilen Kitaplarin
Unite ve Kazamimlara Gore incelenmesi

Tablo 1. En Fazla Kitap Tespit Edilen Siif — Unite ve Kazanimlar

Unite — I.Smf 2. Siuf 3. Siuf

Smiflar

1. Unite 11. kazanim 1. ve 2. kazanimlar 2. kazanim

2. Unite 2. kazanim 7. kazanim 2. kazanim

3. Unite 2. kazanim 5. kazanim 2., 3. ve 4.
kazanimlar

4. Unite 4, kazanim 2. , 5. ve 6. 2.ved. kazanmimlar

kazanimlar
5. Unite 2. kazanim 8. kazanim 9. kazanim
6. Unite 1. ve 3. Kazanimlar 2. kazanim 5. kazanim

Tablo 2. En Az Kitap Tespit Edilen Sinif — Unite ve Kazanimlar

Unite — 1. Smf 2. Smif 3. Smf

Smiflar

1. Unite 1. 2., 3. ve 13. 4.ve9. kazanimlar 5. kazanim

kazanimlar

2. Unite 6. kazanim 1.,6.,8. ve 9. 6. kazanim
kazanimlar

3. Unite 7. kazanim 1,346 ve 7. 2., 3. ve 4
kazanimlar kazanimlar

4. Unite 2. kazanim 4. kazanim 1. ve 6. kazanimlar

5. Unite 3., 6. ve 7. Kazanimlar 4. kazanim 1. ve 4. kazanimlar

6. Unite 5. ve 8. Kazanimlar 5.,6. ve 9. kazanimlar 3. kazanim

Tablo 3. Hig Kitap Tespit Edilemeyen Sinif — Unite ve Kazanimlar

Unite — 1. Sif 2. Smf 3. Smf

Siniflar

1. Unite 4.,5.,6.,7..8..9. ve 10.  3.,5.,6.ve 11. kazanimlar 9. kazanim

Kazanimlar

2. Unite 4. kazanim 3. ve 5. kazanimlar 3. ve 5. kazanimlar

3. Unite 5. kazanim 2. kazanim 1. ve 5. kazanimlar

4. Unite - 1. ve 3. kazanimlar 5. ve 7. kazanimlar

5. Unite 1. ve 4. Kazanimlar 1.,2.,3.,5.,6.ve7. 2.,5.,6. ve 7.
kazanimlar kazanimlar

6. Unite 6. kazanim 3.,7. ve 8. kazanimlar -
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Tablo 1’de Hayat Bilgisi dersinde en fazla kitap tespit edilen kazanimlarin
neler oldugu tinite {inite ayrintili olarak gosterilmistir. Tablo 2’ de ise en az kitap
tespit edilen kazanimlarin hangileri oldugu belirtilmistir. Tablo 3” de ise hig kitap
tespit edilemeyen kazamimlarin neler oldugu listelenmistir. Tablolara
baktigimizda sadece 3. sinifta 3. ilinitede aym1 kazanimlarin hem en ¢ok kitap
tespit edilen hem de en az kitap tespit edilen kazanimlar oldugu goriilmektedir.
Bunun nedeni ise 3. sinif 3. {initedeki kazanimlarla ilgili bulunan kitap sayisinin
en fazla 1 olmasidir. Ayrica 1. siifta 4. iinitede ve 3. sinifta da 6. iinite ile ilgili
tiim kazanimlar1 karsilayacak kitaplarin tespit edildigi goriilmektedir.

1. sinifta Hayat Bilgisi dersinde toplam 6 iinite ve 53 kazanim yer almaktadir.
Bu kazanimlardan 1. {initede 7 kazanimla, 2. iinitede 1 kazanimla, 3. {initede 1
kazanimla, 5. linitede 2 kazanimla, 6. {initede ise 1 kazanimla toplamda ise 12
kazanimla iligkili kitaba rastlanmazken, 41 kazanimla iliskili kitap tespit
edilmistir. 4. {initenin ise tim kazanimlar1 karsilanmaktadir.

2. sinif Hayat Bilgisi dersinde toplam 6 iinite ve 50 kazanim yer almaktadir.
Bu kazanimlardan 1. tinitede 4 kazanimla, 2. initede 2 kazanimla, 3. iinitede 1
kazanimla, 4. Unitede 2 kazanimla, 5. iinitede 6 kazanmimla, 6. iinitede ise 3
kazanimla toplamda ise 18 kazanimla iligkili kitaba rastlanmazken, 32 kazanimla
iligkili kitap tespit edilmistir.

3. simif Hayat Bilgisi dersinde toplam 6 iinite ve 45 kazanim yer almaktadir.
Bu kazanimlardan 1. tinitede 1 kazanimla, 2. iinitede 2 kazanimla, 3. {initede 2
kazanimla, 4. {initede 2 kazanimla, 5. iinitede 4 kazanimla toplamda ise 11
kazanimla iligkili kitaba rastlanmazken, 34 kazanimla iliskili kitap tespit
edilmistir. 6. {initenin tiim kazanimlar1 ise kargilanmaktadir.

2. Sosyal Bilgiler Dersinde Icerigi Desteklemek icin Secilen Kitaplarin
Ogrenme Alanlar1 ve Kazamimlara Gére Incelenmesi

Kazanimlara karsilik gelen kitap sayilarina bakildiginda en fazla kitap tespit
edilen sinif, linite ve kazanimlar asagidaki tabloda gdsterilmistir:
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Tablo 4. Sosyal Bilgiler Dersi Ogrenme Alani — Kazanim Odakli Kitap Tespit Edilme

Durumu
Ogrenme  Alani- En Fazla Kitap En Az Kitap Tespit Kitap Tespit
Kazanim Tespit Edilen Edilen Kazanimlar Edilemeyen
Kargilanma Kazanimlar Kazanimlar
Durumu
1. Ogrenme Alam 4. kazanim 3. kazanim 1. ve 2. kazanimlar
2. Ogrenme Alan1 4. kazanim 1. ve 3. kazanimlar -
3. Ogrenme Alan1 5. kazanim 3.ve 6. kazanimlar  1.2. ve 4.
kazanimlar
4. Ogrenme Alan1 3. kazanim 2. kazanim 1. kazanim
5.Ogrenme Alan1 3. ve 5. kazanimlar 3. ve 5. kazanimlar  1.,2. ve 4.
kazanimlar
6. Ogrenme Alam1 1.2 ve 3. 1,2 ve 3. 4. kazanim
Kazanimlar Kazanimlar
7. Ogrenme Alam 1. kazanim 4. kazanim 2. kazanim

Tablo 4’ i inceledigimizde 6. 6grenme alaninda en fazla ve en az kitap tespit
edilen kazanimlarin ayni oldugu goriilmektedir. Bunun da sebebi bu kazanimlarla
ilgili bulunan kitap sayisinin en fazla 1 olmasidir. Ayrica tabloyu inceledigimizde
2. oOgrenme alanindaki tiim kazanimlara yonelik kitap tespit edildigi
gorlilmektedir.

4. sinif Sosyal Bilgiler dersinde toplam 7 6grenme alani ve 33 kazanim yer
almaktadir. Bu kazanimlardan 1. 6grenme alaninda 2 kazanimla, 3. 6grenme
alaninda 3 kazanimla, 4. 6grenme alaninda 1 kazanimla, 5. 6grenme alaninda 3
kazanimla, 6. 6grenme alaninda 1 kazanimla, 7. 6grenme alaninda 1 kazanimla
toplam 11 kazanimla iliskili kitaba rastlanmazken, 22 kazanimla iliskili kitap
tespit edilmistir.

Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersleri kazanim ve 6grenme alanlarina gore
secilen kitaplarla ilgili arastirma bulgularina gore 1. sinifta kazanimla iligkili
kitap bulma oram1 %77,3; 2. sinifta % 64; 3. smifta % 75,5 iken 4. smifta %
66,6’tiir. Bu bulgulara gore en ¢ok kazamimla iligkili kitap tespiti 1. sinifla ilgili
yapilmigken en az kazanimla iligkili kitap tespiti yapilan sinif ise 2. siniftir.

Elde edilen verilerden yola ¢ikilarak olusturulan “Hayat Bilgisi ve Sosyal
Bilgiler Dersi Okuma Yoriingesi” Tablo 5° te gosterilmistir. Bu tabloda hangi
derste hangi TUnite ve kazammda hangi c¢ocuk edebiyat1 eserinden
yararlanilabilecegi gosterilmektedir. Bu tablo ile hem 6gretmen hem veli hem de
Ogrenci hangi linitede veya Ogrenme alaninda hangi kitab1 okuyabilecegini
gorecek, boylece Ogrenciler dersin hedeflenen kazanimina ulasirken ayni
zamanda da okuma aliskanligi1 kazanarak okuma kiiltiiriinii kazanacaktir.
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Tablo 5. Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Dersi Cocuk Edebiyati Okuma Y ériingesi

Ders

Unite-
Alani

Ogrenme

Okuma Y 6riingesi

Hayat
Bilgisi 1

1

Unite:

Okulumuzda Hayat

1.kazanim

Bedirhan Okula Basliyor

2 kazanim

Bir Zirafanin Dertleri

3 kazanim

Bedirhan Itfaiye Eri

11.kazanim

Okuldaki {1k Giiniim

Kurallara Uymak Istemiyorum

Ziptirik

Bedirhan Okula Basliyor

Defne ve Cmar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 1

Ogretmen Cigi

Canim Ogretmenim

12.kazanim

Kurallara Uymak Istemiyorum

Yangin Alarmi

Bedirhan Okula Basliyor

Resim Sergisi

13 kazanim

Defne ve Cinar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 1

14 kazanim

Ben Uziimiim

Pati ve Smifi

Ressam Cig¢i

Cigi’nin Oyunu

15 kazanim

Okuldaki {1k Giiniim

Levent ve Arkadaglari

Bedirhan Okula Basliyor

Defne ve Cinar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 1

Caglar Diinya Sampiyonu

16.kazanim

Okuldaki {1k Giiniim

Bedirhan Okula Basliyor

Bedirhan Okumay1 Ogreniyor

Sevimli Fil Fin Fin Meydandaki
Cesme

Defne ve Cmar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 4

17 kazanim

Okuldaki 11k Giinim

Bedirhan Sincaplarla Konusuyor

2. Unite:
Hayat

Evimizde

1.kazanim

Babam Bir Dev

Iyi ki Varsmn

Biiyiikannem Bir Yildiz

Ece ile Yiice Ece Abla Oluyor

Temel’in Balonu

Levent ve Yeni Bisikleti

Levent ve Kardan Adam

Levent Top Oynuyor
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Nele ve Abisi Kavga Ediyor

Sevimli Fil Fin Fin Meydandaki
Cesme

Sevimli Fil Fin Fin Fin Kayboldu

Dedem Bir Sampiyon

Ece ile Yiice Ece’nin Kardesi
Dogdu

2 kazanim

Babam Bir Dev

Iyi ki Varsin

Biiyiikannem Bir Yildiz

Ece ile Yiice Ece Abla Oluyor

Temel’in Balonu

Levent ve Yeni Bisikleti

Levent ve Kardan Adam

Levent Top Oynuyor

Nele ve Abisi Kavga Ediyor

Bedirhan Okumay1 Ogreniyor

Sevimli Fil Fin Fin Meydandaki
Cesme

Sevimli Fil Fin Fin Fin Fin
Kayboldu

Kardes Pay1

Dedem Bir Sampiyon

Ece ile Yiice Ece’nin Kardesi
Dogdu

3 kazanim

Sevimli Fil Fin Fin Fin Fin
Kayboldu

Cesur Firfir

5 kazanim

Neseli Kapak

Bedirhan Suyu Bosa Harcamiyor

Sevimli Fil Fin Fin Meydandaki
Cesme

6.kazanim

Ece ile Yiice Ah Su Televizyon

7 kazanim

Levent ve Yeni Bisikleti

Sevimli Fil Fin Fin Meydandaki
Cesme

3. Unite :

Hayat

Saglikli

1.kazanim

Naz ile Ayaz ile Okuma Yazma
Macerasi Kisa Metinleri
Okuyorum

Defne ve Cinar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 1

Parlak Saglar

Saglikli Digler

2.kazanim

Doktorda

Dig Hekiminde

Okuma Yazma Maceras1 Kisa
Metinleri Okuyorum
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Defne ve Cinar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 1

Caglar’in Siit Disi

Elif Dis Doktoruna Gidiyor

Hasta Ziyareti

Parlak Saglar

Saglikli Disler

Durmayan Kalp

Giiglii Kaslar

Saglam Kemikler

Vitamin Deposu Domates

3 kazanim

Caglar Tamimadig1 Insanlarla Bir
Yere Gitmez

Bedirhan Baliklarin Kdyiinde

Bedirhan Sincaplarla Konusuyor

Defne ve Cinar Okuyorum
Anliyorum Okuma Kitapeigi 1

Cilek Giizeli

Tombis Gobek

Saglam Kemikler

Vitamin Deposu Ananas

Vitamin Deposu Domates

Vitamin Deposu Muz

4 kazanim

Okuldaki Ik Giinim

Bedirhan Arilarla Tanistyor

Zelis Oyuna Dald1

6.kazanim

Cingin Ile Cancan

Tombis Gobek

7 kazanim

Ece ile Yiice Ah su Televizyon

4.  Unite:
Hayat

Giivenli

1.kazanim

Bedirhan Okula Basliyor

Mismis Neredeymis?Mutfakta

2 kazanim

Cilek Giizeli

3 kazanim

Konusgan Bisiklet

Cilek Giizeli

4 kazanim

Caglar Tanimadig1 insanlarla Bir
Yere Gitmez

Nele Diyor ki: Yabancilarla
Higbir Yere Gitmem

Kirmizi Baglikli Kiz

5 kazanim

Bedirhan Itfaiye Eri

Kardes Pay1

6.kazanim

Sevimli Fil Fin Fin Meydandaki
Cesme

Ece ile Yiice Ah Su Televizyon

7 kazanim

Kardes Pay1

Cizgili
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5. Unite: Ulkemizde 2.kazanim

Hayat

Ece ile Yiice Ay Dede Kime
Giiliimsiiyor?

Kiigiik Gezgin Foga’da

Kiigiik Gezgin Canakkale’de

Kiiciik Gezgin Abant’ta

Kiiciik Gezgin Uludag’da

Kiiciik Gezgin Ankara’da

Kiiciik Gezgin Kapadokya’da

Kiiciik Gezgin Olimpos’ta

3 kazanim

Kiiciik Gezgin Ankara’da

5 kazanim

Mustafa Kemal Atatiirk ve Cocuk

Kiiciik Gezgin Ankara’da

Mustafa Kemal Paris’te

Mustafa Kemal Atatiirk ve Cocuk

6.kazanim

Mustafa Kemal Atatiirk ve Cocuk

7 kazanim

Levent Bayram Ziyaretinde

6. Unite: 1. kazanim

Hayat

Dogada

Zilli Ziirafa

Hayvanlarin  Sevimli
Kiiciik Kurt

Diinyas1

Yavru Balik Siiriisii

Mavi Orman

Levent ve Sevimli Kuzu

Leylekler Go¢ Ediyor

Ben Ciftlikte Yasarim

Cit1 P1t1 Dinolar K&pegim Oldu

Naz ve yaz Ile Okuma Yazma
Macerast Yeni Arkadas

iki Iyi Arkadas Gergek Sevgi

iki Iyi Arkadas Deniz Balig

Ben Yararli Bir Hayvanim

Elif Hayvanat Bahgesinde

Tirt1l Teyze

2 kazanim

Mavi Orman

Ece ile Yiice Ay Dede Kime
Giiliimsiiyor?

Ece ile Yiice Yiice Kim Biliyor
musunuz?

Bizim Smifin Ormanm Var

Ece ile Yiice Minik Fide Cigek
Acti

3 kazanim

Yavru Balik Siiriisii

Ece ile Yiice Ay Dede Kime
Giiliimsiiyor?

Levent ve Sevimli Kuzu

Neseli Kapak

Gok Babanin Gozyaslari

Bedirhan Baliklarin Kdyiinde
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Bedirhan Arilarla Tanistyor

Cit1 Pit1 Dinolar K&pegim Oldu

Naz ve Ayaz ile Okuma Yazma
Macerast Yeni Arkadas

iki Iyi Arkadas Gergek Sevgi

Ece ile Yiice Yiice Kim Biliyor
musunuz?

iki Iyi Arkadas Deniz Balig

4 kazanim

Yavru Balik Siiriisii

Neseli Kapak

Cekirdekei Cekirge

Bedirhan Suyu Bosa Harcamiyor

Iki Iyi Arkadas Cép Kutusu

Kiigiik Gezgin Olimpos’ta

Bagka Bir Diinya

5 kazanim

Bah¢ivanin Hortumu

7 kazanim

Hayvanlarin Sevimli Diinyasi
Kiiciik Kurt

Mevsimler

8.kazanim

Mevsimler

Hayat
Bilgisi 2

1. Unite:
Okulumuzda Hayat

1. kazanim

Mutlu Su Aygirn

Hi¢ Hata Yapmayan Kiz

Farkli Olmak Koétli  mi?
Farkliliklara Sayg1

10 Sertiven Kirmiz1 Kanat

Cimi Cici ve Kipir

Elimde Degil Tourette Sendromu
Hakkinda Bir Oykii

Iyi Kalpli Elma

Annem Neden Cildirdi?

Greg’in Zaferleri

Sakiz Agaci

Gtin Bey’in Penceresi

2 kazanim

Mutlu Su Aygirt

Farkli  Olmak Koéti  mi?
Farkliliklara Saygi

10 Seriiven Kirmiz1 Kanat

Otizm ve Kardesim

Gozliik Takmak istemiyorum

Degerler Treni Diiriistliik

Elimde Degil Tourette Sendromu
Hakkinda Bir Oykii

Greg’in Zaferleri

Sakiz Agaci

Giin Bey’in Penceresi

Rafadan Tayfa Egleniyor Kendini
Onun Yerine Koy
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4 kazanim

Canim Ogretmenim

7 kazanim

Ben Uziimiim

Pati ve Siifi

Dogum Giinii

Sirtimdaki Agir Yiik

8.kazanim

Sikayetei Sakir

Sirtimdaki Agir Yiik

9 kazanim

Saygi Gostermek Ne Giizel

10.kazanim

Caglar Diinya Sampiyonu

Ninemin Ordiigii Atk

2. Unite: Evimizde

Hayat

1.kazanim

Dedemin Miizigi  Alzheimer
Hakkinda Bir Oykii

Alican’m  Giinliigii Kaybolan
Inek Ciko

2 kazanim

Dedemin Miizigi  Alzheimer
Hakkinda Bir Oykii

Saygi Gostermek Ne Giizel

Kibirli Kii¢iik Karinca

4 kazanim

Ece ile Yiice Ah Su Televizyon

Kibirli Kii¢iik Karinca

Afacan Kuzucuklar

6.kazanim

Degerler Treni Saygi

Diinya’nin Omrii

7 kazanim

Ece ile Yiice Minik Fide Cigek
Act1

Alican’in Gilinligi Hirsiz
Geliyorum Demez

Minik Damlacik

Sincap Kitirdak

Iyi Seyler Koleksiyoncusu

Degerler Treni Saygi

Degerler Treni Diiriistliik

Kibirli Kiigiik Karinca

Neseli Yarig

Afacan Kuzucuklar

Iyi Kalpli Elma

Babiso Necmi 1

Memleketim

Telefon Bilmecesi

8.kazanim

Televizyon Cocuklari Bez Bebek

Iyi Kalpli Elma

9 kazanim

Televizyon Cocuklari Bez Bebek

Afacan Kuzucuklar

3. Unite:
Hayat

Saglikli

1.kazanim

Iyi Kalpli Elma

3 kazanim

Ozenle Yemek Ne Giizel

4 kazanim

Karga Gakguk

5 kazanim

Caglar’in Siit Disi
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Elif Dis Doktoruna Gidiyor

6.kazanim

Mevsimler

7 kazanim

Mevsimler

4. Unite:
Hayat

Giivenli

2 kazanim

Cilek Giizeli

Firtinali Bir Giin

4 kazanim

Kardes Pay1

5 kazanim

Ece ile Yiice Ah Su Televizyon

Televizyon Cocuklari Bez Bebek

6.kazanim

Konusan Bisiklet

Kardes Pay1

5. Unite : Ulkemizde

Hayat

4 kazanim

Ben Cumbhuriyet Bayraminda
Dogdum

8.kazanim

Uretimden Tiiketime Bugday

Degerler Treni Saygi

Afacan Kuzucuklar

6. Unite:
Hayat

Dogada

1.kazanim

Cesur Firfir

Elif Hayvanat Bahgesinde

Elif ile Arif’in Akvaryumu

Dogay1 Kesfedin Yil Boyu Bilim

2 kazanim

Bizim Simifin Ormani Var

Ece ile Yiice Minik Fide Cigek
Acti

Kanguru Hopidik

Alican’mm  Giinliigii Kaybolan
Inek Ciko

Alican’in Giinliigii Bir Kopegim
Olsun

Degerler Treni Sevgi

Elif ile Arif’in Akvaryumu

Zeynep Benim Gizel
Hayvanlarim

Dogay1 Kesfedin Yil Boyu Bilim

4 kazanim

Iyi Seyler Koleksiyoncusu

Deniz’in Sifir Atik Kitabi

5 kazanim

Degerler Treni Sevgi

6.kazanim

Firtinali Bir Giin

9 kazanim

Mevsimler

Hayat
Bilgisi 3

1. Unite:
Hayat

Okulda

1.kazanim

Elimde Degil Tourette Sendromu
Hakkinda Bir Oykii

Dogum Giinii

Iyi Kalpli Elma

Hayat Bilgisi Kahramani

Gokee’nin Giinliigiinden 10 Sirk

2 kazanim

Degerler Treni Diiriistliik

Dogum Giinii

Ninemin Ordiigii Atk1

Elif ile Arif’in Akvaryumu
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Siyah Inci

Degerli  Eflatun  Sen  De
Yapabilirsin

Degerli Eflatun Kirkula

Degerli Eflatun En Zor Sey

Hayat Bilgisi Kahramani

Diirtist Olalim

Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

Gokge’nin Giinliigiinden 4 Truva
At1

Kalp De Yiiriir

Rafadan Tayfa Egleniyor Kendini
Onun Yerine Koy

Rafadan Tayfa Egleniyor
Turnuva

Kiiciik Beyaz Ugur Bocegi

Iler Bazen Yolunda Gitmez

3.kazanom  Degerler Treni Diiriistlitk
Elimde Degil Tourettte Sendromu
Hakkinda Bir Oykii
Dogum Giinii
Siyah Inci
Degerli  Eflatun  Sen  de
Yapabilirsin
Degerli Eflatun Kirkula
Degerli Eflatun En Zor Sey
Hayat Bilgisi Kahramani
Diliriist Olalim
Dilek Agact
Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat
Kalp De Yiiriir
Memleketim
Ceren Konuyu Anlamad:
Rafadan Tayfa Egleniyor
Turnuva

4.kazanim _ Degerler Treni Diiriistliik

Elimde Degil Tourette Sendromu
Hakkinda Bir Oykii

Elif ile Arif’in Akvaryumu

Degerli  Eflatun  Sen  de
Yapabilirsin

Degerli Eflatun Kirkula

Hayat Bilgisi Kahramani
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Diirtist Olalim

Dilek Agact

Kalp De Yiiriir

Memleketim

Babamin Sihirli Kiiresi

Isler Bazen Yolunda Gitmez

5 kazanim

Mimarlar ve Miithendisler

6.kazanim

Degerli Eflatun En Zor Sey

Hayat Bilgisi Kahramani

Babamin Sihirli Kiiresi

7 kazanim

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

Gokge’nin Giinliigiinden 4 Truva
At1

Degerli Eflatun Bir Riiya Peginde

8.kazanim

Hayat Bilgisi Kahramani

Isler Bazen Yolunda Gitmez

10.kazanim

Degerler Treni Saygi

En Giizel Kimin Isi 2?

Hem Is Yeri Hem Ev

Mimarlar ve Miithendisler

Biiyiilyiince Ne Olsam?

Sahibini Arayan Keman

Ceren Konuyu Anlamadi

Uretimden Tiiketime Bugday

2. Unite:
Hayat

Evimizde

1.kazanim

Degerli Eflatun En Zor Sey

Baris Bey’in Cocuklugu

Degerli Eflatun Patronun Haberi
Yok

Kirmiz: Bisiklet

2 kazanim

Degerler Treni Diiriistlitk

Kibirli Kiigiik Karinca

Babiso Necmi Necmi 1

Degerli Eflatun En Zor Sey

Onem Vermek Ne Giizel

Kumluktaki Yavru Marti

Gok¢e’nin  Giinliglinden 9
Ciftlikteki Miize

Telefon Bilmecesi

4 kazanim

Kibirli Kiigiik Karinca

Afacan Kuzucuklar

Degerli Eflatun Bir Kedim Olsa

Degerli eflatun En Zor Sey

Dilek Agaci

6.kazanim

Degerler Ti Saygi

Diinya’nin Omrii

7 kazanim

Televizyon Cocuklari Bez Bebek
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Iyi Kalpli Elma

Degerli Eflatun Bir Kedim Olsa

8.kazanim

Televizyon Cocuklari Bez Bebek

Afacan Kuzucuklar

Iki Kardes

Degerli Eflatun Kirkula

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

3. Unite: Saglikli
Hayat

2 kazanim

Degerli Eflatun Kirkula

3 kazanim

Mevsimler

4 kazanim

Iyi Kalpli Elma

4. Unite: Giivenli
Hayat

1.kazanim

Benim Kirmizi Arabam

2 kazanim

Gokge’nin Giinliigiinden 4 Truva
At1

Sehirlerin ~ Sifreleri 5  Yedi
Ulkenin Topragi

Benim Kirmizi Arabam

Memleketim

3 kazanim

Ninemin Ordiigii Atk

Babiso Necmi Necmi 1

Mismis Neredeymis? Mutfakta

4 kazanim

Ninemin Ordiigii Atk

Gokee’nin Giinliigiinden 1 Bir
Cift Giivercin

Hayat Bilgisi Kahramani

Gokge’'nin  Gilinliginden 6
Teleferik

6.kazanim

Ninemin Ordiigii Atki

5. Unite: Ulkemizde
Hayat

1 .kazanim

Gokce’'nin  Gilinliiginden 9
Ciftlikteki Miize

3 kazanim

Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

Gokee’nin Giinliigiinden 3 Adim
Adim Anadolu

Sehirlerin ~ Sifreleri 5  Yedi
Ulkenin Toprag1

Sehirlerin ~ Sifreleri 2 Sudaki
Harfler

4 kazanim

Memleketim

8.kazanim

Atatlirk ve Cocuk

Sabiha Goke¢en Kimdir?

Cilgin Dedemin Zaman Makinesi
Uzay Yolculugu

Atatiirk’i Gordiim

9 kazanim

Halide Edip’le Bir Giin
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Sabiha Gokgen Kimdir?

Gokee’nin Giinliigiinden 3 Adim
Adim Anadolu

Cilgin Dedemin Zaman Makinesi
Uzay Yolculugu

Anadolu’ya Can Verenler Vecihi

Anadolu’ya Can Verenler
Mehmet Muzaffer

Anadolu’ya Can Verenler Ipsiz
Recep

Anadolu’ya Can Verenler Fatma
Seher Hanim

Anadolu’ya Can Verenler Siit¢ii
Imam

Anadolu’ya Can Verenler Halime
Cavus

Gokee’nin Giinliigiinden 10 Sirk

6. Unite:
Hayat

Dogada

1.kazanim

Siyah Inci

Gokee’nin  Giinliigiinden 1 Bir
Cift Giivercin

Degerler Treni Adalet

Tekir

Bulut

Buzdolabindaki Képek

2 kazanim

Gokee’nin  Giinliigiinden 1 Bir
Cift Glivercin

Dogay1 Kesfedin Yil Boyu Bilim

3 kazanim

Korkusuz ikizler Yasak Av

4 kazanim

Degerler Treni Sevgi

Diinya’nin Omrii

Ozenle Yemek Ne Giizel

Neseli Yarig

Gokee’nin  Giinliigiinden 1 Bir
Cift Glivercin

Korkusuz Ikizler Yesil Sivi

Kokusuz Ikizler Yasak Av

Korkusuz Ikizler Degerli
Yumurtalar

Korkusuz Ikizler Gergedan Avi

Diigler Kuliibii Kiiresel Isinma

Martiya Ugmay1 Ogreten Kedi

Gok¢e’nin  Giinliglinden 5
Hayvanat Bahcesinde

Kalp De Yiiriir

Koskent’in Kayip Cocuklari

Deniz’in Sifir Atik Kitabi

Levent Cevre Koruyucusu
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Palyacobalig1 Palya

Yagmur Toplayan Semsiye

Giines Kovalama Makinesi

Biiyiilii Parmak

Atlantis’in Cocuklari 3

Penceredeki Kus

5 kazanim

Iyi Seyler Koleksiyoncusu

Degerler Treni Sevgi

Diinya’nin Omrii

Ozenle Yemek Ne Giizel

Neseli Yarig

Gokee’nin Giinliigiinden 1 Bir
Cift Giivercin

Degerli Eflatun Bir Kedim Olsa

Degerli Eflatun Kirkula

Korkusuz Ikizler Yesil Siv1

Kokusuz Ikizler Yasak Av

Korkusuz ~ lkizler =~ Degerli
Yumurtalar

Korkusuz Ikizler Gergedan Avi

Diisler Kuliibii Kiiresel Isinma

Martiya Ugmay1 Ogreten Kedi

Gokge’'nin  Gilinliginden 5
Hayvanat Bahc¢esinde

Degerli Eflatun Bir Riiya Peginde

Gokge’nin  Gilinliginden 9
Ciftlikteki Miize

Koskent’in Kayip Cocuklari

Deniz’in Sifir Atik Kitabi

Levent Cevre Koruyucusu

Neseli Orman’in Sair Kurbagasi

Yagmur Toplayan Semsiye

Giines Kovalama Makinesi

Biiyiilii Parmak

Atlantis’in Cocuklar 3

Palyacobaligi Palya

6.kazanim

Iyi Seyler Koleksiyoncusu

Gok¢e’nin  Giinliglinden 9
Ciftlikteki Miize

Deniz’in Sifir Atik Kitabi

Giines Kovalama Makinesi

Sosyal
Bilgiler 4

1. Ogrenme Alan:
Birey ve Toplum

3 kazanim

Buzdolabindaki Kopek

Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat

Degerli Eflatun Patronun Haberi
Yok

87 Oguz
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Sirin Camlica Tepesi’nde

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

4 kazanim

Martrya Ugmay1 Ogreten Kedi

Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

Gokge’'nin  Gilinliginden 6
Teleferik

Degerli Eflatun Bir Riiya Peginde

Degerli Eflatun Patronun Haberi
Yok

Kalp De Yiiriir

87 Oguz

Sirin Camlica Tepesi’nde

Dortgoz

Babamin Sihirli Kiiresi

5 kazanim

Martiya Ugmay1 Ogreten Kedi

Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

Degerli Eflatun Bir Riiya Peginde

Kalp De Yiiriir

87 Oguz

Dortgoz

Babamin Sihirli Kiiresi

2. Ogrenme Alan:
Kiiltiir ve Miras

1 .kazanim

Buzdolabindaki Képek

2. kazanim

Gokce’'nin  Glinliginden 5
Hayvanat Bahgesinde

Sehirlerin ~ Sifreleri 5 Yedi
Ulkenin Toprag1

Anadolu’ya Can Verenler Halime
Cavus

Gokgce’'nin  Gilinliiginden 9
Ciftlikteki Miize

Sirin Kapalicarsi’da

Levent Konya’da

Sirin Camlica Tepesi’nde

Kirmizi Bisiklet

3 kazanim

Kirmizi Bisiklet

4 kazanim

Gokee’nin Giinliigiinden 3 Adim
Adim Anadolu

Cilgin Dedemin Zaman Makinesi
Uzay Yolculugu

Kumluktaki Yavru Marti
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Anadolu’ya Can Verenler Vecihi

Anadolu’ya Can Verenler
Mehmet Muzaffer

Anadolu’ya Can Verenler Ipsiz
Recep

Anadolu’ya Can Verenler Fatma
Seher Hanim

Anadolu’ya Can Verenler Siit¢ii
Imam

Anadolu’ya Can Verenler Halime
Cavus

Kara Yilan

Hasan Tahsin

Tayyar Rahime

Ahmet Hulusi Efendi

Hatice Baci

Sahin Bey

Kii¢iik Yusuf

Casus Mehmet

Asker Saime

3. Ogrenme Alani: 3.kazanim
Insanlar, Yerler ve

Cevreler

Sehirlerin Sifreleri 6 Kar Altinda
24 Saat

Sehirlerin Sifreleri 8 Zindandaki
Mektup

Ceren Konuyu Anlamadi

5 kazanim

Gokee’nin  Giinligiinden Truva
At1

Gokee’nin Giinliigiinden 3 Adim
Adim Anadolu

Sehirlerin ~ Sifreleri 5 Yedi

Ulkenin Toprag1

Sehirlerin ~ Sifreleri 2 Sudaki

Harfler

Sirin Kapaligarsi’da

Levent Konya’da

Sirin Camlica Tepesi’nde

6.kazanim

Gokge’nin  Giinliglinden 5
Hayvanat Bahcesinde

Kalp De Yiiriir

Gokee’nin Giinliigiinden 10 Sirk

4. Ogrenme Alani: 2 .kazanim

Sirin Camlica Tepesi’nde

Bilim, Teknoloji ve 3.kazanim

Toplum

Edison

Wright Kardesler

Dahiler Sinifi Einstein

Dahiler Sinifi Steve Jobs

4 kazanim

Louis Braille

Dahiler Sinif1 Einstein
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Dabhiler Sinifi Steve Jobs
5kazamm  Korkusuz Ikizler Zararli Oyunlar
Yasasin C Harfi Kardesligi
5. Ogrenme Alan: 3.kazanim  Yasasin C Harfi Kardesligi
Uretim, Dagitim ve 5.kazamm  Ceren Konuyu Anlamadi
Tiiketim
6. Ogrenme Alan:: 1.kazamm  Cocuk Olmaya Hakkim Var
Etkin Vatandaslik: 2.kazanim  Degerli Eflatun Bir Riiya Peginde
3.kazanim  Degerli Eflatun Bir Riiya Pesinde
7. Ogrenme Alani: 1kazamim  Sehirlerin  Sifreleri 5 Yedi

Kiiresel Baglantilar Ulkenin Topragi
Gokge’'nin  Gilinliginden 9
Ciftlikteki Miize
Sadako ve Kagittan Bin Turna
Kusu
Levent Diinya Harikalarinin
Pesinde

3.kazanim  Sadako ve Kagittan Bin Turna

Kusu
Levent Diinya Harikalarinin
Pesinde

4 kazanim  Aramizda Beyaz Bir Cizgi

Sonug¢ ve Oneriler

“Cocuk Edebiyati Okuma Yoriingesi” baslikli bu ¢alismada 394 adet ¢ocuk
edebiyati eserinden 241 tanesinin Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersi
kazanimlarindan hangilerini karsiladigi belirlenmistir. Hayat Bilgisi ve Sosyal
Bilgiler dersi kazanmimlarina ulagilmasi asamasinda hangi kitaplarin
okunabilecegine dair olusturulan “Okuma Yoriingesi” tablosu da Tablo 5°te
gosterilmistir.

Aragtirma  sonucunda toplam 181 kazamimdan 52  kazanimla
iligkilendirilebilecek kitaba rastlanmazken 1. sinifta 41 kazanimla, 2. sinifta 32
kazanimla, 3. simifta 34 kazanimla, 4. smifta ise 22 kazanimla iligkili kitaba
rastlanmistir. En ¢ok kazamim karsilig1 bulunan kitaplar 1. siif diizeyi kitaplar
olurken en az kazanmim odakli bulunan kitaplar ise 2. smf seviyesindeki
kitaplardir.

Bu sonuglar ¢ocuk kitaplarinin kazanim odakli yazilmadiginin gostergesi
olarak kabul edilebilir. Ayrica Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersinin
kazanimlarina ulasilmas1 amacina yonelik herhangi bir ¢alisma olmamasi, gocuk
kitaplarinin sayisinin ¢oklugu ve bu kitaplarin hepsine ulagim ve hepsini inceleme
imkanmin olmamasi gibi nedenlerden dolay: tiim kazanimlar1 karsilayabilecek
kitaplara rastlanilmamustir.
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Hayat Bilgisi dersi agisindan bakildiginda 1. sinifta 4. tinitede, 3. sinifta ise 6.
initede karsilanmayan kazanim yoktur. Bazi kazanimlara yonelik az kitap tespit
edilmesinin veya hi¢ kitap bulunmamasinin en 6nemli nedeni; 6rnekleme dahil
edilen kitaplarin agirlikli olarak 1. {inite olan “Okulumuzda Hayat” ve 6. {inite
olan “Dogada Hayat” tnitelerinin kazanimlarimi destekleyen kitaplar olmasi
seklinde degerlendirilebilir. 3 sinif bazinda 1. iinitedeki kazanimlar karsilayan
kitap sayis1 129 iken, 6. {initedeki kazanimlar1 karsilayan kitap sayis1 123’diir (2.
iinite i¢in bu say1 91, 3. iinite i¢in 46, 4. iinite i¢in 34, 5. linite i¢inse 42’dir).
Ayrica kitaplarin kazanim odakli yazilmiyor olmasi da en 6nemli etmenlerdendir.
Ornekleme alman kitaplar sadece simif ve {inite bazinda degerlendirilecek olursa
daha fazla kitap degerlendirilebileceginden bu kazanimlar1 karsilayan kitap
bulma ihtimali artabilir. Ancak kitaplarin basinda hangi kazanimi destekledigine
dair bir agiklama olmamas1 ve ayrica Hayat Bilgisi Ogretim Programinda Sosyal
Bilgiler Ogretim Programinda “Uygulanmasinda Dikkat Edilecek Hususlar” ana
baslig1 altinda yer verilen edebi iiriinlerle dersin desteklenmesi gerektigi bilgisi
yer almadigindan bu tarz kitaplara rastlanmama olasilig1 da artmaktadir.

Sosyal Bilgiler dersi kazanimlarinin karsilanmasinda yogunlugun 2. 6grenme
alaninda, ardindan 1. 6grenme alaninda oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi
ornekleme dahil edilen kitaplardan “Anadolu’ya Can Verenler, Kurtulusun
Kahramanlari, Degerli Eflatun ve Sehirlerin Sifreleri” kitaplarinin seri kitaplar
olmasinin sayisal veri istiinliigi saglamasindan kaynaklandigi seklinde
aciklanabilir. Ciinkii bu kitaplarin karsiladiklar1 kazanimlar 1. ve 2. 6grenme
alanlaria yonelik kazanimlardir. Ayrica 4. siifla ilgili seri kitaplarin daha ¢ok
Milli Miicadele kahramanlarinin ve bilim insanlarinin hayatlarina yonelik
yazilmalar1 bu yas grubu 6grencilerin biyografi eserleri okumaktan zevk almasi
nedeniyle yazarlarin biyografik eserlere agirlik vermis olmasi seklinde de
aciklanabilir. Nas’a (2014) gore ¢ocuklarda 9. yasta seriiven romanlarinin yani
sira yasam Oykiilerine, ¢ocuk dergilerine olan ilgi artar. Bu da yazarlarin bu yas
grubu i¢in biyografik eserlere daha fazla agirlik vermesinin sebebini
dogrulamaktadir.

Ders kitaplarinda “Simdi Okuma Zaman1” baslig1 altindaki kitap listelerine
2005, 2007 yilina ait ortaokul sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer verilirken
(Kaya ve Onal, 2006; Taskin, 2016) 2015 yilna ait ders kitabinda aym
uygulamaya yer verilmedigi goriilmiistiir (Tagkin, 2016). Ancak 2018-2019
egitim 6gretim yil1 6. sinif Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda “Onerim Var” bashg
altinda edebi kitaplarin isimlerine tekrar yer verilmistir (Kapan, 2019). Ancak
2020-2021 egitim 6gretim yili 6. sinif Sosyal Bilgiler ders kitabinda (Sahin,
2020) herhangi bir kitap listesine yer verilmemistir. Yenilenen 2005 programiyla
ortaokul ders kitaplarinda yer bulan ancak devamlilik géstermeyen 6rnek kitap
listesi, ayrica “Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda da Dikkat Edilecek
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Hususlar” baglig1 altinda yer bulan edebi eserlerin okunmasi dnerisi de bu ¢aligma
sayesinde ilkokul diizeyinde gergeklestirilmektedir.

Calisma sonucunda 4 adet sinif, 2 adet ders ve toplam 181 kazanimdan 129
kazanima ulasildig1 diisiinildiigiinde ¢alismanin kazanim odakli ¢ocuk kitabi
tespit edilmesini %71,27 oraninda saglama basarisini elde ettigi soylenebilir.

Aragtirmaci tarafindan kazanimlara ulasilmasi yolunda tavsiye edilen kitaplar
Ogretmen ve 6grenciler tarafindan da incelenip okutularak kazanimlara ulagilmasi
baglaminda kitaplarin ne kadar etkili oldugunu 6lgen bir uygulama ¢alismasi
yapilabilir.

Arastirmaci tarafindan tespit edilmis kitaplarla ilgili her bir sinif diizeyinde
yapilabilecek etkinliklerin neler oldugunu igeren bir ¢calisma gergeklestirilebilir.

Ay calisma farkli ders ve smiflara yonelik derslerin kazanimlarinin
ulasilmas1 boyutunda da ele alinabilir. Ozellikle Tiirkge ve Din Kiiltiirii dersi
kazanimlarina yonelik bir ¢alisma yapilabilir.

Dijital bir ¢agda yasamamiz sebebiyle Sosyal Bilgiler dersi kazanimlarin
karsilayabilecek e kitaplar odakli bir ¢calisma yapilabilir.

Aragtirmaci tarafindan bulunamayan ya da ulasilamayan kazanimlara yonelik
kitaplarin yazimi tesvik edilebilir.

Tebligler dergisinde ilkogretim ve ortadgretim igin tavsiyeli kitaplar listesi
olusturulmasi ¢aligmasi (2003 yilinda son verilen), ortaggretim (2004 yilinda) ve
ilkdgretim (2005 yilinda) i¢in uygulanan 100 temel eser uygulamasi (2018 yilinda
yiirtirlitkkten kaldirilan) tarzindaki ¢aligmalardan feyz alinarak Hayat Bilgisi ve
Sosyal Bilgiler dersleri kazanimlarina yonelik ¢ocuk edebiyati eserleri listesi
olusturma caligmalar1 yapilabilir.
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Egitimde Yapay Zeka
Battal Goldag'

1. Giris

Genel zihinsel yetenegi, problem c¢ozme ve Ogrenme kapasitesi, soyut
kavramlar1 anlama, muhakeme etme veya mantiga dayali goriislere sahip olma
yetenegi, gelecek hakkinda akil yiiriitme ve planlama yetenegi, sorun ¢ézme,
iletisim kurma, ¢ikarsama yapma ve karar verme gibi yiiksek biligsel becerilerle
iligkilendirilen zeka, giiniimiizde gelisen bilgi iletisim teknolojileri sayesinde
sadece biyolojik varliklarla smirli olmayip teknolojik sistemlerle de
iligkilendirilmektedir. Bu baglamda yapay zekd bu faaliyetleri yerine
getirebilecek, karmasik gorevleri otomatiklestirecek sistemler gelistirmeyi
hedefleyen disiplinler arasi bir alandir. Yapay zekanin alt dallarindan olan
makine Ogrenmesi ve derin 0grenme Ozellikle biiylik veri setleri {izerinde
O0grenme ve buna bagl olarak karar verme yetenekleriyle dikkat ¢cekmektedir.
Yapay zeka teknolojisi egitim alaninda da koklii degisikliklere yol agmugtir.

Zeka

Zeka, kiginin mantik, soyut diisiinme, anlama, kisisel farkindalik, iletisim,
O0grenme, duygusal bilgi, hafiza, planlama, yaraticilik ve problem ¢ézme
kapasitesi gibi birgok farkli sekilde tanimlanmistir. Farkli arastirmacilar yapmis
olduklar1 zekd tamimlarinda zekdnin farkli yonlerini vurguladiklar igin
giliniimiizde belirlenmis kesin bir tanim1 yoktur. Zeka ile ilgili ilk arastirma ve
tanimlamalarin  Yunan mitolojilerine kadar gittigi goriilmektedir. Onceleri
felsefenin bir pargasi olarak degerlendirilen bu konu 19. yiizyilda psikolojinin bir
bilim olarak dogmasinin ardindan en c¢ok arastirilan konular arasina girmistir
(inci, 2021). 1921'deki bir sempozyumda Amerikali psikologlar Lewis Terman
ve Edward L. Thorndike zek&nin tanimi konusunda farkli goriislere
belirtmislerdir. Terman soyut diislinme yetenegini vurgularken, Thorndike
O0grenmeyi ve sorulara iyi yanitlar verme yetenegini vurgulamigtir Ancak son
zamanlarda psikologlar genel olarak ¢evreye uyum saglamanin hem zekanin ne
oldugunu hem de ne yaptigini anlamanin anahtari oldugu konusunda hemfikir
olmuslardir (Sternberg, 2023). 1976’da Robinson ve Robinson zekayla ilgili
birgok kurami analiz etmisler ve bu kuramlarda yer alan bilgilere dayanarak

! Dog. Dr., inénii Universitesi, OSB Meslek Yiiksekokulu, Bilgisayar Teknolojileri
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zekanin en fazla kullanilan ti¢ 6zelligini saptamislardir (Patton, Panna ve Beirne-
Smith, 1986, Akt: Ozekes, 2013).

1. Ogrenme kapasitesi: Kisinin verilen egitimden yararlanabilme kapasitesi.

2. Ogrenilmis bilginin toplami: Kisinin kendi yetenekleri iginde dgrendigi
tiim kavram ve bilgiler.

3. Cevrenin istemlerine uyabilme: Kisinin kendisini cevresine ve
cevresinde goriillen degisikliklere basarili bir sekilde uyum gdsterebilmesi
becerisi.

Hourcade (2002) Zekay: kisinin genel zihinsel yetenegi, problem ¢ézme ve
O0grenme kapasitesi olarak tanimlarken, Sternberg (2023) ise deneyimlerden
O0grenme, yeni durumlara uyum saglama, soyut kavramlari anlama, ele alma ve
bilgiyi kisinin ¢evresini degistirmek i¢in kullanma becerilerinden olusan zihinsel
kalite olarak tanimlamistir. Cambridge Dictionary’de zeka, 6grenme, anlama ve
muhakeme etme veya mantiga dayali gorlislere sahip olma yetenegi olarak
tanimlanmigtir. Bireyler, karmagik fikirleri anlama, gevreye etkili bir sekilde
uyum saglama, deneyimlerden 6grenme, ¢esitli akil yiirlitme bi¢imleriyle mesgul
olma, disiinerek engelleri asabilme yetenekleri bakimindan birbirlerinden
farklilik gosterirler. "Zeka", iste bu karmasik fenomenler dizisini agikli§a
kavusturma ve organize etme girisimleridir (Neisser, Boodoo, Bouchard,
Boykin, Brody, Ceci, Halpern, Loehlin, Perloff, Sternberg ve Urbina, 1996).

Albus(1991) e gore zekd en azindan cevreyi hissetme, karar verme ve
eylemleri kontrol etme yetenegini gerektirir. Daha yiiksek zeka seviyeleri ise,
nesneleri ve olaylari tanima, bilgiyi bir diinya modelinde temsil etme ve gelecek
hakkinda akil yiiritme ve planlama yetenegini icerir. Gelismis bigimlerde zeka,
karmagik ve genellikle diigmanca bir ortamda hayatta kalmak, gelismek ve
iiremek icin ¢ok cesitli kosullar altinda algilama, akillica se¢cim yapma ve basarili
bir sekilde hareket etme kapasitesi saglar.

Legg ve Hutter (2007) zekdnin bazi1 farkli tamimlarmi su sekilde
derlemislerdir.

e Bilgi edinme ve uygulama kapasitesi,

e  Ogrenme, anlama ve yargilama veya goriis sahibi olma yetenegi,

e Akil yiiriitme, planlama, problem ¢dzme, soyut diisinme, karmasik
fikirleri kavrama, hizli 6grenme ve deneyimlerden 6grenme yetenegini igeren ¢ok
genel bir zihinsel yetenektir.

e  Gergekleri ve becerileri 6grenme ve bunlar1 uygulama yetenegi,

e  Hesaplama, akil yiiriitme, iliskileri ve analojileri algilama, hizli grenme,
bilgiyi depolama ve geri alma, dili akici bir sekilde kullanma, siniflandirma,
genelleme ve yeni durumlara uyum saglama ile ilgili genel zihinsel yetenek.
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e Bir seyleri 6grenme, anlama ve diisiinme yetenegi.

e  Bilgi ve becerileri edinme ve uygulama becerisi

e Akl ylirlitme, planlama, problem ¢6zme, soyut diisiinme, fikirleri ve dili
anlama ve 0grenme kapasiteleri gibi birbiriyle iliskili bir¢ok zihinsel yetenegi
kapsayan bir zihin 6zelligidir.

e Zihin kapasitesi, Ozellikle de ilkeleri, gercekleri, gergekleri veya
anlamlar1 anlama, bilgi edinme ve bunlar uygulamaya uygulama; 6grenme ve
kavrama yetenegi.

e  Ogrenme ve anlama ya da problemlerle bas etme yetenegi.

e Ogrenme, akil yiiriitme ve anlama kapasitesi.

Yukaridaki tanimlar birbirleri ile giiglii bir sekilde iliskilidir ve birgok ortak
ozelligi paylasmaktadir. Legg ve Hutter (2007) yukaridaki tanimlardan hareketle
zekayi; bireyin cevresi veya cevreleri ile etkilesimde sahip oldugu bir 6zellik,
baz1 amaclarla veya hedeflerle ilgili olarak basarma veya kar etme yetenegi,
bireyin farkli hedef ve ¢evrelere nasil adapte olacag: seklinde tanimlamislardir.
Bu anahtar ozellikler bir araya geldiginde zeka, genis araliktaki gevrelerde
hedefleri elde edebime yetenegini Olger.

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizli gelisim siireci, problem ¢dzme,
deneyimlerden 6grenme, yeni durumlara uyum saglama, soyut kavramlar
anlama, ele alma, karar verme ve eylemleri kontrol etme ve bilgiyi kisinin
gevresini degistirmek ic¢in kullanma becerilerinin sadece insanla smirli
olmadigin ortaya ¢ikmistir. Bu tiir faaliyetleri yerine getirebilen sistemlerin
olusturulmasina yonelik calismalar “yapay zeka” olarak isimlendirilen bir alanin
dogusuna zemin hazirlamstir.

Yapay Zeka

Yapay zeka, yapay ve zeka kelimelerinin birlesimidir. Yapay “gercek
olmayan” veya “dogal olmayan” ve zekdda “diisiinme, yeni diisiinceleri
tetikleme, algilama ve 6grenme” gibi yiiksek biligsel islevleri ifade eder. Bu
baglamda yapay zeka, insana benzer reaksiyon gosteren ve calisan zeki makine
tiirlerinin yapimina odaklanan bilgisayar bilim dali olarak tanimlanabilir. Yapay
zeka konusmay1 taniyan, 6grenen planlayan ve problem ¢dzmeyi, karar vermeyi
igeren bir¢ok aktivitenin bilesimidir. Bir sistem herhangi bir ortamda kendini
duruma gore adapte edebiliyorsa o zeki diye adlandirilir. Bir baska deyisle bir
derece insan zekasi ile diisliniip problemleri ayni insanlarin ¢ozdiigii gibi ¢6zen
ve bu sekilde davranabilecek makineleri programlama yapay zeka olarak bilinir
(Verma, 2018). Yapay zeka; konusmay1 tanima, 6grenme, planlama ve problem
¢Ozme gibi ¢ok ¢esitli aktiviteleri kapsayan, zeki sistemlerin tliretimini amaglayan
cok disiplinli bir ¢aligma alanidir.
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Genel bir ifadeyle yapay zeka, insan zekasina 6zgii olan, algilama, 6grenme,
diisiinme, fikir yiiriitme, sorun ¢6zme, iletisim kurma, ¢ikarsama yapma ve karar
verme gibi yiiksek biligsel fonksiyonlar1 veya otonom davranislari sergilemesi
beklenen yapay bir isletim sistemidir (Saglamtung, 2020). Bu sistemler, diinyada
daha 6nce insanlarin diistinmesi, yargilamasi ve akil yiiriitmesi i¢in ayrilmis olan
biligsel veya algisal iglevleri yerine getiren algoritmik modellerden olugsmaktadir
(Leslie, Burr, Aitken, Cowls, Katell ve Briggs, 2021). Bilgisayarlarin ve dijital
cihazlarin 6grenmesini, okumasini, yazmasini, konusmasini, gdérmesini,
yaratmasini, analiz etmesini, 6nerilerde bulunmasini ve insanlarin yaptig1 diger
seyleri yapmasini saglayan teknolojidir (IBM, 2024).

Yapay zeka, kendisine insan tanimli hedefler verildiginde gercek ve sanal
ortamlar1 etkileyebilecek tahminler, Oneriler yapacak veya kararlar alabilecek
makine tabanli yapilardir. Direk ya da dolayli olarak bizimle ve g¢evremizle
etkilesim halindedir, genellikle otonom ¢aligir, davranigini ortam hakkinda
ogrenerek adapte eder. Yapay zeki sistemler drneklerden 6grenerek (danigmanlt
O0grenme) ya da deneme yanilma (zorla 6grenme) ile 6grenirler. Suan kullanimda
olan birgok yapay zeka uygulamasi —6neri sistemlerinden tutun akilli robotlara
kadar- kalip tanima (ortamin durumu) makine O&grenmesi tekniklerine
dayanmaktadir. Verideki bu kaliplar1 kesfederek bilgisayarla metin, ses, goriintii
veya videoyu isleyebilir ve buna gore plan yapip uygulayabilir (UNICEF, 2021)

Yapay zeka sistemleri acik veya gizli hedefler icin aldig1 verilerden,
etkilesimde bulunduklari ortamlar: etkileyen ¢ikarim, tahmin, i¢erik, neri veya
karar tiretme kapasitesine sahiptirler. Bu yoniiyle insan tanimli hedeflere ulagmak
iizere otonom bi¢imde ¢alisan ve ortamlara uyum saglayan sistemler olarak islev
goriirler (OECD, 2024; European Union, 2021). Bu yiizden yapay zeka, insanin
biligsel yeteneklerini bir makine tarafindan yeniden {iretmek olan bir dizi bilim,
teori ve teknigi igermektedir (Council of Europe, 2021).

McCarthy (2007), yapay zekayi, “zeki makineler 6zelliklede zeki bilgisayar
programlar1 yapmanin bilim ve miihendisligi” olarak tanmimlamistir. Bu tanim
zeki sistemlerin temelinde teorik ve uygulamalar bilimsel ¢aligmalari igerdigini
gostermektedir. Algilama, dogal dil isleme, problem ¢6zme, planlama, 6grenme
ve adaptasyon gibi insanlarda zeka ile iligkilendirilen karakteristikleri sergileyen
sistemleri gelistirmenin teorigi ve pratigi ile ilgili bilim ve miihendislik alanidir.
Yapay zekanin ana bilimsel amaci, insanlarda, hayvanlarda ve yapay unsurlarda
zeki davraniglara izin veren prensipleri anlamaktir. Bu bilimsel amag, direkt
olarak zeki unsurlar1 gelistirme, bilgiyi formallestirme, insan davraniginin tiim
alanlarindaki diisiinceyi mekaniklestirme, bilgisayarlarla ¢alismay1 insanlarla
calisma kadar kolay kilma, insan ve otomatik diisiincenin tamamlayiciligini
kullanan insan-makine sistemlerini gelistirme gibi miihendislik hedeflerini de
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destekler. Yapay zeka sadece bilgisayar biliminde degil matematik, dilbilim,
psikoloji, sinir bilimi, makine miihendisligi, istatistik, ekonomi, sibernetik,
felsefe ve bir¢ok bilim dalinda koklere sahiptir (Tecuci, 2012; Verma, 2018).

Yapay zeka, insan zekasi gerektiren gorevleri yerine getirerek birgok
endiistride devrim yaratmaktadir. Bu tiir gorevlere 6rnek olarak bankacilikta
dolandiricilik tespiti, miisteri hizmetlerinde kullanilan konusma botlar1 ve saglik
hizmetlerinde hassas tanilama verilebilir. Yapay zeka, insanin karar verme ve akil
yliriitme siireglerini simiile etmek i¢in deneyimlerden 6grenerek ve ortamdaki
degisikliklere uyum saglayarak zekayr makinelere programlamayi amagclar
(Muthukrishnan, Maleki, Ovens, Reinhold, Forghani ve Forghani, 2020).

Yapay zekd, insan benzeri biligsel islevleri gerceklestirebilen sistemlerin
gelistirilmesini hedefleyen genis bir disiplin olarak, giiniimiizde bircok alt dali
bilinyesinde barindirmaktadir.

Makine 6grenmesi ve derin 0grenme gibi ilgili alanlardaki ilerlemelerle
birlikte yapay zeka, verinin potansiyelini tam anlamiyla ortaya c¢ikarmanin
anahtar1 olarak goriilmektedir. Yapay zeka, veri kesfini Onemli oOlgiide
hizlandirmakta, daha saglikli karar alma siireclerine katki saglamakta ve
kuruluslarin, farkinda bile olmadiklar1 sorulara yanit bulmalarina imkén
tanimaktadir (IBM, 2021).

2. Makine Ogrenimi

Makine Ogrenimi (ML), makinelerin verilen egitim verilerinden égrenmesini
ve buna dayanarak kararlar almasini saglayan algoritmalarin ve modellerin
gelistirilmesini igeren bir yapay zeka alt kiimesidir (Varghese, 2023). Minimum
insan miidahalesiyle tahminlerde bulunmak i¢in kaliplar1 belirlerken makinelere
verilerden ve geg¢mis deneyimlerden otomatik olarak o6grenme yetenegi
saglamaktadir. Makine 6grenimi yontemleri, bilgisayarlarin agik programlamaya
gerek kalmadan Ozerk bir sekilde ¢alismasini saglar. ML uygulamalar1 yeni
verilerle beslenir ve bagimsiz olarak 6grenebilir, biiyliyebilir, gelisebilir ve uyum
saglayabilir. Makine O0grenimi, kaliplar1 tanimlamak ve yinelenen bir siirecte
O0grenmek i¢in algoritmalardan yararlanarak biiyiik hacimli verilerden anlamli
bilgiler elde eder. ML algoritmalari, model olarak hizmet edebilecek dnceden
belirlenmis herhangi bir denkleme giivenmek yerine dogrudan verilerden
O0grenmek icin hesaplama yontemlerini kullamir. ML algoritmalarinin
performansi, '6grenme' siiregleri sirasinda mevcut o6rneklerin sayisindaki artigla
uyumlu bir sekilde iyilesir (Kanade, 2022).

Makine dgrenimi, insan miidahalesi olmadan sonuglar1 tahmin edebilen ve
bilgileri siniflandirabilen kendi kendine 6grenen modeller olusturmak igin veri
kiimeleri iizerinde egitilmis algoritmalar1 kullanan, yapay zekanin bir alt alam
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olarak giintimiizde tiiketicilere ge¢misteki satin alimlarina gore {lirlin 6nermek,
borsadaki dalgalanmalar1 tahmin etmek ve metinleri bir dilden digerine ¢evirmek
gibi cok cesitli ticari amaglar i¢in kullanilmaktadir (Coursera, 2024).

2.1. Makine Ogrenimi Tiirleri
2.1.1. Denetimli Makine Ogrenimi

Denetimli makine 6grenimi genellikle tahmin ve siniflandirma amaciyla
kullanilan makine 6grenimi modellerini olusturmak i¢in kullanilir. (Coursera,
2024). Denetimli 6grenme, etiketli veri kiimelerinin kullanimryla tanimlanan bir
makine Ogrenimi yaklagimidir. Bu veri kiimeleri, algoritmalar1 verileri
siiflandirma veya sonuglar1 dogru bir sekilde tahmin etme konusunda egitmek
veya "denetlemek" i¢in tasarlanmistir. Model, etiketli girdi ve ¢iktilar1 kullanarak
dogrulugunu 6lgebilir ve zaman iginde 6grenebilir (Delua, 2021).

Bu tiir makine 6grenimi, makinelerin etiketli veri kiimeleri tizerinde egitildigi
ve saglanan egitime dayali olarak ciktilar1 tahmin etmesinin etkinlestirildigi
denetimi igerir. Etiketli veri kiimesi, baz1 giris ve ¢ikig parametrelerinin énceden
eslendigini belirtir. Bu nedenle makine girdi ve karsilik gelen cikt1 ile egitilir.
Sonraki asamalarda test veri setini kullanarak sonug¢ tahmin edilir. Ornegin,
papagan ve karga goriintiilerinden olusan bir giris veri kiimesini diistiniin.
Baslangigta makine, papagan ve karganin rengi, gozleri, sekli ve boyutu dahil
olmak iizere resimleri anlayacak sekilde egitilir. Egitim sonrasinda bir papaganin
giris resmi saglaniyor ve makinenin nesneyi tanimlamasi ve ¢iktiy1 tahmin etmesi
bekleniyor. Egitilen makine, nihai bir tahminde bulunmak igin giris resmindeki
nesnenin renk, gozler, sekil vb. gibi cesitli 6zelliklerini kontrol eder. Bu,
denetimli makine 6greniminde nesne tanimlama siirecidir (Kanade, 2022).

Etiketli veri

EI Tahmin
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Model Egitimi
Etiketler

O D Test verisi
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Ucgen

Altigen
Ucgen

Denetimli Ogrenme Modeli (Candan, 2022).
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2.1.2. Denetimsiz Makine Ogrenimi

Denetimsiz makine 6grenimi, aragtirmacilar ve veri bilimcileri tarafindan
biiyiik, etiketlenmemis veri kiimelerindeki kaliplar1 hizli1 ve verimli bir sekilde
tanimlamak i¢in siklikla kullanilir (coursera, 2024). Denetimsiz 0grenme,
etiketlenmemis veri kiimelerini analiz etmek ve kiimelemek i¢in makine 6grenimi
algoritmalarin1 kullanir. Bu algoritmalar, insan miidahalesine gerek kalmadan
verilerdeki gizli kaliplar1 kesfeder (bu nedenle "denetlenmezler"). (Delua, 2021).
Burada makine, etiketlenmemis bir veri seti kullanilarak egitilir ve herhangi bir
denetim olmadan ¢iktiyr tahmin etmesi saglanir. Denetimsiz bir 6grenme
algoritmasi, siralanmamig veri kiimesini girdinin benzerliklerine, farkliliklarina
ve modellerine gére gruplandirmay: amaglar. Ornegin, meyve dolu bir kabin
goriintiilerinin giris veri kiimesini diisiiniin. Burada goriintiiler makine 6grenimi
modeli tarafindan bilinmemektedir. Veri setini ML modeline girdigimizde
modelin gorevi nesnelerin renk, sekil gibi desenlerini veya giris gorsellerinde
goriilen farkliliklar tespit edip bunlar1 kategorize etmektir. Kategorilestirmenin
ardindan makine, bir test veri kiimesiyle test edilirken ¢iktiyr tahmin eder.
(Kanade, 2022).

Girig verileri Cikti
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Denetin'l'siz Ogrenme Modeli (Candan, 2022).
2.1.3. Yar1 Denetimli Ogrenme

Yar1 denetimli makine 6grenimi, biiyiik miktarda etiketli verinin mevcut
olmamasi durumunda, simiflandirma ve tahmin amaciyla algoritmalar1 egitmek
i¢in siklikla kullanilir (Coursera, 2024). Yar1 denetimli 6grenme, hem denetimli
hem de denetimsiz makine 6greniminin Ozelliklerini igerir. Algoritmalarini
egitmek icin etiketli ve etiketsiz veri kiimelerinin birlesimini kullanir. Bir
{iniversite dgrencisi drnegini diisiiniin. Universitede bir gretmenin gdzetiminde
bir kavrami 6grenen 6grenciye denetimli 6grenme denir. Denetimsiz 6grenmede,
Ogrenci ayn1 kavrami evde bir 6gretmenin rehberligi olmadan kendi kendine
Ogrenir. Bu arada, Ogrencinin iiniversitede bir Ogretmenin rehberliginde
ogrendikten sonra kavrami gozden gegirmesi yar1 denetimli bir 6grenme seklidir.
(Kanade, 2022).
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Biylk miktarda
etiketlenmemis veri

Bgrenme sireci Sahte adla etiketli veri kimesi

ra . .\".
N % L . % Tahminlgr bir elma yada
- - - - birananas
. olacak

. Sahte adls etiketli veriler ve
6 Makine GErenimi etiketli veriler Gzerinde
Az miktarda modeli = egitilmis makine d&renmesi

2 .
modeli

etiketlenmizveri

Tahmin edilecek wereeme T rd
veriler - ™\ = 6 . I : . -
3 . %\/E} Il zrup belirlendi. Artic bir
- ‘ insan grop 141 elma, grop 2'vi
. WL W™ W iz2 ananas olarak
. | Egitilmis makine stikatlewabilic,
o

gErenim madeli

Yari Denetimli Ogrenme Model (Atten, 2023).
2.1.4. Takviyeli Ogrenme

Takviyeli 6grenme geri bildirime dayali bir siiregtir. Burada yapay zeka
bileseni, otomatik olarak cevresinin degerlendirmesini yapar, harekete geger,
deneyimlerden Ogrenir ve performansi artirir. Bilesen her iyi eylem igin
odiillendirilir ve her yanlig hareket i¢in cezalandirilir. Boylece pekistirmeli
ogrenme bileseni, iyi eylemler gerceklestirerek ddiilleri en iist diizeye ¢ikarmay1
amaglamaktadir. Denetimli 6grenmenin aksine, takviyeli 6grenmede etiketlenmis
veriler yoktur ve aracilar yalnizca deneyimler yoluyla 6grenir. Video oyunlarini
diisiiniin. Burada oyun ortami belirler ve takviye elemaninin her hareketi onun
durumunu tanimlar. Temsilci, ceza ve ddiiller yoluyla geri bildirim alma hakkina
sahiptir, bu da genel oyun puanini etkiler. Temsilcinin nihai hedefi yiiksek bir
puan elde etmektir. (Kanade, 2022).

Takviyeli 6grenme genellikle, bir oyun oynamak veya bir metnin tamamini
Ozetlemek gibi amaglarina ulagsmak i¢in etkili bir sekilde karar veya eylem dizileri
yapmasi gereken algoritmalar olugturmak igin kullanilir (Coursera, 2024).
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2.2. Derin Ogrenme

Derin 6grenme, bilgisayarlari o6rneklerden O6grenme gibi dogal insan
ozelliklerini taklit edecek sekilde egiten, makine 6greniminin bir alt alanidir.
Goriintiiler, ses, videolar ve metin gibi yapilandirilmamis verilerle ¢aligmak iizere
optimize edilmis yapay sinir aglarina dayanan bir algoritma sinifin1 ifade eder.
Geleneksel ML algoritmalarina gére daha iyi performans parametreleri sunar
(Patterson ve Gibson, 2017; Kotu ve Dershanede, 2019; Kanade, 2022). Makine
O0greniminin (ML) ve yapay zekanin bir dali olan derin 6grenme (DL),
giiniimiizde temel 6grenme olarak kabul edilmektedir. DL Yapay sinir agindan
(YSA) kaynaklanan teknoloji ile saglik hizmetleri, goérsel tanima, metin analitigi,
siber giivenlik ve ¢ok daha fazlasi gibi ¢esitli uygulama alanlarinda yaygin olarak
kullanilmaktadir (Sarker, 2021).

Yapay Zeka — insan davranigini ve zekasini
makine veya sistemlere dahil
etmek.

. D/Iaklne . Analitik model olusturmay:
Ogrenmesi otomatiklestiren verilerden
veya ge¢mis deneyimlerden
dgrenme yéntemleri.
Derin

Ogrenme
Cok katmanli sinir aglari ve
isleme yoluyla hesaplama.

Sekil 1. Derin 6grenme (DL), makine 6grenimi (ML) ve yapay zeka (Al)
(Patterson ve Gibson, 2017; Sarker, 2021).
Derin 0grenme, otomasyonu gelistiren, analitik ve fiziksel gorevleri insan

miidahalesi olmadan gercgeklestiren bircok uygulama ve hizmeti yonlendirir.
Dijital asistanlar, ses 6zellikli TV uzaktan kumandalar1, kredi kart1 sahtekarlig
tespiti gibi giinliik iiriin ve hizmetlerin yani sira siirliciisiiz arabalar ve iiretken
yapay zeka gibi halen gelismekte olan teknolojilerin arkasinda da bu yatiyor
(IBM, 2024).
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3. Egitimde Yapay Zeka

Yapay zeka uygulamalarimi farkli sekillerde bilerek yada bilmeyerek giinliik
hayatimizda icinde kullanmaktayiz. Yapay zeka egitim, bankacilik, savunma,
tarim, akilli sehirler, e-ticaret gibi fakli alanlarda siklikla kullanilmaktadir.

Yapay zekanin egitim siire¢lerine entegrasyonuyla ortaya ¢ikan potansiyel
uygulama alanlar1 uyarlanabilir 6grenme, 6gretim degerlendirmesi, sanal sinif,
akillh kampilis ve akilli ders veren robotlar olarak simiflandirilabilir. Bu
kategoriler, egitimdeki doniisiimii ve yapay zekanin kisisellestirilmis 6grenme
deneyimleri sunma konusundaki kritik roliinii vurgulamaktadir (Temur, 2025)
Yapay zeka, egitimin temel sorunlarinin ¢oguna (6rnegin nitelikli 6gretmen
eksikligi, yetersiz 6grenci ve zengin ve fakir 6grenciler arasinda biiyiliyen basari
farki) bir ¢ézlim olarak goriilmektedir. Bununla birlikte, bu durum birden fazla
konunun dikkate alinmasi ihtiyacin1 dogurmaktadir; yapay zekanin kullanim
amaglari, egitimde nerede kullanildigi, kim tarafindan (bireyler, kurumlar veya
endiistri tarafindan) nasil islevsellestirildigi, hangi diizeylerde (tek 6grenciden
tiim siniflara, isbirlik¢i aglar ve ulusal ve uluslararasi diizeyler) kullanildigi, nasil
calistig1 vb. (Holmes, Persson, Chounta, Wasson ve Dimitrova, 2022).

Egitimde yapay zeka odakli uygulamalar, adim adim kisisellestirilmis
uygulamalara kadar her seyi icerir. Bunlar; yapay zeka destekli bulus yoluyla
Ogretim ve diyalog sistemleri, 6grenme, 6grenci yazilarinin analizi, oyun tabanlt
akilli etmenler, yapay zeka destekli ortamlar ve 6grenci destekli sohbet robotlari
vb. leridir. Ayn1 zamanda bilgisayarlarla birebir etkilesim kuran dgrencileri de
igerir (Holmes, Bialik ve Fadel, 2019). Ogrencilerin 6grenme yolculugunu
gelistirmek, bireysel ihtiyaclara ve 6grenme tarzlarina hitap eden 6zel deneyimler
saglamak iginde kullanilmaktadir (The World Organization for Humanitarian
Movement [WOHM], 2023) Bunlar;

Kisisellestirilmis Ogrenme Yollar

Yapay zeka algoritmalari her 6grencinin gii¢lii ve zayif yonlerine gore bireysel
Ogrenme ihtiyaclarn dikkate alarak Ogrenciler i¢in daha anlamli bir 6grenme
deneyimini saglar ve dersleri her 6grenciye uygun sekilde uyarlamasma olanak
tanir. Bu kisisellestirilmis yaklasim, daha ilgi c¢ekici ve etkili bir 6grenme
ortamini tesvik eder (WOHM, 2023; Lynch, 2017; Lynch, 2019) .

Interaktif ve Siiriikleyici Deneyimler

Yapay zekd, etkilesimli ve siiriikleyici Ogrenme deneyimlerinin
gelistirilmesini  kolaylagtirir. Yapay zeka tarafindan desteklenen egitim
yazilimlar1 ve uygulamalar1 sayesinde gen¢ dgrenciler igerikle daha dinamik ve
ilgi ¢ekici bir sekilde etkilesime gegebilir. Etkilesimli simiilasyonlar ve sanal
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gergeklik araglari, uygulamali deneyimler sunarak 6grenmeyi hem eglenceli hem
de etkili hale getirir (WOHM, 2023).

Yasam Boyu Ogrenme ve Beceri Gelistirme

Yapay zek@nin uyum saglama ve gelisme yetenegi, yasam boyu Ogrenme
kavramiyla kusursuz bir sekilde uyum saglamaktadir. Yapay zeka odakli egitime
erken maruz kalma, 6grencilere siirekli degisen is piyasasi i¢in gerekli becerileri
kazandirir. Bu, 21. ylizyilda gerekli olan elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve
dijital okuryazarlik becerilerini igerir. (WOHM, 2023)

Kaliteli Egitime Kiiresel Erisilebilirlik

Yapay zeka, egitimsel erisilebilirlikteki boslugu doldurma potansiyeline
sahiptir. Yapay zeka tarafindan desteklenen cevrimici platformlar araciligiyla
diinya ¢apindaki 6grenciler, cografi engelleri asarak kaliteli egitime erisebilir.
Egitimin bu sekilde demokratiklestirilmesi, her gocugun tiim potansiyelini ortaya
¢ikarma firsatina sahip olmasini saglar. (WOHM, 2023)

Egitimciler agisindan bakildiginda yapay zeka;
Egitimcileri Yapay Zeka Araclari ile Desteklemek

Egitimciler, idari gorevleri kolaylastirmak i¢in yapay zeka araglarindan
yararlanmaktadirlar, boylece kisisellestirilmis egitim ve mentorluga daha fazla
odaklanabilirler. Yapay zeka, not vermeyi otomatik hale getirebilir, 6grenci
ilerlemesini izleyebilir ve degerli bilgiler sunarak 6gretmenlerin yaraticiligi ve
elestirel disiinceyi gelistirmeye daha fazla zaman ayirmasina olanak tanir.
(WOHM, 2023)

Gergek Zamanh Geri Bildirim I¢in Uyarlanabilir Degerlendirmeler

Yapay zekd odakli degerlendirmeler, 6grenci performansina iliskin gercek
zamanl geri bildirim sunar. Bu uyarlanabilir degerlendirmeler, her 6grencinin
O0grenme hizina uyum saglayarak iyilestirilmesi gereken alanlari belirler ve
hedefe yonelik miidahaleler saglar. Bu, egitimcilerin zorluklara aninda ¢6ziim
bulmasini saglayarak daha etkili bir 6grenme yolculugunu tesvik eder (WOHM,
2023).

Nasserghodsi’e gore okullarda yapay zeka kullanilarak ilerleme
saglanabilecek bazi olasiliklar;

e Ogrencilere yanit veren uyarlanabilir 6grenme programlar,

e Ogretmenlere en iyi dgrenme miidahaleleri konusunda tavsiyelerde
bulunan ulusal ve kiiresel veriler,

e  Diizenli olarak giincellenen ve alakali igerik,
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e Ogrenci ihtiyaclarina ve performansina gore 6zel 6grenme planlari
e  Okula 6zgii tahmine dayali modeller (Lynch, 2018)

Ben Dickson’e gire yapay zekidnin egitimde kullanim alani olarak:

e “Makine Ogrenimi algoritmalar1” egitimcilerin dgretilerindeki bosluklar
ve dgrencilerin zorlandiklari noktalar tespit edebilir.

e Ogrenciler icin “Kisisellestirilmis, tamamlayic1 rehberlik”,

e Kendi kendini optimize eden motorlar ve “insan-bilgisayar”,

e  Cevrimigi platformlarin i¢erik denetimi,

e  Bireysel 6grenme ihtiyaclaria gore 6zellestirilmis ders kitaplari ve igerik
olusturma. (Lynch, 2018)

Yapay zeka, siniftaki 6gretimi azaltmaz ancak onu bir¢ok yonden gelistirir.
Yapay zekanin egitim sistemlerimizdeki faydalarindan bazilar1 sunlardir (Lynch,
2017; Lynch, 2019)

Ozel ders: Yapay zeka sayesinde makineler, dgretmen roliinii iistlenerek
"Akilli Ozel Ders Sistemleri", 6zellestirilmis destek ve &gretim sunmak igin
Ogrencinin O0grenme stilini ve Onceden var olan bilgisini 6lgebilir.
Bireysellestirilmis bir ortam sunarak Ogrencinin kendi yetenek ve hizinda
ilerleme imkani1 saglar (Yazici ve Erkog, 2023).

Derecelendirme. Makineler bir sinava cevap anahtariyla not vermekten ¢ok
daha fazlasini yapabilir; Ogrencilerin nasil performans gosterdigine iliskin
verileri derleyebilir ve hatta makaleler gibi daha soyut degerlendirmelere not
verebilirler.

Kurs Kkalitesine iliskin geri bildirim. Yapay zeka, Ogrencinin
degerlendirmelerdeki performansina dayali olarak ders igerigindeki talimat
bosluklarmni belirleyebilir. Ornegin, dgrencilerin énemli bir yiizdesi bir soruya
yanlis cevap verirse yapay zeka, ogrencilerin eksik oldugu belirli bilgi veya
kavramlara odaklanabilir, bdylece egitimciler materyaller ve yontemlerde
hedeflenen iyilestirmeler sunabilir.

Ogrencilere anlamhi ve aminda geri bildirim. iletisimin ¢ogunun ¢evrimici
veya kisa mesaj yoluyla gergeklestigi bir ¢agda dgrenciler, 6gretmenlerinin ve
akranlarinin  Oniinde risk alma konusunda giderek daha tereddiitli hale
gelmektedir. Bdyle halka acik bir forumda elestirel geri bildirim almaktan
¢ekinmektedirler. Yapay zeka sayesinde 6grenciler 6grenme icin gerekli hatalar
yapma konusunda kendilerini rahat hissedebilir ve gelismek icin ihtiyag
duyduklar1 geri bildirimi alabilirler. Aninda ve bireysellestirilis doniitlerle
Ogrenci performansi hakkinda 6grenciye destekleyici doniitler verir (Yazici ve
Erkog, 2023).
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Yardimci teknoloji. Yapay zeka, Ozel ihtiyaglart olan Ogrencilerin daha
esitlikci bir egitime erismesine yardimer olmak icin kullanilir. Ornegin, gérme
engelli bir 6grenciye metin okumak gibi rutin goérevleri yerine getirerek
dezavantajli 6grencileri 6grenme ortamina dahil eder (Yazici ve Erkog, 2023)

Uyarlanabilir 6grenme. Yapay zeka 6grencilerin mevcut beceri seviyelerini
degerlendirerek ve onlarin yetkin olmalarina yardimci olacak rehberli bir 6gretim
deneyimi yaratarak 6grencilere temel ve ileri becerileri 6gretmek i¢in kullanilir,

Veri ve 6grenme analitigi. Yapay zeka ogretmenler ve egitim yoneticileri
tarafindan verileri analiz etmek ve yorumlamak igin kullamlir. Ogrenme
analitiklerini tutarak 6grencilerin 6grenmelerini tespit edip, buna gore 6grenme
yontemlerini, eksik yonlerini 6grenciye sunar (Yazici ve Erkog, 2023).

Mesleki Gelisim. Yapay zeka egitimcilere mesleki gelisim saglamak ve
onlarin kendi hizlarinda 6grenmelerine olanak saglamak i¢in kullanilir.

Siber giivenlik. Yapay zeka okul BT uzmanlari tarafindan okul aglarmi ve
kullanicilarini siber suglulardan korumak igin kullanilir.

Emniyet ve giivenlik. Yapay zeka okul ortamini izleyerek okuldaki olasi
tehditlerin belirlenmesi ve silahli saldirilar1 6nlemek i¢in kullanilir,

Personel planlamasi ve yedek yonetimi. Yapay egitim yoneticileri
tarafindan personel planlamasim yénetmek icin kullanilir. Ornegin, bir gretmen
size ertesi giin hasta olacagim bildirirse, yapay zeka uygun bir yedek kisiyle
iletisime gecip onun uygunlugunu dogrulayacak ve sistemi giincelleyecektir

Veli-Ogretmen iletisimi. Yapay zekd ebeveyn-ogretmen iletisimini
kolaylastirmak icin kullanilir ve bu siiregte ebeveyn katiliminin artirilmasina
yardimet olur.

Ogrenim yonetim sistemleri. Yapay zeka cevrimigi egitmenler tarafindan
cevrimici 6grenmeyi ve ters ¢evrilmis veya harmanlanmis 6grenmeyi yonetmek
i¢in kullanilir.

Teshis. Yapay zeka okuma ve akademik zorluklari teshis etmek i¢in kullanilir.
Yapay zeka, 6grencileri 6grenme giicliigii agisindan bile tarayabilir.

Bailey (2023)’e gore yapay zeka cesitli 6gretme ve 6grenme rollerinde hizmet
vermektedir. Bunlar;

Ogretimsel asistanlar. Yapay zekanm insan benzeri konusmalar yiiriitme
yetenegi, Ogrencilere zor kavramlar1 agiklamaya yardimci olabilecek
uyarlanabilir 6zel ders veya Ogretim asistanlar1 icin firsatlar yaratiyor. Yapay
zeka tabanli geri bildirim sistemleri, Ogrencilerin yazilar1 hakkinda yapici
elestiriler sunabilir ve bu da Ogrencilerin yazma becerilerinde ince ayar
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yapmalarina yardimci olabilir. Bazi arastirmalar ayrica belirli tlirden
yonlendirmelerin ¢ocuklarin 6grenmeyle ilgili daha verimli sorular olusturmasina
yardime1 olabilecegini One siiriiyor. Yapay zekd modelleri ayrica engelli
Ogrenciler icin Ozellestirilmis Ogrenmeyi destekleyebilir ve yabanct dil
Ogrenenler icin ¢eviri saglayabilir.

Ogretim asistanlar. Yapay zekd, oOgretmenlerin meslektaslar1 veya
ogrencileriyle daha fazla zaman ayirmasini engelleyen bazi idari gdrevlerin
iistesinden gelebilir. Bunlar; ders plani taslagi hazirlamak, farklilastirilmisg
materyaller olusturmak, calisma sayfalari tasarlamak, sinavlar gelistirmek ve
karmagik akademik materyalleri agiklamanin yollarii aragtirmak gibi
otomatiklestirilmis gorevlerdir. Yapay zekad ayrica egitimcilere 0Ogrenci
ihtiyaglarimi karsilayacak oOneriler sunabilir ve dgretmenlerin uygulamalarimi
planlamalarina ve gelistirmelerine yardime1 olabilir.

Ebeveyn yardimcilari. Ebeveynler, bireysellestirilmis egitim plam
hizmetleri talep eden mektuplar olusturmak veya bir ¢ocugun iistiin zekal ve
yetenekli programlar icin degerlendirilmesini istemek icin yapay zekayi
kullanabilir. Yapay zeka, ¢ocuklari i¢in bir okul secen ebeveynler igin idari
asistan olarak hizmet verebilir, eve siirlis mesafesindeki okul sec¢eneklerini
haritalandirabilir, bagvuru zaman cizelgeleri olusturabilir, iletisim bilgilerini
derleyebilir ve benzerlerini yapabilir. Uretken yapay zeka, gocugun ilgi alanlarina
gore uyarlanmis gelisen olay oOrgiileriyle yatmadan oOnce hikayeler bile
olusturabilir.

Yonetici asistanlari. Okul yoneticileri, iiretken yapay zekayi kullanarak
ebeveynlere yonelik materyaller, haber biiltenleri ve diger topluluk katilimi
belgeleri dahil olmak iizere gesitli iletisim taslaklari hazirlayabilir. Yapay zeka
sistemleri ayn1 zamanda ders veya 6grenci servis programlarini organize etme
gibi zor gorevlerde de yardimei olabilir, ihtiyaglar belirlemek igin karmagik
verileri analiz edebilir. ChatGPT, okul iklimi ve diger anket verilerini 6lgmek igin
yararli olabilecek karmasik analizleri gerceklestirebilir

Bernard Marr, yapay zeka araclarinin egitime katilimi ve evrensel erigimi
cesitli sekillerde gelistirebilecegini belirtmektedir;

“Farkli diller konusanlar veya gbérme veya isitme engelli olanlar da dahil
olmak {iizere kiiresel siniflarin herkese agik hale getirilmesine" yardimci olmak,

“Hastalik nedeniyle okula gidemeyen dgrencilerin” erisiminin saglanmasi

"Farkl1 bir seviyede veya kendi okullarinda mevcut olmayan belirli bir konuda
Ogrenmeye ihtiyac duyan 6grencilere" daha iyi hizmet vermek (University of San
Diego, 2024).
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4. Ogretmenler Icin Uretken Yapay Zeka Araclar

Gilinlimiizde dijital doniisiimiin egitim alaninda hizla ilerlemesi, yapay zeka
teknolojilerinin 6gretmenlerin mesleki yeterlikleriyle biitiinlestirilmesini gerekli
ve dnemli kilmaktadir. Yapay Zeka, 6gretmenlerin 6grencilerle etkilesim kurma
bigimini kokten degistirmistir. Ogretmenlerin yapay zeka tabanli dijital
teknolojileri sinif ici 6gretim siireglerine pedagojik temellere dayali, bilingli ve
etkili bicimde entegre etmeleri, nitelikli bir &grenme-0gretme ortaminin
olusturulmasi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Egitimde dijitallesmenin
artmasiyla birlikte, 6gretmenlerin siklikla karsilastigi teknolojik yeniliklerin
basinda iiretken yapay zeka sistemleri gelmektedir. Uretken Yapay Zeka (UYZ),
komutlara yanit olarak metin, resim veya diger medyalar iiretebilen bir yapay
zeka sistemidir. Bu platformlar, programcilarin kullandig1 verilerden ve
algoritmalardan Ogrenir (veya "egitilir"). Daha sonra, komutlara dayali olarak
benzer Ozelliklere sahip ciktilar iiretirler; bu ¢iktilar genellikle ¢ok hizlidir ve
komut disinda bagka bir ¢aba gerektirmez.( Tech ve Learning, 2025). UYZ,
sohbet arayliizlerinde ve dogal dilde yazilan komutlara yanit vererek otomatik
olarak igerik iireten bir Yapay Zeka teknolojisidir. UYZ, sadece var olan web
sayfalarini diizenlemek yerine aslinda mevcut icerikten yararlanarak yeni igerik
iiretir. Igerik, insan diisiincesinin tiim karakteristik ifadelerini iceren su
formatlarda ortaya ¢ikabilir: Dogal dilde yazilmis metinler, goriintiler,
fotograflar, dijital resimler, karikatiirler, videolar, miizik ve yazilim kodu... Uyz,
web sayfalarindan, sosyal medya konusmalarindan ve diger c¢evrim igi
ortamlardan toplanan verileri kullanarak egitilir. Igerigini; aldig1 verilerdeki
kelimelerin, piksellerin veya diger 6gelerin istatistiksel olarak dagilimlarini
analiz ederek ve benzer oriintiileri (6rnegin, tipik olarak hangi kelimelerin hangi
diger kelimeleri takip ettigini) belirleyip tekrarlayarak olugturur (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCQ],2024).

Uretken yapay zeka araglarimi kullanarak;
4.1. Kisisellestirilmis Dersler

Kisisellestirilmis ders planlari, 6grencilerin ihtiyag ve ilgi alanlarina 6zel bir
egitim almalarin1 saglamak i¢in giicli bir yontemdir.

Yapay zeka, 6grencilerin 6grenme hedefleri, gii¢lii yonleri ve ilgi alanlariyla
uyumlu calisma kagitlari, smavlar ve okuma &devleri gibi kisisellestirilmis
O0grenme materyalleri olusturabilir. Yapay zeka analitigi, egitimcilere 6grenci
ilerlemesi ve ek destege ihtiyag duyulan alanlar hakkinda bilgi saglayarak,
egitimcilerin kii¢lik grup egitimi sirasinda hedefli miidahalelerde bulunmalarina
olanak tanir( National Education Association [NEA], 2025).

Uretken yapay zeka destekli 6zel ders sistemleri sunlar1 yapabilir:
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o Ogrencinin basarisina gore sorularin zorluk seviyesini ayarlamak

e  Karmagik kavramlari agiklamak i¢in birden fazla yontem sunmak

e  Etkilesimli problem ¢6zme oturumlarini simiile etmek

e  Simf disinda talep iizerine destek saglamak (Dilmegani ve Sezer, 2025)
Ornek olarak, Khan Academy’s Khanmigo, Duolingo Max., MagicSchool.
4.2. Metin Uretim ve Diizenleme Araclar

Metin iireten yapay zeka araglari, genel amagli doniistiiriicii olarak bilinen bir
tiir YSA (Yapay Sinir Aglan) ile biiyiik dil modeli olarak adlandirilan bir tiir
genel amagli déniistiiriicii kullanir. Bu nedenle Metin Ureten Yapay Zeka
sistemleri genellikle biiylik dil modelleri veya BDM’ler olarak adlandirilir. Metin
iireten YZ tarafindan kullamlan BDM tiiri, Uretken Onceden Egitilmis
Transformatdr (generative pre-trained transformer) veya GPT (‘ChatGPT’’deki
“GPT” buradan gelir) olarak bilinir. (UNESCO, 2024). Bu aracla, ders igerikleri,
etkinlik ~ ydnergeleri, smav sorulart hazirlamak, Ogrenci yazilarim
degerlendirmek ve geri bildirim saglamak, Ogretmen mesleki gelisimi icin
akademik yazilar olusturmak amaciyla kullanilmaktadir.

Ornek olarak, ChatGPT, Alpaca, Bard, Chatsonic, Jasper, Llama, Gemini,
DeepSeek.

4. 3. Goriintii Olusturma Araclari

Kullanicinin verdigi metinlere gore gorsel veya grafik iiretebilen yapay zeka
araglaridir. Yapay zeka tabanli goriintii olusturma araglari, stil transferi, yiliksek
¢Oziiniirlikli gorseller liretme, animasyonlar olusturma ve sahne tasarimi gibi
genis bir yelpazede kullanilabilir. Egitimde, ders materyalleri gorsellestirme,
tarihi olaylar1 canlandirma, fen ve muhendislik derslerinde 3D modelleme destegi
gibi farkli alanlarda 6grencilere daha etkili bir 6grenme deneyimi sunar (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 2025)

Ornek olarak, Stockimg.ai, Midjourney, Freepik, PhotoRoom Al, Starry Al,
DALL-E, Canva Al, Adobe Firefl.

4.4. Sunum ve Slayt Hazirlama Araclarn

Sunum ve igerik diizenleme araglari, egitimciler ve dgrenciler i¢in gorsel ve
metinsel igeriklerin etkili bir sekilde hazirlanmasini ve sunulmasini saglayan
dijital ¢oziimler sunar. Bu araglar, bilgi paylasimini1 daha anlagilir, etkileyici ve
profesyonel hale getirmek i¢in tasarlanmistir. Geleneksel slayt tabanli sunumlar
yerine, yapay zeka destekli araclar dinamik, etkilesimli ve gorsel agidan zengin
icerikler olusturmayr miimkiin kilar. Otomatik tasarim Onerileri, igerik
diizenleme asistanlar1 ve yapay zeka destekli metin optimizasyonu gibi 6zellikler,
Ogretmenlerin ve 6grencilerin daha verimli ¢aligmasini saglar (MEB, 2025).
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Derse giris sunumlar1 hazirlamak, Ogrencilerle grup sunumlari yapmak,
etkilesimli anlatimlar olusturmak i¢in kullanilmaktadir.

Ornek olarak, Slidesgo, Gamma, Beautiful.ai, Decktopus, Presentations Al,
PromeAl, Pitch, Prezo.ai, Canva.

4.5. Video ve Ses Uretim Araglar

Egitimde, ders anlatim videolari, simulasyon icerikleri ve animasyonlar
olugturmak icin kullanilirken; pazarlama ve sosyal medya alaninda tanitim
videolar1, reklam igerikleri ve kisa klipler liretmek i¢in tercih edilir. Yapay zeka,
iceriklerin hikaye anlatimi, gorsel tasarim ve ses uyumu acisindan daha etkili
olmasini saglarken, zamandan tasarruf edilmesine de yardimci olur (MEB, 2024).
Konu anlatim videolar1 olusturmak, Ogrenciler igin dijital hikaye anlatim
hazirlamak, ¢oklu 6grenme stillerine hitap etmek igin kullanilmaktadir.

Video lretim araglari, InVideo, Opus Clip, Klap, Runway, Magic Studio,
Supercreator.ai, Tavus.

Ses iiretimaraclar1, Lovo.ai, Murf.ai, Descript, Clipto Al, Auphonic, Whisper
Memos, Play.ht, Soundful.

4.6. Kodlama Araclar

Yapay zekad kodlama asistani, gelistiricilere cesitli kodlama gorevlerinde
yardimce1 olmak icin yapay zeka kullanan bir yazilim aracidir. Bu asistanlar, kod
parcaciklarini analiz edebilir, iyilestirmeler Onerebilir, hatalar1 tespit edebilir,
diizeltmeler onerebilir ve hatta dogal dil komutlarina dayanarak kod boliimlerinin
tamamim olusturabilir. Genellikle VS Code, JetBrains veya tarayici tabanl
platformlar gibi entegre gelistirme ortamlarinda (IDE'ler) ¢aligirlar ve ¢ok ¢esitli
programlama dillerini desteklerler (Michalowski, 2025).

Ornek olarak, GitHub Copilot, Tabnine, Cursor Al, Sourcegraph Cody,
Replit, Codiga, Sourcery, Hugging Face, Amazon SageMaker, Amazon Q
Developer, MutableAl, AskCodi, Microsoft IntelliCode, CodeGeeX, Windsurf,
Saturnhead Al, OpenAl Codex.

4.7. Degerlendirme ve Geri Bildirim Araglar:

Otomatik olarak ¢oktan se¢meli sorular, kisa testler, acik uclu sorular, kisa
yanitl sorular olusturma ve 6grencilerin verdikleri cevaplar analiz etmek ve geri
bildirimde bulunmak islevlerini goriirler.

Ornek olarak, ClassPoint AI, QuizGecko, Quizizz Al, EdPuzzle Al,
Conker.ai, Quesgen, Sensteps, MagicSchool Al, Edcafe Al, ClassMaker.
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4.8. Dil Ogrenme ve Ceviri Araclar

Bu araglar, dersleri kullanic1 performansina gore uyarlamak icin yapay zekay1
kullanir. Etkilesimli aligtirmalar, konusma pratigi ve aninda geri bildirim ile
oyunlastirilmis bir deneyim sunar. Yapay zeka sistemi, bireysel gelisime uyum
saglar ve igerigi buna gore diizenler. Dil becerilerini gelistirmek icin etkilesimli
dersler, telaffuz geri bildirimi ve konugma tanima etkilesimli diyaloglar, dil
alistirmalar1 teknolojisi sunar. Ceviri araclart uygulamalart ile sesli ve ekran
cevirileri anlik olarak yapilabilmektedir. Ceviri araglari dil 6grenmek i¢in giiglii
araglardir.

Ornek olarak, Duolingo, Babbel, Voxy, Lingodeer, Google Translate, DeepL.
5. Sonug¢

Yapay zekd sadece egitim Ogretim siireclerine katki saglamamakta ayni
zamanda bireysellestirilmis bir egitim saglayarak 6grenci basarinin izlenmesi ve
buna uygun olarak Onerilerin sunulmasi bakimindan O&nemli katkilar
saglamaktadir. Yapay zeka alaninda kaydedilen ilerlemeler, egitim verilerini
kullanarak daha oOnceden ulasilamayan derinlikte Ongoriileri ortaya
cikarabilecektir. Yapay zeka destekli sistemleri, 6grencilerin davranislarini
izleyerek erken miidahale sistemlerinin olusturulmasina katki saglayacak
ortamlar1 hazirlamaktadir. Egitimde kullanilacak materyalleri 6grenci kisisel
ozelliklerini dikkate alarak uyarlayabilmesi, 6grencilerin derse olan ilgilerini
artiracaktir.

Yapay zeka destekli teknolojiler, egitim sistemlerinin 6grenci merkezli ve
esnek bir yapiya kavusturulmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Yapay zeka
teknolojilerin igerisinde bulunan bu potansiyelin etkin bir seklide
degerlendirilebilmesi i¢in pedagojik yaklasimlar, teknoloji alt yapisi, 6gretmen
egitimi ve politika diizeyinde diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir.

Egitimde yapay zekanin rolii giin gectikge artmaktadir. Bununla birlikte veri
gizliligi, mahremiyet, etik, adalet konular1 6nem kazanmaya baglamigtir. Bu
yiizden egitim politikalarini belirleyen kurumlar ile egitim konusunda teknoloji
gelistiren kurumlarin bu siireci birlikte yiirlitmeleri hayati 6nem tasimaktadir.
Yapay zeka destekli teknolojilerin etkin bir seklide kullanilabilmesi igin
ogretmenlerin dijital pedagojik yeterliliklerinin tespit edilmesi ve gelistirilmesine
yonelik ¢aligsmalarin yapilmasi dnemlidir.

Yapay zeka teknolojilerinin tiim dgrenciler tarafindan kullanilmasi 6nemlidir.
Bu teknolojilerin potansiyelinin ortaya ¢ikarilmasi ancak tiim 6grencilere esit bir
sekilde ulagim imkani verildiginde ortaya c¢ikacaktir. Bu nedenle altyap:
yatirimlart yapilmali, dezantajli guruplari kapsayict Onlemlerin  alinmasi
gerekmektedir.
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Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Hayat Bilgisi Dersi
Ogretim Programinin Analizi

Ahmet Akkaya’

Giris

Hizli bir sekilde gelisen bilim ve teknoloji, diinyayr da aym1 hizda
degistirmekte ve sonug olarak bireylerin, toplumlarin ve doganin ihtiyaglari bu
degisim ve gelisime paralel olarak stirekli farklilagmaktadir. Degisim ve gelisim
sadece bilim ve teknoloji ile sinirli kalmamakta ve bu durum birgok alan1 oldugu
gibi egitim alanimi da etkilemektedir. Egitim sistemlerinin bireylerin, toplumun
ve doganin ihtiyaglarina cevap verme zorunlulugunun bir sonucu olarak da

Ogretim planlarinin giincellenmesi veya degistirilmesi bu siiregte 6n plana
¢ikmaktadir.

Nitekim son yiizyila bakildiginda Tiirkiye’de belirli zamanlarda 6gretim
programlarinin degistirildigi goriilmektedir. Cumbhuriyetin ilan edilmesiyle
birlikte program gelistirme calismalarina baslanilmig, ilk olarak program
gelistirme caligmalari ilkokullara yonelik gergeklestirilmis ve sonug olarak 1924
yilinda Ik Mektepler Miifredat Program hayata gecirilmistir (Goziitok, 2003).
1924 Programi Cumhuriyet doneminin ilk programi olmasi ve 1926 Programina
onciiliik etmesi agisindan ¢ok onemlidir (Fer, 2020). Program gelistirme
calismalarina Hayat Bilgisi dersi 6zelinde bakildiginda, bu dersin kendi ismiyle
programlarda yer almasi ancak Ilkokul 1926 Programu ile gerceklesmistir
(Giindogan, 2020; Tay, 2017).

Hayat Bilgisi dersi 6gretim programinda, yasanilan donemin sartlart ve
ihtiyaglar1 g6z 6niinde bulundurularak 1936, 1948, 1968, 1998, 2005, 2009, 2015,
2017, 2018 ve 2023 yillarinda degisiklikler yapilmistir (Akkaya, 2023b; Atik &
Aykag, 2019). Bu degisikliklerin bir kismi giincellemeler diizeyinde iken bir
kisminin daha kapsamli oldugu sdylenebilir. Tabiat Tetkiki, Cografya, Tarih gibi
dersler ilk defa 1926 Programi ile Hayat Bilgisi catis1 altinda toplanarak
okutulmaya baslanmis, Hayat Bilgisi dersi ilk kez bu program ile mihver ders
olarak kabul edilmis ve toplu 6gretim uygulamasina bu program ile gegilmistir
(Fer, 2020). 1926 Programinda Hayat Bilgisi dersinin amaci ¢ocugun temel
becerileri edinmesi, kendini ve gevresini tanimasi, islere ve yapilacak faaliyetlere
alismasi, ahlaki gelisim saglamasi, inceleme ve gézlem yapabilmesi olarak ifade
edilmistir (Binbasioglu, 2003). Yine bu program ile Hayat Bilgisi dersinin ilk {i¢
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sinifta haftada 4 saat olacak sekilde okutulmasina karar verilmis, ders igerigi sinif
sirastyla 50, 36, 41 {nite seklinde planlanmistir (Akyiirek Tay & Bas, 2017).

Cumhuriyeti yeni kusaklara benimsetme felsefesi dogrultusunda 1936
Programi hazirlanmis (Goziitok, 2003) ve bu programda Hayat Bilgisi dersinin
amaci ¢ocuklara hayati1 6gretmek, tarih bilinci ve milli suur olusturmak, ¢evreyi
inceletip dogal giizelliklerin farkina vardirmak olarak giincellenmistir (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 1936). Bu programda da Hayat Bilgisi dersi
ilkokullarin ilk ti¢ sinifinda okutulmaya devam edilmis fakat ders saatleri
artirilarak sirastyla 5, 6, 7 olarak giincellenmistir (Akyiirek Tay ve Bas, 2017).
1936 Programinda yapilan bu degisiklik derse olan ihtiyacin arttiginin ve bu derse
daha fazla énem verildiginin de bir gostergesi olarak yorumlanmistir (Akkaya,
2023a).

Kendinden dnceki programlara kiyasla daha ayrintili ve sistematik bir bigimde
hazirlanan 1948 Programi (Giindogan, 2020) 1930 K&y Mektepleri Programu ile
1936 Programin arasindaki ikiligin giderilip, ortaya cikan esitsizligin yok
edilmesi gerekgesiyle bu programda tek bir ¢ati altinda birlestirilmistir (Bilasa,
2016). Bu program ile Hayat Bilgisi dersine bazi konular eklenmigse de bu

boliimii ile egitsel sonuglar boliimlerinin eklenmesidir (Glindogan, 2020).

[k defa program gelistirme asamalarinin tam olarak uygulanip 6 yil siiren bir
deneme siirecinden sonra ortaya ¢ikarilmasi ile 6nem kazanan (Fer, 2020) 1968
Programinda Hayat Bilgisi dersinin amaglar1 yetenek ve beceri gelistirme,
vatandaslik gorev ve sorumluluklarini 6gretme, sosyal iligkileri gelistirme,
ekonomik beceriler ile daha iyi yasama becerilerini gelistirme olarak
giincellenmistir (MEB, 1968). Bu programda konu basliklar1 {inite olarak
adlandirilmig ve sirastyla siiflar diizeyinde 7, 8 ve 8 {initeye yer verilmistir
(Gilindogan, 2020). Ders yine ilkokullarin ilk ii¢ smifinda okutulmaya devam
edilmig fakat ders saatleri tiim siniflarda 5 saat olacak sekilde giincellenmistir
(Bilasa, 2016).

1998 Programi ilk defa hedef ve davraniglara yer verilen bir programdir
(Sahin, 2009). Yine ilkokullarin ilk ii¢ sinifinda okutulmaya devam edilen bu
derste sirastyla ilkokulun ilk {i¢ simif diizeylerine gore 58, 86, 90 hedef
belirlenmis (Kocaoluk & Kocaoluk, 1998) ve demokrasi, bilingli tiiketici olma,
verimlilik, saglikli yasam, kendini tanima, haklar ve sorumluluklar, gevreye
duyarli olma gibi yeni konulara yer verilmistir (Akylirek Tay & Bas, 2017).

Milli Egitim Bakanligi tarafindan ilk defa gelistirilen bir program gelistirme
modeli ile tasarlanan 2005 Programi (Fer, 2020) ilk defa Tirkiye’de
yapilandirmacilifin temel alinip pilot uygulamas1 yapilarak uygulamaya
konulmasi acisindan diger programlardan ayrilmaktadir (Akytirek Tay ve Bas,
2017). Fakat bu program Danistay tarafindan iptal edilmisse de hemen hemen
yok denecek kadar kiiciik bir revizyonla 2009 yilinda tekrar uygulamaya
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konulmustur (Mizikaci ve Goziitok, 2013). Bu program ile birey, toplum ve doga
olarak ii¢ farkli 6grenme alani olusturulmus, ¢agin gerektirdigi yeterliklere sahip,
farkliliklara uyum saglayabilecek bireylerin yetistirilmesi amaci bu programda
yerini bulmustur. Bu program ile ilkokulun ilk ii¢ sinif seviyelerine gore sirasiyla
86, 95, 111 kazanim belirlenmis, 6lgme ve degerlendirme ayrintilarina yer
verilmis ve belirli giin ve haftalara iligskin bir boliim ayrilmistir (MEB, 2009). Bu
program ile yine ilk ii¢ sinif seviyesinde bes saat olarak okutulan Hayat Bilgisi
dersi 2010 yilinda yapilan degisiklik ile her sinif seviyesinde dort saat olacak
sekilde degistirilmistir (MEB, 2010).

Tiirkiye’de 12 yillik zorunlu egitimin kabul edilmesiyle birlikte programlarda
da degisiklige gidilmis, bunun sonucu olarak 2015 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Program1 kabul edilerek uygulamaya konulmustur. Programda beceriler ve
degerler i¢in 6nemli bir yer ayrilmis ve 22 beceri ile 20 deger program kapsamina
almmustir. Her sinif seviyesinde alt1 iiniteye yer verilen bu programda ilkokulun
ilk tli¢ sinif seviyesine gore sirasiyla 54, 49, 43 kazanima yer verilmis, ders 1. ve
2. siniflarda 4 saat, 3. smiflarda 3 saat olacak sekilde planlanmistir. Yine
ogrenciye gorelik ilkesi, sinif i¢i ve dis1 faaliyetler, bireysel farkliliklar, konular
arasi baglanti, siire¢ odakli degerlendirme gibi kavramlar iizerinde bu program
ile 6zellikle durulmustur (MEB, 2015).

Bakanlik tarafindan yapilan izleme, degerlendirme ve ihtiya¢ analizi
calismalar1 dogrultusunda 2015 Programi uygulamadan kaldirilmis ve 2018
Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi uygulamaya konulmustur. Yine
yapilandirmacilik felsefesi {izerine insa edilen bu programda sarmal
programlama yaklagimi kullanilmis, birey, toplum ve doga liggeninde temel bilgi,
beceri ve degerlerin kazandirilmasi amaglanmus, 8 farkli yetkinlik, 10 farkli kok
deger ile 23 farkli temel yasam becerisi bu programda yerini bulmustur (MEB,
2018).

2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi 2023 yilinda birkag kazanimin
degistirilmesi ve birkag¢ kelime ve kavramin diizeltilmesi suretiyle yapilan kii¢iik
bir revizyonla degistirilmis ve 2023 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi olarak
uygulamaya konulmustur (Akkaya, 2023b). Bu degisimden bir yil sonra, 2024
yilinda program iizerinde koklii bir degisiklige gidilerek Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli 6gretim programlart hayata gecirilmistir.

Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulunun 23.05.2024 tarih ve 20
sayili karar ile Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli 6gretim programlarinin genel
gercevesini belirleyen ortak metni kabul edilmis, Hayat Bilgisi Dersi (1, 2 ve 3.
Siniflar) Ogretim Programi’nin 2024-2025 egitim ve dgretim yilindan itibaren
ilkokullarda 1. smiftan baglayarak kademeli olarak uygulanmasma karar
verilmistir.

2024 Hayat Bilgisi Dersi (1, 2 ve 3. Smuflar) Ogretim Programi’nin
tasarlanmasinda disiplinler aras1 yaklasim benimsenmis, program beceri temelli
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bir anlayisla hazirlanmistir. Bu programla kendisi ile birlikte ¢evresini taniyan,
toplumsal degerler ile ailenin 6nemini benimseyen, giivenli ve saglikli yasam
stirebilen, iilkesini seven, arastirmaci, iiretken, duyarli, bilim ve sanata énem
veren, milli ve manevi degerlere sahip bireyler yetistirmek amaglanmistir. Hayat
Bilgisi dersi tim simif diizeylerinde yer alan alti farkli 6grenme alanina
ayrilmistir. Yine programda kazanim yerine 6grenme c¢iktis1 kavrami tercih
edilmis ve 1. ve 2. sinifta 23, 3. sinifta 20 d6grenme ¢iktisina yer verilmistir.
Programda degerler 6n plana cikarilmis ve degerler icerikte uygulamali olarak
verilmistir (MEB, 2024b).

2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinin diger programlarla
kiyaslandiginda onemli farkliliklar ve yenilikler igerdigi gortlebilir. Bu
yeniliklerden birisi programda yer alan &grenme ciktilan cercevesidir. Bu
gercevenin bireylerin beceri gelisiminin fiziksel, duygusal, zihinsel ve ahlaki
boyutlarla bir biitlin olarak ele alinmasinin sonucu olarak ortaya c¢iktigi
sOylenebilir. Bu cerceve altinda yer alan ilk beceri, kavramsal beceriler olarak
adlandirilmistir. Kavramsal beceriler temel beceriler, biitiinlesik beceriler ve {ist
diizey diistinme becerilerini kapsayan, becerilerin iliskisel siire¢ bilesenini ifade
eden bir kavram olarak kullanilmistir. Programda temel beceriler karmasik bir
stire¢ gerektirmeden 6grenilip gozlenebilen sayma, okuma, yazma gibi eylemleri
ifade etmektedir. Biitiinlesik beceriler celiski giderme, gozlemleme, 6zetleme,
¢Oziimleme, smiflandirma, bilgi toplama, karsilagtirma, sorgulama, genelleme,
c¢ikarim yapma, gdzleme dayali tahmin etme, mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin
etme, yapilandirma, yorumlama, yansitma, muhakeme (akil yiiriitme),
degerlendirme, tartigma, mantiksal denetleme ve sentezleme olmak iizere 20
farkli siire¢ modellemesi yapilabilen eylemleri ifade etmektedir. Ust diizey
diisiinme becerileri ise karar verme, problem ¢dzme ve elestirel diisiinme olmak
iizere 3 farkli cok boyutlu zihinsel siire¢ gerektiren eylemleri ifade etmektedir
(MEB, 2024a). Temel beceriler, cocuklarin potansiyellerini tam olarak
kullanabilmeleri agisindan ¢ok dnemli bir yere sahip olup daha giiclii ve daha iyi
bir hayat siirmek i¢in bu becerilerin bilingli ve sistematik bir sekilde
desteklenmesi gerekmektedir (Ozmete, 2011). Ayrica bu beceriler ¢ocuklarin
biitiinsel gelisimlerinin desteklenmesi noktasinda 6nemli bir ihtiyagtir (Aparna
ve Raakhee, 2011). Becerilerin egitim ve 0gretim siireglerinde énemli bir yere
sahip oldugu sdylenebilir. Ayrica bu becerilerin formal bir sistem dahilinde
edindirilmesinin de ayni derecede 6nemli oldugu ifade edilebilir. Nitekim
bireylerin yasamlart boyunca bilissel, duyussal ve psikomotor dgrenmelerini
yasamlarma transfer edebilmeleri igin anahtar bir kavram olan beceri,
kazanilmasi agisindan en basit diizeydeki motor kazanimlardan ve giinliik yagsam
becerilerinden baglay1p iist diizey entelektiiel becerileri de kapsayan kapsamli bir
stirectir (Sun, Merrill ve Peterson, 2001).

Programdaki yeniliklerden birisi de egilimlerdir. Programda egilim kavramu,
bireylerin sahip olduklar1 becerilerin gerekli durumlarda nasil kullandigi ile ilgili
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olan zihinsel orintileri ifade etmek i¢in kullanilmistir. Egilimler 6gretim
programlarinin tasarlanmasinda 6nemli bir yere sahip olup programlarin temel
bileseni olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii egilimler, becerilerin eylemlere
doniistliriilmesini dogrudan etkilemekte ve bireylerin gérevlerini tamamlamasina
katki saglamaktadir. Ayrica egilimler tiim becerilerin etkili ve verimli bir sekilde
kullanilmasini saglamakta, becerileri hem biitiinciil hem de bagimsiz bir sekilde
etkilemektedir (MEB, 2024a).

Programda egilimler benlik egilimleri, sosyal egilimler ve entelektiiel egilim
olarak kategorize edilmistir. Kisinin kendi karakterini becerilerine yansitmasi
olarak tanmimlanan benlik egilimleri merak, bagimsizlik, azim ve kararlilik,
kendine inanma (6z yeterlilik) ve kendine giivenme (6z giiven) olmak {izere 5
farklt benlik egilimi programda yer almaktadir. Sosyal egilimler Kkisinin
karekterinin sosyal bir ortamda becerilerine yansitmasii ifade etmek igin
kullanilmis ve empati, sorumluluk, giriskenlik, giiven ve oyunseverlik olmak
iizere programda 5 farkli sosyal egilime yer verilmistir. Kisinin diisiinsel ve
zihinsel birikimlerini gosterecegi becerilere yansitmasi olarak ifade edilen
entelektiiel beceriler ise uzmanlagma, odaklanma, yaraticilik, ger¢egi arama, agik
fikirlilik, analitik diisiinme, sistematik olma, soru sorma, siiphe duyma, elestirel
bakma ve 6zgiin diisiinme olarak siniflanmistir (MEB, 2024a).

Tiirkiye Yiizyil1 Maarif Modeli 6gretim programlarindaki bir diger yenilik ise
bireylerin biitiinciil gelisimini saglamay1 amaglayan, sosyal-duygusal 6grenme
becerileri, degerler ve okuryazarlik becerileri olmak iizere 3 farkli yapida
tanimlanan programlar arasi bilesenlerdir. Sosyal-duygusal 6grenme becerileri
Ogrencilerin hayatlar1 boyunca basarili olmalari i¢in onlar1 destekleyecek yeterlik
kiimesi olarak ele alinmis ve benlik becerileri, sosyal yasam becerileri ve ortak
beceriler olarak simiflandirilmistir. Kisinin kendiligi ve kisiligi ile ilgili olan
benlik becerileri kendini tanima (6z farkindalik becerisi), kendini diizenleme (6z
diizenleme becerisi) ve kendine uyarlama (6z yansitma becerisi) olarak
belirtilmigtir. Kisinin sosyal yonii ile ilgili olan sosyal yasam becerileri iletisim,
is birligi ve sosyal farkindalik olarak belirtilmistir. Kisinin hem bireysel hem de
toplumsal yoniinii ortak ele alan ortak/birlesik beceriler ise uyum, esneklik ve
sorumlu karar verme olarak ifade edilmistir (MEB, 2024a). Bireylerin basarili ve
mutlu olmalar sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin gelisimi ile dogrudan
ilgilidir (Zins ve Elias, 2008). Sosyal-duygusal &grenme becerilerinin
gelistirilmesine yonelik uygulamalarin 6grencilerin hem okul i¢i hem okul dist
yasantilaria olumlu katki sagladigi, 6grencilerin akademik basarilarini ve siif
ici iligkilerini gelistirdigi ve davranig problemlerinin azalmasina olumlu katkilar
sagladig1 bilinmektedir (Elias, 2006; Zins, Bloodworth, Weissberg ve Walberg
2004). Bu nedenle sosyal-duygusal 6grenme becerileri egitimin ayrilmaz bir
pargast haline gelmekte ve bu durum okullara onemli sorumluluklar
yiiklemektedir (Cohen, 1999; Tiirniiklii, 2004).
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Programda, odaginda insanin oldugu, huzurlu bir insan, huzurlu aile ve toplum
ile yasanabilir bir ¢evre olusturmayi hedefleyen erdem-deger-eylem cergevesi
baglaminda temelinde adalet, saygi ve sorumlulugun oldugu sevgi, dostluk,
vatanseverlik, yardimseverlik, diiriistliik, aile biitlinliigii, 6zgiirlik, duyarlilik,
merhamet, estetik, temizlik, sabir, tasarruf, ¢aligkanlik, miitevazilik, mahremiyet
ve saglikli yasam degerlerinden olugan bir deger kiimesi olusturulmustur (MEB,
2024a). Degerlerin erken yaslarda sistematik bir sekilde ogrencilere
kazandirilmasinda okullarin ve o6zellikle 6gretim programlarinin 6nemli bir
islevinin oldugu soylenebilir. Ciinkii degerler kisilerin istek ve arzularini
yansitmakta, bireylere bakis agisi kazandirmakta, onlar1 yonlendirmekte ve bir
bakima hayatin varolus sebebi olmaktadir (Giingor, 1998).

Okuryazarlik becerileri ise iglevsellik, farkindalik ve eylemsellik olmak iizere
ii¢ farkli diizey {izerine kurgulanmistir. Bu ii¢ farkli diizey ise bilgi okuryazarligi,
dijital okuryazarlik, finansal okuryazarlik, gorsel okuryazarlik, kiiltiir
okuryazarligi, vatandaslik okuryazarlifi, veri okuryazarligi, siirdiiriilebilirlik
okuryazarligi, sanat okuryazarlifi olmak {iizere ortak kategorilere ayrilmistir
(MEB, 2024a). Okuryazarlik becerileri bireylerin kisisel gelisimleri, topluma
dahil olmalar1 ve ekonomik basarilar1 igin temel bir faktdrdiir. Bu beceriler bilgi
toplumu i¢inde daha etkin ve basarili olma agisindan énemlidir. Bu becerilere
sahip bireyler yasadiklar1 dijital c¢agmn ihtiyaglarina daha iyi uyum
saglamaktadirlar. Bu bakimdan okuryazarlik becerileri bireylerin kisisel
gelisimlerini desteklemekte ve onlarin toplumsal yasamda daha aktif bir sekilde
yasamalarina olanak saglamakta, bilgiye erisme ile iletisim alanlarinda 6nemli
bir anahtar haline gelmektedir (Mengiilogul ve Sarikaya, 2024).

Programdaki dikkat ceken yeniliklerden birisi de kapsami genisletilip
biitiinlesik becerilerden olusturulan sosyal bilimler alan becerileridir. Hayat
Bilgisi dersinde Ogrenme c¢iktilari sosyal bilimler alan becerileriyle
iligkilendirilerek sunulmustur. Sosyal bilimler baglaminda zamani algilama ve
kronolojik diisiinme, kanita dayali sorgulama ve arastirma, tarihsel empati,
degisim ve siirekliligi algilama, sosyal katilim, girisimcilik, mekansal diisiinme,
cografi sorgulama, cografi gozlem ve saha ¢aligsmasi, harita, tablo, grafik, sekil
ve/veya diyagram, mantiksal muhakeme, felsefi sorgulama, felsefi muhakeme,
felsefi diisiince ortaya koyma, elestirel sosyolojik diisiinme, tarihsel sorun analizi
ve karar verme olmak iizere 17 farkli alan becerisi bulunmaktadir (MEB, 2024a;
MEB, 2024b).

Programda 6grencilerin farkli derslerin farkli konu alanlar arasinda baglanti
kurmalarmi, ¢oklu ve farkli bakis acisi gelistirmelerini, karmasik problemlere
yonelik ¢Oziim Onerileri sunmalarmi saglamak amaciyla disiplinler arasi
iliskilendirme yapilmistir. Hayat Bilgisi 6gretim programinda Tiirkce, Sosyal
Bilgiler, Fen Bilimleri, Matematik, Trafik Giivenligi, Din Kiiltiiri Ve Ahlak
Bilgisi, Insan Haklar1, Vatandaslik Ve Demokrasi, Gorsel Sanatlar, Miizik, Beden
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Egitimi Ve Oyun gibi disiplinler ile iliskilendirmeler yapilmistir. Bununla birlikte
yukarida belirtilen tiim beceriler birbirleriyle iliskilendirilmis ve bu dogrultuda
O0grenme-0gretme yasantilart boliimleri sekillendirilmistir (MEB, 2024a; MEB,
2024b). Disiplinler aras1 yaklasim bireylerin sahip olup da goremedikleri
Ozelliklerinin ortaya g¢ikarilmasma yardimer olmaktadir. Ayrica bu yaklasim
genis kapsamli ve bilingli bir sekilde kullanildiginda 6gretim basarisina katki
saglamaktadir (Ozgelik ve Semerci, 2016).

Maarif Modeli Ogretim Programlarinin heniiz 2024 yilinda uygulamaya
girmesi sebebiyle, alan yazinda bununla ilgili sinirl sayida calismanin oldugu
goriilmektedir. Yurdakal (2024) tarafindan yapilan Tiirkiye Yiizyilh Maarif
Modeli 2024 Ilkokul Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin incelendigi ¢alismada
programin olumlu ve olumsuz yanlar1 dokiiman analizi ile ortaya konulmustur.
Yine Banaz (2024) tarafindan yapilan 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
Ortaokul Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nin dijital okuryazarlik agisindan
incelendigi calismada programin dijital okuma ve yazma kavramlarini,
teknolojiyi ve cagin gereksinimlerini gozeterek hazirlandiglr sonuglar1 ortaya
cikmistir. Sezer ve Dedeoglu (2024) yaptiklart Maarif Modeli ilkokul 6gretim
programinda okuryazarlik becerileri baslikli ¢aligmada &6grenme ¢iktilarini
okuryazarlik becerileri agisindan incelemigler ve tiim derslere ait &grenme
ciktilarinda finansal, gorsel ve elestirel okuryazarlikla ilgili okuryazarlik
kavramlarina yer verildigi sonucuna ulagmiglardir. Kuzu, Goger ve Akgay, (2024)
tarafindan yapilan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda ilkokul matematik
dersi 6gretim programinin incelendigi ¢alismada programda en fazla vurgulanan
alan becerisinin “matematiksel ara¢ ve teknoloji ile c¢aligma”, kavramsal
becerinin “karsilastirma becerisi”’, egilimin “oyunseverlik”, sosyal duygusal
O0grenme becerisinin “iletisim”, degerin “caliskanlik”, okuryazarlik becerisinin
“dijital okuryazarlik” oldugu, programda en fazla vurgu yapilan disiplinin ise
“gorsel sanatlar” oldugu sonuglara ulasilmistir.

Maarif Modeline yonelik ¢aligmalarin sinirli olmasina karsin 6nceki yillarda
uygulamada olan Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programlarina iliskin daha fazla
calisma yer almaktadir. Esemen (2020) tarafindan yapilan 2018 Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programi (1, 2, 3. Siiflar) kazanimlarinin kék degerler ile
iligkisinin incelendigi calismada degerlerin kazanimlara dengeli bir sekilde
dagilmadigi, kazanimlarla en fazla iliskili olan kok degerlerin sorumluluk ve
vatanseverlik oldugu, en az iliskili olan kazanimlarin ise dostluk, diiriistlik ve
adalet oldugu sonuglarina ulagilmistir. Karakus (2021) 2018 Hayat Bilgisi
Programinin kazanimlarini yasam becerileri yoniinden inceledigi ¢aligmada
yasam becerilerinin {initelere esit dagilmadigi, yasam becerileri ile iliski kazanim
oraninin %64 oldugu, en fazla iligkilendirilen yagam becerilerinin motivasyonel
beceriler alanma yonelik oldugu, en az iligkilendirilen becerilerin ise problem
¢dzme ve karar verme becerilerine yonelik oldugu sonuglarina ulasmustir. Ozkan
Elgiin ve Uysal (2022) tarafindan yapilan ¢alismada ise 2018 Hayat Bilgisi
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Programinin kazanimlarinda en ¢ok karar verme ve problem ¢6zme; elestirel ve
yaratici disiinme, 6z farkindalik ve empati becerilerine yer verildigi, yasam
becerilerinin dagiliminin sistematik olmadigi, iletisim ve kisiler arasi iletigim ve
stres ve duygularla basa ¢ikma yasam becerilerine ise kazanimlarda ¢ok az yer
verildigi sonuglarma ulasilmistir. Erbas ve Baskurt (2021) tarafindan yapilan
calismada 1. simif Hayat Bilgisi ders kitabinda en ¢ok sorumluluk, 6z denetim,
toplumsallik degerleri, 2. sinif Hayat Bilgisi ders kitabinda en ¢ok sorumluluk,
0z denetim, yardimseverlik degerleri, 3. sinif Hayat Bilgisi ders kitaplarinda en
cok sorumluluk, 6z denetim, tasarruf degerlerine yer verildigi sonuglarina
ulagtlmistir.

Programin hazirlanmasinda kavramsal beceriler, sosyal-duygusal 6grenme
becerileri ve okuryazarlik becerilerinden yararlanildigi, bunlara biitlinlesik ve
etkin bir sekilde yer verildigi milli ve manevi degerlerin igerikte uygulamali
olarak islendigi, disiplinler arasi iliskilendirmenin Ogrenci diizeyi dikkate
almarak yapildig1, programin yapilandirilmasinda biitiinciil egitim yaklagiminin
dikkate alindig1 belirtilmektedir (MEB, 2024b). Bu baglamda kavramsal
becerilerin, egilimlerin, sosyal-duygusal 0grenme becerilerinin, degerlerin,
okuryazarlik becerileri ve alan becerileri ile disiplinler arasi iligkilendirmenin
programin genelinde ne siklikla ve hangi diizeyleriyle kullanilmis oldugunun
ortaya ¢ikarilmasi programin tasarim kalitesinin ortaya cikarilmasi bakimdan
onemli goriilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli (TYMM) 2024 Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programinda yer alan kavramsal becerileri, egilimleri, programlar
arasi bilesenleri, disiplinler arasi iligkileri incelemek amaciyla yapilmistir. Bu
amag dogrultusunda asagida yer alan alt problemlere cevap aranmuistir:

1. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki &grenme-
Ogretme uygulamalarinda hangi kavramsal beceri ne siklikla yer almaktadir?

2. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki &grenme-
Ogretme uygulamalarinda hangi egilim ne siklikla yer almaktadir?

3. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki &grenme-
Ogretme uygulamalarinda hangi sosyal-duygusal 6grenme becerisi ne siklikla yer
almaktadir?

4. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki &grenme-
Ogretme uygulamalarinda hangi deger ne siklikla yer almaktadir?

5. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki 6grenme-
Ogretme uygulamalarinda hangi okuryazarlik becerisi ne siklikla yer almaktadir?
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6. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki 6grenme-
O0gretme uygulamalarinda hangi sosyal bilimler alan becerisi ne siklikla yer
almaktadir?

7. TYMM 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programimin disiplinler arasi
iligkilendirme durumu nedir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programinda yer alan kavramsal becerileri, egilimleri, programlar arasi
bilesenleri, disiplinler arasi iligkileri ve beceriler arasi iligkileri incelemek
amaciyla yapilan bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi
kullanilmagtir.

Basili veya elektronik belgeleri degerlendirmek ve incelemek amaciyla bir
dizi islemin kullanildigi yontem (Bowen, 2009) olan dokiiman analizinde
belgelerden anlam ¢ikartmak, arastirilan konu hakkinda bir anlayis olusturmak
ve ampirik bilgi gelisimini saglamak ic¢in verilerin incelenip yorumlanmasi
gerekmektedir (Corbin & Strauss, 2008). Arastirilmasi amaglanan olgulara iligkin
bilginin yer aldigi yazili materyalin analizini kapsayan bu yoOntem nitel
arastirmalarda tek bagina bir veri toplama yontemi olarak kullanilabilmektedir
(Yildirmm & Simsek, 2013).

Arastirmanin Veri Kaynagi

Egitim alaninda yapilan bir arastirmada program yonergeleri, ders ve iinite
planlari, egitimle ilgili resmi belgeler gibi materyaller veri kaynagi olarak
kullanilabilir (Bogdan & Biklen, 1992; Goetz & LeCompte, 1984). Bu
arastirmanin temel veri kaynagim1 Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan Tiirkiye
Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda 2024 yilinda yayinlanan Hayat Bilgisi Dersi
Ogretim Programi (1, 2 ve 3. Smuiflar) olusturmaktadir (MEB, 2024).
Arastirmanin verileri amagh 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit drnekleme yontemi
kullanilarak belirlenmistir.

Programin karmasik ve ayrmtili bir yapida olmasindan dolay1 analiz
birimlerini net ve dogru bir sekilde ortaya koymak, veri toplama siirecini daha
etkin ve verimli hale getirmek, arastirmanin amacina uygun olarak sadece
beceriler, egilimler, degerler ve disiplinler arasi iligkilere odaklanabilmek i¢in
Ol¢iit ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ornekleme
yapilmis, programda yer alan kavramsal beceriler, egilimler, sosyal-duygusal
O0grenme becerileri, degerler, okuryazarlik becerileri, sosyal bilimler alan
becerileri ve disiplinler arasi iliskiler bagliklar1 6l¢iit olarak belirlenmis. Bu
dogrultuda verilerin elde edilmesi i¢in program igerisinde yer alan bagliklar ile
O0grenme — dgretme yasantilar: boliimleri analiz edilmistir.
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Verilerin Analizi

Bu arastirmanin verilerinin analizinde nitel veri analiz yontemlerinden igerik
analizi yontemi kullanilmistir. Icerik analizi, benzer verilerin belirli tema ve
kavramlar ¢ergevesinde bir araya getirilerek anlasilabilecek sekilde diizenlenip
yorumlandig1 bir nitel analiz yontemidir (Yildinm & Simsek, 2013).

Icerik analizi Yildirim ve Simsek (2013) tarafindan belirtilen dért adim takip
edilerek gergeklestirilmistir. Bu amagcla ilk adimda 6gretim programi oncelikle
siniflar, daha sonra 6grenme alanlar1 bazinda boliimlere ayrilmig ve boliimler
bazinda kavramsal becerileri, egilimleri, sosyal-duygusal 6grenme becerilerini,
degerleri, okuryazarlik becerilerini, alan becerilerini ve disiplinler arasi iliskileri
tammlayan ifadeler ve kodlar sozciik diizeyinde segilen analiz birimi esas
alinarak kodlanmustir.

Kavramsal becerilerin analizinde programda yer alan birinci diizey kodlar
(KBI1, KB2, KB3 gibi kavramsal becerilerin alt ddesimalleri) ve ikinci diizey
kodlar (KB1.1, KB 2.3 gibi temel, biitiinlesik ve {ist diizey diistinme becerilerin
alt desimalleri) dikkate alinmis, zaten bu iki diizeye iliskin ayrintilari igceren siireg
bilesenlerine ait kodlar (KB 2.1. SB 1, KB 2.16.2.SB 3 gibi) dikkate alinmamastir.

Sosyal-Duygusal Ogrenme becerilerinin analizinde programda yer alan birinci
diizey kodlar (SDB1, SDB2, SDB3 gibi sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin
alt desimalleri) ve ikinci diizey kodlar (SDB1.1, SDB 2.3 gibi benlik, sosyal
yasam ve ortak/birlesik sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin alt desimalleri)
dikkate alinmis, zaten bu iki diizeye iligskin ayrintilart igeren siire¢ bilesenlerine
ait kodlar (SDB1.1.SB.1, SDB2.1.SB.5 gibi) dikkate alinmamuistir.

Sosyal bilimler alan becerilerinin analizinde programda yer alan birinci diizey
kodlar (SBAB11, SBAB15 gibi alan becerilerinin alt desimalleri) dikkate
almmus, zaten bu diizeye iliskin ayrintilari igeren siire¢ bilesenlerine ait kodlar
(SBAB 17.1.SB.3 gibi) dikkate alinmamustir.

Disiplinler arasi iligkilendirmeye yonelik analiz yapilirken programda yer alan
Ogrenme alanlarina iliskin bilgilerin oldugu béliimdeki bilgi esas alinmistir.

Yapilan kodlama alt problemlerde de belirtilen kavramlarin kodlarina uygun
olarak yapilmugtir. Ikinci adimda bu kodlar alt problemler olarak belirtilen
temalar altinda toplanmustir. Ugiincii adimda elde edilen veriler temalara uygun
olarak smniflar diizeyinde diizenlenmis, frekanslarla tablolarda sunulmus ve
veriler tanimlanmigtir. Son adimda ise bulgulara iliskin yorumlama yapilmistir.

Gecgerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda i¢ gegerligin (inandiricilik) saglanmasi i¢in uzun siireli
etkilesim, derinlik odakli veri toplama, ¢esitleme, uzman incelemesi ve katilimet
teyidi gibi yontemler Onerilirken; dis gegerligin (aktarilabilirlik) saglanmasi
amaciyla amagh ornekleme ve ayrintili betimleme yontemleri 6nerilmektedir.
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Yine nitel arastirmalarda i¢ giivenirligin (tutarlik) saglanmasi icin tutarlik
incelemesi, dig glivenirligin (teyit edilebilirlik) saglanmas1 amaciyla da teyit
incelemesi yapilmasi dnerilmektedir (Yildirim & Simsek, 2013).

Bu ¢alismada i¢ gegerlige yonelik olarak uzman incelemesine bagvurulmus bu
baglamda arastirmanin ham verileriyle birlikte aragtirma desenine uygun olarak
verilerin analizi ve sonuglarin raporlanmasina iliskin egitim programlar1 ve
Ogretim alaninda doktora derecesine sahip bir uzmanin goriisiine bagvurulmustur.
Uzmanin arastirmanin genel olarak yoOntemiyle verilerin analizi ve
raporlanmasini elestirel bir gozle degerlendirmesi ve geri bildirim vermesi
istenmistir. Uzman tarafindan verilen geri doniitler ve elestiriler ¢ergevesinde
gerekli revizyonlar yapilmastir.

Dis gecerlige yonelik olarak hem amach ornekleme kullanilmis hem de
ayrintili  betimleme yapilmistir. Arastirmanin amacina uygun kavramlara
odaklanilmasi i¢in ¢ok kapsamli bir sekilde hazirlanmis 6gretim programinin
icindeki kavramsal beceriler, egilimler, sosyal-duygusal 6grenme becerileri,
degerler, okuryazarlik becerileri, sosyal bilimler alan becerileri ve disiplinler
arasi iligkiler bagliklar1 6l¢iit olarak belirlenmis ve analizde bu kavramlara dikkat
edilmistir. Ayrica ham veriler temalara uygun olarak diizenlenmis, verilerin
dogasina bagli kalinip yorum katilmadan aktarim yapilarak ayrintili betimleme
yapilmistir.

I¢ giivenirligin saglanmas1 amaciyla egitim programlari ve 6gretim alaninda
doktora derecesine sahip bir uzmana tutarlik incelemesi yaptirilmig, dokiiman
analizi kontrol formunun olusturulmasi, amagl érnekleme konu olan kavramlarin
dokiimanlar {izerinden tespiti ve verilerin analizi siire¢lerinin tamaminda tutarl
davranilip davranilmadigina iliskin uzmandan geri bildirim alinmistir. Bununla
birlikte ayni uzman tarafindan veriler tekrar kodlanmis ve kodlayicilar aras1 goriis
birligi katsayis1 hesaplanmistir. Kodlayicirlar arasi goriis birligini hesaplamak
icin Miles & Huberman (1994) tarafindan &nerilen [goriis birligi / (goriis birligi
+ goriis ayriligl) x 100] formiilii kullanilarak iki kodlayici arasindaki uyum
ylizdesi 1,00 olarak hesaplanmistir. Bu katsayinin kabul edilebilir minimum
degerinin 0,80 olmasi gerekmektedir (Miles & Huberman, 1994; Patton, 2002).

D1s giivenirligin saglanmasi amaciyla da caligma bitirildikten sonra tiim
calismanin raporu yine ayni uzman tarafindan incelenerek teyit alinmistir.

Bulgular
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi sonucu
elde edilen bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

68



Tablo 1. Kavramsal Becerilere Iliskin Bulgular

Kavramsal Beceriler

1.

Simif

2. Simf

3. Simf

Toplam

Temel Beceriler

Biitiinlesik Beceriler

Celiski Giderme

Gozlemleme

Ozetleme

Coziimleme

Simiflandirma

Bilgi Toplama

Karsilagtirma

Sorgulama

Genelleme

Cikarim Yapma

Gozleme Dayali Tahmin Etme

Mevcut Bilgiye/Veriye Dayali Tahmin Etme

Yapilandirma

Yorumlama

Yansitma

Muhakeme (Akil Yiiriitme)
Tiimevarimsal Akil Yiiriitme
Tiimdengelimsel Akil Yiiriitme
Anolojik Akl Yiiriitme

Degerlendirme

Tartisma

Mantiksal Denetleme

Sentezleme

Ust Diizey Diisiinme Becerileri

Karar Verme

Problem C6zme

Elestirel Diigiinme

13

21

e I N S - |

NN

Tablo 1 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla yer
verilen kavramsal becerinin temel beceriler (f=21), en az yer verilen kavramsal
becerilerin ise gozlemleme, bilgi toplama, sorgulama, sentezleme, karar verme
(f=1) becerileri oldugu goriilmektedir. Ayrica Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programinda ¢eligki giderme, 6zetleme, genelleme, ¢ikarim yapma, gézleme
dayali tahmin etme, mevcut bilgiye/veriye dayali tahmin etme, yapilandirma
becerileri olmak iizere toplam 16 beceriye hig¢ yer verilmedigi anlagiimaktadir.

Smiflar diizeyinde bakildiginda; 1. sinif diizeyinde en fazla yer verilen
kavramsal becerinin temel beceriler (f=13) oldugu, gézlemleme, ¢oziimleme,
smiflandirma ve karsilagtirma becerilerine sadece birer kez yer verildigi, 22
beceriye ise bu simf diizeyinde hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. 2. simf
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diizeyinde en fazla yer verilen kavramsal becerinin temel beceriler (f=35), en az
yer verilen kavramsal becerilerin ise bilgi toplama, karsilastirma, karar verme
(f=1) becerileri oldugu, 20 beceriye ise bu smif diizeyinde hi¢ yer verilmedigi
ortaya ¢ikmistir. 3. sinif diizeyinde en fazla yer verilen kavramsal becerin temel
beceriler, ¢éziimleme ve yorumlama becerileri (f=3) oldugu, en az yer verilen
becerilerin ise siniflandirma, sorgulama, sentezleme (f=1) becerileri oldugu ve
21 beceriye ise bu sinif diizeyinde hi¢ yer verilmedigi belirlenmistir.

Bu bulgulara bakildiginda, kavramsal becerilere ait alt becerilerinin programa
tam anlamiyla entegre edilemedigi, temel becerilerin siif diizeylerine gore
dagilimlarinin dengesiz oldugu, biitiinlesik beceriler ile {ist diizey diisiinme
becerilerinin biiylik bir kismina ilkokullarda hi¢ verilmedigi, yine bu becerilerinin
biiyiik bir kismina sadece belirli sinif diizeylerinde yer verildigi goriilmektedir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi sonucu
elde edilen bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Egilimlere Iliskin Bulgular

Egilimler 1. Simf 2.Smf 3. Simf Toplam

Benlik Egilimleri
Merak 5 1 4 10
Bagimsizlik - - - -

Azim ve Kararlilik 1 -

Kendine inanma 2 3 4

o o N

Kendine Giivenme 5 4 -
Sosyal Egilimler

Empati 2 5 1
Sorumluluk 1 2 2
Girigkenlik - - - -

Giliven 1 - - 1

=]

Oyun severlik 1 1 - 2
Entelektiiel Egilimler

Uzmanlagma - - - -
Odaklanma - - - -
Yaraticilik - - - -

Gergegi Arama - - -

Acik Fikirlilik 1 2 2 5

Analitik Diistinme - - 1 1

Sistematik Olma - 1 - 1

Soru Sorma 7 5 5 17
Siiphe Duyma - - - -

Elestirel Bakma - 1 1 2

Ozgiin Diisiinme - - 2
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Tablo 2 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla yer
verilen egilimin soru sorma (f=17), en az yer verilen egilimlerin ise giiven,
analitik disiinme ve sistematik olma egilimleri (=/) oldugu goriilmektedir.
Ayrica Programda bagimsizlik, giriskenlik, uzmanlasma, odaklanma, yaraticilik,
gergegi arama ve siiphe duyma egilimleri olmak {izere toplam 7 egilime hi¢ yer
verilmedigi anlagilmaktadir.

Smiflar diizeyinde bakildiginda; 1. simif diizeyinde en fazla yer verilen
egilimin soru sorma (f=7), en az yer verilen egilimlerin ise azim ve kararlilik,
sorumluluk, giiven, oyun severlik, acik fikirlilik (=7) egilimleri oldugu, 11
egilime ise hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. 2. sinif diizeyinde en fazla yer
verilen egilimlerin empati ve soru sorma (f=5), en az yer verilen egilimlerin
merak, oyun severlik, sistematik olma, elestirel bakma (f=1) egilimleri oldugu,
11 egilime ise hi¢ yer verilmedigi ortaya ¢ikmistir. 3. sinif diizeyinde en fazla yer
verilen egilimin soru sorma (f=5), en az yer verilen egilimlerin azim ve kararlilik,
empati, analitik diisiinme, elestirel bakma (f=1) egilimleri oldugu, 11 egilime ise
hi¢ yer verilmedigi belirlenmistir.

Bu bulgulara bakildiginda, her egilime her sinif seviyesinde yer verilmedigi,
egilimlerin sinif seviyelerine dagilimlarinin yeterince dengeli olmadig1 ve bazi
egilimlerin ise programa hi¢ yansitilmadig1 goriilmektedir.

Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin iigiincii alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi sonucu
elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerilerine Iliskin Bulgular

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri 1. Simf 2.Smf  3.Smif  Toplam

Benlik Becerileri

Kendini Tanima 4 - 1 5
Kendini Diizenleme - 1 1

Kendine Uyarlama - - - -

Sosyal Yasam Becerileri

fletisim 2 6 3 11
Isbirligi 3 5 11 19
Sosyal Farkindalik - 1 1 2
Ortak/Birlesik Beceriler

Uyum 2 - - 2
Esneklik - - - -
Sorumlu Karar Verme - 1 - 1

Tablo 3 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla yer
verilen sosyal-duygusal 6grenme becerisinin igbirligi (f=19), en az yer verilen
sosyal-duygusal 6grenme becerisinin sorumlu karar verme (f=1) oldugu, kendine
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uyarlama ve esneklik becerileri olmak lizere toplam 2 sosyal-duygusal 6grenme
becerisine hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir.

Smiflar diizeyinde bakildiginda; 1. siif diizeyinde en fazla yer verilen sosyal-
duygusal 6grenme becerisinin kendini tanima (f=4), en az yer verilen sosyal-
duygusal 6grenme becerilerinin iletisim ve uyum (/=2) oldugu, 5 sosyal-duygusal
O0grenme becerisine ise hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. 2. sinif diizeyinde en
fazla yer verilen sosyal-duygusal 6grenme becerisinin iletisim (f=6), en az yer
verilen sosyal-duygusal Ogrenme becerilerinin kendini diizenleme, sosyal
farkindalik, sorumlu karar verme (f=I) oldugu, 4 sosyal-duygusal 6grenme
becerisine ise hig yer verilmedigi ortaya ¢ikmustir. 3. sinif diizeyinde en fazla yer
verilen sosyal-duygusal 6grenme becerisinin igbirligi (f=11), en az yer verilen
sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin kendini tanima, kendini diizenleme,
sosyal farkindalik (f=1) oldugu, 4 sosyal-duygusal 6grenme becerisine ise hig yer
verilmedigi belirlenmistir.

Bu bulgulara bakildiginda, sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin 6nemli bir
boliimiine programda yer verildigi fakat becerilerinin bazilarinin hem kendi
grubunda hem de smif seviyelerinde dengesiz bir dagilim gosterdigi
goriilmektedir.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi
sonucu elde edilen bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Degerlere Iliskin Bulgular

Degerler 1.Smf  2.Smmf  3.Smmf  Toplam
Adalet 1 1 2 4
Aile Biitiinliigii 3 2 1 6
Caligkanlik 3 10 5 18
Dostluk - 1 2 3
Duyarlilik 3 2 3 8
Diirtstliik - 1 1 2
Estetik 1 2 1 4
Mahremiyet 2 2 1 5
Merhamet 2 4
Miitevazilik 1 2 1 4
Ozgiirliik 3 1 3 7
Sabir 2 3 3 8
Saglikli Yasam 1 3 2 6
Saygt1 7 8 3 18
Sevgi 3 4 2 9
Sorumluluk 3 6 7 16
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Tasarruf - 3 1 4
Temizlik 2 2 1 5
Vatanseverlik 3 4 7 14
Yardimseverlik 3 3

Tablo 4 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla yer
verilen degerlerin saygi (f=18) ve galigkanlik (=18), en az yer verilen degerin
ise dirtistlik (=2) oldugu, tiim degerlere en az bir kez yer verildigi
goriilmektedir.

Simiflar diizeyinde bakildiginda; 1. sinif diizeyinde en fazla yer verilen degerin
saygl (f=7), en az yer verilen degerlerin adalet, estetik, miitevazilik, saglikli
yasam (f=I) oldugu, 4 degere ise hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. 2. smif
diizeyinde en fazla yer verilen degerin ¢aligkanlik (f=10), en az yer verilen
degerlerin adalet, dostluk, diiriistliik, 6zgiirliik (/=1) oldugu, 2 degere ise hi¢ yer
verilmedigi ortaya ¢cikmistir. 3. smif diizeyinde en fazla yer verilen degerlerin
sorumluluk (f=7) ve vatanseverlik (f=7), en az yer verilen degerlerin aile
biitiinligi, dirtstlik, estetik, mahremiyet, miitevazilik, tasarruf, temizlik (=1)
oldugu, tiim degerlere en az bir kez yer verildigi belirlenmistir.

Bu bulgulara bakildiginda, degerlerin tiimiiniin programa entegre edildigi, ¢at1
degerlere Ozellikle daha fazla yer verildigi, sadece birkag degere 1. ve 2. smif
diizeylerinde hig yer verilmedigi goriilmektedir.

Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Aragtirmanin besinci alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi sonucu
elde edilen bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Okuryazarlik Becerilerine Iliskin Bulgular

Okuryazarhk Becerileri 1.Smf 2. Smf  3.Smf  Toplam
Bilgi Okuryazarhig: 1 4 2 7
Dijital Okuryazarlik 1 2 2 5
Finansal Okuryazarlik - - 1 1
Gorsel Okuryazarlik 9 7 7 23
Kiiltiir Okuryazarhigi 1 1 - 2
Vatandaslik Okuryazarligi - - 4 4
Veri Okuryazarligi 2 - - 2
Siirdiiriilebilirlik Okuryazarlig 2 1 1 4
Sanat Okuryazarlig1 - 1 2 3

Tablo 5 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla yer
verilen okuryazarlik becerisinin gorsel okuryazarlik (f=23), en az yer verilen

73



okuryazarlik becerisinin ise finansal okuryazarlik (=5) oldugu, tiim okuryazarlik
becerilerine en az bir kez yer verildigi goriilmektedir.

Smiflar diizeyinde bakildiginda; 1. simif diizeyinde en fazla yer verilen
okuryazarlik becerisinin gorsel okuryazarlik (=9), en az yer verilen okuryazarlik
becerilerinin bilgi okuryazarligi, dijital okuryazarlik, kiiltiir okuryazarhigr (f=1)
oldugu, 3 okuryazarlik becerisine ise hic yer verilmedigi goriilmektedir. 2. sinif
diizeyinde en fazla yer verilen okuryazarlik becerisinin gorsel okuryazarlik (=7),
en az yer verilen okuryazarlik becerilerinin kiiltiir okuryazarligy, siirdiiriilebilirlik
okuryazarligi, sanat okuryazarligt (=1) oldugu, 3 okuryazarlik becerisine ise hig
yer verilmedigi ortaya cikmistir. 3. siif diizeyinde en fazla yer verilen
okuryazarlik becerisinin gorsel okuryazarlik (f=7), en az yer verilen okuryazarlik
becerilerinin finansal okuryazarlik, siirdiiriilebilirlik okuryazarligi (=1) oldugu,
2 okuryazarlik becerisine ise hi¢ yer verilmedigi ortaya ¢ikmaistir.

Bu bulgulara bakildiginda biitiin okuryazarlik becerilerine programda yer
verildigi fakat birka¢ becerinin bazi smif diizeylerinde yer almadigi
gorlilmektedir.

Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin altinci alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi sonucu
elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Sosyal Bilimler Alan Becerilerine Iliskin Bulgular

Sosyal Bilimler Alan Becerileri L.Smf  2.Smf  3.Smf  Toplam

Zamani Algilama ve Kronolojik Diigiinme
Becerisi

Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
Becerisi

Tarihsel Empati Becerisi - - - -
Degisim ve Siirekliligi Algilama Becerisi - - - -
Sosyal Katilim Becerisi - 1 3 4
Girisimcilik Becerisi - - - -
Mekansal Diigiinme Becerisi - 1 1 2
Cografi Sorgulama Becerisi - - - -
Cografi Gozlem ve Saha Caligmas1 Becerisi - - - -

Harita Becerisi - - - -

Tablo, Grafik, Sekil ve/veya Diyagram
Becerisi

Mantiksal Muhakeme Becerisi - - - -
Felsefi Sorgulama Becerisi - - - -
Felsefi Muhakeme Becerisi - - - -

Felsefi Diisiince Ortaya Koyma Becerisi - - - -
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Elestirel Sosyolojik Diistinme Becerisi - - - -

Tarihsel Sorun Analizi ve Karar Verme
Becerisi

Tablo 6 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla yer
verilen sosyal bilimler alan becerisinin kanita dayali sorgulama ve arastirma
becerisi (=9) oldugu goriilmektedir. Bu beceriyi sirasiyla sosyal katilim becerisi
(f=4), mekansal diisiinme becerisi (f=2) izlemektedir. Ayrica Programda 14
sosyal bilimler alan becerisine hi¢ yer verilmedigi anlasilmaktadir.

Smiflar diizeyinde bakildiginda; 1. sinif diizeyinde en fazla yer verilen sosyal
bilimler alan becerisinin kanita dayali sorgulama ve arastirma becerisi (f=3)
oldugu goriilmektedir. Bu beceriden baska bir becerinin de bu sinif diizeyinde yer
almadig1 goriilmektedir. 2. sinif diizeyinde en fazla yer verilen sosyal bilimler
alan becerisinin kanita dayali sorgulama ve arastirma becerisi (=3) oldugu
goriilmektedir. Bu beceriyi sirasiyla sosyal katilim becerisi (f=1), mekansal
diistinme becerisi (f=1) izlemektedir. 3. simf diizeyinde en fazla yer verilen
sosyal bilimler alan becerilerinin kanita dayali sorgulama ve arastirma becerisi
(f=3) ve sosyal katilim becerisi (f=3) oldugu goriilmektedir. Bu becerileri
mekansal diisiinme becerisi (f=1) izlemektedir.

Bu bulgulara bakildiginda sadece 3 tane sosyal bilimler alan becerisine bu
programda yer verildigi, diger alan becerilerinin programa entegre edilmedigi
gorlilmektedir.

Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin yedinci alt problemi dogrultusunda yapilan igerik analizi sonucu
elde edilen bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Disiplinler Aras: Iliskilendirmeye Iliskin Bulgular

Disiplinler 1.Smf  2.Smf  3.Smmf Toplam
Tiirkge 2 3 1 6
Matematik 1 1 1 3
Fen Bilimleri 1 2 2 5
Sosyal Bilgiler 6 5 5 16
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 1 1 2
Trafik Giivenligi 1 1 1 3
insan Haklar1 Vatandaslik ve Demokrasi - 2 2
Gorsel Sanatlar 1 1 1 3
Miizik 1 1 1 3
Beden Egitimi ve Oyun 1 - 1

Tablo 7 incelendiginde, Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda en fazla
yapilan disiplinler arasi iliskilendirmenin sosyal bilgiler (/=16) dersi ile en az
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iligkilendirmenin ise Beden Egitimi ve Oyun (f=1) dersleri ile yapildigi, ayrica
tiim derslerle disiplinler arast iligskilendirmenin yapildig1 goriilmektedir.

Smiflar diizeyinde bakildiginda; 1. sinif diizeyinde en fazla yapilan disiplinler
arast iligskilendirmenin sosyal bilgiler (f=6) dersi ile yapildigi, 1 ders ile
iliskilendirmenin yapilmadig1 goriilmektedir. 2. sinif diizeyinde en fazla yapilan
disiplinler arasi iligkilendirmenin sosyal bilgiler (f=5) dersi ile yapildig1, 2 ders
ile iligkilendirmenin yapilmadig1 ortaya ¢ikmistir. 3. sinif diizeyinde en fazla
yapilan disiplinler arasi iliskilendirmenin sosyal bilgiler (f=5) dersi ile yapildigi,
2 ders ile iliskilendirmenin yapilmadigi belirlenmistir.

Bu bulgulara bakildiginda ilkokul ders gizelgesinde yer alan tiim derslerle
iligkilendirmenin  yapildigi, bununla birlikte sosyal bilgiler dersiyle
iligkilendirmenin dikkat gekici bir bi¢imde fazla yapildigi goriilmektedir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programinda yer alan kavramsal becerileri, egilimleri, sosyal-duygusal 6grenme
becerilerini, degerleri, okuryazarlik becerilerini, sosyal bilimler alan becerilerini
ve disiplinler arasi iligkileri incelemek ve bunlarin programa ne diizeyde
yansitildigini belirlemek amaciyla yapilan bu ¢aligma nitel bir arastirma olarak
tasarlanmig ve dokiiman analizi yontemi kullanilarak yapilmistir. Aragtirmanin
temel veri kaynagi 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi (1, 2, 3. Siiflar)
olup ¢alisilan veriler amaglh 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemi
kullanilarak belirlenmistir. Programda yer alan kavramsal beceriler, egilimler,
sosyal-duygusal 6grenme becerileri, degerler, okuryazarlik becerileri, sosyal
bilimler alan becerileri ve disiplinler arasi iligkiler 6lgiit olarak belirlenmis ve
bunlarin ayrmtilarinin  yer aldi§i boliimlerin  analizlerinde nitel analiz
yontemlerinden igerik analizi kullanilmisgtir.

Hayat Bilgisi dersi Ogretim Programinda (1, 2 ve 3. Smiflar) en fazla yer alan
kavramsal becerinin temel beceriler oldugu, en az yer verilen kavramsal
becerilerin ise gézlemleme, bilgi toplama, sorgulama, sentezleme ve karar verme
becerileri oldugu ortaya ¢ikmigtir. Ayrica 1. ve 2. siniflar diizeyinde de en fazla
yer alan kavramsal beceri temel becerilerdir. 3. sinif diizeyinde ise en fazla yer
alan kavramsal beceri temel beceriler ile birlikte ¢oziimleme ve yorumlama
becerileridir. Ilkokul amaglar1 ve ¢ocuklarin gelisim dénemleri gdz Oniinde
bulunduruldugunda temel becerilerin bu yaslarda kazanilmasi olduk¢a énem arz
etmektedir. Programda da ifade edildigi gibi (MEB, 2024a) okumak, yazmak,
saymak, ¢izmek, belirlemek, 6l¢mek gibi karmasik bir siire¢ gerektirmeyen ve
gbzlenebilen tiim eylemler temel becerileri olusturmakta ve bu becerilerin nemli
bir kismi ilkokul 1. smiftan itibaren kazanilmaya baslamaktadir. Bu agidan
bakildiginda, temel becerilerin kazandirilmas1 hedefinin bu programda en fazla
bu becerilere yer verilmis olmasinda etkili oldugu sdylenebilir. Aparna and
Raakhee’nin (2011) de ifade ettigi gibi temel yasam becerileri gocuklarin biitiin
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gelisim alanlarinda desteklenmesi agisindan 6nemli bir ihtiyactir. Kuzu vd.,
(2024) tarafindan yapilan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Kapsaminda Ilkokul
Matematik Dersi Ogretim Programinin incelendigi calismada ise programda en
fazla yer verilen kavramsal becerinin karsilagtirma becerisi, en az yer verilen
becerilerin ise sentezleme, genelleme, sorgulama, mantiksal denetleme ve karar
verme becerileri oldugu sonuglarina ulasilmistir. En fazla yer alan kavramsal
beceri agisindan bakildiginda sonuglarin bu calismanin sonuglariyla farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Matematiksel kavramlar arasinda baglant1 kurarak
Ogrencilerin daha iyi anlamalarina hizmet etmesi agisindan bu beceriye
matematik dgretim programinda daha ¢ok yer verildigi diisliniilmektedir. Yani
boyle bir sonucun ortaya ¢ikmasinda matematik dersinin dogal yapisinin oldugu
sOylenebilir. Bununla birlikte en az yer verilen kavramsal becerilere bakildiginda
ise bu aragtirmanin sonuglari ile kismen benzerlik gosterdigi géze carpmaktadir.

Ancak programda bazi kavramsal becerilere hi¢ yer verilmedigi, bazilarina da
cok fazla yer verilirken bazilarina sinirli sayida yer verildigi goriilmiistiir. Ustelik
bu becerilerin sinif diizeylerine dagilimlarinin sistematik ve dengeli olmadig1 da
gorlilmektedir. Kuzu vd., (2024) tarafindan yapilan g¢aligmada da ilkokul
matematik 0gretim programinda bazi kavramsal becerilere hi¢ yer verilmemis
olmas1 bu arastirmanimn sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Ozellikle {ist
diizey diisiinme becerilerinin 6énemli 6l¢iide ihmal edildigi goriilmektedir. Fakat
bu durumun oncelik iligkisinden kaynaklandigi diisiiniilebilir. Yani iist diizey
diisiinme becerilerinin gelistirilmesine baslamadan Once temel becerilerin
Ogretilmesi ve gelistirilmesi Onceligi buna bir Ornektir. Ciinkii diisiinme
egitiminin ilk asamasi temel becerilerin Ogretimi ile baslamakta, bu temel
becerilerin gelistirilmesi diisiinme becerilerinin 6gretilmesi ve gelistirilmesi i¢in
onem arz etmektedir (Giines, 2012). Cikarim yapma, muhakeme, degerlendirme,
tartisma, mantiksal denetleme gibi daha karmasik biligsel siireclerin kullanimini
gerektiren becerilere yer verilmemesinde de oOgrencilerin somut islemler
doneminde olmasinin, bu karmasik siiregleri yonetecek gerekli yetkinlikte
olmamasiin etkisi oldugu sdylenebilir. Cocuklarin hayat i¢in 6grendikleri
(Baysal, 2006) Hayat Bilgisi dersi 6grencinin kendisini gelistirmesine katk1
saglayan ve yaratici diisiinme, problem g¢ozme gibi becerilerin temellerinin
anlatildigr bir ders (Cilenti, 1988) oldugundan, ¢ocugun gelisim doénemi goz
oniinde bulundurulup en azindan bu becerilerin tam olarak verilmese dahi
hissettirilmesi 6nemlidir. Ciinkii becerilerin sistemli bir sekilde desteklenmesi
cocuklarin potansiyellerini tam olarak kullanabilmeleri agisindan son derece
onemlidir (Ozmete, 2011). Hatta basar1 ve diisiinme becerileri arasinda pozitif
yonde bir iligki olmasi1 diisiinme becerilerinin Ogrenilmesini gerekli kilan
nedenlerden biridir (Doganay, 2006).

Programda en fazla yer verilen egilimin soru sorma egilimi, en az yer verilen
egilimlerin ise giliven, analitik diislinme ve sistematik olma egilimleri oldugu
sonuglarina ulasilmigtir. Ayrica 1. ve 3. simif diizeylerinde de en fazla yer verilen
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egilim soru sorma egilimi iken 2. siniflarda en fazla yer verilen egilimler soru
sorma ve empati egilimleridir. Ogrencilerin 6grenme-dgretme siireglerine aktif
katilimlarinin saglanmasi, bilgiyi edinmeleri, 6grenme ihtiyaglarini kargilamalar
ve sorgulama yapabilmeleri amaglariyla bu beceriye daha fazla yer verilmesi
onemlidir. Hickman (2006) 6grencilerin soru sormalarini onlarin anladiklarinin
onemli bir kanit1 olarak ifade etmektedir. Acikgdz (2004) ise dgrencilerin soru
sormalarini onlarin 6grenme siirecine katilma diizeyi ile iliskilendirmekte ve
bilgiyi kavramak icin ne kadar ¢aba harcadiklarinin bir gostergesi olarak ifade
etmektedir. Kuzu vd., (2024) tarafindan yapilan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
Kapsaminda Ilkokul Matematik Dersi Ogretim Programinmn incelendigi
calismada ise programda en fazla yer verilen egilimin oyunseverlik, en az yer
verilen egilimlerin ise gergegi arama ile azim ve kararlilik egilimleri oldugu
sonuc¢larina ulagilmistir. Bu sonuglar, yapilan bu arastirmanin sonuglari ile
benzerlik gostermemektedir. Matematigin soyut yapisindan dolayi, ilkokul
Ogrencileri i¢in bu durumu somut bir hale doniistiirmenin en iyi yollarindan
birisinin de oyun ile 6gretim oldugu diisiiniildiigiinde bdyle bir sonucun ortaya
cikmasinin dogal oldugu diisiiniilmektedir.

Fakat programda bagimsizlik, giriskenlik, uzmanlasma, odaklanma,
yaraticilik, gercegi arama, siiphe duyma egilimlerine hi¢ yer verilmedigi de
ortaya ¢ikmustir. Bilimselligin ve bilimsel arastirma basamaklarinin 6nemsendigi
ve On planda oldugu bir programda 6zellikle bilim insanlarinin G6zelliklerini
yansitan uzmanlasma, odaklanma, yaraticilik, gercegi arama, siiphe duyma gibi
egilimlere yer verilmemis olmasi da disiindiiriiciidiir. Bu durumun programin
felsefesi ile celistigi sdylenebilir. Ustelik MEB (2024a) kisilerin sahip olduklart
egilimlerin gorevlerin basariyla tamamlanmasinda etkili oldugunu, becerilerin
eylemlere doniismesini de dogrudan etkiledigini ifade etmektedir. Farkli egilim
tirlerine birinci smiftan itibaren yer verilmemesi ya da her egilimin siiflar
diizeyinde veya program genelinde bulunmamasi &grenmeyi, sosyalligi,
entelektiielligi, kisilik gelisimini, beceri ve diisiince yapist gelistirmeyi olumsuz
yonde etkileyebilir.

Hayat Bilgisi dersi Ogretim Programinda (1, 2 ve 3. Smiflar) en fazla yer alan
sosyal-duygusal 6grenme becerisinin igbirligi becerisi, en az yer verilen sosyal-
duygusal 6grenme becerisinin sorumlu karar verme becerisi oldugu ortaya
cikmistir. Ayrica 1. sinif diizeyinde kendini tanima, 2. sinif diizeyinde iletisim, 3.
siif diizeyinde ise isbirligi becerileri en fazla yer verilen sosyal-duygusal
ogrenme becerileridir. Kuzu vd., (2024) tarafindan yapilan 2024 ilkokul
Matematik Dersi Ogretim Programimin incelendigi ¢alismada programda en fazla
yer verilen sosyal-duygusal 6grenme becerisi tiirliniin iletisim becerisi oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alismada da programda en fazla yer verilen ikinci
sosyal-duygusal 6grenme becerisinin iletisim oldugu goriilmektedir. Bu agidan
bakildiginda sosyal-duygusal 6grenme becerileri agisindan sonuglarin birbirini
kismen destekledigi, matematik ve hayat bilgisi programlarinin bu bakimdan
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kismen benzer oOzellikler tasidigi soylenebilir. Fakat kendine uyarlama ve
esneklik becerilerine programda hi¢ yer verilmedigi ve bu becerilerin sinif
diizeylerine dagilimlarinin sistematik ve dengeli olmadig1 sonuglar1 da ortaya
cikmistir. Elias, Zins, Weissberg, Frey, Greenberg, Haynes, Kessler, Schwab-
Stone and Shriver (1997) sosyal-duygusal 6grenme becerilerini kisilerin kendi
duygularint anlayip kontrol edebilmesi, sosyal yasama uyum saglamasi ve
kendini ifade edebilmesi igin gerekli dzellikler olarak nitelendirmektedir. Ustelik
yapilan bazi calismalar sosyal-duygusal Ogrenme becerilerine yer verilen
programlarin c¢ocuklarin sosyal-duygusal sorunlarmni azaltmada, akademik
basarilarin1  artirmada, sosyal sorunlarin ¢Oziimiinii kolaylastirmada,
Ozgivenlerini, empati ve gilivenme duygularimi artirmada, dil kullanma
becerilerini gelistirmede ve daha iyi bir kariyer elde etmelerinde etkili oldugunu
gostermistir (Elias et al. 1997; Zins, Weissberg, Wang and Wallberg, 2001;
Greenberg, Weissberg, O’Brien, Zins, Fredericks, Resnik and Elias, 2003;
Payton, Weissberg, Durlak, Dymnicki, Taylor, Schellinger and Pachan, 2008;
Durlak, Weissberg, Dymnicki, Taylor and Schellinger, 2011; Kabake¢1 & Totan,
2013; Eser-Aygiin, 2017).

Programda en fazla yer verilen degerlerin saygi ve ¢aligkanlik oldugu, en az
yer verilen degerin ise diirlistliik degeri oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica 1.
Smif diizeylerinde de en fazla yer verilen deger saygi iken 2. siif diizeyinde en
fazla yer verilen deger caliskanlik, 3. sinif diizeyinde en fazla yer verilen degerler
ise sorumluluk ve vatanseverlik degerleridir. Evrensel bir deger olan saygi
degerinin bu programda 6n plana ¢ikarilmasi 6zellikle degerlidir. Ciinkii saygi
degeri bircok bilgiyi, degeri ve sezgiyi bilinyesinde barindiran kusatici bir deger
niteligi tasimaktadir (Loomans & Loomans, 2005). Kuzu vd., (2024) tarafindan
yapilan 2024 Ilkokul Matematik Dersi Ogretim Programinin incelendigi
calismada programda en fazla yer verilen degerin ¢aligkanlik, en az yer verilen
degerlerin ise duyarlilik, aile biitiinligii, sabir, miitevazilik ve yardimseverlik
oldugu sonuglarma ulasilmistir. En fazla yer verilen degerler agisindan
bakildiginda sonuglar bu arastirmanin sonuglarin1 desteklemekte ve benzerlik
gostermektedir.

Bununla birlikte degerlerin tiimiine programda yer verildigi fakat degerlerin
smmif diizeylerine dagilimlarinin  yeterince dengeli olmadigi sonuglarina
ulasilmistir. 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinin ve ders kitaplarinin
degerler agisindan incelendigi bazi ¢aligmalarda da bazi degerlere bazi smif
seviyelerinde hi¢ yer verilmemesi, dagilimlarin simif diizeylerine dengesiz olmasi
gibi benzer sonuglarin ortaya ¢iktigi anlasilmaktadir (Erbas ve Baskurt, 2021;
Esemen, 2020; Hatay Ucar & Cetinkaya, 2021; Akkaya & Caliskan, 2022a;
Akkaya & Caligkan, 2022b). Degerlerin kazanilmasinin yaninda pekistirilmesi de
olduk¢a Onemlidir. Bu bakimdan tiim degerlere tiim simf diizeylerinde yer
verilmesinin gerekli ve onemli oldugu diisiiniilmektedir. Simsek (2013)’te Hayat
Bilgisi dersini bireyi yasama hazirlayip yeni kisilik 6zellikleri kazandirdig gibi
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degerleri kazandirabilecek, aktarabilecek ve var olani pekistirebilecek en iyi ders
olarak tamimlamaktadir. Ayrica Hayat Bilgisi dersi ¢gocugun yasadigi toplumun
degerlerini tanimasi ve kendi degerlerini olusturmasi agisindan énemli bir derstir
(Oztiirk, 2013). Bu bakimdan tiim degerlere her simif seviyesinde yer verilmesi
degerlerin ilk smiftan itibaren kazandirilmasiyla birlikte bu degerlerin
pekistirilmesine de katki saglayabilecektir.

Hayat Bilgisi dersi Ogretim Programinda (1, 2 ve 3. Simiflar) en fazla yer alan
okuryazarlik becerisinin gorsel okuryazarlik becerisi, en az yer verilen
okuryazarlik becerisin ise finansal okuryazarlik oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica
yine 1, 2 ve 3. sinif diizeylerinde de en fazla yer verilen okuryazarlik becerisi
gorsel okuryazarliktir. Sezer ve Dedeoglu (2024) tarafindan yapilan 2024 ilkokul
Ogretim programlarinin okuryazarlik becerileri agisindan incelendigi ¢alismada,
ilkokul 6gretim programlarinda en fazla yer verilen okuryazarlik becerilerinin
gorsel ve elestirel okuryazarlik becerileri olmasi ve okuryazarlik beceri tiirlerinin
program icindeki dagilimlarinin dengesiz olmasi sonucu da bu arastirmanin
sonuclari desteklemektedir. Ders kitaplarinda yer alan resim, tablo, sekil gibi
gorsel diizenlemeler 6grenmeleri kolaylastirmaktadir (Kilig, 2003). Ayrica
metinlerin anlamlandiriimasinda resimlendirmenin énemli bir yeri vardir (Iseri,
2002). Bununla birlikte gorseller tek baglarina 6nemli bir isleve sahip oldugu gibi
metinle birlikte ele alindiginda anlami tamamlamada, genisletmede, yeni
anlamlar katmada da 6nemli roller iistlenmektedirler (Sever, 2013). Gorsellerin
tiim bu sayilan 6zellikleri ile birlikte 6zellikle 1. simif 6grencileri gibi heniiz
okuma yazmay1 bilmeyen 6grenciler icin gorsel okuryazarligin énemi de ¢ok
aciktir. Ciinkii gorsel okuryazarlik becerisi bu 06grencilerin anlamalarini
kolaylastirmada ve hatta yeni bilgileri gorseller araciligi ile 6grenmede 6nemli
bir yere sahiptir. Kuzu vd., (2024) tarafindan yapilan 2024 ilkokul Matematik
Dersi Ogretim Programinin incelendigi ¢alismada programda en fazla yer verilen
okuryazarlik becerisinin dijital okuryazarlik, en az yer verilen okuryazarlik
becerisinin ise finansal okuryazarlik oldugu ortaya c¢ikmistir. Bu acidan
bakildiginda boyle bir sonucun bu arastirmanin sonuglariyla kismen benzerlik
gosterdigini  sdylemek miimkiindiir. Matematik dersinde en fazla dijital
okuryazarlik becerisine yer verilmis olmasimin 6grenme-6gretme ortamlarina
entegre edilen dijital materyallerin kullanimin matematik dersinde daha on
planda oldugu ile ilgili oldugu diigiiniilmektedir.

Fakat program genelinde tiim okuryazarlik becerilerine yer verilmis olsa da
bazi okuryazarlik becerilerine bazi smif diizeylerinde yer verilmedigi de
goriilmektedir. Okuryazarlik becerilerinin tiimiine tiim smif diizeylerinde yer
verilmesi hem bu becerilerin pekistirilmesinde hem de ¢ocuklarin 6zel bir alanda
(finans, kiiltlir, sanat vb.) uzmanlagmasina katki saglayabilir. Okuryazarlik
becerileri sadece yazili bir metni anlamlandirma degil, ayn1 zamanda spesifik bir
alanda bilgi sahibi olmay1 da ifade etmektedir (Erdem & Egmir, 2018).
Okuryazarlik becerileri ¢ocuklarin akademik gelisimlerini desteklemekle
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kalmayip ayni zamanda onlarin hayat boyu 6grenme siireglerinin de temelini
olusturmaktadir (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization [UNESCO], 2022). Ayrica gorsel okuryazarlik becerisi kisilerin
gorselleri kullanma ve anlama becerilerinin yaninda gorsellerle diisiinlip 6grenme
ve kendini ifade etme becerisini de icerir (Braden & Hortin, 1982).

Programda en fazla yer verilen sosyal bilimler alan becerisinin kanita dayali
sorgulama ve aragtirma becerisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica yine 1 ve
2. smif diizeylerinde de en fazla yer verilen sosyal bilimler alan becerisi kanita
dayal1 sorgulama ve arastirma becerisi iken 3. sinif diizeyinde en fazla yer verilen
sosyal bilimler alan becerisi kanita dayali sorgulama ve arastirma becerisi ile
sosyal katilim becerisidir. Fakat programda kanita dayali sorgulama ve arastirma
becerisi, sosyal katilim becerisi ve mekansal diisiinme becerisi digindaki higbir
sosyal bilimler alan becerisine bu programda yer verilmedigi belirlenmistir.
Programda en fazla yer alan sosyal bilimler alan becerisinin kanita dayali
sorgulama ve arastirma becerisi olmasinda ilkokul Ogrencilerinin iginde
bulundugu dénemin 6zelliklerinin dikkate alinmasinin etkili oldugu sdylenebilir.
Ciinkii ilkokul 6grencileri Piaget’in zihinsel gelisim donemlerine gdre somut
islemler evresindedir. Ayrica bu ders temellerini sosyal bilimler ve fen
bilimlerinden alip bu iki alanin biitiinlesmesiyle ortaya ¢ikmis olsa da bu ders
toplumsal bilimler, doga bilimleri, diisiince ve degerler ile sanat alanlarini
kapsamakta fakat bu kapsam tiim alanlar i¢in aym Olclide ve esit agirlikta
olmamaktadir (Aladag, 2016; Celik, 2020; Sonmez, 2005). Bu bakimdan kapsam1
boylesine genis olan bir derste tamamen sosyal bilimler alanina yonelmenin de
cok uygun olmayacagi diistiniilmiis olabilir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda (1, 2, 3. Siniflar) en fazla disiplinler
arast iligkilendirmenin sosyal bilgiler dersi ile en az iligkilendirmenin Beden
Egitimi ve Oyun dersi ile yapildigi sonucuna ulagilmistir. Yine ii¢ simif
seviyesinde de en fazla disiplinler arasi iliskilendirmenin yapildig1 ders sosyal
bilgiler dersidir. Ayrica programda ilkokulda okutulan tiim derslerle en az bir
iligkilendirmenin oldugu ortaya ¢ikmistir. Fakat sinif seviyelerine bakildiginda
baz1 derslerle iligkilendirmenin yapilmadigi da goériilmektedir. Ornegin 1. simf
diizeyinde Insan Haklar1 Vatandaslik ve Demokrasi dersi ile 2. simf diizeyinde
Insan Haklar1 Vatandaslik ve Demokrasi dersi ve Beden Egitimi ve Oyun dersleri
ile 3. siif diizeyinde ise Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi ile Beden Egitimi ve
Oyun dersleri ile iliskilendirmenin yapilmadigi ortaya ¢ikmustir. Bu disiplinler
arasi iligskilendirmenin simif diizeyleri agisindan kapsamli yapilmadigi seklinde
yorumlanabilir. Disiplinler aras1 yaklasim modern egitim sitemleri ve bilimde
hayati 6neme sahiptir (Helmane & Briska, 2017). Disiplinler aras1 yaklasim genis
kapsamli ve bilingli kullanildiginda 6gretim basarisina katkilar saglamaktadir
(Yildinm, 1996). Diger yandan Hayat Bilgisi dersi vatandaslhik egitim
programinin ilk halkasini temsil etmekle birlikte basta Sosyal Bilgiler ve Fen
Bilimleri olmak lizere bir¢ok dersin temelini olusturmaktadir (Tay, 2017). Hayat
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bilgisi konularinin temelinde insan, doga ve toplum yer almaktadir (Akinoglu,
2005). Hayat Bilgisi dersinin kapsami géz oniinde tutuldugunda fen bilimleri ile
Insan Haklar1 Vatandaslik ve Demokrasi dersi ile iliskilendirmenin daha fazla
olmasi daha uygun olabilir. Kuzu vd., (2024) tarafindan yapilan 2024 Ilkokul
Matematik Dersi Ogretim Programmin incelendigi caliymada ise en fazla
disiplinler arasi iligkilendirmenin Gorsel Sanatlar ile Beden Egitimi Ve Oyun
dersleri ile yapildig1 sonucuna ulasilmistir. Bu agidan bakildiginda boyle bir
sonu¢ bu arastirmanin sonuglari ile farklilik gostermektedir. Boyle bir sonucun
ortaya cikmasinin, matematik dersini somutlastirma ¢abasindan kaynaklandigi
sOylenebilir.

Arastirma bulgularia genel olarak bakildiginda, Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli kapsaminda hazirlanan 2024 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Program (1, 2
ve 3. Siniflar)’nda en fazla yer verilen; kavramsal becerinin ’temel beceriler’ ,
egilimin “’soru sorma egilimi’’, sosyal-duygusal 6grenme becerisinin “’igbirligi
becerisi’’, degerlerin “’caligkanlik’ ve “’saygi’” degerleri, okuryazarlik
becerisinin ‘’gorsel okuryazarlik becerisi’’, sosyal bilimler alan becerisinin
kanita dayali sorgulama ve aragtirma becerisi’’ oldugu, en fazla disiplinler arasi
iligkilendirmenin ise Sosyal Bilgiler dersi ile yapildig1 ortaya ¢ikmigtir. Bununla
birlikte en az yer verilen; kavramsal becerilerin “’gdzlemleme’’, bilgi
toplama’’, “’sorgulama’’, “’sentezleme’> ve “’karar verme’’, egilimlerin
“giiven’’, “analitik diisiinme’’ ve *’sistematik olma’’, sosyal-duygusal 6grenme
becerisinin “’sorumlu karar verme’’, degerin “’diiriistlik’’, okuryazarlik
becerisinin ‘’finansal okuryazarlik becerisi’’, sosyal bilimler alan becerisinin “’
mekansal diisiinme becerisi’’ oldugu, en az disiplinler arasi iliskilendirmenin ise
Beden Egitimi ve Oyun dersi ile yapildig1 ortaya ¢ikmistir. Ayrica kavramsal
becerilerin, egilimlerin, sosyal duygusal 0grenme becerilerinin, okuryazarlik
becerilerinin, sosyal bilimler alan becerilerinin sinif diizeylerine dagilimlarinin
dengeli ve sistematik yapilmadigi, degerlerin simif diizeylerine dagilimlarinin ise
kismen sistematik ve dengeli oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bunla birlikte
Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli Ortak Metninde yer alan her kavramsal beceriye,
egilime, sosyal duygusal 6grenme becerisine ve sosyal bilimler alan becerilerine
bu programda yer verilmedigi ortaya ¢ikmistir.

(3]

Programin disiplinler arasi bir yaklasimla olusturuldugu, beceri 6gretimi ile
gelisimine 6nem verilip 6grenme ¢iktilarinin kavramsal beceriler, egilimler,
degerler, okuryazarlik, sosyal-duygusal O6grenme ve sosyal bilimler alan
becerileriyle iliskilendirilerek sunuldugu, degerlerin 6grenme c¢iktilariyla
iliskilendirildigi (MEB, 2024b) ifade edilmekle birlikte bunlarin Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programinda yer alan 6grenme-dgretme yasantilarina tam olarak
yansitilamadigt da arastirma sonuclarindan anlagilmaktadir. Burada yer
verilmeyen becerilere, degerlere, egilimlere belki de ilkokulda okutulan diger
derslerde yer verilmis, dengeleme diger dersler de diisiiniilerek yapilmis olabilir.
Aym  sekilde diger derslerdeki disiplinler aras1 iligkilendirme bu
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programdakinden daha da farkli olabilir. Yani 6grencinin deger, beceri ve egilim
gelisimi sadece bir ders 6zelinde degil biitiin dersler diisiiniilerek bu derslere
yayilmis olabilir. Nitekim Kuzu vd., (2024) tarafindan yapilan Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli kapsaminda ilkokul matematik dersi &gretim programinin
incelendigi ¢alismada programda en fazla vurgulanan alan becerisinin
“matematiksel ara¢ ve teknoloji ile ¢calisma”, kavramsal becerinin “karsilastirma
becerisi”, egilimin “oyunseverlik”, sosyal duygusal O6grenme becerisinin
“iletisim”, degerin “caliskanlik”, okuryazarlik becerisinin “dijital okuryazarlik”
oldugu, programda en fazla vurgu yapilan disiplinin ise “gorsel sanatlar” oldugu
sonuclarina ulasilmistir. Bu sonuglarda farkli derslerde farkli egilimlere,
becerilere ve degerlere yogunlasildig: seklinde yorumlanabilir.

Bu sonuglar dogrultusunda bazi éneriler sunulmustur. Program gelistirmede
yetkili olan birimlere yonelik olarak:

* Programda revizyon yapilarak, ortak metinde yer alan ve bu programda
ithmal edilen tiim kavramsal beceriler, egilimler, sosyal-duygusal Ogrenme
becerileri ve sosyal bilimler alan becerilerine bu programda yer verilebilir.

* Programda yapilacak bir revizyonla, kavramsal becerilerin, egilimlerin,
sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin, okuryazarlik becerilerinin, degerlerin,
sosyal bilimler alan becerilerinin ve disiplinler arasi iligkilendirmenin sinif
diizeylerine dagilim sistematik ve dengeli bir sekilde yapilabilir.

» Hayat Bilgisi dersinin misyonu diisiiniildigiinde sosyal bilgiler, fen
bilimleri, insan haklar1 vatandaslik ve demokrasi ve trafik giivenligi dersleri ile
yapilacak disiplinler arasi iligkilendirmeye daha fazla agirlik verilebilir.

Aragtirmacilara yonelik olarak;

* Programda yer alan O6grenme ciktilar1 ve siirec bilesenleri cergevesinde
kavramsal becerilerin, egilimlerin, sosyal-duygusal &grenme becerilerinin,
okuryazarlik becerilerinin, degerlerin, sosyal bilimler alan becerilerinin ve
disiplinler arasi iligkilendirmenin varligi arastirilabilir.

» Kavramsal becerilerin, egilimlerin, sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin,
okuryazarlik becerilerinin, degerlerin, sosyal bilimler alan becerilerinin ve
disiplinler arasi iligkilendirmenin ders kitaplarina yansimasi incelenebilir.
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Fen Egitiminde Robotik Destekli Etkinlik
Uygulamalari

Abdullah Koray' & Ozlem Koray*

Giris
21. yiizyilda bilim ve teknoloji basta olmak {izere yagamin her alaninda siirekli
bir degisim ve gelisim gbzlenmekte ve bu gelisim ve degisimler ile teknoloji, sinif
ortamina tasiarak O0grenme-0gretme siireclerine etki etmektedir. Son yillarda
egitim alaninda sik sik karsimiza ¢ikan robotik ve kodlama uygulamalari, dikkat
ceken en Onemli teknolojiler arasinda yer almaktadir. Robotik terimi ilk defa
1940’11 yillarda, iinlii bilim kurgu yazari Isaac Asimov tarafindan robotlarin
calismasina adanmis bilim dali olarak tanitilmistir. Fiziksel aktiviteyi karar verme
stireciyle birlestiren, bir gorevi yerine getirirken insanlarin yerini alabilecek
makineleri inceleyen bilim dali robotik olarak tanimlanmaktadir (Siciliano vd,
2010). Ancak, 1980'li yillarin sonlarindan itibaren robotik, egitimde hem bir
Ogretim konusu olarak hem de Matematik, Fen, Miihendislik, Teknoloji ve

Bilgisayar gibi c¢esitli konularin Ogretiminde yardimci bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir (Karatrantou ve Panagiotakopoulos, 2011).

Robotlar, egitim araglar1 olarak siklikla ve verimli bir sekilde
kullanilmaktadir. Anaokulundan {iniversiteye kadar diinyanin dort bir yanindaki
okullarda, soyut diisiinme ve igbirlik¢i problem ¢6zme becerilerinin geligsimini
kolaylastirdiklar1 ve standart okul miifredatlarinda belirtilen gesitli bilimsel,
sosyal ve sanatsal disiplinlerde Ogrenmeyi destekledikleri gosterilmistir
(Bredenfeld vd., 2010; Catlin ve Balmires, 2010). Okullarda bulunan tipik bir
robotik laboratuvarinda, Ogrencilerin bir robotik sistem insa etmeleri
gerekmektedir. Burada "inga", hem robotun yapi malzemelerinden fiziksel olarak
bir araya getirilmesi, hem de robotun sensor ve motorlarini kullanarak bir gérevi
yerine getirmesini saglayan, bir kontrol programinin tasarimi ve uygulanmasi
olarak anlagilmaktadir (Cincelli vd., 2010; Norton vd., 2006; Denis, 2001). Bir
robot ingsa etmek, 6grencilerin soyut diisiinme ve problem ¢ézme becerilerini
kullanarak bir dizi gorevin yerine getirmeleri anlamina gelmektedir. Bu gorevler,
mevcut kaynaklar1 (robot setinin yap1 malzemeleri ve programlama komutlar1)
degerlendirmek, yapim ve programlama segimlerinin sonucunu tahmin etmek,
istenen hedefe ulasmak i¢in bir dizi talimat planlamak, planlarinin sonuglarini
gozlemlemek, bunlar1 hedefleriyle karsilastirmak ve gerekirse daha iyi sonuglar

! Dog. Dr., Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi
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elde etmek i¢in algoritmay1 veya robotun fiziksel yapisimi ayarlamak olarak
tanimlanabilir (Datteri vd.,2013)

Egitsel Robotik

Robotik, ¢esitli aragtirmacilar tarafindan egitimi etkileme potansiyeline sahip
bir teknoloji olarak goriilmektedir (Alimisis ve Kynigos, 2009; Catlin ve
Blamires, 2010; Papert, 1980). Egitimde robotlarin kullanimina atifta bulunmak
icin Egitsel Robotik terimini kullanan makale, web sayfas1 ve cesitli
materyallerin sayist giderek artmaktadir. Bu artisa ragmen egitsel robotigin ne
olduguna dair net bir tanmim yoktur. Eguchi (2012)’ye gore egitsel robotik,
uygulamali, ayn1 zamanda eglenceli bir 6grenme ortami yaratarak, 6grencilerin
ilgisini ¢eken ve onlari motive eden benzersiz bir Ogrenme aracidir.
robotik sistemlerini egitim amacgli belirli davraniglari gerceklestirmek tizere
onlar1 bir araya getirip programladiklari bir slire¢ olarak tanimlamislardir. Angel-
Fernandez ve Vincze (2018)’e gore ise egitsel robotik, robotlarin aktif bir rol
oynadigi faaliyetlerin, teknolojilerin ve eserlerin yaratilmasi ve uygulanmasi
yoluyla insanlarin 6grenme deneyimini gelistirmeyi amaglayan bir calisma
alamdir.

Tanimlardan da anlasilacag {izere, egitsel robotik eglenceli ve 6grencilerin
dikkatini ¢eken, 6gretim siirecinde kullanilma potansiyeli oldukga yiliksek olan
bir 6grenme aracidir. Belirli kavramlar1 6gretmenin yani sira, robotik, problem
¢cozme, akil yiiriitme, elestirel diisiinme ve etkili isbirligi gibi becerilerin
kazandirilmasi i¢in kullanilir (Alimisis, 2009). Bir robotik sistemin islevsel
olmasi icin yapim ve programlama olmak iizere iki tir faaliyetin
gerceklestirilmesi gerekir. Bu faaliyetler sonucunda bilissel siire¢ becerileri ve
sayisal diisinme gibi beceriler ortaya ¢ikmakta, 6grencilerin okul ortaminda
oldugu kadar gergek hayatta karsilastiklari problemleri de ¢ézmelerine katki
saglanmaktadir (Karatrantou ve Panagiotakopoulos, 2011). Ayrica robotik
sistemin yapim siireci ve programlamasi, faaliyetlerin uygulanmasi i¢in isbirligi
yaparak 6grencinin sosyallesmesine katkida bulunur (Alimisis 2009). Robotigin
bu potansiyeli gz onlinde bulundurularak 6gretim ortamlarina dahil edilmesi
biiylik 6nem arz etmektedir.

Egitsel Robotik etkinlikleri hem robotik araglar hem de dgrencilere uygulama
yontemleri bakimidan c¢ok ¢esitlidir. Bazi egitici robotik aktiviteler, derslere
entegre edilmemis, ders disi aktiviteler veya kuliip faaliyetleri seklinde
gergeklestirilir. Bu ders dis1 faaliyetler, genellikle Ggrencilerin robotikle ilk
tanismast olarak kabul edilir, ancak ders hedeflerinin karsilanmasi ya da
performanslarin  degerlendirilmesi amaciyla kullanilmamaktadir (Baltes ve
Anderson, 2005). Ders dis1 Egitsel Robotik faaliyetleri, bu 6zelliklerine ragmen,
cocuklara algoritmik diisiinme ve hatta matematigi informal bir sekilde 6grenme
firsatt sunmaktadir. Ders dist Egitsel Robotik faaliyetlerinde katilimcilar
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akademik baski olmadan basar1 ve basarisizliklarindan ders ¢ikarabilirler. Ac¢ik
Ogrenme hedeflerine sahip olmamak veya 6gretim programinin hedefleriyle agik
bir uyum i¢inde olmamak, 6grencilerin daha sonra formal bir egitim ortamina
aktarilabilecek ¢ok degerli bilgi ve becerileri 6grenmesini ve gelistirmesini
engellemez. Bu nedenle ¢ocuklarin robotlar1 kesfetme olanagi sunan her tiirli
ders dis1 etkinlikler egitimleri i¢in degerlidir (Komis ve digerleri, 2017).

Egitim — Ogretim Siirecinde Egitsel Robotik

Ders dis1 faaliyetlerin 6grenciler agisindan birgok avantaji ve olumlu etkisi
olmasina ragmen, bazi arastirmacilar Egitsel Robotigin tek basina 6grencilerin
Ogrenmesini etkileyemeyecegi goriisiindeler. Bu nedenle, Egitsel Robotigin
egitim-6Zretim siirecine basarili bir sekilde dahil edilmesi ig¢in uygun bir egitim
felsefesi, Ogrenme ortam1 ve Ogretim metodolojisine ihtiyag oldugunu
belirtmislerdir (Alimisis, 2013). Bu amagla, ER etkinlikleri formal egitim
ortamlarina entegre edilmekle birlikte (Genellikle STEM etkinlikleriyle), 6gretim
programiyla uyum diizeyleri degiskendir. Konu ogretimini gergeklestirmek
amaciyla ER etkinlikleri tasarlanirken, dersin asil amacindan uzaklasmadan,
Ogretim programinin hedefledigi beceri ve kazanimlar karsilanmalidir.

Robotlarin yapimini, programlanmasini ve kontroliinii de igeren, 6grenme
ortamlarina entegre edilebilecek uygun bir teori Papert tarafindan Onerilmistir
(Papert 1980). Bu teori Piaget’in yapilandirmacilik (constructivism) yaklagimini
temel alan yapisalcilik (constructionism) teorisidir. Ackermann (2001)’a gore
Piaget’in yapilandirmacilik teorisi ¢ocuklarin yapma ve diisiinme yollarinin
zaman i¢inde nasil gelistigini ve hangi kosullar altinda ¢ocuklarin halihazirda
sahip olduklar1 goriigleri terk etme ya da koruma olasiliklarinin daha yiiksek
oldugunu agiklarken, Papert’in yapisalciligi ise daha ¢ok 6grenme sanatina veya
"0grenmeyi dgrenmeye" ve 0grenmede bir seyler yapmanin 6nemine odaklanir.
Papert, 6grencilerin (kendilerinin veya bagkalarinin) eserleriyle nasil iletisime
gectikleri ve bu iletisimin kendi kendine 6grenmeyi nasil artirdig1 ve nihayetinde
yeni bilginin ingasini nasil kolaylagtirdigi ile ilgilenmistir (Ackermann, 2001).

Papert’la birlikte bir 6grenme araci olarak kullanilmaya baglanan robotigin,
Ogretim programlarma uyarlama c¢alismalar1 giinlimiizde halen devam
etmektedir. Talan (2020)’a gére son on yilda egitsel robotik {izerine yapilan
calismalarda istikrarl1 bir artig s6z konusudur ve bu ¢aligmalarin yaklasik dortte
ticii Bilisim Teknolojileri ve Fen Bilimleri alaninda yapilmistir. Ayrica Egitsel
Robotigin akademik basar1 {izerindeki etkisinin yani1 sira problem ¢dzme,
yaraticilik, bilgi islemsel diisiinme, bilimsel siire¢ becerileri gibi {ist diizey
diisiinme becerileri lizerindeki etkileri incelendigi Talan (2020) tarafindan rapor
edilmistir. Konu oOgretiminde robotigin etkisini inceleyen ¢aligmalara
bakildiginda genel anlamda olumlu etkisi oldugu sdylenebilir. Ornegin 151k ve ses
konularmin 6gretiminde robotik destekli etkinlikleri gelistiren Silva (2008), bu
etkinlikleri kullanan o&grencilerin kullanmayanlara gore fizik dersindeki

94



yeteneklerinin daha fazla gelistigini tespit etmistir. Yine Fizik alaninda elektrik,
sicaklik ve manyetizma konulari ile ilgili yapilan baska bir calismada Badeleh
(2019) olumlu sonuglar elde etmistir. Song ve Lee (2011) ise matematik ve fen
derslerinde, robotlarin yer aldigit STEM etkinliklerini kullanmislardir. 12 oturum
sonunda robotlarin kullanildigi deney grubu &grencilerinin matematik ve fen
dersi akademik basarilarinin kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Olumlu sonuglarin elde edildigi
orneklerin yaninda Lindh ve Holgersson (2007)’nin ¢alismalarinda oldugu gibi,
akademik basarinin artmadigi ¢alismalar da mevcuttur.

Tiirkiye’de uygulanan Fen Bilimleri dersi Ogretim programinin, temel
amaglarindan biri alana 6zgii temel bilgiler kazandirmaktir. Bununla birlikte
egitim sistemimizin genel hedefleri arasinda, &grencilerin problem ¢ézme
becerilerinin gelistirilmesi yer almaktadir. (MEB, 2018). Problem ¢6zme
becerisinin insan hayatindaki Onemi g6z Oniine alindiginda, robotik
uygulamalarinin bu becerileri kazandirmada etkili olup olamayacagi sorusu
egitimcilerin ilgisini cekmistir. Egitsel robotik uygulamalarinin Problem Cézme
Becerisine etkisini inceleyen caligsmalara bakildiginda cesitli yas gruplarinda
olumlu sonuglarin elde edildigi goriilmektedir. Atmatzidou ve digerleri (2008)
didaktik bir yaklagimla robotlar1 kullanarak, programlama becerilerini arttirmay1
amaglayan bir kursa katilan ortaokul ve lise dgrencilerinin, problem g¢dzme
becerilerinin gelistigi gozlemlenmistir. Yine 5. ve 6. simif 6grencileri ile yapilan
baska bir calismada, robot kullanarak kodlama Ogrenen katilimcilarin
kullanmayanlara goére problem ¢6zme becerilerinin daha fazla gelistigi tespit
edilmistir (Ozer, 2019). Tlkokul 6grencileri iizerinde yapilan baska bir calismada
da, robotik uygulamalarinin 6grencilerin problem ¢6zme becerilerini gelistirdigi
sonucuna ulagilmigtir (Tathsu, 2020). Korkmaz (2016) ise Bilgisayar
Programlama dersi alan iiniversite Ogrencileri ile yiriittigii ¢calismada, Lego
Mindstorms Ev3 robot setlerinin, Scratch’e gore problem ¢dzme becerilerinin
gelisimine daha biiyiik katki sagladigini rapor etmislerdir.

Egitsel robotik etkinlikleri icerip icermediginden bagimsiz olarak,
yapilandirmact yaklasimi 6grenme ortamlarinda kullanabilmek igin ¢esitli
o0grenme dongiisii modelleri gelistirilmistir. Bu modeller arasinda 5E 6gretim
modeli egitimcilerin agina olduklar1 bir model olmasi nedeniyle, robotik destekli
etkinliklerin fen egitimi alanina adapte edilmesi siirecinde bagvurulan bir model
haline gelmesine neden olmustur. Giiven ve digerleri (2020) 5E modelini,
Arduino destekli STEM etkinliklerinin uygulanmasinda kullanmig ve olumlu
sonuglar elde etmistir. Baska bir ¢alismada Cakir ve Giiven (2019) 6. sinif fen
bilgisi 6gretim programinda yer alan nabiz kavramini 6gretmek i¢in, SE 6grenme
modeline uygun, Arduino destekli bir robotik ve kodlama etkinligi
gelistirmiglerdir. Ghosh ve digerleri (2019) Amerika Birlesik Devletlerindeki 26
eyaletin katilimiyla, STEM ile ilgili olusturmaya calistiklar1 Yeni Nesil Fen
Standartlar1 (NGSS) calismalart kapsaminda 6gretmenlere hizmet i¢i egitim
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verildigini rapor etmislerdir. S6z konusu egitimlerde 6gretmenler, LEGO robotik
etkinliklerini SE 6gretim modelini kullanarak NGSS’na uyarlamislardir.

Ulkemizde Amerika Birlesik Devletlerindeki NGSS (Next Generation
Science Standards) benzeri bir g¢alisma olmamasina ragmen, 2018 yilinda
giincellenen Fen bilimleri Ogretim Programma (MEB, 2018) gére, 4. simftan 8.
sinifa kadar her sinif diizeyinde Fen, Miihendislik ve Girisimcilik Uygulamalar1
kapsaminda, 6grencilerden yil igerisinde uygulamalar yapmasi beklenmektedir.
2024 yilindan itibaren kademeli olarak uygulanmaya baslanan Fen Bilimleri
Dersi Ogretim Programina bakildiginda (MEB, 2024), farklilastirilmis &gretim
kapsaminda akranlarina gore daha ileri diizeyde olan &grenciler igin
zenginlestirme stratejisi benimsenmistir. Ogrenmeyi zenginlestirmek adina farkli
sinif diizelerinde robotik uygulamalarinin kullanimi da 6ngoriilmektedir.

Milli Egitim Bakanligi diginda Tiirkiye Cumbhuriyeti Cumhurbagkanlig
Strateji ve Biitge Baskanligi’nin On Birinci Kalkinma Plan1 (2019) Kritik
Teknolojiler baghigi altinda Milli Teknoloji Hamlesinin gerceklestirilmesine
yonelik alt yap1 calismalar1 kapsaminda yapay zeka, sensor teknolojileri, robotik
gibi konulara iligkin gelisim yol haritalarinin hazirlanmasina vurgu yapilmustir.

Robotigin egitim dgretim siirecine dahil edilmesi, bu hedeflere ulagsmak adina
katki saglayacagi agikardir. Literatiirdeki bilgiler 1518inda, egitsel robotikten arzu
edilen diizeyde fayda saglayabilmek i¢cin 6gretim programlarina adapte edilmeleri
bliylik O6nem arz etmektedir. Bu adaptasyon tek basina etkinlik seklinde
olabilecegi gibi, STEM veya S5E ve benzeri bir 6gretim modeli kapsaminda da
gerceklestirilebilir.  Asagida  herhangi bir robotik set kullanilarak
gerceklestirilebilecek olan iki etkinlik 6rnegi verilmistir.

Ornek Etkinlikler

Yaygin olarak kullanilan robotik setlerin her birinin kendine 6zel ara yiizleri
bulunmaktadir. Ayrica bu setlerle uyumlu olan bilesenler de oldukga farkli
olabilmektedir. Bu hususlar dikkate alinarak etkinlik 6rnegi farkli setlerle
uygulanabilecek sekilde, herhangi bir markanin 6zel ara yliziine veya bilesenine
yer vermeden genel hatlariyla verilmistir.

Etkinlikler, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinda yer alan Ogrenme Ciktilar1 ve Siire¢ Bilesenlerine uygun olarak
hazirlanmistir. Ayrica etkinlik sonunda oOgretmenlerin farklilastirma egitimi
kapsaminda uygulayabilecekleri zenginlestirme etkinlik Onerilerine yer
verilmistir.
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ORNEK 1.

Diizeyi: 5. Simf
4. UNITE: ISIGIN DUNYASI
2. Boliim: Madde ve Isik

Ogrenme Ciktilar ve Siire¢ Bilesenleri

FB.5.4.2.1. Maddeleri 15181 gecirme durumlarina gore siniflandirabilme

a) Maddelerin 15181 gecirme durumlarina gore niteliklerini belirler.

b) Maddeleri 15181 gegirme durumlarina goére ayristirir.

¢) Maddeleri 15181 gegirme durumlarina gore gruplandirir.

¢) Maddeleri 15181 gegirme durumlarina gore etiketler.

Kullanilacak Malzemeler:

e Bilgisayar

e Egitsel robotik seti ana karti, Baglant1 kablolari, Isik sensorii

o Kagit, kalem, silgi

e Isik kaynagi (el feneri vb.), kitap, buzlu cam, pencere cami, defter
yapragi, tahta, karton

izlenecek Yol:

4-5 kisilik gruplar olusturulur. Grup tiyelerinden etkinlik esnasinda is
boliimii yapmalar istenir. (Grup sayisina yetecek kadar robotik set
yoksa tek bir diizenek kurulur ve herkesin diizenegi gorebilecegi
sekilde bir oturma diizeni olusturulur)

Ogrenciler, kendilerine verilen c¢alisma sayfasindaki talimatlari
izleyerek sensorii ana karta baglar.

Yukaridaki iglemler her 6grenci grubu tarafindan tamamlandiktan
sonra, anakart bilgisayara baglanir.

Uretici firma tarafindan verilen arayiiz kullanilarak 151k sensdriiniin
Olciim yapmasim saglayan kodlar 6grenciler tarafindan yazilir ve
baglant1 kablosu araciliiyla anakarta aktarilir.

Smif disaridan en az 151k gelecek sekilde perde veya kartonlar yardimi
ile karartilir. Sensore ortamdan gelen 15181 engellemek i¢in diizenek
yeterince biiylik bir kutunun igine yerlestirilebilir.

Isik kaynagi 151k, sensore gelecek sekilde tutulur ve sensoriin 6l¢tiigii
deger asagidaki tabloya kaydedilir.
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Isik kaynag1 ve sensoriin arasina sirasiyla kitap, buzlu cam, pencere
cami, bos defter yapragi, tahta, karton vb. cisimler yerlestirilir ve
sensoOriin Ol¢tiigii degerler sirasiyla tabloya kaydedilir.

Cisimler Sensoriin olctiigii degerler

Bos (Higbir cisim yokken)

Kitap

Buzlu Cam

Pencere Camu

Defter Yapragi

Tahta

Karton

Ogrencilere “Hangi cisimler 15131 gegirdi, hangileri gegirmedi?”
sorusu sorulur.

Ogrencilerin tabloya kaydettikleri verileri yorumlayarak gézlemleri
sonucunda maddeleri 151k gecirgenligine gore gruplandirmalari
istenir. Gunliik yasamda yakindan uzaga ilkesi ile g¢evresindeki
maddeleri 151k gegirgenligine gore saydam, yari saydam ve saydam
olmayan (opak) cisim olarak etiketlemeleri ve bu maddelere 6rnekler
vermeleri istenir.

Isig1 geciren cisimler kullanilarak etkinlik tekrar edilir (benzer
ozellikte farkli cisimler eklenebilir). Bu defa 151k kaynaginin oniine
konan cisim sayis1 kademeli olarak arttiriir ve sensoriin ol¢tiigl
degerler asagidaki tabloya kaydedilir.
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Sensoriin olctiigii degerler

Cisimler

1 Adet 2 Adet 3 Adet 4 Adet

Buzlu Cam

Pencere Cami

Defter Yapragi

e Ogrenciler saydam ve yar1 saydam maddelerin kalinhig1 arttik¢a 151k

gecirgenliginin nasil degistigi sorulur.
Zenginlestirme:

Robotik setlerindeki 151k sensoriinii kullanarak 6grencilerden giinliik hayati
kolaylastirici bir tasarim yapmalari istenir. Tasarim siirecinde miihendislik
tasarim siirecleri takip edilir.

ORNEK 2.

Diizeyi: 8. Simif

4. UNITE: SESIN DUNYASI

2. B6liim: Sesin Madde ile Etkilesimi
(")grenme Ciktilar: ve Siirec Bilesenleri

FB.8.4.2.1. Ses ile ilgili degiskenlerin isitmeye etkisi hakkinda hipotez
olusturabilme

a) Ses kaynagindan uzaklik ile ses siddetinin isitmeye etkisi hakkinda
problemi tanimlar.

b) Ses kaynagindan uzaklik ile ses siddetinin isitmeye etkisi ile ilgili neden
sonug iligkilerini belirler.

¢) Ses kaynagindan uzaklik ile ses siddetinin isitmeye etkisini aragtirmaya
yonelik degiskenleri belirler.

¢) Ses kaynagindan uzaklik ile ses siddetinin isitmeye etkisini aragtirmaya
yonelik degiskenleri kontrol eder.
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d) Ses kaynagindan uzaklik ile ses siddetinin isitmeye etkisine iligkin 6nerme

sunar.

Kullanilacak Malzemeler:

Bilgisayar
Egitsel robotik seti ana kart1, Baglant1 kablolari, Ses sensorti
Kagit, kalem, silgi

Ses kaynagi (hoparlér vb.), serit metre

izlenecek Yol:

4-5 kisilik gruplar olusturulur. Grup iiyelerinden etkinlik esnasinda is
boliimii yapmalart istenir. (Grup sayisina yetecek kadar robotik set
yoksa tek bir diizenek kurulur ve herkesin diizenegi gorebilecegi
sekilde bir oturma diizeni olusturulur)

Ogrenciler, kendilerine verilen calisma sayfasindaki talimatlari
izleyerek sensorii ana karta baglar.

Yukaridaki islemler her 6grenci grubu tarafindan tamamlandiktan
sonra, anakart bilgisayara baglanir.

Uretici firma tarafindan verilen arayiiz kullanilarak ses sensériiniin
Olclim yapmasini saglayan kodlar dgrenciler tarafindan yazilir ve
baglant1 kablosu araciligiyla anakarta aktarilir.

Fondaki giiriiltii seviyesini azaltmak i¢in Ol¢lim esnasinda sinifin
sessiz olmast istenir.

Once ses kaynagi Ogrencilere miimkiin oldugu kadar yakin
yerlestirilerek ses dinletilir. Daha sonra ayni ses, ses kaynagini
ogrencilerden miimkiin oldugu kadar uzaklastirilarak tekrar dinletilir.
Her iki durumda igittikleri ses ile ilgili karsilastirma yapmalari istenir.

Iki duyma deneyimi arasindaki farkin neden kaynaklaniyor
olabilecegi  Ogrencilere sorulur. Ogrencilerden tahminlerini
kaydetmeleri istenir.

Ses kaynagi sensdre 1m mesafede olacak sekilde yerlestirilir ve
sensoriin dlctiigii deger asagidaki tabloya kaydedilir. Olgiimler 2,3,4
ve 5 metre icin tekrar edilir.
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Ses kayna@i ve sensor arasindaki

mesafe (m) Sensoriin ol¢tiigii degerler

5

Ogrencilere “Mesafe arttikca olgiilen ses nasil degisti?” sorusu
sorulur.

Ogrencilerin tabloya kaydettikleri verileri yorumlayarak gézlemleri
sonucunda “Sesin igitilmesi uzaklik ile nasil degisti? sorusu yoneltilir.
Giinliik hayatlarinda sesin bu 6zelligi nerelerde karsilarina c¢iktigi
sorulur.

Bu defa mesafe sabit tutularak ses kaynaginin siddeti kademeli olarak
arttirilir ve sensoriin Olctiigli degerler asagidaki tabloya kaydedilir.
(Ses kaynaginin siddeti 0 tamamen kapali, 1 son ses)

Ses kayna@ siddeti Sensoriin olctiigii degerler

NN

N| =

S w

Ogrencilere “Ses siddeti arttik¢a Olciilen ses nasil degisti?” sorusu
sorulur.
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e Ogrencilerin tabloya kaydettikleri verileri yorumlayarak gdzlemleri
sonucunda “Sesin isitilmesi sesin siddeti ile nasil degisti? sorusu
yoneltilir. Giinliik hayatlarinda sesin bu 6zelligi nerelerde karsilarina
¢iktigi sorulur.

Performans Odevi:

Ogrencilerden siddetli seslerin insan saghgmna zararlari ile ilgili arastirma
yapmalar1 ve arkadaslari ile paylasmalar istenir.

SONUC VE ONERILER

Bilisim teknolojilerinin bag dondiiriicii gelisimi ile birlikte kodlama, robotik,
yapay zeka gibi terimler son yillarda oldukg¢a popiiler hale gelmistir. Bu gelisime
paralel olarak, egitimden sagliga, tarimdan sanata tiim alanlarda teknolojinin
etkilerini gornek miimkiindiir. Bu nedenle dgrencilerin, ilerleyen yillarda hangi
meslegi segerlerse segsinler, kiiglik yaslardan itibaren kodlama ve robotikle
tanigmalar1 onlara avantaj saglayabilir. Temel kodlama ve robotik egitimlerinde
verilen bilgilerin kalic1 olabilmesi igin, fen gibi farkli disiplinlere uyarlanmasi
faydal1 olacaktir. Ozellikle yukaridaki 6rneklerde oldugu gibi, baz1 degiskenlerin
incelenen olay iizerindeki etkileri incelenirken robotik destekli etkinliklerden
faydalanmak faydali olacaktir. Basit gozlemler yapmak yerine, sensorlerin
algiladiklar1 degerleri kullanarak olusturduklari onermeleri test etme imkani
bulabilirler.

llgili literatiir incelendiginde kodlama ve robotik uygulamalarmin
ogrencilerin akademik basarilarii (Tekin ve Keser, 2020; Kert ve digerleri,
2020), derse yonelik tutum ve motivasyonlarin1 (Koray ve Uzungelebi, 2023;
Tiryaki ve Adigiizel, 2021; Welch ve Huffman, 2011), problem ¢&zme
becerilerini (Mauch, 2001; Durak ve digerleri, 2019) ve yaraticiliklarimi (Giiven
ve digerleri, 2020, Tiryaki ve Adigiizel, 2021) olumlu yonde etkiledigini bildiren
calismalarin oldugu goriilmektedir. Robotik destekli etkinliklerinin daha etkili
olabilmesi i¢in 6grencilere bilisim teknolojileri derslerinde kodlama ve robotik
egitimi verilmesi, ardindan fen bilimleri derslerinde robotik uygulamalarina
baslanmasi 6nerilmektedir. Robotik programlamanin giinliik problem becerilerini
gelistirdigini goz Oniinde bulundurularak, ginliik yasamla iliskilendirilerek
derslerin verilmesi 6nerilmektedir.
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Bilim ve Bilim Ogrenme

Ozlem Koray' & Abdullah Koray’

Giris

Bilim, uygarligimizin bugiin ulastig1 noktaya gelmesindeki en 6énemli insan
yapimi ugrastir. insan neslinin tiim diinyaya hiikmetmesi ve kendi varligin
ylizyillardir siirdiirebiliyor olmasi, gelismis bir akla sahip olmasina ve bu aklin
iirettigi bilimsel ¢aligmalara baglidir. Bilim, aklin iiriiniidiir ve bu aklin ne yonde
kullanilacag etik kurallar gercevesinde olsa da insanlarin 6zgiir iradesine bagl
olarak ortaya c¢ikar. Bugiin tiim diinyada aglik, ¢evre kirligi, iklim degisikligi,
canli tiirlerinin tehlikede olmasi vb. sorunlar, bilimsel gelismelerin insan
uygarligini daha {iist seviyeye ¢ikarmasi, konfor alanini genisletmeye c¢aligmasi
sonucu olusmustur.

Ik caglarda, i¢inde yasadig1 doganin sadece bir pargasi olan insanoglu, bugiin
yolagtig1 sorunlarla, yerkiireyi, diger canli yasamlarini ve dolayisiyla kendi
soyunu tiiketme noktasina gelmistir. Bilim, insanin, zekasini, en iist seviyede
gosterdigi ve bdylece kendini ifade edebildigi alanlardan biridir ancak, sonuglari
cok iyi disiiniilmeden ortaya cikan bilimsel gelismeler, baska bir takim
problemleri de beraberinde getirebilir. Biitiin bunlardan hareketle gilinlimiiz
egitim sistemlerinde en 6nem verilmesi gereken alanlardan biri de; bilim
egitiminin ve bilim insani yetistirme programlarinin niteligi ve ozellikle etik
degerleri 6n plana koyacak rasyonel politikalarin bu egitim igeriginde yer
almasidir.

Bilim nedir?

Bilim; belli bir konuyu bilme isteginden yola ¢ikan, belli bir amaca yonelen
bir bilgi edinme ve yontemli arastirma siireci olarak tanimlanabilir (TDK, 2025).
Bilimsel eylemler sonucunda ulasilan bilimsel bilgi, rasyonel diisiinceyi icermek
durumunda oldugundan insan yapimi agiklamalarin en giivenilir olani bu tiir bir
bilgidir. Bilim, ger¢egi aramanin bir yoludur; -ki bu yol bilimsel yontem olarak
ifade edilebilir- ayrica bu ger¢eklerden olusan bilgi kiimesi olarak da
tanimlanabilir (Biiyiikoztiirk vd., 2018). Bilim, diinyanin nasil isledigini ve nasil
bu hale geldigini anlamanin bir yoludur ve bu sadece ger¢eklere birtakim
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yenilerinin eklenmesi seklinde degil, birtakim olgularin derinlemesine
anlasilmasini igerir.

Insanoglu, ilk olarak, icinde bulundugu dogay1 anlama, yasanacak olaylari
onceden kestirme ve karsilastigi problemlere ¢oziim bulma davranisi ile bilgi
iretmeye caligmistir. Fen bilimleri ya da daha fazla bilinen ismiyle doga
bilimleri, bilim yapma gayretinin ilk c¢ikis noktasi olarak kabul edilmektedir.
Diger canli formlar1 karsisinda hayatta kalmasinin iist diizey zeka kapasitesine
baghh oldugu disiiniildiigiinde, insanin, bu zekdyir kullanarak karsilastig
problemlere ¢oziim iiretecegi alanin “doga bilimleri” oldugu sdylenebilir. Doga
Bilimleri, Fizik, Kimya, Biyoloji, Cevre alanlar ile ilgili iiretilen bilimsel bilgiyi
kapsar ve bu devasa bilgi, giinlimiiz diinyasinda teknoloji alaninin ivme
kazanmasinda biiylik rol oynamigtir. Teknoloji, ilk insanin hayatta kalmak igin
basit avlanma araglarim icat etmesiyle dogmus olabilir, ancak, bugiin gelinen
noktada, insanoglunun yerin en derin katmanlarina ve uzayin derinliklerine kadar
ilerlemesini saglayan bas aktordiir.

Evrensel bir kiiltiir olarak degerlendirilen bilim, bilim insanlar1 tarafindan
gerceklestirilen insani ve erisilebilir bir hosgoriidiir (Lederman, 2008). Einstein’a
gore; bilim, sistematik olmayan duyu algilari ile sistematik mantiksal diisiinme
arasinda iliski kurma ve uyumluluk saglama gabasidir. Russell’a gore ise; “bilim
insanlarinin, gézlem yaparak ve bu gozlemlere dayali akil yiiriitme becerilerini
kullanarak, evrene iligkin olgulart ve bu olgulart birbirine baglayan yasalari
bulma gayretidir (Akt. Bora, Arslan, Cakiroglu, 2006). Bilimsel bilgi insanligin
iizerinde birlestigi bir bilgidir. insanlar arasinda din, dil, 1rk ve milliyet ayrim
olmaksizin gecerlidir. Bilimsel bilgi ayn1 zamanda genel gecer bilgidir. Belirli
kosullar altinda kanitlanmis mutlak gergekler gibi goriinse de, kosullar
degistiginde bilginin kesinligi de degisebilir (Topdemir, Unat, 2024). Bilimin
amaci dis diinyada dogru bilgiyi yanlis bilgiden ayirarak onu sistematik bir
bigimde degerlendirmektir. Bu anlamada bilim “dogru diisiinme sanati” olarak da
degerlendirilebilir. Birtakim olaylar ve olgular arasinda deneye dayali olarak
sebep-sonug iliskilerinin kurulmasi ve bdylece genel bilmelere ulagilmasi bilim
yapmadir, Ornegin; suyun sifir santigrat derecede donmasi olay1, 1s1 ve donma
arasindaki iligkinin {irtintidiir (Tiirkdogan, 2000).

Bilimsel bilginin kendine has birtakim ilkeleri vardir. Bunlar: tarafsizlik,
dogru 6l¢ii, kanitlama niteligi, genelleyicilik ve olmasi gerekenle degil olanla
ugrasmasidir (Tirkdogan, 2000). Tarafsizlik ya da objektiflik ilkesi, bilimsel
bilginin insanlhigin iizerinde birlestigi ortak bilgi olmasi ile agiklanmaktadir.
Bilim insanlarinin pesin hiikiimlerden kaginarak ve siiphecilik duyarak gergegi
arama cabasidir. Insanin kendi disindaki olgulari her tiirlii kisisel deger
yargilarindan uzak, oldugu gibi algilamasi anlamin1 da tagir. Bilimde tarafsizlik
mutlak olmamakla birlikte, baz1 sinirlamalar ve 6zel anlamda yorumlanmalidir.
Tarafsizlik ilkesine, insan ve toplumla ilgilendigi ve degisken normlar tagidigi
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i¢in, sosyal bilimlerde bagh kalmak, doga bilimlerine gore daha zordur. Dogru
ol¢ii ilkesine gore; bilimsel bilginin iiretilmesi genellikle o alanda matematigin
yani 6lgme tekniklerinin kullanilmasiyla iligkilidir. Olgme, cesitli nesne ve
olaylara, kurallarin gozetilmesiyle birlikte gesitli sayilar vermektir. Bilimsel
bilginin ediniminde gegerli, giivenilir ve tutarh bir takim 6lgme araglarinin yani
Olceklerin kullanilmasi dogru Ol¢iiniin kalitesini belirler. Kanitlama ilkesi;
bilimsel verilerin her kosulda tekrarlanmasi ve sonuglarin gecerli olup
olmadiginin ortaya konmasi olarak aciklanmaktadir. Biitiin sartlar géz oniinde
bulundurularak, emin olmak i¢in tekrar tekrar saymak ve olcmek anlamina
gelmektedir. Bilimde “dogrulanabilirlik™ ilkesi olarak da isimlendirilen bu ilke
ilk olarak pozitivistler tarafindan ortaya atilmig ancak, Popper’in
“yanliglanabilirlik™ ilkesi ile tartismali hale gelmistir. Bu ilkeye gore bilimde
iiretilen bilgi bir yere kadar dogrudur. Kanitlamak i¢in sayisiz deney yapmak,
ortaya atilan hipotezin kesin dogrulugunu garanti etmeyebilir. Onermeyi
yanliglayabilecek bir durumla karsilasma ihtimali hep vardir ama aksi
kanitlanincaya kadar dogru sayilir ve bilimsel bilgi olarak kabul edilir. Bilimde
genelleyicilik ilkesi ise; timevarimsal mantik iliskisine dayandirilmaktadir. Bilim
olgularla tekil olarak degil, olgu tiirleri ile ilgilenmektedir ve siniflama yapma
bilimsel calismalarda ilk adim olarak kabul edilmektedir. Ornegin; “altin
sitildiginda genlesir, glimiis de 1sitildiginda genlesir. Altin ve glimiis metaldir. O
halde, metaller 1sitildiginda genlesir” yaklagimi, olgular arasinda tiimevarimsal
bir mantikla sebep-sonug iligkisi kurarak bir tiir genellemeye ulagmay1 saglar.
Genellemeler sonradan kanitlanmis yasa ve teorilere doniisebilir. Bilim olmasi
gerekenle degil olanla ilgilenir. Bilim var olan gergekleri objektif bir sekilde
arama ve ortaya koyma ¢abasidir. Bilimde higbir zaman bir hipotez ya da 6nerme,
gbzlem ve deney sonuclarina gore ispatlanmadikc¢a dogru olarak kabul edilemez.
Belirli kosullar altinda kanita dayali olarak nedenlerden sonuglara yani bilimsel
gerceklere ulagma ile bilim yapilir. Bu yiizden bilim, olanla ilgilenir ve insanlar1
“olmayana inandirmaya” ¢alismaz.

Bilim her ne kadar bu 6zellikleri tasiyor olsa da bilim felsefesi ve bilimin
dogas1 alanlarinda bazi kural ve kaideleri hala tartisiliyor durumdadir.
Gilinlimiizde teknolojinin de gelismesiyle birlikte, bilimsel bilgi tiretimindeki hiz
ve patlamada da bu tartigmalara yeni boyutlar kazandirmaktadir.

Bilim insam kimdir?

Bilim insanlari, tasidiklari toplumsal sorumlulukla, evrenin isleyisine dair
basit ve gegerli agiklamalar yapmak i¢in, evrende gerceklesen olgu ve olaylar
gbzlemleyen, arastiran, sorgulayan ve anlamaya ¢aligan insanlardir (Ortas, 2004).
Bilim insanlar1 toplumlarma rehberlik eden insanlar olarak, sahip olduklar
fikirler ve yaptiklar1 kesifler ile toplumlarimi degismeye ve gelismeye sevk
ederler. Boylece evrensel kiiltiir normlarinin déniisiimiine de katkina bulunurlar
(Unat, 2017).
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Bilim insanlari, bilim yapma ve bilimsel bilgi iiretme isinden birinci derecede
sorumlu olan ve bunu yaparken kendi c¢ikarlarindan ¢ok toplum yararini
diisiinerek hareket eden bireylerdir. Kendi toplumlarinda ve baska toplumlarda,
islerini bilimsel kurallara ve etik ilkelere uygun olarak yaptiklarinda ve biiyilik
buluslara imza attiklarinda rol model olarak algilanma egilimindedirler. Ornegin;
yaptig1 pek ¢cok denemeyle neredeyse basarisizliga ugrayacag diisiiniilen Edison,
ampulii kesfetmesiyle tarihe gegmis, bazi zorlu bilimsel ¢alismalarda asla pes
etmemek gerektigi konusunda geng bireylere rol model olmustur. Bagka bir 6rnek
Pavlov’la ilgili verilebilir. Unlii Rus fizyolog kopeklerle yaptigi sayisiz
laboratuvar ¢aligmasi ile insan 6grenmesinin nasil gerceklestigi konusunda ilk
teorileri ortaya atmistir (Russell, 2015).

Bilim insanlar1 bir takim bireysel Ozelliklere sahiptirler. Bunlardan en
onemlileri, nesnellik, merak, azim, iletisim becerisi, basarisizlikla basa ¢ikma,
vizyon, ¢aba ve diiriistlitk olarak ifade edilebilir. Nesnellik mevcut dnyargilarin
diisiinceyi etkilemesine izin vermek yerine agik fikirli olma yetenegidir. Bilim
insaninin tarafsiz olmasini gerektirir. Merak, ilgi ¢ekici bir seyi anlama istegi ve
diinyaya karst merakli olmakla ilgilidir. Bilim insanlar1 merak duygularini
Omiirleri boyunca muhafaza ederler. Azim bir isin iistiinde bikmadan usanmadan
calismayi ifade eder. Zaman alici ve yorucu olsa da bilim insanlari asla iizerinde
calistiklar1 konular1 yarim birakmazlar. iletisim, arastirma bulgularinin baskalar
tarafindan bilinmesini saglamak amaciyla kamuya agik konusmalar yapma ve
bilimsel makaleler yaymlama yetenegidir. Bilim insanlar1 iletisim becerilerini
kullanarak meslektaglar1 arasinda arastirma sonuclarinin  gecerliligini
denetleyebilirler ve daha sonra bu sonuglart kamuoyuyla paylasirlar. Bilim
insanlarinin  bazen ‘'basarisiz’ olmasi kaginilmazdir. Ornegin; deneyler
beklenildigi gibi sonu¢lanmayabilir ya da maddi destekler alinamayabilir.
Basarisizlik durumlarinda sabir gostermek, her bilim insaninin sahip olmast
gereken bir 6zelliktir. Vizyon, moda olan konular1 takip etmek yerine, 6nemli
yeni aragtirma konularimi belirleme ve daha sonra bu yeni konular hakkinda
arastirma baglatma cesaretine sahip olma istegi olarak ifade edilebilir. Bilim
insanlar1 vizyoner bakis acilari ile yenilikleri ortaya koyma ve yaraticilik
becerilerini sik¢a sergilerler. Bilim insanlar aragtirmalarina tutkuyla baghdirlar
ve bu nedenle ¢ok calisirlar; siki galigmaktan asla vazgegmezler ve hatta
yasamlarmin merkezinde ¢ok calismak vardir. Son olarak bilim insanlar1 diiriist
olmak zorundadir. Diiriistliik 6zelligi bilimsel ilerleme i¢in ¢ok dnemli bir 6gedir.
Birtakim digsal motivatorler ugruna diiriistliikten vazgegerek bilim camiasini ve
toplumu yaniltma, etik nedenlerle olduk¢a olumsuz karsilanmaktadir (Sumpter,
2019).

Bilim insanlarimin yaptigi pek ¢ok calisma, baska bilim insanlarina yol
gosterme ve kendi calismalart igin temel teskil etme acisindan ¢ok onemlidir.
Ama ayni zamanda bilim insanlarinin merak ve azim gibi karakteristik 6zellikleri
de geng¢ meslektaglar1 tarafindan 6rnek alimmistir. Aksu’ya (2010) gore bilim
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insani; evrensel boyutta diisiinebilen, objektif bakis agisin1 benimsemis, bilimsel
ve kigisel ahlaki yliksek olan aydinlanmis kisilerdir. Bilim insanlari, yaptig
calismalar diger insanlar tarafindan anlasilmaz ve zaman israfi gibi goriinse de
Ongoriisii yilksek ve gercegi arama azmine ve cesaretine sahip bireyler olarak
yasadiklari toplumlara yon verirler.

Bilim insanlar1 tarafindan yapilan c¢aligmalar, bilim adina yeni bilgiler
iiretilmesini ve yeni kesiflerin yapilmasini saglarken, sosyal agidan da diger
insanlarin sorunlarinin giderilerek refah diizeylerinin artmasima yol acar
(Tirkmen ve Yalgin 2001). Bilim insanlar1 sonuglarini kestirebilmek igin,
hazirlikli zihinleriyle, problem yaratabilecek her alana odaklanirlar. Doga
bilimleri ilk ¢alistiklari alan olup, daha sonra sosyal bilimler alaninda da pek ¢ok
calisma yapmiglardir. Amagclari, en verimli sekilde problemlerin nasil
coziilebilecegine odaklanmak olan bilim insanlarinin, en ¢ok katki yaptiklart
alanlardan biri de egitimdir. Ozellikle bilimle ugrasma siiregleri, diisiinme
tarzlari, tasidiklari kisisel 6zellikler ve bakis agilari ile gelecek nesillere rol model
olarak gosterilmislerdir. Ayrica kendilerinden sonra gelecek geng bilim
insanlarin yetistirme sorumluluklari bulunmaktadir.

Ulkemizde de yaptiklar1 ¢alismalarla pek ¢ok gencin yetismesine katkida
bulunmus ve bulunmakta olan pek ¢ok bilim insan1 bulunmakladir.
Caligmalariyla sonraki nesillere rol model olan ve iilkemizde astronomi biliminin
gelismesine Onciiliikk eden bilim insanlarindan biri; Niizhet Gokdogan (1910-
2003)’dir. Cumhuriyetimizin ilk kadin bilim insanlarindan olan Giindogan, ayni
zamanda ilkemizin ilk kadin gokbilimcisidir. Tiirk Kadinlar Dernegi
kurucularindan olmakla birlikte, Tiirkiye Astronomi Dernegi’ne yirmi yil
boyunca bagkanlik yapmis ve TUBITAK Ulusal Gozlemevi projesinde rol
almistir. Ulkemizde bilimsel yaymn ve Kitaplariyla astronomi biliminin
geligmesine ve astronomi egitiminin yayginlasmasma katki saglamistir. Tip
doktoru olmasinin yani sira tip alaninda yaptigi ¢alismalarla tanimnan Tirkan
Saylan (1935-2009), iilkemizin clizzamla miicadelesinde ¢ok etkin rol almis ve
hastaligin bu cografyadan silinmesini saglamistir. Diinya Saglhk Orgiitii'ne de
danismanlik yapmis olan Saylan, Deri ve Ziihrevi Hastaliklar El Kitab1 ve birgok
yayini ile saglik alanindaki gelismelere 151k tutmustur. CYDD (Cagdas Yasami
Destekleme Dernegi)’nin kurulmasimi saglayarak, ozellikle kiz c¢ocuklarinin
egitim almalarina ciddi katkida bulunmus ve bu ¢alismalar bir¢cok ddiile layik
goriilmustiir (Civ, 2021). Kimya dalinda Nobel 6diilii alarak {ilkemize ¢ok biiyiik
bir gurur yasatan Aziz Sancar da geng bilim insanlari igin tam bir rol model olma
ozelligi tasimaktadir. Elde ettigi basari ile geng bilimcilerin, ¢ok calistiklart ve
iyl odaklandiklan takdirde {istlin basarilara imza atabileceklerini kanitlamistir.

Geng nesiller i¢in {ilkenin onde gelen bilim insanlarmin yasam hikayelerini
bilmek ve yaptiklar1 ¢aligmalardan haberdar olup, onlar1 rol model almak hayati
oneme sahiptir. Ciinkili biiyiik bilimsel kesifleri gerceklestiren basarili bilim
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insanlar1, kendi toplumlarina, bilim 6grenme ve yeni bilimsel gelismeler ortaya
koyma adina yon verme egilimine sahiptirler. Bilim egitimi kapsaminda bilim
insanlariin hayat hikayelerini ve kesiflerini 6grencilerle paylasma ve hayatta
olan ¢ok kiymetli bilim insanlartyla 6grencileri bulusturma, bilim okuryazarligi
edinme, bilim 6grenme motivasyonunu arttirma ve kariyer planlama adina
kiymetlidir.

Bilim (fen) okuryazarhgi nedir?

Bilimin dilini bilmek ve anlamak, bilimsel okuryazarligin temel bir bilesenidir
(Wellington & Osborne, 2001). Bilim okuryazarlig1 ya da bilimsel okuryazarlik
kavrami Durant’a goére, “toplumun bilim hakkinda bilmesi gereken bilgileri
temsil eder” ve Jenkins’e gore ise; “genellikle 6nemli bilimsel fikirlerin toplum
tarafindan yeterince anlagilmasinin yani sira bilimin dogasi, amaglar1 ve genel
sinirlarina bireylerin farkindalik kazanmasini ifade eder” (Akt. Laugksch, 2000).
Norris ve Philips (2003), bilimsel okuryazarlik kavraminin ¢esitli bilesenlerini su
sekilde ortaya koymuslardir: Gergek bilimsel bilgiyi sahte bilgiden ayirt
edebilmek, bilimi ve bilimsel uygulamalari anlamak, neyin bilim sayildigi
bilmek, bilim 6grenmede bagimsizlik, bilimsel diisiinebilme yetenegi, bilimsel
bilgiyi problem ¢6zmede kullanma becerisi, bilimsel tartismalara katilmak igin
gerekli alt yapr bilgisi, kiiltiirle iliskisi de dahil olmak {izere bilimin dogasini
anlamak, bilimsel merak ve bilimin takdir edilmesi, bilimin riskleri ve yararlari
hakkinda bilgi ve son olarak bilim hakkinda elestirel diisinme ve bilimsel
uzmanlikla basa ¢ikma becerisi. Bu bilesenlerin tamamini ya da biiyiik bir kismini
bireylere kazandirmak bilim okuryazarliginin ana hedefidir.

Amerika Ulusal Arastirmalar Birligi (NRC) ise, 1996 yilinda yayinladig
“Ulusal Fen Egitimi Standartlar1” adli eserde bilim okuryazarligini; kiiltiirel ve
sivil olaylara, ekonomik iiretkenlige katilma konusunda kisisel kararlar vermek
icin gerekli bilimsel kavram ve yontemleri bilme ve anlama olarak tanimlamustir.
Maienschein’e (1998) gore ise bilim okuryazarligi, bir toplumdaki bireylerin
daha konforlu yasamalari i¢in onlara yardimei olabilecek elestirel ve yaratict
diisiinme ile bilimsel ve teknolojik kavramlari, ayrica bilimsel bilgi edinme
yollarin1 anlamayi1 ifade etmektedir. Bilim okuryazarligi, olgular1 bilimsel
verilerle agiklama, bilimsel sorgulama metodu tasarlama, degerlendirme ve
kullanilacak veri ve bulgular1 bilimsel mantikla yorumlama yeterliligidir
(OECD, 2018). Deboer (2000), toplumun tiim bireylerinin bilim
okuryazar1 olmasi gerektigini 6ne slrmiistiir. Ciinkii bilim egitiminin
amact, bilim insan1 ya da teknik meslekler i¢in bireyleri yetistirmek degil,
yasadiklar1 diinyay1 daha iy1 anlamalari i¢in onlara yardimci olmaktir.

Holbrook ve Rannikmae (2009) bilim egitimi yoluyla bilim okuryazarliginin
gelistirilebilecegini ifade etmislerdir. Bireylerin zorlayici ancak anlamli bilimsel
problemleri ¢ézmenin yam sira sosyo-bilimsel kararlar vermelerinde sorumlu
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davranmasini gerektiren giinlilk yasam ve kariyer ile ilgili bilgi ve beceriler
edinmelerinde, kanita dayali bilimsel yontemlerin yaratict bir sekilde
kullanmalar1 saglanabilir. Ancak bilimsel okuryazarlig1 artirmanin ayn1 zamanda
bilime bagli oldugunu da kabul etmek gerekir. Bu noktada bireylerin sosyo-
bilimsel argiimanlar ortaya koyarken saglam ve ikna edici muhakeme
sergilemede kisisel gelisim ve uygun iletisim yaklagimlarin1 kullanma becerileri
gelistirilebilir. Pella'nin ¢alismalari ve Showalter’in katkilartyla bilim
okuryazarligi kavrami toplumu olusturan bireyler agisindan su sekilde
nitelendirilmistir (Akt.Laugksch, 2000):

Bilim okuryazar birey;
1. Bilimsel bilginin dogasin1 anlar.

2. Iginde bulundugu evren ile etkilesimde bulunurken uygun bilimsel
kavramlari, ilkeleri, yasalari ve teorileri dogru bir sekilde kullanir.

3. Problem ¢6zmede, karar vermede ve kendi evren anlayisini olusturmada
bilimsel siiregleri kullanir.

4. Yasadig1 evrenin ¢esitli yonleriyle ve bilimin altinda yatan degerlerle tutarli
bir sekilde etkilesime girer.

5. Bilim ve teknolojinin ortak girisimlerini ve bunlarin toplumdaki
yansimalariyla olan iliskisini biitiin yonleriyle anlar ve takdir eder.

6. Aldig1 bilim egitimi sonucunda daha zengin, daha doyurucu, daha heyecan
verici bir evren goriisii gelistirmistir ve bu egitimi, yasami boyunca
yayginlagtirmaya devam etmek ister.

7. Bilim ve teknoloji ile baglantili olarak ¢ok sayida manipiilatif beceri
gelistirmistir.

Bilim okuryazarliginin hedefi; bilimsel bilgiyi dikkat ¢ekici ve 6nemli goren,
bilim temelli yasam tecriibeleri gelistiren ve kendi toplumunda bilimsel
arglimanlar olusturup tartigmalara katilabilecek seviyede bilgiye sahip olan
bireyler yetistirmek ve referansi bilim olan toplumlar olusturmaktir. Toplumdaki
her bireyin benzer bilgi diizeyine ya da bilim okuryazarligina sahip olmasi
miimkiin olmayabilir ancak bireylerin bilim 6grenme arzusunun ve merakinin
stirdiiriilebilir olmas1 gerekir. Burada dnemli olan herkesin modern diinyanin
ihtiyaglarimi karsilayabilecek yeterlilikte bilim 6grenme firsatim yakalamasidir
(Anagiin, 2008). Kariyerlerini bilim alanlarindan biri iizerine insa edecek
bireylerin bilim okuryazarliinin biitiin bilesenlerini kullanmalar1 ve bilimi
yasam stili haline getirmeleri gerektigi soylenebilir. Bilimi kariyer olarak
segmeyen yani bilimin disinda olan bireylerin ise; en azindan “bilimsel diisiinme
bigimi” edinmis olmalar1 6nemlidir. Bu kavram elestirel diisiinme, merak ve
stipheciligin yani1 sira gézlem ve Ol¢lim yoluyla dogrulamayi igerir; ancak daha
derin anlami, bir bireyin dogal diinyanin diizenli ve anlasilir oldugunu agamali
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olarak fark etmesinden kaynaklanan hayret ve hayranlik duygusuyla ilgilidir
(Lederman, 2008). Bilim okuryazarlig1 kavrami, bilim insanlarinin kesfettigi bir
takim bilimsel gergeklerin pasif bir sekilde Ogrenilmesinden cok, bilimsel
diistinme bi¢iminin bireylere nasil kazandirilmasi gerektigine hizmet etmektedir.

Giiniimiizde Bilim Ogrenme Nasil Olmahdir?

Gilinlimiizde bilim 6grenmenin nasil olmasi gerektigi ile ilgili aciklamalara
gecmeden Once “Ogrenme”nin nasil gerceklestigi iizerinde durmak gerekir.
Egitim bilimleri alan1 hali hazirda insanin 6grenmesine odaklanmaktadir ve bu
alanda tiretilen bilimsel bilgi, daha cok etkili 6grenmenin nasil olmasi gerektigi
ve dgrenmenin kalitesinin nasil arttirilacag iizerinde durmaktadir. Ogrenmenin
uyaranlar1 algilama yoluyla 6nce beyinde gerceklesmesi, sonrasinda davranislara
yansimasi, pek ¢ok yonii olan karmasik bir siireci igermektedir.

Bilissel yeterliligi yani zekas: insanin 6grenmesindeki en dnemli aractir. insan
zihni, 6grendikleri dlciistinde gelisir. Beyin, 6grenilen bilgilerden hareketle ve
onceki 6grenmeleri de kullanarak devrimsel nitelikte siirecler gegirir, karmasik
iliski oriintiileri olusturur. Ogrenme eylemi, en basit sekilde, bireydeki “davranis
degisikligi” olarak tanimlanmaktadir. Bu davranis degisikliginin olusabilmesi
i¢in, dncelikle, zihinsel mekanizmalar harekete geger. Bilgiyi isleme kuraminda
Piaget, 6grenmenin, zihinde basladigini belirterek, bireyin daha dnceki bilgisi ile
geemis ve halihazirdaki yasantilariin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Yeni bir bilginin
igsellestirilmesi yani uzun siireli hafizaya kaydedilmesi ve sonraki 6grenmeler ve
problem ¢oziimleri i¢in kullanilmasinda yasantilar (deneyimler) ¢cok 6nemlidir
(Engin vd. 2008) Deneyimin tiirii ve kalitesi 6grenmeyi etkiler. Edinilmeye
calisilan bilgiyle deneyimin uyumu ve bu deneyimin belirli bir zorluk derecesine
sahip olmasi, 6grenmenin kalitesini ve kullanighligint artirir. Yasamin kendisi
6grenme icin tam bir deneyim merkezidir ve anlamli 6grenmeler kendi yasam
tecriibelerimizle kurulur. Ogrenme bireyin diinyaya ait deneyimlerinin bir iiriinii
oldugu i¢in, yeni deneyimlerle kiginin diinyayi algilama ve eyleme ge¢me bigimi
degisir. Bu nedenle 6grenme kisinin diinyadaki yeri ve onu nasil algiladigina dair
bir degisiklik olarak da degerlendirilebilir. Burada 6znellik séz konudur yani
ogrenme deneyimleri kisiden kisiye farklilik gosterir (Yesilyurt, 2019)

Bilim 6grenmede esas olan deneyim edinmektir. Bilim yapma biiyiik 6lciide
kiiltiirel bir siirectir (Kervinen ve ark., 2020) ve bilim 6grenme de kiiltiirel bir
eylem olarak degerlendirilebilir. Ogrencilerin  giinliik yasamlarindaki
deneyimleri ve algilama bigimleri ile bilim 6grenme deneyimleri arasinda iliski
kurulmasi, 6grenmenin kalitesini arttirabilecek giigtedir. Bilimsel bilgi, giindelik
diinyadan ayriymis gibi goriinse de aslinda ve temelde insanlarin kendi 6znel
diinyalarina iliskin giindelik, siradan deneyimlerine dayanir. Ornegin; insanlar
kendi yasamlarinda zekalarini kullanarak sorgulama eylemi igerisinde ¢ok defa
bulunabilirler. Toplumsal kurallar1 tartigirlar, iiriin fiyatlarim sorgularlar ya da
basarina gelen olumsuz durumlardan ¢ikarimlarda bulunurlar. Sorgulamaya
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dayali bilim 6grenimi de, bilimsel sorular hakkinda tartigma, laboratuvarda
deneyler tasarlama ve yiiriitme, arastirma sonuglarindan ¢ikarimda bulunma gibi
Ogrencilere Dbilimsel deneyimler saglayan gilinlik yasamda kullanilan
deneyimlerle benzerlikler gdsteren bir 6grenme bigimidir (Chi ve Wang, 2023).
Sorgulama bilim insanlar1 tarafindan da en fazla kullanilan diisiinme
bicimlerindendir ve zihnin devaml aktif olmasini saglar. Zihnin aktif olmast,
eylemin davranisa yansimadan once zihinde ¢ok kere tekrar ediliyor olmasi
anlamina gelir ki, bu 6grenilen davranisin sergilenme kalitesini arttirabilecek bir
unsurdur.

Glnilimiizde bilim egitimi bir takim bilimsel gergeklerin ezberlenmesinden
cok daha fazlasidir. Bilimsel bilgiler yigim1 ge¢mise gore glinlimiizde dnemini
yitirmis ve temel bilimsel gergeklerin anlamli grenilmesine daha fazla dnem
verilmistir. Ciinkii giinliik yasamda ortaya ¢ikabilecek bilimsel temelli her bir
problem, ezberlenmis bilgilerden cok, igsellestirilmis ve kullanish bilgilerle
¢oziilebilir. Her bir bireyin, bilim (fen) okuryazari olmasini amaglayan 6gretim
programlari1 da bilimsel bilgilerin yan1 sira pek ¢ok becerinin bireyler tarafindan
Oziimsenmesine ve uygulamada kullanilmasia odaklanmaktadir. Ekran baginda
gecirilen ve gergek hayattan uzak yasantilar ise; 6grenme deneyimlerimizi kisitlar
ve niteligini diigiiriir. Yapay zekay1 da igine alan dijital bagimlilik, diisiinme,
aragtirma, sorgulama gibi bizi insan yapan pek cok oOzelligimizi koreltme
potansiyeline sahiptir. Giinliik yasam deneyimlerinin edinilmedigi sanal
ortamlar, anlamli ve derin 6grenmeyi olumsuz etkiledigi gibi, algilama giicliigi,
dikkat eksikligi, fizyolojik saglik sorunlari, sosyal iletisim bozukluklar ve
yalnizlagma gibi bireyleri daha biiyiik sorunlarin i¢ine itmektedir.

Bes duyunun kullanildigi, 6grenenlerin hem zihinsel hem de bedensel aktif
oldugu 0Ogretim yontemleri, O6grenilen bilginin kaliciligina ve davranisa
aktarilmasina en ¢ok hizmet eden yontemlerdir. Bu tarz yontemler 6grencilerin
bilime karst olumlu tutum gelistirmelerine ve motivasyonlarinin artmasina da
katkida bulunabilir. Bu noktada; Ogrencilerin birden fazla duyu organim
kullanmasina olanak veren, hareketlilik gerektiren, sorgulama ve diisiinme
becerilerini gelistiren ve kendi Ogrenmelerinin sorumlulugunu almalarini
saglayan en etkili bilim 6grenme yontemlerinden biri de; “okul dig1 6grenme” dir.

Yirmi birinci ylizy1l yetkinliklerini eyleme doniistiirmek, fen egitimi
baglaminda belirli zorluklar tasimaktadir. Clinkii bu ¢agda iiretilen bilimsel bilgi
ve beceriler biriktikge, okullardaki fen miifredatlar1 da asir1 sekilde bilgi
yiiklenmektedir. Bu durumda 6grencilerin bilgi igeriklerini tam olarak
ogrenebilmeleri i¢in zamanlar1 azdir (OECD, 2018). Bu zorluga siklikla
uygulanan ¢ozlimlerden biri, 6grencilerin konularla ilgili islevsel bilgiyi, kendi
ogrenmelerinden sorumlu olarak ve otantik yollarla edinmeleri i¢in okul disi
Ogrenme ortamlarmin kullanilmasidir.
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Ogrenciler bilimi formal ya da formal olmayan yollarla 6grenebilirler. Formal
bilim 6grenimi genellikle okul ortaminda bilim 6grenmek olarak tanimlanirken,
formal olmayan ya da informal bilim 6grenimi genellikle 6grencilerin miizeler,
okul dis1 veya okul sonrasi kuliipler veya programlar, bilim kamplar1 ve gesitli
medya araglar1 gibi ¢esitli okul dis1 ortamlardaki 6grenme deneyimlerini ifade
eder. Informal 6grenme uygulamalar1 6grencilerin dogal diinyay1 anlamalar1 ve
bilim temelli beceriler gelistirmeleri agisindan ¢ok 6nemlidir. Miizeler, bilim
merkezleri, hayvanat bahceleri, akvaryumlar ve cevre merkezleri gibi bilim
odakli tasarlanmis alanlar, gercek diinyayla daha yakindan iligski kurma acisindan
Ogrencilere zengin bilim 6grenme deneyimleri kazandirmaktadir. Bilimsel
kamplar ve okul sonrasi programlar, Ogrencilerin bilime olan tutkusunu
uyandirabilecek ve bilimle ilgili kariyer segimlerine ilgi duymalarim
saglayabilecek mekanlar olarak tanimlanmaktadir (Lin ve Schunn, 2016).

Okul dis1 6grenme ortamlari, belli amaglar dogrultusunda planli ve programli
olarak egitim ve 6gretimin okul duvarlart disinda yapildig1 gezi ve etkinlikler
olarak ifade edilmistir (Simsek, 2011). Binbasioglu‘na (2000) gore okul dist
etkinlikler, okulda veya okul disinda egitimin amaglarima uygun olarak,
ogrencilerin ilgi ve istekleri dogrultusunda, kigiliklerini gelistirmek icin, okul
yonetiminin bilgisi ve 6gretmenin rehberligi altinda yapilan planli, programli ve
diizenli galigsmalar olarak tanimlanmaktadir. Okul dis1 6grenme ortamlari, okul
duvarlart disinda oldugu i¢in informal, planl ve programli bir egitimi igerdigi
icin formal egitim kapsamina girmektedir. Okul dis1 6grenme ortamlar1 formal ve
informal yapiyt birlikte icerdigi i¢cin non- formal ortamlar olarak
isimlendirilmistir.

Tablo1. Ogrenme ortamlarinin karsilastiriimasi (Eshach, 2007).

Formal Formal olmayan (non- | informal
formal)
Genellikle okulda Okul dis1 kurumlarda Her yerde
Baskici olabilir Genellikle destekleyici Destekleyici
Yapilandirilmig Yapilandirilmig Yapilandiriimamis
Genellikle onceden | Genellikle onceden | Kendiliginden olan
diizenlenmis diizenlenmis Motivasyon igsel
Motivasyon dissal Motivasyon hem igsel hem | Goniillii
Zorunlu digsal Genellikle Ogrenci
Ogretmen liderliginde Genellikle gontillii liderliginde
Ogrenme degerlendirilir Rehber  veya  &gretmen | Ogrenme
Ardisik liderliginde degerlendirilmez
Ogrenme genellikle | Ardisik degil
degerlendirilmez
Genellikle ardisik degil
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Okul dis1 6grenmenin birgok avantajindan biri, ger¢ek diinyada ek 6grenme
firsatlar1 yaratarak Ogrencilerin egitime olan ilgisini artirmaya yardime1
olmasidir. Ayrica, yetenekli 6grencileri kesfetmeyi ve yeteneklerini gelistirmeyi
de miimkiin kilar (Janiuk, 2007). Okul dis1 6grenme &grenci motivasyonunu
arttirma Ozelligine sahiptir. Ancak bu kapsamda yapilan caligmalar 6grenciler
tarafindan gezi ve eglence olarak algilanmamali, 6grenme deneyimi oldugu
vurgulanmalidir. Bunun i¢in yapilan ¢alismanin ders kazanimlartyla uyumlu bir
sekilde dersin icine entegre edilmesi gerekir. Geziden 6nceki, dikkat ¢cekme,
sorgulama, arastirma, bilgi edinme gibi sinif i¢i etkinlikler kadar, gezi sonrasi
yapilan analiz, ¢ikarim, degerlendirme gibi sinif i¢i etkinlikler, uygulamanin
etkisini olumlu yonde arttirabilir. Okul dis1 6grenme miifredat yetistirme kaygisi
ceken pek ¢cok dgretmen i¢in zaman alici, biitge ve prosediir gerektiren bir yontem
olarak algilansa da, saglayacagi avantajlar agisindan 6grenciler igin zengin bir
O0grenme deneyimi sunabilecegi degerlendirilmektedir.

Bilim Ogretiminde Okul Disi Ogrenme: Ornek Etkinlik
ZONGULDAK GOKGOL MAGARASI GEZiSi

Ders Adi: Fen Bilimleri

Sinif Diizeyi: 8. Sif

Kazamimlar: Karstik bolgelerde olusan magara yapilarimin olusum siireclerini
agiklar.

Fosil 6rneklerinden yola ¢ikarak, gegmisteki yagam alanlari ve ¢evre kosullari
hakkinda ¢ikarimda bulunur.

Mikroklima kavramini agiklar.

Magara ortamindaki sicaklik, nem gibi etmenlerin canli yagamina etkisini
sorgular.

Magarada gozlemledigi canlilar ve yapilarin dogaya etkisini sorgulayarak
dogay1 koruma bilinci gelistirir.

Magaradaki bitkilerin yapay 151k altinda yasam kosullarini ve ekosistemdeki
yerlerini degerlendirir.

Disiplinlerarasi Is Birligi: Fen bilimleri, tarih, cografya, arkeoloji, gevre bilimi
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GEZi ONCESI
Etkinlik Adi: Magarada Bilim Var!
Ogrenci Ad1-Soyadi:

1)Asagida Gokgol Magarast ile ilgili bir metin bulunmaktadir. Metni
okuduktan sonra sorular1 cevaplayiniz.

Mikroklima ozelligine sahip olan Zonguldak — G6kgol Magarasi 'nda yapilan
gozlemlerde ilging bir detay dikkat ¢ekti: Magaranin bazi kirectasi duvarlarinda
deniz canlilarina ait fosil kalintilari bulundu. Bunlar arasinda ozellikle mercan
fosilleri yer alryor.

*Mercanlar, tuzlu sularda (deniz vs) yasayan ve genellikle sicak, sig, temiz
sularda biiyliyen canlilardir. Zamanla iskeletlerini birakir ve bu iskeletler
kayalasarak mercan resiflerini meydana getirir. Mercanlar yalnizca tuzlu sularda
ve giines 151g81n1n ulasabildigi yerlerde yasarlar.

1.1)’Mikroklima o6zelligine sahip olan Gokgdl Magarasi’’ ciimlesindeki
“’mikroklima’’ s6zcligli ne anlama gelmektedir? Bize magaranin hangi 6zellikte
oldugunu bahsedebilir?

Aciklayiniz.

1.2) Bugiin karada bulunan G6kgdl Magarasi’nda mercan fosili bulunmasi, bu
bolgenin gecmiste nasil bir yer oldugunu gosterir?  Agiklaymniz.
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2)Not: Gidecegimiz Gokgol Magarasi karstik magara tiiriidiir.

Magaranin ekolojisi hakkinda neler
sOyleyebilirsiniz? Magarada sizce
hangi canlilar yasiyor olabilir? Ortam
nasildir?

Bu magara sizce hangi yapilardan

olugmustur? Hangi yapilari
gorebilirsiniz?
GEZI ESNASI

Etkinlik Adi: Gokgol Magarasi’nin Diinyasina Y olculuk

1)Sevgili 6grenciler, asagida yer alan gorselleri magarada bulduktan sonra
gbzlemleyiniz. Bu yapilar hakkinda bilgi toplayiniz ve gézlemlerinizi asagidaki
tabloya yaziniz.

Yapimin Adi: Bu yapr nasil
olugmusg? Bize magara hakkinda
hangi bilgileri verebilir? Yapinin Adi:

Bu yapi nasil olusmus? Bize
magara hakkinda hangi
bilgileri verebilir?

Yapinin Adr:

Bu yap1 nasil
olusmus? Bize
magara hakkinda
hangi bilgileri
verebilir?

120




yapt nasil olusmus? Bize
magaranin olusumu hakkinda
hangi bilgileri verebilir?

Yapinin Ad: Bu :

Yapinin Adr:
Bu yap1 nasil olugmus? Bize
magara  hakkinda  hangi
bilgileri verebilir?
Digerlerinden farklar1 nelerdir?

Yapinin Adr:
Magaranin bu tavani
degisik yonlerde ve
sekillerde  gelismis.
Bunun sebebini fen
kavramlariyla
aciklayniz.
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2)Asagida magara icinde bulunan bir akarsu gorseli yer almaktadir. Bu
akarsuyu bulunuz ve gézlemleyiniz, gozlemlediginiz ve edindiginiz bilgilere

Akarsuyun madgaranin icindeki akis yéniinii gbzlemleyerek, gegtigi yol
tizerindeki kaya yapilarinda herhangi bir farklilik fark ettiniz mi? Bu suyun
magaranin olusum siirecine veya yer alti su dongiisiine nasil bir etkisi olmus
olabilir? Suyun kaynagi nereden gelmistir?
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3)Asagidaki gorselde magara icinde yetisen bitkiler yer almaktadir. Bu
alam1 bulunuz ve gozlemleyiniz. G6zlem sonuclarimiz ve topladiginiz
bilgilere gore asagidaki sorular1 cevaplayimz.

Bu bitkilerin magara gibi karanlik bir ortamda biiyiimesinin nedeni ne olabilir?
Yapay 151k neden yerlestirilmistir? Magaramn karanlik ortaminda toprak ve
giines 15181 olmadan nasil hayatta kalabiliyor olabilirler?

4) Magara icinde bazi canlilar yasamaktadir. Bu canhlara dair bilgiler
tabelalarda yer almaktadir. Tabeladaki bilgileri okuyunuz ve gozlem yapip
bilgi toplayimiz. Asagidaki bos tabloya doldurunuz.

Buldugunuz Canlinin Ada: Buldugunuz Canhnin Adi:
Neden magarada yagsiyorlar? Neden magarada yasiyorlar?
Magaranin hangi béliimiinde yer Magaranin hangi béliimiinde yer
alabilirler? Beslenme ozellikleri alabilirler? Beslenme ozellikleri
nelerdir? nelerdir?
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GEZi SONRASI

Gokgol Magarasi’nda Ogrendiklerim

1)Asagida gezdigimiz Gokgol Magarasi ile ilgili ifadeler bulunan tanilayici
dallanms aga¢ bulunmaktadir.

Sevgili 8grenciler, asagida bulunan tamilayici
dallanmis agacta size uygun olan ifadeyi takip
ederek ulagtiginiz gikisi isaretleyiniz.

Magarada yasamaya
adapte olmug canlilar
arasinda driimcekler,
yarasalar ve yilanlar,

bulunmaktadir.

Karstik bir yaprya sahup
olmasina ragmen lavlarin
sogumastyla olusmug
freatik bir magaradir.

Suyun kireg taglarni
¢ozerek magaranin i¢
yapism1
sekillendirmesiyle
olugan bu magara,
yeralti dinyasimn bir
omegidir.

Magara, sarkit ve dikit
zamanla birlegtiginde
olusan, birgok stitundan
olusur.

Magara igindeki akarsu,
yeralt1 sularimn
birikmesiyle olugan
dogal bir akarsudur.

Dikitler, magara
tavanindan asagiya
dogru sarkan, suyun
1gerdigi kalsiyum
karbonatin birikmesiyle
olusan yapilardir.

Magaranin olugum
siirect tamamlanmigtir.

1.
o]
S

Magaranin olugum
stireci devam
etmektedir.
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“'_.

5.
Zonguldak'm 2. biayak [~ | D
magarasidir. 6.

—_—
7.
Zonguldak'm en biyik [~ El
magarasidir. 8.
—
9.
Tiirkiye nin en biryik b

2. magarasidir.

10.
— [v]

Tarkiye'nin en bayuk
10. magarasidir.

= [o]
12.

— [¥]

da endemik tir

Sarkitlar, magara
tabaminda su
damlalarmin
birikmesiyle yukartya
dogru biyiiven kirectast
olugumlandir.

bitki yer almaktadr.

13.

2 [v]

Magarada Karbonifer
Dinemi’ne ait mercan

fosiller yer alir.

15.

16.

2) Gokgol Magarasi, binlerce yil boyunca doganin sabirla sekillendirdigi
ozel bir yapidir.

Sence bu tiir dogal olugumlarin korunmasi neden 6nemlidir?
Magara i¢inde gozlemledigin yapilar, canlilar ve ¢evresel kosullar diisiinerek

cevresel, kiiltiirel ve bilimsel acilardan aciklayimiz.

3) Magarada sizi en cok etkileyen yapi, canh ya da durum neydi? Neden
etkiledigini de yazimz.
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Tamamlayic1 Beslenme ve Tamamlayici
Beslenmeye Yonelik Egitimlerin Icerikleri

Yeliz Kose' & Tuba Mumcu’

1.Giris

Tamamlayici beslenme, 6-24 aylik bebeklerin biiyiime ve gelisiminin saglikli
bir bicimde devam edebilmesi i¢in anne siitiine ek olarak giivenilir ve saglikli
besinlerin verilmesini ifade eder. Bebeklerin yasamlariin 6 ayinda sadece anne
stitiiyle beslenmeleri 6nerilmekte, 6.aydan itibaren uygun tamamlayici besinler
kullanilmas1 ve emzirmenin 2 yagina kadar siirdiiriilmesi ise ¢ocuk sagligi
agisindan kritik 6nem tasimaktadir (WHO, 2008, 2015). Tamamlayici besinlere
erken baslanmasi, bagisiklik sistemi heniiz yeterince gelismemis ¢ocuklarda
bagirsak enfeksiyonlari gibi ciddi saglik sorunlarina yol agabilmektedir (Sabbag,
2013). Ote yandan, ge¢ baslanmast ise besin eksiklikleri, biiyiime geriligi, motor
gelisim sorunlari ve 6grenme giicliikleri gibi olumsuzluklara neden olabilir (Sivri,
2014; Sahin, 2013).

Ebeveynlerin, 6zellikle annelerin, bu kritik siire¢ hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmamalar1 ¢ocuk sagligim1 dogrudan etkilemektedir. Yapilan ¢alismalar,
egitimli ebeveynlerin tamamlayici beslenmeyi daha dogru ve bilingli bir sekilde
uyguladiklarini, bunun da gocuklarin biiylime ve gelisimine olumlu katki
sundugunu gostermektedir (Altinbas, Hizli Giildemir, Garipagaoglu, 2020;
Yiicesan, 1994). Bu nedenle ebeveynlere yonelik tamamlayict beslenme egitim
programlarinin igerik ve uygulama agisindan etkili sekilde planlanmasi 6nem arz
etmektedir. Ozellikle saglik profesyonelleri tarafindan yiiriitillen birebir
danigmanliklar, yazili-gérsel materyaller ve destek gruplarinin bu siiregte aktif
rol oynadig1 goriilmektedir (Arslan, 2022).

Elde edilen bulgular; egitim igeriklerinin standardize edilmedigini, siire ve
uygulama bic¢imlerinde farkliliklar oldugunu ve bu durumun sonuglarin
karsilastirila bilirligini etkiledigini ortaya koymustur (Giileryiiz, 2022; Yildirim
ve Simgek, 2011).

Arasgtirmalarda, 6zellikle aile saglig1 merkezlerinde, tiniversite hastanelerinde
ve sosyal pediatri polikliniklerinde yapilan miidahaleler sonucunda annelerin
bilgi diizeylerinde anlamli artiglar gdzlemlenmistir. Gorsel materyallerle

! Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Cocuk Gelisimi
Anabilim Dali, ORCID: 0009-0002-3800-0121
2 Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Anabilim
Dali, ORCID: 0000-0003-2769-5706
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desteklenen egitimlerin, kaygiy1 azaltma ve 6z giiveni artirma agisindan etkili
oldugu da belirtilmistir (Tokatl1, 2003; Ugar ve Oztiirk Sahin, 2021;).

Bu ¢aligmada, bebek yasaminda kritik 6neme sahip olan 0-2 yas tamamlayici
beslenme donemine ait bilgiler sunulmaktadir. Bu kapsamda, annelerin
tamamlayici besine gegis siirecindeki bilgi ve beceri diizeyleri, annelerin bilgi ve
beceri diizeylerini artirmaya yonelik yapilan miidahaleler ve tamamlayic
beslenmeye yonelik egitim yontemleri ve iceriklerinin nasil olmasi1 gerektigi
konularma deginilmis olup ¢esitli onerilere yer verilmistir.

2.Annelerin Tamamlayici Besine Gecis Siirecindeki Bilgi ve Beceri
Diizeyi

Annelerin ¢ogunun tamamlayici beslenme siirecinde; bebeklerin gidalarin
tadin1 reddetmesi, yeni besinleri kabul etmemesi, protein igceren besinlere ilgisiz
kalmasi, dis c¢ikarma agrisi nedeniyle yemek istememesi, bulanti ve yutma
zorlugu gibi sorunlarla karsilagtiklar bildirilmektedir (Y1ilmazbas, Kural, Uslu,
Sezer ve Gokegay, 2015). ingiltere’de yapilan Infant Feeding Survey 2010
verilerine gore ise 0-1 yas grubundaki ¢ocuklarin %11’inde besinlere ilgisizlik,
kat1 gidayr reddetme, kasikla beslenmeye uyum saglayamama ve kusma gibi
nedenlerle tamamlayict beslenmeye gegiste zorluk yasandigi goriilmektedir
(Kepekei, Yalgmoglu, Devecioglu, Eren ve Gokgay, 2012). Klinik gézlemler ve
arastirma bulgulari, bebeklerin bazi besinlerin tadim1 kabul etmemesi, yeni
gidalara direng gostermesi ve beslenme sirasinda huzursuzluk ya da olumsuz
davraniglar sergilemesinin, tamamlayici beslenmeye gecis siirecinde Snemli
giiclikler arasinda yer aldigini ortaya koymaktadir (Hackett, Mukta, Jalal and
Sellen, 2015; Paul, Islam, Roy and Pranab, 2014).

Tamamlayict beslenme doneminde, kati gidalara erken baglanmasi veya
uygun olmayan besinlerin verilmesi, bebeklerde gidayi reddetme, isteksizlik ve
bulanti-kusma gibi olumsuz tepkilere yol agabilmektedir. Ayrica 6 ayin igindeki
bebeklerde vaktinden Once baglanan kati gidalarin bebeklerin beslenme giigliigii
riskini arttirdigi goriilmektedir. Tamamlayici beslenme siirecinde, kat1 gidalara
zamanindan Once baglanmasi veya uygun olmayan besinlerin verilmesi,
bebeklerde gida reddi, isteksizlik, bulanti ve kusma gibi olumsuz tepkilerin ortaya
¢ikmasina yol acabilmektedir. Klinik gozlemler, bu donemde beslenme
sorunlarinin uzun vadede enerji ve besin Ogesi alimim etkileyebilecegini
gostermektedir (Hollis, 2016).

Bebekler besinleri reddettiginde, onlar1 zorlamadan farkli besinleri birlikte
sunmak ve yeni tat ile yapilarin denenmesine izin vermek Onerilmektedir
(Benton, 2004). Bu yaklasim uygulanmadiginda ise istahsizlik, kusma ve buna
bagl yetersiz kilo alim1 gibi saglik sorunlan ortaya ¢ikabilir; ayrica anne ve
bebek arasindaki beslenme iligkisinde bozulmalara neden olarak uzun vadede
beslenme davranislarini olumsuz etkileyebilir (Bagct, 2012).
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Tamamlayici beslenme siirecine gegiste, anneler bebeklerinin doymadigini
diisiinerek gereginden fazla besleme egiliminde bulunmakta ve besin miktari
konusunda yogun kaygi yasamaktadir. Klinik gézlemler, bu dénemde annelerin
bebeklerinin sagligina zarar gelebilecegi korkusu, caresizlik ve endise gibi
duygusal tepkiler deneyimledigini gostermektedir. Literatiir verileri, annelerin
cogunlukla “iyi anne olma” beklentisi ile beslenme siirecini degerlendirdigini ve
bu kaygilarin hem psikolojik durumu hem de beslenme uygulamalarin1 olumsuz
etkileyebilecegini ortaya koymaktadir. Bu durum, anne ve bebek arasindaki
beslenme iliskisinde sorunlara ve uzun vadede beslenme davranislarinin
bozulmasina neden olabilmektedir (Ozgetin, Yilmaz, Erkorkmaz ve Esmeray,
2010; Tokath, 2012;). Annelik ile beslenme durumu arasinda toplumsal
etkilerinin oldugu unutulmamalidir.

Aragtirmalar, toplumsal ve kiiltiirel faktorler ile tabularin tamamlayici
beslenme siirecini 6nemli Ol¢lide etkiledigini ortaya koymaktadir (Hackett
vd.,2015; Paul vd., 2014; Rasheed, Haider and Hassan, 2011). Toplumda “iyi
anne” algisi, bebegini en dogru sekilde besleyen anne ile eslestirildigi igin,
anneler bebek tok olmasina ragmen ek besin vermeye devam edebilmektedir. Bu
bilingli ya da bilingsiz yaklasim, cocugun diger temel gereksinimlerinin goz ardi
edilme riskini artirmaktadir. Annenin yemek yeme davranisina fazla anlam ve
beklenti yiiklemesi, ilerleyen donemlerde ¢ocuklarda yeme problemleri gelisme
olasiligini giiclendirmektedir (Beser ve Cokugras, 2018; Tokatli, 2003).

3. Annelerin Bilgi ve Becerilerini Arttirmaya Yonelik Yapilan
Miidahaleler

Dogum sonrast donemde anneler, bebeklerinin yeterince doymadigini ve
beslenme agisindan yetersiz kaldigin1 diisiinmekte; ayrica yasitlarina gore zayif
olduklar1 ve kilo alamadiklari izlenimi ile siitlerinin bebeklerine yeterli gelmedigi
duygusuna kapilabilmektedirler (Yilmazbas vd., 2015). Bebegin ilk 6 aylik
doneminde normal diizeyde biiylime ve gelisme i¢in annelerin kendi siitiiniin
bebege yeterli oldugu sdylenmeli ve bebeklere bu donemde erken ek gida
baslamamasi konusunda biling kazandirilmalidir (Devecioglu ve Gokcay, 2012).
Bunun yani sira, annelerin destek sistemlerinin gliglendirilmesi ve giinliik
yiiklerinin ~ hafifletilmesi  biiyiik onem  tasimaktadir. Annelerin
cesaretlendirilmesi, emzirme siireclerinde takdir edilmesi ve saglik personelinin
gebelik doneminden baglayarak bu konularda egitimler planlamasi, tamamlayici
beslenme siirecinde kritik rol oynamaktadir. Ayrica annelerin bilgi eksikliklerinin
sistematik olarak giderilmesi, hem annelerin hem de bebeklerin saglikli beslenme
davraniglarinin desteklenmesini saglamaktadir (Sahin, Kaya ve Kondolot, 2020).

3.1. Tamamlayic1 Beslenmeye Yonelik Egitim Yontemleri ve icerigi Neler
Olmahdir?

Tamamlayicit beslenme, saglikli beslenme aligkanliginin temel basamagi
olarak kabul edilmekte olup, bu siirecin hem anne hem de bebek acisindan
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olabildigince sorunsuz ve saglikli bir sekilde yiiriitiilmesi hedeflenmektedir (Paul
vd.,2014). Tamamlayici beslenmeye gecis doneminde, annelerin yarisindan
fazlasinin gesitli zorluklarla karsilastigi ve bu sorunlari agmak i¢in hem saglik
personelinden (hemsire, doktor) hem de aile yakinlarindan veya giivenilir
cevrimigi kaynaklardan destek aldign goriilmektedir (Ozgetin, Yilmaz,
Erkorkmaz ve Esmeray, 2010). Anneler bu donemde cesitli zorluklarla nasil bag
edebileceklerini bilememeleri, bu konularda yeterince destek ve egitim
almamalar1 tamamlayict beslenme konusunda zorluk yasamalarina neden
olmaktadir. Bu alanda en kritik uygulamalardan biri, dogum oncesi donemi
kapsayacak sekilde planlanan ve dogum ile dogum sonrasimi da igine alan
kapsamli egitim programlarinin uygulanmasidir. Bu programlarda anne siitliniin
onemi, emzirme teknikleri ve ek gidaya gecis siirecleri gibi temel konular detayli
bicimde ele alinmalidir. Egitimlerin yazili ve gorsel materyallerle desteklenmesi,
birebir goriismeler ile pekistirilmesi ve alaninda deneyimli kisilerce annelerin
bilgi eksikliklerinin sistematik olarak giderilmesi, bu siirecin etkinligini
artiracaktir (Yiicecan vd.,1994).

4. Tartisma

Aragtirmalar, annelerin bebeklerine ek gidaya baglarken siklikla formiil mama
ve diger hazir mamalar1 tercih ettiklerini gostermektedir. Ancak farkli
calismalarda, ilk verilen gidalarin ¢esitlilik gosterdigi de goriilmektedir.
Dolayisiyla, saglik personelinin tamamlayici beslenme siirecinde aktif rol almasi
biiylik 6nem tagimaktadir. Annelerin, bebekleri i¢in en uygun besin kaynaginin
kendi siitleri oldugu konusunda bilgilendirilmesi, hem beslenme aligkanliklarinin
dogru sekilde yonlendirilmesine hem de uzun vadede bebek sagliginin
korunmasina katki saglayacaktir (Dalili vd., 2014) Bebekler daha biiyiik aylara
ulagmis olsalar dahi ek besin olarak siklikla mama verilmesi, annelerin hangi
besinlerin bebekleri i¢in uygun oldugunu yeterince bilmemelerinden
kaynaklaniyor olabilecegi disiiniilmektedir. Annenin ek besinlere gegis
stirecinde karsilastigi zorluklar, anneyi pratik ve kolay hazirlanan gidalara
yonlendirmis olabilecegi dikkate alinmalidir. Bu nedenle, annelerin evde kolayca
hazirlayabilecekleri saglikli besinler konusunda bilgilendirilmesi ve egitim
almasi, bebeklerin beslenme kalitesi ve sagligi agisindan biiylik Onem
tagimaktadir (Sahin, Kaya ve Kondolot, 2020). Saglik calisanlari, annelere burada
yol gosterici konumunda ve egitimleri uygulama kismi ise annenin
sorumlulugundadir.

Yapilan ¢alismalar, annelerin bebeklerine ek besinlere erken baglamasinda en
belirleyici faktdrlerden birinin, siitlerinin yetersiz olduguna dair algi ve tutumlari
oldugunu gostermektedir. i1k 6 ay, bebeklerin kritik biiyiime ve gelisme dénemini
olusturdugundan, ebe ve saglik personelinin danigman ve egitici rol {istlenmesi
biiylik 6nem tagimaktadir. Bu siiregte annelere, anne siitiiniin bebek i¢in yeterli
olacagi ve gerekli durumlarda siit liretimini artirmaya yonelik yontemler
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hakkinda bilgi verilmelidir. Ayrica ¢alisan annelerin, siit sagma ve saklama
konusunda bilgilendirilmesi ve bebeklerine ilk 6 ay yalnizca anne siitii verme
konusunda desteklenmesi, tamamlayici beslenme siirecinde dogru uygulamalarin
saglanmasi agisindan kritik bir yaklagimdir (Sahin vd., 2020).

Tamamlayict beslenmeye baslanilan bebeklere sunulan besinlerin kivami
bebegin ayina gore ndromotor gelisim diizeyine gore titizlikle belirlenmelidir.
Bebek s1vi formdaki anne siitiinden diger besinlere yumusak, yari-kat1 ve kati
formda olacak sekilde bir gecis yapmaktadir. Bu donemde besinler sividan
plireye; plire kivaminda ise ezilmis, kiyilmis ya da kiip seklinde dogranmis hale
doniiserek bebegin beslenme becerilerine uygun sekilde degistirilmektedir
(Tokath, 2003). 8. ayda piire kivaminda verilen besinler bebegin dil, dis ve
damag ile ezme hareketlerini gelistirmesine katki saglamak amaciyla piitiirli
formda olmalidir. Piutirli  gidalara gegis genellikle 10. aya kadar
tamamlanmalidir. Aksi halde bebek besin aliminda giicliik yasayabilir. Ayrica,
bazi annelerin piiriizsiiz kivamlara alistig1, parcacikli ya da kati besinleri alirken
zorlandiklar1 ya da bogulma korkusu yasadiklar1 literatiirde belirtilmigtir
(Karaagaoglu ve Samur, 2019).

Literatiir incelendiginde, annenin egitim diizeyi arttikca bebeklerine yalnizca
anne siitii verme siiresi pozitif yonde etkilendigi gdzlenmektedir (Iince, Kondolot,
Yalgin ve Yurdakok, 2010). Calisan annelerde, giin igerisindeki besleme
stiresinin azlig1, bebeklerin yalnizca anne siitii alma siiresini olumsuz yonde
etkileyebilmekte ve tamamlayici beslenme uygulamalarinda farkliliklar
yaratabilmektedir. Bu baglamda, Giileryiliz (2022) ¢alismasinda, aile hekimligi
asistanlarina 6-24 aylik ¢ocuklarda tamamlayici beslenme egitimi verilmis ve
egitimin etkinligi 13 soruluk bir degerlendirme formu ile ol¢iilmiistiir. Benzer
sekilde, Ciftgiler (2022) prospektif miidahale caligmasinda, 0-6 aylik bebek
annelerine verilen egitimlerin bilgi ve uygulama diizeyini artirdigi, miidahale
grubunun kontrol grubuna gore daha olumlu sonuglar elde ettigi belirtilmigtir.
Cambaz (2023) ise 6-12 aylik bebekler ve annelerini i¢eren tanimlayici ve
kesitsel bir arastirmada, egitim ve farkindalik diizeyi yiiksek annelerin
tamamlayici beslenmede daha dogru davranislar sergilediklerini gostermistir.
Yoldas Ilktag (2023) tarafindan gergeklestirilen 536 anne-bebek ciftini kapsayan
bir bagka tanimlayici ¢alismada da egitimli annelerin anne siitli ve tamamlayici
beslenme uygulamalarinda daha bilingli olduklari ve bebeklerin beslenme
stirelerinin olumlu etkilendigi rapor edilmistir. Bu bulgular, annenin egitim
diizeyi ve bilgilendirilmesinin, tamamlayici beslenme siirecinde kritik bir rol
oynadigini ve saglik personelinin miidahalesinin gerekliligini vurgulamaktadir
(Yayan, Ulutas, Caliskan ve Emre, 2016).

[k annelik deneyimi yasayan anneler ve ¢oklu dogum yapmis annelerin
emzirme durumlan farklilik gosterebilmektedir. Daha 6nce birden fazla gebelik
yasamis annelerin ge¢cmis emzirme deneyimleri, sonraki bebekleri emzirme
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kararlar1 ve uygulamalarinda farklilik géstermektedir (Beser ve Cokugras, 2018;
Ince vd., 2010). Arastirmalar annelerin sahip olduklar1 cocuk sayisinin, dogrudan
etkili olmadigim ortaya koymaktadir. Ancak ek gidaya baglama zamani ile ¢ocuk
sayist arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Sivri (2014) 0-3 ay arasinda ek
besine baslayan ya da baglanmasi gerektigini diisiinen kadinlarin ¢ogunlugunu 2-
5 c¢ocuk sahibi annelerin (%24), 4. aydan sonra baslanmasi gerektigini
diisiinenlerin ise biiyiik ol¢iide ¢ocuksuz kadinlarin (%92) olusturdugunu
bildirmistir. Ayrica, baska bir ¢aligmada bir cocugu olan annelerin, birden fazla
cocugu olanlara kiyasla yalnizca anne siitii verme siiresinin anlamli derecede
daha uzun oldugu belirlenmistir (Unalan, Akgiin, Ciftcili, Boler ve Akman,
2008).

Aragtirmalar, ek gidaya gegis zamani ve yontemi hakkinda bilgi alan annelerin
bebeklerine ilk 6 ay yalnizca anne siitii verme siiresinin anlamli diizeyde arttigini
gostermektedir. Bu konuda egitim alan annelerde 6. ayda yalnizca anne siitii
verme oranmin daha yiiksek oldugunu; emzirme danigsmanliginin ozellikle
lohusaligin 4-6. haftaya kadar etkili oldugunu ve hem gebelik 6ncesi hem de
postnatal donemde verilen danigmanligin ilk 6 ay sadece anne siitli verme oranini
anlamli sekilde artirdigini ifade etmektedir (Cifeili vd., 2011; Neville ve Morton,
2001). Egitimlerin gebelikte baslayip dogum sonrasinda da siirdiiriilmesi, bebek
sagligin1 desteklemekte dnemli katki saglamaktadir. Ancak annelerin ek gidalara
gecis zamani ve yontemi konusunda yeterli diizeyde egitim almamalari, bu
olumlu etkilerin yayginlasmasinin etkilerini sinirlamaktadir. Oysa yasamin ilk 2
yil1, bireyin saglikli biiyiime ve gelisimi i¢in kritik bir donemdir. Tamamlayici
beslenmeye gecis donemi, bebegin besinlerle ilk karsilasmasi a¢isindan kritik bir 6neme
sahip olup bu siirecin, bebegin psikososyal 6zellikleri dikkate alinarak, anne ve bebek
acisindan travmatik etkiler olusturmadan yonetilmesi 6nem arz etmektedir. Bu donemde
ortaya ¢ikan psikososyal sorunlar, ¢ocugun ileriki yasaminda biiyiime ve saglik
durumunu dogrudan olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Bagc1 Bosi, 2001; Coskun,
1995; Sahin vd., 2013). Bu sebeple anne ve babalarin, saglik profesyonellerince
tamamlayici beslenme donemine gerekli olan 6nemi vermesi beklenmektedir
(Sahin vd., 2013).

5. Sonuc ve Oneriler
Sonu¢

Bebeklerin yalnizca anne siitii ile beslenme siiresi; annenin yasi, gelir algisi,
dogum sekli ve tamamlayici beslenme egitimi alma durumu gibi ¢esitli
faktorlerden etkilenmektedir (Giir, 2007; Sahin vd., 2013). Anneler, ek gidaya
gecis siirecinde siitiinlin yetersiz geldigini veya bebeklerinin doymadigini
diisiinebilmekte, bazi durumlarda ise yasitlartyla karsilastirildiginda zayif oldugu
algisia kapilabilmektedir. Oysa ilk 6 ay normal gelisim gosteren bebekler igin
anne siitii yeterlidir ve annelerin bu konuda bilinglendirilmesi biiyilk 6nem
tasimaktadir (Kepeke¢i vd., 2012; Sahin vd., 2013). Ayrica, ebeveynlerin
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tamamlayici beslenmeye iliskin bilgi gereksinimi, konuya iliskin kanita dayali
bilgilerin artirilmasi ihtiyacini ortaya koymaktadir (Bagc1 Bosi, 2012; Dalili vd.,

2014)

Oneriler

Tamamlayict beslenme egitim programlari, dogum &ncesinden
baslayarak gebelik, dogum ve dogum sonras1 donemi kapsayabilir.

Saglik profesyonelleri, oOzellikle hemsireler ve aile hekimleri,
tamamlayici beslenme siirecinde aktif egitimci rolii iistlenebilir.

Egitimlerde yazili ve gorsel materyallerden yararlanilmali ve birebir
danigsmanlik destegi saglanabilir.

Kurumlar arasi ig birligi gliglendirilerek, 6zellikle yerel yonetimler ve
Saglik Bakanlig1 destekleyici mekanizmalar olusturulabilir.

Gelecek caligmalarda farkli sosyoekonomik diizeydeki ailelere
yonelik, uzun vadeli ve karsilastirmali miidahale ¢aligsmalar
planlanabilir.

Annelerin psikososyal destek almasi, ylklerinin hafifletilmesi,
emzirme siirecinde cesaretlendirilmesi ve takdir edilmesi saglan

Egitim programlar1 ve annelerle kurulan pozitif iletisim sayesinde
hatali beslenme uygulamalarinin 6nlenmesi ve olumlu davraniglarin
pekistirilmesi saglanabilir (Bagc1 Bosi, 2012; Dalili vd., 2014).

Sonraki ¢aligmalarda annelere tamamlayici beslenme ile ilgili egitim
verilmesi ve bu egitimlerin ulusal diizeyde standart hale getirilmesine
yonelik ¢aligmalar yapilabilir.
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Dil Egitiminde Yapay Zeka: 5. Simif Tiirkce Ders
Kitab1 Metinleri ile Yapay Zeka Metinlerinin S6z
Varhgina Dayah Karsilastirilmasi

Sercan Demirgiines' & Ulviye Gizem Unal’
GIRIS
1.S6z varh@ kavramui iizerine

Toplumun yapi1 taslarindan biri olan dil, insan arasindaki iletisimin temel
aracidir. Ana dil, bireylerin kimligini olustururken, kiiltiirel mirasin ve toplumsal
degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasinda vazgegilmez rol oynar. Bu baglamda,
dil 6gretimi yalnizca iletisimsel becerilerin kazandirilmasini degil, ayni zamanda
diisiince yapisinin sekillenmesini de saglar.

Dil 6gretiminde, dinleme, konugma, okuma ve yazma gibi dort temel anlama
ve anlatma becerisi, 6grencilerin dilsel yeterliliklerinin temelini olusturur. Bu
stirecte, ders kitaplarindaki metinlerde yer alan s6z varligi, 6grencilerin kelime
hazinesini gelistirmede kritik bir etken olarak 6ne ¢ikar. Zengin ve gesitli bir s6z
varlig1, 6grencilerin hem anlama hem de anlatma becerilerini gii¢lendirirken,
akademik ve sosyal yasamdaki basarilarimi da destekler. Akademik bir
perspektiften degerlendirildiginde, dil 6gretimi siireglerinin, bireylerin toplumsal
uyumunu ve entelektiiel gelisimini destekleyecek sekilde yapilandiriimasi,
modern egitim anlayisinin temel taslarindan biridir.

Dil 6gretimi ile ilgili alanyazinda, kelime hazinesi, kelime serveti, s6zciik
varlig1, sozclik dagarcigi, s6z dagarcigi ve soz varligi gibi terimler siklikla
birbirinin yerine kullanilsa da aralarinda belirli anlam farkliliklar1 bulundugu
kabul edilmektedir. Onan (2016, s. 21) da bu kavramlarin ayni olguyu ifade
etmek icin kullanildigini, ancak bazi ayrimlar igerdigini belirtmektedir. Nitekim,
ilgili kaynaklarda bu terimlerin kapsam ve kullanim baglamlarina gore farklilik
gosterebildigi vurgulanmaktadir. Genel olarak, s6z varlig1 bireyin sahip oldugu
kelime haznesinin genisligini ifade ederken, sozciik dagarcigi daha ¢ok aktif
olarak kullanilan kelimeleri icermektedir. Bu ayrimlar g6z Oniinde
bulunduruldugunda, dil Ogretimi siireclerinde bu kavramlarm dogru
tanimlanmasi ve kullanilmasi, &grencilerin dil gelisimini degerlendirme
agisindan 6nemli bir gereklilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiirk Dil Kurumu’na (TDK, 2025) gore soz varligi, “Bir dildeki sdzlerin
biitiinii; s6z hazinesi, s6z dagarcigl, sozcik hazinesi, kelime hazinesi, kelime

! Prof. Dr. Nigde Omer Halis Demir Universitesi, Orcid: 0000-0002-5695-5071
2 Nigde Omer Halis Demir Universitesi, Orcid: 0009-0002-4085-0213
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kadrosu, vokabiiler” olarak tamimlanmaktadir. Bu tanim, s6z varliginin farkli
adlandirmalarla ifade edilse de temelde bir dilin sahip oldugu tiim soézciikleri
kapsayan genis bir yapt oldugunu gostermektedir. Aksan (2006), dil
Ogrenicilerinin dildeki anlam derinligini kavrayabilmesi i¢in genis bir kelime
bilgisinin temel oldugunu belirtir. Bu baglamda, dil 6gretiminin amaci sadece
kelimeleri ezberlemek degil, ayn1 zamanda 6grencilerin bu kelimeleri anlamli
baglamlarda kullanabilme becerisini kazanmalarin1 saglamaktir. Bu siirecte, dil
Ogretimi programlarinda yer alan terimler ve kavramlar, 6grencilerin dilsel
becerilerini gelistirmede énemli bir rol oynar. Bu nedenle, 2024 Tiirkce Ogretimi
Maarif Programi'nda (Ortaokul, 5, 6, 7 ve 8. smuiflar) “s6z varligi” terimi
kullanildigt igin, bu aragtirmada da ayni terim tercih edilmistir.

1.1.Tiirkce dersi 6gretim programlarinda séz varhgi

Egitim programlari, 6gretim siirecinin temel taglarindan biridir. Bir dersin
yalnizca icerik basliklarindan ibaret olmadigini, belirli bir plan, amag ve yontem
dogrultusunda diizenlendigini g6z Oniinde bulundurmak gerekir. Egitimde
program kavrami, 6gretim siirecini bir biitiin olarak ele alan kapsamli bir ¢ergeve
sunar. Bu ¢erceve, 6grenme hedeflerinden 6gretim yontemlerine, degerlendirme
Olciitlerinden igerik se¢imine kadar pek ¢ok unsuru iginde barindirir. Programin
kapsami, sadece dgrencilere aktarilan bilgiyi degil, bu bilginin nasil sunulacagini
ve 0grenme siirecinin nasil yapilandirilacagini da belirler.

Bu baglamda Bartlett ve Burton’a (2014) gore program, yalnizca ogretilen
icerikten ibaret degildir; ayni zamanda bir egitim tasarisinin planlanmasi ve
uygulanmasi sirecidir. Yazarlar, programin okullarda ve diger egitim
kurumlarinda 6grenilmesi ve 6gretilmesi gereken egitsel bir diizenleme oldugunu
belirtir. Bu nedenle egitim kurumlar1 programin mantigini olusturma, uygulama
ve etkilerini degerlendirme sorumlulugunu {istlenir (Akt. Jenkins & Shipman,
1967, Cev. Ayberk, 2014, s. 104).

Ortaokul Tiirkge Dersi Ogretim Programi’na gore, dil dgretiminin temel
hedeflerinden biri 6grencilerin sdz varliklarim gelistirerek dil zevklerini artirmak
ve dil bilincine ulagmalarini saglamaktir. Bu dogrultuda, "s6z varligini
zenginlestirerek dil zevkini gelistirme ve dil bilincine ulagsma" hedefi, programda
vurgulanan 6nemli bir kazanim olarak 6ne c¢ikmaktadir (MEB, 2024). "Soz
varlig1" kavrami, 6grencilerin dilsel yeterliliklerini gelistirecek bir arag olarak
programa entegre edilmistir ve bu siirecin énemli bir pargasi, dilsel becerilerle
birlikte kiiltiirel ve sosyal degerlerin de kazandirilmasidir (MEB, 2024).
Programda, dil becerilerinin gelistirilmesinin yalnizca kurallara uygun bir
bicimde degil, ayn1 zamanda dilin anlam derinligini ve zenginligini kavrayarak
yapilmasi gerektigi belirtilmektedir.
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1.2.S6z varhgim gelistirmede metinlerin rolii

S6z varligi, dil gelisiminin temel taslarindan biridir ve o6grencilerin dil
becerilerini gelistirebilmeleri i¢in yeterli bir kelime hazinesine sahip olmalar
gerekmektedir. Tiirkge ders kitaplari, bu gelisimi destekleyen dnemli araglardan
biridir. Ancak, yapilan arastirmalar ders kitaplarindaki metinlerin, 6grencilerin
kelime hazinesini etkili bir sekilde genisletmekte yetersiz kaldigim
gostermektedir. Metinlerdeki kelime cesitliligi, 6grencilerin dil becerilerini
gelistirmeleri i¢in yeterli diizeyde olmayabilir. Bu durum 6grencilerin sadece
metni anlamakla kalmayip, dilsel becerilerini ve kelime dagarciklarin
gelistirirken karsilagtiklar1 zorluklari artirabilir. Onan (2016) ise bu durumu su
sekilde vurgulamaktadir: “Ana dili 6gretimi, metinler araciligiyla 6grencilerin
s6z varligin alic1 ve liretici dil becerileri baglaminda derinlik, genislik ve agirlik
boyutlarinda gelistirebilmelidir.” Bu ifade, ders kitaplarinda yer alan metinlerin
yalnizca kelime dagarcigini arttirmakla kalmayip, dil becerilerini cok boyutlu bir
sekilde gelistirecek sekilde tasarlanmasi gerektigini belirtmektedir.

Yapilan calismalarda, Tiirk¢e ders kitaplarinda bulunan metinlerin s6z varligt
acisindan eksiklikler tagidigina dikkat ¢ekmistir. Yigit’in (2011) arastirmasina
gore, 8. smif ders kitaplarinda toplam 9526 so6zciik bulunmasina ragmen, bu
sozciiklerin yalnizca 2799’u farkli sozciiklerden olusmaktadir. Bu da kelime
cesitliliginin sinirli kalmasina neden olmaktadir. Ayrica, metinlerde sistematik
bir kelime 6gretimi ve asamali bir s6z varligi sunulmasi eksikligi de belirtilmistir.
Yavuz (2020) ise 6. sinif ders kitaplarinda 6zel isimlerin, terimlerin ve yabanci
sozciiklerin yogun olarak kullanildigin1 ancak kiiltiirel 6geler, deyimler ve
atasozleri gibi dilin zenginlestirici unsurlarimin yeterince yer almadigini
vurgulamistir.

Benzer sekilde, Usda ve Uluocak (2024) tarafindan yapilan bir ¢aligmada,
simif diizeyine gore ders kitaplarindaki toplam sozciikk sayisinda artig
gozlemlendigi ancak 6. ve 7. smf kitaplarimin s6z varligi yogunlugunun
beklentilerin gerisinde kaldig1 ifade edilmistir. Bu durum, ders kitaplarinin sinif
seviyelerine uygun olarak zenginlestirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
Ancak, kelime Ogretiminde bilimsel tekniklerin ve sistematik planlamalarin
eksikligi, bu zenginlestirici igeriklerin &grenciler i¢in faydali olmasim
engellemektedir.

Bu baglamda, Tiirkge ders kitaplarinin daha bilingli bir sekilde tasarlanmasi
ve metinlerde dilin gesitli 6gelerinin, 6zellikle kiiltiirel unsurlarin, deyimlerin ve
atasdzlerinin daha fazla yer almasi gerekmektedir. Boylelikle, 6grencilerin
kelime hazinesini gelistirebilecekleri daha etkili bir dil 6gretimi ortami
saglanabilir.
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2.Yapay zeka nedir?

Teknolojik gelismelerle birlikte yapay zeka®, modern diinyada giderek daha
fazla 6nem kazanan bir kavram haline gelmistir. insan zekasini taklit edebilen ve
cesitli biligsel siiregleri gerceklestirebilen sistemler, egitimden sagliga,
ekonomiden giivenlige kadar birgok alanda etkili bir sekilde kullanilmaktadir.
Nabiyev ve Eriimit (2024), yapay zekay1 su sekilde tanimlamaktadir: “Yapay
zeka, herhangi bir canli organizmadan faydalanmaksizin, tamamen yapay araclar
ile olusturulan, insan benzeri davranislar ve hareketler sergileyebilen insana
Ozgl, hissetme, diisiinme, karar verme, muhakeme, yiirlitme, 6grenme vb.
davraniglarin gergeklestirilebilmesi i¢in bilgisayar denetimli teknolojiye verilen
genel addir.” (s. 2). Bu tanim, YZ’nin temel 6zelliklerini ve islevlerini agiklarken,
onun insan benzeri diisinme ve Ogrenme siireglerine olan benzerligini
vurgulamaktadir. Bugiin, YZ sadece verileri analiz etmekle kalmiyor, aym
zamanda daha karmasik problemlere ¢oziim bulmada da kullanilabiliyor.
Oniimiizdeki yillarda, yapay zekann egitim, is diinyasi ve diger bircok alandaki
etkisinin artmas1 beklenmektedir.

Yapay zeka tarihine baktigimizda, teknolojinin gelisimi, insanlik tarihindeki
iretim ve yasam bigimlerini koklii bir sekilde doniistiirerek her donemde yeni
buluslarla ivme kazanmistir. Sanayi devrimleri, makinelerin insan giiciiniin yerini
almasin1 saglayarak otomasyon siirecini baglatmis ve modern yapay zeka
calismalarma giden yolu agmustir. Oztemel (2020), Sanayi Devrimi’nin 17.
ylizyilin sonlarinda buhar giiciiyle ¢alisan makinelerin icadinin toplumsal yapiy1
koklii bir sekilde degistirdigini belirtmektedir. Elektrik ve seri iiretimin hiz
kazandirdigi bu déonemde, otomatik ¢aligan makineler fikri, bilgisayarlarin icadi
ve bilgi teknolojilerindeki ilerlemelerle daha da olgunlagmistir. 1950'li yillarda
bilim insanlari, insan zihnini taklit edebilen sistemler {izerine galigmalar yapmaya
yonelmis ve Allen Newell ile John McCarthy gibi aragtirmacilar smirlt zeka
unsurlar1  barindiran programlar gelistirmistir. 1956 yilinda Dartmouth
Konferansi'nda bu alan "yapay zeka" olarak adlandirilarak modern yapay zeka
calismalarinin temelleri atilmistir.

Teknolojik gelismeler, bu ilk adimlarin ardindan 1960'li yillarda hiz kazand.
Bilgisayarlarin bilgi saklama kapasitelerinin ve islem hizlarinin artmasiyla
birlikte yapay zeka alaninda 6nemli yenilikler ortaya ¢ikmistir. Bu donemde,
Newell ve Simon’un gelistirdigi Genel Problem Coziicii ve MIT'nin yapay zeka
laboratuvarlarinda Joseph Weizenbaum'un yarattigt ELIZA gibi projeler, yapay
zeka ve dogal dil isleme alanlarinda 6ncii adimlar olmustur (Weizenbaum, 1966,
akt. Arslan, 2017). 1980’lerde ise makinelerin ge¢mis deneyimlerden
Ogrenebilmesini saglayan derin 6grenme gibi tekniklerin gelismesiyle, yapay
zekd daha karmagik hale gelmis ve uzman sistemler gibi uygulamalar ¢6ziim
Onerilerini daha etkin bir sekilde sunmaya baslamistir. 1990'larda yapay sinir

3 Bundan sonra YZ olarak anilacaktir.
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aglari, makinelerin daha bagimsiz ve etkilesimli bir sekilde &grenmesini
saglamisg, giiniimiizde yaygin olarak kullanilan Siri, siirliciisiiz araglar ve akillt
egitim sistemleri gibi uygulamalar hayatimiza girmistir. Bugiin, yapay zeka;
egitimden sagliga, otomasyondan oyunlara kadar bir¢ok sektorde siirekli gelisen
ve hayat1 kolaylastiran uygulamalarla karsimiza ¢ikmaktadir (Arslan, 2017).

Gilinlimiizde egitim sistemleri, 6grencilerin bireysel ihtiya¢larina ve 6grenme
hizlarina uyum saglayabilecek yenilik¢i teknolojilerle doniisiim gegirmektedir.
Bu doniistimde yapay zeka, 6grenme siireclerini daha etkili ve verimli hale
getirmek ic¢in gliclii bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Geleneksel 6gretim
yontemlerinden farkli olarak, yapay zekd destekli sistemler, 6grenciye ozel
icerikler sunarak egitimi kisisellestirme imkan1 saglar. Ayni zamanda,
Ogretmenlerin is ylikiinii azaltirken, 6grencilerin bilgiye erisimini kolaylastirir ve
interaktif 6grenme deneyimleri sunar.

Noe (2009), yapay zekanin diger egitim teknolojileri arasinda 6ne ¢ikmasini
saglayan temel ozellikleri su sekilde siralamaktadir:

e Egitim siirecini ve Ogrencinin bireysel ihtiyaclarini uyumlu hale
getirebilmesi,

e Ogrenciyle dogrudan etkilesime gecerek anlik geri bildirim
saglayabilmesi,

e Ogrenme siirecini analiz edip modelleyerek, daha etkili bir 6grenme
deneyimi sunabilmesi,

e Ogrencinin Onceki performansini degerlendirerek hangi bilginin
saglanmasi gerektigine karar verebilmesi,

e Ogrencinin bilgi diizeyine ve kavrama kapasitesine uygun igerikleri
belirleyebilmesi,

e Egitimin uygulanma siireciyle ilgili kararlar alarak 6gretim siirecini
yonlendirebilmesi.

Egitimde yapay zeka, bireysel Ogrenme deneyimlerini zenginlestirerek
Ogrencilerin akademik basarilarinmi artiran ve egitimcilere rehberlik saglayan bir
teknoloji olarak giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu teknoloji, yalnizca
ogrencilere kisisellestirilmis icerikler sunmakla kalmayip, ayni zamanda veri
analitigi kullanarak ogrencilerin 6grenme ihtiyaglarini anlamaya da olanak
tanimaktadir. Bu gelismeler, egitim sistemlerine daha esnek, kapsayici ve
yenilik¢i yaklagimlar kazandirarak egitimi daha erisilebilir ve etkili kilmay1
hedeflemektedir. Egitimde yapay zekanin bu potansiyeli hem bireyler hem de
egitimciler i¢in Odnemli bir firsat yaratmaktadir.

2.1. ChatGPT 4.0 nedir?
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Gelisen yapay zeka teknolojileri, insanlarla daha dogal ve sezgisel bir sekilde
iletisim kurabilen sistemler yaratmaya devam ediyor. Bu dogrultuda OpenAl
tarafindan gelistirilen ChatGPT 4.0, dil isleme yetenekleriyle dikkat g¢eken
gelismis bir model olarak karsimiza ¢ikar.

ChatGPT, kullanic1 girdilerine konugsma baglaminda insan benzeri metin
yanitlar1 iretmek i¢in tasarlanmistir. Genis bir insan konusmalar1 veri kiimesi
iizerinde egitildiginden, cesitli konulara uygun yanitlar verebilir. Miisteri
hizmetleri, icerik olusturma ve dil ¢evirisi gibi alanlarda kullanilabilen bu model,
kullanicilarla dogal ve sezgisel bir etkilesim kurma yetenegine sahiptir.
OpenAl'nin GPT (Generative Pre-trained Transformer) dil modelinin bir
varyanti olan ChatGPT, insan tarafindan yazilmis metinlerden ayirt edilmesi zor
olabilecek, tutarli ve akici igerikler iiretebilir. (Aydin & Karaarslan, 2022).

Bununla birlikte, ChatGPT egitim alaninda da nemli bir rol iistlenmektedir.
Ogrencilere konular1 daha iyi anlamalar1 igin agiklamalar sunabilir, akademik
metin yaziminda rehberlik edebilir ve dil 6grenme siireclerini destekleyebilir.
Kisisellestirilmis geri bildirim saglama yetenegi sayesinde, bireysel 0grenme
deneyimini daha verimli hale getirerek egitimde dijital araglarin etkin
kullanimina katkida bulunmaktadir.

2.2.Yapay zeka ve dil 6gretimi

Teknolojinin hizla gelismesi, yapay zekénin dil 6gretimi siireclerine entegre
edilmesini kaginilmaz hale getirmistir. Ozellikle dogal dil isleme teknikleri, dil
Ogrenimini destekleyici araclar sunarak hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin
stireci daha verimli ve etkilesimli hale getirmesine yardimci olmaktadir. Dil
Ogretimi, yalnmizca kelime bilgisi ve gramer kurallarinin &gretilmesiyle sinirh
kalmayip, ayn1 zamanda anlamlandirma, baglam i¢i kullanimlar ve metinler arasi
iligkilerin kurulmasi gibi daha derinlemesine biligsel siiregleri de igermektedir.
Yapay zeka destekli uygulamalar, dil ediniminde bu unsurlari analiz ederek
bireylere 6zel geri bildirim saglamakta ve 6grenme siirecini kisisellestirmektedir.

Kiilek¢i’ye (akt. Akkaya & Civgin, 2021) gore, bilgisayar ve dilbilimin ortak
bir alan1 olan dogal dil isleme, 6zellikle son yillarda gelisen teknolojiye paralel
olarak 6nemi giderek artan bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dogal bir dile
iliskin ¢6zliimleme, yorumlama ve tiretme gibi temel islevlerin gelistirilebilecegi
bilgisayar sistemlerinin tasarlanmasi ve gelistirilmesi konunun temelidir. Yapay
zeka uygulamalari, dilbilim ile dogrudan iligkili olup, ortaya ¢ikan dilsel analizler
yoluyla dillerin ¢dziimlenmesi siirecinde oldukea etkin sonuglar dogurmaktadir.
Bu alanda yapilan ¢aligmalar dogrudan dil egitimi alanin1 da etkilemektedir.

Yapay zeka tabanli 6grenme sistemleri, bireysel dil 6grenme deneyimlerini
daha etkili héile getirmek icin cesitli ydntemler sunmaktadir. Ozellikle
kisisellestirilmis 6grenme materyalleri ve otomatik geri bildirim sistemleri, dil
edinim siirecinde onemli avantajlar saglamaktadir. Bu baglamda, yapay zeka

145



destekli dil 6grenme sistemleri, bireysellestirilmis 6grenme materyalleri ve geri
bildirim mekanizmalartyla 6grenme siireclerini iyilestirmeyi hedeflemektedir.
Yapay zeka sayesinde dil oOgrenenler, ses kayitlarin1 yaparak konusma
degerlendirme sistemlerinden geri bildirim alabilir ve bu sayede &grenme
stireclerini  gelistirebilirler. Ayrica, yapay zeka idari siiregleri, Ogretim
programlarint ve degerlendirme yontemlerini daha verimli hale getirme
potansiyeline sahiptir. Ancak, dil 6gretiminde yapay zekéanin tiim olanaklarinin
nasil en iyi sekilde kullanilabilecegi konusunda hala aragtirma eksiklikleri
bulunmaktadir (Zou, Reinders, Thomas & Barr, 2023).

Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci “5. Smif Tiirkge Ders Kitabinda yer alan anlati metinleri
ile yapay zekanin olusturdugu metinler arasinda s6z varligi zenginligi agisindan
benzerlikler / farkliliklar nelerdir?” ve Ders Kitabi*’nda bulunan metinler ile
YZ’nin iirettigi metinlerde en sik kullanilan bes sézciik belirlendiginde, siralama
ve kullanim sikligindaki benzerlikler / farkliliklar nelerdir?” sorularma yanit
aramaktir.

YONTEM
Arastirma Tasarimi/Modeli

Aragtirma tasarimi (model), arastirmaci tarafindan gelistirilen bir tasarim
gercevesinde alman bilimsel adimlardan olusur ve arastirma sorularini
yanitlamak veya varsayimlari sinamak i¢in kullanilir.

Yayin Etigi
Bu makale, arastirma ve yayin etigine uygun olarak gergeklestirilmistir.
Veri Toplama ve Verilerin Coziimlenmesi

Bu arastirmada verilerin toplanmasinda dokiiman inceleme ile veri tabam
olusturulmustur. Calisma betimlemeli bir ¢alismadir. Dokiiman incelemesi,
aragtirma konusu ile ilgili mevcut yazili kaynaklarin belirlenmesi,
siiflandirilmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi siireglerini kapsayan bir
yontemdir. Yildinm ve Simsek’e (2018) gore, bu ydntemin aragtirilmasi
hedeflenen olgu ve kavramlara yonelik materyallerin analizini igerdigini
belirtmektedir. Nitel arastirmalarda dokiiman incelemesi, tek basina bir veri
toplama araci olarak kullanilabilecegi gibi, farkli yontemlerle de desteklenebilir.
Bu sayede aragtirmaci, gerekli verilere ulasirken gézlem ya da goriisme yapmaya
ihtiyag duymadan bilgi edinebilir. Bowen (2009), dokiiman analizinin 6zellikle
nitel arastirmalarda arastirmaciya derinlemesine veri saglama agisindan 6nemli
bir yontem oldugunu vurgulamaktadir. Bu yontem, basili ve elektronik

4 Bundan sonra DK olarak anilacaktir.
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(bilgisayar tabanli ve internet erisimli) materyallerin incelenmesi ve
degerlendirilmesi siirecini kapsayan bir dizi agsamadan olugmaktadir.

Islem Siireci

Calismada oncelikle 5. Simif Tiirkge Ders Kitabin ‘daki dort metin®, Planetcalc
adli sozciik sayim sikligi programu ile analiz edilmistir. Ayrica en sik kullanilan
bes sozciik belirlenmistir. Daha sonra ilgili metinlere iliskin ders kitabinda yer
alan metin basindaki kavramlar ve metnin sayisal ozellikleri (toplam sozciik
sayis, siif diizeyi...vb.) YZ’ye yonerge olarak sunulmus ve bir metin iiretmesi
istenmistir: Ornegin, Calismada ChatGPT 4.0’a * Diisiinceyi Gelistirme Yollari,
Hazirlikli Konusma, Acik ifade, Ortiik ifade, Bilgilendirici Metin, Derin Anlam,
S6z Sanatlari, Duygu, Olumlu Duygu, Olumsuz Duygu, Mutluluk , Korku,
Saskmlik, Uziintii, Oz Sefkat, Ofke, Sefkat, Sevgi, Duygu Okuryazarlig,
Duygu Y&netimi, Duygularin ifade Edilmesi  anahtar kavramlarin1 metin i¢inde
dogrudan kullanmadan ancak bu kavramlart 5. sif diizeyindeki 6grencilere
sezdirecek, kavratabilecek ya da Ogretebilecek, bu yas diizeyinin sozciik
dagarcigin gelistiren en az 350 (her metne gdre bu say1 degismektedir) sozciiklitk
bir anlati metni yazar misin? yonergesi verilerek metin olusturmasi istenmistir.
Boylece YZ tarafindan, benzer 6zelliklere sahip dort ayri metin elde edilmistir
(EK-1).

BULGULAR

5. Simif Tiirkge Ders Kitabi’'ndaki dort metin Planetcalc programinda analiz
edildiginde, “Duygularimiz” metninde toplam 267 sozciik ve 199 tekgil sozciik,
“Her Yiirege Nakis Gerek” metninde toplam 602 sozciik ve 366 tekgil sozciik,
“Ug Kardes” metinde toplam 570 sdzciik ve 306 tekgil sozciik, “Dilek Kusu”
metninde toplam 561 sozciik ve 367 tekeil sozciik tespit edilmistir. Genel
goriinlimde ise duygularimiz temasindaki toplam dért metin 2000 toplam sézciik
ve tekgil sozciik yer almaktadir. (Tablo 1)

Tablo 1. Duygularimiz Temasina Ait Metinlerde Toplam ve Tekgil S6zciik Sayilart

Metin Ad1 Toplam Sozciik Sayis1 Tekgil Sozciik Sayisi
Duygularimiz 267 199
Her Yiirege Nakis 602 366
Gerek
Uc Kardes 570 306
Dilek Kusu 561 367

5 Milli Egitim Bakanhigi (MEB). (2024). Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli: Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programi. 5.smf 1.Tiirkce ders kitabi, Duygularimi Taniyorum Temasinda
bulunan “Duygularimiz”, “Her Yiirege Nakis Gerek”, “U¢ Kardes”, “Dilek Kusu”
metinleri.
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Genel GOriiniim 2000 1072

Ayrica ders kitabinda bulunan en sik kullanilan bes kelime Tablo 2’de
gosterilmistir:

Tablo 2. DK’daki En Sik Kullanilan Sozciikler ve Sikliklar:

Kelimeler Kullanim Sikhiklari
Bir 72
Bu 32
Da 23
Kadar 22
Cok 21

DK ve Ilkdgretim Tiirkge Ders Kitaplar1 (ITDK) derlemindeki en sik
kullanilan so6zciikleri karsilastirdigimizda, dilin farkli baglamlarda nasil isledigi
daha net ortaya ¢ikmaktadir. Yesim Aksan, Umit Mersinli ve Yilmaz Yaldir’mn
(2011) arastirmasina gore, ITDK verilerinde en sik kullanilan bes sdzciik; bir, ol
ve bu, o olarak belirlenmistir. DK verilerinde ise baglamsal anlatim unsurlarina
uygun olarak "da" "kadar" ve "¢ok" gibi baglag ve zarf ifadeleri 6ne ¢ikarken,
ITDK’ da agiklayici ve yapilandirici bir dil yapisina odaklanan "ol," "ve" "o" gibi
yapisal unsurlar dikkat ¢ekmektedir. Her iki veride de "bir" ve "bu" gibi
tanimlayici ifadelerin bulunmasi, Tiirk¢ede bu unsurlarin dil yapisinda 6nemli bir
islevi oldugunu ortaya koymaktadir.

Yapay zekanin olusturdugu dort metin Planetcalc programinda analiz
edildiginde; Geleneksel Oyunlarin Biiyiilii Diinyasi metninde toplam 267 s6zciik
ve 214 tekgil sdzciik, Biiyiilii Diisler Ulkesi metninde toplam 602 sozciik ve 454
tekeil sdzciik, Renklerin Sirri: Bir Giiniin Hikayesi metinde toplam 570 s6zciik
ve 400 tekgil sdzciik, Anadolu’nun Goniil Yolu metninde toplam 563 sozciik ve
408 tekgil sozciik tespit edilmistir. Genel goriiniimde ise toplam doért metin 2002
toplam sozciik ve 1117 tekeil sozciik yer almaktadir. (Tablo 3)

148



Tablo 3. YZ Metinlerinin Toplam So6zciik Sayilar1 / Tekgil Sozciik Sayilar

Metin Adi Toplam Sozciik Sayisi Tekcil Sozciik Sayisi

Geleneksel Oyunlarin Biiyiilii 267 214
Diinyasi

Biiyiilii Diisler Ulkesi 602 454

Renklerin Sirri: Bir Giinlin 570 400
Hikayesi

Anadolu’nun Goniil Yolu 563 408

Genel Gorliniim 2002 1117

Ayrica YZ’ nin olusturdugu metinlerde en sik kullanilan bes s6zciik tablo 4’te
gosterilmistir:

Tablo 4.YZ’deki En Sik Kullanilan S6zciikler ve Sikliklari

Kelimeler Kullanim Sikhiklari
Ve 60
Bir 45
Her 45
Bu 20
Yeni 18

TARTISMA

Tiirkce ders kitabindaki metinlerle (TSS 2000) YZ tarafindan olusturulan
metinler (TSS 2002) karsilagtirildiginda, toplam sdzciik sayilar1 birbirine olduk¢a
yakindir. Ancak tekgil sozciik sayilarinda énemli bir fark oldugu goriilmektedir.
Tiirk¢e ders kitabindaki metinler, toplam 1072 tekgil sozciik igerirken, YZ
tarafindan olusturulan metinlerde tekgil sézciik sayist 1117'dir. Bu bulgu, YZ
tarafindan olusturulan metinlerin, toplam s6zciik sayilari birbirine yakin olmasina
ragmen daha zengin ve cesitli bir s6z varligi sundugunu gostermektedir. Ornegin,
ders kitabindaki “Duygularimiz” metni 267 toplam sozciik ve 199 tekgil sdzciik
icerirken, YZ tarafindan olusturulan “Geleneksel Oyunlarin Biiyiilii Diinyas1”
metni aynt uzunlukta olmasina ragmen 214 tekgil sozciik icermektedir. Benzer
sekilde, “Bilyiilii Diisler Ulkesi” metni 602 toplam sozciik icinde 454 tekgil
sozciikle ders kitabindaki “Her Yiirege Nakis Gerek” metnine (366 tekil sdzciik)
kiyasla daha genis bir kelime hazinesi sunmaktadir.

Bu noktada, YZ tarafindan olusturulan metinlerin ders kitabindaki metinlerle
dogrudan kiyaslanabilir olmasi igin belirli kriterlere gore olusturuldugu goz
oniinde bulundurulmalidir. Calismada, YZ metinleri olustururken ders
kitabindaki ilgili temadaki anahtar kavramlar saglanmis ve metinlerin 5. sinif
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seviyesine uygun olmasi gerektigi ozellikle belirtilmistir. Bu durum, YZ’nin
yalnizca rastgele kelime ¢esitliligi sunmadigini, ayn1 zamanda belirli bir egitim
baglamina uygun sekilde metin {iretebildigini gostermektedir.

Ancak, metinlerin kelime cesitliligi agisindan YZ lehine goriilen bu fark,
Ogretim siirecindeki islevsellik agisindan farkli agilardan ele alinmalidir. Ders
kitabindaki metinler, pedagojik amagclarla bilingli olarak secilmis ve 6grencilerin
yas ve biligssel gelisim seviyelerine uygun bi¢cimde yapilandirilmistir. YZ
tarafindan iiretilen metinler ise, daha fazla kelime cesitliligi sunmalarina ragmen,
anlatimin egitsel uygunlugu, kavramsal derinligi ve hedef kitleye yonelik etkisi
bakimindan ayrica degerlendirilmelidir.

Bu bulgular, yapay zekanin egitim materyali {iretiminde kelime ¢esitliligi
acisindan avantaj sagladigini gosterirken, geleneksel ders kitaplarinin pedagojik
hedefler dogrultusunda dil kullanimini nasil sekillendirdigi konusunu da
giindeme getirmektedir. Egitim baglaminda kullanilacak metinlerin yalnizca
kelime c¢esitliligi agisindan degil, 6gretim hedeflerine katkisi ve Ogrenciler
tizerindeki etkisi agisindan da degerlendirilmesi gerekmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma, 5. Sinif Tirk¢e Ders Kitabi’'nda yer alan metinler ile YZ
tarafindan iiretilen metinlerin s6z varligi agisindan karsilagtirllmasimi ve bu
metinler arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 ortaya koymay1 amaglamustir.
Elde edilen bulgular, YZ tarafindan olusturulan metinlerin tekgil sézciik sayisi
acisindan daha zengin bir yapi sergiledigini, ancak ders kitabindaki metinlerin de
belirli 6gretim hedefleri dogrultusunda hazirlandigini gostermektedir.

Ders kitabindaki metinler, belirlenen tema dogrultusunda olusturulmus,
Ogrencilerin seviyesine uygun olarak diizenlenmis ve Ogretim programindaki
kavramlarla uyumlu olacak sekilde tasarlanmigtir. Yapay zeka ile olusturulan
metinlerde ise ders kitabinda arastirma i¢in kullanilan temadaki anahtar
kavramlar kullanilarak ve metinlerin 5. sinif diizeyine uygun olmasi gozetilerek
metin liretimi saglanmistir. Dolayisiyla, YZ metinlerinin rastgele {iretilmedigi,
belirli kriterler ¢ergevesinde yonlendirilerek olusturuldugu unutulmamalidir.

Arastirma bulgular1, YZ’ nin metin {iretiminde gii¢lii bir ara¢ olabilecegini,
ancak egitsel icerik olustururken pedagojik ilkelerin gdz Oniinde
bulundurulmasimin énemli oldugunu gostermektedir. Yapay zeka destekli metin
tretimi, s6z varligl agisindan daha genis bir kullanim alani sunsa da 6gretim
programlarina entegrasyonu igin daha fazla aragtirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bu baglamda, YZ’ nin egitim materyallerinin hazirlanmasinda nasil daha etkili
kullanilabilecegi {izerine gelecekte daha derinlemesine ¢alismalar yapilmasi
gerekmektedir. YZ teknolojisinin hizla gelismesi, bu alandaki ¢alismalarin daha
verimli hale getirilmesine olanak saglayacaktir.
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Sonug olarak, YZ tarafindan iretilen metinler, sz varlig1 agisindan daha
zengin bir ¢esitlilige sahip olsa da 6gretim materyali olarak kullanimi konusunda
dikkatli bir degerlendirme gerektirmektedir. Gelecekte, yapay zeka tabanli metin
iiretim siireglerinin dil egitimi alaninda nasil daha etkin ve pedagojik olarak
uygun hale getirilebilecegi lizerine yapilacak arastirmalar, bu teknolojinin egitim
sistemine entegrasyonunu daha saglikli bir sekilde saglayacaktir.
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Es Tiikenmisliginin Baz1 Yordayicilar Uzerinden
Incelenmesi

Ali Fuat Yalcin' & Gizem Cabuk?

1. TUKENMISLIK

Tiikenmislik, enerji, gli¢ ya da bireysel kaynaklarin asir1 talepler sonucunda
azalmasi, zamanla artan bir stres siireci yasanmasi ve idealizmin yitirilmesi gibi
durumlarla tanimlanabilir (Siirgevil, 2007). Tikenmislik, insanlarla dogrudan
iligki gerektiren meslek gruplarinda sikca goriilen, duygusal tilkenmislik ve ise
kars1 duyarsizlik gibi belirtilerle ortaya cikan bir sendromdur (Maslach &
Jackson, 1981). Tiukenmislik, birbiriyle baglantili belirtilerden olusan karmasik
bir durumdur ve kisi genellikle mesleki doyumsuzluk, yorgunluk,
tahammiilsiizlik ve benlik algisinda bozulma yasar (Cam, 1993). Kahya
(2015)’ya gore tiikkenmislik, uzun stireli stres veya hayal kiriklig1 neticesinde
yasanan duygusal ya da fiziksel bir bitkinlik halidir. Tiikenmislik, bireyin
degisimi imkénsiz gorerek umutsuzluk yasamasi ve enerjisinin tiikenmesidir;
bazi yaklagimlar bu durumu “mesleki otizm” olarak tanimlar (Storlie, 1979).

Tiikenmigligin nedenleri genel olarak bireysel ve oOrgiitsel faktorler olmak
tizere iki ana grupta toplanmaktadir. Bireysel nedenler arasinda yas, cinsiyet,
medeni durum, ¢ocuk sayisi, is doyumu, kisisel beklentiler, motivasyon diizeyi,
kisilik ozellikleri, performans ve bireyin yasaminda karsilastig1 stres kaynaklari
yer almaktadir (Avsaroglu vd., 2005). Tikenmislik sendromunun en 6nemli
bireysel nedenlerinden biri, bireylerin beklentilerinin karsilanmamasidir. Kiginin
is veya 0zel yasamina dair yiiksek beklentilerinin gerceklesmemesi durumunda,
zamanla hayal kiriklig1 ve umutsuzluk gelismekte; bu da tilkenmislik duygusunu
tetiklemektedir (Kahya, 2015).

Orgiitsel nedenler ise meslegin niteligi, is yiikii, ¢alisma siiresi, is yerinin
fiziksel ve sosyal kosullari, rol belirsizligi, karar siireclerine katilamama, orgiit
i¢i iliskiler ve ekonomik-toplumsal faktérlerden olusmaktadir. Bu etmenler,
tikenmisligin hem kisisel hem de yapisal boyutlarim ortaya koymaktadir
(Avsaroglu vd., 2005). Telli vd. (2012) tiikenmisligi etkileyen orgiitsel faktorleri;
Orgiitiin yapisi, yapilan isin niteligi ve meslek tiirii, uzun calisma saatleri,
ndbetler, fazla mesai, diisiik licret, is yiikii ve rol belirsizligi is yerindeki fiziksel
kosullarin olumsuzlugu, asir1 yasaklamalar, orgit i¢i iliskilerde yasanan
catismalar, sosyal destegin yetersizligi, takdir eksikligi, kariyer firsatlarmin
siirlt olusu ve ddiil sisteminin etkisizligi olarak listelemiglerdir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Necmettin Erbakan Universitesi, ORCID: 0000-0001-6088-3720
2 Rehber Ogretmen, Konya Selguklu Gazi Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ORCID: 0009-0006-5570-5376
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Tiikenmislik sonucunda ii¢ temel boyutta ¢esitli belirtiler ortaya ¢ikmaktadir.
Fiziksel tiikenmislik; kronik yorgunluk, enerji kayb, halsizlik, kas agrilari, uyku
bozukluklari ve hastaliklara yatkinlik gibi bedensel yakinmalarla kendini
gosterir. Duygusal tiikenmislik; depresif hisler, giivensizlik, umutsuzluk,
gerginlik, sabirsizlik ve kizginhik gibi olumsuz duygularda artis, pozitif
duygularda ise azalma ile karakterizedir. Zihinsel tiikenmislik ise kisinin kendine,
isine ve yasama karsi olumsuz ve doyumsuz bir tutum gelistirmesiyle ortaya
cikar. Bu ii¢ boyut birlikte degerlendirildiginde tiikenmisligin bireyin genel
islevselligini ciddi sekilde etkileyebilecegi goriilmektedir (Naktiyok & Karabey,
2005).

Tiikenmiglik kavrami her ne kadar kokenini is yasamindan alsa da, esasen
stresle bag edememe ve garesizlik hissine dayandigi i¢in yalnizca igle sinirh bir
olgu degildir. Kronik yorgunluk, umutsuzluk ve tiikenmislik gibi belirtiler,
hayatin farkli alanlarinda da cesitli faktorlerin etkisiyle ortaya cikabilir. Bu
yoniiyle tiikkenmisglik, insanin genel yasam deneyimi i¢inde degerlendirilmeli ve
sadece is ortamiyla siirli goriilmemelidir (Aks6z & Arslan, 2023).

Tiikenmiglik kavramina ¢ogunlukla mesleki calismalarda ve is diinyast
calismalarinda rastlansa da son yillarda literatiirde farkli alt boyutlan ile ele
almmaktadir. Bu ¢alismada tiikenmislik, romantik iligkilerdeki karsilig1 olan eg
tilkenmisligi olarak ele alinacaktir.

1.1. Es Tiikenmisligi

Ciftler, duygusal yakinlik, karsilikli destek ve birlikte yasam kurma
motivasyonuyla bir araya gelirler. Bu yakin iligki, bireylerin yasadiklar1 olumlu
deneyimlerin yani sira stres ve tiilkenmislik gibi olumsuz yasantilarin da
paylasilmasina neden olabilir. Bu baglamda, bir esin yasadigi tiikenmisligin
digeri lizerinde de olumsuz etkiler olusturmasi, literatiirde “es tiikenmisligi, ¢ift
tilkenmigligi veya iliski tilkenmisligi”” kavramui ile agiklanmaktadir.

Es tikkenmisligi, uzun siireli iliskilerde duyusal taleplerin artmasi sonucu
ortaya ¢ikan, gergeklik ile beklentiler arasinda siiregen farkliligin sebep oldugu
zihinsel, duygusal ve fiziksel bir yogunluk durumudur (Pines, 2017).

Lingren (1992) calismasinda es tiikenmisligini evlilik tiikenmisligi olarak ele
almigtir. O’na gore evlilik tliikenmisligi, bireylerin evliliklerinden anlam
beklerken yasadig fiziksel, duygusal ve zihinsel tiikkenmislik halidir. Evliligin bu
beklentileri karsilamadiginmi fark ettiklerinde, gergek¢i olmayan beklentiler ve
yasamin zorluklar1 birlesir. Eger miidahale edilmezse, tatminsizlik artar ve
ofkeye doniisiir, bireyler kendilerini tiikkenmis hisseder.

Es tikenmisligi, cogu klinik es terapisi yaklasiminda sanildigi gibi taraflardan
birinde ya da iliskide var olan bir patolojiden degil; gercek dis1 beklentiler ile
yasamda karsilagilan degisimlerin birlesiminden kaynaklanmaktadir. Bu siireg
genellikle ani degil, yavas ilerleyen bir yipranmayla gelisir. Zamanla iligkide
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genel bir mutsuzluk ve keyifsizlik hakim olmaya baslar ve bu siire¢, nihayetinde
iligkinin sona erme noktasina gelmesine neden olabilir (Capri, 2008).

Pines’1n psikoanalitik-varoluscu es tiikenmislik modeli

Bu kavramu ilk kullananlardan biri olan Pines, es tiikenmisligini psikanalitik
ve varolusgu bir noktadan ele almistir. Psikoanalitik-varoluscu modele gore,
yasamda varolussal anlam arayisina iliskin en siklikla secilen iki alandan biri “is”
digeri ise “eg”tir (Pines, 2010). Bumodele gore, insanlar doyurulmamis ¢ocukluk
ihtiyaclarin1 giderecek ve ¢ocukluk yasantilarina anlam kazandiracak bir is ve
romantik bir es secmektedirler. Bireyler, meslek ve es secimi gibi yasamin kritik
kararlarinda ytiksek beklentiler gelistirirler. Bu beklentilerin temelinde ise cogu
zaman cocuklukta yasanmig ama ¢Oziimlenmemis duygusal yaralar yer alir.
Yasamdan elde edilen doyum ve basarilar bu yaralari iyilestirebilirken, istenen
basariya ulasilamadiginda segilen meslek ya da es, gegmis travmalarin yeniden
yasanmasina neden olabilir. Bu tekrar yasantilar ise bireyde tikenmislik
duygusunu tetikleyebilir.

Es tikenmisligi, genellikle patolojik bir durumdan degil, gercekdist
beklentilerden kaynaklanmaktadir. Bireyler, cocuklukta karsilanmayan duygusal
ihtiyaglarini partnerlerinden gidermeye calistiginda, iliskide yilik artar ve bu
beklentiler karsilanmadiginda tiikenmislik yasanabilir (Pines & Nunes, 2003).
Insanlar tiim cabalarmma ragmen aradiklann iliskiyi bulamadiklarinda ve
beklentileri karsilanmadiginda tiikenmislik siireci baslamaktadir. Ozellikle
bireyin yasamina varolugsal bir anlam katmasini umdugu bir iligki s6z konusuysa,
yasanan hayal kirikliklar1 ve sorunlar ¢cok daha agir ve katlanilmaz hale
gelebilmektedir (Capri, 2008).

Esler arasinda zamanla biriken duygusal yiik ve karsilanmayan beklentiler,
belirli semptomlarla kendini gosterebilir. Bu baglamda es tilkenmisliginin ortaya
cikardig1 semptomlart Pines (2017) ii¢ baglikla agiklamistir:

Fiziksel Yorgunluk: Es tiikkenmisliginin fiziksel semptomlarini, dinlenmeyle
gegmeyen kronik bir yorgunluk durumu olarak tanimlar. Bu kisiler, hafta sonunu
uyuyarak gecirmelerine ragmen pazartesi sabahi hala yorgun hissederler. Giin
boyu bitkinlik yasar, gece uyumakta zorlanir ve uyuyamadiklarinda sinirli
olurlar. Zihinsel olarak esiyle yasanan olumsuzluklari tekrar hatirlamalart uykuyu
daha da gii¢lestirir. Uykuya daldiklarinda ise kdbuslar gérmeye baslayabilirler.
Bazi bireyler uyumak i¢in alkol ya da ilag kullanmay1 tercih eder, ancak bu da
sabah daha koti hissetmelerine neden olur. Zamanla bu kisiler bas, mide ve sirt
agrilar1 gibi fiziksel rahatsizliklar yasar, bagisikliklar1 zayiflar ve yemek yeme
aliskanliklarinda asir1 azalma ya da artis goriiliir.

Duygusal Yorgunluk: Bireyin siirekli olarak bitkinlik, hayal kiriklig1 ve
kizginlik hissettigi bir tiikenmislik bigimidir. Bu durumda kisi, yagsamini anlamsiz
ve bos olarak algilamaya baslar, siklikla ¢okkiin ruh haline biiriiniir ve ailesine ya
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da isine enerji ayiracak giicii kendinde bulamaz. Degisim igin gerekli iradeyi
kaybetmis hisseder; esiyle ilgili beklentileri siirse de artik kendi ¢abasi icin bile
motivasyon duymamaktadir. Degisimin imkéansiz olduguna inandiginda ise
kendini ¢ikmazda hisseder. Bu siirecin ileri asamalarinda, umutsuzluk ve bosluk
duygulart duygusal kirilmalara ve hatta intihar diislincelerine kadar
varabilmektedir.

Zihinsel Yorgunluk: Es ve iliskiye yonelik olumsuz tutumlarin belirginlestigi,
benlik saygisinin azaldig1 bir tiikkenmislik bigimidir. iliskinin basinda hem ese
hem kendine kars1 hissedilen olumlu duygular, zamanla yerini memnuniyetsizlik
ve elestiriye birakir. Bu donemde eslerin birbirine dair kiiclik ayrintilara bile
tahammiilsiizliik gelistirdigi, daha 6nce fark edilmeyen olumsuz 6zelliklerin gbze
batmaya basladigi goriiliir. Bu zihinsel tiikkenme siireci, yalnizca ese yonelik
algilan degil, bireyin yasam, gelecek ve diger insanlara dair duygularimi da
olumsuz yonde etkiler.

1.1.1. Es tiikenmisliginin nedenleri

Hasanoglu (2013) es tiikenmisligini 5 neden {izerinden ele almistir.Es
tilkenmisligi baglaminda; iligkinin biitiiniine bakabilme, iletisimin niteligi ve
sikligi, fiziksel ve cinsel ¢ekicilik, karsilikli takdir, giiven ve destek duygusu ve
giinliik iglerin paylasimi gibi faktorlerin 6nemine dikkat gekmistir.

Iliskinin biitiiniine bakabilme

Ciftlerin iligkilerindeki sorunlar biitiinciil degil de pargali sekilde ele almalari,
es tiikenmisligi diizeylerini etkileyen énemli bir unsurdur. Ornegin, birlikte karar
verememeyi yalnizca “fikirlerine deger verilmemesi” olarak gérmek, iletisim ve
karar alma siireclerini goz ard1 etmeye yol agar. Bu yiizeysel bakis a¢isi, sorunun
temeline inilememesine ve eslerin birbirini yipratmasina neden olabilir.

Tletisimin niteligi ve siklig

Esler arasinda yasanan sorunlarin temelinde iletisim ve iletisim
becerilerindeki yetersizlikler yer almaktadir. Bu durum, genellikle kisa, sert
ifadelerle kurulan, duygudan yoksun ve simirh iletisim bi¢imleriyle kendini
gostermektedir. Sorunlarin kokeninden uzaklasmak, kaginma, ayrilma ya da alkol
ve madde kullanimma yonelmek yerine; stres kaynaklarimi tanimlayip
degistirmeye calismak, ¢6ziim odakli bir tutum gelistirmek ve yapici iletigim
kurmak, iliskiyi daha saglikl1 bir temele oturtmaktadir.

Fiziksel ve cinsel cekicilik

Esler arasinda fiziksel ¢ekiciligin, cinsel ¢ekicilikten daha besleyici bir unsur
oldugu diisiinilmektedir. Tiikenmislik yasayan ¢iftler, fiziksel ¢ekicilikte azalma
ve duygusal uzaklasma nedeniyle danigmanlik hizmetlerine bagvurmakta, bu
sorunlarin ¢oziilmesiyle cinsel yasamin iyilestigi ve iliskinin canlandig ifade
edilmektedir. Cinsellik ve tikenmislik arasindaki iliski ise iki sekilde
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agiklanmugtir: Tiikkenmislik cinsel yasami olumsuz etkiler veya tiikkenmislik
yasayan bireyler cinselligi ¢ekici bulmaz (Brown, 2004).

Karsihikh takdir, giiven ve destek

Iliskilerde eslerin birbirini takdir etmesi, giiven duymasi ve desteklemesi,
karsilikli iyi olusu pekistirmektedir. Diisiik diizeyde tiikenmiglik yasayan
bireylerin, esleri tarafindan daha fazla takdir edildigi, kendilerini daha giivende
hissettikleri ve bu faktdrlerin sorunlari daha yapici bir sekilde ¢ozmelerine
yardimc1 oldugu diisiintilmektedir.

Giinliik islerin paylasimi

Giinliik yasamin sorumluluklari, bireylerin yorulmasina ve kendilerine zaman
ayirmada zorluk yasamalarina yol agmaktadir. Evlilikteki rutin igler, drnegin
taksit 6demeleri, ev i¢i gorevlerin paylasimi ve vergiler gibi, ¢iftin birbirine
destek olmasi ve bu isleri dengeli bir sekilde paylagmasi, "ben" yerine "biz"
anlayisin1 benimsemelerini saglar. Bu durum, ¢atisma olasiligini diisiiriir ve
yorgunlugu esit diizeyde paylagmalarini saglar (Spoore, 2008). Byron (2005) ise,
uzun ¢alisma saatleri ve esnek is saatlerinin, ev ve aile ortaminda rol karmasasina
ve esler arasinda catismalara yol ac¢tigini, ancak bu unsurlarin esleri fiziksel
olarak da yorgun hale getirdiginden tiikkenmiglige neden oldugunu ileri
stirmektedir. McMurray vd. (2000) bu konuda cinsiyet farkliliklara
rastlamadiklarini belirtmistir.

2. ES TUKENMIiSLiGiNi YORDAYAN DEGIiSKENLERLE iLGiLi
ARASTIRMALAR

Yapilan calismalar es tiikenmisgliginin ¢ok boyutlu oldugunu ve birgok
degiskenden etkilendigini gostermektedir. Bu boliimde, es tiikenmisligini
yordayan baslica degiskenler, literatiirde en fazla birlikte calisilan konulara bu
konularda yapilan arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Es Tiikenmisligi ve Es Destegi

Es destegi bir sosyal destek tiiriidiir. Es destegi, bireyin evliliginde yasadigt
duygusal, sosyal ve pratik zorluklarla basa ¢ikmasina yardimei olan; sevgi, saygi,
anlayis, bilgi paylasimi ve birlikte zaman gecirme gibi ¢ok yonlii destek
bicimlerini iceren bir iliski dinamigidir (Karaman, 2019). Ozellikle birey, esi
tarafindan anlasildigini, deger verildigini ve desteklendigini hissettiginde
psikolojik olarak daha giiclii olur ve iliskideki sorunlarla daha kolay basa ¢ikar.

Kizildag & Yildirim (2018)’1n arastirmasi, es desteginin es tilkenmigligi
tizerinde dogrudan ve anlamli bir yordayici olmadigini ortaya koymustur. Ancak
calismada, ¢ift uyumu degiskeninin bu iligkiyi etkileyen onemli bir araci rol
uistlendigi belirlenmistir. Bu bulgu, es desteginin ancak ciftler arasindaki uyum
diizeyi yliksek oldugunda titkenmislik diizeylerini azaltmada etkili olabilecegini
gostermektedir. Ayni arastirma kapsaminda es tiikenmisligi, cinsiyet ve evlilik
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siiresi agisindan da incelenmis; kadimnlarin duygusal, fiziksel ve zihinsel
yorgunluk acisindan erkeklere kiyasla daha yiiksek tiikenmiglik yasadiklar
bulunmustur.

Yapilan aragtirmalar, es desteginin yalnizca evlilik iligkileri 6zelinde degil,
ebeveynlik ve is yasami gibi g¢oklu rollerin yiiritildigii baglamlarda da
tikenmisligi azaltmada etkili oldugunu gostermektedir. Tural (2023)’1n
calismasi, es desteginin ebeveyn tilkenmisligini dogrudan azalttigini ve bu
iligkide is-aile ¢atismasinin kismi bir aracilik rolii oynadigini ortaya koymustur.
Ozellikle aileden ise yonelen catismalarin, es destegi ile tiikenmislik arasindaki
iliskiyi daha fazla etkiledigi belirlenmistir.

Benzer sekilde liniversite ¢aligani kadinlar tizerinde gergeklestirilen arastirma,
evli bireylerde duygusal tilkenmenin daha yiiksek oldugunu, ancak es desteginin
bu tliikenmigligi anlamli diizeyde azalttigimi gostermektedir. Esinden diizenli
destek goren kadinlarin duygusal titkenmislik diizeyleri daha diisiik, kisisel basar1
algilari ise daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgular, es desteginin yalnizca iligkisel
bir rahatlatict degil, ayn1 zamanda ¢ok yonlii stres kaynaklarina karsi giiglii bir
psikolojik tampon islevi gordiigiinii gdstermektedir (Negiz & Tokmake1, 2011).

2.2. Es Tiikenmisligi ve Is-Aile Catismasi

Is-aile catismasi, bireyin is ve aile sorumluluklar1 arasinda denge kurmakta
zorlanmasi ve bu iki alanin birbirini olumsuz etkilemesiyle ortaya c¢ikan bir
gerilim durumudur. Kadinlarm is giicline katilimimin artmasiyla birlikte
toplumsal yap1 6nemli bir doniisiim gecirmekte; bu doniisiim, hem kadinlar hem
de erkekler agisindan is ve aile yasami arasindaki rol ¢atigsmalarini daha goriiniir
hale getirmektedir (Allen vd., 2012).

Tural (2023)’in calismasi, is-aile ¢atismasinin kadinlarda tiikenmislik
tizerindeki etkisini ortaya koymasi agisindan dikkat c¢ekicidir. Arastirma,
ozellikle aileden ise dogru yonelen ¢atismalarin , ¢calisan kadinlarin titkenmislik
diizeylerini anlamli gekilde artirdigini = gostermistir. Caligmada, is-aile
catismasinin yalmzca tiikenmisglige zemin hazirlamakla kalmadigi, ayn1 zamanda
es destegi ile tiikenmislik arasindaki iligkiyi de zayiflattigr belirlenmistir. Bu
bulgular, ¢alisan kadinlarin ¢oklu roller arasinda denge kurarken yasadigi
zorlanmalarin, duygusal ve fiziksel tiikenmeye neden olabilecegini ve bu siirecte
es desteginin koruyucu bir faktor olarak one ¢iktigini ortaya koymaktadir.

Calisan kadinlar tizerinde yapilan bir diger arastirma, is-aile ¢atigmasinin
tikenmislik diizeyleriyle anlamli ve pozitif yonde iliskili oldugunu ortaya
koymustur. Kadinlarin is ve aile rollerini ayn1 anda yliriitme ¢abasi, 6zellikle evli
ve ¢ocuklu bireylerde fiziksel ve duygusal kaynaklarin tiikenmesine yol agmakta,
bu durum tiikenmislik hissini artirmaktadir. Arastirma, kadinlarin “es, anne,
calisan ve ev kadin1” gibi ¢oklu roller arasinda denge kurmakta zorlandiklarini ve
bu dengenin saglanamamasinin “ben” alanini daraltarak duygusal tilkenmeye
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neden oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, is-aile ¢atismasinin kadinlarda
tilkenmisligin énemli bir belirleyicisi oldugunu ve sosyal destek gibi koruyucu
faktorlerin bu siireci hafifletici rol oynayabilecegini ortaya koymaktadir (Negiz
& Tokmaket, 2011).

2.3. Es Tiikenmisligi ve Mesleki Tiikenmislik iliskisi

Pines’in psikoanalitik-varolusgu modeline gore, bireyler yasamlarinda
varolugsal anlam arayislarim1i en cok meslek ve es secimleri iizerinden
gerceklestirmeye calisirlar. Insanlar, ¢ocukluk déneminde doyurulamayan
ihtiyaclarin1 telafi etmek ve geg¢mis yasantilarina anlam kazandirmak igin
bilingdisi sekilde bir meslek ya da es secerler. Bu nedenle, meslek ve es se¢imi
bireyin kisisel ve ailesel gegmisinin bir yansimasidir. Ancak bu segilen meslek
ya da es, kisinin gegmisteki yaralarini iyilestirmek yerine, bu yaralar1 yeniden
canlandirdiginda, bireyde mesleki ya da es tilkenmisligi ortaya ¢ikabilmektedir
(Pines & Nunes, 2003).

Pines & Nunes (2003) mesleki ve es tiikenmisliginin ortak dinamiklere
dayandigin1 belirtir. Her iki tiikenmislik bigimi de yiiksek beklentilerle baglar ve
bu beklentiler karsilanmadiginda bireyde hayal kirikligina, yorgunluga ve
motivasyon kaybina neden olur. Bu baglamda, evlilik hayatinda yasanan
tikenmislik mesleki tiikkenmisligi etkileyebilir ve tam tersi de miimkiindiir.
Ornegin birey is yasaminda takdir gérmediginde, bu duygusal agig1 esinden
karsilamaya calisabilir. Ancak esi bu beklentiyi fark etmediginde, birey hem
isinde hem evliliginde tiikenmislik hissedebilir.

Aragtirmalar, evlilik iligkilerindeki stresin mesleki tiikenmislige gore bireyin
genel yasam kalitesini daha fazla etkileyebildigini gostermektedir (Pines &
Kaftry, 1980). lyi bir es iliskisi, is yasamindaki stresi hafifletebilirken, sorunlu bir
evlilik is yasamini da olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Hatta bazi bireyler
evliliklerindeki sorunlardan kagmak adina igine fazlaca yonelip eve daha geg
gitmeyi tercih etmekte, bdylece sorunlar hem evde hem iste biiyiliyerek ¢ift yonlii
bir tiikenmislik yaratmaktadir.

Sonug olarak, mesleki ve es tiikenmisligi birbirinden ayrn diisiiniilemeyecek
kadar i¢ ige gecmis siireclerdir. Her iki alandaki doyum ya da doyumsuzluk
bireyin psikolojik iyilik halini dogrudan etkilemektedir. Pines (2017) ‘a gore, her
iki tiikenmislik tiiriiniin kokeninde ayni varolugsal ihtiyaclar ve ¢oziilmemis
cocukluk yaralari bulundugu igin aralarindaki iliski kaginilmazdir. Bu nedenle,
bireyin tiikenmisligini degerlendirirken sadece is ya da evlilik degil, yasaminin
biitiinsel dinamikleri géz 6niinde bulundurulmalidir.

2.4. Es Tiikenmigsligi ve Es Uyumu

Yeni bir ylizyilla birlikte, tiim diinya toplumlarinda oldugu gibi
toplumumuzda da meydana gelen hizli sosyal, ekonomik ve kiiltiirel degisimlerin
bir yansimasi olarak evlilik iligkileri de degismekte, karmasiklagsmakta, evlilikte
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yasanan sorunlar ge¢mise oranla cesitlenmekte ve esler arasindaki uyum
sorunlart artmaktadir (Sener & Terzioglu, 2008). Bu nedenle es uyumu kavrami
son yillarda dikkat cekmekte ve literatiirde evlilik uyumu, ¢ift uyumu ile denk
olacak sekilde kullanilmaktadir.

Spanier & Lewis (1980)’e gore, eslerin ¢esitli konularda uzlagabildigi, ortak
etkinliklerden keyif aldigi, catismalarin ise nadir gorildiigii ve kontrol
edilebildigi evlilikler, uyumlu evlilik olarak tanimlanmaktadir. Ulug (2018) es
uyumunun bireyin evlilik iliskisindeki ihtiyaglarini karsilama ve bu ihtiyaglarin
karsilanma derecesine yonelik algis1 oldugunu belirtmektedir. Es uyumu kavrami
igerisinde olumlu iletisim becerileri, catisma ¢ézme becerileri, problem ¢ézme
becerilerini barindirmaktadir. Literatiirde c¢aligmalar incelendiginde iletigim
becerisi yiiksek ciftlerin es tiikenmisliklerinin daha diisilk olma egiliminde
oldugu goriilmektedir.

Es uyumu ile iletisim arasinda giiclii bir iligki vardir. Esler arasindaki acik,
diirist ve empatik iletisim, karsilikli anlayisi ve duygusal yakinlig1 artirarak
uyumu giiclendirir. Iletisim sorunlar1 ise ¢ogu zaman yanls anlamalara,
kirginliklara ve catigsmalara yol acarak es uyumunu olumsuz etkileyebilir. Bu
nedenle saglikli bir evlilikte etkili iletisim becerileri, uyumun korunmasinda
temel bir rol oynar. Pines (2017)’in aragtirmast da iletigimin Onemini
desteklemektedir. Arastirma bulgularinda, eslerin yasadigi sorunlarla basa
¢ikmak i¢in “destekleyici bir arkadasla konugma™ stratejisini tercih etmelerinin
es tiikenmisligiyle yiiksek diizeyde pozitif iliski gosterdigi ortaya konmustur. Bu
durum, esten cok dis destek arayan bireylerde tiikkenmisligin daha yogun
yasanabilecegini gostermektedir. Ote yandan, sorunlar karsisinda esle dogrudan
ylizlesen bireylerde tiikenmislik diizeyinin daha diisiik oldugu saptanmistir. Bu
bulgu, acik ve dogrudan iletisim kurabilen ciftlerde es uyumunun daha yiiksek
oldugunu ve tiikkenmisligin azalabilecegini ortaya koymaktadir.

Ev kadinlarmin titkenmisgligi {izerine yapilan ¢aligmada evlilik uyumu arttik¢a
tilkenmisgligin azaldig1 sonucuna ulagilmistir. Ayni ¢alisma es destegi ve olumlu
iletisimin de tiikenmislik ile negatif iligkili oldugunu gdstermektedir (Ulusoy,
2021).

Yakin zamanda yapilan baska bir ¢alisma, tiikenmisligin sadece bireyi degil,
esini de etkileyebilecegini gdstermektedir. Es tiikenmigligi, kisinin yasadigi
yipranmanin iligkiye yansimasiyla ortaya ¢ikar. Esler arasindaki uyum ise bu
siiregte koruyucu bir rol oynar. Uyumu yiiksek ciftler, tilkenmislikle daha saglikli
basa ¢ikabilirken, uyumu diisiik ¢iftlerde iliski doyumu da azalabilir. Bu nedenle,
hem bireysel hem iligkisel iyi olusu desteklemek igin es tilkenmisligini ve es
uyumunu birlikte ele almak 6nemlidir (Giilbay, 2025).

Evlilik doyumu yiiksek olan bireyler ise ¢ogunlukla duygusal olarak
desteklendiklerini hissettiklerinden, stresle bas etme konusunda daha basarili
olmakta ve tlikenmislik belirtilerine kars1 daha direngli bir tutum
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sergileyebilmektedir. Bu baglamda evlilik iligskisinde kurulan saglikli iletigim,
karsilikli anlayis ve duygusal yakinlik gibi doyumu artiran etkenler, bireyin
tilkenmislik yasama riskini azaltic1 bir rol oynayabilir (Isayeva vd., 2021).

Sonug olarak, evlilik doyumu bireyin tilkenmislik yasantisinda belirleyici bir
degisken olarak one ¢ikmaktadir. Evlilik iligkilerinde yasanan memnuniyetin
artirtlmasi, tiikenmisligin 6nlenmesi ve bireysel iyilik halinin korunmast
acisindan 6nemli bir koruyucu faktoér olarak degerlendirilebilir.

2.5. Es Tiikenmisligi ve Sosyodemografik Ogeler ve Cinsiyet Rolleri

Sosyodemografik degiskenler, eslerin karsilikli tiikenmislik yasama riskini
anlamada 6nemli bir gerceve sunar. Gelir yetersizligi, diisiik egitim diizeyi ve
yogun calisma kosullari, yalnizca bireysel stres yiikiinii artirmakla kalmaz, ayni
zamanda gift iligkisindeki duygusal dayanikliligi da zayiflatabilir. Sosyal destek
kaynaklarinin sinirli olmast ya da yasanilan g¢evrenin sundugu imkanlarin
kisithilig, c¢iftlerin birbirinden beklentilerini artirarak duygusal tiikenmeyi
besleyebilir. Bu baglamda, es tiikkenmisligi bireylerin degil, ciftin yasam
kosullarinin ortak bir yansimasi olarak ele alinmalidir.

Ozellikle cinsiyete dayal rollerin kat1 bigimde igsellestirildigi iliskilerde, esler
arasindaki i boliimii cogu zaman adaletsiz bir hal alir. Kadinin bakim veren,
erkegin gecim saglayan olarak konumlandig1 geleneksel yapilar, hem fiziksel
hem de duygusal emegin dengesiz dagilmasma neden olur. Bu dengesizlik,
taraflarin tiikenmisligini yalnizca artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda birbirlerinin
duygusal ihtiyaglarini gorememelerine de yol agar. Dolayisiyla toplumsal
cinsiyet rolleri, es tiikenmisliginin sadece bireysel degil, iliskisel ve yapisal
boyutlarini da derinlestiren bir etken olarak degerlendirilmelidir.

Yapilan bir calismada es tikenmisligi ile sosyodemografik ozellikler
arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma, yas, cinsiyet, egitim durumu ve meslek
gibi faktorlerin es tiikenmisligi iizerinde etkili oldugunu ortaya koymustur.
Ozellikle gen¢ yasta bireyler, yasca biiyiik bireylere gére daha yiiksek
tilkenmiglik seviyelerine sahipken, yiiksek egitim diizeyine sahip bireyler daha
diistik tiikenmislik yasamaktadir. Kadinlar, ailevi sorumluluklarin etkisiyle daha
fazla tiikenmiglik yasarken, erkeklerin tiikenmislik diizeylerinin, is yiikii ve
stresle daha fazla iliskilendirildigi goriilmiistiir. Ayrica, yogun is yiikil ve stresli
islerde calisan bireyler de daha fazla tiikenmislik deneyimlemektedir. Bu
bulgular, es tiikenmisligini anlamak ve etkilerini azaltmaya yonelik sosyal ve
psikolojik  miidahalelerde, sosyodemografik Ozelliklerin g6z Oniinde
bulundurulmasinin 6nemini vurgulamaktadir (Yurdakul, 2019).

Dogan & Sirin (2019)’in akademik personel lizerinde yaptigi arastirmaya gore
es titkkenmisligi, 6zellikle evli akademik personel {izerinde, baglanma stillerine ve

sosyodemografik faktorlere bagli olarak degisim gostermektedir. Kaygili ve
kaginmaci baglanma stilleri, es titkenmisligi ile pozitif yonde iliskiliyken, glivenli
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baglanma bu tiikkenmislik diizeylerini azaltmaktadir. Akademik personelin, is ve
aile gibi birgok sorumlulugu ayni anda tasimasi, yiiksek stres ve tilkenmislik
riskini arttirmaktadir. Ozellikle akademik alanda, kadin akademik personellerin
is-0zel yasam dengesi kurmakta daha fazla zorlandig1 ve bunun da tilkenmislik
diizeylerini artirdigi goriilmektedir. Ayrica, kadinlarin, erkeklere kiyasla daha
yiiksek diizeyde kaygili baglanma stillerine sahip olabilecegi ve bu baglamda es
tilkenmisligi yasama olasiliklarinin arttigina dair bulgular bulunmaktadir.

2015 yilinda alkol bagimlilarinin esleri ile yapilan calisma sonucunda elde
edilen bulgular, alkol bagimlilig1 yasayan erkeklerin eslerinde tilkenmislik
diizeylerinin yiiksek oldugunu ve bu durumun evlilik uyumunu olumsuz yénde
etkiledigini ortaya koymustur. Alkol bagimliligi, eslerin hem duygusal hem de
fiziksel anlamda asir1 bir yiik altina girmesine neden olmakta, bu da tiikenmislik,
stres ve depresyon gibi duygusal sorunlara yol agmaktadir. Eslerin tiikkenmislik
yasamasi, evlilik uyumlarini bozmakta, aralarindaki duygusal bagin
zayiflamasina neden olmaktadir (Kivang, 2015).

Baska bir arastirma, evli bireylerde es tiikenmisliginin benligin ayrimlagmasi
ile negatif iliskili oldugunu gostermistir; benligini daha iyi ayrimlastiran bireyler,
es tiikenmisligini daha az yasamaktadir. Egitim diizeyine gére anlaml bir fark
saptanmazken, ¢aligmayan bireylerde —o6zellikle okul ¢agi ve ergen ¢ocuklu
donemlerde— tiikkenmisgligin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yash ve yalniz
ana-baba evresinde ise asgari lcret diizeyinde gelire sahip bireylerin es
tiikenmisliginin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ote yandan gocuk sayisi,
koken aile tipi ve ayni sehirde yasama gibi degiskenlere gore anlamli bir fark
gorlilmemistir. Caligmanin sonuglar1, es tiikenmisliginin bireysel farkindalik,
sosyoekonomik durum ve aile i¢i rollere bagli olarak degisebilecegini ortaya
koymaktadir (Uyar & Erkan, 2022).

Kinnuen & Feldt (2004) ¢aligsmalarinda, ekonomik stresin evlilik iligkilerine
etkisini ¢ift diizeyinde ele alarak incelemistir. Bulgulara gore, ekonomik
zorluklar ekonomik baskiy1 artirmakta, bu durum psikolojik sikintiya yol agmakta
ve sonu¢ olarak evlilik uyumu olumsuz etkilenmektedir. Psikolojik sikinti,
ekonomik baski ile evlilik uyumu arasindaki iliskide kismen araci rol oynarken,
ekonomik baski evlilik uyumunu dogrudan da azaltmaktadir. Ayrica eslerden
birinin psikolojik sikimtisi, diger esin evlilik uyumunu da olumsuz etkilemektedir.
Ozellikle erkeklerin uzun siireli issizligi, kadmlarin evlilik uyumunu
diisiirmektedir .

Capri (2013)’nin dlgek uyarlamaya yonelik yaptigi ¢alismasinda kadinlarin
hem mesleki hem de es tilkenmislik puanlarinin erkeklerden anlamli diizeyde
yiiksek oldugu bulunmustur. Kadinlarin, hem iste hem evde daha fazla
sorumluluk tistlenmeleri ve iliskilerine daha yiiksek anlam yiiklemeleri bu farki
acgiklamaktadir. Ayrica kadinlarin beklentilerinin karsilanmamasi, tiitkenmigligi
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artiran bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Bu bulgu, o6zellikle c¢alisan
kadinlarin ¢ift rol yliklerinin tiikkenmislik tizerindeki etkisine dikkat cekmektedir.

SONUC VE ONERILER

Es tiikenmisligi, sadece bireysel bir yorgunluk ya da stres durumu olmayip,
evlilikteki duygusal baglar1 ve iletigim kalitesini derinden etkileyen karmagik bir
stirectir. Bu durum, ciftlerin birbirleriyle kurduklar iliskide tatminsizlik,
kopukluk ve catismalarin artmasina yol acabilir. Es tiikkenmisgligi, evlilik
yasaminin temel taslarindan biri olan karsilikli destek ve uyumu zedeleyerek,
hem bireylerin hem de ciftin genel yasam kalitesini olumsuz etkiler. Dolayisiyla,
es tiikenmisligi kavraminin nedenleri, belirtileri ve basa ¢ikma yollarinin bilimsel
acidan incelenmesi, evliliklerin giiglendirilmesi ve siirdiiriilebilir kilinmasi
agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Es tiikenmisliginin 6nlenmesinde en Onemli faktorlerden biri, ciftler
arasindaki uyumun saglanmasi ve etkili, saglikli iletisim kurabilmeleridir (Capri,
2008). Evli bireylerin duygularini agik¢a ve samimiyetle paylasmalari, karsiliklt
sevgi, saygl ve giiven baglarini giiclendirmeleri, iliskinin dayanikliligint artirir
(Mentes, 2024). Iletisim becerilerinin, ¢atisma ¢dzme ydntemlerinin ve genel
uyum kapasitesinin  gelistirilmesi, evlilik doyumunu yiikseltirken es
tilkkenmisliginin azalmasinda da kritik bir rol oynar (Ulug, 2018). Ayrica, evlilik
oncesinde ve evlilik siirecinde diizenlenen iligki rehberligi programlari, cinsiyet
temelli farkli yaklagimlarla desteklendiginde, tiikenmisligin 6nlenmesinde daha
basarili sonuglar alinabilmektedir (Uyar & Erkan, 2022).

Es destegi, bireylerin tiikkenmiglik diizeyini azaltan en etkili koruyucu
faktorlerden biridir (Oztiirk, 2021). Saghkli iletisim ortamlar1 yaratmak ve
karsilikli  destek mekanizmalarim1  giliclendirmek, es tikenmisliginin
onlenmesinde basvurulan en Onemli yontemler arasinda yer alir (Capri &
Gokgakan, 2013). Bununla birlikte, evlilik siiresi uzun olan giftlerde es desteginin
azalma egiliminde olmas1 ve diisiik egitim diizeyine sahip bireylerde tilkenmislik
belirtilerinin artmasi, miidahalelerin bu 06zel gruplara yonelik olarak
planlanmasinin gerekliligini gostermektedir (Uyar & Erkan, 2022). Sosyal destek
aglarinin gliclendirilmesi, bireylerin iliski i¢inde dengeyi korumalarini ve
psikolojik dayamkliliklarini artirarak tiikenmislik siirecini yavaslatmaktadir
(Oxztiirk, 2021).

Baglanma stilleri ve duygu diizenleme becerileri, es tilkenmisliginin
olusumunda etkili olan temel belirleyiciler olarak ortaya ¢ikmaktadir (Kizildag &
Vatan, 2016). Giivenli baglanma stiline sahip bireyler, iliskide isbirligi yapma ve
destekleyici tutum sergileme konusunda daha basarili olup, bu durum tiikenmislik
diizeylerini azaltmaktadir. Ote yandan, kaygili baglanma stiline sahip bireylerde
iligki i¢inde catisma ve tiikenmislik diizeyinde artis gozlenmektedir (Sen vd.,
2024). Kagingan baglanma ise duygusal mesafenin artmasma ve iliski
doyumunun azalmasina yol agarak tiikenmigligi tetiklemektedir (Kizildag &
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Vatan, 2016). Duygu diizenleme giigliikleri ise bireylerin olumsuz duygularla
basa ¢ikmasini zorlastirmakta, sosyal destek aramada yetersiz kalmaya sebep
olarak tiikenmisligi beslemektedir (Sen vd., 2024). Bu nedenlerle, baglanma
stilleri ve duygu diizenleme becerileri, psikolojik destek ve miidahale
stireclerinde dikkatle ele alinmalidir (Kizildag & Vatan, 2016).

Psikolojik iyi olus, es tiikkenmisliginin evlilik doyumu {izerindeki olumsuz
etkilerini azaltan giiclii bir araci1 faktor olarak kabul edilmektedir. Bireylerin
psikolojik iyi oluslarint destekleyecek miidahaleler, tiikenmislikle miicadelede
kritik 6neme sahiptir ve iliskisel dayanikliligi artirmaktadir (Sen vd., 2024).
Ancak evlilik dinamiklerinin ¢ok boyutlu ve karmasik yapisi goz Oniinde
bulunduruldugunda, yalnizca psikolojik iyi olusa odaklanmak yeterli
olmayabilir; kapsamli ve biitiinciil miidahalelerin gelistirilmesi gerekmektedir
(Sen vd., 2024).

Evlilik uyumu ve mesleki tiikenmislik, es tliikenmisliginin belirleyicileri
arasinda one ¢ikan degiskenlerdir. Pozitif bakis agisinin da tiikenmislik iizerinde
anlaml1 bir yordayici oldugu belirlenmistir (Capri & Gokgakan, 2013). Cinsiyet,
egitim diizeyi ve diger sosyo-demografik 6zelliklerin es tiikenmisligi iizerinde
etkileri bulundugu i¢in, miidahale programlarinda bu kiiltiirel ve demografik
farkliliklarin dikkate alinmasi 6nem tasimaktadir (Capri & Gokgakan, 2013).

Ciftler arasindaki empati, yakinlik, etkili iletisim ve karsilikli anlayigin
giiclendirilmesi, es tiikenmisliginin 6nlenmesinde kritik bir rol oynamaktadir
(Khaledian vd., 2023). Aile terapistlerinin, sevgi, baglanma, iletisim becerileri ve
affedicilik temelli miidahaleleri uygulayarak ¢iftlerin iliski doyumu ve psikolojik
dayanikliligini artirmalari dnerilmektedir. Ozellikle bagimli ese sahip bireylerde,
tilkenmisligi 6nlemede sistemik ve ¢ift merkezli modellerin benimsenmesi etkili
olmaktadir ve bu yaklagimlar aile biitiinliigiiniin korunmasina 6nemli katkilar
saglamaktadir (Khaledian vd., 2023)

Aile ve psikolojik danigmanlar igin es tlikenmigligini tetikleyen risk
faktorlerini bilmek c¢ok onemlidir. Bu sayede danisanin yasadigi sorunlarin
temelinde yatan baglanma tarzlari, duygu diizenleme sorunlari, iletigim
problemleri ve stres kaynaklar1 daha iyi anlasilir. Bu bilgiler, danismanin terapi
stirecini daniganin 6zel ihtiyaclara gore sekillendirmesini saglar. Ayrica, risk
faktorlerinin farkinda olmak, tiikenmisligin ilerlemesini Onlemek i¢in erken
miidahalede bulunmayr miimkiin kilar. Evlilik uyumu, is-yasam dengesi ve
sosyal destek gibi etkenler dikkate alindiginda, danisanlarin hem bireysel hem de
¢ift olarak dayanikliliklar artar. Boylece, ruh sagligi uzmanlari daha etkili destek
sunabilir ve ciftlerin yagsam kalitesini yiikseltebilir.
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2024-Fen Bilimleri Dersi Ogretim Program
Ogrenme Ciktilarinda Yer Alan Fiillerin
Incelenmesi

Ramazan Ceken’

Ogrenme ciktilar1 nasil yazilmahidir?

Ogretim programlari zamanla degistirilmekte veya yenilenmektedir. Ilgili
dokiimanlar, bilimsel, sosyal, kiiltiirel, politik, teknolojik ve iktisadi alanda
kaydedilen degisimler ile gdzden gecirilmektedir (Yigit Oziidogru, 2024). S6z
konusu alanlarda meydana gelen ilerlemeler, dgretim programlarini olugturan
temel unsurlara yansimaktadir. Bu dgeler, amag, icerik, 0grenme-6gretme ve
O0lgme-degerlendirme seklinde siralanmaktadir (Bastiirk ve Bastepe, 2013;
Demirel, 2007; Kiiglikahmet, 2003).

Ogretim programlarinda yer alan kazanimlar giiniimiizde 6grenme ciktilari
olarak yer almaktadir. Kazanimlar, igerik ele alindiktan sonra edinilecek beceri
ve bilgiler ile gelistirilebilecek tutum, goriis ve davranislar1 ifade etmektedir
(MEB, 2000). Bu ifadeler simf seviyesine uygun olacak sekilde igerigin
sinirlarini, 6grenme-6gretme  siireci ile Odlgme-degerlendirme ¢aligmalarinin
siirlarinin belirlenmesine temel olusturmaktadir. Ogrencilerin kazanimlari
edinip edinmediginin anlagilmasi i¢in Olgme ve degerlendirme siireci
uygulanmaktadir (Kas ve Koktiirk, 2021).

Tiirkiye’de Ogretim programlarinda &grencilerin  edinmeleri beklenen
beceriler, 2000°den 2018 yilina kadar gelistirilmis olan 6gretim programlarinda
“kazanim” kelimesi ile ifade edilmistir. 2024 yilinda Tirkiye Yiizyili Maarif
Modeline (TYMM) gore hazirlanmis olan Ogretim programlarinda ise
ogrencilerden minimum diizeyde edinmeleri beklenen beceriler “Ggrenme
ciktis1” olarak ifade edilmistir. (TYMM, 2024)

Ogrenme ¢iktilar;, dgrenme siireci sonunda o&grencilerden gelistirmeleri
beklenen becerileri ifade etmektedir. Ogrenme ¢iktilar genellikle bilgi, beceri ve
tutum icermektedir (Bingham, 1999; Donnelly and Fitzmaurice, 2005; Gosling
and Moon, 2001). Hedef ise kazanimlarin igeriginde yer verilmis olan genel bir
beklentiye odaklanir. Amag, gretmenin niyetini ortaya koymaktadir. Ogretilmek
istenen igerikler, 6grenilmesi beklenen hedefler olarakta ifade edilebilmektedir
(Moon, 2002).

Kazanimlarda, 6gretilmesi beklenenlerden ¢ok, 6grenileceklere vurgu yapilir.
S6z konusu ifadelerde 6grenme siireci sonucunda dgrencilerin gosterecekleri
davraniglara yer verilmektedir. Ag¢ikca anlagilabilmesi bakimindan amaglardan
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farklidir. Hedef kitlenin ortak olarak kabul edebilecegi bir anlama sahiptir.
Kazanimlar 6zellikleri su sekilde siralanabilir (Kennedy, 2006):

1.Kazammlar, 6grencilerin minimum diizeyde gelistirebilecekleri becerilere
odaklanir.

2.Cok sayida ve ylizeysel kazanimlar yerine az sayida ve belirgin kazanimlara
odaklanmak gerekir.

3.Kazanimlar temenni icermekten ¢ok 6grencilerin yapabileceklerine vurgu
yapmalidir.

4 Kazanimlar basit¢e ve acikca ifade edilmis olmalidir.
5.Kazanimlarin 6l¢iimlenebilir olmasi gerekir.

6. Kazanimlarin fiilleri Bloom Taksonomisine gore ifade edilmeli ve
siniflandirtimalidir.

7.Kazanim “yapar” gibi aktif fiiller igermelidir.

8.”Bilmek, anlamak, taktir etmek, farkinda olmak...” gibi farkli anlamlara
gelebilecek fiiller kullanilmamalidir.

99 ¢

9. “Uygular”, “analiz eder” gibi somut fiiller, “fark etmek”, “anlamak”,
“bilmek”, “O6grenmek” gibi fiillere gore daha faydali ve kullanishdir. Acik¢a
anlagilmayan fiilleri 6l¢gmek ve degerlendirebilmek kolay degildir.

Kazanim, diger bir ifade ile Ogrenme ¢iktist yazimi igin Bloom
Taksonomisinde Onerilen aktif fiillerin kullanilmasi, 6lgme ve degerlendirme
siireci agisindan kritik dnem tasimaktadir. Her bir kazanim bir aktif fiil ile
yazilmalidir. Karmagik ciimle kurmaktan kaginilmalidir. Gerekirse birden fazla
ciimle kurulmahdir. Ogrenme ¢iktilar1 veya kazanimlar gézlemlenebilir olmali,
olciilebilir nitelik tasimalidir. Ogrenme ciktilaria son sekli verilmeden 6nce
meslektaslar ve 6grencilerden de destek almak yararli olabilir. Kazanimlari,
temelden st diizey 6grenme basamaklarina dogru siralamak gerekir (Kennedy,
2006).

Bu calismada 2024-FBDOP 6grenme ¢iktilar, kazamimlarin yazilmasinda
uyulmas1 gereken kurallar baglaminda incelemeye tabi tutulmustur. ilgili
O0grenme c¢iktilari, odaklanilan beceriyi ifade eden fiillerin gdzlemlenebilir,
Olciilebilir ve agikca anlasilabilir olup olmadiginin anlasilmasi, s6z konusu
ifadelerin birden ¢ok eylemi igerip icermedigi, ilgili kelimelerde anlam
genislemesine yol acabilecek durumlarin mevcut olup olmadigi bakimlarindan
sorgulanmugtir.

Kazammlar/6grenme ¢iktilari iizerine dokiiman incelemesi

Dokiiman incelemesi, insanlarin goriislerine ulasmanin miimkiin olmadig:
durumlarda veya onlarin bakis a¢ilarimi daha derinlemesine anlamak amaci ile
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arastirmada ek veri kaynaklar1 olarak kullanilabilecek belgelere odaklanilan bir
arastirma yaklagimidir. Dokiiman incelemelerinde birincil kaynak olarak farkli
belge tiirleri incelenmektedir (Gorsky ve Mold, 2020). Dokiiman aragtirmast,
egitim ve 0gretim programi incelemelerinde de kullanilmaktadir (Alhamuddin,
Fanani, Yasin ve Murniati, 2020).

Bu 6gretim programi incelemesi ¢alismast da dokiiman incelemesine dayali
olarak gergeklestirilmistir. Ceken (2022) tarafindan 2018-FBDOP’te yer alan
kazanimlarin igeriginin incelenmesinde kullanilmis olan kriterler, bu ¢alismada
da tarama kriterleri olarak belirlenmistir.

Ilgili 6gretim programi iginde yer alan 182 adet dgrenme ¢iktisi, becerileri
ifade eden fiillerin gozlemlenebilir ve Olgiilebilir davraniglart agikga ifade edip
etmemesi, 6grenme ¢iktilarinin birden ¢ok fiili igerip icermemesi yoniinden
incelenmistir.

Ogrenme ciktisinda yer verilmis olan fiiller birden cok ise alternatif olarak
nasil ifade edilebilecegine iliskin Onerilere yer verilmistir. Birden ¢ok ciimle ile
ifade edilmesi Onerilen Ogrenme ¢iktilari  acgiklanmistir.  Karmasgik,
gozlemlenmesi ve Olgiilmesinde sorunlar ile karsilasilabilecek fiiller
belirlenmistir.

2024-FBDOP 6grenme ciktilarinda yer alan fiiller

Bu béliimde 2024-FBDOP (MEB, 2024) 6 grenme ¢iktilarinin belirlenmis olan
kriterler baglaminda degerlendirilerek, simf diizeylerine gore ulasilan
saptamalara yer verilmistir. Ugiincii simf diizeyinde yer alan dgrenme ¢iktilarina
yonelik tespitler, Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ugiincii simf 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller
Ogrenme Ciktisi Icerikte yer alan fiiller

FB.3.2.2.c verileri yorumlama ve verileri degerlendirme
FB.3.6.1.b veri toplama ve veriyi kaydetme

FB.3.7.2.a arastirma yapma ve bilgi toplama

FB.3.8.1.a veri toplama ve veriyi kaydetme

Tablo 1’de ele almman FB.3.2.2.c numarali dgrenme c¢iktismin “verileri
yorumlama ve verileri degerlendirme”; FB.3.6.1.b numarali 6grenme ¢iktisinin
“veri toplama ve veriyi kaydetme”, FB.3.7.2.a numarali 6grenme g¢iktisinin
“aragtirma yapma ve bilgi toplama”, FB.3.8.1.a numarali 6grenme ¢iktisinin “veri
toplama ve veriyi kaydetme” becerilerini igerdigi anlasilmaktadir.

Uciincii sinif diizeyinde iceriginde birden fazla fiil saptanmis olan 6grenme
ciktilar1 incelendiginde, her bir 6grenme c¢iktisinda iki adet fiile yer verildigi
goriilmektedir. FB.3.2.2.c numarali Ogrenme ¢iktisinda &grencilerden,
“...verileri yorumlayarak degerlendirir” ifadesinin “... verileri yorumlar” veya
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. verileri degerlendirir” ifadelerinden birisi kullanilarak sadelestirilebilecegi
degerlendirilmektedir. “... veri toplayarak kaydeder” ile biten FB.3.6.1.b ve
FB.3.8.1.a numaral 6grenme c¢iktilarinin “veri toplar” veya “veriyi kaydeder”
ifadelerinden biri kullanilarak” daha basit bir anlatim ile yeniden
diizenlenebilecegi ileri siiriilebilir. FB.3.7.2.a numarali 6grenme ¢iktisinin
iceriginde yer alan “arastirma yapma ve bilgi toplama” becerilerinden,
arastirma yapar” veya ... bilgi toplar” fiillerinden birine yer verilebilecegi gibi,
s0z konusu eylemler, birden ¢ok ve daha kisa ciimleler olarakta ifade edilebilir.

2024-FBDOP dérdiincii stif 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller Tablo 2’de
goriilmektedir.

Tablo 2. Doérdiincii sinif 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller
Ogrenme Ciktis1  Icerikte yer alan fiiller

FB4.1.2.c kaynaklar1 kullanma ve bilgi toplama

FB.4.5.3.c aragtirmay1 planlama ve arastirmay1 gergeklestirme
FB.4.5.3.d aciklama yapma ve ¢oziim iiretme

FB4.53.e degerlendirme ve paylagma

FB.4.6.1.c aragtirmay1 planlama ve arastirmay1 gergeklestirme
FB.4.6.1.¢ verileri analiz etme ve verileri yorumlama
FB.4.6.1.d aciklama yapma ve ¢oziim iiretme

FB.4.6.1.e bilgiyi degerlendirme ve bilgiyi paylasma
FB.4.8.1.¢ verileri analiz etme ve verileri yorumlama
FB.4.8.1.d aciklama yapma ve ¢oziim iiretme

FB.4.8.1.e bilgiyi degerlendirme ve bilgiyi paylasma

Tablo 2’de yer almakta olan FB.4.1.2.c numarali 6grenme g¢iktisinin
“kaynaklar1 kullanma ve bilgi toplama”, FB.4.5.3.c numarali 6grenme ¢iktisinin
“aragtirmay1 planlama ve arastirmayi gerceklestirme”, FB.4.5.3.d numarali
O0grenme ¢iktisinin “agiklama yapma ve ¢oziim iiretme”, FB.4.5.3.e numarali
ogrenme ciktisinin “degerlendirme ve paylasma”, FB.4.6.1.c numarali 6grenme
ciktistnin  “arastirmayt planlama ve arastirmay1 gergeklestirme”, FB.4.6.1.¢
numarali 6grenme c¢iktisinin “verileri analiz etme ve verileri yorumlama”,
FB.4.6.1.d numarali 6grenme ¢iktisinin “agiklama yapma ve ¢ozliim iiretme”,
FB.4.6.1.e numarali &grenme c¢iktisinin “bilgiyi degerlendirme ve bilgiyi
paylasma”, FB.4.8.1.¢ numarali 6grenme ¢iktisinin “verileri analiz etme ve
verileri yorumlama”, FB.4.8.1.d numarali 6grenme ¢iktisinin “agiklama yapma
ve ¢Oziim iretme”, FB.4.8.1.e numarali O6grenme ¢iktisinin  “bilgiyi
degerlendirme ve bilgiyi paylasma” fiillerini igerdigi anlasilmaktadir.

Dordiincii sinif 6grenme ciktilarindan FB.4.1.2.c numarali 6grenme ¢iktisinin
“kaynaklar1 kullanir” veya “bilgi toplar”; FB.4.5.3.c numarali 6grenme ¢iktisinin
“arastirmay1 planlar” veya “arastirmayi gergeklestirir”’; FB.4.5.3.d numarali
Ogrenme ¢iktisinin “agiklama yapar” veya “¢0ziim iiretir”’; FB.4.5.3.e numarali
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o0grenme ciktisinin “degerlendirir” veya “paylasir”’; FB.4.6.1.c numarali 6grenme
ciktistnin “aragtirmayi planlar” veya “arastirmayi gerceklestirir”, FB.4.6.1.¢
numarali 6grenme c¢iktisinin “verileri analiz eder” veya “verileri yorumlar”;
FB.4.6.1.d numarali 6grenme ¢iktisinin “agiklama yapar” veya “¢oziim iiretir”;
FB.4.6.1.e numarali 6grenme ciktisinin “bilgiyi degerlendirir” veya “bilgiyi
paylasir”; FB.4.8.1.¢c numarali 6grenme ¢iktisinin “verileri analiz eder” veya
“verileri yorumlar”’; FB.4.8.1.d numarali 6grenme ¢iktisinin “acgiklama yapar”
veya “coziim iretir’; FB.4.8.1.e numarali 6grenme c¢iktisinin  “bilgiyi
degerlendirir” veya “bilgiyi paylasir” fiillerinden biri ile bitirilmesi veya gerekli
olmasi durumunda her bir fiilin bagka bir 6grenme ¢iktisinin yiiklemi olacak
sekilde yeniden diizenlenmesi onerilebilir.

S6z konusu Ogrenme ¢iktist igeriginde yer verilen fiillerin ifade ettigi
becerilerin tamam1 Onemli olabilir. Bu nedenle 6grencilerden gelistirmeleri
beklenen becerilerin tamamina kazanimlarda yer verilmek istenebilir. Bu
durumda becerilerin birden ¢ok ve daha kisa ciimleler ile ifade edilmesi
gerekmektedir.

2024-FBDOP’te besinci simf diizeyinde yer alan 6grenme ciktilar1 Tablo 3’te
goriilmektedir.

Tablo 3. Besinci sinif 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller
Ogrenme Ciktist Icerikte yer alan fiiller

FB.5.2.2.1.b kullanma ve 6l¢im yapma
FB.5.2.3.1.a bilgi kullanma ve 6riintii olusturma

Tablo 3’te verilmis olan FB.5.2.2.1.b numarali 6grenme ¢iktisinda “kullanma
ve Ol¢lim yapma”, FB.5.2.3.1.a numarali 6grenme ¢iktisinda “bilgi kullanma ve
oOriintii olusturma” eylemlerinin yer aldig1 saptanmaistir.

Besinci smif diizeyinde FB.5.2.2.1.b numarali 6grenme ¢iktisinda yer alan
“kullanma ve Ol¢clim yapma” becerileri ile FB.5.2.3.1.a numarali &grenme
ciktisinda ifade edilmis olan “bilgi kullanma ve Griintli olusturma” eylemlerinin
farkli ciimlelerde ifade edilmesi gerekir. Ciinkii s6z konusu her bir fiillin
odaginda fakli 6grenme igerikleri yer almaktadir. Benzer sekilde FB.5.2.2.1.b
numarali 6grenme ¢iktisinda yer alan “kullanir” ve “6l¢lim yapar”; FB.5.2.3.1.a
numarali 6grenme ¢iktisinda ifade edilmis olan “bilgiyi kullanir” ve “Oriintii
olusturur” becerilerinin ayni ciimleler iginde ifade edilmesi yerine farkli ve daha
kisa ctimlelerin yiiklemi olarak yazilabilecegi ifade edilebilir.

Altmcer sinif diizeyinde yer alan 6grenme ¢iktilarina iligkin tespitler Tablo 4’te
verilmistir.
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Tablo 4. Altinci sinif 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller
Ogrenme Ciktisi icerikte yer alan fiiller

FB.6.5.3.1.c hesaplama ve tahmin yapma
FB.6.53.2.a hipotez kurma ve hipotezi test etme
FB.6.6.2.1.b 6l¢lim yapma ve analiz etme

Tablo 4’te belirtilmis olan, FB.6.5.3.1.c numarali 6grenme ¢iktisinda
“hesaplama ve tahmin yapma”, FB.6.5.3.2.a numarali 6grenme ¢iktisinda
“hipotez kurma ve hipotezi test etme”, FB.6.6.2.1.b numarali 6grenme ¢iktisinda
“0lciim yapma ve analiz etme” becerilerine yer verildigi anlagilmaktadir.

Alticr smif diizeyinde yer alan FB.6.5.3.1.c numarali 6grenme ¢iktisinda yer
alan “hesaplar” ve “tahmin yapar”, FB.6.5.3.2.a numarali 6grenme ¢iktisinda yer
alan “hipotez kurar” ve “hipotezi test eder”, FB.6.6.2.1.b numarali 6grenme
ciktisinda yer alan “6l¢lim yapar” ve “analiz eder” becerilerinin farkli 6grenme
ciktilarinda yer almasi gereken fiillerden oldugu belirtilebilir.

Yedinci sinif diizeyi fiilleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Yedinci sinif 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller
Ogrenme Ciktist Icerikte yer alan fiiller

FB.7.2.1.1.b gozlemleme, veri toplama ve veriyi kaydetme
FB.7.2.1.1.c yorumlama ve degerlendirme

FB.7.3.1.1.b inceleme ve veriyi kaydetme

FB.7.3.2.1.b inceleme ve veriyi kaydetme

FB.7.3.3.1.b inceleme ve veriyi kaydetme

FB.7.52.2.a inceleme ve iliskileri ortaya koyma
FB.7.7.2.1.e degerlendirme ve paylasma

Tablo 5’te belirtildigi gibi FB.7.2.1.1.b numarali 6grenme ¢iktisinda
“gbzlemleme, veri toplama ve veriyi kaydetme”, FB.7.2.1.1.c numarali 6grenme
ciktisinda “yorumlama ve degerlendirme”, FB.7.3.1.1.b numarali 6grenme
ciktisinda “inceleme ve veriyi kaydetme”, FB.7.3.2.1.b numarali 6grenme
ciktisinda “inceleme ve veriyi kaydetme”, FB.7.3.3.1.b numarali 6grenme
ciktisinda “inceleme ve veriyi kaydetme”, FB.7.5.2.2.a numarali 6grenme
¢iktisinda “inceleme ve iliskileri ortaya koyma”, FB.7.7.2.1.e numarali 6grenme
¢iktisinda “degerlendirme ve paylasma” fiillere odaklanildigi goriilmektedir.

Yedinci smif diizeyinde “FB.7.2.1.1.b numarali 6grenme ¢iktisinda ifade
edilebilecek “gozlemler”, “veri toplar” ve “veriyi kaydeder”; FB.7.2.1.1.c
numarali 6grenme ¢iktisinda ifade edilebilecek “yorumlar” ve “degerlendirir”;
FB.7.3.1.1.b, FB.7.3.2.1.b ve FB.7.3.3.1.b numarali1 6grenme ¢iktilarinda ifade
edilebilecek “inceler” ve “veriyi kaydeder”; FB.7.5.2.2.a numarali 6grenme
ciktisinda ifade edilebilecek “inceler” ve “iligkileri ortaya koyar”; FB.7.7.2.1.e
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numarali 6grenme ¢iktisinda ifade edilebilecek “degerlendirir” ve “paylasir”
fiillerinin, farkli climlelerde ifade edilmesi gerektigi anlagilmaktadir.

Sekizinci sinif igerikleri Tablo 6’da ifade edilmektedir.

Tablo 6. Sekizinci sinif 6grenme ¢iktilarinda yer alan fiiller
Ogrenme Ciktisi  Igerikte yer alan fiiller

FB.8.3.1.1.a inceleme ve iligkileri ortaya koyma
FB.8.3.1.2.b inceleme ve veriyi kaydetme

FB.8.3.3.2.b problem ¢ézme ve veriyi kaydetme
FB.8.4.1.2.b gdzlem yapma ve analiz etme
FB.8.4.2.2.b veri toplama ve veriyi kaydetme
FB.8.4.2.3.c arastirmay1 planlama ve arastirmay1 gerceklestirme
FB.8.4.23.¢ verileri analiz etme ve verileri yorumlama
FB.8.4.2.3.d aciklama yapma ve ¢oziim iiretme
FB.8.4.2.3.¢ degerlendirme ve paylagsma

FB.8.6.1.1.b verileri toplama ve analiz etme
FB.8.6.2.5.b kiyaslama ve geliskileri tespit etme

Tablo 6’ya gore sekizinci sinif diizeyinde yer alan FB.8.3.1.1.a numarali
ogrenme ¢iktisinin “inceleme ve iliskileri ortaya koyma”, FB.8.3.1.2.b numarali
O0grenme ciktisinin “inceleme ve veriyi kaydetme”, FB.8.3.3.2.b numarali
O0grenme ¢iktisinin “problem ¢ézme ve veriyi kaydetme”, FB.8.4.1.2.b numarali
O0grenme ¢iktisinin “gézlem yapma ve analiz etme”, FB.8.4.2.2.b numarali
O0grenme ¢iktisinin “veri toplama ve veriyi kaydetme”, FB.8.4.2.3.c numarali
O0grenme c¢iktisinin “arasgtirmayi planlama ve arastirmayi gergeklestirme”,
FB.8.4.2.3.¢c numarali 6grenme ciktisinin “verileri analiz etme ve verileri
yorumlama”, FB.8.4.2.3.d numarali 6grenme ciktisinin “agiklama yapma ve
¢Oziim iiretme”, FB.8.4.2.3.e numarali 6grenme ¢iktisinin “degerlendirme ve
paylagsma”, FB.8.6.1.1.b numarali 6grenme ¢iktisinin “verileri toplama ve analiz
etme”, FB.8.6.2.5.b numarali 6grenme ¢iktisinin “kiyaslama ve geligkileri tespit
etme” fiillerini i¢erdigi ifade edilebilir.

FB.8.3.1.1.a numarali 6grenme ¢iktisinin “inceler” ve “iligkileri ortaya
koyar”; FB.8.3.1.2.b numarali 6grenme ¢iktisinin “inceler” ve “veriyi kaydeder”;
FB.8.3.3.2.b numarali 6grenme ¢iktisinin “problem ¢ozer” ve “veriyi kaydeder”;
FB.8.4.1.2.b numarali &grenme ¢iktisinin “gdzlem yapar” ve “analiz eder”;
FB.8.4.2.2.b numaral1 6grenme ¢iktisinin “veri toplar” ve “veriyi kaydeder”;
FB.8.4.2.3.c numarali 6grenme ¢iktisinin “aragtirmay1 planlar” ve “arastirmay1
gergeklestirir”; FB.8.4.2.3.¢ numarali 6grenme ¢iktisinin “verileri analiz eder” ve
“verileri yorumlar”; FB.8.4.2.3.d numarali 6grenme ¢iktisinin “agiklama yapar”
ve “¢ozlim lretir’; FB.8.4.2.3.e numarali 6grenme ¢iktisinin “degerlendirir” ve
“paylasir”; FB.8.6.1.1.b numarali 6grenme ¢iktisinin “verileri toplar” ve “analiz
eder”; FB.8.6.2.5.b numarali 6grenme ¢iktisinin “kiyaslar” ve geligkileri tespit
eder” fiillerini aym ciimle iginde igerdigi goriilmektedir. Daha sade, acik ve
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anlagilabilir bir anlatim i¢in yukarida siralanan fiillerin farkli climlelerin yiiklemi
olarak kullanilabilecegi degerlendirilmektedir.

2024-FBDOP 6grenme ciktilarindan FB.6.7.2.1., FB.7.3.2.2., FB.8.3.3.3. ve
FB.8.6.2.4. 6grenme ¢iktilarinda tartisma yapabilme becerisine yer verilmektedir.
S6z konusu igerikler Tablo 7’de ele alinmaktadir.

Tablo 7. Tartigmanin 6grenme ¢iktilarindaki yeri

Ogrenme Ciktisi icerikte onerilen tartisma konusu

FB.8.6.2.4. Elektrik enerjisi iiretim santrallerinin avantaj ve
dezavantajlari

FB.6.7.2.1. isinmak i¢in kullanilan yakitin ¢evre ve insan
iizerine etkileri

FB.6.7.2.1. kan bagisinin sosyal dayanisma i¢in 6nemi

FB.8.3.3.3. akraba evliliklerinin genetik sonuglari

Tablo 7’de yer alan FB.6.7.2.1., FB.7.3.2.2., FB.8.3.3.3. ve FB.8.6.2.4.
Ogrenme ¢iktilarinda “tartisma yapabilme” becerisinin 6nerildigi anlasilmaktadir.
Tirk Dil Kurumu Giincel Tiirkge Sozliikte (2025) tartisma, “karsit diistinceleri
karsilikli olarak savunma” olarak agiklanmaktadir.  Belirtilen 6grenme
ciktilarindan sadece FB.8.6.2.4. numarali ifadede, belirtilen zit fikirlerin karsilikli
olarak savunulmasina vurgu yapilmakta, diger 6grenme ¢iktilarinin karsit
fikirlerin savunulmasi baglaminda bazi smirliliklara sahip olabilecegi
degerlendirilmektedir. Ornegin, FB.8.6.2.4. numarali &grenme ciktisinda
“elektrik enerjisi iiretim santrallerinin avantaj ve dezavantajlar1” ifadesi ile
tartismacilarin karsilikli olarak “elektrik iiretim santraller”ini hangi bakimlardan
savunmalari gerektigi acikca ifade edilmektedir. FB.6.7.2.1. numarali 6grenme
ciktisinda ise “isinmak i¢in kullanilan yakitin ¢evre ve insan {izerine etkileri”’nin
tartisilmast  Oongdriilmekte, ancak belirtilen ifadenin iceriginde iki farklh
diisiincenin yer almadigi goriilmektedir. FB.7.3.2.2. numarali 6grenme ¢iktisinda
da “kan bagisinin sosyal dayanigma igin Onemi”nin tartisilmasi giindeme
getirilmekte, ancak igerikte karsit gruplar veya bireylerin hangi zit diisiinceleri
savunabilecekleri anlasilamamaktadir. FB.8.3.3.3. numarali kazanimda da
“akraba evliliklerinin genetik sonuglari”nin tartisilmasi Onerilmekte, fakat
icerikte tartisabilecek zit diisiincelerin neler olabilecegine yer verilmemektedir.

2018-FBDOP kazamimlan ile 2024-FBDOP 6grenme c¢iktilarina iliskin
karsilastirmalar

Ogrenme ciktilarinin igeriginde yer alan fiillerin agik¢a anlasilabilir,
gbzlemlenebilir ve Olgiilebilir nitelikler tasiyip tasimadiginin anlasilmasina
odaklanilan bu dokiiman incelemesi calismasi ile 2018 ve 2024 FBDOP
kazanim/6grenme ¢iktilarinin kiyaslanmasi da yapilmistir. Bu ¢alismada 2024-
FBDOP kapsamindan ifade edilmis olan 182 adet grenme ¢iktisindan 43’iinde
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kazanimlarin tagimasi gereken Ozellikler baglaminda sorunlu olabilecegi
disiiniilen igerikler tasidigi degerlendirilmigtir. Olasi sorunlar, kazanimlarin
birden ¢ok fiili icermesi ve bu nedenle uzun ciimleler seklinde ifade edilmis
olmasi ile igerigin agikca anlasilabilir olmamasi olarak siralanmistir.

Ceken (2022) tarafindan gergeklestirilmis olan bir Ogretim programi
incelemesi calismasinda, 2018-FBDOP’te yer alan 305 kazanimdan 21’inin, bu
calismada ele alinan kriterler baglaminda sorunlu olabilecegi degerlendirilen bazi
fiiller icerdigi sonucuna ulasilmistir. Séz konusu calismada 2018-FBDOP
kazanimlarinin iginde yer alan fiillerin anlam genislemesi ve daralmasi
baglaminda incelemesi gergeklestirilmistir. Sonu¢ olarak s6z konusu
kazanimlarin, kolayca gozlemlenebilir ve Olgiilebilir olma 06zelligine sahip
olmadigy, becerileri ifade eden eylemlerin bagka fiiller ile degistirilmesi gerektigi,
bazi1 kazanmimlarin climle kurgusunda sorunlarin oldugu, baz1 kazanmimlarda da
becerilerin belirgin bir sekilde ifade edilemedigi sonucuna ulagilmistir.

Bu calismada ulasilan sonuglar ise 2024-FBDOP &grenme ¢iktilarinin 2018-
FBDOP’ten farkli olarak anlam genislemesi ve anlam daralmasi baglaminda
sorunlar tasimadigi, buna karsin “tartisma” becerilerinin yer aldig1 ifadelerin her
iki 6gretim programinda da “zit fikirlerin savunulmasima” génderme yapmaktan
uzak oldugunu ortaya koymaktadir (FB.6.7.2.1., FB.7.3.2.2., FB.8.3.3.3.,
FB.8.6.2.5.). Ayrica, 2024-FBDOP 6grenme ¢iktilarindan 39 farkli ifadede en az
iki farkli fiile yer verildigi (FB.3.2.2.c, FB.3.6.1.b, FB.3.7.2.a, FB.3.8.1.a,
FB.4.1.2.c,FB.4.5.3.c,FB.4.5.3.d,FB.4.5.3.e, FB.4.6.1.c, FB.4.6.1.¢c, FB.4.6.1.d,
FB.4.6.1.e, FB4.8.1.¢, FB.4.8.1.d, FB.4.8.1.e, FB.5.2.2.1.b, FB.5.2.3.1.a,
FB.5.2.2.1.b,FB.5.2.3.1.a,FB.6.5.3.1.c, FB.6.5.3.2.a, FB.6.6.2.1.b, FB.7.2.1.1.b,
FB.7.2.1.1.c,FB.7.3.1.1.b, FB.7.3.2.1.b, FB.7.3.3.1.b, FB.7.5.2.2.a, FB.7.7.2.1.e,
FB.8.3.1.1.a, FB.8.3.1.2.b, FB.8.3.3.2.b, FB.8.4.1.2.b, FB.8.4.2.2.b, FB.8.4.2.3.c,
FB.8.4.2.3.¢, FB.8.4.2.3.d, FB.8.4.2.3.¢, FB.8.6.1.1.b, FB.8.6.2.5.b), bir 6grenme
ciktisinda ise {i¢ farkli becerinin (FB.7.2.1.1.b) yer aldig1 goriilmektedir. 2024-
FBDOP o6grenme ciktilarinda saptanan ve yukarida ifade edilen kriterler
bakimindan sorunlu olabilecegi degerlendirilen ciimlelerin genel olarak birden
cok eylem igerdigi goriilmektedir.

Sonugc ve oneriler

Alanyazinda 6gretim programi 6grenme ¢iktilarinin incelendigi calismalarin
oldugu goriilmekle birlikte, bu aragtirmalarda ilgili ifadelerin iceriginde yer alan
fiillerin, kazanimlarin yazilmasinda uyulmasi gereken kriterler baglaminda ele
almmadigr goriilmektedir. Ak ve Kose (2024) tarafindan gerceklestirilen bir
calismada, o6gretmenlerin 6grenme ¢iktilariin sadelestirildiginden soz ettikleri
anlagilmakla birlikte, bu sadelestirmenin becerileri ifade eden fiillerden ¢ok
icerigin Ogrencinin seviyesine uygun olmasi baglaminda ele alindig
anlagilmaktadir.
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Kazanimlarin odaginda ele alinmasi gereken fiillerin agik¢a anlasilabilen
kelimelerden secilmesi, ifade edilen becerinin Olgiilebilir ve gdzlemlenebilir
olmasi ile yakindan iliskilidir. 2018 ve 2024 yillarinda MEB tarafindan
gelistirilmis ve uygulamaya konulmus olan FBDOP, bu bakimlardan bazi sorunlu
igerikler tasimaktadir. S6z konusu sorunlu igerikler, bu c¢alismada &grenme
ciktilarinda 6grencilerden edinmeleri beklenen becerilerin ifade edildigi fiiller
olarak belirlenmis ve incelenmistir.

Degerlendirmeler, halen uygulanmakta olan FBDOP &grenme ¢iktilarindan
43’inde Ogrenme ciktilarinin yazilmasinda dikkat edilmesi gereken hususlara
uyulmadigi, bunlardan 40’ 1n1n igeriginde birden ¢ok fiile yer verildigi, tartisma
yapilmasinin onerildigi ti¢ adet 6grenme ¢iktisinin zit fikirleri ihtiva etmekten
oldukg¢a uzak oldugu anlagilmaktadir. Bu dogrultuda arastirmacilar, 6gretmenler,
ders kitab1 yazarlar1 ve program gelistirenler agisindan 2024-FBDOP $grenme
ciktilarinin odaginda yer alan becerilerin iyi anlagilmasi kritik 6nem tagimaktadir.

Aragtirmacilar ve program gelistirenlerin, Ogrenme ¢iktilarinin ifade
edilmesinde uyulmas: gereken kriterlerin 2024-FBDOP’te nasil yer aldigim
incelemesi gerekmektedir. Ogretmenlere, 6grenme ¢iktilarmin igeriginde yer alan
becerileri agik¢a anlagilabilir, gozlemlenebilir ve Olgiilebilir olacak sekilde
diizenlemeleri, O0grenme-0gretme uygulamalarini bu dogrultuda
gergeklestirmeleri  Onerilebilir.  Ders  kitab1  yazarlarindan,  igerigin
olusturulmasina hareket noktasi olusturan O6grenme ¢iktilar1 ile ilgili olarak
gerekli uyarlamalar1 yapmalar1 beklenmektedir.
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Turkiye Yiizyth Maarif Modeline Gore
Gelistirilmis Olan K-8 Ogretim Programlarinda
Tasarruf

Ramazan Ceken’

Tasarruf ve israf

Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirk¢e Sozliigiinde (2025) tasarruf, para ve malin
biriktirilmesi olarak ifade edilmektedir. Israf ise aym sozliikte zaman, para ve
emegin gereksiz yere harcanmasi, savurganlik olarak belirtilmektedir. Oxford
Learner’s Dictionaries (2025) tasarrufu, harcanmasina veya kullanilmasina gerek
olmayan para veya zaman gibi biiylikliikler i¢in kullanilan bir adlandirma olarak
aciklamaktadir. Tiirkiye Israf Raporunda tasarruf gelirin tiiketilmeyen kismu,
israf ise istek ve ihtiyaglari karsilayan kaynaklar ve imkanlarin plansiz, dengesiz
ve gereginden fazla harcanmasi olarak ifade edilmektedir (Ticaret Bakanligi,
2018).

Alanyazin dikkate alinarak kaynaklarin tasarrufu ve israfini belirli bagliklar
altinda toplamak miimkiindiir. Ornegin, Ticaret Bakanligi (2018) tarafindan
yaymmlanmis olan Tiirkiye Israf Raporunda tasarruf ve israf ile ilgili kullanilmis
olan basliklar, gida, enerji, su, giyim, zaman, para, malzeme (Demir, bakir, kagit
...) olarak belirtilmektedir. Tiirkiye Israfi Onleme Vakfi (2024) tarafindan
yayimlanmis olan Israf Raporunda israf sekilleri, kumar endiistrisi, silahlanma,
kamu kurumlarinda goriilen gereksiz harcamalar ve yonetim siiregleri, su, gida,
kagit, teknoloji (e-atik), plastik, insan kaynaklari ve tecriibe israfi olarak
siralanmaktadir. Gidanin israf edilmesi su, enetji, toprak, sermaye ve emegin de
israfi olarak degerlendirilmelidir (Aday ve Aday, 2021).

Giliniimiizde yoksulluk ve achgin artmasina ragmen, israfin da arttig
goriilmektedir. Az gelismis iilkelerde aglik ve yoksullugun, geligmis iilkelerde ise
israfin yaygin oldugu bilinmektedir. Ozellikle gida israfina, gelirlerin artmast,
tiketimde artis, ev dis1 tiiketimin artigi, ticaret imkanlarinin fazla olmasi,
kentlesme, dogal yasam ve tarimsal faaliyetlerden uzaklagsma gibi etkenler yol
agmaktadir (Délekoglu, Giin ve Giray, 2014).

Insanlarin tasarruf ve israfa yonelik tutum ve davramislarinda, degisen
ekonomik sistem ve kiiresellesmenin 6nemli etkileri vardir. Artan tiiketim
aligkanliklarinin atasdzleri, deyimler ve edebiyatta oldugu gibi kiiltiirel kokleri
bulunmaktadir. Bu nedenle israftan kaginma ve tasarruf yapmaya iliskin kiiltiirel
etkilerin de dikkate alinmasi gerekir. Halk kiiltiiriinde var olan kazang, para, mal,

! Prof. Dr., Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesi, ORCID: 0000-0003-3584-7132
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tasarruf ve israf'ile ilgili kaliplarin, halk edebiyati iiriinlerine ve geleneksel hayata
yansidigi goriilmektedir (Demirden, 2024).

Bazi aragtirmalarda, enerji tasarrufu amaci ile davraniglari desteklemek igin
enerji tiiketimini izlemenin yararl olabilecegi vurgulanmaktadir. Bu baglamda,
egitim faaliyetleri ile bilgi transferi en {ist diizeye ¢ikarilabilir ve siirdiiriilebilir
davranislar ile sosyo-kiiltiirel bir degisim tesvik edilebilir (Pietrapertosa, et al.,
2021).

Furnham (1999) diizenli olarak birikim yapanlarin, bor¢ alanlardan farkli
psikolojik motivasyonlara sahip oldugunu, borcu ya bir basarisizlik ya da giincel
yasamin bir pargast olarak gordiiklerini belirtmektedir. Chavali (2020) tarafindan
Umman’da genglerin tasarruf ve harcama aligkanliklarin incelendigi bir
arastirmada, s6z konusu degiskenlerin akranlarin ve ebeveynlerin etkisi,
genglerin finansal okuryazarligi, tasarruf ve harcama aligkanliklariyla yakin
iliskili oldugu saptanmustir. Ozetle belirtmek gerekirse, tasarruf yapabilme
aliskanliginin ruhsal, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 bulunmaktadir.

Ozdenetim, tasarruflu olabilmenin temelinde yer alan dnemli bir psikolojik
faktordiir. Bireylerde 6zdenetim diger bir anlatimla irade problemi, s6z konusu
davranigin belirleyicilerinden kabul edilmektedir (Demirel ve Artan, 2024).
Bireyin davranis, istek ve duygularimi kontrol edebilmesi ile agiklanabilen
Ozdenetim, giliniimiizde tiiketici davranislarinin anlasilmasi bakimindan 6nem
tasimaktadir.

Gegen yiizyilda gelismeye baslayan yeni tiiketici davramislari, gilincel bir
tiiketim kiiltiiriintin gelismesine yol agmistir. Teknolojide kaydedilen ilerlemeler
ve kiiresellesme siirecinin etkisi ile kafeler, aligveris merkezleri ve sinema gibi
yeni mekanlar ve bunlara uygun davranis kaliplari ve gelenekler insanlarin giincel
yasamina girmistir. Tiiketim toplumunun sahip oldugu giincel kiiltiirel yasamdan
faydalanilarak yeni bir ekonomi anlayisinin benimsendigine yonelik yaklagim,
bilimsel ¢alismalarda ortaya konulmustur (Demirden, 2024; Ozdemir, 2012).

Tasarruf Egitimi ve Ogretim Programlan

Tasarruf yapabilme becerisi sosyal boyutta ele alindiginda, egitim kurumlari
icin de glindemde olan bir konudur. Bu hedefe yonelik Milli Egitim Bakanliginin
(MEB) gelistirmis oldugu 6gretim programlarina uygun olacak sekilde islenen
derslerin zamanla azaldig bilinmektedir. Bu degisim hem egitim ve ekonomiye
hem de insanlarin tiketim aligkanlarina olumsuz sekilde yansimaktadir
(Demirden, 2024).

Tasarruf farkindaliginin kazanilmasi siirecinde 6gretim programlarindan
yararlanilmaktadir. Bu amagla gegmisten giiniimiize tasarruf ve israf kavramlari,
ogretim programlar1 ile ders kitaplarinda yer almustir. Ornegin, Osmanli
Imparatorlugu’nun son zamanlarinda insanlarin yasadigi ekonomik sorunlar
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nedeniyle s6z konusu kavramlar okul uygulamalar1 ve ders kitaplarinda ele
almmustir (Cam, Yilar ve Unal, 2020).

Tasarruf, MEB tarafindan uygulamaya konulmus olan Ogretim
programlarinda da yer almaktadir. S6z konusu dokiimanlar, Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli (TYMM) anlayisina uygun, gegmisten gelecege uzanan bir bakis
acist ile ve biitiinciil bir yaklasimla gelistirilmistir. Bu bilesenlerden degerler,
insan-toplum-cevre etkilesimi odaginda yer alan bir gerceve icinde ele
alinmaktadir. Tasarruf, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ogretim Programlari
Ortak Metni (TYMMOPOM) icinde maddi olanaklarin kontrollii ve planli bir
sekilde sarfedilmesini, israftan kaginarak tutumlu davranislar sergileyebilmeyi,
birikim yapabilmeyi, sahip oldugu imkanlarin kiymetini anlayarak bilingli
tiiketici olabilmeyi icermektedir (MB, 20241). Ozetle TYMMOPOM’de
tasarrufa, bir deger olarak israf ile birlikte disiplinler arasi bakis agisina uygun
sekilde yer verilmektedir.

Disiplinler arasilik, glinlimiizde 6gretim programlarinda yer alan iceriklerden
biridir (MEB, 20241; Republic of the Philippines Department of Education,
2016). Ciinkii, disiplinler aras1 6grenme yaklasimi bilginin baglantilarmin iyi
anlasilmasma katki sunabilmektedir. Icerigin biitiinlestirilmis bir bakisla
Ogrenilmesi, tasarruf yapabilme ile ilgili becerilerin iligkilendirilmesi bakimindan
gerekli goriilmelidir. Bu nedenle tasarruf, sosyal ve doga bilimleri ile ilgili farkli
disiplinlerde ele alinabilmektedir.

Tasarruf ile ilgili agiklamalar benzer sekilde, temel egitim diizeyinde cok
sayida Ogretim programi ve dersin igeriginde de yer almaktadir. Tasarruf
edebilme davranisinin kazandirilmasi siirecine katki sunabilmek igin s6z konusu
iceriklerin baglaminin iyi anlagilmasi gerekir. Tasarrufun TYMM’ye gore
hazirlanmis 2024 yili 6gretim programlarinda hangi baglamda ele alindiginin
ortaya konulmasi ile s6z konusu dokiimanlarda tasarruf ¢esitlerine nasil yer
verildigi daha iyi anlagilabilir. Boylece, 2024 yilindan 6nce uygulanmis olan
Ogretim programlart ile ilgili olarak gergeklestirilmis olan tasarruf temali
arastirmalarin sonuglari ile bu ¢alismanin sonuglarinin karsilagtirilmasit miimkiin
olabilecektir.

Bu 0gretim programi inceleme c¢aligmasi, tasarruf egitiminin biitlinciil bir
cergeve ile dgrenme-Ogretme etkinliklerine yansitilabilmesi bakimindan nem
tagimaktadir. Calismanin sonuglarinin 6gretmenler, arastirmacilar, ders kitabi
yazarlar1 ve Ogretim programi gelistirenler acgisindan veriler sunmasi
beklenmektedir. Bu noktadan hareketle arastirmanin problemi su sekilde
belirlenmistir. TYMM’ye gore okul 6ncesinden liseye kadar gelistirilmis ve 2024
yilinda uygulamaya konulmus olan egitim ve dgretim programlarinda tasarruf
nasil yer almaktadir?
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Dokiiman Incelenme Siireci

Bu 6gretim programi inceleme calismasi nitel aragtirma yaklagimina uygun
olacak sekilde kurgulanmistir. Arastirmada, TYMM’ye gore 2024 yilinda okul
oncesinden liseye kadar gelistirilmis olan egitim ve Ogretim programlarinda
tasarruf ve israf igeriklerinin nasil yer aldigimin derinlemesine aciga
kavusturulmasi hedeflenmistir. Genelleme yapmaktan cok ilgili igerigin s6z
konusu dokiimanlarda nasil yer aldiginin anlasilmasinin 6ncelendigi bu tiir
arastirmalarda, degiskenler arasinda var olabilen Oriintiilerin ortaya ¢ikarilmasi
hedeflenmektedir (Biiylikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel,
2024).

Nitel arastirmalarda verilerin toplanmast igin, goézlem ve goriisme
tekniklerinin yani sira dokiiman tekniginden de yararlanilmaktadir. Basili veya
dijital ortamda kaydedilmis olan belgelerin sistematik bir yaklagimla
incelemesini amaglayan dokiiman analizine, nitel ¢aligmalarda tek basina bir
teknik olarakta yer verilebilmektedir. Bununla birlikte s6z konusu teknik digerleri
ile birlikte veri ¢esitliliginin saglanmasi bakimindan da benimsenebilir (Kiral,
2020).

Bu c¢alismada, Dbelgeler https://tymm.meb.gov.tr/ogretim-programlari
adresinden edinilmistir. Incelenmis olan 6gretim programlari, tasarruf igerikleri
yoniinden taranmistir. Saptanan igeriklerin baglami, tasarruf sekilleri dikkate
almarak temalarla agiklanmistir. Nitel arastirmalarda olusturulan kategoriler,
calismanin basinda, alanyazina dayali olarakta ifade edilebilir (Kiral, 2020).
TISVA (2019) raporunda tasarruf gesitleri, enerji tasarrufu, gida tasarrufu, su
tasarrufu, e-israf, plastik ve kagit tasarrufu olarak yer almistir. Bunlara ek olarak
kaynaklarin tasarruflu kullanimi (MEB, 2018b), mali bakimdan tasarruf (Sancak
ve Demirci, 2012; Tanas Karagdl ve Ozcan, 2014) ve degerler egitimi-tasarruf
iliskisi (Ozlale, 2012) smiflandirmalar1 dikkate alinmgtir. Ilgili icerikler s6z
konusu tasarruf yollar1 dikkate alinarak, temalara dahil edilmistir.

Buna gore bu dokiiman incelemesinde temalar, alanyazina dayali olarak,
yaygin kabul goren siniflandirmalar ile belirlenmistir. Boylece kategoriler su
tasarrufu (ST), enerji tasarrufu (ET), gida tasarrufu (GT) ile para tasarrufu (PT),
kaynaklarim  tasarrufu (KT) ve diger tasarruf icerikleri (DE) olarak
benimsenmistir. Diger tasarruf icerikleri, baglami (tasarruf sekilleri) tam olarak
ifade edilmemis igerikler ile tasarrufun bir deger olarak dgrenilmesini ifade eden
kelimeleri kapsamasi nedeni ile degerler egitimi (DE) temasi olarak
adlandirilmistir.

Tasarruf ile ilgili igerigin, iinite, tema, 6grenme alani, kazanim, 6grenme
ciktilar1 veya agiklamalarinda yer alan ayrintilarda ifade edilmis olmasi ve
MEB’in 2024 yilinda uygulamaya koymus oldugu O&gretim programi
dokiimanlarinda yer almasi, incelemeye dahil edilme kriterleri olarak
belirlenmistir.
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2024 yilimda TYMM’ye gore okul 6ncesinden liseye kadar gelistirilmis olan
egitim ve 0gretim programlari, tasarruf igerikleri bakimindan taranmigtir. Tarama
ifadeleri olarak tasarruf, israf, savurganlik, bilingli tiiketici, kaynaklar ve biitge
kelimeleri belirlenmistir. Belirlenmis olan ifadeler ile bu igeriklerin dahil edildigi
temalar, baska bir uzman tarafindan da incelenmistir. Icerigin temalara dahil
edilmesi siireci, dért aylik bir zaman diliminden sonra tekrarlanmistir. ilgili
icerigin dahil edilmesi gereken temanin hangisi olmasi gerektigine iliskin nihai
karar bu sekilde verilmistir.

Tarama ifadelerinin yer aldig1 icerikleri tasiyan dokiimanlar olarak, Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (DKABDOP), Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi (FBDOP), Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi (HBDOP), Insan
Haklari, Vatandaslik ve Demokrasi Dersi Ogretim Programi (IHVDDOP),
[lkokul Matematik Dersi Ogretim Programi (IMDOP), ilkokul Tiirkge Dersi
Ogretim Programi (ITDOP), Okul Oncesi Egitimi Programi (OOEP), Ortaokul
Tiirkge Dersi Ogretim Programi (OTDOP), Peygamberimizin Hayati Dersi
Ogretim Programi (PHDOP), Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi (SBDOP)
ve Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ogretim Programlar1 Ortak Metni
(TYMMOPOM) incelenmistir. Tasarruf igeriklerinin saptanmis oldugu 6gretim
programlari, Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogretim Programi Adlarina Iliskin Kisaltmalar

Ogretim Program Adi Kisaltma Atf

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi DKABDOP (MEB, 2024a)
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi FBDOP (MEB, 2024b)
Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi HBDOP (MEB, 2024c)
insan Haklari, Vatandashk ve Demokrasi IHVDDOP (MEB, 2024c¢)
Dersi Ogretim Progranm

Ilkokul Matematik Dersi Ogretim Progranm iIMDOP (MEB, 2024d)
Ilkokul Tiirk¢e Dersi Ogretim Programm ITDOP (MEB, 2024e¢)
Okul Oncesi Egitimi Programi OOEP (MEB, 2024f)
Ortaokul Tiirkce Dersi Ogretim Programi OTDOP (MEB, 2024¢g)
Peygamberimizin Hayati Dersi Ogretim PHDOP (MEB, 2024g)
Programi

Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi SBDOP (MEB, 2024h)

Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ogretim TYMMOPOM  (MEB, 20241)
Programlar1 Ortak Metni

Etik izin Beyam: Bu arastirmada etik kurul izni alinmasini gerektiren bir
uygulamaya yer verilmemistir.

Ogretim Programlarinda Tasarruf ve Israf icerikleri
Bu boliimde Tablo 1°de verilen TYMM’ye gore hazirlanmis ve halen temel

egitim diizeyi egitim-6gretim programi dokiimanlarinda tespit edilen tasarruf ve
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israf ieriklerine yer verilmistir. Tablo 2°de DKABDOP’te tasarruf igerikleri yer

almaktadir.

Tablo 2. DKABDOP’te Tasarruf Icerikleri (MEB, 2024a)

Ogretim Programinda Yer Alan icerik Simf Diizeyi/Unite No Tema f
Beslenirken israftan kaginma 4/1 Giinliik Hayat ve Din GT 1
Harcama yaparken israftan kacinma 8/3 Din ve Sosyal Hayat PT 1
Tasarruf 8/1 Kader inanci DE 2

8/3 Din ve Sosyal Hayat

Tablo 2’de ifade edilmis olan, DKABDOP’te ele alinmasi 6nerilen séz konusu
iceriklerin gida, paramin tasarrufu ile degerler egitimine yonelik oldugu
goriilmektedir. DKABDOP, harcama yaparken ve beslenirken israftan

kacinmaya ve tasarrufun bir
goriilmektedir. FBDOP’te yer alan ilgili ierikler Tablo 3’te verilmistir.

deger

Tablo 3. FBDOP’te Tasarruf Icerikleri (MEB, 2024b)

olarak O6grenilmesine odaklandigi

Ogretim Programinda Sinif Diizeyi/Unite No Tem f
Yer Alan icerik a
Tasarruf 3/4 Maddeyi Taniyalim, Karistirtp Ayiralim
3/6 Yagamimizi Kolaylastiran Elektrik
Tasarruf kavrami
Tasarruf tedbirleri
4/8 Suirdiiriilebilir Sehirler ve Toplumlar
Tasarruf DE
5/5 Maddenin Dogas1
5/7 Siirdiirtilebilir Yasam ve Geri Doniigiim
Tasarruflu davranma 14
7/3 Viicudumuzdaki Sistemler
7/7 Stirdiiriilebilir Yasam ve Enerji
Tasarruf
8/6 Elektrigin Yolculugu
8/7 Siirdiiriilebilir Yasam ve Madde Dongiileri
Tasarruf 6nlemleri
Elektrik tasarrufu 3/6 Yasamimizi Kolaylastiran Elektrik
FB.3.6.3. Elektrik tasarrufu
Elektrik tasarrufu 4/6 Enerji Dedektifleri
Elektrik, su ve gida 4/8 Siirdiiriilebilir Sehirler ve Toplumlar
Isinin tasarrufu 5/5 Maddenin Dogasi ET 31
Elektrik tasarrufu 8/6 Elektrigin Yolculugu
Tasarruflu ampul kullanim1
Ulke varliklarinin 5/5 Maddenin Dogast KT
tasarruflu kullanimi
Kaynaklarin tasarruflu 15
kullanilmast 7/7 Stirdiiriilebilir Yasam ve Enerji
FB.7.7.2.1.Kaynaklarin
tasarrufu
4/2 Saglikli Besleniyorum
Gida tasarrufu 4/8 Siirdiiriilebilir Sehirler ve Toplumlar GT 2
Su tasarrufu 7/7 Siirdiirtilebilir Yasam ve Enerji ST 7

4/8 Siirdiiriilebilir Sehirler ve Toplumlar

Tasarruf ile birikim

8/7 Siirdiiriilebilir Yasam ve Madde Dongiileri PT 1

Tablo 3’te yer verilmis olan FBDOP icerisinde saptanan tasarruf ve israf ile
ilgili ifadeler, enerji, gida, su, para ve kaynaklarmn tasarrufu ile degerler egitimi
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icerikleri basliklar1 altinda toplanmustir. FBDOP te yaygin olarak enerji tasarrufu
ile ilgili olarak elektrik ve 1s1 enerjisinin tasarrufuna ve tasarruflu ampul
kullanilmasma yer verilmektedir. FBDOP’te  kaynaklarin tasarruflu
kullanilmasinin da yer aldig1 goriilmektedir. Gida ve para tasarrufu smirl
diizeyde ele alinmaktadir. HBDOP’te yer alan tasarruf igerikleri Tablo 4’te
belirtilmistir.

Tablo 4. HBDOP te Tasarruf icerikleri (MEB, 2024c)

Ogretim Programinda Yer Alan icerik Sinif Tema f
Diizeyi/Ogrenme
Alanm
Tasarrufun tesvik edilmesi
Tasarruf 2/5 Doga ve Cevre
Israftan kaginma 6
. DE
Israfin zararlar
Israftan kaginma 3/3 Ailem ve Toplum
Tasarruf 3/5 Doga ve Cevre
Kaynaklar tasarruflu kullanilmasi KT
HB.2.5.4. Kaynaklari tasarruflu kullanma  2/5 Doga ve Cevre
Kaynaklarin tasarruflu kullanilmas: 3/5 Doga ve Cevre 19

Tablo 4’e gére HBDOP kapsaminda saptanmis olan tasarruf ve israf
igeriklerinin kaynaklarin tasarrufu ile degerler egitimi baglaminda ifade edildigi
goriilmektedir. IHVDDOP te yer alan tasarruf ve israf icerikleri Tablo 5’te ifade
edilmistir.

Tablo 5. IHVDDOP’te Tasarruf icerikleri (MEB, 2024¢)

Ogretim Programinda Yer Alan Siif Diizeyi/Unite No  Tema f
icerik

Tasarruf 4/2 Etkili Bir Vatandagim DE 1

Su israfi ST 1

Tablo 5 incelendiginde, IHVDDOP’te tasarruf ve israf iceriklerinin su
tasarrufu ile degerler egitimi temalar1 ile iliskilendirildigi anlagilmaktadir.
IMDDOP’te yer alan tasarruf igeriklerine Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6. IMDOP’te Tasarruf icerikleri (MEB, 2024d)

Ogretim Programinda Yer Alan Siif Diizeyi/Tema No Tema f
Icerik
Ulke kaynaklarinin israfi 1/3 Sayilar ve Nicelikler KT 1
Tasarrufun 6nemi DE
Tasarruf 2/2 Sayilar ve Nicelikler 4

Tasarrufun 6nemi

Tablo 6’ya gére IMDOP kapsaminda tespit edilmis olan tasarruf ve israf
igeriklerinin kaynaklarin tasarrufu ve degerler egitimi ile ilgili oldugu
goriilmektedir. ITDOP’te yer alan tasarruf igerikleri Tablo 7’de siralanmistir.
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Tablo 7. ITDOP’te Tasarruf Igerikleri (MEB, 2024¢)

Ogretim Programimda Sinif Diizeyi/Tema No Tema f
Yer Alan Icerik

Kaynaklarm tasarruflu = 2/3 Dogada neler oluyor? KT 1
kullanilmast

1/3 Cevremizdeki Yasam

2/3 Dogada neler oluyor?

3/1 Degerlerimizle Yasiyoruz

8

Tasarruf 3/ Dogay1 Taniyoruz DE
4/1 Erdemler
4/3 Doga ve Insan
4/7 Gegmisten Gelecege Mirasimiz

Tablo 7 incelendiginde, ITDOP kapsaminda ele alinan tasarruf ve israf
igeriklerinin kaynaklarin tasarrufu ve degerler egitimi ile ilgili oldugu

anlasilmaktadir. OOEP’te yer alan igerikler Tablo 8’de dzetlenmistir.

Tablo 8. OOEP’te Tasarruf Igerikleri (MEB, 2024f)

Ogretim Programinda Yer Icerigin Yer Aldigx Tema f
Alan icerik Unite/Kazamm/Konu
Su tasarrufu FBAB4. Bilimsel Veriye Dayali 3
Tahmin Etme ST
FBABS. Bilimsel Model
Su israfi Olusturma
Kaynaklarn siirdiiriilebilirligi ~ Erdem-Deger-Eylem Cercevesi KT 1
Israftan kaginma Erdem DE
Israfin zararlari
3.5. Programin yapisi
SBABI17. Finans
Ek 2. Beceri Gézlem Formu 12
Tasarruf Erdem
48-60 Ay Aralik Ay1 Plani
Tasarruf ile birikim Erdem-Deger-Eylem Cercevesi PT
Tiiketimde tasarruf 48-60 Ay Aralik Ay1 Plani 2
Gida israfi Erdem GT 1
Enerji tasarrufu Ek 10. Belirli Giin Ve Haftalar ET
Erdem 2

Tablo 8’de OOEP kapsaminda ele alinan tasarruf ve israf igerikler degerler
egitimi, su tasarrufu, emerji tasarrufu, para tasarrufu, gida tasarrufu ve
kaynaklarin tasarrufu olarak siralanmistir. OTDOP’te yer alan igerikler Tablo

9’da siralanmugtir.

Tablo 9. OTDOP’te Tasarruf Icerikleri (MEB, 2024g)

Ogretim Programinda Simif Diizeyi/Tema No Tema f
Yer Alan I¢erik
Israftan kaginma 8/3 Doga ve Insan
Tasarruf DE 5
6/6 Lider Ruhlar

Enerji tasarrufu 8/3 Doga ve Insan ET 1
Zaman tasarrufu Uygulama Esaslar1 T 1
Emek tasarrufu GT 1
Mali yonden tasarruf 6/6 Lider Ruhlar PT 1
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Tablo 9’a gére OTDOP kapsaminda ele alman tasarruf ve israf icerikleri
degerler egitimi, zaman tasarrufu, enerji tasarrufu, para tasarrufu ve gida
tasarrufu olarak belirlenmistir. PHDOP’te yer alan igerikler Tablo 10°da ifade
edilmisgtir.

Tablo 10. PHDOP te Tasarruf icerikleri (MEB, 20245)

Ogretim Programinda Siif Diizeyi/Unite No Tema f
Yer Alan cerik
Israf kavrami 5/3 Rehberim Peygamberim DE
Israftan kaginma 4
Tasarruf

Kaynaklarn  tasarruflu ~ 5/4 Toplumsal Hayatta Peygamberimiz KT 2
kullanilmasi

Tablo 10°da PHDOP kapsaminda ele alinan tasarruf ve israf igeriklerinin
diger tasarruf igerikleri ile kaynaklarin tasarrufu olarak siralandigi
goriilmektedir. SBDOP’te yer alan igerikler Tablo 11°de yer almaktadir.

Tablo 11. SBDOP’te Tasarruf Igerikleri (MEB, 2024h)

Ogretim Programinda Yer Simif Diizeyi/Ogrenme Alam Tema f
Alan I¢erik
Uygulama Esaslari DE
4/5 Hayatimizdaki Ekonomi
Tasarruf 5/5 Hayatimizdaki Ekonomi
5/6 Teknoloji ve Sosyal Bilimler
7/5 Hayatimizdaki Ekonomi 10
Israf kavram 6/1 Birlikte Yasamak
Kaynaklarm tasarruflu ~ 4/5 Hayatimizdaki Ekonomi KT
kullanilmast
Kaynaklarn israfi 9

5/5 Hayatimizdaki Ekonomi

Mali yonden israf
Tiiketimde tasarruf 4/5 Hayatimizdaki Ekonomi PT
Mali yonden tasarruf 5/5 Hayatimizdaki Ekonomi 3

Tablo 11°de SBDOP kapsaminda ele alinan tasarruf ve israf igeriklerinin
degerler egitimi, kaynaklarin tasarrufu ve para tasarrufu olarak siralandigi
goriilmektedir. TYMMOPOM’te yer verilmis olan tasarruf ve israf ile ilgili
iceriklere Tablo 12°de yer verilmistir.

Tablo 12. TYMMOPOM ' de Tasarruf icerikleri (MEB, 20241)
Ogretim Programinda Yer Alan I¢erik Siif Diizeyi/Unite ~ Tema  f
No

Harcamalarin  Aile  Biitgesine  gore PT
planlanmasi

Birikim yapma
Bilingli tiiketici olma
Diizenli tasarruf yapma

Erdem-Deger-Eylem
Cergevesi 10

Tasarruf ve yatirim
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Bilingli harcama

Tasarruf Finansal Okuryazarlik

Tasarruf DE
Israftan kaginmak

Israfin zararlari 6
Tutumlu olma

Kaynaklarin verimli kullanilmasi Erdem-Dgger-Eylem KT 2
Maddi kaynaklarda birikim yapma Cergevesi

Enerji tasarrufu ET 1
Gida israfi GT 1
Zamanin verimli kullanilmasi ZT 1

Tablo 12°de TYMMOPOM kapsaminda ele alman tasarruf ve israf
iceriklerinin para tasarrufu, degerler egitimi, kaynaklarin tasarrufu, enerji
tasarrufu, gida tasarrufu ve zaman tasarrufu olarak siralandigi goriilmektedir.
TYMMOPOM temel egitim diizeyinde tasarruf ve israfi genel olarak Erdem-
Deger-Eylem Cergevesi baglaminda ele almaktadir. Bu nedenle tasarruf ve israf
ile ilgili iceriklerin DKABDOP, FBDOP, HBDOP, iIHVDDOP, IMDOP, ITDOP,
OOEP, OTDOP, PHDOP ve SBDOP kapsaminda diger tasarruf icerikleri (DE)
olarak yer aldig1 anlagilmaktadir.

Karsilastirmal Sonuclar

Kesik ve Ceken (2021) tarafindan, 2018 yilinda uygulamaya konulmus olan
temel egitim diizeyine yonelik egitim ve 6gretim programlarinin tasarruf ve israf
icerikleri bakimindan incelendigi bir dokiiman analizi ¢alismasinda 66 adet
iligkili i¢erik belirlenmistir. S6z konusu dokiimanlarda tasarrufa, okul 6ncesinden
liseye kadar her simif diizeyinde yer verildigi saptanmistir. {lgili igeriklerin genel
olarak FBDOP’te yer aldigi; OOEP, HBDOP, SBDOP, IMDOP, teknoloji ve
tasarim dersi 6gretim programlarinda smirlt diizeyde yer verildigi; iTDOP,
DKABDOP, temel dini bilgiler, tasarim, bilisim teknolojileri ve miizik dersleri
Ogretim programlarinda yer almadigi sonucuna ulasilmistir. 66 adet igerigin
22’sinin KT, 15’inin PT, 11’inin DE, 10’unun ET, 7’sinin GT ve 1’inin de ST
ilgili oldugu degerlendirilmistir. Belirtilen ¢calismada 66 adet igerigin 22’sinin
FBDOP, 9’unun SBDOP ve 8’inin SBDOP kapsaminda ele alindig1 ifade
edilmektedir. Tablo 13’te TYMM’ye gore 2024 yilinda uygulamaya konulmus
egitim ve 6gretim programlarinda saptanmis olan tasarruf igeriklerinin yer aldigi
temalara iligkin frekanslar yer almaktadir.
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Tablo 13. Tasarruf iceriklerine {liskin Frekanslar

Ogretim DE KT ET PT ST GT ZT TOPLAM

Program
DKABDOP 2 1 1 4
FBDOP 14 15 31 1 7 2 70
HBDOP 6 19 25
IHVDDOP 1 1 2
IMDOP 4 1 5
iTDOP 8 9
OOEP 12 1 2 2 3 1 21
OTDOP 5 1 1 1 1 9
PHDOP 4 2 6
SBDOP 10 9 3 22
TYMMOPOM 6 2 1 10 1 1 21
TOPLAM 72 50 35 18 11 6 2 194

Tablo 13’e gore TYMM dikkate alinarak temel egitim diizeyine yonelik
olacak sekilde gelistirilmis olan DKABDOP, FBDOP, HBDOP, IHVDDOP,
IMDOP, ITDOP, OOEP, OTDOP, PHDOP ve SBDOP’te 194 adet tasarruf
iceriginin yer aldig1 anlagilmaktadir. S6z konusu igeriklerden 72’sinin fasarruf
egitimi ile ilgili oldugu degerlendirilmektedir. TYMMOPOM kapsaminda yer
verilmis olan ve oOgrencilerin Erdem-Deger-Eylem Cercevesinde degerlerin
gelistirilmesine yonelik olarak ilgili 6gretim programlarinin tamaminda, degerler
egitimine farkli siniflar diizeyinde yer verilmektedir.

194 adet tasarruf igeriginden 50’sinin kaynaklarin tasarrufuna yonelik olarak
FBDOP, HBDOP, IHVDDOP, iIMDOP, iITDOP, OOEP, PHDOP ve SBDOP’te
yer aldigi, DKABDOP ve OTDOP’te yer almadigi anlasilmaktadir. Enerji
tasarrufu ile ilgili olarak 35 adet igerik saptanmis olup, s6z konusu igeriklerinin
31’inin FBDOP kapsaminda oldugu tespit edilmistir. Su tasarrufuna FBDOP
kapsaminda yer verildigi anlasilmaktadir. Su, gida ve zaman tasarrufu ile ilgili
iceriklerin, Ogretim programlarinda olduk¢a smirli diizeyde kaldigt
gorlilmektedir.

2018’den 2024’e K-8 diizeyi egitim-6gretim programi kazanim ve dgrenme
ciktilarinda tasarruf ve israf ile ilgili igeriklerin yogun olarak FBDOP, SBDOP
ve HBDOP kapsaminda yer almasi egilimin devam ettigi anlasilmaktadir.
Bununla birlikte 2024 yilindan itibaren OOEP ve TYMMOPOM kapsaminda
ilgili igeriklerin yaygin olarak yer aldigi degerlendirilmektedir. 2024 yili
dokiimanlarinda tasarrufun degerler egitimi baglaminda en ¢ok yer verilen icerik
oldugu ifade edilebilir. Bunula birlikte 2018 yili 6gretim programlarinda
saptanmis oldugu gibi, 2024 y1l1 6gretim programi dokiimanlarinda da su, gida,
zaman tasarrufuna oldukca sinirh diizeyde yer verilmistir.
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Oneriler

TYMM’ye gore hazirlanmis olan 6gretim programlarinda, tasarruf ve israf ile
ilgili igeriklerden genel olarak degerler egitimi, kaynaklarin tasarruflu
kullanilmast ve enerji tasarrufuna yer verilmektedir. Su, gida ve zamanin
tasarruflu kullanilmasi baglaminda igerikler ise oldukga simirli sekilde yer
almaktadir. Ogretmenler ve ders kitab1 yazarlarin, incelenmis olan
dokiimanlarda tasarruf ve israf igeriklerine iliskin olarak ortaya konulmus olan
baglami dikkate almalar1 faydali olabilir. Farkli 6gretim programlarinda ilgili
iceriklerin nasil ele alindigina iliskin farkindaliga sahip olan 6gretmenler ve ders
kitab1 yazarlarindan, 6grenme Ogretme siirecini disiplinler arasi yaklagimla
planlamalar1 ve uygulamalari1 beklenmektedir.

Aragtirmacilar, bu c¢aligmanin sonuglarindan hareketle, tasarruf ile ilgili
igeriklerin Dbiitlinclil bir bakigla nasil Ggrenilebilecegine iliskin caligsmalar
gerceklestirebilir. Ogretim programm gelistirenlerin, yeni ogretim programi
gelistirilmesi silirecinde su, gida ve zaman tasarrufu ve gilincel tasarruf
uygulamalarinin ilgili dokiimanlarda nasil almasi gerektigine yonelik bu tiir
calismalardan yararlanmalar1 beklenmektedir.
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Arif Nihat Asya’nin “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor”
Siirindeki Milli ve Evrensel Degerler

Nurhiida Sézen' & Aysegiil Cam’
Giris
Toplumlarin kolektif hafizasinda derin izler birakan edebi sahsiyetler,
yalnizca ortaya koyduklar1 edebi iirtinlerle degil, ayn1 zamanda temsil ettikleri
degerler sistemi ve diisiinsel arka plan araciligryla da kimlik insa siireclerinde
belirleyici bir rol iistlenirler. “Bu ¢ercevede Arif Nihat Asya, Cumhuriyet donemi
Tiirk edebiyatinda 6zgiin siir dili ve ideolojik durusuyla 6ne ¢ikan, dikkat ¢ekici
edebi sahsiyetlerden biri olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda, Arif Nihat
Asya’nin siirsel sdylemini ve ideolojik yonelimini anlamak, onun edebi kisiligini
sekillendiren temel dinamikleri ortaya koymak agisindan énemlidir.

Arif Nihat Asya’nin siirsel diinyasi, estetik ve ideolojik unsurlar
harmanlayarak, kolektif biling ve toplumsal aidiyet duygusunu destekleyen bir
anlat1 alani olusturur; Bu alan, Tiirk milletinin milli ve manevi degerleri etrafinda
insa edilmis olup vatan, millet, bayrak, din ve tarih gibi kavramlarla giicli bir
sdylemsel biitiinliik icinde sekillenir (Cagric1, 2012; Orake1, 2003; Oner, 1979).
Asya’nin siirlerinde bu séylemsel biitiinliigiin en dikkat ¢ekici yonlerinden biri,
tarihsel bilingle oriilmiis bir estetik anlayisa yaslanmasidir.

Arif Nihat Asya’nin tarihi figiirlere ve destansi ge¢mise yonelik duydugu
hayranlik, onu gelenegi edilgen bi¢imde taklit eden bir s6ylemden uzaklastirarak,
kiiltiirel miras1 ¢agdas baglamda yeniden insa eder; bu baglamda Asya’nin
edebiyat anlayisi, gecmis ile gelecek arasinda siireklilik kuran kiiltiirel bir aktarim
mekanizmas1 islevi gormektedir. Arif Nihat Asya’nin metinlerinde,
Alparslan’dan Fatih Sultan Mehmet’e, Yavuz Sultan Selim’den Kanuni Sultan
Siileyman’a uzanan tarihi figiirler, milletin kolektif kimligini ve yaratici ruhunu
simgeleyen kiiltlirel arketipler olarak insa edilmektedir. Tarihi figiirlerin siirsel
metne aktarimi, Asya’nin tarih bilinci ile kurdugu siirekli ve etkilesimli iligkinin
somut bir tezahiiriidiir (Tepebasi, 2022; Cetin, 2017; Kabakli, 1978). Bu
baglamda Arif Nihat Asya’nin eserleri, bireylerin tarihsel kokleriyle bag
kurmasma ve koklerden gelecege kolektif bir kimlik bilinci gelistirmesine
aracilik eden metinlerdir (Oner, 1979). Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli de
koklerden gelecege temasini dnceleyen bir model olarak olusum gosterir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, egitim programlarinda milli ve manevi
degerlerin sistematik ve etkili bir bigimde yer almasini temel hedef olarak
benimsemektedir. Modelin vizyonu, yalnizca akademik bilgi aktarimini degil,

! Dog. Dr., Milli Egitim Bakanlig1, Istanbul il MEM, ORCID:0000-0003-2937-472X
2 Milli Egitim Bakanlig1, Sultanbeyli Ali Kusgu THO, ORCID:0009-0007-9741-3168
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aynt zamanda degerler ilizerinden bireyin bitiinciil gelisimini ve toplumsal
sorumluluk bilincini merkeze alir. Bu ¢ercevede, Arif Nihat Asya’nin siirleri,
modelin hedefleriyle uyumlu bir igerik sunarak degerler egitimi agisindan 6nemli
bir kaynak niteligi tagir. Sairin milli duyarliligs, tarihsel biling ve manevi derinligi
yansitan dizeleri, egitim ortamlarinda hem kiiltiirel mirasin aktarimi hem de
Ogrencilerin karakter gelisimi icin zengin bir Ogrenme materyali olarak
degerlendirilebilir. Arif Nihat Asya’nin siirleri, Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli’nin amagladig kiiltiirel siireklilik ve toplumsal aidiyetin insasinda hem
edebi hem pedagojik agidan anlamli bir katki sunar. Ozellikle “Bir Bayrak Riizgar
Bekliyor” adli siir, Tiitkiye Yiizyili vizyonunun Oncelik verdigi degerler
egitiminde, 0grencilerin hem estetik duyarliliklarint gelistiren hem de milli-
manevi sorumluluk bilincini giiclendiren bir ara¢ olarak degerlendirilebilir.
Yapilan bu arastirma, Bir Bayrak Riizgar Bekliyor adli siirde yer alan deger
unsurlarini sistematik ve bilimsel bir perspektiften tahlil etmeyi amaclamaktadir.
Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

» Arif Nihat Asya’nin Bir Bayrak Riizgar Bekliyor Siirinde Tespit
Edilen Evrensel Degerler nelerdir?

» Arif Nihat Asya’nin Bir Bayrak Riizgar Bekliyor Siirinde Tespit
Edilen Ulusal Degerler nelerdir?

Calisma kapsaminda, ‘Bir Bayrak Riizgar Bekliyor’ siirinde yer alan vatan,
bayrak, sehitlik, 6zgiirlilk, iman ve tarih bilinci gibi temalar araciligiyla birey-
toplum iligkisi baglaminda hangi degerlerin 6n plana ¢iktiginin tespit edilmesi,
hem edebiyat bilimi hem de degerler egitimi disiplinlerine anlamli katkilar
sunacaktir. Caligmanin tek bir siir izerine yogunlasmasi, kapsam agisindan sinirl
olsa da, derinlemesine bir analiz olanag1 saglayacak ve Arif Nihat Asya’nin edebi
kimligini ve siirinde deger aktarimina verdigi onemi daha derinlemesine
inceleyerek, alanyazindaki mevcut eksiklikleri giderme amacini tagimaktadir.

Yontem

Bu aragtirmada, Arif Nihat Asya’nin Bir Bayrak Riizgar Bekliyor adli siiri
degerler perspektifinden analiz edilmis; veri toplama araci olarak ise nitel
arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman incelemesi yontemi tercih edilmistir
(Bowen, 2009, s. 27; O’leary, 2004, s. 177). Dokiiman incelemesi, yazili veya
dijital kaynaklarin belirli bir sistematik g¢ercevede toplanip ¢oziimlenmesini
igeren bir veri toplama yontemi oldugu i¢in bu yontem araciligiyla mevcut
belgeler analiz edilerek, arastirma konusuna yonelik anlamli ¢ikarimlar elde
edilmesi saglanir (O’Leary, 2004, s. 177).

Verilerin Toplanmasi
Aragtirmanin inceleme nesnesini, Arif Nihat Asya’nin siirlerine yer verilen Bir
Bayrak Riizgar Bekliyor (2020) adli eserinin 19-21. sayfalar1 arasinda yer alan
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‘Bir Bayrak Riizgar Bekliyor’ adli siir olusturmaktadir. Siir detayli bir sekilde
incelenmis; okuma siirecinde sistematik notlar tutulmus, elde edilen veriler ise
kodlama yoOntemiyle kategorize edilerek analiz edilmistir. Degerlerin
siniflandirilmasinda, Sahin (2018) tarafindan gelistirilen deger tasnifi modeli esas
almmistir. Bahsi gecen tasnife gore, degerler ‘evrensel’ ve ‘ulusal degerler’
olmak iizere iki ana kategoriye ayrilmis; her iki kategori ise ‘kisiye yonelik
iligkiler’, ‘kisilerarast iliskiler’ ve ‘kisiler ile doga arasindaki iligkiler’ basliklarin
iceren alt gruplara boliinmiistiir.

E.A. Kisiye 6zgii iliski Degerleri
E.B. Kisil iliski Degerler
E.C. Kisiler ve doga ile ilgili iliski degerleri

DEGERLER

U.A. Kisiye 6zgii iliski Degerleri

ULUSAL DEGERLER
—— U.B. Kisiler aras: iliski Degerler
U.C. Kisiler ve doga ile ilgili iliski dege

Sekil 1: Deger Incelemesinde Kullanilan Tasnif (Sahin, 2018, 5.67).

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda toplanan verilerin analizinde icerik analizi yontemi
benimsenmistir. Igerik analizi, yazili veya sozlii metinlerde yer alan ifadeler
izerinden, belirli baglamlara dair anlamli yorumlar yapmay1 amaglayan nitel bir
¢Oziimleme teknigidir (Krippendorft, 2004, s. 18). Bu yontem sayesinde, siirde
yer alan degerler tutarli ve sistematik bir bi¢cimde siniflandirilarak analiz
edilmistir. Aragtirma kapsaminda incelenen siir, defalarca titizlikle okunmus;
siirde yer alan anlamli ifadeler, temalar ve degerlerle ilgili sistematik notlar
tutulmustur. Tespit edilen deger unsurlari, siirin ilgili boliimleri ve sayfa
numaralariyla birlikte kayit altina alinarak diizenli bir sekilde argivlenmistir. Siir
metni, yalnizca bicimsel diizeyde degil; aym zamanda deger aktarimi, tarihsel
biling ve kimlik ingas1 gibi derinlemesine yapisal unsurlar dogrultusunda analiz
edilmistir.

Bulgular

Bu boliimdeArif Nihat Asya’nin Bir Bayrak Riizgdr Bekliyor siirinde tespit
edilen degerler evrensel ve ulusal olarak analiz edilmistir.

3.1. Arif Nihat Asya’nin Bir Bayrak Riizgir Bekliyor Siirinde Tespit
Edilen Evrensel Degerlere iliskin Bulgular

Arif Nihat Asya’nin “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirine Iliskin Evrensel
degerler; kisiye 6zgii iliski degerleri, kisiler aras1 iligki degerleri, kisiler ve doga
ile iliski degerleri basliklar1 altinda analiz edilmistir.
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3.1.1.

“Bir Bayrak Riizgir Bekliyor”

Siirinde Evrensel Deger

Kapsaminda Kisiye Ozgii iliski Degerlerine Yénelik Bulgular

Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Evrensel Deger Kapsaminda Kisiye
Ozgii 1liski Degerlerine Yénelik Bulgular asagida Tablo 1°de ifade edilmistir.

Tablo 1:

Arif

Nihat Asya’ninBir Bayrak Riizgar

BekliyorSiirindeTespitEdilenEvrensel Degerler

Deger Frekans Gectigi Boliim / Ifade

Ahlak / Etik 1 “Opelimtemizsedudaklarimiz,
fakatbasmasintopragatemizdegilseayaklarimiz.”

Akilcilik 1 “Bir bayrak riizgar bekliyor.”
(dogruzamanibekleme)

Asalet / Asil 1 “Tiirbesi yakigmis bu kutlu tepeye.”

Olma

Azimli  ve 2 “Ve bir bayrak dalgalanmakigin, Riizgar

Miicadeleci bekliyor!”

Olma

Cesaret /2 “Ve bir bayrak dalgalanmaki¢in; riizgar bekliyor!”

Cesur Olma

Disiplin/ Oz 1 “Sesindenyiiksek¢ikmasmnutuklar, kasideler.”

Denetim

Giliven /1 “Tuttugu bayrak belli.”

Glvenilir

Olma

Glizellik / 1 “Yazin sari, kisin beyaz cicekler yeter.”

Estetik

Ideal Sahibi 2 Bayraginkutsalbirhedef olarak goésterilmesi.

Olma

Tleri Goriislii 2 Ve bir bayrak dalgalanmakicin; Riizgar bekliyor!”

Olma

Istiklal /3 “Ve bir bayrak dalgalanmakigin; riizgar bekliyor.”

Hiirriyet  /

Ozgiirliik

Kanaatkar / 1 “Yazin sari, kisin beyaz ¢icekler yeter.”

Tutumlu

Olma

Kisilik /1 “Tuttugu bayrak belli.”

Sahsiyet

Ozgiin Olma 1 Bayragin Tiirk milletinedzgiiolusu.

Ozgiiven / 1 “Sehitlertepesibos degil.”

Ozsaygi

Sabirhi Olma 3 “Riizgar bekliyor.” (3 kez tekrar)

Samimiyet / 1 “Sesindenyiiksek¢ikmasmnutuklar, kasideler.”

Ictenlik

Sanat 1 Siirinkendisi (estetik ve sanatsaldil).
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Temizlik 1 “Opelimtemizsedudaklarimiz.”

Umitli /3 “Bir bayrak riizgar bekliyor.” (tekrarlanannakarat)
fyimser

Olma

Zarafet /1 “Edeplegelipbirerbirerdpsiin diye faniler

Nezaket

Tablo 1’de yer alan degerler (ahlak / etik, akilcilik, asalet / asil olma, azimli
ve miicadeleci olma, cesaret / cesur olma, disiplin / 6z denetim, giiven / giivenilir
olma, giizellik / estetik, ideal sahibi olma, ileri goriislii olma, istiklal / hiirriyet /
ozgiirliik, kanaatkar / tutumlu olma, kisilik / sahsiyet, 6zgiin olma, 6zgiiven /
0zsaygl, sabirli olma, samimiyet / ictenlik, sanat, temizlik, timitli / iyimser olma,
zarafet / nezaket) asagida ayr1 ayri bulgulanmistir.

Ahlak / Etik Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde ahlak / etik degerinin
frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair, bireyin yalnizca fiziksel degil, ayni
zamanda manevi temizlige ve ahlaki sorumluluga sahip olmasi gerektigini
vurgular. Sehitlik mekani, en kutsal degerlerin simgesi olarak goriilmekte ve bu
alana yaklasirken etik bir hassasiyet icinde olunmas1 gerektigi belirtilmektedir.

“Opelim temizse dudaklarimiz,
Fakat basmasin topraga temiz degilse ayaklarimiz (Asya, 2020, s. 20)

Yukarida ifade edilen dizelerde temiz dudak ve temiz ayak metaforlar
kullanilarak, hem fiziksel saflik hem de ruhsal arinma ifade edilmektedir. Sair,
sehitlerin yattig1 topraklara sayginin yalnizca digsal davranislarla degil, igsel bir
ahlaki durusgla gosterilebilecegini dile getirir. Siirdeki bu ifade, sehitlik kavrami
iizerinden tim topluma bir ahlaki sorumluluk bilinci kazandirmayi
amaclamaktadir..

Akilcilik Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde akilcilik degerinin frekans
degeri 1 olarak belirlenmistir. Akilcilik, olaylara duygusalliktan ziyade stratejik
bir bakis acisiyla yaklagmayi, sabir ve bilingle dogru zamani beklemeyi ifade
eder.

“Bir bayrak riizgdr bekliyor.”’(Asya, 2020, s. 21)

Yukarida ifade edilen dizede bayrak, yalnizca bagimsizlik ve 6zgiirliigiin
sembolii degil, ayn1 zamanda dogru zamani beklemenin metaforu olarak ele
alinmistir. Bayragin dalgalanmak icin riizgan beklemesi, aceleci bir tutum yerine
akilc1 ve planli bir hareket tarzini temsil eder. Bu yaklagim, Tiirk milletinin tarih
boyunca karsilastigi zorluklar karsisinda sabirla ve bilingle dogru an1 kollayarak
bagimsizligini kazanma stratejisini simgeler. Boylece duygusal cosku ile birlikte
mantikli kararlar ve stratejik diigiincenin 6nemi vurgulanmis olur.

Asalet / Asil Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde asalet / asil olma
degerinin frekans degeri lolarak belirlenmistir. Asalet, bireyin kisisel

erdemlerinden ziyade milletin ortak seref, onur ve yiiceligini ifade eder. Sair, bu
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degeri ozellikle sehitlik kavrami {izerinden ele alarak, sehitlerin millet icin
tasidig1 anlamu yiiceltmektedir.

“Tiirbesi yakigsmis bu kutlu tepeye.” (Asya, 2020, s. 21)

Yukaridaki ifade de sehitlerin yattig1 yerin “kutlu tepe” olarak tanimlanmasi,
onlarin hizmet ettikleri davanin yiiceligini ve asaletini simgeler. Sair, sehitligin
yalnizca bir mezar degil, milletin seref ve onurunun sembolii oldugunu vurgular.
Bu ifade, sehitlerin fedakarliklarinin ne kadar kutsal ve asil bir anlam tasidigin
ortaya koyar.

Azimli ve Miicadeleci Olma Degeri, Tablo 1 incelendiginde, siirde azimli ve
miicadeleci olma degerinin frekans degeri 2olarak belirlenmistir. Bu deger, Tiirk
milletinin tarih boyunca bagimsizlik ve 6zgiirliikk ugruna verdigi miicadelenin
giiclii bir gostergesidir. Sair, bu degeri bayrak ve kahramanlik kavramlari
iizerinden sembollestirerek, milletin sarsilmaz iradesini ve kararliligim
vurgulamaktadir. Bu deger, siirde su dizelerle yansitilmaktadir:

“Ve bir bayrak dalgalanmak i¢in; Riizgar bekliyor!
Topragini kahramanlar bekliyor!” (Asya, 2020, s. 21)

[lk dize, Tiirk milletinin bagimsizlik icin her zaman hazir ve tetikte oldugunu,
miicadele i¢in dogru am bekledigini simgeler. ikinci dize ise, vatan topraklarmin
kahramanlikla korundugunu ve bu topraklar igin verilen miicadeledeki azmi
ortaya koyar. Bayrak burada yalnizca bir sembol degil, milletin miicadele
ruhunun ve kararliliginin en somut ifadesi olarak ele alinmistir. Bu durum,
bagimsizlik yolunda gosterilen azmin, direncin ve sarsilmaz iradenin siirdeki en
giiclii yansimasidir.

Cesaret / Cesur Olma Degeri;Tablo 1 incelendiginde siirde cesaret / cesur
olma degerinin frekans degeri 2olarak belirlenmistir. Cesaret, burada yalnizca
bireysel kahramanlik olarak degil, milletin ortak iradesi ile 6zgiirliige kavugma
kararliligi seklinde ele alinmistir. Sair, Tirk milletinin bagimsizlik
miicadelesindeki kararliligini bayrak metaforu lizerinden yiiceltmektedir.

“Ve bir bayrak dalgalanmak i¢in; riizgar bekliyor!” (Asya, 2020, s. 21)

Yukarida ifade edilen dize, bayragin yeniden yiikselecegi giiniin beklentisini
ifade eder. Buradaki riizgar, milletin 6zgiirliik arzusunu harekete gegiren cesur
ruhun semboliidiir.

Disiplinli Olma / Oz Denetim Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde disiplinli
olma ve 0z denetim degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair,
bireylerin sehitleri anarken oOl¢iilii, samimi ve gosteristen uzak bir tutum
sergilemeleri gerektigini vurgular. Bu yaklasim, toplumsal hafizada 6z denetimin
ve disiplinin 6nemine isaret eder.

“Sesinden yliksek ¢ikmasin nutuklar, kasideler.”(Asya, 2020, s. 20)
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Yukarida ifade edilen dizede, asir1 ve yapmacik sdylemler reddedilirken, igten
gelen bir baglilik ve saygi one ¢ikarilir. Disiplinli olma, siirde yalnizca bireysel
bir erdem degil, milli birlik ve manevi degerlere karsiortak bir sorumluluk olarak
ifade edilir. Boylece toplumun kutsal degerleri samimiyetle yasatmasi ve gelecek
kusaklara dogru sekilde aktarmasi saglanir.

Giliven / Giivenilir Olma Degeri;Tablo 1 incelendiginde siirde giiven /
giivenilir olma degerinin frekans degeri lolarak belirlenmistir. Giiven degeri,
milletin bagimsizlik miicadelesine ve bu miicadelenin temsilcilerine olan
sarsilmaz inanc1 yansitir. Giiven, burada hem sehitlerin davalarina olan sadakatini
hem de milletin kendi degerlerine olan bagliligini ifade eder.

“Tuttugu bayrak belli. ”(Asya, 2020, s. 19)

Yukarida ifade edilen dizede, sehitlerin hangi davaya hizmet ettiklerinin agik
ve net bir gekilde ortaya kondugu goriilmektedir. Belirsizlige yer birakmayan bu
ifade, davanin giivenilirligini ve sehitlerin sadakatini simgeler. Ayn1 zamanda
milletin, kendisini temsil eden bayraga ve kahramanlara duydugu giiveni yansitir.
Siirde giiven, bireysel bir deger olmanin Otesinde, toplumsal birlik ve
dayanismanin temeli olarak ele alinmistir.

Giizellik / Estetik Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde giizellik / estetik
degerinin frekans degeri 1olarak belirlenmistir. Sair, sehitlere gosterilen hiirmetin
yapay ve gosterigli sembollerle degil, doganin kendiliginden sundugu
giizelliklerle ifade edilmesi gerektigini vurgular. Dolayisiyla sair hem gorsel
estetigi hem de manevi sadeligi 6n plana ¢ikarir.

“Yazin sar1, kisin beyaz cicekler yeter.”(Asya, 2020, s. 20)

Yukarida ifade edilen dizede, doganin mevsimlere gére sundugu sade ve dogal
giizellikler, sehitler i¢in en igten armagan olarak betimlenmistir. Buradaki estetik
anlayis, sadece gozle goriilen bir giizellik degil, dogal ve manevi bir uyumun
ifadesidir.

Ideal Sahibi Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde ideal sahibi olma
degerinin frekans degeri 2 olarak belirlenmigtir. Sair, bayragi yalnizca bir
bagimsizlik simgesi olarak degil, milletin {ilkiisii ve ortak hedefi olarak
sunmaktadir. Bu ideal, gegmisten alan giicle gelecegi insa etme arzusunu da
kapsamaktadir.Bayragin kutsal bir hedef olarak gdsterilmesi, bayragin siirdeki
konumu, yalnizca bir semboliin Gtesine gegerek, milletin varolugmiicadelesini
temsil eden yiice bir hedef haline gelmistir.

fleri Goriislii / Onsezi Sahibi Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde, siirde ileri
goriislii / 6nsezi sahibi olma degerinin frekans degeri 2 olarak belirlenmistir. Bu
deger, milletin yalnizca mevcut kosullarla yetinmeyip gelecege dair giiglii bir
vizyon ve umut tagidigini gostermektedir. Sair, milletin dogru zamani bekleyerek
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bagimsizlik ve 6zgiirliikk idealine ulasacagina olan kesin inanc1 giiglii bir sekilde
yansitmaktadir. Bu deger, siirde su dizelerle ifade edilmistir:

“Ve bir bayrak dalgalanmak i¢in; Riizgar bekliyor!”(Asya, 2020, s. 19)
“Sehitler tepesi bos degil.”

Sair, bu dizeler araciligiyla bireysel bir umuttan ¢ok, toplumsal bir vizyonu
dile getirmektedir. Boylece milletin bagimsizlik ve birlik idealinin gelecekte
mutlaka gerceklesecegine dair 6nsezi ve ileri goriisliiliik ortaya konmustur.

Istiklal / Hiirriyet / Ozgiirliik Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde istiklal,
hiirriyet ve ozgiirlitk degerinin frekans degeri 3 olarak belirlenmistir. Bayrak,
milletin bagimsizligin ve 6zgiirliikk idealini simgeleyen en giiglii unsur olarak
siirin merkezinde yer alir. Sair, bagimsizligin yalnizca bir siyasi kazanim degil,
milli birtilkii ve ruh oldugunu vurgular.

“Ve bir bayrak dalgalanmak igin; riizgar bekliyor.”’(Asya, 2020, s. 19)

Yukarida ifade edilen dizede bayragin dalgalanmasi, Tiirk milletinin
bagimsizligin1 kazanmasiyla miimkiin olabilecek bir yiikselisi simgeler. Riizgar,
hiirriyet miicadelesini harekete gegirecek olan milli iradeyi temsil eder. Bu ifade,
milletin 6zgiirlitk arzusunun ve istiklal iilkiisiiniin en gii¢lii sembolii olarak dikkat
ceker. Siirde bu deger yalnizca gegcmiste verilen bir miicadele olarak degil,
gelecek nesillere aktarilan bir ideal olarak da islenir. Bayragin dalgalanma istegi,
milletin 6zgiirliik ve bagimsizlik yolunda gosterdigi azim ve kararlilig1 yansitir.

Kanaatkar / Tutumlu Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde kanaatkar /
tutumlu olma degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair, sehitleri
anarken abartili ve gosterisli merasimlere ihtiya¢ olmadigini, dogal ve sade
armaganlarin yeterli oldugunu vurgular. Bu yaklasim, kanaatkarligm ve
tutumlulugun bir erdem olarak yiiceltilmesidir.

“Yazin sari, kisin beyaz cicekler yeter.”(Asya, 2020, s. 20)

Yukarida ifade edilen dizede doganin mevsimlere gore sundugu cigekler,
sehitlere sunulabilecek en igten ve anlamli armagan olarak goriilmiistiir. Sair, bu
ifade ile israftan kacinma, sadelik ve tevazu gibi degerleri One c¢ikarir.
Kanaatkarlik, burada yalnizca bireysel bir 6zellik degil, ayn1 zamanda toplumun
maneviolgunluk ve denge anlayisinin da bir gostergesi olarak sunulmustur.

Kisilik / Sahsiyet Sahibi Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde kisilik /
sahsiyet sahibi olma degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Bu deger,
bireylerin inang ve degerleri ugruna kararli ve net bir durug sergilemelerini ifade
eder. Sair, milletin ve sehitlerin davasindaki sarsilmaz tutumunu, kisilik ve
sahsiyetin bir yansimasi olarak ortaya koyar.

“Tuttugu bayrak belli. ”(Asya, 2020, s. 19)
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Yukarida ifade edilen dizede sehitlerin hangi bayrak ugruna miicadele ettigi
acgik bir sekilde belirtilmistir. Buradaki belirlilik, kisilik sahibi olmanin temel
gostergesidir. Davasinda net ve kararli bir durus, bireyin kimligini korudugunu
ve degerlerinden taviz vermedigini gosterir. Sair, bu ifadeyle yalnizca sehitlerin
degil, tiim milletin kendi kimligini ve degerlerini koruyarak onurlu bir varolus
miicadelesi vermesi gerektigi mesajini verir.

Ozgiin Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde 6zgiin olma degerinin
frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Bayrak, Tiirk milletinin essiz kimligini ve
karakterini yansitan énemli bir semboldiir. Bayragin renkleri ve tasidigi anlam,
milletin bagimsizlik ruhunu ve kendine has degerlerini temsil eder. Bu durum,
Tiirk milletinin diger milletlerden ayrilan 6zgiin yapisini ortaya koyar.

Ozgiiven / Ozsayg1 Degeri; Tablo 1 incelendiginde, siirde dzgiiven / 6zsayg1
degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair, milletin gegmisten gelen
kahramanlik mirasin1 ve bagimsizlik iradesini vurgulayarak toplumsal 6zgiiveni
yliceltmektedir. Bu deger, siirde su dize ile yansitilmistir:

“Sehitler tepesi bos degil.”(Asya, 2020, s. 21)

Bu dize, Tiirk milletinin hi¢bir zaman yalniz ve ¢aresiz olmadigini, gecmisten
bugiine 6zgiiven ve 6zsaygi ile varligini korudugunu ifade etmektedir. Sehitlerin
varligi, milletin bagimsizlik yolundaki sarsilmaz iradesini ve kendine olan
giivenini simgeler.

Sabirli Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde sabirli olma degerinin
frekans degeri 3 olarak belirlenmistir. Sair, sabri yalnizca beklemek olarak degil,
bilingli bir stratejiyle birlesmis bir erdem olarak ele alir. Tiirk milletinin tarih
boyunca bagimsizlik yolunda gosterdigi kararlilik ve metanet, bu degerin en
giiclii yansimalaridir.

“Ve bir gogiis, nefes almak igin; riizgar bekliyor.”(Asya, 2020, s. 19)
“Ve bir bayrak dalgalanmak i¢in; riizgar bekliyor!” (2 kez)

Bayragin ve gogsiin riizgar beklemesi, acelecilikten uzak, kararli ve sabirli
bir durusu simgeler. Bu bekleyis, Tiirk milletinin zor zamanlarda dahi umut ve
azmini kaybetmeden dogru zamani kolladigina isaret eder. Sair, sabrin yalnizca
pasif bir bekleyis olmadigini, milli miicadele ve bagimsizlik yolunda bilingli bir
hazirligin gostergesi oldugunu ortaya koyar.

Samimiyet / igtenlik Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde samimiyet / igtenlik
degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair, sehitlere duyulan sayginin
ve minnetin gosterisli torenlerle degil, igten bir baghilikla ifade edilmesi
gerektigini vurgular.

“Sesinden yiiksek ¢cikmasin nutuklar, kasideler. ”(Asya, 2020, s. 20)
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Yukarida ifade edilen dizede, yapay nutuklar ve abartili ifadeler reddedilirken,
sessiz ve derin bir hiirmetin 6nemi dile getirilir. Samimiyet, burada milletin
kahramanlarima duydugu baghligin en sahici ve anlamli ifadesi olarak
sunulmustur. Sair, ger¢ek baglhilhigin igten gelen duygularla yasatilmasi
gerektigini ifade eder.

Sanat Degeri, Tablo 1 incelendiginde siirde sanat degerinin frekans degeri 1
olarak belirlenmistir. Bir Bayrak Riizgdr Bekliyor, sanatin giiclinii kullanarak
milli degerleri ve duygulari derin bir estetikle aktaran bir eserdir. Sair, imgeler,
tekrarlar ve giiclii bir dil kullanimiyla hem estetik bir zevk sunmakta hem de milli
bilinci pekistirmektedir. Siirin biitiiniinde kullanilan edebi sanatlar ve simgesel
dil, onun sadece milli bir sdylev degil, ayn1 zamanda sanatsal bir eser oldugunu
ortaya koyar.

Temizlik Degeri;Tablo 1 incelendiginde siirde temizlik degerinin frekans
degeri 1 olarak belirlenmistir. Temizlik, burada yalnizca fiziksel bir durum degil,
aynt zamanda manevi arinmayi ve igsel safligi temsil eder. Sair, sehitlige
yaklagirken hem bedenin hem de kalbin temiz olmasi gerektigini vurgular.

“Opelim temizse dudaklarimiz.”(Asya, 2020, s. 20)

Bu dize, sehitlere ve onlarin yattig1 kutsal mekana sayginin bir gostergesi
olarak temizlik degerini 6ne ¢ikarir. Temiz dudak metaforu, samimi bir niyetle
ve arinmig bir ruhla hareket edilmesi gerektigini simgeler.

Umitli / lyimser Olma Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde iimitli / iyimser
olma degerinin frekans degeri 3 olarak belirlenmistir. En ¢ok tekrar eden
degerlerden biridir. Sair, milletin gelecege dair umudunu ve 6zgiirliik idealine
olan inancim tekrarlanan nakaratlar araciligiyla vurgular. Bu deger, Tiirk
milletinin zorluklar karsisinda bile iyimserligini ve direncini kaybetmedigini
simgeler.

“Bir bayrak riizgar bekliyor.” (Asya, 2020, s. 21)

Bayragin riizgar1 beklemesi, gecici durgunluklarin ardindan mutlaka bir
hareket ve ylikselis olacagina duyulan kesin inanci yansitir. Siirdeki tekrarlar, bu
umudun siirekli ve giiclii bir duygu olarak varliginm pekistirir. Boylece iyimserlik,
bireysel bir his olmanin 6tesine gecerek toplumsal bir biling ve ortak bir ruh
haline doniisiir.

Zarafet / Nezaket Degeri; Tablo 1 incelendiginde siirde zarafet / nezaket
degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair, sehitlerin yattigi kutsal
mekana yaklagirken bireylerin davraniglarinda incelik ve edep goOstermesi
gerektigini vurgular. Bu deger, yalnizca bireysel bir tutum degil, ayn1 zamanda
toplumsal bir saygi ve edep anlayiginin yansimasidir.

“Edeple gelip birer birer dpsiin diye faniler.”(Asya, 2020, s. 19)
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Yukarida ifade edilen dizede gecen “edeple” kelimesi, sehitlere yonelik
yaklagimin yalnizca fiziksel bir davramis degil, manevi bir saygi ve igtenlik
tagimasi gerektigini ifade eder. Sair, sehitlik mekaninda gosterilen zarafetin ve
nezaketin, toplumun ortak degerlerine duyulan hiirmetin bir gostergesi oldugunu
ortaya koyar.

3.1.2 “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde FEvrensel Deger
Kapsaminda Kisilerarasi Iliski Degerlerine Yonelik Bulgular

Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Evrensel Deger Kapsaminda
Kisilerarast Iliski Degerlerine Yonelik Bulgular asagida Tablo 2’de ifade
edilmisgtir.

Tablo 2: Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” SiirindeEvrensel Deger Kapsaminda
Kisilerarasilliski Degerleri

Deger Frekans Gectigi Boliim / ifade

Arkadagslik /1 Bayrak etrafinda birlesen millet imgesi.

Kardeslik (dolayl)

Comertlik /2 “Ve  birgdgiis, nefesalmakicin, riizgar

Fedakarlik bekliyor.”

Esitlik 1 Bayraging6lgesindebirlesmeimgesi.
(dolayl)

Insana Saygi 1 “Basmasintopragatemizdegilseayaklarimiz.”

Kadin ve 1 “Ona ogullardan, analardandilekler yeter.”

AileyeOnem

Verme

Kiymet / Deger 2 “Tuttugu bayrak belli.”

Bilme

Sadakat /3 Bayraga ve vatanabagliligiifadeedendizeler.

Baglilik

Saygi1 3 “Sesindenyiiksek¢ikmasmnutuklar, kasideler.”

Sevgi 2 “Sehitlertepesibos degil.”

Sosyal 1 “Ona ogullardan, analardandilekler yeter.”

Sorumluluk

Vatan ve Millet 3 “Tuttugu bayrak belli.” ve siirinbiitiiniinde.

Sevgisi

Vefa 2 “Sehitlertepesibos degil.”

Tablo 2’de yer alan degerler (arkadaslik / kardeslik, comertlik / fedakarlik,
esitlik, insana saygi, kadin ve aileye 6nem verme, kiymet / deger bilme, sadakat
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/ baglilik, sayg1, sevgi, sosyal sorumluluk, vatan ve millet sevgisi, vefa) asagida
ayri ayr1 ifade edilmistir.

Arkadaslik / Dostluk / Kardeslik; Tablo 2 incelendiginde siirde arkadaslik,
dostluk ve kardeslik degerinin frekans degeri 1 olarak (dolayli) belirlenmistir.
Sair, bu degeri dogrudan ifade etmez; ancak bayrak etrafinda birlesen millet
imgesiyle dolayli olarak yansitir. Bayrak, siirde yalnizca bagimsizligin degil, ayni
zamanda toplumsal dayanisma ve kardeslik ruhunun en giiclii semboliidiir.
Dolaylr olarak;

“Bayrak etrafinda birlesen millet” imgesi.

Bu imge, milletin her bireyinin sinif, statii veya koken farki gdzetmeksizin
ortak bir kader bilinciyle bir araya geldigini simgeler. Bayragin etrafinda
toplanmak, bireyler arasinda giiclii bir kardeslik bagi olusturur ve toplumsal birlik
duygusunu pekistirir.

Comertlik / Fedakarlik; Tablo 2 incelendiginde siirde comertlik / fedakarlik
degerinin frekans degeri 2 olarak belirlenmistir. Bu deger, vatan ugruna yapilan
en yiice fedakarligi, yani kisinin kendi canin1 millidegerler icin feda etmesini
simgeler. Sair, comertligi yalnizca maddi bir paylasim olarak degil, hayati ugruna
miicadele edilen dava igin ortaya koymak olarak ele alir ve bunu siirin
merkezinde yiiceltir.

“Ve bir gogiis, nefes almak i¢in; riizgar bekliyor.”
“Sehitler tepesi bos degil.” (Asya, 2020, s. 19)

Ik dize vatam korumak ugruna savasan askerlerin nefeslerini, hatta
yasamlarini feda etmeye hazir olduklarini simgeler. Bu, en yliksek diizeyde bir
fedakarligin ve comertligin ifadesidir. Ikinci dize ise, bu fedakarligin somut bir
sonucudur. Vatan ugruna can veren sehitler, milletin bagimsizlig1 ve varliginin
devami i¢in yapilan fedakarligin yasayan sembolleri olarak goriiliir. Bu iki dize
bir arada degerlendirildiginde, sairin fedakarligi milli birlik ve bagimsizlik
yolunda en yiiksek degerlerden biri olarak yiicelttigi goriilmektedir.

Esitlik; Tablo 2 incelendiginde siirde esitlik degerinin frekans degeri 1 olarak
(dolayli) tespit edilmistir. Sair, esitlik kavramini dogrudan dile getirmese de
bayragin golgesinde birlesme imgesi iizerinden bu degeri dolayl olarak isler.
Bayrak, toplumun tiim kesimlerini bir araya getiren birlestirici bir sembol olarak
sunulur. Dolayli olarak bayragin golgesinde birlesme imgesi olarak ifade
edilebilir Bu imge, milletin smf, statii, zenginlik veya makam farki
gozetmeksizin aymi idealler etrafinda birlesmesini simgeler. Bayragin altinda
herkes esit kabul edilir; bu, millet olmanin temel kosullarindan biridir.

Siirdeki bu dolayli anlatim, bayragin bagimsizlik ve ortak kimlik simgesi
olmasiin yam sira, toplumsal biitiinliigiin ve esitligin de teminati oldugunu
gosterir.
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Insana Saygi; Tablo 2 incelendiginde siirde insana saygi degerinin frekans
degeri 1 olarak belirlenmistir. Bu deger, sairin sehitlere ve onlarin temsil ettigi
kutsal degerlere yonelik derin hiirmetini yansitir. Saygi, burada yalnizca bir
bireye degil, milletin varligin1 korumak i¢in canin1 feda eden kahramanlara ve
onlarin hatiralarina yoneliktir.

“Basmasin topraga temiz degilse ayaklarimiz.”(Asya, 2020, s. 20)

Yukarida ifade edilen dizede, sehitlerin yattig1 topraga yaklasirken temizlik
ve saygl vurgulanmaktadir. Sair, sehitlik mekaniin sadece bir toprak pargasi
degil, insan onurunun ve fedakarligin yiiceltildigi kutsal bir yer oldugunu ifade
eder. Buradaki “temiz olma” vurgusu, bedensel bir temizlikten ¢ok, manevi bir
arinmay1 ve icten bir saygi durusunu simgeler.Siirdeki bu yaklagim, sehitlik
kavrami iizerinden tiim insanliga sayginin yansitilmasidir.

Kadin ve Aileye Onem Verme; Tablo 2 incelendiginde siirde kadin ve aileye
onem verme degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Aile, toplumun en
temel yapi tasi olarak, milletin manevi giiciinii besleyen bir unsur olarak ele
alinmstir. Ozellikle anneler, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde milli birlik
ve direncin simgesi olarak yiiceltilmistir.

“Ona ogullardan, analardan dilekler yeter. ’(Asya, 2020, s. 20)

Yukarida ifade edilen dizede, sair sehitlerin anilmasi ve milli degerlerin
korunmasinda annelerin dualarinin ve ogullarin varliginin manevi bir gii¢
kaynag1 oldugunu ifade eder. Analar, yalnizca aile i¢inde degil, milletin varligin
koruyan kutsal degerlerin tasiyicisi olarak goriilmektedir. Sair, bu dizelerle
kadinlarin ve aile kurumunun toplumsal dayanigmadaki dnemini vurgular.

Kiymet / Deger Bilme; Siirde kiymet / deger bilme degerinin frekans degeri 2
olarak belirlenmistir. Bu deger, Tiirk milletinin bagimsizligini, bayragini ve
kutsal degerlerini tanima ve koruma bilincini yansitir. Sair, bayragi en yiiksek
kiymetin sembolii olarak ele alarak, ona sahip ¢gikmanin milletin varolusu igin
vazgegilmez bir sorumluluk oldugunu vurgular.

“Tuttugu bayrak belli.”
“Kim demis mechul asker diye?”(Asya, 2020, s. 21)

Tablo 2 incelendiginde ilk dize, sehitlerin hangi degerler ugruna savastiginin
acikca bilindigini ortaya koyar. Bu, milletin bayragin kiymetini bildigini ve ona
sahip ciktigin1 gosterir. Bayrak burada yalmizca bir sembol degil, milletin
bagimsizlik ideali ve ortak hafizasinin somut bir gostergesi olarak islenmistir.
Ikinci dize ise, vatan icin can verenlerin isimleri bilinmese dahi onlarin
fedakarliklarinin unutulmadigini ve milletin kalbinde yasatildigini gosterir. Bu,
milletin kendi kahramanlarimin kiymetini bildiginin en gii¢li kanitidir.
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Sadakat / Baglilik Degeri; Tablo 2 incelendiginde siirde sadakat / baglilik
degerinin frekans degeri 3 olarak belirlenmistir. Bu deger, Tiirk milletinin
bayragina, vatanina ve davasina olan sarsilmaz inang ve bagliligini yansitir. Sair,
sehitlerin fedakarligini sadakatin en ylice gostergesi olarak ele alir. Bu yaklagim,
milletin gegmisine, bagimsizligina ve kutsal degerlerine duydugu derin bagliligin
semboliidiir.

“Tuttugu bayrak belli.
Sehitler tepesi bos degil.
Kim demis mechul asker diye?”’(Asya, 2020, s. 21)

Bu dizeler bir biitiin olarak degerlendirildiginde, sadakatin yalnizca bireysel
bir erdem degil, milletin gegmisten bugiine uzanan varolus miicadelesinin temel
giicli oldugu goriilmektedir.

“Tuttugu bayrak belli.
Sehitler tepesi bos degil.
Kim demis mechul asker diye?”’(Asya, 2020, s. 19)

Siirin misralarinda; sehitler, toplumsal hafizada vatan ugruna fedakarligin ve
bayrak ile milli degerlere sarsilmaz bagliliin simgesel ifadesi olarak yer alir.

Saygi; Tablo 2 incelendiginde siirde saygi degerinin frekans degeri 3 olarak
belirlenmistir. Sair, sehitlerin anilmasinda ve kutsal degerlere yaklagimda
gosteristen uzak, igten bir hiirmeti 6n plana ¢ikarir. Bu saygi anlayisi, milletin
manevi degerlerine olan baglhiliginin ve samimiyetinin gostergesidir.

“Sesinden yliksek ¢ikmasin nutuklar, kasideler.”
“Yazin sari, kisin beyaz cicekler yeter.”
“Ona ogullardan, analardan dilekler yeter.”(Asya, 2020, s. 20)

[k dizede, sair yapmacik nutuklar1 ve abartili torenleri elestirerek, sehitlere
sessiz ve derin bir saygi gosterilmesi gerektigini dile getirir. ikinci dizede,
gosterisli ¢elenkler yerine doganinsade ¢igceklerinin yeterli olacagini ifade eder.
Bu sadelik, ger¢ek hiirmetin bir sembolii olarak sunulmustur. Uciincii dizede ise
sehitlere kars1 en degerli davranigin i¢ten gelen dualardan ve dileklerden olustugu
vurgulanir.

Sevgi; Tablo 2 incelendiginde siirde sevgi degerinin frekans degeri 2 olarak
belirlenmistir. Bu deger, milletin sehitlerine ve onlarin fedakarliklarina duydugu
derin minnet ve baglilig1 yansitir. Arif Nihat Asya, sevgiyi yalnizca bireysel bir
duygu olarak degil, toplumsal birlik ve milli hafizay1 giiglendiren manevi bir
unsur olarak ele almistir.

“Sehitler tepesi bos degil.
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Kim demis mechul asker diye? ’(Asya, 2020, s. 19)

Ik dize, milletin sehitlerini unutmadigini ve onlara duydugu sevginin somut
bir mekéan {lizerinden yasatildigini gosterir. Bu sevgi, sadece bir duygusal baglilik
degil, ayn1 zamanda milli kimligin ve birlik ruhunun bir yansimasidir. Sehitler
Tepesi burada, milletin ortak sevgisinin ve minnet duygusunun simgesine
doniisiir. Tkinci dize ise, sehitlerin isimleri bilinmese dahi milletin kalbinde ebedi
olarak yasatildigin1 ifade eder. Bu sevgi, ge¢cmisten bugiine uzanan bir bag
kurarak toplumsal hafizay1 canli tutar.

Sosyal Sorumluluk; Tablo 2 incelendiginde siirde sosyal sorumluluk
degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Sair, toplumun bireylerine diisen
en 6nemli gorevin sehitleri unutmayarak, onlari samimi dualarla anmak oldugunu
vurgular. Burada maddi degil, manevi bir sorumluluk 6n plana ¢ikarilmaktadir.

“Ona ogullardan, analardan dilekler yeter. ” (Asya, 2020, s. 20)

Bu dize, toplumsal hafizanin canli tutulmasini ve sehitlere karst duyulan
minnetin toplumun her bireyi tarafindan taginmasi gerektigini ifade eder. Boylece
sosyal sorumluluk, bireysel bir gérev olmanin 6tesinde toplumsal bir biling haline
gelir.

Vatan ve Millet Sevgisi, Tablo 2 incelendiginde, siirde vatan ve millet sevgisi
degerinin frekans degeri 3 olarak belirlenmistir. Bayrak, bu sevginin en giiglii ve
somut sembolil olarak siirin merkezinde yer almaktadir. Sair, milletin varligini
ve bagimsizligini vatan ve millet sevgisi lizerine temellendirmekte ve bu sevgiyi
kutsal bir duygu olarak islemektedir.

“Sehitler tepesi bos degil.”

12

“Topragini kahramanlar bekliyor
“Tuttugu bayrak belli.”(Asya, 2020, s. 19)

Yukarida ifade edilen ilk dize, milletin hangi degerler ugruna miicadele
verdigini net bir sekilde ortaya koyarken; ikinci dize, vatanin kahramanlikla
korunmasini ve ona duyulan derin sevgiyi yansitmaktadir. Uciincii dize ise bu
sevgiyi somutlagtirarak, milletin birligi ve bagimsizlig1 i¢in tasidigi idealleri
simgelemektedir. Siirin biitliniinde bayrak, vatan ve millet sevgisini birlestiren
giiclii bir metafor olarak kullanilmistir. Bu yaklagim, bagimsizlik miicadelesinin
manevi temelini ve milletin kutsal degerler etrafinda birlesmesini yansitmaktadir.

Vefali Olma,Tablo 2 incelendiginde siirde vefali olma degerinin frekans
degeri 2 olarak tespit edilmistir. Vefa, bir milletin gecmisine, kahramanlarina ve
onlarin fedakarliklarina karsi duydugu derin minnetin ve sadakatin bir
gostergesidir. Arif Nihat Asya, bu siirde vefa duygusunu sehitlik kavrami
izerinden isler ve toplumsal birligin giliclendirilmesinde énemli bir unsur olarak
sunar.
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“Sehitler tepesi bos degil.”
“Kim demig mechul asker diye? ’(Asya, 2020, s. 19)

Yukarida ifade edilen ilk dizede, milletin sehitlerini unutmadigini, onlarin
hatiralarinin toplumsal hafizada canli bir sekilde varligini siirdiirdiigiinii gosterir.
Bu, sehitlik makamimin manevi degerine duyulan derin bir vefay: yansitir. ikinci
dize ise, vefanin en giiclii gostergelerinden biridir. Sair, hi¢bir sehidin milletin
goziinde meghul olmadigini, her birinin isimleri bilinmese dahi milletin kalbinde
ebedilestigini dile getirir. Bu yaklagim, vefanin bireysel bir duygu olmaktan ¢ikip
toplumsal bir bag haline geldigini ortaya koyar.

3.1.3 “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Evrensel Deger
Kapsaminda Kisiler ve Doga ile ilgili iliski Degerlerine Yénelik Bulgular

Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Evrensel Deger Kapsaminda Kisiler ve
Doga ile Ilgili Iliski Degerlerine Yénelik Bulgular asagida Tablo 3’te ifade
edilmistir.

Tablo 3: Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” SiirindeKisiler ve Doga ilellgiliiliski

Degerleri

Deger Frekans Gectigi Boliim / ifade

Dogaya Duyarli Olma 1 “Yazin sari, kisin beyaz cigekler yeter.”
Memleket Sevgisi ve 2 “Tiirbesi yakismig bu kutlu tepeye.”
Ozlemi

Tarihi / Kiiltiirel Mirasa 2 “Sehitlertepesibos degil.” / “Kim demis
Duyarli Olma megchul asker diye?”

Tablo 3’te yer alan degerler (dogaya duyarli olma, memleket sevgisi ve 6zlemi,
tarihi / kiiltiirel mirasa duyarli olma) agagida ayr1 ayr ifade edilmistir.

Dogaya Duyarli Olma Degeri; Tablo 3 incelendiginde Siirde dogaya duyarl
olma degerinin siirde gegmesine iligkin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir.
Sair, sehitlerin anilmasi igin gosterisli gelenkler veya yapay siisler yerine doganin
kendi armaganlarinin yeterli oldugunu dile getirir. Bu yaklasim, dogaya
duyarliligi, sadeligi ve doganin sundugu giizelliklere saygiy1 gostermek olarak
ifade edilebilir

“Yazin sari, kisin beyaz cicekler yeter! (Asya, 2020, s. 20)

Memleket Sevgisi ve Ozlemi Degeri;Tablo 3 incelendiginde, memleket
sevgisi ve 6zlemi degerinin evrensel ve kisiye 6zgii iliski degerlerine iliskin
frekans degeri 2 olarak belirlenmistir. Sairin, sehidin defnedildigi topragi kutsal
ve degerli olarak gordiigii belirlenmistir. Bu ifade, vatan topragina duyulan sevgi
ve aidiyet duygusunu yansitmaktadir. Milletin sehitleri i¢in en degerli yerin yine
kendi vatan topraklari oldugu vurgusu yapilmistir (Asya, 2020, s. 20). Bu durum,
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memleket sevgisine ve 6zlemine iliskin degeri gostermektedir. Buna iliskin siirde
gecen misralar agagida ifade edilmistir:

“Tiirbesi yakismis bu kutlu tepeye.
Topragimi kahramanlar bekliyor!”(Asya, 2020, s. 21)

Tarihi / Kiiltiirel Mirasa Duyarli Olma Degeri; Tablo 3 incelendiginde siirde tarihi
ve kiiltiirel mirasa duyarli olma degerinin frekans degeri 2 olarak tespit edilmistir.
Bu deger, sairin gecmisten giiniimiize uzanan tarihi ve kiiltiirel birikime karsi
farkindalik olusturma ve bu mirasin korunmasi gerektigini vurgulayan
yaklagimini yansitmaktadir.

“Sehitler tepesi bos degil.”
“Kim demig me¢chul asker diye?” (Asya, 2020, s. 21)

Yukarida ifade edilen dizelerde sair, sehitlik mekéanlarini yalnizca birer anma
yeri olarak degil, ayni zamanda milletin tarihi hafizasim1 ve fedakarliklarinin
somut bir gostergesi olarak ele alir.

3.2. Arif Nihat Asya’nmin Bir Bayrak Riizgar Bekliyor Siirinde Tespit
Edilen Ulusal Degerlere iliskin Bulgular

Arif Nihat Asya’nm “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirine iliskin Ulusal
degerler; kisiye 6zgii iliski degerleri, kisiler aras iligki degerleri, kisiler ve doga
ile iliski degerleri basliklar1 altinda analiz edilmistir.

3.2.1 “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Ulusal Degerler
Kapsaminda Kisiye Ozgii iliski Degerlerine Yénelik Bulgular

Arif Nihat Asya’min “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirine Iliskin Ulusal
degerler kapsaminda kisiye oOzgii iliski degerleri asagida Tablo 4’de
gosterilmistir.

Tablo 4: “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” SiirindeUlusal Degerler Kapsaminda
KisiyeOzgiiiliski Degerleri

Deger Frekans Gectigi Boliim / Dize

Dini Inang 2 “Bir el ki; ahrettenuzanmis.”

Fetih Inanci 1 “Ve bir bayrak dalgalanmakigin; riizgar
bekliyor.”

HirsliOlmama /1 “Yazin sari, kisin beyaz ¢icekler yeter.”

Tokgozliilik

Kahramanlik / Yigitlik 2 “Sehitlertepesibog  degil,  topragini
kahramanlar bekliyor.”

MilliBiling 2 “Tuttugu bayrak belli.”
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Milli Tarihi Sevme 2 “Sehitlertepesibos degil.”

Sehitlik 2 “Kim demis mechul asker diye?”

Tiirk Kimligi 2 “Tuttugu bayrak belli.”

Tablo 4’te yer alan degerler (dini inang, fetih inanci, hirsli olmama /
tokgozliiliik, kahramanlik / yigitlik, milli biling, milli tarihi sevme, sehitlik, tiirk
kimligi) asagida ayr1 ayr1 ifade edilmistir.

Dini Inang Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde dini inang degerinin frekans
degeri 2 olarak belirlenmistir. Bu deger, sairin milletin manevi diinyasina ve
inang sistemine atifta bulundugunu, dini degerlerin toplumsal birlik ve miicadele
ruhunun temelinde yer aldigini goéstermektedir. Dini inang, siirde sadece bireysel
bir duygu olarak degil, milletin bagimsizlik miicadelesine yon veren birlestirici
bir gii¢ olarak ele alinmistir.

“Sehitler tepesi bos degil.”
“Kim demis mechul asker diye?” (Asya, 2020, s. 21)

Yukarida ifade edilen dizelerde sair, sehitligi yalnizca bir tarihsel olgu olarak
degil, dini bir deger ve mukaddes bir makam olarak ele almaktadir. {1k dize, vatan
i¢in canini feda edenlerin ruhlarinin orada varligim siirdiirdiigiinii, bu mekanlarin
kutsalligini ortaya koyar. Bu baglamda, sair dini inanci; sehitlik, iman ve vatan
sevgisi ekseninde isler. Sehitlik kavrami, Islam kiiltiiriinde yiice bir mertebe
olarak kabul edildiginden, bu dizeler milletin dini inanglarinin milli kimlikle
birlesmesini ve bireylerin toplumsal sorumluluk bilincini giiglendirmesini ifade
eder. Bu yaklagim, bireylerde hem manevi baglilig1 hem de toplumsal birlik ve
dayanisma ruhunu pekistirir.

Fetih Inanci Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde fetih inanci degerinin
frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Bu deger, Tiirk milletinin tarih boyunca
siirdlirdiigii fetih anlayisinin ve miicadele ruhunun, milletin var olus siirecindeki
Oonemini yansitmaktadir. Fetih inanci, yalnizca yeni topraklar kazanmayi degil,
aynt zamanda milletin manevi diriligini, birlik ve beraberligini ve gelecege
yonelik umutlarimi ifade eden giiclii bir simgedir.

“Ve bir bayrak dalgalanmak i¢in; riizgar bekliyor.” (Asya, 2020, s. 21)

Yukarida ifade edilen dizede bayrak, bagimsizlik ve milli kimligin yani sira
tarihi ilerleyisin ve yeni ufuklara yonelmenin sembolii olarak islenmistir.
Bayragin dalgalanmay1 beklemesi, milletin tarih boyunca karsilastigi engelleri
agma azmini ve yeni fetihlere yonelme iradesini temsil eder. Sair, bu metaforla
bayragin dalgalanmasini bir yeniden dogusun ve milletin kaderini tayin eden fetih
ruhunun siirsel bir yansimasi olarak ortaya koymaktadir.

Hirsli Olmama / Tokg6zlii Olma Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde hirsh
olmama / tokg6zlii olma degerinin frekans degeri 1 olarak belirlenmistir. Bu
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deger, bireyin maddi hirslardan uzak durmasini, sahip olduklariyla yetinmesini
ve manevi degerleri maddi gosterisin lizerinde tutmasini yansitir. Tiirk kiiltiiriinde
tevazu ve kanaatkarlik, toplumun birlik ve beraberligini giliclendiren dnemli
ahlaki erdemler olarak kabul edilmistir.

“Yazin sari, kisin beyaz gigekler yeter.” (Asya, 2020, s. 20)

Yukarida ifade edilen dizede sair, sehitlerin anilmasi i¢in goérkemli ve yapay
merasimler yerine doganin sundugu sade giizelliklerin yeterli oldugunu dile
getirir. Bu yaklasim, tokgozliiliigiin ve kanaatkarligin bir ifadesi olarak
degerlendirilir.

Kahramanlik / Yigitlik Degeri; Tablo 4 incelendiginde Siirde kahramanlik /
yigitlik degerinin frekans degeri 2 olarak belirlenmistir. Bu deger, Tiirk milletinin
varolus miicadelesinde ortaya koydugu cesaret, fedakarlik ve yigitlik ruhunun
siirin ana temalarindan biri oldugunu ortaya koymaktadir. Tirk kiiltiiriinde
kahramanlik, yalnizca bireysel cesaretin gostergesi degil, ayni zamanda milli
kimligi yasatan ve toplumsal birlikteligi giiclendiren temel bir unsur olarak kabul
edilmektedir.

“Sehitler tepesi bos degil, topragini kahramanlar bekliyor.”
“Kim demis meghul asker diye?” (Asya, 2020, s. 21)

Yukarida ifade edilen ilk dizede sair, kahramanlik degerini sehitlik kavrami
iizerinden isler. Vatan topraklarinin kahramanlarin kaniyla korunarak kutsallik
kazandigini belirtir. Ikinci dizede ise sair, kahramanlarin unutulmadigini ve her
birinin milletin hafizasinda yasayan birer yigitlik sembolii olarak varligim
stirdlirdiigiinii vurgular. Her sehidin kimliginin milletin kalbinde sakli oldugunu
ve bu fedakarliklarin asla silinmeyecegini dile getirir. Bu iki bolim birlikte
degerlendirildiginde, sair kahramanlik geleneginin ge¢misten bugiine kesintisiz
bir sekilde siirdiigiinii ve bu ruhun milli kimligin ayrilmaz bir pargasi oldugunu
giiclii bir sekilde ortaya koymaktadir.

Milli Bilince Sahip Olma Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde milli bilince
sahip olma degerinin frekans degeri 2 olarak belirlenmistir. Bu deger, Tiirk
milletinin ortak kimlik ve idealler etrafinda birlesmesini saglayan en giiglii
unsurlardan biri olarak ele alinmistir. Bayrak, siirde sadece bir kumas pargasi
degil, milletin bagimsizlik miicadelesinin, birliginin ve varolusunun simgesi
olarak islenmistir.

“Tuttugu bayrak belli.”
“Kim demis meg¢hul asker diye?” (Asya, 2020, s. 21)

Yukarida gecen ilk dize milli bilincin kararliligini ve netligini ortaya
koymaktadir. Bu dize, sehitlerin hangi degerler ugruna savastigini acikg¢a gosterir.
Burada belirsizlige yer birakmayan bir durus sergilenmis, milletin kendi davasina
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olan sarsilmaz inanci vurgulanmustir. ikinci dize ise, milli bilincin hafizadaki
stirekliligine dikkat ¢eker. Bu iki boliim birlikte degerlendirildiginde, milli
bilincin yalnizca geg¢misteki miicadeleleri anmakla siirli kalmadigi, aym
zamanda gelecege yon veren birlestirici bir giic oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Milli Tarihi Sevme Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde milli tarihi sevime
degerinin frekans degeri 2 olarak tespit edilmistir. Bu deger, bir milletin
gecmisine duydugu saygi, koklerine olan bagliligi ve tarih bilincinin siirekliligini
ifade etmektedir. Arif Nihat Asya, siirinde Tiirk milletinin kahramanliklarla dolu
tarihine sahip c¢ikmanin, bugiinkii milli degerlerin ve bagimsizlik ruhunun
temelini olusturdugunu vurgulamaktadir.

“Sehitler tepesi bos degil.”
“Kim demis meg¢hul asker diye?” (Asya, 2020, s. 21)”

[k dize Sehitler Tepesinin yalmzca bir cografi yer degil, Tiirk milletinin
kahramanlik tarihinin somut bir sembolii oldugunu ortaya koyar. Bu ifade,
milletin gegmisine ve fedakarliklarina duydugu derin sevgi ve saygiy1 simgeler.
Ikinci ise, sehitlerin asla unutulmadigini ve her birinin milletin hafizasinda tarihi
bir kahraman olarak yasatildigini gosterir. Bu iki boliim bir arada
degerlendirildiginde, siir milli tarihe sahip ¢ikmanin yalnizca gegmisi hatirlamak
degil, ayn1 zamanda bugiinii anlamlandirmak ve gelecege giiglii bir sekilde
yiirlimek i¢in gerekli bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir.

Sehitlik Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde sehitlik degerinin frekans degeri
2 olarak belirlenmistir. Sehitlik, Tiirk kiiltliriinde en yiice erdemlerden biri olarak
kabul edilmis ve tarih boyunca milletin bagimsizlik miicadelesinde kutsal bir
mertebe olarak goriilmiistiir. Arif Nihat Asya, siirinde sehitlik kavramini hem dini
hem de milli bir deger olarak yiiceltmektedir. Bu deger, milletin varolusunu
anlamlandiran ve birlik duygusunu pekistiren en temel yapi taglarindan biridir.

“Sehitler tepesi bos degil.”
“Kim demis mechul asker diye?” ”(Asya, 2020, s. 21)

[lk dize, vatan ugruna canini feda edenlerin ruhlarmin orada varligini
siirdlirdiigiinii simgeler. Bu ifade, sehitligin kutsalligin1 ve vatanin sehitlerin
kaniyla anlam kazandigini ortaya koyar. Sair, bu dizeler araciligiyla sehitligin
yalmzca bir 6liim degil, milletin kimligi ve bagimsizlig i¢in sonsuz bir var olusun
simgesi oldugunu vurgulamaktadir.

Tiirk Kimligine Deger Verme Degeri; Tablo 4 incelendiginde siirde Tiirk
kimligine deger verme degerinin frekans degeri 2 olarak tespit edilmistir. Bu
deger, milletin varligmi koruma ve gelecege tasima ¢abasimnin temel
unsurlarindan biri olarak ele alinmistir. Bayrak, siirde yalnizca bir sembol degil,
Tiirk kimliginin en goriiniir ve en kutsal simgesi olarak iglenmistir. Sair, Tiirk
kimligini bagimsizlik, onur ve sadakatle biitiinlesmis bir ideal olarak sunar.
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“Tuttugu bayrak belli.”
“Kim demis mechul asker diye?” ”(Asya, 2020, s. 21)

[lk dize, Tiirk kimliginin korunmasi ve yagatilmasinin bir varolus miicadelesi
oldugunu gostermektedir. Burada sehitlerin hangi degerler ugruna savastigi
acikca ifade edilir. Belirsizlige yer birakmayan bu vurgu, Tiirk kimliginin net ve
sarsilmaz bir sekilde ortaya kondugunu gostermektedir. ikinci dize ise, Tiirk
kimligine sahip ¢ikan kahramanlarin asla unutulmadigini vurgular. Sair, her bir
sehidin milletin ortak hafizasinda Tiirk kimliginin yasayan bir sembolii olarak
varligin stirdiirdiigiinii dile getirir. Bu iki bdliim bir arada degerlendirildiginde,
Tiirk kimligine deger vermenin yalnizca etnik ya da kiiltiirel bir aidiyet degil,
bagimsizlik, sadakat ve onur ile biitiinlesen bir ideal oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Sair, bayrak {izerinden Tiirk kimligini somutlastirir.

3.2.2 “Bir Bayrak Riizgdr Bekliyor” Siirinde Ulusal Degerler Kapsaminda
Kisilerarasi Iligki Degerlerine Yonelik Bulgular

Tablo 5: “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” SiirindeKisilerarasiiliski Degerleri

Deger Frekans Gectigi Boliim / Dize

Bayrak etrafinda birlesen millet imgesi

Birlik Olma 2(dolayly) “Sehitlertepesibos degil...”

Misafirperverlik  /

Konukseverlik 0 Siirdedogrudaniglenmemektedir.

Tablo 5’te yer alan degerler (Birlik Olma, Misafirperverlik / Konukseverlik)
asagida ayr1 ayr1 ifade edilmistir.

Birlik Olma Degeri,; Tablo 5 incelendiginde, bu degerin frekansi 2’dir. Dolayli
olarak asagidaki dizelerde islendigi goriilmektedir:

“Sehitler tepesi bog degil...”
“Tuttugu bayrak belli.” (Asya, 2020, s. 21)

Arif Nihat Asya, bu dizeler araciligiyla milletin ortak bir sembol etrafinda
kenetlenme duygusunu giiclii bir bicimde yansitmaktadir. “Sehitler tepesi bos
degil” ifadesi, gegmisten giliniimiize uzanan siirekli bir milli birligin varligina
isaret ederken; “Tuttugu bayrak belli” dizesi ise milletin ortak bir ideal etrafinda
birlestigini gostermektedir. Sairin burada dile getirdigi birlik, yalnizca fiziksel bir
araya gelmeyi degil, ayn1 zamanda ortak inanglar, tarih bilinci ve milli hedefler
etrafinda kaynasmay1 ifade etmektedir. Bu birlik anlayigi, milli kimligin
giiclenmesine, toplumsal dayanismanin artmasina ve milletin gelecege giivenle
bakabilmesine 6nemli katkilar sunmaktadir.

Misafirperverlik / Konukseverlik Degeri;Tablo 5 incelendiginde, bu degerin
siirde dogrudan iglenmedigi goriilmektedir. Bir Bayrak Riizgdr Bekliyor siirinde
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temel vurgu; sehitlik, bayrak, millet ve bagimsizlik idealleri tizerine kuruludur.
Bu nedenle, toplumsal yasamda onemli bir yere sahip olan misafirperverlik
degeri agik bir sekilde yer almaz.

Ancak dolayli olarak, asagidaki dize Tiirk milletinin manevi duyarliligini ve
insana deger veren kiiltiirel yapisini yansitarak, genis anlamda toplumsal sefkat
ve konukseverligi ¢cagristirabilir:

“Ona ogullardan, analardan dilekler yeter.” (Asya, 2020, s. 20)

Bu ifade, Tiirk toplumunun sevgi ve saygt temelli insani iliskilerine vurgu
yapmast bakimindan konukseverlik ruhuyla iliskilendirilebilir. Yine de
misafirperverlik, siirin ana temalar1 arasinda yer almamaktadir. Sonug olarak: Bu
boliimde birlik olma degeri siirde belirgin ve giiglii sekilde dolayli olarak
islenmistir. Misafirperverlik ise dogrudan gegmemekte, ancak Tiirk toplumunun
kiiltiirel kodlariyla bag kurularak dolayl sekilde iliskilendirilebilmektedir.

3.2.3 “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Ulusal Degerler Kapsaminda
Kisiler ve Doga ile Ilgili iliski Degerlerine Yénelik Bulgular

Tablo 6: Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” SiirindeKisiler ve Doga ileilgiliiliski
Degerleri

Deger Frekans Gectigi

BoliimDize
Dogaya Duyarlilik - -
Tarihi / Kiiltiirel Mirasa - -
Duyarhilik

Tablo 6 incelendiginde “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” Siirinde Ulusal Degerler
Kapsaminda Kisiler ve Doga ile Ilgili iliski Degerlerine ait veriler tespit
edilmemistir.

Sonug¢ ve Oneriler

Evrensel deger kapsaminda kisiye 6zgii iliski degerlerinin analizine gore,
siirde ahlaki, toplumsal ve bireysel erdemler sistematik ve kapsamli bir sekilde
islenmistir. Sair, metninde ahlak ve etik prensiplerden baslayarak akilcilik, asalet,
disiplin, giivenilirlik ve samimiyet gibi temel degerler ekseninde derin tematik
katmanlar olusturarak, bireyin hem manevi boyutta hem de sosyal sorumluluk
baglaminda tasimasi gereken yiikiimliiliikklere dikkat ¢ekmektedir. Bununla
birlikte, azim, cesaret, sabir ve ideal sahibi olma gibi miicadeleci ve kararlilik
gerektiren degerler, milletin tarihsel bagimsizlik miicadelesine ve O6zgiirlikk
idealine olan sarsilmaz bagliligin1 giiglii big¢imde yansitmaktadir. Estetik ve
sanatla iligkilendirilen 6zglnliik, temizlik, zarafet ve kanaatkarlik gibi erdemler
ise, siirin hem bireysel hem de kolektif diizeyde biitiinciil ve ¢ok boyutlu bir
degerler sistematigi kurdugunu gostermektedir. Ayrica, ileri gorisliiliik, {imit ve
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Ozgliven gibi gelecege yonelik olumlu tutumlar, milletin zorluklar karsisindaki
direng¢ ve kararliliginin metne niifuz ettigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
siir yalnizca milli ve manevi degerlerin estetik bicimde aktarilmasini saglayan bir
ara¢ olmayip, ayni zamanda toplumsal hafiza ve aidiyet duygusunun
sekillenmesinde islevsel bir kiiltlirel metin olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla,
siirde ifade edilen degerler, bireysel karakter gelisimi ile kolektif biling ve kimlik
olusumunu destekleyen kapsamli bir egitim ve kiiltiir aract olma niteligi
tasimaktadir.

Evrensel deger odaginda kisileraras iligki degerlerininanalizine gore, siirde
sosyal ve toplumsal erdemlerin kapsamli ve sistematik bir bigimde ele alindig1
tespit edilmistir. Sair, arkadaslik, dostluk ve kardeslik gibi toplumsal dayanigma
unsurlarini, bayrak simgesi araciligiyla milletin birlik ve biitiinliigli baglaminda
dolayli olarak ifade etmektedir. Comertlik ve fedakarlik degerleri, 6zellikle vatan
ugruna can verme temasi ¢ercevesinde one ¢ikarken, esitlik ve insana saygi gibi
temel insani degerler ise toplumsal uyum ve bir arada yasamanin temel bilesenleri
olarak siirde yer bulmaktadir. Kadin ve aile kavramina verilen 6nem, milletin
manevi direncini ve siirekliligini saglayan temel unsurlar olarak degerlendirilmis;
annelik ise milli birlik ve direncin sembolii bigiminde yiiceltilmistir. Kiymet
bilme ve sadakat degerleri, milletin bagimsizlik ve 6zgiirliik miicadelesine olan
derin baghligim ve sorumluluk anlayisini yansitirken, saygi ve sevgi degerleri
hem bireysel hem de kolektif diizeyde kutsal degerlere karsi duyulan igten
bagliligin gostergesi olarak belirginlesmektedir. Sosyal sorumluluk vurgusu,
sehitlerin hatirlanmasi ve onlara duyulan manevi bagliligin 6nemini 6n plana
cikarirken, vatan ve millet sevgisi siirin temel temasi olarak giiclii bir sekilde
islenmistir. Son olarak, vefa duygusu, tarihi kahramanlara ve milli degerlere
yonelik minnet ve sadakat baglaminda toplumsal birligin pekistirilmesinde hayati
bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, siir; toplumsal dayanisma, baghlik ve milli
biling gibi kolektif degerleri estetik bir bi¢imde biitiinlestirerek, hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde ¢ok katmanli bir kiiltiirel ve egitsel metin olarak
degerlendirilebilir.

Evrensel baglamda kisiler ve doga ile ilgili iliski degerinin analizine gore,
siirde dogaya duyarlilik, memleket sevgisi ve tarihi-kiiltiirel mirasa baglilik
temalarinin belirgin ve sistematik bir bicimde islendigi goriilmektedir. Sair,
dogaya kars1 duyarliligi, yapay ve gosterigli sembollere bagvurmadan, doganin
kendiliginden sundugu sade ve Ozgiin giizelliklere duyulan saygi ve uyum
cercevesinde ifade etmektedir. Bu yaklagim, insan-doga iligkisine dair samimi bir
perspektifi ve doganin sundugu armaganlarin kiymetinin farkinda olma bilincini
yansitmaktadir. Memleket sevgisi ve Ozlem temasi ise, vatan topraklarmin
kutsalligina ve milletin aidiyet duygusuna vurgu yaparak, sehitlerin ebedi
istirahatgahinin milli degerler baglaminda tasidigi anlami giliglendirmektedir.
Ayrica, tarihi ve kiiltiirel mirasa yonelik duyarlilik unsuru, sairin gegmisten
gliniimiize uzanan tarihi ve kiiltiirel birikime iliskin farkindalik olusturma ve bu
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mirasin korunmasinin énemine dikkat ¢cekme amacini ortaya koymaktadir. Bu
dogrultuda, siir; doga, vatan ve tarihi-kiiltiirel degerleri estetik bir biitiinliik i¢inde
sunarak, hem bireysel hem de toplumsal kimlik insasinda islevsel bir edebi metin
niteligi kazanmaktadir.

Ulusal degerler kapsaminda kisiye 6zgii iliski degerlerininanalizine gore,
siirde dini inang, fetih inanci, tevazu, kahramanlik, milli biling, tarih bilinci,
sehitlik ve Tiirk kimligi gibi temel degerlerin ¢ok boyutlu ve sistematik bir
sekilde siirde ele alindig1 gozlemlenmektedir. Dini inang, yalnizca bireysel bir
olgu olarak degil, ayn1 zamanda milletin manevi diinyasinda toplumsal birlik ve
direnis ruhunu besleyen temel bir unsur olarak degerlendirilmistir. Fetih inanct
ise, tarih boyunca siiregelen miicadele azmi ve milletin manevi diriliginin
sembolil olarak siirin anlam diinyasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Maddi
hirslardan uzak durma ve kanaatkarlik erdemleri, toplumsal dayanigma ve ahlaki
dengeyi giiclendiren degerler olarak 6n plana cikarilmistir. Kahramanlik ve
yigitlik temalar1, milletin varolus miicadelesindeki cesaret ve fedakarligin siirin
temel eksenini olusturdugunu gostermektedir. Milli bilince sahip olma ve milli
tarih bilincini koruma degerleri ise, ortak kimlik ve tarihsel siirekliligin
saglanmasinda belirleyici rol oynamaktadir. Sehitlik, hem dini hem de milli
anlamda kutsal bir mertebe olarak siirde yliceltilmekte ve milletin birlik ve
beraberlik duygusunun pekistirilmesinde merkezi bir islev gérmektedir. Son
olarak, Tirk kimligine atfedilen deger, bagimsizlik, onur ve sadakat
kavramlartyla biitiinlesmis bir kimlik anlayisini ifade etmekte ve bayrak simgesi
araciligryla somutlastirilmaktadir. Bu baglamda, siir; manevi, tarihi ve milli
degerleri estetik ve anlamli bir biitiinliik icinde harmanlayarak, hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde kimlik insasinda 6nemli bir edebi arag islevi gérmektedir.

Ulusal degerlerde kisilerarast iliski degerlerinin incelenmesi sonucunda,
misafirperverlik ya da konukseverlik degerinin siirde dogrudan ele alinmadigi
tespit edilmistir. “Bir Bayrak Riizgar Bekliyor” adli eserde oncelikli temalar
sehitlik, bayrak, millet ve bagimsizlik idealleri iizerine odaklanmakta olup,
toplumsal yasamin 6nemli bir unsuru olan misafirperverlik kavramina belirgin
bir atif yapilmamaktadir. Siirde ulusal degerler kapsaminda kisiler ve doga ile
ilgili iliski degerler incelendiginde“kisilerle ve dogayla ilgili iliski degerlerine
dair herhangi bir verinin olmadig1 ortaya koyulmustur.

Sair, metninde etik ve manevi erdemlerden hareketle toplumsal dayanigma,
fedakarlik, vatan sevgisi, tarih bilinci ve milli kimlik gibi temel kavramlar1 etkili
ve anlamli bir bi¢imde islemistir. Bu baglamda, dini inang¢ ve fetih ruhu gibi
manevi boyutlar, milletin ortak miicadele ve direnis ruhunun temel taglari olarak
siirde belirginlesirken, tevazu, kanaatkarlik ve kahramanlik gibi erdemler de
bireysel ve toplumsal boyutlarda deger kazanmaktadir. Ayrica, sehitlik ve vefa
kavramlar1, hem dini hem milli perspektiflerle yiiceltilerek siirin temel motifleri
arasinda yer almaktadir. Sonug olarak, siir, hem bireysel karakter gelisimi hem
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de kolektif biling ve kimlik olusumuna katki saglayan zengin ve ¢ok boyutlu bir
kiiltiirel metin olarak, milli ve manevi degerlerin estetik diizeyde aktarilmasinda
onemli bir edebi islev tasimaktadir. Arastirma sonucunda gelistirilen Oneriler
sOyledir:

» Deger aktariminda edebiyatin iglevinden yola ¢ikilarak, Arif Nihat
Asya’minyalmzca bu siiri degil, tiim siirsel ve nesir tiiriindeki
metinleri disiplinlerarast bir perspektifle incelenmeli; boylece hem
edebiyat hem de egitim alaninda biitiinciil bir yaklasim
gelistirilebilmelidir.

» Arif Nihat Asya’nin eserleri lizerinden yiiriitiilecek nitel arastirmalar;
edebiyat egitimi, degerler egitimi, kiiltiir aktarimi1 ve ahlak gelisimi
gibi farkli arastirma alanlarinda yeni ve Ozgiin veriler sunarak
alanyazindaki bosluklarin giderilmesine katki saglayabilir.

Tesekkiir:Bu makale, Istanbul il Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan
diizenlenen Istanbul Ogretmen Akademileri Egitimde Yeni Yaklasimlar
Atolyeleri kapsaminda verilen Makale Yazma Egitimi sonrasinda hazirlanmig
olup, Istanbul i1 Milli Egitim Miidiirliigii’ne tesekkiir ederiz.

226



KAYNAKCA
Asya, A. N. (2020). Bir Bayrak Riizgar Bekliyor. Istanbul: Otiiken Nesriyat.
Asya, A. N. (2005h). Kanatlarin arayanlar. istanbul: Otiiken Nesriyat.

Bowen, G. A. (2009). Document analysis as a qualitative research method. Qualitative
Research Journal, 9(2), 27- 40. https://doi.org/10.3316/QRJ0902027

Doganay, S. (2019). Arif Nihat Asya’nin kisiligi ve kader algisi: Psikolojik bir
yaklasim. Hikmet-Akademik Edebiyat Dergisi, (10), 180-200.

Giirbiiz, A. (2021). Arif Nihat Asya’nin siirinde vatan anlayisi. ProceedingsBook
May, 6(8).

Kilig, A. F., & Sezgin, M. N. (2017). Arif Nihat Asya’nin siirlerinde degerler etrafinda
tematik bir calisma. Erzincan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
10(2), 69-90.

O’leary, Z. (2004). The essentialguide to doing research. SAGE Publications.
Oner, S. (1979). Arif Nihat Asya. Istanbul: Toker Yayinlar1.

ahin, H. (2018). Yahya Kemal Beyatli’nin eserlerindeki degerler ve bu degerlere
y Y g g
yonelik Tirk¢e Ogretmeni adaylarmin  goriislerinin  incelenmesi.
[Yayimlanmis Doktora Tezi]. Atatiirk Universitesi.

Tepebasi, A. (2022). Arif Nihat Asya: Hayati, sanati, eserleri (Yayimlanmamis
doktora tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Yavuz, K. (1987). Psikanalizde ilk dini gelismelerin degeri. Erzurum: Atatiirk
Universitesi Basimevi.

227


https://doi.org/10.3316/QRJ0902027

228



229



Smif Ogretmenlerinin Egitsel Oyunlara Yonelik
Goriislerinin Incelenmesi

Muhammet Doruk’ & Kerem Aktas® & Ishak Go¢’

Giris
Oyun cocugun dis diinya ile iliski kurmasma aracilik eden, istek ve
diisiindiiklerini ifade etmesini saglayan, i¢giidiisel olarak amagli olup olmadigina
bakilmaksizin gerceklestirilen en 6nemli ugrasidir (Egemen, Yilmaz ve Akil,
2004). Oyun siradan bir kavram olarak degerlendirilmemesi gereken, gocugun
diinyasinin temel kavrami olan ve ¢ok ¢esitli diisiinceleri ve deneyimleri de igine

alan bir olaydir (Goénen ve Dalkilig, 2002). Oyunu 6grenmeye katki sunan
pedagojik bir aractir (Fleer, 2014).

Oyunu tarihi, diinya tarihiyle birlikte baslamis ve cesitli malzemelerden
yapilan oyuncaklar ile farkli oyunlar her kiiltiirde insanligin gelisimi igin
kullanilmistir. Oyunlar ve bazen de oyunlar1 tamamlayan oyuncaklar, ¢ocugun
fiziksel becerilerini gelistirmenin yani sira, diisiinme ve kesfetme yoluyla zihinsel
gelisimine de katkida bulunurlar (Basal,2007; akt. Canli ve Demirarslan, 2020).
Oyun ¢ocugun diinyasini tanimanin, onunla iletisim kurmanin ve diinyasini
paylagsmanin en yaygin ve dogal yollarindan biridir. Oyun, ¢ocugun hayal ettigi
ve mutlu oldugu bir diinyay1 temsil eder (Kadim, 2012).

Oyun belirli bir hedefe yonelik olmas1 ya da olmamasi ve kurall1 ya da kuralsiz
olup olmamasindan bagimsiz olarak, her durumda cocugun goniillii olarak
katildigt ve cocugun biligsel, duygusal, fiziksel, dilsel ve sosyal olarak
gelismesine temel olan ve onun agisindan 6grenmesine katkisi en yliksek olan
stireclerden biridir (Donmez, 1999). Piaget oyunun bir uyum oldugunu belirtmis
ve oyunun c¢ocugun kendisine bagkalarmin Ogretemeyecegi  seyleri
deneyimleyerek Ogrenme firsati sunan bir metot oldugunu ifade etmistir
(Yavuzer, 1984). Oyun cocuklarin temel gereksinimlerinden biridir. Cocuklar
oynarken biirlindiikleri roller vasitasiyla gelecekteki hayatlari igin tecriibe
kazandiklarindan dolayr oyun oynama gereksinimleri giderilmezse kisilik
gelisimleri olumsuz ydnde etkilenebilir (Demir, 2012).

Oyun ile alakali iki temel kuram 6ne ¢ikmistir. Bunlardan biri “neden oyun
oynanir?” sorusuna yogunlasan ‘“Klasik Oyun Kuramlar”, digeri ise oyunun
icerigiyle ilgilenen “Modern Oyun Kuramlari”dir (Senyuva, 2023; Saracho ve

! Dog Dr., Usak Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ORCID: 0000-0003-3085-1706
2 Ars. Gor., Hakkari Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ORCID: 0000-0001-7005-8054
3 Ogretmen, Hakkari Yiiksekova ilge Milli Egitim Miidiirliigii Bilim ve Sanat Merkezi
ORCID: 0009-0000-9425-9803
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Spodek, 1998, Tiifek¢ioglu, 2008). Klasik oyun kuramlar; fazla enerji kurama,
rahatlama kurami, egzersiz kurami ve tekrarlama kurami olmak tizere dort alt
basliktan olugsmaktadir (Senyuva, 2023). Modern oyun kuramlari ise; psikanalitik
oyun kurami, psikososyal oyun kurami, bilissel oyun kurami, icten uyariima
kurami, sosyo-kiiltiirel oyun kurami, sistem kurami ve diger oyun kuramlar
olmak iizere yedi alt baslikta incelenmektedir (Senyuva, 2023).

Alanyazinda ii¢ oyun tiiriiniin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bunlardan bir tanesi
olan serbest oyunda kurallar ¢ocuklar tarafindan olusturulur, ¢cocuklar diledikleri
gibi oynayabilir, konusu, odak noktasi, baslangi¢ ve bitis zamaninin onlarin istegi
dogrultusunda olur; onlarin 6zgiirliik, yaraticilik ve kesif duygularim gelistirir
(Tassoni ve Hucker, 2005). Bir diger tiir olan rehber oyun ¢ocuklarin dogal
O0grenme becerileri vasitasiyla diizenlenmis bir ¢evrede daha ¢ok ozgiirliikk ve
yetigkin klavuzlugunda oynamasina firsat veren Ggrenme yaklasimlarindan
biridir (Weisberg Hirsh-Pasek, Golinkoff, Kittredge ve Klahr 2016; akt. Efe
Kendiizler, 2023). Dijital oyun ise bilgisayar, akilli telefon ve diger dijital
teknolojilerin oyun etkinliklerinde yer almasidir (Xu, Chen, Eutsler, Geng, ve
Kogut, 2020).

Oyun, ¢ocugun diinyay1 kavramasi, c¢evresindekilerle iletisim kurmasi ve
kendini ifade etmesi i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Oyun ¢ocugun dil ve zihin
becerilerinin gelisimine 6nemli Olciide katki saglar (Giines, 2015). Oyunlar
cocukluk caginda gereksinimlerin karsilanmasi i¢in iglev goriirken yetiskinlik
déneminde {iist diizey becerilerin gelismesini saglamaktadir (Winnicott, 2013).
Dewey’e gore, oyunlar sunulan bilgilerin ezberlenmesinden ziyade 6grencilerin
bunlar1 yaparak ve yasayarak dgrenmesine imkani saglar (Kogyigit vd., 2007).
Yoriikoglu (1993) ise ¢ocugun oyun oynadikca becerilerinin ve yeteneklerinin
gelistigini, oyunun onlar i¢in bir deney ortami oldugunu ve onlarn &zgiirligi
oldugunu ifade etmistir.

Egitsel oyunlar bireylerin rahat bigimde edindikleri bilgileri tekrarlayip
pekistirmelerini saglayan etkinliklerdir Demirel (2010). Egitsel oyunlar, dzellikle
ilkogretim ¢agindaki cocuklara yonelik olarak kullanilir ¢linkii bu yas grubundaki
cocuklar soyut kavramlari somutlastirmada ve kalici 6grenmeyi saglamada
zorluk c¢ekerler (Cangir, 2008). Egitimde belirlenen amaglara ulagsmaya yardimci1
olan, bilgi ve becerilerin gelisimini saglayan ve Onceki Ogrenilenlerin
pekistirilmesine olanak taniyan planli ve hedef odakli oyunlardir (Coskun, 2012).
Belirli kazanimlar1 amaglayan, kurallar ¢ergevesinde yapilan etkinliklerdir; dil
ogretiminde kelime oyunlari, kafiyeli sozciik bulma, resimlerden sézciik bulma
ve anlamli kelimeler olusturma gibi drneklerle sik¢a kullanilir. (Aytas, Uysal,
2017). Egitsel oyunlar, iyi planlanmp uygulandiginda, eglenceli ve keyifli bir
ortamda &grencilerin kolayca 6grenmelerine yardimei olur ve bu siiregte zihinsel,
duyusgsal ve sosyal becerilerinin gelisimini destekler (Bayat, Kilicarslan ve
Sentiirk, 2014). Ogrencilerin konular1 kavramasi veya problem ¢dzme
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becerilerini gelistirmesi i¢in oyun formatinin bir ara¢ olarak kullanilmasidir
(Demirel, Seferoglu ve Yagci, 2003).

bir dikkat cekme ydntemlerinden birisidir. Ozellikle somut islemler ¢aginda
bulunan gocuklara gerekli kazanimlari aktarmada ogretmenler ¢ok sik tercih
etmektedirler (Piaget, 1962). Egitsel oyunlar sayesinde 6grenciler i¢in soyut olan
kavramlar somutlastirilir (Pehlivan, 2005). Bu nedenle 6gretmenlerin siniflarinda
egitsel oyunlar1 kazanimlar ile harmanlayip kullanmasi s6z konusu kazanimin
kaliciigini ve hatirlanmasim  kolaylastiracaktir (Altunay, 2004). Ogrenme
ortaminin ¢ocuklar igin sikic1 olmamasi ve eglenerek 6grenmelerinin saglanmasi
daha etkili ve verimli bir 6grenme saglayabilir. Oyun ¢ocugun hayatinda her
yonilyle gelismesine destek olan temel yapitaglarindan biridir. Egitsel oyunlar da
egitim ve O6gretim siirecinde en vazgecilmez yontemler arasindadir (Dolunay ve
Karamustafaoglu, 2021). Ozyiirek ve Cavus (2016) yaptiklar1 calismada oyun
yonteminin Ogrenciler icin kalict 6grenme sagladigini ve onlarin derse
katilimlarryla ilgili ciddi oranda artisa sebep oldugu goriisiinde olduklarini ortaya
cikarmiglardir. Oyun ¢ocuklara bagkalarinin 6gretemeyecegi konular1 ve
kavramlar1 kendi yasanti ve tecriibeleriyle 6grenme yoludur (Kuguoglu ve
Kiirtiincii Tanir, 2006).

Rousseau (2006) egitim hakkindaki goriisleriyle bir¢ok egitimciyi ve egitim
uygulamalarini etkilemistir. "Emile" adli eserinde ¢ocuk i¢in oyunun énemini,
O0grenme ve Ogretimin onun tabiatina uygun olmasi bakis agisiyla vurgulamstir.
Rousseau (2006), giin boyunca c¢ocuklarin oyun oynamalarinda bir sakinca
olmadigini, ¢linkii oyunun onlar1 yasama hazirlayan en 6nemli etkinlik oldugunu
savunur. Oyun, ¢ocugun biligsel, sosyal, duygusal ve motor beceriler
kazanmasini saglayarak gelisimine katkida bulunur. Oyun hem 6gretici hem de
gelistiricidir. Rousseau, ¢ocuklarin 6grenmek ve gelismek i¢in dogal olarak hazir
ve istekli olduklarim1 ve bu nedenle oyunun, egitimin bir pargasi olmasi
gerektigini belirtir. Ilkdgretim donemindeki cocuklarin enerji seviyeleri yiiksektir
ve bu durum gizli saldirganlik giidiilerinin ag1ga ¢ikmasina sebep olabilir. Oyun
sayesinde ¢ocuklar sahip olduklar1 enerji ve saldirganlik giidiilerini bosaltma
firsat1 bulmaktadirlar (Yavuzer, 2012). Oyunlar, dgrencilere mutlu ve rahat bir
O0grenme cevresi sunar. Bdylece, konular daha ilgi ¢ekici olur ve en ilgisiz
ogrencilerin dahi bu aktivitelere katilimi tegvik edilebilir (Demirel, 2015). Egitsel
oyunlar, ¢cocuklarin 6grendikleri kavramlar1 daha etkin bicimde uygulamalarina
imkan saglarken, yanlis ¢aligma aligkanliklarinin diizeltilmesine de olanak saglar
(Horn, 1986; Bilen, 2002; Akt. Peker, 2018). Sinif 6gretmenleri de, oyunlarin
ogrencilerin gelisimi {izerinde Onemli katkis1 oldugunu, smif ortaminda
verimliligi artirdigimi, 6grenmeyi hizlandirdigim1 ve kolaylastirdigini ayrica
derslere kars1 ilgiyi yiikselttigini ifade etmislerdir (Alincak, 2016). Bununla
birlikte, stnif 6gretmenleri, ilkokul 6grencilerinin oyun esnasinda aktif olmaktan
keyif aldiklarini ve oyunlarin bir 6gretim metodu olarak tiim ilkokul derslerinde
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kullanilabilecegini belirtmislerdir (Ucus, 2015). Demirtas, Calik, Sarigik ve
Sarigik‘mn (2021) yaptiklar ¢aligma sonuglart 6gretmenlerin egitsel oyunlarin
O0grenmeyi daha kalic1 hale getirdigi ve derslerin daha neseli gegmesine olanak
sagladigi goriisiine sahip olduklarini ortaya ¢ikarmistir.

Yukarida ifade edilen oyunun olumlu etkilerinden &grencilerin
yararlanabilmesi i¢in hi¢ siiphesiz 6gretmenlerine biiylik gorev diismektedir.
Ozellikle 6grencilerin 6grenme yolu olarak oyuna en ¢ok ihtiya¢ duyduklari
ilkokul kademesinde oyunun kullanimi &nemlidir. Bu nedenle smif
Ogretmenlerinin egitsel oyunlar konusunda yeterli beceriye sahip olmalari
gerekmektedir. Ogretmenlerin  sahip olduklar1 inanislart uygulamalarina
yansittiklar diisiiniildiigiinde, sinif 6gretmenlerinin de egitsel oyunlarin 6nemi,
amaci, pedagojik degeri anlaminda olumlu goriise sahip olmalari
onemsenmelidir. Bu baglamda simif Ogretmenlerinin zaman zaman egitsel
oyunlara yonelik goriislerinin alinmasi ileride yasanabilecek eksikliklerin 6niine
gecebilmek adina yararlidir. Ilgili literatiir incelendiginde sinif 6gretmenlerinin
egitsel oyunlara yonelik goriislerinin; egitsel oyunlara yonelik yeterlikleri (Hazar
ve Altun, 2018; Tortop ve Ocak, 2010), kullanma sikliklar1 ve egitsel oyunlarin
ogrenci iizerine etkileri (Ozyiirek ve Cavus, 2016) ve yabanci dil dgretimine
yonelik diisiinceler (Batdi, 2012) 6zelinde oldugu goriilmiistiir. Buna gore sinif
Ogretmenlerinin 6grencilerin 6grenim hayatlarinda 6nemli bir yer tutan egitsel
oyunlara yonelik gorislerini farkli agilardan ortaya ¢ikarabilecek daha fazla
saylda calismanin yapilmasi gerektigi sdylenebilir. Bu amacla ¢alismada; sinif
Ogretmenlerinin egitsel oyun algilari, egitsel oyunlarin amacina, kullanigliligina,
faydaliligina ve kullanim sikligina yonelik goriislerinin ortaya ¢ikarilmasi
amaclanmistir. Ayrica bu ¢alismada, diger calismalardan farkli olarak, arastirma
grubunun se¢iminde bir¢ok demografik 6zellik bakiminda maksimum gesitlilik
dikkate alinarak olabildigince farkli gruptan simif 6gretmeninin goriisli alinmustir.
Bu amagla asagidaki aragtirma sorularinin cevaplari aranmigtir.

1-  Egitsel oyun denilince akliniza ne geliyor?

2-  Sizce egitsel oyunlarin veya derslerde kullanilan egitsel oyunlarin amaci ne
olabilir?

3-  Derslerinizde egitsel oyunlara ne siklikla yer veriyorsunuz? Neden?

4- Kullandiginiz egitsel oyunlarin faydali olup olmamasi konusunda neler
sOylersiniz?

5-  Kullandigimiz egitsel oyunlarin derslerde kullanislt olup olmamasi ile ilgili ne
diigtiniiyorsunuz?

Yontem

Bu arastirmada sinmif 6gretmemelerinin egitsel oyunlara yonelik goriislerinin
incelenmeye calisilmistir. Nitel bir arastirma yaklasimina gore tasarlanan bu
calisma bir olgu bilim &rnegidir. Olgubilim arastirmasi, bireylerin kendi is

233



tecriibelerini 6ne ¢ikaran olgular veya yasantilara iligkin algilarmi anlamay1
amaglar (Creswell, 2007). Bu ¢aligmada da 6gretmenlerin goriiglerinin ortaya
c¢ikarilmast hedeflenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu, Tiirkiye’nin Dogu Anadolu Bolgesi’nde yer alan
bir devlet ilkokulunda gorevli sekiz simif Ogretmeni olusturmaktadir.
Aragtirmanin  Orneklemi belirlenirken olabildigince farkli goriisleri elde
edebilmek icin ilkokulun her sinif seviyesinden 1 kadin ve 1 erkek 6gretmenden
veri toplanilmast planlanmistir. Ayrica calisma grubunun medeni durum, yas,
mesleki kidem, egitsel oyunlarla ilgili egitim alma durumlarina gore de
olabildigince farkli 6zellikte olmasina 6zen gosterilmistir. Bu baglamda ¢aligma
grubu se¢iminde maksimum g¢esitlilik ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu
yontemin temel hedefi, arastirmaya katilacak kisilerin ¢esitliligini maksimum
seviyede yansitmaktir. Bu 6rneklemde hedef genelleme yapmak degil, farklilik
gosteren durumlar arasinda ortak paylasilan olgulari ortaya ¢ikarmaktir (Yildirim
ve Simsek, 2011). Calisma grubunun demografik o6zellikleri Tablo 1°de
sunulmustur.

Tablo 1. Calisma grubunun demografik 6zellikleri

Ozellik

Cinsiyet Kadin
Erkek

Medeni Durum Evli
Bekar

Yas 20-25
25-30
30-35

Mesleki Kidem 1-5
5-10
10-15

Okuttugu siif seviyesi L.siif
2.siif
3.smif
4 sinif

Egitsel oyun ile ilgili egitim alma durumu Evet
Hayir

WU~ DBWRWRWVWR K=

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirma igin veriler arastirmacilar tarafindan gelistirilmis yari
yapilandirilmig Egitsel Oyun Goériisme Formu (EOGF) kullanilmistir. EOGF iki
boliimden olusmaktadir. Ilk béliimde katilimeilarla ilgili demografik 6zellikleri
elde etmeye ydnelik alt1 soru yer almustir. Tkinci béliimde egitsel oyna yonelik
goriigleri almak i¢in hazirlanan bes agik uclu soru mevcuttur. EOGF gelistirme
siirecinde Ogretmenlerin goriislerini almak i¢in 10 agik uglu sorunun oldugu
taslak form olusturulmustur. Taslak formun gecerligini denetlemek i¢in nitel
aragtirma konusunda uzman bir 6gretim iiyesinin goriisii alimstir. Uzman goriisi
¢ercevesinde ayni amaca hizmet ettigi diisiiniilen bes soru formdan ¢ikartilmigtir.
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Demografik sorularda eklenerek EOGF olusturulmustur. EOGF’nin pilot
uygulamast c¢aligmaya katilmayan iki simf Ogretmeni ile yapilmistir. Pilot
uygulama sonucunda sorularin agik ve anlasilir olduguna kanaat getirilmis ve
EOGF ana uygulamada kullamlmustir. Ikinci yazar tarafindan 6gretmenlerle
yapilan goriismeler 6gretmenlerin kendi okullara gidilerek 6gle aralarinda
yapilmistir. Bireysel ve yliz-ylize yapilan goriismeler digsal faktorlerden
etkilenilmeyecegine inanilan bir odada gerceklestirilmistir. Goriismeler ortalama
35 dakika siirmiis ve ses kayit cihazi yardimiyla kayit altina alinmistir.
Ogretmenlere bu calismanin géniilliiliik esasina gore yiiriitiilecegi, istedikleri
anda goriismenin sonlanabilecegi ve calismanin sadece bilimsel ¢alisma igin
toplanip kimliklerinin gizli tutulacagina yonelik agiklalar yapilmistir.

Verilerin analizinde icerik analizi yontemi kullanilmistir. igerik analizinde,
gorlisme siireci boyunca toplanan veriler arasindan birbirine benzeyen veriler
belirli temalar ve alt temalar altinda bir araya getirilerek diizenli bir seklide
sunulur (Aydin, 2015). Analiz 6ncesinde, goriisiilenler goriisme sirasina gore
siralanmis ve O1-O8 arasi numaralanmustir. Arastirma igin elde edilen ses
kayitlar, bilgisayar kullanilarak yaziya dokiilmiistiir. Benzer ve farkli kavramlari
tanimlayan kodlar belirlendikten sonra, 8 katilimcinin metinleri her kod igin
yeniden incelenmistir. Kodlar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar
belirlendikten sonra, iliskili kodlar1 toplayan kategoriler olusturulmustur.
Goriismeyi yapan yazar tarafindan olusturulan taslak kod ve kategoriler diger
yazarlar tarafindan ayr1 ayri degerlendirilmistir. Kodlar iizerinde tam bir
mutabakat saglanirken kategoriler lizerinde %64 uyum saglanmistir. Uyumsuz
olunan kategoriler i¢in bir araya gelinmis ve toplam alt1 kategori yenilenmis ve
tam bir mutabakata varilmistir. Elde edilen verilerin sunumunda her kategoriye
ait ornek 6gretmen gorisleri degisiklik yapilmadan sunulmustur.

Bulgular

Smif 6gretmenlerinin egitsel oyunlara yonelik goriislerinin ortaya ¢ikarilmasi
amaciyla yapilan c¢alismada ilk olarak, G&gretmenlerin egitsel oyun algisi
arastirilmigtir. Bu amagla goriigmelerde 6gretmenlere “Egitsel oyun denilince
akliniza ne geliyor?” sorusu sorulmustur. Ogretmenlerin cevaplari ii¢ kategori
altinda bes koda ayrildiklar tespit edilmistir. Tablo 2°de s6z konusu kod ve
kategoriler hakkinda bilgiler sunulmustur.
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Tablo 2. Sinif Ogretmenlerinin egitsel oyun algilart
Kategori Kod f
Oyun Kazanima yonelik 2
olusturulmus oyunlar
Egitim  i¢in  kullanilan 2

oyunlar
Egitirken eglendiren oyunlar 1
Ogrenme ortami Keyifli/eglenceli  dgrenme 2
ortami
Ogretim Yontemi Ogretim yontemlerinden biri 1

Tablo 2 incelendiginde, bes 6gretmenin egitsel oyun algilarinin daha ¢ok oyun
kavrami lizerinden sekillendigi ortaya ¢ikmistir. Buna gore 6gretmenlerin egitsel
oyun algisinin ¢ogunlukla oyun kavrami lizerinde sekillendigi sdylenebilir.
Egitsel oyunlardan; iki 6gretmen kazamimlara ydnelik hazirlanmis oyunlari, iki
Ogretmen egitim igin kullanilan oyunlari, bir dgretmen egitirken eglendiren
oyunlar1 anladiklarmi ifade etmistir. iki 6gretmen goriislerinde egitsel oyunlarin
sagladig1 6grenme ortamimna vurgu yapmustir. ki dgretmen egitsel oyunlardan
eglenceli ve keyifli 6grenme ortamlarini anladiklarini ifade etmistir. Bir 6gretmen
ise egitsel oyunlara d6gretimde kullanilan bir yontem olarak anlam yliklemistir.
Asagida her kategoriye 6rnek olarak birer 6gretmen goriisii sunulmustur.

03: Egitsel oyun denince egitirken eglendiren oyunlar aklima geliyor. Cocuklar
eglenirken farkinda olmadan dgreniyorlar. Egitsel oyunlar ¢ocuga bir bilgi veriyor. Bir
kazanmin kazandwriyor aklima bunlar geliyor.

02: Egitsel oyun denince ozellikle sinif 6gretmeni olarak bunu ¢ok kullaniyorum.
Keyifli egitim dgretim ortami aklima geliyor. Cocuklarin Kahkahalar atmalari aklima
giriyor keyfi ogrenmeler yani. Cocuklarin mutlu oldugu bir 6gretim ortama.

06:” Dersin daha eglenceli hale gelebilmesi icin dgrencinin dgrenecegi konuyu daha
da boyle aktiflestirip daha da iyi anlayabilmesi igin dgretmenin uygulamis oldugu basit
yontemlerden biri.

Ogretmenlerin egitsel oyun algilarina yonelik goriislerinin alinmasinin
ardindan ogretmenlere egitsel oyunun amaci sorulmustur. Ogretmenlerin
goriislerinin toplamda dort kategori altinda 12 koda ayrildiklar: ortaya ¢ikmustir.
Elde edilen kod ve kategorilere yonelik bilgiler Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Sinif 6gretmenlerinin egitsel oyunun amacina yonelik goriisleri

Dikkat stiresini uzatmak
Ogrenci merkezli 6gretim yapmak

Kategori Kod f
Ogretmen Cocukla iletisim kurmak 2
Ogrenci Hayal giiciinii gelistirmek 1
Sosyallesme 1

Ozgiiven artirmak 1

Bedensel gelisim 1

Zihinsel gelisim 1

Degerler egitimi 1

Ogrenme Ogrenmeyi kolaylastirmak/gerceklestirmek 5
Kalic1 6grenme saglamak 2

Ogretim Okulu veya dersleri daha eglenceli hale getirmek 1
2

3

Tablo 3’e gore ii¢ 6gretmen oyunlarin 6gretmen agisindan, altt 6gretmenin dgrenci
acisindan, yedi 6gretmenin 6grenme agisindan ve alt1 6gretmen dgretim agisindan egitsel
oyunlarin 6nemine vurgu yapmislardir. Buna gore 6gretmenlerin egitsel oyunlarin en ¢ok
6grenci, 6grenme ve Ogretim acisindan amacini On planda tuttuklart sdylenebilir. iki
Ogretmen egitsel oyunlarin amacinin ¢ocuklarla iletisim kurmak oldugunu belirterek
Ogretmene yonelik amaca vurgu yapmustir. Altt 6gretmen egitsel oyunlarin amaclarmin
Ogrencilerin hayal giiciinii gelistirme, sosyallesme, Ozgiiven artirmak, bedensel ve
zihinsel gelisim saglama ve degerler egitimi edinme oldugunu ifade etmislerdir. Yedi
Ogretmen egitsel oyunlarin kazanimlardaki becerileri verme, 6grenmeyi kolaylastirma ve
kalic1 6grenmeyi saglama amaglarinin oldugunu belirtmiglerdir. Alt1 6gretme ise egitsel
oyunlarin smifta yapilan 6gretim sirasindaki amaglarindan bahsetmistir. Bu 6gretmenler
egitsel oyunlarin amacinin dersleri daha eglenceli hale getirmek, dikkat siiresini uzatmak,
yapilandirmaci egitim sistemine uygun ve farkli bir yontem uygulamak oldugunu dile
getirmislerdir. Asagida her kategoriye 6rnek, 6gretmen ifadeleri yer almistir.

05: Ben oyununda cocuklarin dili oldugunu diisiiniiyorum yani oyunu kullanabilmek
Ashnda ¢ocuklarin seninle konusabilmesi demektir. Dolayisiyla egitsel oyunun amact
cocuga onun dilinden bir seyler ogretebilmek demek. Yani oyunla cocuklara hitap
edebilmek, ogretilmesi gereken seyleri onlarin diline indirgeyebilmek ¢cok onemli bence.

02: Cocuk sosyallesir cocuk kendisini daha iyi ifade edebilir... Mesela degerler
egitimi ogretilebiliv, oOzgiiven verilebilir. Cocugun oyunda degerler egitiminden
bahsettim ya diiriist olmast saglanabilir ya da rekabeti ¢ok iyi niyetle yapmasi
saglanabilir.

03: Bence cocuklar oyunu ¢ok sevdikleri icin dersi kazammlart oyun dersin
kazamimlarint oyun oynatirken kazandirmak bir amag. Cocuklar oyun oynadiklarin
diisiintirken ayni zamanda konulari ogreniyorlar. Ben kazamimlart kazandirdiklarini
diistiniiyorum kendim de zaten bu amacla kullaniyorum.

O7: Egitsel oyunlar, giincel yontem ve teknikler égrencilerin 6grenmede aktif rol
almasim sagladigi i¢in bence 6grenme konusunu ¢ok fazla kolaylastirryor bu ydnde.
Ogrencilere sadece dersi anlatip yazi yazdirip, ezber yaptirarak monoton bir ders
anlatimi yapmaktansa egitsel oyunlarla yapilandirict egitim sistemine uygun bir sekilde
ders isleyebiliriz.
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Ogretmenlere egitsel oyunlari ne siklikta ve hangi amagla kullandiklar1 sorulmustur.
Ogrenciler dort farkli siklikta egitsel oyunlar1 kullandiklarini belirtmislerdir. Tablo 4’de
veriler sunulmustur.

Tablo 4. Smif 6gretmenlerinin derslerinde egitsel oyunlara ne siklikla ve neden yer
verdiklerine iligkin goriisleri

Sikhk Amag f
Her giin (3) Ogrenmeyi saglamak 3
Dikkat ¢ekmek 1
Pekistirme ve degerlendirme 1
Aktif katihm 1
Kalicilik 1
Okula ilgiyi artirmak 1
Haftada 2 veya 3 Zaman yetersizligi 2
Haftada 1-2 Somutlagtirma 1
Ogrenmeyi saglamak 1
Haftada 1 Iletisim kurmak 1

Tablo 4’e gore li¢ 6gretmen her giin egitsel oyunlardan faydalandigini ifade
etmistir. Ogretmenler 6grenmeyi saglamak, dikkat g¢ekmek, pekistirme ve
degerlendirme yapmak, aktif katilim1 saglamak, kalic1 6grenmeyi ve okula olan
ilgiyi artirmak igin egitsel oyunlar1 kullandiklarin1 belirtmislerdir. iki 6gretmen
zaman Yyetersizliginden dolayr haftada iki ya da ii¢c adet egitsel oyunlart
kullandigim ifade etmistir. Tki 6gretmen soyut kavramlar1 somutlastirmak ve
O0grenmeyi saglamak i¢in haftada bir ya da iki kez derslerinde egitsel oyunlara
yer verdigini sOylemistir. Bir 6gretmen haftada bir kez 6grencilerle iletisim
kurmak i¢in egitsel oyunlardan faydalandigini ifade etmistir. Asagida her siklik
diizeyine 6rnek olarak birer 6gretmen gorisii sunulmustur.

O7: Hemen hemen her giin en az bir tane egitsel oyun kullanmaya ozen gosteriyorum.
Genelde ben pekistirme ve degerlendirme amagh kullaniyorum. Egitsel oyunlart konu
anlatimlarinda ¢ok yer vermek istemiyorum. Etkilesimli videolar ve benzeri seyler Tabii
ki kullantyorum ama egitsel oyunlar: dedigim gibi pekistirme ve degerlendirme amaciyla
kullaniyorum.

06: Zaman sikintist olmazsa zaten bu dedigim gibi 2 ya da 3 degil de daha fazla
kullanmilabilir fakat zamandan yana sitkinti yasadigimiz igin egitsel oyunlart ¢ok fazla
béoyle her derste istedigimiz sekilde kullanamiyoruz.

O4. Belki haftada bir ya da iki. Derslerin oturmadigi soyut kaldigi yerlerde
somutlagtirma amacgli veya konularin daha kalici hale gelmesi icin kullaniyorum
genellikle.
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05: Hafiada bir tane mutlaka. Nedenine gelecek olursak daha énce de belirttigim gibi
ben oyunun ¢ocuk dili oldugunu diigiiniiyorum ve onlarin dilinden konusunca onlarla
iletisimi daha rahat kurabiliyorum. Anlamay: da kolay hale getirebiliyorum.

Smif d6gretmenlerinin derslerinde haftada en az bir defa egitsel oyunlar1 kullandiklari
bulgusunun ardindan 6gretmenlerin kullandiklari egitsel oyunlara yonelik deneyimlerine
odaklanilmigstir. Kullandiklari egitsel oyunlarin faydali olup olmamasina dair goriisleri
almmistir. Sinif 6gretmenlerinin ¢ogunlugu kullandiklar1 egitsel oyunlarin faydal
olduklarm belirterek birgok agidan saglanan faydalarini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin
goriislerinin ti¢ kategori altinda toplamda 18 kod altinda toplandig: ortaya ¢ikmustir.
Tablo 5’te elde edilen kod ve kategorilere yonelik bilgiler sunulmustur.

Tablo 5. Siuf Sgretmenlerinin derslerinde kullandiklar1 egitsel oyunlarin sagladigi
faydalara iligkin goriisleri

Kategori Kod f
Ogrenci Sosyallesme 5
Bedensel gelisim 3
Zihinsel gelisim 4
Hayal giiglerini gelistirme 1
Akademik gelisim 1
Duygusal gelisim 1
Degerler egitimi 1
Ogretim siireci Istek 2
Eglenceli ortam 1
Aktif katilim 1
Dikkat ¢ekme 1
Somutlastirma 1
Kalict 6grenme 1
Gizil 6grenme 1
Dezavantajlar Zaman problemi 4
Stire¢ yonetimi 2
Rekabet 2
Beklenen sonuglar1 gérememe 1

Tablo 5’te sinif dgretmenlerinin derslerinde kullandiklar1 egitsel oyunlar1 faydali
bulup bulmama ile ilgili goriislerinin sirastyla 6grenci ve Ogretim siireci agisindan
faydalarini ifade ederken dezavantajlar boyutuyla da degerlendirmelerde bulunmuslardir.
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Buna gore dgretmenlerin egitsel oyunlarin ¢ogunlukla faydali olduklarini diigiindiikleri
ve bu faydanin en ¢ok 6grenciye yonelik oldugunu diisiindiikleri s6ylenebilir. Sinif
Ogretmenleri egitsel oyunlarin en ¢ok 6grenci agisindan etkilerine odaklanmistir. Sinif
Ogretmenleri egitsel oyun yoluyla 6grencinin sosyal, bedensel, zihinsel, akademik,
duygusal, kurgusal becerilerinin gelistigini ve degerler egitimine yonelik kazanimlar
saglandigini ifade etmislerdir. Sinif 6gretmenleri ikinci sirada egitsel oyunlarin dgretim
stirecindeki faydalarina odaklanmiglardir. Bu 6gretmenler 6gretim siireci igerisinde
ogrencilerin istekli, dikkatli, aktif olduklarin1 ve eglendiklerini belirtmistir. Ogretim
stirecinde soyut kavramlarin somutlastifi, kalici dgrenmenin gerceklestigi ve gizin
olumlu davraniglarin sergilendigini soylemislerdir. Bazi &gretmen adaylari egitsel
oyunlarda yaganan bazi olumsuzluklara dikkat ¢ekmis ve bu durumun egitsel oyunlarla
Ongoriilen faydalarm alinamamasina yol agtigini ifade etmislerdir. Bu 6gretmenler; uygun
oyun seg¢ilmemesi durumunda beklenen sonuglarin goriilmedigini, miifredatta zaman
problemi yasandigini, stirecte sinif yonetiminin zor oldugunu ve rekabet ortaminin
olumsuz sonuglar dogurdugunu belirtmislerdir. Asagida her kategoriye ait &rnek
6gretmen goriisleri sunulmustur.

O1: Sosyallesiyor. Yani cocuklar o oyun ortaminda kimseyi diglamiyor aslhnda.
Ciinkii daha éncesinde benim sinifima baska bir okuldan gelmis ve ¢ok igine kapanik bir
ogrencim vardi. Bu oyunlara dahil ola ola digerleriyle anlasip artik kendisi oyun
kurmaya baslamisti. Bunu gozlemledim... Hayal diinyalarmm gelistirdigini zaten
soylemistim. Hayal gii¢lerini gelistirmeye faydast kesinlikle var.

08: Ben simifinda diiz anlatimdan ziyade ogrencileri isin icine alarak anlatmayi tercih
ediyorum burada egitsel oyunlarin da ¢ok faydasini goriiyorum... Ayriyeten daha
eglenceli bir ortamda ogrenmeler gergeklesiyor.

05: Oyunun ¢ocuklarim da o etkiyi yaratmadigini da hani tecriibe edindim daha énce.
Yani ¢ok diistindiigiim gibi olmayabiliyor. Bu yiizden oyun seviyesi de ¢ok miihim ya da
dedigim gibi Kendi duygularimizla bazen bir oyunu seceriz fakat ¢cocuklara hitap etmeye
de bilir bunu da dezavantaj olarak belki belirtebilirim.

04: Biitiin ogretmeye calistigimiz kazammlart hakikatten oyuna doktiigiin zaman
bunun igin yeteri kadar zaman yok. Belli basli seyleri ancak secip yapabilirsin. Her seyi
ben oyunda oOgreteyim mantigina biiriintirsek isin iginden ¢ikamayiz. Kazamimlar
yetistiremeyiz.

06: Bazen béyle daha biiyiik bir rekabet yarisina girebiliyorlar. Ustiinliik
taslayabiliyorlar. Ogretmenin biraz daha disiplinli veya o seyi korumasi gerekiyor.

Sinif 6gretmenlerine bu kez egitsel oyunlarin kullanisl olup olmadig1 sorulmustur.
Ogretmen adaylarmin goriislerinin ii¢ tema altinda toplamda 14 kategori altinda
toplandig1 ortaya ¢ikmugtir. Tablo 6’da smif Ogretmenlerinin kullandiklart egitsel
oyunlarin kullanisliligina yonelik goriisleri sunulmustur.
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Tablo 5. Siif §gretmenlerinin egitsel oyunlarin kullanigliligina iligkin goriisleri
Kategori Kod f
Ders Tiim derslerde somutlagtirmada

Tiirkge, Matematik, Beden Egitimi’nde

Ogretim igin

Tiirkge’de kalicilik i¢in

Hayat bilgisi, Tiirk¢e dersinde etkilegim i¢in

Matematik, Tiirkge ’de Pekistirmede

Beden Egitimi’nde yonerge uygulamada
Uygunluk Fiziksel kosullar

Sinif mevcudu

Kazanim
Dezavantajlar Smif yonetimi

Giiriilta

Maliyet

Zaman

N D

— e b e e e e e e = DD

Tablo 6 incelendiginde sinif &gretmenlerinin derslerinde kullandiklarr egitsel
oyunlarin kullamighiligina yonelik goriislerinin ders, uygunluk ve dezavantajlar
baglaminda degerlendirdikleri belirlenmistir. Ogretmenler en cok ders bazinda
degerlendirmeler yapmiglardir. Sinif 6gretmenleri kullandiklari egitsel oyunlarin gesitli
ders ve konularda pekistirme, somutlastirma, etkilesim, kalicilik, yonergeyi uygulama ve
kazanimi vermede kullanigh olduklarimi ifade etmiglerdir. Bazi dgretmenler egitsel
oyunlarin maliyet, fiziksel kosullar, sinif mevcudu, zaman ve kazanimla uyum konusunda
bazi uygulama dezavantajlarinin oldugunu dile getirmislerdir. Bazi Ggretmenler
oyunlarin kullanislt olmasi i¢in fiziksel kosullarin, sinif mevcudunun ve ilgili kazanimin
uygun olmasi gerektigini dile getirmistir. Asagida her kategoriye yonelik birer drnek
Ogretmen goriisli sunulmustur.

06: Tiim dersler de bazen hocam soyut kavramlarla karsilasabiliyoruz. Ilkokul
cagindaki ogrenci soyut kavramlar karsilastiginda ne anlama geldigini bilmediginde
anlamast pek miimkiin olmayabiliyor. Bu soyut kavramlari biraz somutlagtirarak
oyunlara doniistiirerek anlattigimiz  zaman daha iyi bir Ogrenme ortami
olusturabiliyoruz.

05: Fiziksel kosullar da ¢ok énemlidir. Ciinkii bana gére su anda bahsettigimiz o
egitsel oyunlar ne yazik ki egitim kurumlarimizin tamaminda edinilmis durumda degil bu
da kesinlikle kullanigsiz bir alan yaratiyor sinifin buna uygun olmayabilir, okulun bu
anlamda egitsel oyunlari destekleyici fiziki kosula sahip olmayabilir. Bunlarin tamamini
kullamslhiik agisindan soyleyebilirim.

03: Biraz giiriiltii fazla oluyor o sekilde bir dezavantaji var.
Sonu¢ ve Tartisma

Aragtirmada ilk olarak Ogretmenlerin egitsel oyun algisi ortaya ¢ikarilmaya
caligilmistir. Ogretmenlerin algilarinda cogunlukla “oyun” terimi {izerine yogunlastigi
goriilmiistiir. Az sayida 6gretmende egitsel oyunlarin 6grenme ortami ve dgretim yontemi
algisiin olustugu ortaya ¢ikmistir. Egitsel oyunlari sadece sinifta oynatilan herhangi bir
oyun Ozelinde degerlendirmek, egitsel oyunlarin egitimdeki yerini ve 6nemini oldukca
siirlandirmak olacaktir. Egitsel oyunlar veya oyunla dgretim alt yag grubu dgrenciler
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icin olmazsa olmaz 6gretim yontemlerinden biridir. Her ne kadar egitsel oyunlar mana
olarak “egitimde kullanilan oyunlar” diislincesini akillara getirse de sahip oldugu énem
ve iglev gdz Oniine alindiginda yiizeysel bir anlayis olarak degerlendirilebilir. Literatiir
incelendiginde de egitsel oyunlar ya da oyunla 6gretimin d6gretimde kullanilan 6nemli bir
yontem oldugu ve belli bash 6zellikleri barindirmasi gerektigi vurgulanmistir. Varisoglu
vd. (2013) egitsel oyunu, cocugun fiziksel, zihinsel ve ruhsal alanlarda gelismesine katki
sunan; ¢ocugun neseli ve mutlu olma duygusunu arttiran, bununla birlikte olumlu
davramis ve aligkanliklar kazanmasina katkida bulunan tiim etkinlikler olarak
tanimlamislardir. Bu nedenle 6gretmenlere egitsel oyunlarin ya da oyunla dgretimin
anlami ve teknik 6zellikleri konusunda egitici faaliyetler gelistirilebilir.

Ogretmenlere egitsel oyunlarin amaci soruldugunda; 6gretmen, 6grenci, dgrenme ve
ogretim igin amaglarindan bahsettikleri tespit edilmistir. Ogretmene bakan yoniiyle,
egitsel oyunlarin amacinin 6gretmenin 6grenci ile iletisim kurmasi oldugunu ifade
etmislerdir. Tagpinar da (2012) egitsel oyunlarin dgrencilerle iletisim kurmada etkili bir
ara¢ oldugunu belirtmistir. Bu yoniiyle egitsel oyunlarin dgretmen-6grenci etkilesimini
saglamada dnemli bir ara¢ oldugu sdylenebilir. Ozellikle alt yas grubundaki, okulla yeni
tanigan 0grencilerin lizerindeki ¢cekingenligi atma, 6gretmenine 1sinma, okul ve §gretmeni
ile ilgili olumlu tutum gelistirme adina egitsel oyunlar dnemli bir aragtir. Giindiiz, Aktepe,
Uzunoglu ve Giindiiz (2017) yaptiklari ¢alismada egitsel oyunlarin ¢ocuga sosyal iligkiler
kurmasinda katki sagladigr ve degerlerle ilgili kavramlar olusturmasina yardim ettigi
gozlenmistir. Kockaya ve Siyez (2017) yaptiklar1 ¢calismada oyun terapisi programinin
cocuklarda ¢ekingenlik davranigini azalttigini ortaya ¢ikarmiglardir. Baz1 6gretmenler de
egitsel oyunlar ile dgrencilerin bazi fiziksel, biligsel, duyussal ve sosyal gelisimlerinin
saglanmasmin hedeflendigini belirtmistir. Literatiir incelendiginde egitsel oyunlarin
cocuklarin fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimlerine katki sagladig: aktarilmistir (Varis
vd., 2013). Ozyiirek ve Cavus (2016) yaptiklar1 ¢alismada katilimeilar, oyunun kalict
ogrenmeyi destekledigini, Ogrencilerin hayal giiciinii gelistirdigini, derse katilim1
artirdigimni ve zihinsel ve fiziksel gelisime katki sagladigini belirtmiglerdir. Erol vd.
(2021) egitsel oyunlarin 6grenim siirecini daha hizli ve kalict hale getirdigini, 6grencilerin
sosyallesmesine katki sagladigini ifade etmistir. Bazi 6gretmenler de egitsel oyunlarin
amaciin dgrenmeyi kolaylastirmak, gerceklestirmek ve kalici hale getirmek oldugunu
belirtmislerdir. Literatiire bakildiginda egitsel oyunlarin 6grenmeyi kolaylastirip kalict
6grenmeyi sagladigi ¢calisma sonuglart mevcuttur (Can ve Aydin, 2023; Erol vd., 2021).
Bazi 6gretmenler 6gretim siirecinde egitsel oyunlar sayesinde dgrenci merkezli 6gretim
yapildigini, derslerin daha eglenceli hale geldigini ve 6grencilerin dikkat siiresinin
uzadig: ifade etmislerdir. Literatiir incelendiginde egitsel oyunlarin 6gretim siireglerine
olumlu etkilerinin oldugu gériislere rastlanmaktadir. Ornegin Babayigit ve Giiltekin
(2019) yaptiklar1 ¢alismada oyunla &gretim yonteminin 6grencilerin derslere ilgisini
arttirdigZimi ve oyun esnasinda derslerden zevk aldiklarim1 ve mutlu olduklarim
belirlemislerdir. Ayrica Demirtag vd. (2021) yaptiklar1 ¢alismada 6gretmenlerin egitsel
oyunlarin 6grenmeyi eglenceli hale getirdigini goriisiinde olduklarini belirlemislerdir.

Erol vd. (2021) oyunun egitim siirecini eglenceli hale getirdigini ifade etmislerdir.
Egitsel oyunlar, 6gretmenlerin ders igeriklerini ve 6gretim ydntemlerini planlamalarina
yardimer olarak, ¢ocuklara ve bireylere tutum ve 6zel davranislar degistirme, mutluluk
seviyesinde gelisim, bagar1 diizeyini arttirma, genel ve spora 6zgii motivasyonu gelistirme
ve sosyal beceriler kazandirma gibi katkilar saglar (Pehlivan, 2005; Ozgiin ve digetleri,
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2017; Akt. Uskan ve Bozkus (2019). Ogretmenlerin goriisleri ile ilgili literatiir
kargilagtirildiginda, 6gretme goriislerinin literatiirdeki tespitlerle biiyiik oranda ortiistiigi
tespit edilmistir. Buna gore Ogretmenlerin egitsel oyunlarin amaglarina yonelik
farkindaliklarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Ogretmenlere son olarak derslerinde egitsel oyunlara ne siklikta ve ne amagla yer
verdikleri merak edilmistir. Ogretmenlerin iicii her giin egitsel oyunlara yer verdiklerini
belirtmistir. Ogretmenler 6grenmeyi saglamak, dikkat cekmek, pekistirme ve
degerlendirme, aktif katilimi saglamak ve okula ilgiyi artirmak i¢in bu siklikta egitsel
oyunlara yer verildigini sOylemistir. Diger 6gretmenler ise en az haftada bir defa
derslerinde egitsel oyunlara yer verdiklerini beyan etmislerdir. Bu 6gretmenler de
O0grenmeyi saglamak, kavramlar1 somutlagtirmak ve iletisim kurmak amaciyla bu siklikta
oyunlari tercih ettiklerini ifade etmislerdir. iki 6gretmen haftada iki ya da ii¢ tane etkinlik
kullanip digerlerine gore daha seyrek oyunlar1 kullandigini dile getirmistir. Bu durumun
sebebi olarak zaman yetersizligini 6ne slirmiistiir. Bu sonuglara paralel olarak Yurt ve
Eyiip de (2012) yaptiklari galismada sinif 6gretmenlerinin biiyiik bir kisminin derslerinde
drama etkinligine yer verdiklerini (%96), kiigiik bir kisminin (%4) ise hi¢ drama etkinligi
yapmadigini belirlemislerdir. Bu 6gretmenlerin %12 si ayda bir kere drama etkinli
yapmaktadir. Ogretmenlerin kiigiik bir boliimii (%29) haftada veya ayda birkag defa
drama etkinligine yer vermektedir. Bazilar1 ise her giin drama etkinligi yaptirmaktadir.
Bu 6gretmenlerin bir boliimii giinde bir defa (%4), bir boliimii ise giinde birkac defa (%4)
drama etkinligi yapmaktadir. Bu sonuglarin aksine Demirtas vd. (2021) cesitli brans
ogretmenleriyle yaptiklari ¢alismada 6gretmenlerin biiyiik cogunlugunun egitsel oyunlari
derslerinde bazen kullandiklarini, bir kisminin sik sik kullandiklarimi ve ¢ok az bir
boliimiiniin hi¢ kullanmadiklarini ortaya ¢ikarmiglardir. Hazar ve Altun’da (2018) benzer
sekilde ortaokulda gorev yapan Ogretmenlerin egitsel oyunlari nadiren ya da zaman
zaman kullandiklarini belirlemislerdir.

Ogretmenlerin haftada en az bir defa egitsel oyunlari kullandiklarimi belirtmelerinin
ardindan kendi tecriibelerine dayali sorulara gecilmistir. Egitsel oyunlarla ilgili
tecriibelerine dayali bilgi toplanmak istenmistir. Bu amagla ilk olarak 6gretmenlere
kullandiklar1 egitsel oyunlarin faydali olup olmadigi sorulmustur. Verdikleri cevaba gore
nedenlerini belirtmeleri istenmistir. Ogretmenler kullandiklar1 egitsel oyunlarin
Ogrenciye ve 6gretim siirecine olan faydalarini ifade etmistir. Baz1 6gretmen adaylar1 da
egitsel oyunlarin uygulama siirecinde yasadiklar1 sorunlari dile getirmistir. Ogretmenlerin
ilk sirada egitsel oyunlarin 6grencilere sagladig1 faydalara odaklandiklar1 goriilmiistiir.
Ogretmenler egitsel oyunlarla grencilerin sosyal, bedensel, zihinsel, yaraticilik,
akademik, duygusal ve deger egitimi anlaminda gelistigini belirtmistir. Bu sonuglarla
paralel olarak Ozer ve digerleri (2006) yaptiklar1 ¢aligmada egitsel oyunun zihinsel
gelisime katki sagladigini belirlemislerdir. Durualp (2010) ise egitsel oyunlarin ¢ocugun
benmerkezcilikten kurtulup sosyallesmesine katki sagladigini ifade etmistir. Uskan ve
Bozkus (2019) oyunun ¢ocugun duygusal gelisimine ve ahlaki kavramlar1 6grenmesine,
Ogrenmeye ilgisini arttirip odaklanmasina ve akademik olarak gelisimine katki
sagladigini, 6grencilerin derslerde katilimini arttirdigini, gercek hayattaki yasantilar ile
benzerlik gosterdigi i¢in 6grenmeyi kolaylastirdigini belirtmistir. Bozan (2016), oyunun
cocugun bedensel gelisimine katki sagladigini ifade etmistir. Baz1 6gretmenler de egitsel
oyunlarla &gretim siirecinde; Ogrencilerin daha istekli ve aktif olduklarini, dikkat
stiresinin arttigini, kavramlarin daha somut hale geldigini, kalic1 ve gizil 6grenmelerin
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gerceklestigini ve 6grenme ortaminin eglenceli hale geldigini belirtmislerdir. Altunay
(2004) oyun yontemi sayesinde derslerin eglenceli gegtigini ve dgrencilerim derse aktif
katilimlarint sagladigini ifade etmistir. Hazar ve Altun (2018) ise egitsel oyunlara
ogrenciler agisindan bakildiginda, egitsel oyunlar dersleri sikici olmaktan ¢ikarip, 6grenci
dikkatini arttirip ve motive olmasini saglayan, yaparak ve yasayarak 0grenme firsati
sunan ve edindigi bilgilerin kalict olmasina olanak sunan 6nemli bir 6gretim yontemidir.
Bu oyunlar, 6grencilere 6grenirken eglenme ve eglenirken 6grenme firsatlar1 sunarak ders
siiresini uzatir. Ogretmenler agisindan degerlendirildiginde ise egitsel oyunlar, farkli zeka
alanlarma hitap edebilme, bireysel farkliliklar1 degerlendirebilme, dgrencileri derse aktif
olarak katma ve ogretim siirecinde 6grencilerle birlikte eglenerek 6gretme gibi dnemli
avantajlar sunar.

Ogretmenlerinin derslerinde kullandiklar egitsel oyunlarmn kullanigh olup olmamasi
ve hangi derslerinde ne amagla kullanishi bulduklarina iliskin goriisleri alinmustir.
Ogretmenler bu soruya ders, egitsel oyunlara uygun durumlar ve kullamshlig: etkileyen
sorunlar baglaminda déniitler vermislerdir. Ogretmenler gogunlukla hangi dersler igin
egitsel oyunlarin kullanish oldugunu dikkate almuslardir. Ogretmenler ilk sirada tiim
dersler i¢in kullanigh oldugunu belirtmekle birlikte en sik Tiirk¢e dersinde kullanigh
oldugunu belirtmislerdir. Tkinci sirada matematik dersi yer almistir. Demirtas vd. (2021)
yaptiklari ¢alismada egitsel oyunlarin kullanimina uygun dersin daha ¢gok matematik dersi
oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte Tiirk¢e dersi ve Fen Bilimleri derslerinin
de egitsel oyunlarin kullanimina uygun olduklarimi vurgulamiglardir. Caligmada elde
edilen sonuglar yukaridaki ¢alisma sonucu ile ayrigmig fakat goriisler ile 6rtiismiistiir. Bu
calismada en uygun dersin Tiirk¢e oldugu 6n plana ¢ikarken tiim dersler igin kullanish
oldugu goriisii de ¢ogunluktadir. Bu bulguyla paralel olarak Mubaslat (2012), dil
ogretiminde 6gretimsel igeriklerin ve siireglerin planlanmasinda egitsel oyunlarin katki
sagladigini belirtmistir. Ogretmenlerin egitsel oyunlar1 kullanma gerekgeleri ise daha gok
eglence, kalici 6grenme, ilgi ve istek, kolay 6grenme, derse katilim, etkili iletigim,
O0grenmeyi pekistirme ve somut 6grenme seklinde siralanmigtir. Hazar ve Altun’da (2018)
yaptiklart ¢aligmada Ogretmenler egitsel oyunlarin konulart somutlastirma, kalici
O6grenmeyi saglama, dikkati arttirma gibi etkilerinden bahsetmislerdir. Bu sonuglar bize
Ogretmenlerin  egitsel oyunlarin  derslerde  kullanilmasinin ~ faydali  oldugunu
distindiiklerini gostermektedir. Bazi 6gretmenler fiziksel kosullarin, sinif mevcudunun
ve kazanimlarin egitsel oyunlar1 kullanmaya uygun olmasi durumunda kullanish
oldugunu belirtmistir. Tut ve dig. (2023) bu sonuglara paralel olarak yaptiklar1 ¢aligmada
okuldaki altyap1 problemleri smiflarsa 6grenci sayilarinin az ya da ¢ok olmasi vb. bazi
faktorlerin egitsel oyunlarin kullanimi igin engel teskil ettigi sonucuna varmislardir. Bazi
Ogretmenler de uygulama sirasinda sinif yonetiminin zorlastigini, giiriiltiilii bir ortam
olustugunu, maliyetli oldugunu ve zaman alict oldugu i¢in egitsel oyunlarin kullanish
olamayabilecegini belirtmistir. Greundig ve digerleri oyunun her 6grenme ydntemine
uygun olmamasi, Ogrencilerin arzu edilmeyecek diizeyde etkilesime girmesi, zaman
konusunda problem yaratmasi, maliyetinin pahali olmasi, oyun igeriginin bilinmesi ve
sonu¢ olarak ayni grupla oynanmasimin faydali olmamasi ve oyun takim caligmasi
gerektiriyorsa biitiin katilimeilarin bilgi seviyesinin tam olarak degerlendirilememesi gibi
bazi smirliliklart oldugunu belirlenmistir (Pehlivan, 2005). Demirtas vd. (2021) yaptiklari
calismada egitsel oyunlarin ¢ok zaman almast ve islenen konular ile oyunlarin
iligkilendirilmemesi gibi dezavantajlara sahip oldugu sonucuna varmislardir.
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Bu ¢alisma nitel bir yaklagimla, maksimum ¢esitlilik érnekleme yontemine
gore secilmis sekiz sinif 6gretmeninin egitsel oyunlara yonelik goriisleri alinarak
gergeklestirilmistir. Bu anlamada c¢alismanin sonuglart kullanilan yontem,
aragtirma grubu ve veri toplama araglari ile sirlidir. Benzer ¢aligmalar farkli
yaklagimlarla tekrarlanarak sonuglar karsilastirilabilir. Calismanin sonucunda
Ogretmenlerin egitsel oyunlarin amaci, kullanisliligi ve faydalili§i anlaminda
olumlu goriislere sahip iken bazi Ogretmenlerin egitsel oyunlarin olumsuz
sonucglariin oldugunu dile getirdigi tespit edilmistir. Ayrica egitsel oyun
algisiin “oyun” 6n plana cikarilarak yapildig1 ortaya ¢ikmistir. Bu durum siif
Ogretmenlerinin egitsel oyunlarin egitsel kisimlariin daha az Snemsenmesinden
veya egitsel oyunlar hazirlama ve uygulama konusundaki bilgi eksikliginden
kaynaklanabilir. Bu sebepler bagka bilimsel aragtirmalarin konusu olabilir. Bu
baglamada 6gretmenlerin egitsel oyunlara yonelik bilgi ve tecriibeleri sinanabilir.
Tespit edilen eksiklikler iizerine iyilestirici ¢alismalar yapilabilir.

245



Kaynakc¢a

Alincak, F. (2016). Evaluation of opinions of primary school teachers on the method
of education with game. European Journal of Physical Education and Sport
Science, 2(3). http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.159875.

Altunay, D. (2004). Oyunla Desteklenmis Matematik Ogretiminin Ogrenci Erisisine
ve Kalicihga Etkigi (Yayimlanmanns Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Aydin S. (2015). “Olgu Bilim Arastirmalar’” Metin, M. (Ed.) Egitimde Bilimsel
Aragtirma Yontemleri, Ankara: Pegem Akademi.

Aykag, M., & Kdgce, D. (2013). Sinif 6gretmenlerinin matematik derslerinde yaratici
drama yontemini kullanma durumlarinin incelenmesi. 7arih  Okulu
Dergisi, 2014(XVII).

Aytas, G. ve Uysal, B. (2017). Oyun kavrami ve smiflandirilmasina yonelik bir
degerlendirme. Manisa  Celal ~Bayar  Universitesi  Sosyal — Bilimler
Dergisi, 15(1), 675-690.

Babayigit, O. ve Giiltekin, M. (2019). ilk okuma yazma &gretiminde oyunla 6gretim
yontemi uygulamalari. Anadolu Journal of Educational Sciences
International, 9(2), 450-483.

Batds, V. (2012). Yabanci Dil Ogretiminde Egitsel Oyunlarin Kullanilmasina iliskin
Ogretmen Goriisleri. Egitim ve Ogretim Arastirmalar: Dergisi, 1(4).

Bayat, S., Kiligarslan, H. & Sentiirk, S. (2014). Fen ve teknoloji dersinde egitsel
oyunlarin yedinci smif o6grencilerinin akademik basarisina etkisinin
incelenmesi. Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 14(2),
204-216.

Bozan, N. (2014). Okul Oncesi Egitimde Oyunun Ogretmen Goriislerine Gore
Degerlendirilmesi. Kastamonu Egitim Dergisi, 24(5), 2157-2166.

Can, S., & Aydin, S. (2023). The Effect of Mathematics Teaching Enriched with
Educational Games on Students' Mathematics Achievement and Retention in

Seventh Grade Polygons. Journal of Computer and Education Research
Year, 11(22), 966-985.

Canly, S. K., & Demirarslan, D. (2020). Cocuk oyun alanlarinin tarihi gelisimi. Cocuk
ve Gelisim Dergisi, 3(6), 60-75.

Coskun, H., Akarsu, B., & Kariper, I. A. (2012). Bilim dykiileri igeren egitsel
oyunlarin fen ve teknoloji dersindeki &grencilerin akademik basarilaria
etkisi. A4hi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13(1), 93-
109.

Creswell, J. (2007). Qualitative inquiry and research design: Choosing among five
approaches. 2nd ed. Thousand Oaks, CA: Sage.

246


http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.159875

Cangir, M. (2008). [lkogretim din kiiltiirii ve ahlak bilgisi derslerinde egitsel oyun
yonteminin uygulanma durumu (Tuzla ornegi) (Yiksek lisans tezi). Yeditepe
Universitesi, Istanbul.

Demir, M. (2012). 7. Smif viicudumuzdaki sistemler {initesinin oyun tabanli 6grenme
yaklagimi ile islenmesinin Ogrencilerin akademik basarilarina ve fen
teknoloji dersine karsi tutumlarina etkisi. X. Ulusal Fen ve Matematik
Egitimi Kongresi, 27-30.

Demirel O (2010) Egitim sozliigii (Pegem Yayinlari, Ankara).
Demirel, O. (2015). Ogretme sanati (22. bs.). Ankara: Pegem Yayinlar1.

Demirtas, Z., Calik, M., Sarisik, S., & Sarisik, S. (2021). Ogrenme-ogretme siirecinde
egitsel oyunlar tekniginin kullanilmasina iliskin 6gretmen goriisleri. Recep
Tayyip Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(1), 16-28.

Dolunay, A., & Karamustafaoglu, O. (2021). Fen bilimleri 6gretmenlerinin egitsel
oyunlar hakkinda goriisleri:“En Siiratli Ses" oyunu. Uluslararas: Tiirk
Egitim Bilimleri Dergisi, 2021(16), 48-69.

Dénmez, N. B. (1999). Oyun Kitabi. Ankara: Esin Yayinevi.

Durualp, E. Aral, N. (2010). Alt1 Yasindaki Cocuklarin Sosyal Becerilerine Oyun
Temelli Sosyal Beceri Egitiminin Etkisinin Incelenmesi. Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 39(39), 160-172.

Efe Kendiizler, S. (2023). Egitsel oyun, matematik merkezinde oyun ve dijital oyunun
cocuklarin matematik ve oOz-diizenlemeli oOgrenme becerilerine etkisi
(Yaymmlanmamus doktora tezi). Pamukkale Universitesi, Denizli.

Egemen A., Yilmaz, O., ve Akil, 1. (2004). Oyun, oyuncak ve cocuk. Aydin Adnan
Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 39-42.

Erol, S., Erdem, i. ve Akkaya, A. (2021). Yabanc1 dil olarak Tiirkce dgretiminde
egitsel oyunlarin kullanimmim akademik basari, tutum ve kaliciliga
etkisi. Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, 16(Ozel Say1), 166-183.

Fleer, M. (2014). Theorling play in the early years. USA: Cambridge University Press.

Gonen, M., & Dalkilig, N. U. (2002). Cocuk egitiminde drama: Yontem ve
uygulamalar. Epsilon.

Giindiiz, M., Aktepe, V., Uzunoglu, H., & Giindiiz, D. D. (2017). Okul &ncesi
donemdeki gocuklara egitsel oyunlar yoluyla kazandirilan degerler. Mugla
Sitki Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 4(1), 62-70.

Giines, F. (2015). Oyunla 6grenme yaklasimi. Turkish Studies, 10(11), 773-786.

Hazar, Z. (2018). Egitsel oyunlara yonelik 6gretmen goriisleri ve yeterliliklerinin
incelenmesi. CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 13(1), 52-72.

247



Kadim, M. (2012). Okul éncesi ogretmenlerinin oyun d6gretimine yonelik
ozyeterliklerinin incelenmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Abant
Izzet Baysal Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bolu.

Kockaya, S., & Siyez, D. M. (2017). Okul 06ncesi g¢ocuklarmin c¢ekingenlik
davraniglar1 {izerine oyun terapisi uygulamalarinin etkisi. Psikiyatride
Giincel Yaklasimlar, 9(1), 31-44.

Kogyigit, S., Tugluk, M. N. ve Kok, M. (2007). Cocugun Gelisim Siirecinde Egitsel
Bir Etkinlik Olarak Oyun. Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 16, 324-342.

Kuguoglu, S. ve Kiirtiincii Tanir, M. (2006). Gelisim donemlerine gore oyunun
terapotik kullammi. Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi,
22(1), 293-304.

Mubaslat, M. (2012). The effect of using educational games on the students'
achievement in English language for the primary stage. Erisim adresi:
http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED529467.pdf.

Ozyiirek, A. ve Cavus, Z. S. (2016). Ilkokul 6gretmenlerinin oyunu dgretim yontemi
olarak  kullanma  durumlarmin incelenmesi. Kastamonu  Education
Journal, 24(5), 2157.

Pehlivan, H. (2005). Oyun ve Ogrenme. Ankara: An1 Yaymcilik.

Peker, E. A. (2018). 5. sinif” Canlilar Diinyasini Gezelim ve Taniyalun" iinitesinin
klasik egitsel oyunlar ve teknoloji destekli egitsel oyunlarla ogretiminin
degerlendirilmesi (Yayimlanmamis doktora tezi). Ondokuz Mayis
Universitesi, Samsun.

Piaget, J. (1962). Play, Dreams and Imitation in Childhood. London: Routledge and
Paul.

Rousseau, J. J. (2006). Emile: Bir Cocuk Biiyiiyor (4. bask1). (U. Akagiindiiz, Cev.).
Istanbul: Selis Kitaplar.

Saracho, O. N. ve Spodek, B. Multiple Perspectives on Play in Early Childhood
Education. New York: Suny Press, 1998.

Senyuva, M. (2023). Oyun Kuramlar1 Uzerine Bir inceleme.

Tassoni, P., & Hucker, M. (2005). Planning play and the early years. Pearson
Education.

Taspinar, M. (2012). Kuramdan uygulamaya égretim ilke ve yontemleri. Elhan Kitap
Yaym Dagitim. https://doi.org/10.14527/9786052411032

Tortop, Y., & Ocak, Y. (2010). Simf Ogretmenlerinin Egitsel Oyun Uygulamalarina
Yonelik Goriislerinin  Incelenmesi. Spor ve Performans Arastirmalar:
Dergisi, 1(1), 14-22.

248


http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED529467.pdf
https://doi.org/10.14527/9786052411032

Tut, E., Kiroglu, K. ve Kirbiyik, N. (2023). ilkokullarda Egitsel Oyunlarmn
Kullanimim1 Engelleyen Faktorler. Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim
Fakiiltesi Dergisi, (57), 1256-1286.

Tiifekcioglu, U. (2008). Okul Oncesi Egitimde Oyun ve Onemi. U. Tiifekgioglu (ed.),
Cocukta Oyun Gelisimi, Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi Icinde. Eskisehir:
Anadolu Universitesi Agikdgretim Fakiiltesi Yaymlari.

Ucus, S. (2015). Elementary school teachers’ views on game-based learning as a
teaching method. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 186, 401-409.

Uskan, S. B. ve Bozkus, T. (2019). Egitimde oyunun yeri. Uluslararas: Giincel Egitim
Aragtirmalart Dergisi, 5(2), 123-131.

Varisoglu, B., Seref, I., Gedik, M., & Yilmaz, 1. (2013). Tiirkge dersinde uygulanan
egitsel oyunlara yonelik tutum Olgegi: gecerlilik ve gilivenilirlik
calismasi. Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (11),
1059-1081.

Xu, Z., Chen, Z., Eutsler, L., Geng, Z., & Kogut, A. (2020). A scoping review of
digital game-based technology on English language learning. Educational
Technology Research and Development, 68(3), 877-904

Yavuzer, H. (1984). Cocuk Psikolojisi. Istanbul: Altin Kitaplar.
Yavuzer, H. (2012). Cocuk Psikolojisi (34. bs.). Istanbul: Altin Kitaplar Yayinevi.

Yazici, H. Koca, M. K. (2008). Sosyal bilgiler 6gretimi programi. B.Tay, A.
Ocal.(eds). Sosyal Bilgiler Ogretimi. Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

Yildirim, A., & Simsek, H. (2011). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri.
Ankara: Seckin Yayinevi.

Yériikoglu, A. (1993). Cocuk Ruh Saghig1. Istanbul: Ozgiir Yaymevi.

Yurt, S. U., & Eyiip, B. (2012). Sinif Ogretmenlerinin Ogrenme-Ogretme Siirecinde
Drama Etkinliklerine Yer Verme Durumlarimin Incelenmesi. Dumlupinar
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, (34).

Winnicott, D. W., (2013). Oyun ve gerceklik (T. Birkan, Cev.). Istanbul: Metis
Yayinlari.

249





