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Principle: Mouthwashes are aqueous solutions with pleasant taste and 
odour used to clean deodorize the buccal cavity. They are very 
refreshing, particularly to bed-ridden patients. Generally they contain 
antibacterial agents, alcohol, glycerin, sweetening agents and 
flavouring agents. In this preparation thymol and borax used as 
antibacterial agents, alcohol as solvent, glycerin as sweetening agent, 
sodium bicarbonate can dissolve 
 
Observation table: 
 

 
Procedure: Dissolve the required quantity of Thymol in alcohol. In  
another beaker dissolve borax and Sodium bicarbonate in water and 
mix the both solutions. Add glycerin and sufficient quantity of flavour 
mix well. Add the water to produce required volume. 
 

Category: Antibacterial. 

Storage: Store in a cool and dry place, away from children. 

Direction:'Dilute with an equal volume of warm water before use'. 'Not 

to be swallowed in large quantities' 

INGREDIENTS OFFICIAL QTY REQUIRED QTY 

Thymol 0.3g 0.006g 

Alcohol 35ml 0.7ml 

Borax 20g 0.4g 

Sodium Bicarbonate 10g 0.2g 

Glycerin 80ml 1.6ml 

Flavor Adequate Adequate 

Water qs 1000ml 20ml 
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Uses: To enhance oral hygiene. 

Mouthwash has antiseptic and anti-plaque effect it also kills the 

bacterial which causes plague, gingivitis and bed breath.  

 

 

 

 HINDI  

सिद्धांत: माउथवॉश सुखद स्वाद और गंध के साथ जलीय घोल होते हैं जजनका 
उपयोग मुखगुहा को साफ करने के ललए ककया जाता है। वे बहुत ताजा हैं, ववशेष 
रूप से बबस्तर पर पड ेरोगगयों के ललए। आम तौर पर उनमें जीवाणरुोधी एजेंट, 

अल्कोहल, जललसरीन, स्वीटननगं एजेंट और फ्लेवररगं एजेंट होत ेहैं। इस तैयारी में 
जीवाणरुोधी एजेंटों के रूप में थाइमोल और बोरेक्स, ववलायक के रूप में अल्कोहल, 

स्वीटननगं एजेंट के रूप में जललसरीन, सोडियम बाइकाबोनेट भंग कर सकत ेहैं 

प्रक्रियध: आवश्यक मात्रा में थाइमोल को अल्कोहल में घोलें। में 

एक अन्य बीकर बोरेक्स और सोडियम बाइकाबोनेट को पानी में घोलता है और 
दोनों घोलों को लमलाता है। जललसरीन और पयााप्त मात्रा में फ्लेवर िालकर अच्छी 
तरह लमलाए।ँ आवश्यक मात्रा बनाने के ललए पानी िालें। 

शे्रणी: जीवाणुरोधी। 

भांडधरण: बच्चों से दरू, ठंिी और सूखी जगह पर स्टोर करें। ननदेश: 'उपयोग से 
पहले समान मात्रा में गमा पानी से पतला करें '. 'बडी मात्रा में नहीं ननगलना चाहहए' 

उपयोग: मौखखक स्वच्छता बढान ेके ललए। 

माउथवॉश में एंटीसेजप्टक और एंटी-प्लाक प्रभाव होता है, यह बकै्टीररया को भी 
मारता है जो प्लेग, मसूड ेकी सूजन और बेि ब्रीथ का कारण बनता है। 
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