
 

 
HUMAN PERFORMANCE 

ΚΑΝΕ ΚΡΑΤΗΣΗ 

 

ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      
 

06:15 – 07:15 
    

 

 
07:15 – 08:15 

    

 

 
 08:15 – 09:15 

    

 

      

 
14:15 – 15:15 

     
 

15:15 – 16:15 
     

 
16:15 – 17:15 

     
 

17:15  – 18:15 
     

 
18:15 – 19:15 

     

 
19:15 – 20:15  

    

 

 

https://hfsc.eu/human-performance
https://hfsc.eu/%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%B5-%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7

