Guia de Recursos del Condado de Buncombe (julio de 2024)

Asistencia General

Asistencia sanitaria

Asistencia financiera

United Way 211
Acceda a recursos en todo el estado llamando al 2-

1-1 o visite el sitio web NCCare360.0rg y elija ‘Para
particulares’

Servicios Humanos y de Salud del Condado
828-250-5500 40 Coxe Ave., Asheville
Servicios sociales y ayuda financiera de emergencia
www.epass.nc.gov para solicitar prestaciones y
servicios en linea

Jewish Family Services

828-253-2900 53 S. French Broad Ave. Asheville
Servicios a adultos de todas las religiones

Lineas Directas de Crisis

Alcohdlicos Anénimos
828-254-8539 sitio web: ashevilleaa.org
Linea directa 24 horas sobre el abuso del alcohol.
Al-Anon y Alateen
866-641-9190

Para familiares de alcohdlicos.
Centro de Toxicologia de Carolina del Norte
800-222-1222 Linea de asistencia toxicolégica
24 horas

Linea Directa Contra el Maltrato Infantil
800-4ACHILD

Linea de Ayuda Sobre Drogas (U.S. DHHS)
800-662-HELP

Remision a tratamiento las 24 horas e informacion
sobre trastornos mentales y/o por consumo de
sustancias, prevencion/recuperacion

Prevencion del Suicidio y Teléfono de Crisis
988

Helpmate

828-254-0516

Linea directa contra la violencia doméstica y las
agresiones sexuales

Linea Directa de Crisis Para Veteranos
800-273-8255

Hope 4NC Linea de Ayuda
855-587-3463

sitio web: al-anon.org

Inglés y Espafiol

Salud Mental

RHA C3356 Atencion urgente de salud conductual
828-254-2700 888-573-1006

356 Avenida Biltmore, Asheville

servicios moviles de crisis (el proveedor vendra al paciente)
Necesidades de salud mental/conductual las 24 horas
Caridades Catdlicas

828-255-0146 50 Orange St., Asheville
Consejeria para necesidades de salud mental. Los
honorarios se basan en una escala movil.

Jewish Family Services

828-253-2900 53 S. French Broad Ave., Asheville

Centro de asesoramiento All Souls

828-259-3369 35 Arlington St., Asheville
Consejeria para necesidades de salud mental. Los
honorarios se basan en una escala mévil.

Centro Médico Charles George VA

828-298-7911 1100 Tunnel Rd., Asheville
Servicios de salud mental para veteranos

Centro de Salud Familiar Minnie Jones
828-285-0622 264 Haywood Rd., Asheville

Departamento de Salud de Buncombe
828-250-5000 40 Coxe Ave., Asheville
Programa de control del cdncer de mama y de cuello
de utero. Vacunas, pruebas de tuberculosis

Blue Ridge Health - Arden

828-698-2979 303 Airport Rd., Arden
ABCCM Ministerio Médico y Farmacéutico
828-259-5339 155 Livingston St., Asheville
Centro Comunitario de Salud Dale Fell
828-257-4745 7 McDowell St., Asheville
Organizaciones benéficas Eblen

828-255-3066 23 Hamilton St., Asheville
Medicamentos, gafas, procedimientos, equipos,
transporte

Centro de Salud Comunitario de Leicester

828-253-3717 711 Leicester Hwy, Asheville
Centro de cuidados Mays

828-412-5315 225 Patton Ave., Asheville
Proyecto Acceso

828-274-6989 Requiere derivacion médica

Atencién sanitaria especializada para personas sin
seguro y con bajos ingresos

Western NC Community Health Services/Centro
de Salud Minnie Jones

828-285-0622

257 Avenida Biltmore, Asheville

Salud y dental

Clinica Dental Buncombe Technical Com College
828-398-7255

10 Genevieve Circle (12 planta), Asheville

MAHEC - Dental

828-252-4290

123 Hendersonville Rd., Asheville

Smile Starters - Odontologia General para
Jovenes

828-350-1076 27 Avenida Biltmore, Asheville
Primer diente hasta los 20 afios

Consejo sobre el Envejecimiento Buncombe Co.
828-277-8288 46 Sheffield Cir., Asheville
Informacion sobre Medicare, asesoramiento,
derivaciones

Linea para dejar de fumar de Carolina del Norte
800-784-8669 Inglés y espafiol
Programas para dejar de fumar

Pisgah Servicios Legales

828-253-0406

Asistencia para inscribirse en el seguro de salud a
través de la Ley de Asistencia Asequible

Centro Médico de Veteranos Charles George
828-298-7911 1100 Tunnel Rd., Asheville
Servicios médicos, dentales, farmacéuticos y de
salud mental para veterans

Servicios Humanos y de Salud del Condado de
Buncombe

828-250-5500

40 Coxe Ave., Asheville

Asistencia financiera de emergencia, cupones de
alimentos, WIC

Caridades Eblen

828-255-3066

23 Hamilton St., Asheville

Ejército de Salvacion

828-253-4723

Centro de la Esperanza, 204 Haywood St., Asheville
ABCCM 4 Ubicaciones

828-259-5300 24 Cumberland Ave., Asheville
828-259-5303 403 Weaverville Hwy, Asheville
828-259-5302 10 Buck Shoals Rd., Arden
828-259-5301 1914 Smokey Park Hwy., Candler

Ministerio Cristiano del Valle de Swannanoa

828-669-9404

101 N. Ridgeway Ave., Black Mountain

Sirve de Oteen (este de Asheville) a Ridgecrest

Sociedad de San Vicente de Paul

828-775-1933  Greater Asheville Lunes 6am-11am

800-862-1633  Asheville Este, Swannanoa y Black

Mountain

Lunes 6am-11am

828-684-6098 S. Asheville y Henderson Co.

Foster Servicios Comunitarios Adventistas

828-274-2014 x316 Lunes a jueves 10am-3pm

Crisis de corte de servicios publicos y crisis de

combustible de invierno

OnTrack Educacién y Asesoramiento Financiero

828-255-5166

Asesoramiento financiero y preparacion de

impuestos

Asistencia para la prescripcion

NC MedAssist FamilyWize
866-331-1348 844-234-3057

www.medassist.org www.familywize.org

NeedyMeds Coast2CoastRx
800-503-6897 800-931-8872
www.needymeds.org coast2coastrx.com
GoodRx RxOutreach
855-268-2822 888-796-1234
www.goodrx.com www.rxoutreach.org

Centro Médico VA (veteranos) RXAssist
828-298-7911 www.rxassist.org

Asistencia juridica (asuntos civiles e inmigracion)

Pisgah Servicios Legales
828-253-0406

Ayuda Legal de NC

866-219-5262

Caridades Catdlicas

828-255-0146

50 Orange St., Asheville

Servicios de inmigracion y ciudadania
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Asistencia alimentaria

Refugios

Otros recursos

Banco de alimentos MANNA
800-820-1109

828-283-0603 (Espariol)
Ayuda a encontrar la despensa de alimentos mas
cercana y ayuda para inscribirse en los cupones de
alimentos

mannafoodbank.org

ABCCM 4 Ubicaciones

828-259-5300 24 Cumberland Ave., Asheville
8:30am-4:30pm Lun - Vie

828-259-5303 403 Weaverville Hwy, Asheville
10am -2pm Lun - Vie

828-259-5302 10 Buck Shoals Rd., Arden
8:30am-4:30pm Lun - Vie

828-259-5301 1914 Smokey Park Hwy., Candler

8:30am-4:30pm Lun - Vie

Mercado mévil Bounty & Soul

828-419-0533 antiguo aparcamiento Bi-Lo,
205 NC 9, Black Mountain

Jueves. 3:30pm-5:30pm

Mercado latino ~ Mier 3:30pm -5pm

216 Whitson Ave., Swannanoa

Conexidn de alimentos

Sabados 11am 105 Whitson Ave., Swannanoa
Miercoles 5pm 17 Mayrand Rd., Leicester
Comidas prepar adas gratis para llevar a casa
Ministerio Cristiano del Valle de Swannanoa
828-669-9404 101 N. Ridgeway Ave., Blk Mountain
Sirve de Oteen (este de Asheville) a Ridgecrest

Lun - Vie **llamar primero
Ejército de Salvacion
828-253-4723

Sélo con cita previa
Caridades Catdlicas
828-255-0146 50 Orange St., Asheville
Llame con anticipacién para recoger el miércoles
Comida para Fairview

828-628-4322 1357 E. Charlotte Hwy., Fairview
3:30pm - 6pm Lunes

Iglesia de Dios de Biltmore

828-606-3316 1390 Sweeten Creek Rd., Asheville
4:30pm-6pm Miércoles

Ministerios de Rescate de Carolina del Oeste
828-254-0471 225 Patton Ave., Asheville
2pm-3pm Martes
San Vicente de Pail
828-684-6098
11am-2pm Jueves
Servicios Comunitarios Adventistas Foster
828-274-2014 x316 375 Hendersonville Rd. Asheville
8:30am-10am Martes

Jewish Family Services

828-253-2900 53 S. French Broad Ave, Asheville
De lunes a viernes  9am-5pm

Loving Food Resources

828-255-9282

Entrega a quienes viven con VIH/SIDA y cuidados
paliativos a domicilio independientemente del
diagnostico

204 Haywood St., Asheville

109 Crescent Hill Dr., Arden

Ejército de Salvacion

828-253-4723 204 Haywood St., Asheville
La admision comienza a la 1pm

Ministerio de Rescate de Carolina del Oeste
828-254-0471 225 Avenida Patton, Asheville
Refugio de emergencia para pasar la noche,
asesoramiento, capacitacion laboral y programas de
recuperacion.

Homeward Bound

Centro de Dia AHOPE 828-252-8883

19 North Ann St., Asheville

8am-noon Mon through Fri, homewardboundwnc.org
Programas de refugio a casa, ayuda con el alquiler
en caso de crisis

Room In The Inn 828-252-8882 (refugio para
mujeres)

ABCCM - Cuartel de Restauracion de Veteranos
828-398-6609 linea de admision de veteranos

1329 Tunnel Rd., Asheville

Solo hombres

ABCCM - Villa de Transformacion

828-398-6920

Muijeres sin hogar, madres con nifios y veteranos
Helpmate

828-254-0516

Refugio para victimas de violencia doméstica

Reparacion de coches y viviendas

Servicios Humanos y de Salud del Condado de
Buncombe

828-250-5500 40 Coxe Ave., Asheville
Programa de Work First Services. Fondos de hasta
$600 para reparacion de carros para padres
trabajadores con nifios usando los mecanicos
aprobados por el condado.

Ruedas de Trabajo

828-663-6888 sitio web: workingwheelswnc.org
Transporte asequible y confiable y reparacion de
carros para familias trabajadoras. Mire el sitio web
para agencias de referencia.

Oportunidades de Accién Comunitaria
828-252-2495
www.CommunityActionOpportunities.org

25 Gaston St., Asheville

Asistencia de emergencia, empleo, gestion de casos,
climatizacién, Head Start

Oportunidades de Vivienda de Montafa
828-254-4030 Sitio web: mtnhousing.org
Reparaciones de emergencia para ancianos,
discapacitados, familias monoparentales y familias
con tres 0 mas hijos.

Martillo y Corazén

Reparacion urgente de viviendas para residentes de
Swannanoa Valley con bajos ingresos. Solicite
ayuda por sitio web: hammerandheartwnc.org
Habitat para la Humanidad

828-251-5702 sitio web: ashevillehabitat.org
Consulte los requisitos en el sitio web

Rehabilitacion profesional
828-670-3377

8 Barbetta Dr., Asheville

Servicios y programas de formacion para
discapacitados

Movilidad de Montafia

828-250-6750 opcidn 5 para determinar la
elegibilidad

Sistema de transporte comunitario

Programa RIDE

828-251-7463 Martes y jueves

Vales de taxi de bajo coste para mayores de 60 afios
o discapacitados

Centro de Carreras NCWorks

828-251-6200 48 Grove St., Asheville
Pagina web de bisqueda de empleo NCWorks.gov
Internet (conexién inalambrica gratuita)

Las bibliotecas de Buncombe Co. tienen Wi-Fi
gratuito en el exterior 24/7

Red: LibraryGuest Contrasefia: readmore

Internet gratis o a precio reducido

Pagina web: Getinternet.gov

Big Brothers Big Sisters of Western NC
828-253-1470

50 South French Broad #213, Asheville

Programas de tutoria para nifios

Boys & Girls Clubs of Buncombe Co.

Programas extraescolares y de verano para nifios
828-255-0266

Campus principal y centro para adolescentes

750 Haywood Rd., Asheville

Condado de Buncombe Asociacidn para la
Infancia

828-285-9333

52 Asheland Ave. suite 102A, Asheville

Recursos para el cuidado de nifios, Pre-K, recursos
para la familia

Consejo sobre el Envejecimiento de Buncombe
Co.

828-277-8288

46 Sheffield Circle, Asheville
Apoyo para cuidadores, informacion sobre Medicare,
referencias, transporte, bienestar

Teléfonos mdviles - Assurance Wireless
888-321-5880

Teléfonos méviles gratuitos para clientes con bajos
ingresos

Socios de Discapacidad

828-298-1977

Asistencia a personas con discapacidad o a sus
cuidadores

The Arc of Buncombe Co.

828-253-1255

Asistencia a personas con discapacidad o a sus
cuidadores

Programa piloto de oportunidades sanitarias
Programa HOP de Medicaid usted puede calificar
para asistencia con transporte, comida, vivienda.
Llame al # en la parte posterior de su tarjeta de
seguro y solicite una evaluacion para HOP o llame al
828-348-3338.

website: coabc.org

Lista de recursos recopilada por la Sociedad de San
.\ Vicente de Paul de la Iglesia Catélica de Santa

=] Margarita Maria en Swannanoa. *** Llame con
anticipacién para conocer el horario de la agencia y
® saber si hay cambios.




