So wirst du zum Vortrags-Proﬁ M e

Die Stimme

Die Maus findet eine Nuss.
Die Maus isst die Nuss.
Die Maus ist satt.

Deine Stimme kann dir helfen, den Vortrag so
spannend zu gestalten, dass deine Zuhorerinnen

dir gerne zuhoren.

So iibst du, deine Stimme einzusetzen:
1. Lies den folgenden Satz immer wieder, indem du die

verschiedenen Anweisungen auf der Riickseite befolgst.

2. Deine Partnerin gibt dir Rickmeldung.
3. Wechselt euch ab.

So wirst du zum Vortrags-Profi M

Gefiihle erkennen

Gefiihle von Personen konnen oft am Gesichtsausdruck erkannt werden.

Verschiedene Gesichtsausdriicke konnen deinen Vortrag deshalb unterstiitzen.

So iibst du:
1. Schaut euch gemeinsam die Gesichtsausdriicke auf der Riickseite an.

Welche Gefiihle kdnnt ihr erkenneng Benennt sie.
2. Lest im Anschluss abwechselnd den Satz auf der Riickseite der Karte

in den verschiedenen Gefiihlslagen.

3. Gebt euch gegenseitig Riickmeldung.
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Riickseite

Anweisungen:

* Lies leise wie eine Maus. Die Maus findet eine Nuss.
* Lies laut und machtig wie ein Riese. Die Maus isst die Nuss

e Werde beim Lesen mal lauter mal leiser. Die Maus ist satt

* Lies wie eine vornehme Prinzessin.
* Lies mit Zaubererstimme.

* Lies ganz langsam.

* Lies ganz schnell.

* Betone beim Lesen jedes Nomen besonders.

Riickseite

Gefiihlsausdriicke:

Heute machte ich euch

den Wald vorstellen.
O/\ /\D { \0 ONO) lhr konnt euch auf meinen
@ N —— Vortrag freuen!
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So wirst du zum Vortrags-Proﬁ . V.

Kérpersprache — so prasentiere ich mich

Beim Prasentieren solltest du entspannt vor der Klasse stehen.
Dabei ist wichtlg, was du mit deinen Handen, Armen und Beinen machst.

Aber auch wie du deine Vortragskarten haltst und wo du hinschaust.

So iibst du:
1. Uber[egt, was man bei einem Vortrag auf keinen Fall machen sollte und

probiert es aus.

2. Gebt euch gegenseitig Riickmeldung, welche Signale die ausprobierte
Kbrperhaltung gesendet hat.

3. Ubt nun die vorgeschlagene Korperhaltung auf der Riickseite der Karte und
haltet den Kurzvortrag.
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So prasentiere ich mich:

1. Nimm die Hande aus der Hosentasche.

2. Suche dir einen bequemen Stand, mit

beiden Beinen fest auf dem Boden.

3. Halte die Karte auf Bauchnabelhdhe.

4. Wirf einen kurzen Blick auf die Karte.

5. Blicke kurz zum Publikum, atme tief
durch, schaue freundlich und beginne

dann zu sprechen.

uiw

Riickseite

Heute machte ich etwas tiber

den Wald erzahlen.
Im Wald gibt es viele Baume.
Viele Tiere leben im Wald.

Danke fiirs Zuhsren!
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