Was tun, wenn ...

Was tun, wenn ... Gruppe 1

Nachdem die Kinder der Klasse 3a schon einige Zeit im Wald unterwegs sind, lassen sie sich
an einem schattigen Platz zur Fruhstuckspause nieder. Lina und Tim sind mit ihrer Brotzeit
schnell fertig. Sie springen auf und beginnen, Fangen zu spielen. Beinahe hat Tim Lina geschnappt,
aber sie rettet sich, indem sie gerade noch rechtzeitig iiber einen liegenden Baumstamm springt.

Als sie aufkommt, schreit sie auf und stiirzt zu Boden. Stohnend hailt sie sich thren Fuf ...

Aufgaben:

* Uberlegt euch, wie ihr helfen konnt. Welche Erste-Hilfe-MaPnahmen sind notwendig?

* Holt euch eure Tippkarte. Besprecht genau, was sich ereignet hat und was zu tun ist.

* Notiert nun die richtige Vorgehensweise der Erste-Hilfe-Mafinahme in Stichpunkten auf
eurem Plakat.

* Stellt die Unfallsituation und die Erste-HlLfe-MaBnahme als Ro[[enspie[ dar.

e Wie hatte der Unfall vermieden werden konnen?

Was tun, wenn ... Gruppe 2

Leon ist mit seiner Klasse im Wald. Zusammen mit seiner Arbeitsgruppe hockt er auf dem
Waldboden und untersucht eine Bodenprobe nach kleinen Lebewesen. Im Vorbeigehen gibt
Katrin thm einen freundschaftlichen, aber krdftigen Schubs, sodass Leon nach vorn kippt
und ungliicklich mit seinem Gesicht gegen den Kopf seines Nachbarn stoft. Sofort tropft

Blut aus seiner Nase ...

Aufgaben:

. Uber[egt euch, wie ihr helfen konnt. Welche Erste-Hilfe-MaBnahmen sind notwendig?

* Holt euch eure Tippkarte. Besprecht genau, was sich ereignet hat und was zu tun ist.

* Notiert nun die richtige Vorgehensweise der Erste-Hilfe-Mafnahme in Stichpunkten auf
eurem Plakat.

o Stellt die Unfallsituation und die Erste-Hilfe-Mafnahme als Rollenspiel dar.

e Wie hatte der Unfall vermieden werden konneng
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Was tun, wenn ...

Was tun, wenn ... Gruppe 3

Die Kinder der Klasse 3b sind auf dem Waldweg zu threm Schulwald unterwegs. Nachdem
sich Jul.la einige Zeit im hinteren Ende der Klasse aufgehal.ten hat, mochte sie nun zu ihrer
Freundin, die weit vorne ist. Sie lauft los und versucht, am rechten Wegrand an den Kindern
vorbeizukommen. Dabei iibersieht sie einen dicken Ast, der auf dem Waldboden Lliegt. Sie

stolpert dariiber und fallt unsanft auf den Boden. Weinend halt sie sich ihr rechtes Knie ...

Aufgaben:

* Uberlegt euch, wie ihr helfen konnt. Welche Erste-Hilfe-MaPnahmen sind notwendig?

* Holt euch eure Tippkarte. Besprecht genau, was sich ereignet hat und was zu tun ist.

* Notiert nun die richtige Vorgehensweise der Erste-Hilfe-Mafinahme in Stichpunkten auf
eurem Plakat.

* Stellt die Unfallsituation und die Erste-HlLfe-MaBnahme als Ro[[enspie[ dar.

e Wie hatte der Unfall vermieden werden konnen?

Was tun, wenn ... Gruppe 4

Die Lichtung ist erreicht - endlich Pause! Julian, Mila und Jan suchen sich einen sonnigen
Platz und nehmen ihr Pausenbrot aus dem Rucksack. Draufen ist es an diesem letzten
Septembertag noch schon warm. Die Kinder sitzen in Gruppen zusammen und gemeﬁen thr
leckeres Friihstiick. Gerade will Julian einen Schluck aus seiner Trinkflasche nehmen, als er
plotzlich einen stechenden Schmerz am Mund spiirt. Sofort spuckt er aus, was er im Mund
hat: Apfelsaft und ... eine Wespe. .Das Biest hat mich in die Lippe gestochen!”, heult er los.
Komm, wird schon nicht so schlimm sein’, meint Mila. Julian ist der Appetit aber vergangen.

Sein Mund schmerzt hollisch und er spilrt, wile seine |_'l|o|oe immer dicker wird ...

Aufgaben:

. Uber[egt euch, wie ihr helfen konnt. Welche Erste-Hilfe-MaBnahmen sind notwendig¢

* Holt euch eure Tippkarte. Besprecht genau, was sich ereignet hat und was zu tun ist.

* Notiert nun die rlchtlge Vorgehenswelse der Erste—HiLfe-MaBnahme in Stichpunkten auf
eurem Plakat.

* Stellt die Unfallsituation und die Erste-Hilfe-Mafnahme als Rollenspiel dar.

e Wie hatte der Unfall vermieden werden konneng
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Was tun, wenn ...

Was tun, wenn ... Gruppe 5

Nach einer Unterrichtsstunde im Wald kommen die Kinder der Klasse 3c zusammen und
stellen sich fiir den Riickweg in die Schule auf. Als sie starten wollen, fallt Samuel ein,
dass er seinen Rucksack im Wald vergessen hat. Schnell lauft er zuriick, um ihn zu holen.
Dabei iibersieht er einen kleinen Baumstumpf, stolpert dariiber und stiirzt auf einen
scharfen Stein. Mit schmerzverzerrtem Gesicht halt er sich seinen linken ELLenbogen,

aus dem Blut tropft ...

Aufgaben:

. Uberlegt euch, wie ihr helfen konnt. Welche Erste-Hilfe-Manahmen sind notwendig¢

* Holt euch eure Tippkarte. Besprecht genau, was sich ereignet hat und was zu tun ist.

* Notiert nun die richtige Vorgehensweise der Erste-Hilfe-Mafinahme in Stichpunkten auf
eurem Plakat.

* Stellt die Unfallsituation und die Erste-Hilfe-Mafnahme als Rollenspiel dar.

e Wie hatte der Unfall vermieden werden konnen?
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