Einmaleins-Fitness

Stehe gerade

wie ein Baum.
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Strahle wie
die Sonne.
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Wachse wie
ein Keiml.'mg.
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Mach dich klein

wie eine Maus.
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Fliege wie

ein Vogel.
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Hipfe wie

ein Hase.
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Klettere wie
ein Bar.
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Krabble wie

ein Kafer.
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Mach dich grof’

wie ein Hirsch.

Laufe einmal um
einen Baum herum.

A
AB 29
UIW M, 12 Kopfrechenspiele



