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Zeit für Veränderungen? 

Coaching „Starke Frauen“ 
 
Sie waren eine mehr oder weniger lange Zeit aus dem 
Beruf, weil Sie sich um Ihre Familie, Ihre Kinder gekümmert 
haben. Und jetzt wird es Zeit für eine Veränderung, den 
Wiedereinstieg ins Berufsleben? 
Dann ist meist eine Menge zu organisieren, zu erneuern 
oder zu überdenken. Schaffe ich das? Kann/Will ich in 
meinen alten Beruf zurück? Sollte ich besser nach einer 
Ausbildung schauen? Wie funktioniert es mit der 
Kinderbetreuung? In welchem Umfang kann ich überhaupt 
wieder Arbeiten?  
 
Die Aussicht auf eine Veränderung gibt einem Auftrieb, 
kann einem aber auch Angst machen, ob alles unter einen 
Hut zu bringen ist, schließlich ist es nicht damit getan, 
arbeiten zu gehen. Zuvor wollen die Kinder versorgt und in 
Schule/Kindergarten gebracht werden, bevor man sich 
selbst auf den Weg machen kann. Es muss alles bedacht 
werden, was passiert bei Krankheit, Mehrarbeit, Ferien 
oder Schließtagen, etc.      
 

Wir sind für Sie da und unterstützen Sie! 
 

 
In unserem Coaching werden wir mit Ihnen  

 
• herausfinden in welchen Bereichen Sie arbeiten und 

welche Zeiten Sie abdecken können 

 

• aktuelle Bewerbungsunterlagen erarbeiten, d.h. 

Bewerbungsfoto, Lebenslauf, Anschreiben, etc.  

 

• einen passenden Arbeitsplatz für Sie suchen, passend 

= unter Berücksichtigung Ihrer Voraussetzungen und 

Vorstellungen, wenn diese realisierbar sind 

 

• Ihre Bewerbungen erstellen und versenden  

 

• verschiedene Hilfestellungen erarbeiten, damit Sie 

Familie und Beruf gut organisieren können, ohne sich 

dabei aufzureiben 

 
 

 

 

Solution Coaching 



 

Unser Leitbild 
 

• Wir begegnen allen Menschen mit Respekt und 
Wertschätzung und sorgen für eine Atmosphäre 
der Offenheit und des Vertrauens. Wir sind 
wachsam gegenüber Diskriminierung jeglicher Art. 

 

• Wir stehen für Qualitätssicherung in allen 
Bereichen durch die Erfüllung unserer 
Kundenanforderungen und deren Erwartungen. 

 

• Wir bieten unseren Kunden die bestmögliche 
Leistung. Jedes Coaching wird individuell, auf die 
Bedürfnisse des Teilnehmers 
angepasst und zeitnah durchgeführt.  
 

• Wir passen uns der Geschwindigkeit des 
Teilnehmers an und fördern seine 
Handlungsfähigkeit. Hierbei nehmen wir Rücksicht 
auf den Lebensalltag des Einzelnen. 

 

• Wir setzen unser Netzwerk ein um eine 
passgenaue, nachhaltige und rasche Integration zu 
ermöglichen. 

 

 

        So finden Sie uns 
     

      Quelle: OpenStreetMap, http://opendatacommons.org/licenses/dbcl/1.0/ 

 
     Anfahrt: 
 

Von Karlsruhe: A65 bis Ausfahrt Landau Zentrum, Richtung   
Landau-Zentrum/Offenbach fahren. Im Kreisverkehr die 
zweite Ausfahrt nehmen. Vor dem zweiten Kreisverkehr, 
rechts halten und auf der L509 fahren. Vor der zweiten 
Ampel, rechts abbiegen, an der Agentur für Arbeit 
vorbeifahren, an der Kreuzung Johannes-Kopp-Straße und 
Queichheimer Hauptstraße, rechts abbiegen, nach ca. 150 
m, links abbiegen in die Rupprechtstraße. 

 
Vom Hauptbahnhof Landau: (ca. 650 m) Durch die 
Unterführung auf die Woogstraße, ca. 500 m auf der 
Woogstraße bleiben, dann rechts in die Rupprechtstraße. 
Rupprechtstraße nach ca 110 m, Letztes Gebäude auf der 
linken Seite 
 
Von der Agentur für Arbeit: (ca. 3 Minuten zu Fuß) 
Auf der Johannes-Kopp-Straße, ca. 70 m Richtung 
Queichheimer Hauptstraße, dann rechts abbiegen und  
ca. 150 m weiter geradeaus, dann links abbiegen in die 
Rupprechtstraße. 1. Gebäude auf der rechten Seite. 
 

 

 

   Ihr Vorankommen ist unser Ziel! 
 
In unserem Coaching werden wir Ihnen helfen, Ihren 
Wiedereinstieg in Arbeit und ein unabhängigeres Leben 
zu finden. Wir sind für Sie da, mit ganz viel Erfahrung, 
einem guten Netzwerk und dem Wissen, dass Sie der 
wichtigste Part bei allem sind. Wir unterstützen Sie mit 
allen Kräften. 
 

Das Coaching umfasst insgesamt 
 
50 Einheiten 
in 10 Wochen 

Wir sehen uns… 
2x in der Woche um Zusammen an Ihrer Zukunft zu 
arbeiten. Bei Mehrbedarf gerne auch öfter – aber, das 
entscheiden Sie. 
 
Ihr Vorankommen ist uns wichtig! 
 
 

Sie erreichen uns: 

Telefonisch:            06341 6741530 
Ansprechpartner: Frau Dörzapf 
Per E-Mail:             Info@Solution-Landau.de 
Postalisch:             Solution Coaching 
                                Rupprechtstr. 2 
                                76829 Landau 
Web                        www.Solution-Landau.de 
 
 
 
Solution Coaching ist zertifiziert nach AZAV 
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