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MUZIGE ACILMAK

KAPALI DENEYIM GRUBU

6 kisilik kapal gruplarda uzman muzik terapist Ozgur Salur'la bir yillik deneyim
atodlyesi sureci.

Surecte katilimcilar muzigin ve mazik terapi uygulamalarinin kendi Uzerlerindeki
ve grup icerisindeki etkilerini deneyimleyeceklerdir. Katilimcilar 6n gérismeyle
belirlenip stre¢ boyunca deneyim gunlUgu tutmalari beklenecektir.

Grup calismasli, Muzik Terapiyle Tanisma Giund'nd tamamlamis, uygulamalarina
muzigi dahil etmek isteyen her alandan katilimciya agiktir.

Bilgi ve kayitigin: 0 212 502 60 50 - Ebru Ordu - muzikterapiakademisi.com
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MUzige Acilmak
Kapall Deneyim Grubu

Etkinlik icerigi:
Deneyim, diger ismiyle etkilesim gruplari, mizik terapi, sanat terapileri ve sozel psikoterapi egitimlerinde

mifredatin olmazsa olmaz bir parcasidir. On gériismeyle olusturulan kapali gruplar icerisinde terapist adaylari,
terapide kullanilan yontemleri bir yiirttiicl esliginde kendi lizerlerinde deneyimlerler.

Miizik Terapi Akademisi'ndeki kapali deneyim grubumuzda katilimcilar Uzm. Mt. Ozgiir Salur esli§inde miizik
dinleme, sarki sdyleme ve besteleme, beraber yapilan dogaclamalar, beden perkiisyonu, muzikal oyunlar, miizikle
imgelem, muizikle hareket, sarki szl analizi ve miizikle diger sanatlar birlestiren uygulamalarla 'miizige acilirlar'.
Katilimcilar siireg icerisinde hem kendi i¢ diinyalari ve duyusal-diisiinsel-duygusal-davranissal semalarini, hem de
muzigin ve mizik yoluyla kurulan iliskinin iyilestirici, gelistirici, onarici, yardim edici ve yol gosterici ozelliklerini
daha yakindan tanima imkani bulurlar. Kendileri ve mizigin glici hakkinda kesfettiklerini ve kendi
uygulamalarinda miizigi nasil kullanabilecekleri yoniinde olusan fikirleri bir deneyim guinliigiine not diiserler.

Siire ve tarih:

Her hafta 2 saatlik bulusmalar seklinde yapilan calisma, katilimcilarla ortak belirlenen baslangig ve bitis tarihleri
arasinda yaklasik bir yillik bir siireyi kapsamaktadir.

Kontenjan ve katilim sartlar:

Miizige Agilmak ¢alismasi 6n goriismeyle belirlenen 6 kisilik gruplarda yapilmaktadir, siire¢ basladiktan sonra yeni
uye eklenmemektedir. Art arda 4 veya toplamda 8 ¢alismaya katilmayan grup uyesi, ayrilmis sayilmaktadir.

Grup ¢alismasi, Mtizik Terapiyle Tanisma Gint'nu tamamlamis her alandan katilimciya aciktir.

Ucret:

Etkinlik katilim tGcreti oturum basi 70 TL + KDV'dir. (Ogrenci katilim ticreti : 50TL + KDV) Ucret, aylik alinacaktir.
Muzik Terapi Dernegi Uyeleri %20 indirimden yararlanabilirler.

Miizik Terapi Akademisi tarafindan her grupta ihtiyacini belirten bir kisiye %50 burs saglanacaktir.

Belgelendirme:

Miizige A¢ilmak deneyim grubunu tamamlayanlara Miizik Terapi Akademisi Katilim Belgesi verilecektir.

Kayit, iletisim ve adres:
Ebru Ordu: 0 212 502 60 50 - miizikterapiakademisi.com - Naci Kasim Cad. 4-1 Bahcelievler - istanbul
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Uzm. Mt. OzgUr Salur

Ozgecmis:

Istanbul Erkek Lisesi sonrasi Berklee muzik okulunda tamamladigi bestecilik egitimin ardindan cesitli
projelere mizikler yapan Ozgiir, muzik terapiye ilgi duymasiyla beraber psikoloji ve sanat psikoterapisi
egitimleri alarak Doc. Dr. Nurhan Eren'in siipervizyonunda i.U. istanbul Tip Fakiiltesi "Capa” biinyesinde saglik
alaninda ritm ve muzik atolyelerine basladi.

Yine bu donemde, kemik iligi nakli Unitesindeki calismalarinda sanat terapisti Bihter Yasemin Adali'ya,
Metin Sabanci Spastik Cocuklari Merkezi'ndeki selebral palsilii cocuklarla ¢alismalarinda da Dans ve Hareket
Terapisti Sevin Seda Gliney'e asistanlik yapma imkani buldu.

Finlandiya Jyvdskyld U.’nde mizik terapi yiksek lisans egitimi alan Ozgiir, yurt icinde L.U. .T.F. "Capa”,
Bogazici U., Ko¢ U., Medipol U., Gazi U., Marmara U., Kocaeli U., Beykent U., Biruni U., Dumlupinar U., Miizik
Terapi Dernegi, Uluslararasi Hisarli Ahmet Sempozyumu, Sanliurfa Miizikle Tedavi Sempozyumu, TEDx ve diger
ozel organizasyonlarinda miizik terapi konulu sunum ve atolyeler gerceklestirdi. Bah¢cesehir U.'nde
diizenlenen Uluslararasi Miizik Terapi Sempozyumu’nda diizenleme kurulu baskanligi yapti.

Ozgiir ayni seneler icerisinde yurtdisinda Almanya, Norveg, Danimarka, Hollanda, italya (25. Avrupa Psikiyatri
Kongresi) ve Japonya’da (15. Diinya Miizik Terapi Konferansi) miizik terapi lizerine ¢calismalarini paylasti.

Eklektik ve kisi merkezli bir terapi yaklasimi benimseyen Ozgiir, 'Duygu Odakli Terapi (EFT)', 'Odaklanmig
Kabul ve Kararlilik Terapisi (FACT)', 'Dans ve Hareket Terapisi', 'Sanat Psikoterapileri' ve ‘Yenidogan Yogun
Bakim Unitesinde Miizik Terapi' egitimleri aldi.

Sizofrenide eklektik mizik terapi, duygusal farkindalik amagli miizik terapi oyunlari ve mindfulness temelli
miizik terapi uygulamalar konularinda bilimsel calismalari bulunan Ozgiir, halen i.U. istanbul Tip Fakiiltesi
Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri Kursu, Medipol Universitesi Saglik Bakanligi Sertifikali Miizik
Terapi Kursu, Miizik Terapi Akademisi ve diinyanin gesitli yerlerinde muzik terapi seminerleri vermekte, Diinya
Miizik Terapi Federasyonu ve T.C. Saglk Bakanligrna kayitl bir muzik terapist olarak Turkiye’deki
calismalarina devam etmektedir.

Ozgir, ayni zamanda Miizik Terapi Dernedi yonetim kurulu Uyeligi ve Avr. Miizik Terapi Konfederasyonu
Turkiye delegeligi gorevlerini yurttmektedir.
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