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MUZIK TERAPIYLE TANISMA GUNU
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"Miizik terapi nedir?"
"Hangi alanlarda kullanilabilir, kaynaklara nasil ulasabilirim?"
"Muzik secimi nasil yapilir?"

M "Miizik terapi alaninda adim adim nasil ilerleyebilirim?

Sorularina, uzman muzik terapist Ozgtr Salur'la cevap ariyoruz,
MUZIK TERAPI seminer, atolye, vaka sunumu ve soru-cevap oturumlariyla katilimcilarimizin
AKADEMIS muzik terapiyi deneyimleyerek anlamasini hedefliyoruz. Tam gunluk giris
modulimuz olan Mizik Terapiyle Tanisma Guind her alandan katilimciya aciktir.

Bilgi ve kayit icin: 0 212 502 60 50 - Ebru Ordu - muzikterapiakademisi.com
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Muzik Terapiyle Tanisma Gunu
Uzm. Mt. Ozgur Salur

Etkinlik programi:

09:30-10:00 - Kayit ve ikram esliginde tanisma

10:00 - 11:30 - "Muzige Agilmak" deneyimleme atélyesi

12:00 - 13:30 - "Miizik Terapi Nedir? - 'Fil ve Kafes". Bir Terapi Suireci Ornegi" semineri ve vaka sunumu

13:30-14:30 - Ogle arasi

14:30 - 16:00 - "Muzik Terapide Muzik Secimi Nasil Yapilir?" semineri ve serbest soru-cevap

16:30 - 18:00 - "Nereden Devam Edebilirim? - Ulkemizdeki ve Diinyadaki Kurumlar ve Kaynaklar" bilgi paylasimi ve forum

Sure ve tarih:

Tam gunluk ¢calismamiz, diger etkinliklerimiz icin temel ve 6n kosul niteligindedir.

llk oturumumuz 09:30 - 10:00 arasindaki tanismanin ardindan 10:00'da baslamaktadir, deneyimsel calismanin
bolinmemesi acisindan katilimcilarin bu saatte ¢alisma icin hazir olmasi gerekmektedir.

Miizik Terapiyle Tanisma Gind her ayin 1. ve 3. Pazar'inda yapilmaktadir, diger tarihlerde gruplar acildiginda
ilgililere iletilecektir.

Kontenjan ve katilim sartlari:

Calisma 5 kisilik gruplarda, katilimcilarin etkin sekilde rol almasi planlanarak yuratulmektedir.
Miizik Terapiyle Tanisma Glnd muzik terapiyi tanimak isteyen, her alandan katilimciya aciktir.

Ucret:

Etkinlik katilim Gcreti 200 TL + KDV'dir. (Ogrenci katilim Gcreti: 75TL + KDV)

Muzik Terapi Dernegi Uyeleri %20 indirimden yararlanabilirler.

Her ay, Muizik Terapi Akademisi tarafindan ihtiyacini belirten bir kisiye %100, t¢ kisiye %50 burs saglanacaktir.
Katilimcilara dagitilacak basili sunum ve ¢alisma materyali katilim Ucretine dahildir.

Belgelendirme:

6 saatlik etkinligimizi eksiksiz tamamlayan katilimcilara Miizik Terapi Akademisi Katilim Belgesi verilecektir.

Kayit, iletisim ve adres:
Ebru Ordu: 0212 502 60 50 - miizikterapiakademisi.com - Naci Kasim Cad. 4-1 Bahcelievler - istanbul
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Uzm. Mt. Ozgur Salur

Ozgecmis:

Istanbul Erkek Lisesi sonrasi Berklee mizik okulunda tamamladigi bestecilik egitimin ardindan cesitli
projelere muzikler yapan Ozgiir, miizik terapiye ilgi duymasiyla beraber psikoloji ve sanat psikoterapisi
egitimleri alarak Doc. Dr. Nurhan Eren'in slipervizyonunda /.U. istanbul Tip Fakiiltesi "Capa" biinyesinde saglik
alaninda ritm ve muzik atolyelerine basladi.

Yine bu donemde, kemik iligi nakli Gnitesindeki ¢alismalarinda sanat terapisti Bihter Yasemin Adali'ya,
Metin Sabanci Spastik Cocuklari Merkezi'ndeki selebral palsilii cocuklarla ¢calismalarinda da Dans ve Hareket
Terapisti Sevin Seda Guney'e asistanlik yapma imkani buldu.

Finlandiya Jyvdskyld U.’nde mizik terapi yuksek lisans egitimi alan Ozgiir, yurt icinde 1.U. I.T.F. "Capa",
Bogazici U., Ko¢ U., Medipol U., Gazi U., Marmara U., Kocaeli U., Beykent U., Biruni U., Dumlupinar U., Miizik
Terapi Dernegi, Uluslararasi Hisarli Ahmet Sempozyumu, Sanliurfa Miizikle Tedavi Sempozyumu, TEDx ve diger
6zel organizasyonlarinda muzik terapi konulu sunum ve atolyeler gerceklestirdi. Bahcesehir U.'nde
dlzenlenen Uluslararasi Miizik Terapi Sempozyumu’nda diizenleme kurulu baskanligi yapti.

Ozglr ayni seneler icerisinde yurtdisinda Almanya, Norveg, Danimarka, Hollanda, italya (25. Avrupa Psikiyatri
Kongresi) ve Japonya’da (15. Diinya Miizik Terapi Konferansi) muzik terapi tizerine ¢alismalarini paylasti.

Eklektik ve kisi merkezli bir terapi yaklasimi benimseyen Ozgiir, 'Duygu Odakli Terapi (EFT)', 'Odaklanmis
Kabul ve Kararlilik Terapisi (FACT)', 'Dans ve Hareket Terapisi', 'Sanat Psikoterapileri' ve ‘Yenidogan Yogun
Bakim Unitesinde Miizik Terapi' egitimleri ald.

Sizofrenide eklektik muzik terapi, duygusal farkindalik amacli muzik terapi oyunlari ve mindfulness temelli
mizik terapi uygulamalarn konularinda bilimsel calismalari bulunan Ozgiir, halen I.U. Istanbul Tip Fakiiltesi
Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri Kursu, Medipol Universitesi Saglik Bakanligi Sertifikali Mizik
Terapi Kursu, Miizik Terapi Akademisi ve diinyanin cesitli yerlerinde muzik terapi seminerleri vermekte, Diinya
Miizik Terapi Federasyonu ve T.C. Saglk Bakanligrna kayith bir miuzik terapist olarak Turkiye’deki
calismalarina devam etmektedir.

Ozglir, ayni zamanda Miizik Terapi Dernedi yonetim kurulu Uyeligi ve Avr. Miizik Terapi Konfederasyonu
Turkiye delegeligi gorevlerini ylrtitmektedir.
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