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MuUzikle Kesif Atolyesi

Miizik destekler.

Muzikle Kesif Atolyesi, hem muzigi is hayatlarinda kullanan ruh saghg alani
calisanlar, fizyoterapistler, ergoterapistler, 6gretmenler gibi profesyoneller
icin, hem de hayatlarinda muzigin gelistirici, onarici ve iyilestirici etkisini
deneyimlemis katilimcilar icin bir gline yayllmis G¢ oturumdan olusan bir
muzik atolyesidir.

Katimcilar, grubun ihtiyaci dogrultusunda belirlenerek muzik ve diger
sanatlarin kullanimiyla yapilan uygulamalarin icerisinde Uzm. Mt. Ozgir
Salur esliginde i¢ dunyalar, iliskileri, duygu-distince-duyu duzlemlerindeki
deneyimleri ve bedenleri ile ilgili kesfe ¢ikarlar.

Bilgi ve randevu igin: 0 212 502 60 50 - Ebru Ordu - mizikterapiakademisi.com




MUzikle Kesif Atolyesi
Uzm. Mt. OzgUr Salur

Etkinlik programi:

Miizikle Kesif Atolyesi, hem miizigi is hayatlarinda kullanan ruh saglig alani calisanlar, fizyoterapistler,
ergoterapistler, 6gretmenler gibi profesyoneller icin, hem de hayatlarinda muzigin gelistirici, onarici ve iyilestirici
etkisini deneyimlemis katilimcilar igin bir gline yayilmis lic oturumdan olusan bir miizik atolyesidir.

Katilimcilar, grubun ihtiyaci dogrultusunda belirlenerek mizik ve diger sanatlarin kullanimiyla yapilan
uygulamalarin icerisinde Uzm. Mt. Ozglr Salur esliginde i¢ diinyalar, iliskileri, duygu-disiince-duyu
diizlemlerindeki deneyimleri ve bedenleri ile ilgili kesfe ¢ikarlar.

Sire ve tarih:

ilk oturumumuz 09:30 - 10:00 arasindaki tanismanin ardindan 10:00'da baglamaktadir, deneyimsel ¢alismanin
boliinmemesi acisindan katilimcilarin bu saatte calisma icin hazir olmalar gerekmektedir.

Tam gunlik calismamiz, her ayin 2. Pazar'inda yapilmaktadir. Tarih degisikligi durumunda veya diger tarihlerde
gruplar acildiginda ilgililere iletilecektir.

Kontenjan ve katilim sartlari:

Galisma 5 kisilik gruplarda, katiimcilarin terap6tik yaklasimi hissetmeleri planlanarak yuritulmektedir.
Miizikle Kesif Atolyesi, Miizik Terapiyle Tanisma Giinti'ni tamamlamis her alandan katilimciya aciktir.

Ucret:
Etkinlik katilim Gicreti 500 TL + KDV'dir. (Ogrenci katilim Gicreti : 150 TL + KDV)
Her ay, Miizik Terapi Akademisi tarafindan ihtiyacini belirten bir kisiye %50 burs saglanacaktir.

Belgelendirme:

6 saatlik etkinligimizi eksiksiz tamamlayan katilimcilara Miizik Terapi Akademisi Katilim Belgesi verilecektir.

Kayit, iletisim ve adres:
Ebru Ordu: 0212 502 60 50 - muizikterapiakademisi.com - Naci Kasim Cad. 4-1 Bahcelievler - istanbul
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Uzm. Mt. OzgUr Salur

Ozgecmis:

[stanbul Erkek Lisesi sonrasi Berklee mizik okulunda tamamladigl bestecilik egitimin ardindan cesitli
projelere mizikler yapan Ozglir, miizik terapiye ilgi duymasiyla beraber psikoloji ve sanat psikoterapisi
egitimleri alarak Doc. Dr. Nurhan Eren'in siipervizyonunda /.U. istanbul Tip Fakiiltesi "Capa” biinyesinde saglik
alaninda ritm ve miuzik atolyelerine basladi.

Yine bu dénemde, kemik iligi nakli Unitesindeki calismalarinda sanat terapisti Bihter Yasemin Adali'ya,
Metin Sabanci Spastik Cocuklari Merkezi'ndeki selebral palsilii cocuklarla ¢alismalarinda da Dans ve Hareket
Terapisti Sevin Seda Gliney'e asistanlik yapma imkani buldu.

Finlandiya Jyvdskyld U.’nde miizik terapi yiksek lisans egitimi alan Ozgir, yurt icinde L.U. I.T.F. "Capa”,
Bogazici U., Ko¢ U., Medipol U., Gazi U., Marmara U., Kocaeli U., Beykent U., Biruni U., Dumlupinar U., Miizik
Terapi Dernegi, Uluslararasi Hisarli Ahmet Sempozyumu, Sanliurfa Miizikle Tedavi Sempozyumu, TEDx ve diger
ozel organizasyonlarinda miizik terapi konulu sunum ve atdlyeler gerceklestirdi. Bahcesehir U.'nde
dlzenlenen Uluslararasi Mtizik Terapi Sempozyumu’nda diizenleme kurulu baskanligi yapti.

Ozgiir ayni seneler icerisinde yurtdisinda Almanya, Norveg, Danimarka, Hollanda, italya (25. Avrupa Psikiyatri
Kongresi) ve Japonya’da (15. Diinya Miizik Terapi Konferansi) muzik terapi tizerine ¢alismalarini paylasti.

Eklektik ve kisi merkezli bir terapi yaklasimi benimseyen Ozgiir, 'Duygu Odakli Terapi (EFT)', 'Odaklanmis
Kabul ve Kararlilik Terapisi (FACT)', 'Dans ve Hareket Terapisi', 'Sanat Psikoterapileri' ve ‘Yenidogan Yogun
Bakim Unitesinde Miizik Terapi' egitimleri ald.

Sizofrenide eklektik muzik terapi, duygusal farkindalik amagli muzik terapi oyunlari ve mindfulness temelli
mizik terapi uygulamalar konularinda bilimsel ¢calismalari bulunan Ozgiir, halen I.U. istanbul Tip Fakiiltesi
Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri Kursu, Medipol Universitesi Saglik Bakanligi Sertifikali Miizik
Terapi Kursu, Miizik Terapi Akademisi ve diinyanin cesitli yerlerinde muzik terapi seminerleri vermekte, Diinya
Miizik Terapi Federasyonu ve T.C. Saglik Bakanligrna kayitli bir mizik terapist olarak Turkiye’deki
calismalarina devam etmektedir.

Ozgiir, ayni zamanda Miizik Terapi Dernedi yonetim kurulu Gyeligi ve Avr. Miizik Terapi Konfederasyonu
Tlrkiye delegeligi gorevlerini yliritmektedir.
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