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Nail Exam 06 

1. The essential oil that is stimulating to circulation, relieves pain, and is a decongestant 

is: 

ប្រេងដ៏សំខាន់ដដលកំពុងជំរុញចលនាឈាមកាត់េនថយការឈចឺាេ់និងថ្ន សំរមួលការដកដប្ងហើមគឺ៖ 
A. Cypress 

ប្ដើមរសល់ចិន 

B. Rosemary 

ឱសថជារុកខជាតិ 
C. Bergamot 

រកូចប្សើច 

D. Tea tree 

ប្ដើមប្ឈើដត 
 

 2. The number of nerve endings found in the feet is more than: 

ចំននួននចុងសរនសរេសាទដដលបានរកប្ ើញប្ៅកនុងប្ជើងគឺប្រចើនជាង៖ 
A. 500 

500 

B. 5,000 

5,000 

C. 10,000 

10,000 

D. 50,000 

50,000 

 

  

3. Odorless acrylics are self-leveling, which means they require less: 

ការសំប្ោគគ្មា នកលិនគឺជាការកំណត់ករមិតប្ោយខ្លួនឯងដដលមានន័យថ្ពកួប្គរតូវការតិចជាងមុននូវ៖ 
A. Product 

ផលិតផល 

B. Brushing 

ការដុុះ 
C. Shaping 

 រូេរាង 

D. Buffing 

ការខាត់ 
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 4. Consumable supplies are the supplies used to: 

ការផគត់ផគង់ដដលអាចប្រេើរបាស់បានគឺជាការផគត់ផគង់ដដលប្រេើប្ដើមបើ៖ 
A. Provide services 

ផដល់ប្សវាកមា 
B. Give as samples 

ផដល់ជាគំរ ូ
C. Stock retail kit 

សដុកទុកសមាា រៈលក់រាយ 

D. Eat lunch 

េរបិ្ោគអាហារនថៃរតង់ 

  

5. Short and natural-looking is the best nail choice when a person who is a: 

    ការប្រជើសប្រ ើសរកចកខ្លើ និងមានលកខណៈធមាជាតិគឺជាជប្រមើសដ៏លអេំផុតប្ៅប្ពលដដលមនុសសមាន ក់ជា៖ 
A. Computer operator 

អ្នករេតិេតដិការកំុពយូរទ័រ 
B. Pianist 

អ្នកប្លងពយ៉ាណូ 

C. Telephone receptionist 

អ្នកទទលួទូរសព័ទ 
D. Stock broker 

ឈាួញកណ្ដដ លហ ុន 

 

6. A good way to develop a steady clientele is to ask clients, before they leave the salon, 

to: 

មប្ធយបាយដ៏លអកនុងការេប្ងកើតអ្តិថិជនឱយមានសថិរោពគឺរតូវសួរអ្តិថិជនមុនប្ពលពកួប្គចាកប្ចញពើហាង ប្ដើមបើ៖ 
A. Buy retail 

ទិញសមាា រលក់រាយ 

B. Make another appointment 

ប្ធវើការណ្ដត់ជេួប្ផសងប្ទៀត 

E. Wash their hands 

លាងនដរេស់ពកួប្គ 

D. Select polish 

ប្រជើសប្រ ើសការេ៉ាូលា 
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7. The large, thick triangular muscle that covers the shoulder and lift and turns the arm is 

called the: 

សាច់ដំុរាងរតើប្កាណធំរកាស់ដដលរគេដណត េ់សាា និងប្លើកេដូរនដរតូវបានប្គប្ៅថ្៖ 
A. Armature 

ប្រគ្មងឆ្អឹង 

B. Turner 

ជាងរកឡងឹ 

C. Chloasma 

ោងំមុខ្ 

D. Deltoid 

សាច់ដំុសនាល ក់សាា  
 

 8. Because of the chemical hazards, a child present at your work station should be 

properly 

ប្ោយសារដតមានប្រគ្មុះថ្ន ក់សារធាតុគើមើកុមារមាន កដ់ដលមានវតតមានប្ៅកដនលងការងាររេស់អ្នកគរួរតូវបាន 

A. Supervised 

រគេ់រគង 

B. Fed 

ផគត់ផគង់ 

C. Rested 

សរមាក 

D. Clothed 

ប្សលៀកពាក់ 

 

9. The muscle which turns the hand outward so the palm faces upward is called the: 

សាច់ដំុដដលេត់នដប្ៅប្រៅដូប្ចនុះសាច់ដំុខាងខ្នងនដរតូវបានប្គប្ៅថ្៖ 
A. Terminator 

ចំណុចដដលេញ្ចេ ់
B. Supinator 

សាច់ដំុសំរាេ់ផ្ងៃ របាតនដ 

C. Pronator 

សាច់កំភនួនដ 

D. Fibula 

ឆ្អឹងសាងប្ជើងខាងប្រកាយ 
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10. Onyx is the technical term for: 
រកចកសអុយគឺជាវាកយស័ពទេប្ចចកប្ទសសរមាេ់៖ 

A. Hair 

សក់ 

B. Skin 

ដសបក 

C. Nails 

រកចក 

D. Eyes 

ដភនក 
 

11. Net income is the money you make less all your: 

របាក់ចំណូលសុទធគឺជារបាក់ដដលអ្នករកបានតិចជាង៖ 
A. Expenses 

ការចំណ្ដយ 

B. Groceries 

ប្រគឿងប្ធវើមហូេ 

C. Clothes 

សំប្លៀកេំពាក ់

D. Income 

របាក់ចំណូល 

 

12. Orange, green, and violet colors are known as: 

ពណ៌ទឹករកូចពណ៌នេតងនិងពណ៌សាវ យរតូវបានប្គសាគ ល់ជា៖ 
A. Complimentary colors 

ពណ៌េដនថម 

B. Tertiary colors 

ពណ៌ទើេើ 
C. Primary colors 

ពណ៌ដំេូង 

D. Secondary colors 

ពណ៌េនាទ េ់េនស ំ
 

13. Clear cells are found in the skin layer called: 

ប្កាសិកាសាអ តរតូវបានរកប្ ើញកនុងរសទាេ់ដសបកដដលប្គប្ៅថ្៖ 
A. Stratum corneum 

រសទាេ់ដសបកខាងប្លើ 
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B. Stratum lucidum 

រសទាេ់ដសបកប្សដើង 

C. Melanin 

ប្មឡានើន 

D. Stratum mucosum 

រសទាេ់ដសបកប្រៅ 

 

 14. A written description of services and prices is called the: 

ការេរោិយជាលាយលកខណ៍អ្កសអំ្ពើប្សវាកមានិងតនមលរតូវបានប្គប្ៅថ្៖ 
A. Job description 

ការេរោិយការងារ 
B. Promotions ad 

ផសពវផាយពាណិជជកមា 
C. Service list 

េញ្ជ ើប្សវាកមា 
D. Contract 

កិចចសនយ 

  

15. A light-colored, slightly raised mark on the skin formed after an injury or lesion of 

the skin has healed is called a/an: 

សាល កសាន មដដលមានពណ៌តិចប្លើដសបកដដលបានេប្ងកើតប្ឡើងេនាទ េ់ពើរេសួឬដំប្ៅដសបករតូវបានប្គប្ៅថ្៖ 
A. Scar 

សមាល ក 

B. Scratch 

សាន មប្ញៅ  
C. Abrasion 

ការសឹក 

D. Callus 

ដសបករកិន 

 

 16. The practice of offering only selected clients reduced prices should be: 

      ការអ្នុវតតននការផតល់ជូនដតអ្តិថិជនដដលបានប្រជើសប្រ ើស តនមលដដលបានកាត់េនថយគរួរតវូបាន៖ 
A. Done discretely 

ប្ធវើប្ឡើងប្ោយប្សៃៀមសាៃ ត់ 

B. A weekly ritual 

ពិធើេុណយរេចាសំបាត ហ៍ 

C. Encouraged 

ប្លើកទឹកចិតដ 
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D. Avoided 

ប្ជៀសវាង 

  

17. Acrylic nails must be removed by soaking fingertips in: 

រកចកសំប្ោគរតូវដតបានយកប្ចញប្ោយរមាមនដររកំនុង៖ 
A. Acetone 

អាប្សប្រន 

B. Baby oil 

ប្រេងលាេដសបក 

C. Cuticle remover 

ទឹកលាងជរមុះគល់រកចក 

D. Alcohol 

អាកុល 

 

18. Pure pigmented colors that cannot be obtained from mixing any other colors together 

are: 

ជាតិពណ៌សុទធដដលមិនអាចទទលួបានពើការលាយេញ្ចូ លគ្មន នូវពណ៌ប្ផសងប្ទៀតរមួមាន៖ 
A. Complementary 

                  ពណ៌េដនថម 

B. Tertiary 

                  ពណ៌ទើេើ 
C. Primary 

                  ពណ៌ដំេូង 

D. Secondary 

                  ពណ៌េនាទ េ់េនស ំ
  

19. No backup when you are gone is a disadvantage of working in: 

គ្មា នការេរមុងទុកប្ៅប្ពលអ្នកប្ចញប្ៅបាត់គឺជាគុណវេិតតិមយួននការប្ធវើការប្ៅកនុង៖ 
A. A nail-only salon 

ហាងប្ធវើរកចក 

B. A full-service salon 

ហាងផដល់ប្សវាកមាប្ពញប្លញ 

C. Your own salon 

ហាងអ្ ុតសក់ផ្ងទ ល់ខ្លួនរេស់ 

D. Selected areas 

កដនលងដដលបានប្រជើសប្រ ើស 

 

https://www.proprofs.com/discuss/q/542961/pure-pigmented-colors-that-cannot-obtained-from-mixing-any-o
https://www.proprofs.com/discuss/q/542961/pure-pigmented-colors-that-cannot-obtained-from-mixing-any-o
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20. Problems are generally associated with nail thickness as well as some surface 

irregularities of the plate are: 

េញ្ហហ ជាទូប្ៅរតវូបានពាក់ព័នធនឹងករមាស់រកចក និងោពមិនរេរកតើប្លើនផទរកចកមយួចំននួ៖ 
A. Nail plate disorders 

េញ្ហហ រកចកនដ 

B. Circulation problems 

េញ្ហហ ចលនាឈាម 

C. Matrix bed problems 

េញ្ហហ កាលរកចកមា៉ា រទិក 

D. Digestion problems 

េញ្ហហ រលំាយអាហារ 
 

21. The clicking sound made by gently tapping the brush handle on an applied acrylic 

nail indicates the nails: 

សំប្ឡងចុចដដលបានប្ធវើប្ឡើងប្ោយការប្រេើឧេករណ៍ដុសប្ធាញប្ៅប្លើរកចកសបំ្ោគេងាហ ញថ្រកចក៖ 

A. Are dry 

សៃួត 

B. Are cracking 

ប្រេុះរសា ំ

C. Are new 

ថាើ 
D. Need replacing 

រតូវការេដូរ 
 

22. Honesty is the best policy when dealing with a client's: 

ោពប្សាា ុះរតង់គឺជាប្គ្មលនប្ោបាយដ៏លអេំផុតប្ៅប្ពលប្ោុះរសាយជាមយួអ្តិថិជននូវ៖ 
A. Polish 

ការេ៉ាូលា 

B. Objections 

ការជំទាស់ 

C. Nail file 

ការខាត់រកចក 

D. Pedicure 

ការប្រេើឱសថពយបាលប្ជើង 
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23. Income is the: 

របាក់ចំណូលគឺជា 

A. Money you make 

 របាក់ដដលអ្នករក 

B. Incoming client 

អ្តិថិជនចូល 

C. Money you spend 

របាក់ដដលអ្នកចណំ្ដយ 

D. Taxes due 

ពនធរតូវេង់ 

 

24. To speed the filing of nail nails, first shorten them with a 

ប្ដើមបើពប្នលឿនការោក់រកចក ដំេូងរតូវកាត់វាជាមុនសិនប្ោយ 

A. Nail buffer 

ការខាត់រកចក 

B. Metal nail file 

ការខាត់រកចកប្លាហៈ 
C. Fingernail clipper 

សមាា រៈកាត់រកចក 

D. Emery board 

រេោេ់ខាត់រកចក 

 

25. The fingerbowl used during a manicure contains water and 

ចានរររំមាមនដដដលប្រេើកនុងកំឡុងប្ពលការសមាអ តរកចកមានទឹក និង 

A. Alcohol 

អាកុល 

B. Antibacterial soap 

សាេ ូកមាច ត់បាក់ប្តរ ើ 
C. Fungicide 

ថ្ន សំមាល េ់ផសតិ 

D. Fumigants 

ថ្ន សំមាល េ់ប្មប្រាគសតវលអិត 

 

26. Metatarsal scissors is a massage movement which promotes 

កន្នតសរមាេ់ប្កៀេឆ្អឹងរេអ្េ់ប្ជើងគឺជាចលនាមា៉ា សាដដលជយួសរមួល 
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A. Blood flow to the neck 

លំហូរឈាមប្ៅក 

 

 

B. Blood flow to the legs 

លំហូរឈាមប្ៅប្ជើង 

C. Cutting ability 

សមតថោពកាត់បាន 

D. Flexibility 

ោពេត់ដេន 

  

27. An easy way for a nail technician to earn additional income is through 

វធិើងាយរសួលសរមាេ់អ្នកេប្ចចកប្ទសរកចកមាន ក់ប្ដើមបើរកចំណូលេដនថមរមរយៈ 
A. Retail sales 

ការលក់រាយ 
B. Double-booking clients 

អ្តិថិជនកក់ពើរដង 

C. Cleaning houses 

ការសមាអ តផទុះ 
D. Changing professions 

ការេដូរមុខ្ជំនាញ 

 

28. The nail unit that is composed of matrix cells and produces the nail plate is the 

េណដុ ំ រកចកដដលរតូវបានផសបំ្ឡើងពើប្កាសិកាមា៉ា រទើក និងផលិតបានជារកចកនដគឺ 

A. Hyponychium 

ការសអុយរកចក 

B. Eponychium 

គល់រកចកនដ 

C. Matrix bed 

កាលរកចកមា៉ា រទិក 

D. Lunula 

េនទុះប្កាងពណ៌សប្ៅគល់រកចក 

 

 29. An airbrush can be used with colored polish in nail art to create: 

រេោេ់លាេថ្ន រំកចកអាចរតូវបានប្រេើជាមយួការេ៉ាូលាពណ៌ប្ៅកនុងសិលបៈគូសរកចក ប្ដើមបើេប្ងកើត៖ 
A. Shades and textures 

ពណ៌ពនលឺ និងវាយនោព 

B. Quick designs 

ការឌើហាញប្លឿន 
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C. Translucent applications 

ការប្លេឱយរសអាេ ់

 

 

D. A gel nail base 

ថ្ន លំាេរកចកដជល 

  

30. A temporary artificial nail service is a: 

ប្សវាប្ធវើរកចកសិេបនិមាិតេប្ណ្ដត ុះអាសននគឺ៖ 
A. Mending job 

ការងារជសួជុល 
B. Demonstration service 

ប្សវាកមាេញ្ហច ងំ 

C. Tip with no overlay 

ការលាេថ្ន បំ្ោយមិនតរកចក 
D. Tip applied with water glue 

ការលាេថ្ន រំកចកជាមយួកាវទឹក 

 

 31. Rotation of the elbow is a type of 

ការេងវិលដកងនដគឺជារេប្ភទមយួនន 

A. Chiropractic manipulation 

ការពយបាលឆ្អឹងខ្នង 

B. Friction massage movement 

ចលនាមា៉ា សាកកិត 

C. Effleurage 

ការមា៉ា សា 

D. Relaxer movement 

ការចលនាប្ធវើឱយធូរកនុងខ្លួន 

 

 32. By spraying the client's nail with water, you can reduce the heat generated during: 

រមរយៈការបាញ់ថ្ន រំកចករេស់អ្តិថិជនជាមយួទឹកអ្នកអាចកាត់េនថយកំប្ៅដដលេប្ងកើតប្ឡើងកនុងកំឡុងប្ពល៖ 
A. Buffing 

ការខាត់ 

B. Acrylic removal 

ការសមាអ តសំប្ោគ 

C. Polishing 

ការេ៉ាូលា 

D. Filling 

ការលាេ 
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33. The half-moon shape at the base of the nail is called the: 

រូេរាងពាក់កណ្ដត លរពុះច័នទប្ៅគល់រកចករតូវបានប្គប្ៅថ្៖ 
A. Mantle 

គរមេ 

B. Matrix 

មា៉ា រទើក 

C. Lunula 

េនទុះប្កាងពណ៌សប្ៅគល់រកចក 

D. Groove 

ចងអូរ 
 

34. An advantage of quats as a sanitation agent is their: 

គុណសមបតតិរេស់ វូដជាោន ក់ងារអ្នាម័យគឺ៖ 
A. Stability 

ោពមានលំនឹង 

B. Weak 

ប្ខ្ាយ 

C. Odor 

កលិន 

D. Bacteria 

បាក់ប្តរ ើ 
 

35. This substance can be found in the stratum germinativum layer of the epidermis: 

សារធាតុប្នុះអាចរតូវបានរកប្ ើញប្ៅកនុងរសទាេ់ដសបកប្រៅននរសទាេ់ប្រៅរេស់ដសបក៖ 
A. Elasticity 

ោពដដលអាចផ្ងល ស់េតូរបាន 

B. Mold 

ផសតិ 

C. Herpes simplex 

ប្រាគប្រ ើមដដលប្កើតប្ៅរេព័នធសាផំលិច 

D. Melanin 

ប្មឡានើន 

 

36. The service of trimming, shaping, and polishing toenails as well as performing foot 

massage, is called: 
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ប្សវាកមាកាត់តរមឹម ដករូេរាង និងការេ៉ាូលារកចកប្ជើង និងការមា៉ា សាប្ជើង ដដលប្ៅថ្៖ 

A. Podiatry 

ការសិកាអំ្ពើការពយបាលប្ជើង 

 

 

B. Manicuring 

ការសមាអ តរកចក 

C. Pedicuring 

ការប្រេើឱសថពយបាលប្ជើង 

D. Filing 

ការខាត់រកចក 

 

37. Circular movements with the palm is a massage technique known as: 

ការប្ធវើចលនាចរនដឈាមប្ោយបាតនដគឺជាេប្ចចកប្ទសមា៉ា សាដដលប្គសាគ ល់ជា៖ 
A. Effleurage 

ការមា៉ា សា 

B. Tapping 

ការវាយ 

C. Friction massage 

ការមា៉ា សាកកិត 

D. Joint relaxer movements 

     ការប្ធវើចលនាប្ធវើឱយធូរសនាល ក់ 
 

 38. Crack repair of an acrylic nail is performed using: 

ការជសួជុលរកចករសានំនរកចកសំប្ោគគឺរតូវបានអ្នុវតតប្ោយប្រេើ៖ 
A. Silk wrap 

ការរុសូំរត 

B. Mending tissue 

ការជសួជុលជាលិកា 

C. Acrylic 

ការសំប្ោគ 

D. Clear polish 

      ការេ៉ាូលាឱយភលឺថ្ល  
 

39. Only half of the nail plate should be covered by a/an 

មានដតរកចកនដពាក់កណ្ដដ លេ៉ាុប្ណ្ដណ ុះគរួរតូវបានរគេដណត េ់ប្ោយ 

A. Glitter polish application 

ការលាេេ៉ាូលាឱយមានពនលឺរពាចៗ 

B. Artificial nail tips 

ចុងរកចកសិេបនិមាិត 
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C. French manicure polish 

ការេ៉ាូលាសមាអ តរកចកបារាងំ 

 

 

 

 

D. Buffer block 

កំណ្ដត់រទនាេ ់

 

40. The epidermis contains no: 

រសទាេ់ប្រៅរេស់ដសបកមិនមាន៖ 
A. Cell 

ប្កាសិកា 

B. Blood vessels 

សរនសឈាម 

C. Nerves 

សរនសរេសាទ 

D. Keratin 

រេូប្តអុ្ើនកនុងជាលិកាដសនង 

 

41. Questions about a client's job are a part of the: 

សំណួរអំ្ពើការងាររេស់អ្តិថិជនគឺជាដផនកមយួនន៖ 
A. Health information 

ព័ត៌មានអំ្ពើសុខ្ោព 

B. Service record 

កំណត់ររប្សវាកមា 
C. Friendship process 

ដំប្ណើ រការមិតដោព 

D. Client profile 

ទរមង់អ្តិថិជន 

 

42. The client's circulation is stimulated by: 

       ចលនាឈាមរេស់អ្តិថិជនរតូវបានជំរញុប្ោយ៖ 
A. Massage 

ការមា៉ា សា 

B. Tip application 

ការលាេចុងរកចក 

C. Buffing 

ការខាត់ 

D. Filing 
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ការខាត់រកចក 

 

 

 

 

  

43. Tuberculocidal disinfectants are required to clean 

សារធាតុសមាល េប់្មប្រាគរប្េងរតូវលាងសមាអ ត 

A. Toilet seats 

ប្ៅអ្ើេងគន់ 

B. Visible blood spills 

ការប្ចញឈាមដដលប្មើលប្ ើញ 

C. The bathroom floor 

ករមាលេនទេ់ទឹក 

D. Cuticle nippers 

កន្នដកាត់ដសបកគល់រកចក 

 

44. A combination build-up of bed epithelium and hyponychial tissue is known as the 

ការរមួេញ្ចូ លគ្មន ននការេប្ងកើតប្ឡើងននរសទាេ់ជាលិការគេកាលរកចក និងជាលិការកចកសអុយរតូវបានសាគ ល់ជា 

A. Onychodermal band 

េនទុះរកចកសអុយ 

B. Nail band 

េនទុះរកចក 

C. Eponychium band 

េនទុះគល់រកចកនដ 

D. Proximal band 

េនទុះសនាល ក់គល់ឆ្អឹងរមាមនដឬប្ជើង 

  

45. The excess skin beneath a toenail's free edge may be softened by using: 

ដសបកដដលប្លើសពើប្រកាមដគមរេស់រកចកប្ជើងអាចរតូវបានេនទន់ប្ោយប្រេើ៖ 
A. Alcohol 

អាកុល 

B. Solicone lotion 

ប្ឡសុើលើកុន 

C. Cuticle solvent 

សារធាតុរលំាយដសបកគល់រកចក 

D. Polish remover 

ទឹកលាងជរមុះPolish 
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46. To avoid smearing polish, especially in a pedicure application, the top coat should be 

followed by: 

ប្ដើមបើប្ជៀសវាងការេ៉ាូលាលាេ ជាពិប្សសប្ៅកនុងការលាេរកចក   ថ្ន លំាេ top coatគរួរតូវបានអ្នុវតតរម៖ 
A. Nail strengthener 

រេោេ់ពរងឹងរកចក 

B. A second top coat 

ថ្ន លំាេtop coatទើពើរ 
C. Hot blowing air 

ខ្យល់ផលុ ំប្ៅដ  
D. Instant nail dry 

ការសមៃួតរកចកោល មៗ 

 

47. Ridges that are created when using a bit at the wrong angle at the cuticle area are 

known as: 

ចងអូរដដលរតូវបានេប្ងកើតប្ឡើងប្ៅប្ពលប្រេើមំុខុ្សេនដិចប្ៅដសបកគល់រកចករតូវបានសាគ ល់ជា៖ 
A. Lunulas 

េនទុះប្កាងពណ៌សប្ៅគល់រកចក 

B. Rings of fire 

កងេិទរកចក 
C. Onychodermal bands 

េនទុះរកចកសអុយ 

D. Proximal rings 

       កងសនាល ក់គល់ឆ្អឹងរមាមនដឬប្ជើង 

 

48. Always begin with a manicure by working with the client's  hand that is: 

ចាេ់ប្ផតើមជាមយួនឹងការសមាអ តរកចកប្ោយប្ធវើការជាមយួនដរេស់អ្តិថិជនគឺ៖ 
A. Not the favored one 

មិនដមនជានដដដលប្ពញនិយម 

B. Favored one 

នដប្ពញនិយម 

C. In worse shape 

ប្ៅកនុងរូេរាងដ៏អារកក់ 
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D. Closest 

ជិតេំផុត 

 

 

 

 

 

49. Skin that is red and sore is called: 

ដសបកពណ៌រកហមនិងឈរឺតូវបានប្គប្ៅថ្៖ 
A. Healthy 

លអ 
B. Infected 

ឆ្លង 

C. Inflamed 

រលាក 

D. Circulated 

រត់ (ឈាម) 
 

50. RPM stands for: 

RPM តំណ្ដងឱយ៖ 

A. Revolutions per minute 

ការវលិជំុវញិកនុងមួួ ួយនាទើ 
B. Revolutions per month 

ការវលិជំុវញិកនុងមយួដខ្ 

C. Revolutions per machine 

េដិវតដន៍កនុងេប្ចចកវទិយមា៉ា សុើន 

D. Regular pressure machine 

មា៉ា សុើនវាស់សមាា ធប្ទៀងទាត់ 

 


