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DESAYUNO

COMIDA

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES13 JUEVES 14 VIERNES15
WAFFLES TACOS DE ASADA
ENFRIJOLADAS SINCRONIZADAS
CASEROS JAMON Y QUESO Y ADOBADA
Frutay maple Aczgzg?gltjl:;od;é?gguaga, salsa mexicana, Opcional, cilantro, cgbolla,
salsa verde o roja salsa verde o roja NO CLASES

Chocomilk

(2 PIEZAS PRIMARIA)
(3 PIEZAS SECUNDARIAY

PREPARATORIA)

ENCHILADAS VERDES
DE POLLO

Agua Fresca

Agua Fresca

(4 PIEZAS PRIMARIA)
(5 PIEZAS SECUNDARIA Y
PREPARATORIA)

QUESABIRRIAS

Agua Fresca

Agua Fresca

(4 PIEZAS SECUNDARIAY
PREPARATORIA)
(3 PIEZAS PRIMARIA)

TIRAS DE POLLO
EMPANIZADO

Con arroz y vegetales

Agua fresca

Agua Fresca
(3 PIEZAS PRIMARIA)

(4 PIEZAS SECUNDARIA Y
PREPARATORIA)

ENSALADA DE POLLO
CON TOSTADAS

Agua Fresca

NO SERVICIO
DE COMIDAS
DIAS VIERNES




