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Por que o dia 18 de Maio?

Em 2026 registra-se o 26° ano de mobilizacao do 18 de Maio, “Dia
Nacional de Combate ao Abuso e a Explora¢ao Sexual de Criancas e
Adolescentes”. Instituida pela Lei1 Federal 9.970/00 com base no
“Caso Araceli”, ocorrido em 18 de maio de 1973, em Vitoria (ES).
Na ocasiao, a menina Araceli, de 8 anos de i1dade, teve todos os seus
direitos humanos violados, fo1 raptada, estuprada € morta por jovens
de classe média alta da cidade.

O crime, apesar de sua natureza hedionda, até hoje esta impune.
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Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual contra Criancas e Adolescentes

As acOes que marcam esse dia visam mobilizar, sensibilizar, informar € convocar os
diferentes setores da sociedade, governos ¢ midia sobre a urgéncia de garantir a todas

as criancas ¢ adolescentes o direito ao seu desenvolvimento de forma segura,

protegida e livre do abuso e da exploragao sexual.
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A violéncia sexual contra criangas e adolescente pode se manifestar de duas

formas: o e a

ABUSO SEXUAL

* Uso de uma crianga ou adolescente para a satisfagao sexual
de uma ou mais pessoas mais velhas.

* Pode envolver ameacas ou seducao.

* Geralmente, ¢ cometido por pessoa conhecida pela crianca
ou adolescente.

* Intrafamiliar: cometido por algum familiar da crianca ou
adolescente.

 Extrafamiliar: cometido por uma pessoa que nao ¢ da
familia.

* Pode acontecer com ou sem contato fisico.

EXPLORACAO SEXUAL

* Ocorre quando ha o pagamento (dinheiro ou algum beneficio) por
adultos, para manter alguma forma de relagdo sexual com criancas
ou adolescentes.

* Nao esta, obrigatoriamente, ligada ao pagamento com dinheiro.
Uma pessoa que pede favores sexuais de uma adolescente em troca
de uma carona ou comida, por exemplo, estd praticando exploragcao
sexual.

* E um comeércio perverso, que muitas vezes € criado e alimentado
por agenciadores e redes criminosas.

« Exploracdo sexual ndo é PROSTITUICAO. A prostitui¢io ¢ uma
profissdo reconhecida pela Classificacdo Brasileira de Ocupagoes
(CBO), portanto nao ¢ crime quando exercida por um(a) adulto(a),
sem agenciamento ou facilitagao.
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* Desenvolvimento fisico, psicologico e social ¢ afetado

* Infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs)

6 6 violéncia sexual contra criancas e
* Exposicao ao uso de bebidas alcoolicas e outras drogas

adolescentes e uma violacdo dos direitos
» Evasdo escolar humanos mais basicos. E preciso que a

: sociedade se mobilize para proteger
* Gravidez precoce

nossas criangas e garantir que os

9

* (Ciclo continuo da violéncia Drauzio Varella

e Alto indi tentativa 1cidi . )
9 BGEE CE e vl 9 s agressores Se]am pumdas.

* Comprometimento do presente e do futuro
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adolescentes da violéncia sexual

1. Previna, essa ¢ a melhor forma de proteger criancas e adolescentes;

2. Dialogue de forma franca e sincera sobre as partes intimas do corpo e privacidade. E
reforce que a crianca ou adolescente pode e deve dizer NAO quando quiser;

3. Oriente as criangas ¢ adolescentes sobre quais sao as situagoes de risco € como ela
pode se proteger;

4. Explique para a crianga ou adolescente que “segredos” ndo sao uma coisa boa;
5. Fale para criangas e adolescentes que elas devem escolher um adulto em quem confiem

¢ se sintam seguras para falar sobre questoes e situagdes que nao as deixam
confortaveis.
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Todo cidadao precisa conhecer o problema e transformar sua indignagao em acgao.

FACA BONITO! Denuncie situagoes suspeitas.

Se SUSPEITAR que uma crianga ou Se PRESENCIAR ou Se IDENTIFICAR um caso de
adolescente esta sendo vitima de TESTEMUNHAR uma situacao violéncia on-line envolvendo
violéncias, denuncie: de violéncia contra crianca ou uma crianca ou adolescente,
adolescente chame: denuncie:
* Disque 100 e Policia Militar e Safernet
Ligagao gratuita e andnima Ligue 190

denuncie.org.br

* WhatsApp (61) 9 9611 0100 * Policia Rodoviaria Federal

Ligue 191

LEMBRE: vocé€ nao precisa investigar ou buscar provas antes de denunciar.

A 1nvestigacao ¢ papel da policia.
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Juntos com voce€ na prevencao da

violéncia sexual contra criancgas ¢ adolescentes
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