
Widziałeś kiedy takie drzewo,
co się nie chowa przed ulewą,
nocami lubi patrzeć w gwiazdy,
w słoneczku listki grzać za dnia?
Tym drzewem jestem ja.
Moja lewa noga jest pniem.
Moja prawa noga jest wygiętą gałęzią.
Zginam tę nogę tak,
żeby prawa stopa spoczęła
na lewym udzie.
Moje ramiona są liściastym
wierzchołkiem drzewa.
Palce moich wzniesionych wysoko rąk
lekkim dotykiem mówią sobie „dzień dobry”.
A teraz bądź innym drzewem,
żeby i twoja lewa noga
stała się wygiętą gałęzią.

Drzewo
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My, ptaszki
lubimy fruwać wysoko,
pod samo niebo,
hen – ku obłokom!
Umiemy
stać na paluszkach,
wyciągając do tyłu ręce
jak ptak – skrzydełka.

Ptaszek
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Mój bujany śmieszny konik
 galopuje jak szalony!
 A ja zwinę się w kłębek
 i też konikiem będę!
 Siądę sobie
 na podłodze,
 blisko do piersi
 przyciągnę kolana
 i będę się huśtał,
 proszę ja pana,
 póki plecami
 nie dotknę ziemi.
 Wtedy znów się machnę w przód:
 chcę z powrotem
 o podłogę
 oprzeć stopy,
 ale z ręki nie wypuszczę
 moich nóg!
 Mowy nie ma, proszę pana,
 mogę się tak bujać
 — do rana!

Konik na biegunach 
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W niebo łuk tęczy się
 wspina
 siedmiu barwami rozpięty
 i draga czasem zatacza
 też takie łuki – zakręty.
 Białą smugę na błękicie
 Latem często widzicie.
 Choć silników nie słyszę,
 Wiem: samolot łuk pisze.
 Zrobić taki łuk
 To wyższa szkoła jazdy
 I nie każdy go wykona,
 Oj, nie każdy!
 Lecz ty ciało zręczne masz,
 Niech pokaże co potrafi.
 Zaczynamy. No i patrz!
 Jesteś już
 Jak dziewczynka z fotografii.

Łuk 
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Po zielonej łączce skacze
 i zielony ma kubraczek.
 I ja też
 — w pachnącej trawie —
 w pasikonika się zabawię!
 Opowiem wam
 jak ja to zrobię:
 pod siebie wcisnę pięści obie,
 brodę położę na podłodze
 i — jak kowalski miech —
 powietrzem się nadmę srodze.
 To ci dopiero wdech!
 Taki wdech,
 że moje nogi
 same odskoczą
 od podłogi.

Pasikonik
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Czuję się jak ryba w wodzie,
 bo ja pilnie ćwiczę co dzień.
 Kiedy z wodą krucho,
 moja rada — ćwicz na sucho.
 Najpierw połóż się na
 brzuchu,
 unieś głowę, ręce, nogi
 – jak najdalej od podłogi –
 ciałem zaś wykonuj ruchy
 w tył i w przód
 i z przodu w tył,
 póki nie opadniesz z sił.

Pływaczka
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My jesteśmy żabki,
co kumkają w stawie.
 Przypatrz się uważnie
 tej naszej zabawie.
 Kucamy
 na czubkach palców
 z rękami
 założonymi na głowę.
 I — hop w górę na
 paluszkach,
 na paluszkach tu i tam!
 Skaczmy,
 gdy wesoło nam!

Żaba
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Jestem bociek, kle-kle,
moja mama w piekle,
a ja stoję przy drodze
i śpię na jednej nodze!
Ty też:
pochyl głowę,
zamknij oczy
 i złóż ręce
 jak do modlitwy.
 Potrafisz
 stać tak jak ja,
 licząc
 powoli
 do dziesięciu?

Bocian
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Oto ja, ryba.
 Mój ogon
 to moje nogi,
 moje płetwy
 to moje ręce.
 Woda mnie niesie,
 a ja
 podkładam
 pod siebie dłonie
 i — spójrz!
 mój krzyż i głowa
 to przęsła mostu!
 Ciągle
 wygięta w łuk
 wydobywam
 spod siebie ręce
 i składam
 dłonie
 na piersi.
 Do snu kołysze mnie woda,
 unosząc dalej i dalej.
 Płynę i marzę, marzę i
 płynę
 na miękkiej spokojnej fali.

Ryba
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