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Mentgomery, Goes Purple

FORO FAMILIAR SOBRE SALUD MENTAL
Y PREVENCION DEL USO DE SUSTANCIAS

ESCUELA SECUNDARIA DE SPRINGBEROOK

DIRECTORA, STEPHANIE VALENTIN

24 DE FEBRERO DE 2024

8:30a. m.a12:00 p. m.

PATROCINADO POR:
SPTINGEROOK HS PTSA

EN ALIANZA CON:
PTA NACIONAL: SUBVENGCION PARA ESTILOS DE VIDA SALUDABLES DE WALMART
ESCUELAS PUBLICAS DEL CONDADO DE MONTGOMERY
DHHS DEL CONDADO DE MONTGOMERY

DEPARTAMENTO DE POLICIA DEL CONDADC DE MONTGOMERY
CONSEJO DE PTAS DEL CONDADO DE MONTGOMERY
TODO MENTE DEL CONDADO DE MONTGOMERY
PUENTE DE LA YMCA AL BIENESTAR

2 988lifeline.org
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PROGRAMA

Bienvenido

9:00 am Sra. Stephanie Valentine, directora Leslie West-
Bushby, presidenta de PTSA

9:05 am Craig Kullmann Tio de
Cade

9:10 am Sra. Laura Mitchell

Cofundador, Montgomery Goes Purple
Vicepresidente de Defensa,
MCCPTA Dr. Rolando

Santiago Jefe, Servicios de Crisis y Salud Conductual

Transicién a sesiones de soporte e informacion

hasta cuatro sesiones enumeradas a la derecha gue se ejecutaran consecutivamente.

9:35 am - 10:05 am Sesion 1
10:10 - 10:40 Sesidn 2
10:45-11:15 Sesion 3
11:20 - 11:50 Sesion 4
11:55 am Comentarios finales y
Sala Distribucién Narcan

Programas N cursao

Feria de recursos
Desayuno para llevar: cafeteria

Trailer COPE—Frente de la escuela
08:30 am-

12:00 pm
Entrenamiento Narcan—Auditorio

Prevencidn/Consulta/Pruebas de ITS/NVIH—
Habitaciones F102 y F103

Mwntgomenry Goes Purple



Room/Habitacién
E117

Students
Estudiantes

Suitable Audience/Audiencia Adecuada

Adults & Students
Adultos y estudiantes

Adults
Adultos

Adults & Students
Adultos y estudiantes

Adults & Students
Adultos y estudiantes

Starting Tough
Conversations
For Students

Iniciar conversaciones
dificiles
Para estudiantes

Starting Tough
Conversations
For Students

Iniciar conversaciones
dificiles
Para estudiantes

Acceso a recursos y
servicios: consentimiento y
derechos de los pacientes

Fentanyl & Other
Substance Use

Access to Resources &
Services: Consent &
Patients' Rights

Hablar con los jévenes
sobre el uso de fentanilo
otras sustancias

Acceso arecursos y
servicios: consentimiento y
derechos de los pacientes

Fentanyl & Other
Substance Use

Access to Resources &
Services: Consent &
Patients' Rights

Hablar con los jévenes
sobre el uso de fentanilo
otras sustancias

Talking With Youth About

Talking With Youth About

Opciones de tratamiento y
manejo del dolor: qué saber y
preguntar en una situacion de
urgencia o emergencia y sus
derechos a una cobertura de
seguro equitativa
Pain Management &
Treatment Options: What to
know and ask in an urgent or
emergency situation and your
rights to equal insurance
coverage

y

Opciones de tratamiento y
manejo del dolor: gqué saber y
preguntar en una situacién de
urgencia o emergencia y sus
derechos a una cobertura de
seguro equitativa

Pain Management &
Treatment Options: What to
know and ask in an urgent or
emergency situation and your

rights to equal insurance
coverage

y

Youth Mental Health:
How to help in a crisis
presentation signs &
symptoms of common
mental health challenges.

Salud mental juvenil:
Coémo ayudar en una crisis
presentando signos y
sintomas de problemas
comunes de salud mental.

Youth Mental Health:
How to help in a crisis
presentation signs &
symptoms of common
mental health challenges.

Salud mental juvenil:
Gémo ayudar en una crisis
presentando signos y
sintomas de problemas
comunes de salud mental.
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Recursos de la comunidad

If you or someone you know
needs support now,
call or text 988
or
chat 988lifeline.org

PEP22-08-03-00

Si usted o alguien que conoce tiene ideas suicidas o tiene alguna
emergencia de salud mental, llame/envie mensajes de texto/chatee al 988 o:

Centro de crisis del condado de Montgomery
Abierto las 24 horas, los 365 dias del afio.
Llame al 240-777-4000
Servicios sin cita previa disponibles en:
1301 Piccard Dr., Rockville, MD 20850

MontgemeryGoesPurple.org

NARZRI‘\-I’ Recursos para jovenes y familias EveryM"']d,
| SAVE ; :
ol LIVES

Get Trained & Carry Narcan!

Hiebp

-800-222-1222
» 988 Suicide » Be Well 365 » Our Minds Matter
& Crisis Lifeline » MCPS Mental Health » Montgomery County Crisis
» Rape, Abuse & Incest & Crisis Support Center
National Network (RAINN) s Depression and Bipolar » Society for the Prevention
» The Trevor Project Support Alliance of Teen Suicide (SPTS)

A Download on the
& App Store

Al WELLNESS

MMCCPTA

MONTGOMERY COUNTY everychild.onevoice.
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