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2- EL TAROT EN EL DÍA 

A DÍA  
 

EL TAROT               EXPECTATIVAS  

Y LA                         ILUSIONES  

PAREJA                   REALIDADES 

 

LOS HIJOS/AS            MISIÓN COMO PADRES 

Y EL TAROT               QUE ESPERAN LOS                                                                 

                                    HIJ@S DE LOS PADRES 
                                                      QUE ESPERAN LOS  

                                                      PADRES DE LOS HIJ@S 

 

 

 



 

EL TAROT DE FORMA 

LÚDICA CON LOS NIÑOS 

OBJETIVOS  

1-IDENTIDAD Y PERTENENCIA EN LA 

FAMILIA  

2-COINCILIAR NECESIDADES RESPETANDO 

LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DE CADA 

MIEMBRO FAMILIAR 

3-INTEGRACIÓN, CONFIANZA Y 

COOPERACIÓN DENRO DEL CLAN FAMILIAR 

  



EJEMPLOS DE 

CORRESPONDENCIAS  

 
6 de copas: Cooperación, respeto, ayuda 

mutua, seguridad… 

2 de copas: complicidad, alegría, conexión…





10 de copas: Plena integración entre los 

miembros del núcleo familiar  

3 de copas: festejo en el ámbito familiar  



 



4-TIRADAS 
ARMONIZANDO LA FAMILIA 

CONCEPTO DE FAMILIA PARA MI 

 

 

(dentro del ámbito  

           familiar) 

Errores que cometo                                              Me cuesta el perdón  

                                                                                (con respecto a los errores) 

 

 

 

                                      Analizo mi origen (como viví  

                                                                             mi infancia) 

 

 

Como encausar                                                     CONSEJO: como alimentar la  

mi frustración                                                        salud mental del hogar  

  

1 

2 3 

4 

5 6 



Mi hijo/a y yo  

           Sentimientos con respecto a cada rol de  

           madre o padre.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               (rol de padres o figuras que representan ese papel) 

                                                                                        

                                                                                        RESULTADO:  

                                                                                        flexibilidad emocional    

                                                                                        dentro de mi familia. 
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