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Introduce Entry Items 
Introduce Rules and RouƟnes 
 
 
How to Carry, Unroll, and Roll a Work Mat 
How to Move a Chair 
How to Pour Grain 
How to Pour Water 
How to Wash Hands 
How to Brush Teeth 
How to Clean Fingernails 
How to Use a Dustpan & Brush 
How to Wipe Up a Spill 
How to Clean a Mirror 
How to Plant a Seed 
How to Clean a Houseplant 
How to Water a Plant 
How to Clip Clothespins 
How to Greet and Say Goodbye to Someone 
How to Draw a Person’s AƩenƟon 
How to Say Please, Thank You, and You’re 

Welcome 
How to Blow Your Nose 
 
 
How to Pour Water into a Narrow Necked 

BoƩle 
How to Weave a Ribbon 
How to BuƩer a Piece of Bread 
How to Set a Table 
 
 
 
 
 
 
 
How to Fold Towels 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
How to Peel a Carrot 
How to Mix Colored Water 
 

Year 1 Focus: All AcƟviƟes 

PracƟcal Life  Sensorial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Touch Boards 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Touch Fabrics 
Color Tablets — Box 1 
Color Tablets — Box 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mystery Bag 
Sound Cylinders 
Geometric Figures DemonstraƟon Tray 
Geometric Figures 
 
 
 

Year 1 Focus: TacƟle and Sight 

Language Arts 

 
 
 
 
 
 
 
 
Introducing the Objects 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“I Spy” 
Metal Insets 
Sandpaper LeƩers 
PhoneƟc LeƩer Scrapbook 
Combining Sandpaper LeƩers and Objects 

from the Sound Containers 

Year 1 Focus: WriƟng 

MathemaƟcs 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Number Rods 
Sandpaper Numbers 
Number Rods and Number Cards 
Spindle Boxes 
Zero AcƟvity 
Numbers and Counters 
 
 
 
Memory Game of Numbers 
Short Bead Stair 

Year 1 Focus: Numbers to Ten 

Culture and Science 

 
H — The Calendar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G — Land, Water, and Air 
G — The Globe 
G — Matching Picture and Label Cards 
G — The ConƟnents 
G — Geography Pictures 
G — Flags of the World 
H — Seasons 
H — My Family Tree 
 
 
 
 
 
Z — Living and Non‐living Things 
Z — Plants and Animals 
Z — Vertebrate and Invertebrate 
Z — Classes of Animals Folders 

 
 

 
 
G — Land and Water Forms 
G — Making 3‐Dimensional Land and Water 

Forms 
G — Making 2‐Dimensional Land and Water 

Forms 

Year 1 Focus: History and Geography 

Z — The Fish 

B — Introducing the Plant 
B — Parts of the Plant 
B — Parts of the Root 
B — The FuncƟons of the Root 
B — Growing Plants Outside 
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