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Wie fahlst du dich heute?
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stolz verletzt verdngstigt

Yoga tut bei jeder Stimmung gut!
Wir freuen uns auf dich.



Yoga Verein Heimiswil

Mittwoch Abendyoga

Montag Morgenyoga

Informationen zu Zeiten & Abos
findest du auf unserer Website

Yogaleiterin

Shenoa Tara
shenoatara.com




