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Peligro de Inhalacion

La salud depende de respirar aire limpio. En el entorno altamente industrial de hoy, los peligros de inhalacién (respiratorios) son
parte de la vida. Estos peligros a menudo son invisibles e incluso pueden ser inodoros, pero pueden causar graves problemas
de salud en caso de exposicion. Cédigo de Regulaciones de California, Titulo 8, Ordenes de Seguridad de la Industria en
General 85141 y 85143 requieren la prevencion de la exposicion de los empleados a niveles dafiinos de contaminantes en el
aire mediante la instalacion y usar controles de ingenieria donde sea posible hacerlo. Los controles de ingenieria mas utilizados
son la instalacién de equipo de ventilacion disefiado para eliminar contaminantes de la zona de respiracion del empleado,
sustituir una sustancia no téxica o menos toxica por la sustancia dafiina y aislar o encerrar la operacion de trabajo.

Las normas de Cal / OSHA incluyen el "Derecho a entender" de un empleado sobre condiciones y / o materiales peligrosos que
pueden estar expuestos durante el curso de su empleo y como protegerse de manera segura.

Las condiciones peligrosas deben ser identificadas y documentadas, los materiales peligrosos deben ser inventariados y
debidamente comunicado mediante el uso de hojas de datos de seguridad "accesibles" ("SDS"). Todos los materiales peligrosos
deben ser cuidadosamente etiquetado. Si se encuentra (o se desarrolla) un peligro que no puede ser eliminado inmediatamente,
el sitio de trabajo debe estar protegido con carteles colocados adecuadamente y el area tapada, para evitar una posible
exposicion y / o lesiones.

La proteccion respiratoria se puede usar solo cuando no es posible utilizar controles de ingenieria o controles administrativos
para reducir la exposicion de los empleados a niveles aceptables, o mientras se instalan controles de ingenieria, o en
situaciones de emergencia. Los empleadores en la industria de la construccién siguen los requisitos de proteccion respiratoria
gue se especifican en el Titulo 8 CCR §1528, 1529, 1530 y 1531.
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Filling Instructions: Copies of this “Tailgate Talk” should be filed in employer’s safety training records and cross-
referenced in each employee safety-training file. This is intended as a guide only- all rights reserved.




