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PRIMER DÍA - ORIENTACIÓN DE SEGURIDAD 
PARA EL SITIO DEL CONTRATISTA COMERCIAL 

 La construcción es una industria de "alto riesgo" y encabeza a todos los demás en lesiones y accidentes. Cada empleador debe 
proporcionar un lugar de trabajo seguro y saludable para todos sus empleados en todo momento. Contamos con usted, y su 
experiencia en su particular Comercio, para saber la forma segura de hacer tu trabajo. Como tal, su empresa ha sido contratada para 
trabajar de forma segura en este sitio de trabajo en todo veces e informar cualquier condición peligrosa que pueda encontrar, 
inmediatamente. Todas las lesiones / accidentes deben ser informó al superintendente del sitio tan pronto como sea razonablemente 
posible. La prevención de lesiones y enfermedades es parte de su contrato y Usted tiene la autoridad y la responsabilidad de controlar 
la seguridad de todas las personas que trabajan para usted mientras están en esto. lugar de trabajo Debe conocer todos los 
reglamentos de OSHA que se aplican a su trabajo y tener los permisos necesarios para realizar el trabajo. 
 
Cada miembro de su equipo debe conocer sus Programas escritos de Prevención de Lesiones y Enfermedades y debe haber recibido 
los "Códigos de Prácticas de Seguridad" y recibir asesoramiento y capacitación sobre cómo trabajar de manera segura. Necesitan 
saber qué equipo están autorizados a usar. Necesitan saber, tienen derecho a saber, sobre los productos químicos peligrosos. ¿Hay 
alguna en el sitio?¿Dónde se almacenan? ¿Se les pedirá que trabajen con o alrededor de alguno de estos? ¿Dónde pueden encontrar 
una copia de una Hoja de datos de seguridad (SDS) si la necesitan? ¿Qué pasa con el equipo de protección personal; ¿Están 
informados sobre la necesidad de usar cascos y calzado de protección adecuado? ¿El trabajo tiene reglas especiales de protección 
contra caídas que deben conocer? Son se prepararon para una emergencia? ¿Hay extintores de incendios disponibles y dónde están? 
¿Cuál es el plan si hay un incendio? ¿Qué pasa si tienen un accidente? ¿Quién proporcionará primeros auxilios? ¿A dónde van para 
tratamiento? 
 
Otro tema importante es la "limpieza". Un buen mantenimiento evita accidentes e incendios y crea un lugar de trabajo eficiente. Todos 
deben trabajar en el servicio de limpieza de manera continua, día a día. No deje que se convierta en un trabajo que se realiza "cuando 
hay un momento libre". Retire o doble las uñas y deposite toda la basura y desperdicios en los recipientes adecuados. Tape todas las 
barras de refuerzo expuestas y otras proyecciones similares y protéjase contra los peligros de empalamiento tan pronto como sea 
posible después de que se cree la exposición. Prevención de enfermedades de calor en el sitio también es obligatorio. Todos los 
empleadores deben cumplir con la §3395 - Prevención de enfermedades causadas por el calor, y todos los empleados reciben la 
capacitación adecuada. 
 
Muchas actividades en una obra de construcción requieren una persona competente. Las actividades que requieren una persona 
competente incluyen, pero no se limitan a, excavar, abrir zanjas, ingresar a espacios confinados, usar andamios, protección contra 
caídas y algunos trabajos eléctricos. La persona competente está allí para proporcionar consejos de seguridad en estas áreas. La vida 
y la salud pueden depender de que obtengan el consejo correcto. 
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