Martha — die umsorgende Herrin

Umsorgen heisst, sich flir das Wohl seiner Mitmenschen
einsetzen. Einem Menschen Brot zu schenken ist ein Akt der
Nachstenliebe. Brot ist Nahrung fir Leib und Seele. Es ist aber
auch Symbol fur gute Worte und T aten. Gerade diese brauchen
die Menschen wie das tagliche Brot. Moge Martha, die einen
grossen Auftrag mit ihnrem Namen erhalten hat, stets die Kraft
finden, in ihrem Leben flUr andere besorgt zu sein.

Der Namenstag wird am 29. Juli gefeiert.

Marta von Betanien gehdrte mit ihnren Geschwistern Maria und Lazarus zum
Freundeskreis Jesu (Johannes 11,19-27, Lukas 10,38-42) und ist durch ihr
Glaubensbekenntnis ,der weibliche Petrus®. Sie besassen unweit der Stadt
Jerusalem ein Haus und waren vornehmen und reichen Standes. Nach einer
Legende soll Marta mit ihren Geschwistern nach Frankreich in die Provence
gekommen und in T arascon begraben sein.
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Christus beim Mahl in Betanien mit dem auferweckten Lazarus, Marta und Maria

Mosaik ,Der Weg zum Palast des Kénigs im Himmel“ in der Unterkirche ,,San Pio Da
Pietrelcina” Foto: Hans Schorno



Reliquie der Heiligen Marta in Tarascon

Herr, erwecke deine Kirche
und fange bei mir an.
Herr, baue deine Gemeinde auf
und fange bei mir an.
Herr, lass Frieden und Gotteserkenntnis tiberall auf Erden kommen
und fange bei mir an.
Herr, bringe deine Liebe und Wahrheit zu allen Menschen

und fange bei mir an.
KGB 516,3

,Christus gab den einen das Apostelamt; andere setzte er als Propheten ein,
andere als Evangelisten, andere als Hirten und Lehrer, um die Heiligen fiir die
Erflllung ihres Dienstes zu risten, fiir den Aufbau des Leibes Christi. So sollen
wir alle zur Einheit im Glauben und in der Erkenntnis des Sohnes Gottes
gelangen, damit wir zum vollkommenen Menschen werden und Christus in
seiner vollendeten Gestalt darstellen.” Eph 4, 11-13



Marta nimmt Jesus auf. Er ist da. Mehr geht nicht.

Und doch ist da Martas Zweifel an sich selbst. Wer bin ich — flr IHN?
»Allen aber, die ihn aufnahmen, gab er Macht, Kinder Gottes zu sein.*
,Kind Gottes": eine Auszeichnung, ein Pradikat!

Kind Gottes: Marta liebt — und Marta lernt.

So ist ihr tatsachlich alles geschenkt.

Niemand verdrangt sie, und sie muss niemand verdrangen.
»Allen aber, die ihn aufnahmen, gab er Macht,

Kinder Gottes zu werden.*

Dorothee Sandherr-Klemp

Vater unser im Himmel

Geheiligt werde Dein Namen. Dein Reich komme, Dein Wille geschehe
wie im Himmel, so auf Erden. Unser tagliches Brot gib uns heute.
Vergib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.
Und fuhre uns nicht in Versuchung, sondern erlése uns von dem
Bosen; denn Dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit, in
Ewigkeit. Amen.

Gegriisst seist Du Maria voll der Gnade.

Der Herr ist mit Dir. Du bist verehrt unter den Frauen; und verehrt ist

die Frucht Deines Leibes — Jesus. Heilige Maria —Mutter vom Sohn

Gottes- bitte fur uns Sinder; jetzt und in der Stunde unseres Todes;
denn der Tod ist das Tor zum Leben. Amen



Ehre sei dem Vater

und dem Sohn und dem Heiligen Geist. Wie es war am Anfang, so auch jetzt
und allezeit und in Ewigkeit Amen.

Novene zur Heiligen Marta

An 9 Dienstagen beten, wahrend eine geweihte Kerze brennt.

O, Heilige Marta, Du Wunderbare,

Ich nehme Zuflucht zu Deiner Hilfe, mich ganz auf Dich verlassend, dass
Du mir in meinen Noten helfen und in meinen Prifungen beistehen
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Bei der grossen Freude, welche Dein Herz bei der Bewirtung des

Heilands der Welt erfillte, erflehe fir die Kinder Gottes, dass wir

diesen GOTT (Vater, Sohn und Heiliger Geist) in unseren Herzen
bewahren. Christus moge uns durch das Evangelium Weggefahrte sein.

Ich bitte Dich, Du Helferin in aller Not, besiege die Schwierigkeiten,
wie Du den Drachen besiegtest, bis er zu Deinen Fissen lag.

Zum Dank verspreche ich Dir, dieses Gebet Uberall zu verbreiten.

Vater unser....., Gegrusst seist Du Maria.... Ehre sei dem Vater

Und 3 x Heilige Marta, bitte fiir uns
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