
	
CAMP	DE	NATATION	
21	juin	au	13	août	2021	

7	à	12	ans	

Le	camp	de	natation	donne	

l’opportunité	aux	jeunes	d’être	actif	

tout	au	long	de	la	journée	tout	en	

ayant	du	plaisir.	

À	tous	les	matins	il	y	aura	des	séances	

de	natation.	Une	bonne	partie	du	temps	

sera	réservée	pour	pratiquer	les	

techniques	de	nages,	l’endurance	et	la	

sécurité	aquatique.	L’après-midi	il	y	aura	

des	activités	extérieures	organisées	en	

plus	du	temps	libre	qu’ils	auront	en	

piscine.	Les	jeunes	pratiqueront	divers	

sports	autres	que	la	natation.	
	

www.polydium.ca	

DATES/HEURES/COÛT	
	

21	juin	au	13	août	

(Fermé	jeudis	24	juin	et	1
er
	juil.)	

Lundi	au	vendredi:	9h	à	16h	

1120$	pour	l’été	(4	paiements)	

	

*service	de	garde	250$	

(minimum	de	8	enfants)	

Lundi	au	vendredi:	8h	à	17h30	
	

INSCRIPTIONS	EN	PERSONNE	
	

À	partir	du	mardi	4	mai	10h	au	9	mai	

5%	de	frais	supplémentaire	après	le	9	mai	
	

HORAIRE	TYPIQUE	DE	LA	JOURNÉE	
	

8h	à	9h	service	de	garde*	
9h	à	11h	natation	
11h15	collation	
11h30	activités	thématique	

12h30	dîner	
13h	activités	thématique	

14h30	à	15h30	bain	libre	
15h45	collation	
16h	à	17h30	départ	et	service	de	garde*	

	
SORTIES	À	CHÂTEAUGUAY	

• Parcs	et	jeux	d’eau	proches	du	

Polydium	

• Bibliothèque	

• Centre	Nautique	de	Châteauguay	

• Île	St-Bernard	à	Châteauguay	

• Quilles,	Cinéma	
	

	

NOS	MONITEURS	
	

Ils	détiennent	toutes	les	formations	de	

la	société	de	sauvetage	et	Moniteur	en	

Sécurité	Aquatique	de	la	Croix-Rouge.	
	

	
	

	
	

MATÉRIEL	REQUIS	POUR	LE	CAMP	
	

• Maillot	de	bain,	casque	de	bain,	

lunettes	de	nage,	serviette.	

• souliers	de	course,	casquette,	linge	
de	sport,	crème	solaire.	

• Collation,	eau	et	lunch.	
• Un	vélo	sera	nécessaire	pour	
certaines	dates	qui	seront	

annoncées	d’avance.	

	

	


