
अक्कमहादे जे कम दचन और दचन कम अर्

वदश्वग, दैरमग्वनवध, ज्ज्यवत,

ज्न्मतम, ्कव््, पर्कसं,

देर दैरमव्णे, अक्कमहादे,
्कमहादे अकम —

1.

अं् क््मवां्द दावधवस,

अं् वां्हया्मव्तवत

्न अररद बारवस, जं्् सावद् ्मवि,

्न जं््वां्हया्मव्तवत

भमद व्गवां्हया ा् बारवस, ्कमपसमहद भयव्वस,

भमद व्गवां्हया्मव्तवत चन्वमाकमजव्नम,

वनम म् ओाव ा्व्ंह संहवाहव सद्वांव््महानन्म पभवदात

Hindi Meaning:

शरेर ना क््मवां् कय बाध (अपनम) वा्म,और शरेर वां् ्े ाेन कय ््मत

्न ना जमन कय व्ाम्म, जं्् की सादम की,और ्न जं््वां् ्े ाेन कय ््मत

भमद व्गवां् ्े व्ा ््म, ्कमपसमह कम भय् कक्म,और भमद व्गवां् ्े ाेन कय ््मत



का चन्वमाकमजव्न,आपकी कृपम सा समरा भाह व्ट ्ए और का पभव, ्ै सद्ं वां् रप कय ्ईत

2.

अं्, वां्द दावधवस, अं् वां्हया्मव्तवत

्न, वां्द दावधवस, ्न वां्हया्मव्तवत

भमद, वां्द दावधवस, भमद वां्हया्मव्तवत

चन्वमाकमजव्नम,

वनम म् ओाव ा्् सं्हवमाहव् सद्वां्दमव्तवत

Hindi Meaning:

शरेर ना वां् कम अनवभद कक्म,और शरेर वां् ्े ाेन कय ््मत

्न ना वां् कम अनवभद कक्म,और ्न वां् ्े ाेन कय ््मत

भमद ना वां् कम अनवभद कक्म,और भमद वां् ्े ाेन कय ््मत

का चन्वमाकमजव्न,आपका पा् का सं् ्े रककर सब कवछ सद्ंभभ वां् बन ््मत

3.

अं्ह भं्द वां््वखकहंह ा्वाहात

्नह भं्द अगवकन व्खकहंह ा्वाहात

जेदह भं्द वशदमनवभदकहंह ा्वाहात

करणह कताा् बाा्नवटटव ा्वाहात

जवदनह कयरव्ंवचनवमा वनम म् कव्णं ा् तयगद,

कम्न सवतवगवकह भस्द नयिमन्म?

चन्वमाकमजव्न,

कम्नकोहव ्नवसजनम व्ाववकहिा



्नवसजन भाा् बरकद तयडाहानवत

Hindi Meaning:

शरेर का वदकमर कय वां् का ्मध्् सा जेतमत

्न की वदफातम कय जमन का ्मध्् सा जेतमत

जेद का बंधन कय वशदमनवभद (वशद का अनवभद) सा जेतमत

इंक््ो का अंधकमर कय पकमश पकनकर जेतमत

जदमने की बमकरे च्क ्े जय आपकी आँखो कय कहखमई हातम क,ै उस कम्हाद कय जामकर बनमई
रमख कय तय हावखए, का पभव!

का चन्वमाकमजव्न, कम्हाद कय ्मरकर ्कह ्नवसज (कम्) बच भे ््म कयतम, तय ्ैना उस
कम्हाद का ्मरा का ााख कय के व्टम कह्मत

4.

अं्हया ा् अं्दमव्, अं्द वां्ैक्द ्मविहात

्नहया्ा ्नदमव्, ्नद वां्ैक्द ्मविहात

भमदहया्ा भमददमव्, भमदद वां्ैक्द ्मविहात

अररवदनया ा् अररदमव्, अररद वां्ैक्द ्मविहात

जमनहया ा् जमनदमव्, जमनद वां्ैक्द ्मविहात

्ी्ाामा वनवावस क््मतेतदमव्,

वनःपवत वां्ैक्द ्मविहात

नमनामबवह वनवावस, नेनामबवह का विवस,

उभ्द वां्ैक्द ्महहात

चन्वमाकमजव्नन्नया्ा नमणमवाहानमव्,



वां्दामब घनदव एनवमा अवाव्तवत कमणमत

Hindi Meaning:

अं् का भेतर अं् कयकर, अं् कय वां् ्े ाेन कक्मत

्न का भेतर ्न कयकर, ्न कय वां् ्े ाेन कक्मत

भमद का भेतर भमद कयकर, भमद कय वां् ्े ाेन कक्मत

चातनम का भेतर चातनम कयकर, चातनम कय वां् ्े ाेन कक्मत

जमन का भेतर जमन कयकर, जमन कय वां् ्े ाेन कक्मत

सभे क््मय कय रयककर क््मतेत कयकर, वनषपवतपभद्क वां् ्े ाेन कक्मत

'्ै' कय स्मप कर, 'तव्' का भाह कय व्टमकर, हयनो कम दतै व्टमकर वां् ्े एक कक्मत

का चन्वमाकमजव्न, जब ्ै आप्े ाेन कय ्ई, तय 'वां्' नम्क वदशमा सदरप भे व्झ्े के ाेन
कय ््म, हावखए!

5.

अं्द वां््वखहवमा अवप्वस,

अं् अनं्दमव्तवत

्नद अररवदं्वप्वस, ्न ा्दमव्तवत

भमदद तृवप्वप्वस, भमद बम्ामव्तवत

अं् ्न भमददवाह कमरण कम् अकम्दमव्तवत

एन कम्ह सवखभय्द वां्दा भयव्सवदनमव्,

शरणसवत वां्पवत्महानवत

इहव कमरण, चन्वमाकमजव्ननामब ्ंिन

ओाकयककव बारवसहानवत



Hindi Meaning:

शरेर कय वां्मप्ण करका , शरेर अं्केन (अशरेरे) कय ््मत

्न कय जमन ्े स्वप्त करका , ्न कम ा् कय ््मत

भमद कय पर् तृवप ्े अवप्त करका , भमद शभन् (आकमश रप) कय ््मत

अं्, ्न और भमद व्ट जमना का कमरण ्क हाक वदहाक बन ्ईत

चभँकक ा्रा शरेर का सवख-भय् कम उपभय् सद्ं वां् के करतम क,ै इसवाए ्ै 'शरण-पते'और वां्
'पवत' बन ््मत

इसे कमरण, चन्वमाकमजव्न नम्क पवत का भेतर पदाश कर ्ै उनसा एकमकमर कय ्ईत.

6.

अं्वदकमरसं्द ्राहव,

वां्दनयि्भिववतपपदर तयरम एन ा्त

कम्वदकमरकताा्वाहव,

भव्पमणदमव्पपदर तयरम एन ा्त

व्करण शवददमव् वनम् नारा नंवबह

सद्र तयरम एन ा् चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

शरेर का वदकमरो का सं् कय भभाकर,

वां् का समर एक कयकर रकना दमाो कय व्झा कहखमओत

कम् वदकमर का अंधकमर कय व्टमकर,

भव् कय के अपनम पमण बनमकर रकना दमाो कय व्झा कहखमओत



्न, दचन और क्् (व्करण) सा शवद कयकर आप पर पभण् वदशमस करना दमाा

सचा भ्ो कय व्झा कहखमओ, का चन्वमाकमजव्न!

7.

अं्सं्हवमा वां्संव््महानवत

वां्सं्हवमा अं्संव््महानवत

उभ्सं्दनभ अरर्हा पररणमव््महानवत

नववि् ्ढणद ्राहव तारवकमाकहिानवत

एन हाद चन्वमाकमजव्नन बारवसह बमवाक

एन नमंूभ एनानहभ अरर्ानन्मत

Hindi Meaning:

शरेर का सं् ्े के ्ै वां् कम सं्े (समरे) बन ्ईत

और वां् का सं् ्े के शरेर कम भमद भे शमंत कय ््मत

हयनो का भाह कय भभाकर ्ै आनंह सदरप कय ्ईत

बमतो का स भ्क कय भवामकर ्ै वनरंतर ाेन रकेत

ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न सा व्ाना का बमह,

्ै सद्ं कय क्म कह,ँ व्झा कव छ स्झ नकी आतम, का नमर!

8.

अं्ै्या्ण वां्द पभवजसवत,

्ं्ामरवत्ळनव तयळव् बाळ्वतवाहि नयिमन्मत

कं्ळ नयट, कगवदि भमद, वकं् ह ्यक

तारवकमाकहहि नयिमन्म,



चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम्न्ाह पभजा अनवदमव्तान ा्त

Hindi Meaning:

अपने करााे पर वसरत वां् की पभजम करता हए,

्ं्ा आरते कय च्कमकर उजदा करते रके, हावखए का पभव!

आँखो की हवृ्, ्न कम ध्मन और अटभट पा्—

्ै वबनम ककसे अंतरमा का वनरंतर ा्े रके, हावखए का पभव!

का चन्वमाकमजव्न,

आपसा कभे अा् न कयना दमाे ्क पभजम ा्रा वाए सवाभ कय ्ईत

9.

अंहभ नेना, इंहभ नेना, एंहभ नेना, काळम तंहात

वनन बंबवळवदविह कळा् कमळमतैनन्म

अंहभ इंहभ एंहभ वनन नंवबह ओावदन वशशव नमनन्मत

यहमाहा एरि्ानन्मत

एन तंहा का ळम, चन्वमाकमजव्नम

वनम म् एंजानवंब कवळ्दळमनन्मत

Hindi Meaning:

का भे आप के रा,आज भे आप के क,ैऔर सहदै आप के रके् ा—सववनए का वपतम!

आपका पेछा-पेछा चाना दमाे आपकी पवरमने हमसे हँ ्ै, का सदम्े!

का,आजऔर क ा्शम आप पर भरयसम करना दमाे आपकी पा्््े संतमन हँ ्ैत

्ै आपका वसदम ककसे हभसरा कय नकी जमनते, का नमर!



ा्रा वपतम, सववनए का चन्वमाकमजव्न,

्ै आपकम उव्छ् (पसमह) गकण करना दमाे आपकी पवरमने भ् हतँ

10.

अक काळमकम, नमनोहव कनसद कंिात

वचक वचक केजािा्ळ सववापमा ्यरदनव

बंहान नाराह नयिवदत

ूमतननवपपकोहव तळदाळ्महानवत

चन्वमाकमजव्नन क्िव

क्ण व्वच ताराहव तळदाळ्महानवत

Hindi Meaning:

बकन, सवनय ओ बकन! ्ैना एक सपनम हाखमत

छयटे-छयटे ामा-भभरे जटमय और सवंहर सफा ह हमँतो दमाा एक ्य्े (वशद) ना

आकर व्झसा स्म्् कक्म, हाखय ओ बकन!

उनके ्ाा ा्मकर ्ै आनंह सा अवभभभत (चककत) कय ्ईत

चन्वमाकमजव्न कय हाखकर,

आँखे भ्ंहकर और खयाकर ्ै पभरे तरक वनकमा कय ्ईत

11.

अक काळौ, नमनोहव कनसद कंिात

अकक अिका ओाा तेव्नकम् कंिात

वचक वचक जिा्ळ सववापमा ्यरदनव

वभकका ्ना ा् बंहवह कंिानवदत



व्ककव ्ेरर कयकन बंबवत कैवदविहानवत

चन्वमाकमजव्नन क्िव क्हाराहानवत

Hindi Meaning:

बकन सवनय, ्ैना एक सपनम हाखमत

्ैना चमदा, सवपमरे, तमड-प् और नमरर्ा हाखमत

छयटे-छयटे जटमय और सवंहर सफा ह हमँतो दमाा एक ्य्े कय

वभकम का वाए घर आता हाखम,ओ बकन!

से्मय कय ामंघकर जमना दमाा कम पेछम करका ्ैना उनकम कमर रम् वा्मत

चन्वमाकमजव्न का हश्न करका ्ैना अपने आँखे खया हीत

12.

अकटकमटम, संसमरह क्रण बंहमवितमाम?

अपपम बयपपम एमब चयकदव

अहव ्यग््यहावमा बंहमवितवत

तवपपवाव तयिािंता ्ेसा् चयकदव

अहव निनिवदा बंहमवितवत

व्पपव व्पपव एमब चयकदव

अहव किकवि्वा बंहमवितवत

वनम् नयटदव तेरायिना

ज्हमटदव तेररतव कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

अरा रा, संसमर कम ्क ढो्/नमटक आकर सम्ना चाना ा्म!



'वपतम-वपतम' ककना कम जय ्यक रम,

दक सबसा शवगआत ्े आकर सम्ना खाामत

भ्ँछो कम जय ्यक रम (्वदमदसरम कम आक््ण),

दक बेचो-बेच आकर सम्ना खाामत

'बवढमपम-बवढमपम' ककना कम जय ्यक रम,

दक अंत ्े आकर सम्ना खाामत

आपकी एक हवृ् पडता के,

इस संसमर कम समरम खाा स्मप कय ््म, हावखए का चन्वमाकमजव्न!

13.

अककव्माह तव्का अग्दवण्नाराहिा

अहेकहं ा् बाााहव फादपपवहन्म,

अररवदमाहदरर्ा आचमरवदििा

अरका ा्टटव सवखदेहपपवहन्म,

कयराह परर्ळ वसररदम्बमावहा,

एनहाद चन्वमाकमजव्नननरर्हदरर ा्

आचमरवदमा कमवणर्णमत

Hindi Meaning:

चमदा रवकत भभसे पर पवद् जा सीचना सा

क्म दक कभे बढकर फा हा सकते क,ै का पभव?

जमन सा केन वव् ्कह आचमर/अनवषमन करा,



तय दक वर् कयकर सवख कैसा हा सकतम क,ै का पभव?

ऊपर सा ा्म्म हआ इ् क्म सहम वसरर रक सकतम क?ै

ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न कय न जमनना दमाो का पमस

कयई सचम आचमर नकी कयतम, हावखए ओ भमइ्ो!

14.

अव् सद्वमपकनमव्गदंता,

वचदववनरपनमह वशदनव सद्वमपकनमव्प्नवत

हह्क्ादव व्कव रहयपमकह्वमा पकमवशसववतहप्वहवत

आ कनवि्ोपमकह् हह्क्ाहवमा

वमपकनमह वशदनव,

आत्नावनवसकोहव पवतवबंवबसववतहप्नवत

दाहयपवन्ह्म्व् पवसददमहे रकस्द,

व्रपहाशकहं वतवळदवहन् शे

चन्वमाकमजव्नहादमत

Hindi Meaning:

जैसा अव् सद्वमपे क,ै

दैसा के जमन-अव् सदरप वशद भे सद्वमपे कतै

हह् रपे क्ा हप्ण (शेशा) की भमँवत पकमवशत कय रकम कतै

उस हप्ण जैसा हह्-क्ा ्े

सद्वमपे वशद



'आत्म' ककामकर पवतवबंवबत कयता कतै

दाहो, उपवन्हो और ्म््े ्ं् ्े पवसद इस भ्ढ रकस् कय

व्ग का उपहाश सा जमवनए, का शे चन्वमाकमजव्न हाद!

15.

अघरटत घरटतन ओावदन वशशव

करिहानव ज्का वबररहनवत

कम् ्यध ायभ ्यक ्ह ्तसरं्वळ ा्

इककहानव कमावा तयिरनवत

व्गकृपा्ामब वत व्रवनकक

्कमशरणामब वताकदवनकक

वनन कयावदा ा्ावदा वशदशरणामब अा् कोिवत

वबिव वबिव क््दा, वनन कयमाहा ्मणानवत

का िवकवसकयवासान नववि् काळमत

का िह वशदशरणामब अा्ना कोिव

वनन कयावदा ा्ावदा नमनभत

ब्पमशदामब कळनना सदरर,

वदषणव ्म्ा्ामब एिा्याना नभकक,

एनयवि् चन्वमाकमजव्नन्

तााहभ् वा कमहवदानव नमनभत

Hindi Meaning:



असंभद कय संभद करना दमाा पभव की पा्््े संतमन हँ ्ै;

्ैना संसमर कय बमंध कह्म और ्क वखा उठमत

कम्, ्यध, ायभ, ्यक, ्ह और ्तसर (छक वदकमरो) का

पैरो ्े ्ैना बावड्मँ िमा हीत

व्ग-कृपम की ढमा पकनकर,

्कमशरण कम वताक ा्मकर,

'वशदशरण' रपे खड् ााकर ्ै तवमके ्मरँ्े और जेतभँ्ेत

छयड हा, छयड हा ओ क््! तवझा वबनम ्मरा ्ै नकी छयडभँ्ेत

सद्ं कय न् न कयना हाना की ा्रे बमत सवन!

अवदनमशे वशदशरण रपे तादमर ााकर

्ै तवझा ्मरँ्े और जेत कमवसा करँ्ेत

ब्-पमश रपे फंहा कय कमट कर,

वदषणव-्म्म रपे बमधम कय कटमकर,

ा्रा सदम्े चन्वमाकमजव्न

पसन कयकर वसर वकामएँ (सदेकमर करे), ऐसा ्ै ्वद करँ्े!

16.

अता ्म्ा, ्मद संसमरर,

भ्दग ्ैहवनग हवा्ंतदकहग,

नममदग न ा्दा्णव का ळव का ळकहत

ऐदग भमदकहरनयनद हैदवदमात



आग पजा्वत्ा्र ्ेरामरानवत

तम्ा, काळवदिा एळव पजा तयवतर कमहत

क््दामब ्ंिन बम् टयणाहव,

कमहरदनमिवदानव करनकयिात

्नदामब सवख् पसमहकहंह

अनवभमदद कवातानव वशदनयिना

करचाावद शेशैा चन्वमाकमजव्ननामब

सजन ्ंिन ्मविकोिात

Hindi Meaning:

समस ्म्म क,ै ससवर संसमरे क,ै

तेनो हादर बमघ जैसा वकसंक क,ै

चमरो ननहे तमनम ्मरना दमाे क,ै सवनय सखे!

पमँचो जाठो कय हभर भ्मना दमाम कयई हाद नकी कतै

छको वजठमवन-भमवभ्ो की बमत ्ै टमा नकी सकतेत

का ्मँ, बतमऊँ तय समत हमसे-पवव््मँ पकरम हा रके कतै

क्् रपे पवत कम व्ँक बंह करका ,

्ै वशद (कर) का समर पा्मामप/अनवरम् करँ्ेत

्न रपे सकााे की कृपम सा

्ैना वशद का समर आध्मवत्क अनवभद सेखम,

और सवंहर शेशैा चन्वमाकमजव्न नम्क



सजन कय अपनम पवत बनम वा्मत

17.

अनवतमपहयिवांनहा बंह नयदनवंबदग

ओिाय, पमणदय,आग काळम

एनयिवां ा् नेनव पमणदमह बमवाक,

एन ओिा सवख हवःखदमर तम व्दवहव काळन्म?

चन्वमाकमजव्नन्म,

एन नोूंह नयदभ, बेह बा्ा,

वनम् तम्हा कयहहा अन्मत

Hindi Meaning:

पशमतमप का भेतर सा आए हवख कय भय्ना दमाम

्क शरेर कै ्म पमण, कौन कै बतमइए?

जब आप ा्रा शरेर का पमण बन ्ए,

तय ा्रा हाक कम सवख और हवख ककसा छवए्म, बतमइए का पभव?

का चन्वमाकमजव्न,

ा्रे पेडम कम हह् और जाते हई तपन,

क्म आप तक पहचँा वबनम रक सकते क,ै का सदम्े?

18.

अनद नेिवदररं ा् धमन्दासाद ायकत

अर्द कयिवदररं ा् पम्मणदासाद ायकत

का् णव कयनव ््णव भ्रनभ



कव्णनवा नयवि, ककवद्वा का वळ,

कै्वा व्रि, ्मिवद भव्

स्णदर स्मरमधना्मव्तवत

तनवनतव तवव्दिादरनान ा् तयरम

शेव्रर चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

अन हाना दमाो पर अनमज फेकना दमाम ्क संसमर कतै

धन हाना दमाो पर पतरर फेकना दमाम ्क संसमर कतै

से, सदण् और भभव्—इन तेनो कय

आँखो सा हाखकर, कमनो सा सवनकर,

कमरो सा छभकर की जमना दमाे भव्

तव्छ ाय्ो की पभजम-अच्नम बनकर रक ्ई कतै

सद्ं कम स्प्ण करका पर् तृप कयना दमाो कय व्झा कहखमइए,

का शेव्रर चन्वमाकमजव्न!

19.

अवनव््नमा ्न्, ्गाशंकरन्,

कयाशमंतन्, ्महमर धभान्,

व्ंि्माेनमर, चनबसद्ण,

चार्रम्, तााव व् जयम््ण, ककनरन्,

काम्वध, हमवस्न्, भंिमरे, बसदरमज व्ख्दमह



चन्वमाकमजव्नन शरणरर ा् न्य न्य एंबानवत

Hindi Meaning:

अवनव्् अमाम्न्म, ्गळशंकरन्म,

कयाशमंतन्म, ्महमर धभान्म,

व्ंि्माेनमर, चनबसद्णम,

चार्रम्, तााव व् जयम््णम, ककनरन्म,

काम्वध, हमवस्न्म,और भ्िमरे बसदरमज जैसा व्ख्

चन्वमाकमजव्न का सभे शरणो (भ्ो) कय ्ै बमरंबमर पणम् करते हतँ

20.

अपमर घन्ंभेरह अंबवकह्वमा

तमरमपरदं नयवि नवि्ा,

भै्कहंह देप देपमंतरका

सका पहमर्दना्कहसवदवहव,

एन हाद चन्वमाकमजव्नन्न

स्ेप तभ््संभम्णा्नररहिा

व्वननवमा्ा्कहसवदवहव,

Hindi Meaning:

अरमक, ्करा और ्ंभेर स व्् ्े

तमरो का ्म्् कय हाखकर चाना पर,

नमद/जकमज का ्मध्् सा ्नवष् देप-देपमंतर तक पहचँकर

सभे दमंवछत पहमर् पमप कर ाातम क;ै



उसे पकमर, ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न की

स्ेपतम और पर् चतवर् अदसरम (तभ्म्दसरम) का संदमह कय जमन ााना पर,

दक वव् सेधा पर् धम् तक पहचँ जमतम कतै

21.

अ्ृतदनवंब वशशववदं ा् वद्दनभिवदरा अन्म,

नाळा तंवपनवमा बाळाह सवस्ा उरर् बावा् कटटवदरा अन्म,

चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम म् कगणह कंहनयिना

सभना्मरर ्मटनमविसवदरा अन्म,

Hindi Meaning:

क्म अ्ृत पेना दमाा बचा कय वद् वपाम्म जमतम क,ै का पभव?

छम्म की शेतातम ्े बडा हए पौधा का चमरो ओर आ् की बमड ा्मई जमते कै क्म, का पभव?

का चन्वमाकमजव्न,

अपने कृपम सा पाा-बढा बचा सा

क्म कसमइ्ो/जमामहो कय बमत करना हे जमते क,ै का पभव?

22.

अ्ाध्ह ्विका , भ््ह कव विका ,

एाववदन तविका , कीवदन कविका ,

सविाे हाकद ;ओिाववदविहव का िकहग,

चन्वमाकमजव्ननरर्ह ्गालत



Hindi Meaning:

्ा्भ् कम ्क घडम, पाशमब की ्टकी,

कव््ो कम ढमंचम और ्दमह (पेप) की रैाे—

आ् ा ा् इस हाक कय! इस शरेर का ्यक ्े पडकर अपनम नमश ्त कर,

का चन्वमाकमजव्न कय न जमनना दमाा भ्ख!्

23.

अन्म, कताा् कळाहववाह सत्शरणर

परर्नेबावूनन्म,

घनदनयळकोि ्नह ्कमनवभमवद्ळ

बवळवदविहव बहवकव दावूनन्मत

अन्म, वननवमा वनंहव बारॉहरर्ह

वां्सववख्ळ सं्हवमा कहनद कळाव्सन्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

का पभव, अजमन का अंधकमर कय हभर कर बचा हए सचा वशदशरणो की

्वक्म कम ्ै क्म दण्न करँ, का नमर!

पर् सत् कय ्न ्े धमरण करना दमाा ्कमनवभमदो का

पहवचवनो पर चाकर ्ै अपनम जेदन समर्क करँ्ेत

का पभव,आप्े के ाेन रककर आपका वसदम कवछ और न जमनना दमाा

वां्-सववख्ो (कहव आनंह ्े ाेन भ्ो) का सं् ्े के ा्रा कहन वतेत करमइए,

का चन्वमाकमजव्न!



24.

अन्म, वचहं् वचदनवां्

शव् भव् कसत व्ख पहमर् पसमह

एंवबदमकह्मह स्सत सकीवां्ळ नााा काा्रर्हा,

वजवदमांपटका आवदमवनवस, व्हमांपटका वदसवज्वस,

सकाेक्् व्खहवमा ्यवक्मव्,

सह व्गकगणम्ृतरस तमनेहरर्हा

बररहा भ् ्मकाशर पसमकह पमणवांव् शरण ऐक्

व्गचरपरदेहव बय्वावद कव वन्ळ नयवि

एन ्न बार व् वनबबार्व आव्तन्म,

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

का पभव, चातन अं्, वचदन वां्,

शव्, भव्, कसत, व्ख, पहमर्,और पसमह

आकह स्सत रकस्ो की दमसतवदक वसरवत और काम कय जमना वबनम,

का दा जेभ का सदमह (वजवदम-ायावपतम) का वाए अन गकण करता क,ैऔर कम्-दमसनम ्े उसा ्ँदम
हाता क,ै

स्सत इंक््ो का वद््ो ्े ्यवकत रककर,

सद्ं कय सद व्ग की कगणम्ृत धमरम न जमनकर,

वर् के खवह कय 'भ्, ्मकाशर, पसमकह, पमणवां्े, शरण, ऐक्'

तरम व्ग-जं्् का पर् भ् ककना दमाा ढोव््ो कय हाखकर



ा्रम ्न चककत और कतपभ कय ््म क,ै का चन्वमाकमजव्न!

25.

अन्म, तन तमनरर्बाकमाहा,

तनवमा अररदव सद्दमव्राव अन्रवमा काळवावंटा

चन्वमाकमजव्नम,

नेनररदमव् एन ा् व्ंहवहयररह कमरण

वनवम्ंह वनम्नररदानवत

Hindi Meaning:

का पभव, ्नवष् कय सद्ं कय के जमननम चमवकए;

जब जमन अपना भेतर के सद्ं पकट क,ै तय हभसरो सा क्म पभछनम?

का चन्वमाकमजव्न,

चभँकक आप के पर् जमन बनकर ा्रा सम्ना पकट हए क,ै

इसवाए आपका ्मध्् सा के ्ै आपकय जमन पमई ह!ँ

26.

अन्म, वनन व्रि व्िहान ्न नयिमत

वबवच बेसरदमव्तान ्नत

कयळा सवंकक्नंता कयहकव वा ्ोवितान ्नत

एरिेबवह ्राहव बरिम्हान ्नत

नेनव आनपप परर्ंतव काळम, चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:



का पभव,आपकय सपश् करका भे ा्रम ्न संतव् नकी हआ, हावखएत

ा्रम ्न वमकवा और बाचैन कय ््म कतै

शकर का चवं्े-दसभाे करना दमाा (टैकस कााकटर) की तरक ा्रम ्न वछपा हए ामभ/वकसमब की तामश
्े ा्म रकमत

'हय' (दतै) का भमद कय भभाकर भे ा्रम ्न शभन्/वनषकम् नकी हआत

का चन्वमाकमजव्न, ्ै और आप एक कैसा कय सकता क,ै बतमइए?

27.

अन्म, वनम् शरणर बरवदं ा्

व्वि तयरणद कटटवदात

अन्म, वनम् शरणर बरवदं ा्

व्िववकनवमा पिद कटटवदात

अन्म, वनम् शरणरान ्ना ा् बंहिा,

अदर शेपमहदनान हह्हवमा ब्ाकहटटवकोबा,

कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

का पभव,आपका शरणो (भ्ो) का आ््न पर

्ै धदज और तयरण बमंधभँ्ेत

का पभव,आपका शरणो का आ््न पर

्ै अपना ्सतक पर वदज्-पि बमंधभँ्ेत

का पभव, जब आपका शरण ा्रा घर आएँ ा्,

तय उनका शेचरणो कय ्ै अपना हह् ्े संभमा कर रखभँ्े,



हावखए का चन्वमाकमजव्न!

28.

अन्म, वनम् शरणग ा्वूरिह धरा पमदनदन्मत

अन्म, वनम् शरणररि पवरदा कैामसपवरदन्मत

अन्म, वनम् शरणग वनंहवहा वनजवनदमसदन्मत

चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम् शरणवनि का् अवद व्् का्दमव्,

आनभ शरणन शेपमहका

न्य न्य एनववतहिनवत

Hindi Meaning:

का पभव,आपका शरणो का चरणो सा सपश् हई धरते पवद् कतै

का पभव,आपका शरण वजस न्र ्े रकता क,ै दके कैामशपवरे कतै

का पभव,आपका शरण जकमँ ठकरता क,ै दके दमसतवदक धम् कतै

का चन्वमाकमजव्न,

आपका शरण कम वनदमस सरमन पर् अवद्व् (कमशे का स्मन पवद्) का् बन ््म क,ै

इसवाए ्ै उस शरण का शेचरणो ्े

बमरंबमर पणम् करते हतँ

29.

अन्म, वनम् सजम‍जन सद्र कंिानमव्,

एन कं्ळ पटा कररव्वतंहवत

अन्म, वनम् सजम‍जनसद्र शेचरणका रव्हानमव्,



एन कणा् वावखत तयिाव्वतंहवत

चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम् शरणर पमहद क्िव

व््ा व््ा न्य न्य एनववतहिवूनन्मत

Hindi Meaning:

का पभव,आपका सजन और सचा भ्ो का हश्न करका ,

आज ा्रे आँखो कम अजमन रपे पहम् फट ््म कतै

का पभव,आपका सजन सद्ो का शेचरणो ्े पणम् करना सा,

आज ा्रा ्मरा कम वाखम (भमग् कम संकट) व्ट ््म कतै

का चन्वमाकमजव्न,

आपका शरणो का चरणो कय हाखकर

्ै बमर-बमर नमतमपभद्क पणम् करते ह,ँ का नमर!

30.

अन्म, नेनव का वळहिा का ळव, काळहिा ्मणव

आनभ वनन कमविहमाहा सैररसामरावूनन्मत

अन्म, नेनव नयविहिा नयिव, नयिहिा ्मणव

आनभ वनन नयवि वकवग् कमरैवसहमाहा सैररसामरावूनन्मत

अन्म, नेनव ्वचहािा ््चव, ्चहिा ्मणव

आनभ वनननवपपहमाहा सैररसामरावूनन्मत

अन्म, नेनव ओवाहिा ओवा,ओवा्हिा ्मणव



आनभ वनन पभवजवसहमाहा सैररसामरावूनन्मत

चन्वमाकमजव्नन्म,आनभ वनम्नवच्वस पभवजवस

कग्हयळयामिवदावूनन्मत

Hindi Meaning:

का पभव,आप चमके तय सवने, न चमके तय न सवने;

्ै आपका व्ण ्मए वबनम नकी रक सकते, का नमर!

का पभव,आप चमके तय हाखे, न चमके तय न हाखे;

्ै आपकय हाखकर आनंकहत और उतसवक हए वबनम नकी रक सकते, का नमर!

का पभव,आप चमके तय पसन को, न चमके तय न को;

्ै आपकय आवां्न ककए वबनम नकी रक सकते, का नमर!

का पभव,आप चमके तय कृपम करे, न चमके तय न करे;

्ै आपकी पभजम ककए वबनम नकी रक सकते, का नमर!

का चन्वमाकमजव्न, ्ै आपकी अच्नम और पभजम करका

पर्मनंह का सम्र ्े झभ्ते रहँ् े, का सदम्े!

31.

अन्म, नेनान ्यरा्नमवावसहिमवासव,

आवासकहहि्ा ्मणवत

अन्म, नेनान हवःखद नयविहिा नयिव ,

नयिकहहि्ा ्मणवत

वनव्हव वदवध्ा?



नेनयमाहिा आनयवासवद परर्ंतन्म?

्नदाळवस ्मगदयव् ्रादयकिा

कोब परर्ंतन्म

चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:

का पभव,आप ा्रे पवकमर सवननम चमके तय सवने,

न सवननम चमके तय न सवनेत

का पभव,आप ा्रम हवख हाखनम चमके तय हाखे,

न हाखनम चमके तय न हाखेत

क्म आपका वाए ्के वन््/रेवत क?ै

जब आप के व्झा नकी चमकता, तय ्ै आपकय कैसा ररझमऊँ, का नमर?

जब ा्रम ्न तेव इ्छम सा सब कवछ न्यछमदर करका आपकी शरण ्े आ ््म क,ै

तय आप व्झा कैसा सदेकमर करे्ा, बतमइए

का चन्वमाकमजव्न?

32.

अन्म, वदर् वदर् रेहानय

वदरव्् ्मटनमिवदरमाहा वदरव्का एमारर ा्वमा्हय

कै्यळ्ण ओाा, कंकव ळयळ्ण संपवट, बम्यळ्ण ्मतवत

पव््वदमा पमपवदमा, क््वदमा ध््वदमा,

सत्वदमा असत्वदमादेहव ्मटनमिववतपपगत



अहेतेहिा कं्ळ नयट वकं् हनक, कै्यळ्ण बारटव वनमाहनक,

हह्ह कम् उिव्हनक

वदरव्का एमारर ा्वमा्हय

बमा वदर्न हह्दभहकहयळ्ण व्ंविनवमा

्मवणक्ह पभा् कंिदरमरय कंिमतं ा् कं्ळवमा नयविह

सद्दसतव्ळव आ वां्कवप्तत

आ वां्द कंिमतं ा्, कण्हवमा का वळह आ््

पवरमणं्ळव आ वां्कवप्तत

आ वां्द कंिमतं ा् वजवदा्वमा गवचवसह

पहमर््ळव आ वां्कवप्तत

अहेतेहिा अं्दभ वां्दभ एकीभवदवसहिा

अदं ा् पव््वदमा पमपवदमा,

क््वदमा ध््वदमा, सत्वदमा असत्वदमात

अहेतेहिा बंहवह वां्का कयिनमव्, बमरहवह ब्सनमव्त

अं्ना्ग बंहव कमव्तमर्कहंह तननवपपहिा

तम ्कमवां्दनपपवदनमव्,

अदं ा् व्ख बारमाहा,आत्नामाम यहात

अहका ज्दव पमप पव््देहव ्मटनमिववतपपगत

अहेतेहिा वशदं ा् तमव्व्मा, भवदनका बावाव्मात

तग व्रर् ्वदरका ्नाव्मात



वां्दनयि्भविह वदर्ं्ा पव्् पमपवदमा कमणम

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

का पभव, 'वदर्-वदर्' कककर ाय्

दैरमग् की बमते तय करता क,ै परंतव सचम दैरमग् सबकय ककमँ पमप कयतम क?ै

कमर ्े तमड-प् (गंर), ब्ा ्े पाटे (पभजम संपवट)और व्ँक ्े का दा बमते कतै

दा ककता कफरता क—ै 'न पव्् कै न पमप, न क्् कै न ध््, न सत् कै न असत्'त

परंतव जब तक आँखो की तृषणम नकी व्टते, कमर कम भटकनम नकी र्तम,

और हह् की कम्-दमसनम शमंत नकी कयते,

तब तक दैरमग् सबकय कैसा व्ा सकतम क?ै

जमने वदर् कम हह् जाकवं भ का भेतर रखा

्मवणक् की आभम का स्मन क;ै वजसना उसा हाख वा्म, उसकी आँखो सा हाखे जमना दमाे

स्सत दसतवएँ उस वां् कय स्वप्त कय जमते कतै

उस वां् कम हश्न करना दमाा का कमनो सा सवना ्ए आ्् और

पवरमण भे उस वां् कय के स्वप्त कय जमता कतै

उस वां् कय पमना दमाा की जेभ सा सदमह वाए ्ए

पहमर् भे उस वां् कय स्वप्त कय जमता कतै

क्ोकक जब अं् (जेद)और वां् (वशद) एक कय जमता क,ै

तय उसका वाए न पव्् कै न पमप,

न क्् कै न ध््, न सत् कै न असत्त



कमरण ्क कक जय पमप हआ उसा उसना वां् कय अप्ण कर कह्म,और जय न व्ाम उसकी उसना
कम्नम नकी कीत

्कह वस्मँ आकर कम्-दमसनम सा उसा आवां्न भे करे,

तय दक उसा ्कमवां् कम आवां्न के ्मनतम क;ै

उसकम का दा व्ख अा् कहखतम क,ै परंतव आत्म पभरे तरक एक कतै

इसका बमदजभह ्क संसमर उसा पमप-पव्् की हवृ् सा तयातम रकतम कतै

जैसा वशद की कयई ्मतम नकी क,ै संसमर कम कयई भ्म् नकी क,ै

और दृक, पद्त तरम व्फमय कम कयई वनवशत घर नकी कयतम,

दैसा के वां् ्े ाेन वदर् पवग् का वाए कयई पमप ्म पव्् नकी कयतम, हावखए

का चन्वमाकमजव्न!

33.

अन्म, सहमचमर सदव् सवत््म सम्कजमन सदत्ना

स व्ण वन व््ण वनज्वण सचरर् सदमद

अ्यध सत्दचन श्ाह ा् भवदभ्भाह

सतपम््वमप्ण ्ौरदबववद वां्ाे् जं््मनवभमद

हशवदधपमहयहक एकमहशपसमह ्यिशभव्वनदम्क,

व्वदध ्वडदध नदवदध वां्मच्ना,

व्वदध ्वडदध नदवदध जप,

व्वदध ्वडदध नदवदध वां्मप्णत

वचवदभभवत समन धभान धमरण, सदम््हवमा वच्व् मकधमरण,



तम ्मिवद सत्कम्क,

तम बािवद सदव्वभकम, तम कयटटव कोब भाह,

तमनमचररसवद सत् निानववि, तम वनंह वनदम्णपहत

इंते बतेस नाााकाा्ळ सद व्ग व्खकहंहररह

बसद ्यहामह स्सत ्णं्ळामाम प्र

वनरमभमरर देरशैद सन्म््वदविहमचररवसहग नयिमत

इंतव प्र्णदमचररवसह

सत् सन्म््दरर्ह भ्ढ अध्रनंतव

वशदशव् वशदभ् वशदजं््देबानन्म

चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:

का पभव, सहमचमर, सदव्, सतक््, सम्कम जमन, सददकमर,

स व्ण-वन्व्ण-वनज्वण, सचरर्, सदमद,

अ्यध, सत् दचन, श्-ह् (इंक्् वनगक), भवद-भ् कम भाह,

सवपम् कय ्व कम अप्ण,आहर बववद, वां्-ाेनतम, जं््-अनवभमद,

हस पकमर कम पमहयहक, ग्मरक पकमर कम पसमह, सयाक पकमर की भव् कम वनदम्क,

तेन, छक और नौ पकमर की वां्-अच्नम,

तेन, छक और नौ पकमर कम जप,

तेन, छक और नौ पकमर कम वां्-स्प्ण,

जमन रपे भस् कम समन, वदाापन और धमरण, सदम्् ्े कहव ग्मक धमरण,



अपना दमरम कक्म जमना दमाम सत् कम्क (ई्मनहमर श्),

्मं्े जमना दमाे सदव् रपे वभकम, हाना-ााना कम ््,्

आचरण ्े ामई जमना दमाे सत् करने-करने,और सद्ं की वसरत वनदम्ण पह—

इन ३२ भ्ाभभत आध्मवत्क वसदमंतो कय सद व्ग का व्ख सा जमनकर

बसदनम आकह स्सत ्णो, प्रो और

वनरमकमरे देरशैदो ना सत् ्म्् पर चाकर आचरण ्े ढमाम, हावखएत

इस पकमर प्र ्णो दमरम आचररत

सत् और सन्म्् कय न जमनना दमाा भ्ढ एदं अध् ाय्ो कय ्ै कैसा

वशदशव्, वशदभ् ्म वशदजं्् कह,ँ का नमर

चन्वमाकमजव्न?

34.

अन्म, सद् भ्ाककंमरवदविहव

कव ाभ ा् छाभ्ा जमवतभ्ा,

नम् दण् आश् ्त शमसभ्ा,

तक्भ्ा रमज्भ्ा, धन धमन् पव् व््भ ा्,

ऐश्् त्म् भय् ्य्भ्ा,

कम् करण वद््भ ा्,

दम्व ्न भमद जेद ्यकभ ा्,

नमकं कयकं सयकं ्म्मभ्ा ्यहामह

बतेस पमशभव्तरमव् तयळवावद दा्धमरर्ळ कंिव



वशदशव् वशदभ् वशदपसमकह वशदशरण वशदैक्

वशदजं््देहव नववि्ामरहा एन ्न नमवच

वनम्वि्वभ व्खदमव्तन्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

का पभव, सब बवरमइ्ो की जड अककंमर कय रम्कर

कवा कम भ्, कठ कम भ्, जमवत कम भ्,

नम्, दण्,आश्, ्त और शमस कम भ्,

तक् कम भ्, रमज् कम भ्, धन-धमन्, पव् और व्् कम भ्,

ऐश्,् त्म्, भय् और ्य् कम भ्,

शरेर, इंक्् और वद््ो कम भ्,

पमणदम्व, ्न, भमद, जेद और ्यक कम भ्,

'्ै नकी हँ (नमक)ं', '्ै कौन हँ (कयक)ं', 'दक ्ै हँ (सयक)ं' जैसा ्म्म-भ्—

इन ३२ पकमर का बंधनो और भ्ो ्े भटकना दमाा ढोव््ो कय हाखकर,

उनके वशदशव्, वशदभ्, वशदपसमकह, वशदशरण, वशदैक्

्म वशदजं्् ककना ्े ा्रम ्न ावजत कयतम क,ै

और ्ै आपका शेचरणो की ओर सम व्ख कय ्ई ह,ँ का चन्वमाकमजव्न!

35.

अन्म, वनम् अनवभमवद्ळ सं्कहंह

एन तनव शवददमव्तवत

अन्म, वनम् अनवभमवद्ळ सं्कहंह



एन ्न शवददमव्तवत

अन्म, वनम् अनवभमवद्ळ सं्कहंह

एन पमण शवददमव्तवत

अन्म, वनम् अनवभमवद्ळव

एन ओराहयराहव आ व््मविह कमरण

चन्वमाकमजव्नन्म, वन््मनव तयवि ा््महानवत

Hindi Meaning:

का पभव,आपका अनवभवद्ो (शरणो) की सं्वत सा

ा्रम शरेर शवद कय ््मत

का पभव,आपका अनवभवद्ो की सं्वत सा

ा्रम ्न शवद कय ््मत

का पभव,आपका अनवभवद्ो की सं्वत सा

ा्रा पमण शवद कय ्एत

का पभव,आपका अनवभवद्ो ना

व्झा तरमश-तरमश कर ्ढ कह्म, इसे कमरण

का चन्वमाकमजव्न, ्ै आपका ्यग् एक आभभ्ण बन ्ई ह!ँ

36.

अन्म, वनम् शरणर कव विह

सवखदनवप्ा ा् तरबमरहन्मत

अन्म, वनम् ्कतंर कभ िे अ्ावद धमदवतव्ंत



समदवहा कराासन्मत

चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम्नगवकह ्वक ्रन्वा

आनभ वनमाामरावूनन्मत

Hindi Meaning:

का पभव,आपका शरणो (भ्ो) का समर व्ाना कम

जय सवख क,ै उसकी तवानम ककसे सा नकी की जम सकतेत

का पभव,आपका ्कमन संतो सा व्ाकर कफर वबछडना का हवख सा तय

्ृत्व के ककी अवधक बाकतर कतै

का चन्वमाकमजव्न,

आपकम जमन करमना दमाा उन ्वक्म््े संतो सा अा् कयकर

्ै एक कण भे जेवदत नकी रक सकते, का नमर!

37.

अगाव्ोि का रा्ा तयराबंहव कमनहंतमव्तवत

बगाव्ोि सवस्ा ्ाा सवररहंतमव्तव नयिम इंहान्ात

इकह सवख परह ्वत निाहव बंहंतमव्तव नयिम एन ा्त

चन्वमाकमजव्नन्म,

व्गपमहद क्िव धन्ळमहा नयिमत

Hindi Meaning:

जैसा सभखा हए तमामब ्े अचमनक नहे बककर आ जमए, दैसम अनवभद हआत

जैसा व्रझमए हए पौधा पर झ्मझ् बमररश बरस जमए, दैसम हआ आज ा्रा समर, हावखए!



इस ायक कम सवख और परायक की पर् ्वत सद्ं चाकर ा्रा पमस आ ्ई कय, ऐसम पतेत हआत

का चन्वमाकमजव्न,

सद व्ग का शेचरणो का हश्न करका ्ै धन् कय ्ई, हावखए!

38.

अरवस तयळवाहविमा, करवस बावाहविमा,

ब्वस कयकविमा, तपससव ्मविहविमात

अहव तमनक कमाकमाहा समध्दम्हवत

वशदनयवाहमाहा कै भ्िहवत चन्वमाकमजव्ननान्यवाहनमव्

नमनभ शरणर शेपमहद क्िव बहवककहानवत

Hindi Meaning:

संसमर ्े ढभ ँढकर भटकना सा कव छ नकी व्ातम, तरसकर रकना सा कव छ नकी व्ातम,

इ्छम करका पमना की कयवशश सा कव छ नकी व्ातम, का दा तपस्म करना सा भे नकी व्ातमत

दक तय जब सद्ं स्् आतम क,ै तभे वसद कयतम कतै

जब तक वशद पसन न को, तब तक ्क फा पमप नकी कयतमत चन्वमाकमजव्न ना व्झ पर कृपम की,

इसवाए ्ै शरणो का शेचरणो का हश्न करका कृतमर् कय ्ईत

39.

अरवस ्यरादयकिा कमद व्गदा,

ज् ज् व्गदा,

आर अरर्ह ब्ायळ्ा ब्ामव् वनंह वनाद

वकविहान करहवमा तयरह व्गदा,

चन्वमाकमजव्न व्गदा, ज् ज् व्गदात



Hindi Meaning:

खयजता हए शरण ्े आना पर रकम करना दमाा का सद व्ग,

आपकी ज् कय, ज् कय का व्गहाद!

वजसा कयई नकी जमनतम, उस असे् शभन् (पर् सत्) ्े सद्ं शभन् कयकर वसरत हए वनज-रप कय

ा्रा कमर ्े र्मकर (करक्ा पर वां् रखकर) पत्क करमना दमाा का व्गहाद,

का चन्वमाकमजव्न का सदरप व्गहाद,आपकी ज् कय, ज् कय!

40.

अररहानेहिा अरर्बमरहव नयिमत

घनका घन तमना नयिमत

चन्वमाकमजव्नन वनण््वदमाहा सयतानवत

Hindi Meaning:

्कह कहँ कक ्ै उनके जमन ्ई ह,ँ तय उनके जमनम नकी जम सकतम, हावखए!

दक तय ्कमन सा भे ्कमन पर् ततद क,ै हावखए!

चन्वमाकमजव्न का पभण् रकस्/वनण्् कय पमए वबनम ्ै कमर ्ई (सद्ं कय स्वप्त कर कह्म)त

41.

अरर्हदरयिना सं्द ्मविहिा

कमा कयनहव ककवि्ा त ा्हवकोबंतात

बमादरयिना सं्द ्मविहिा

्यसर कयसाहव बा्णा् त ा्हवकोबंतात

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणर सं्द ्मविहिा

कपव्रह व्रर्नारर कोबंतात



Hindi Meaning:

अजमने ाय्ो की सं्वत करना पर

पतरर टकरमकर वचं्मरे वनकमाना जैसे ्शकत कयते कतै

जमवन्ो की सं्वत करना पर

हके कय ्रकर ्कखन वनकमाना जैसम ामभ कयतम कतै

का चन्वमाकमजव्न,आपका शरणो (सचा भ्ो) की सं्वत करना पर

कपभर का पद्त पर चढकर पमदन कय जमना जैसम पर् आनंह व्ातम कतै

42.

अररदव समध्दमव्तेहव,

व्गवां्जं््द वबिबहहा?

संहव संश्दवाहव अखंि जमनदमव्तेहव

परधन परसे्ग्वळ ा् अावपबहहा

‘्् जेदः त् वशदः’ एंब अवभन जमनदमव्तेहव

शवनक सभकर कव ककव ट ्मजम्ां्ळ कभ िा भवंवजसबहहा?

भमदहवमा तन वनजह नााा्नररवतहहव,

सवजमन सवत््म सवनेवत ्म््हवमा दवत्सवदवहवत

की्माहा जमनदमव्तेहव तन ्नका बंहकमं ा्

्ेरेनवविहव निाहानमहिा

शमन्भ्हवमा हरिसहा वबिवदना चन्वमाकमजव्नन्नव?

Hindi Meaning:

क्म का दा ्क सयचकर कक आत्जमन पमप कय ््म क,ै



व्ग, वां् और जं्् कम त्म् कर हानम चमवकए?

संश् व्टकर अखंि जमन पमप कय ््म क—ै्क सयचकर

क्म परम्ा धन और परमई से पर ने्त वब्मडने चमवकए?

'जकमँ जेद क,ै दके वशद क'ै ऐसम अभाह जमन कय ््म क—ै्क सयचकर

क्म कव ता, सवअर, व््ि और वबमाे का समर बैठकर भयजन करनम चमवकए?

्नवष् कय अपना भमद ्े वनज रप की दमसतवदकतम कम जमन रखनम चमवकए,

और सवजमन, सतक्् तरम सवनेवत का ्म्् पर चानम चमवकएत

्कह ऐसम न करका ' व्झा जमन कय ््म क'ै ऐसम ्मनकर अपना ्न्मना ढं् सा

््म्हम ामंघकर आचरण कक्म,

तय क्म चन्वमाकमजव्न पभव कव ता का ्भ् ्े जन् कहए वबनम छयडे ा्?

43.

अररवसनदना व्ंहव, कोहयवि्ा्ना तयटटव,

हादमं्दनविानााा पवग् बमरम,

पवग् रतदा बमरमत

वनन बरदान असववदन बरदमहवहे्,

बमरन्म चन्वमाकमजव्नन्म,

नेनव बंहकनेहव बिा् नयवि बम्मगवतहिनवत

Hindi Meaning:

कमहे ा्मकर समन कर वा्म, सयना का आभभ्ण धमरण कर वाए,

और कहव दस पकन वाए क—ैका ा्रा सदम्े,आओ!



का पवग्ो ्े शाष रत,आओ!

तवमकमरम आ््न के अब ा्रा पमणो कम आ््न क,ै

आओ का चन्वमाकमजव्न पभव,

आपआएँ ा्—इसे आस ्े रमक वनकमरता-वनकमरता ा्रे प्मस बढते जम रके कतै

44.

अर्संन्मवस्महिावूनन्म,

आदं्कहंह बंहिभ कयळकहरबाकव त

गवचसंन्मवस्महिावूनन्म,

वजवदा् कयना्वमा ्धवरदनरर्कहरबाकव त

से संन्मवस्महिावूनन्म,

जमग सदव सव्ववप्वमा तरिमाकहरबाकव त

कह्ंबरर्महिावूनन्म,

्न बताा इरबाकव त

इंते चतववद्धह कयाबरर्हा दृरम का िग

कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

्कह कयई धन कम संन्मसे बनतम क,ै का पभव,

तय ककसे भे रप ्े धन आए, उसा गकण नकी करनम चमवकएत

्कह कयई सदमह कम संन्मसे बनतम क,ै का पभव,

तय उसकी जेभ की नयक कय ्धवरतम/सदमह कम आभमस नकी कयनम चमवकएत



्कह कयई से कम संन्मसे (कम्-संन्मसे) बनतम क,ै का पभव,

तय जम्ृत, सदव और सव व्वप तेनो अदसरमय ्े दमसनम कम सपश् तक नकी कयनम चमवकएत

्कह कयई कह्ंबर (दसकेन) बनतम क,ै का पभव,

तय उसकम ्न भे पभरे तरक वनद्स (आसव्-रवकत) कयनम चमवकएत

इन चमर पकमर का दैरमग् का ््् कय जमना वबनम ाय् वर् के न् कय ्ए,

हावखए का चन्वमाकमजव्न!

45.

अमाहदरयिनमवि एमाम सं्द तयराहा नमनभत

नमरर सं्दतयराहा, नेर कयवळ् तयराहा नमनभत

एन ्नहयवि् चन्वमाकमजव्नन कभ िवद भरकहंह

एमाम सं्द तयराहा नमनभत

Hindi Meaning:

अ्यग् (संसमर-आस्) ाय्ो का समर रककर भे ्ैना समरा समंसमररक सं् त्म् कहएत

्ैना वस्ो कम सं् त्म् कह्म, ्यक रपे बकते नहे कम ककनमरम छयड कह्मत

अपना ्न का सदम्े चन्वमाकमजव्न सा व्ाना की तेव ा्न ्े

्ैना संसमर का समरा बंधन और सं् छयड कहए!

46.

अमाेहिा उंटेबवहे ्म्ा

ओमाानेहिा वबिहे ्म्ा एनव्हव वदवध्ा



चन्वमाकमजव्नन्म,

ओवपप ्रादयकिा ्तवंटा

कम्न्म वशदधय!

Hindi Meaning:

'नकी क'ै कहँ तय ्क ्म्म 'क'ै बनकर सम्ना आ जमते क;ै

'नकी चमवकए' कहँ तय भे ्क ्म्म पेछम नकी छयडते, क्म ा्रा वाए ्के वन्वत क?ै

का चन्वमाकमजव्न,

जब ्ैना सद्ं कय पभरे तरक सौपकर आपकी शरण ाा ाे क,ै तय क्म कफर भे कयई िर बमकी क?ै

ा्रे रकम कीवजए, का वशद ह्म करय!

47.

अ्हाक्ाह आत्नयळ ा् सृव् जवनवस,

कभ ग् कह्वहंवत कह्वदळ्द नवंव्,

वनजशभन् तमनमह बमवाक,

तन तमनररह वनजपह वभन्य्का बहहा

कं्ळ नयटहवमा ्नह ्य्वसनवमा,

अनं्न हमवळ्न्वाहान्णमत

्रेवचकमजाहयळिव्ह पमणे वमधन बाा्यळ्हहा

एनहाद चन्वमाकमजव्ननमाहा

परपवग्ग न््म्ह्णमत

Hindi Meaning:

अ्हा क्ा ्े वसरत आत्म का भेतर संपभण् सृव् कम जन् कयकर,



कभ ्् (कछवआ), कहग्ज (कहशमय का कमरे)और हसो कहशमय का च् कय वन्ाकर,

जब दक पर् शभन् (परब्) सदरप कय ््म,

तब सद्ं कय जमन ााना दमाे दक पर् वसरवत क्म ककसे अन् ्य्/भाह का अधेन आ सकते क?ै

आँखो की हवृ् ्े और ्न का पर्मनंह ्े

्ैना कम्हाद का आ््ण कय हभर धका ा कह्म क,ैओ भमइ्ो!

्ृ्तृषणम (्रेवचकम) का जा ्े वछपे हई ्छाे क्म वशकमरे का जमा ्े फँस सकते क?ै

ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न का वसदम

अन् कयई पर-पवग् ा्रा ्यग् नकी क,ैओ भमइ्ो!

48.

अ्वदधमच्ना् ्मवि ओवासवदाना अन्म

नेनव बवकरं्वदकमरहभरसरनवत

अंतरं्हवमा ध्मनद ्मवि ओवासवदाना अन्म

नेनव दमङनकमतेतनवत

जपसतयत्कहंह ओवासवदाना अन्म

नेनव नमहमतेतनवत

भमदजमनकहंह ओवासवदाना अन्म

नेनव ्वत्तेतनवत

हह् क्ा्ध्हवमा इंवबटटवकोबाना अन्म

नेनव सदम्् पररपभण्नवत

ओवासाानळदमा नेनयवादवहा सवखदन्म चन्वमाकमजव्नन्मत



Hindi Meaning:

क्म आठ पकमर की पभजम (अ्वदध अच्नम) करका आपकय पसन करँ, का पभव?

आप तय बमकरे वदकमरो और आिंबरो सा बहत हभर कतै

क्म अंतरं् ्े ध्मन करका आपकय पसन करँ, का पभव?

आप तय दमणे और ्न की पहचँ सा भे परा (अतेत) कतै

क्म जप और सतय् पमठ सा आपकय पसन करँ, का पभव?

आप तय नह और धदवन (नमह) सा परा कतै

क्म भमदजमन का बा पर आपकय पसन करँ, का पभव?

आप तय बववद की से्म सा परा कतै

क्म हह् क्ा का ्ध् ्े आपकय सरमवपत करका रखभँ, का पभव?

आप तय घट-घट ्े सदम्् पररपभण् कतै

आपकय पसन करनम ा्रे सम्र्् ्े नकी क,ैआपकी सद्ं की कृपम-हवृ् पमनम के पर् सवख क,ै का
चन्वमाकमजव्न!

49.

असनकहंह कव कहहव,

वसनकहंह बेहव,

अवत आसाव्ंह बावा,

वद््का कररद जेवद्ळव वनम्नरर्गत

कमाकवमपत पळ् जेवद्ळामाम

वनम्नात बमारन्म चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:



भयजन (अन) की वचंतम ्े उबाता हए,

हवखो और हववशंतमय सा जाता हए,

अत्वधक दमसनमय/इ्छमय का बयझ सा रककर,

वद््-भय्ो की ओर भम्ना दमाा जेद आपकय नकी पकचमनतात

कमा (स््)और ्कमपा् का च् ्े फँसा ्ा समधमरण जेद

आपकी ्वक्म कय कैसा जमन सकता क,ै का चन्वमाकमजव्न?

50.

अवळसंकव ादा, ्म्रदा, बाळवकहं्ळा , कयव्ाा्ा

वनम्नामलनभ यहव बािवदानवत

एनयवि् चन्वमाकमजव्नहाद कंििा कराहव तयरररात

Hindi Meaning:

का भौरो का स भ्क! का आ् का दृक! का शेता चमँहने! का कय्ा!

्ै तव् सब सा का दा एक के भेख (पमर्नम) ्मँ्ते ह—ँ

्कह तवमके ा्रा सदम्े शे चन्वमाकमजव्न हाद ककी कहख जमएँ, तय व्झा पवकमर कर कहखम हानम!

51.

आकमरवदमाह वनरमकमर वां्द

कै्वमा वकविहव करिहादेबग अजमने जेवद्ळवत

कररब्ग दाह पवरमण आ््ं्ळव

अरवस कमणह वां्त



भव््ा फादमाहा वां्वदमात

क््का नरकदमाहा वां्वदमात

जमनका पररभ्णदमाहा वां्वदमात

दैरमग्का व्व््माहा वां्वदमात

इहव कमरण तन तमनररहव तमनमहिा

चन्वमाकमजव्न तमना बाररमात

Hindi Meaning:

वनरमकमर और अरप वां् कय

कमर ्े पकडकर बमंध वा्म क,ै ऐसम अजमने जेद ककता कतै

करर, ब्म, दाह, पवरमण और आ्् भे

खयजकर वजस वां् कय पम न सका त

सचे भव् का वबनम का दा क््म कम फा नकी, वां् पमप नकी कयतमत

का दा क््कम्ि करना सा नरक का वसदम वां् पमप नकी कयतमत

शवषक जमन सा भटकमद का वसदम वां् पमप नकी कयतमत

सचा दैरमग् और व्व् का वबनम वां् पमप नकी कयतमत

इसे कमरण, जब ्नवष् सद्ं कय जमनकर सद्ं रप कय जमतम क,ै

तय दक सद्ं चन्वमाकमजव्न के बन जमतम क,ै दक अा् नकी रकतमत

52.

आिबहहव पमिबहहवमाहा

नवविहंता निाबमरहव एाा तंहात



वां्का शरणानबहहवमाहा

जं््का शरणानबमरहााा तंहात

चन्वमाकमजव्नहादम,

वनम् शरणग नवविहंता निाबमाग एाा तंहात

Hindi Meaning:

उपहाश हानम और ्मनम तय आसमन क,ै

परंतव जैसम ककम कै दैसम चानम (आचरण करनम) करठन क,ै का वपतम!

वां् कय तय सब शरण/पणम् कक ााता क,ै

परंतव पत्क जं्् (चाता-कफरता संत) कय सरणम्त कयनम आसमन नकी क,ै का वपतम!

का चन्वमाकमजव्न हाद,

का दा आपका सचा शरण के जैसम ककता क,ै दैसम आचरण कर सकता क,ै का वपतम!

53.

आत्म वन्म्ण, करण वदशमंवत, अं्ाापन,

क््मजमन, सदम्चमर,

सकजस्रस वनरककंमर वनषपवतव्ंहैक्न

वनजसरा आत्जमनकहंह ज्यवतवा््द

कमणबहहवत ्मवतन ्मवत ा् वसावकव दनमात

धमतव ा्विवस ्नद नयवि कमिवदनवत

आत्ननररहिा आतना वशद्य्ेत

आतन पमहका शरणेबा चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:



आत्म कम वनष््ण, इंक््ो कम वदशम्, अं्-ाापन,

क््म और जमन कम ा्ा, सद्-सहमचमर,

सकज स्रसतम और वनरककंमर वसरवत की वसवद सा

वशदैक् पमप आत्म अपना आत्जमन सा उस ज्यवतवा्् कम

समकमतकमर कर सकते कतै दक का दा बमतो का जमा ्े फँसना दमाम नकी कतै

दक तय हाक-भमद कय ्ामकर ्न की कसौटे पर परखतम कतै

जय अपने आत्म कय पकचमन ाातम क,ै दके सचम वशद्य्े कतै

का चन्वमाकमजव्न, ्ै ऐसा ्य्े का चरणो ्े बमरंबमर पणम् करते हतँ

54.

आिवदवहव कमिवदवहव काळवदवहव का ळवदवहव

निादवहव नवविदवहव

सरस सं ा्ळदमव्पपवहन्म शरणरयिनात

चन्वमाकमजव्नन्म, ने कयि आ्वष्दवुळनकर

वां्सववख्ळ सं्हवमा कहन्ळ कळादानवत

Hindi Meaning:

खाानम, ्मनम, ककनम, सवननम,

चानम और बयानम—

्क सब शरणो (भ्ो) का समर पर् आनंह्् ा्ा बनकर रका, का नमर!

का चन्वमाकमजव्न,आपना वजतने भे आ्व व्झा हे क,ै

्ै वां्-सवख ्े ाेन भ्ो की सं्वत ्े के अपना कहन वबतमऊँ्ेत

55.



ूमतवरह ध्मनकहंह धमदवत्ोिा;

ज्यवतवा््द कमवणसबमरहवत

्मवतन ्माा्ा वसावकव दनमा;

धमतव ा्विवस ्नद नयवि कमिवदनवत

ूमतव्नंतर परदनररहिा आतना ्य्े;

ूमतन पमहका शरणेबानन्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

उतमदाापन और जमहबमजे का ध्मन सा ्ै वग और वमकवा कय ्ई;

परंतव ऐसा ज्यवतवा्् का हश्न नकी कयतात

दक बमतो की ा्छाहमर ्मामय ्े फँसना दमाम नकी क;ै

दक तय हाक-अककंमर कय तयडकर ्न की परेकम ाातम कतै

जय अपना अंतरमत्म का भेतर वसरत पर् ततद कय जमन ाातम क,ै दके सचम ्य्े क;ै

का चन्वमाकमजव्न, ्ै ऐसा पर् ्य्े का चरणो ्े

शरण ्मनकर पणम् करते ह!ँ

56.

आकह अनमकह वनत्मवनत्द वतवळ्ारर्हा

दम्का परब्द नवविद

दम्वपमवण्ळदरात बमारय,



आ परब्ह वनजह वनाद?

अहेतेहिा;

आकह्ा हाक, अनमकह्ा वनहिक,

आकह्ा सका, अनमकह्ा वनषका,

आकह्ा जि, अनमकह्ा अजित

आकह्ा कम्, अनमकह्ा पमणत

ई एरिर ्य्द भाकहवस

तवनंह तमना वतवळहव नयिाव,

आकह संबंधदपप भभतं्ळव नमनमात

हशवदधेक््ं्ळव नमनमा, हशदम्व्ळव नमनमात

अ््हं्ळव , सपवसनं्ळव,

अरर्डद्््ळव , ्िभव्््ळव , ्डभ्ा्ळव ,

्डभमदवदकमरं्ळव , ्टक्््ळव , ्डधमतव्ळव ,

तनव््ं्ळव , जेद््ं्ळव ,

्ा््ं्ळव , ्न््ं्ळव ,

व्ण््ं्ळव , भमद््ं्ळव ,

तमप््ं्ळव , अंतःकरणं्ळव

इंवतदमकह्मव् तयगद तयररका ्ानभ

नमनमा, ननदमात

इंवतदामादभ ननमधेनदमव्पपदव



नमवनदरमधेनहदनमात

नमनभ तव्् तव्म्तेतदपप

सतव वचतमनंह वनत्पररपभण्दसतवदा तवनरदेहव वतवळ्ा,

आ वतवळह ्म्हमाे् अवनत्ह बासव ा् वबटटव

वनरमळहवमा वनजदनैहारर्हा

्ता्वं भौवतक ततदसंबंवध्मव् इरवतराव,

इंते ततदहमकह तमनेतानाव

आ परब्दपप वनत्वनरमळ वनःशभन्वां्दा

तन ाेामवदामसकहंह तमना सवनमह वबंहव पकमश

ताजय्भवत््मव् वनंहव ्कमवां्देहावनवसतवत

आ ्कमवां्दा पंचसमहमख्देहावनवसतवत

आ पंचसमहमख्दा पंचवां् पकमशदेहावनवसतवत

आ पंचवां् पकमशदा पंच्वखदेहावनवसतवत

आ पंच्वखकहंहदा पंचमकरर्वतपवतत

आ पंचमकररव्ंहदा पंचकाा्ळवतपवतत

आ पंचकाा्वळंहदा जमन ्न बववद वचत

अककंमर्ळवतपवतत

आ जमन ्न बववद वचत अककंमर्वळंहदा

पंचतन्म्ं्ळवतपवतत

आ पंचतन्म्ं्वळंहदा पंचभभतं्ळवतपवतत



आ पंचभभतं्ळा पंचेकरणदनाव्ह

आत्ं्ा अं्दमव्तवत

आ अं्का जमनेक््ं्ळव क््क्््ळव

पत्ं्देहावनवसतवत

इंतव हाक संबंध्ं

वशद तन वचहंवशकनपप आत्ं्ा संबंवधवसहनमव्,

आ संबंवधवसह कम्ह पभदम्श्दव

एवमा्मव्तव अमाे् अिव्वस

आ कम्ह पभदम्श्दनवळहव

्कम घनवां्द दावधवस कयटटव,

वशद तमना व्गदमव् बंहव

्कमघनवां्द दाकहवस कयि परर एंतेहिा

आत््भवि पंचभभतं्ळना ्वडदध अं्देहावनवस,

आ अं्का आ काा्ळना ्वडदध शव््ळेहावनवस,

आ शव््वळ्ा ्वडदध भव््नळदविवस,

आ भव््वळ ा् भमद जमन ्न बववद वचत अककंमरं्ळना

्वडदध कसतं्ळेहावनवस,

आ कसतं्वळ ा् ्कमवां्दमकह्मह

पंचवां््ळना ्वडदध वां्ं्ळेहावनवस,

आ व्खं्वळ ा् तन्म्ं्ळना ्वपहमर््ळेहावनवस,



आ ्वपहमर््ळव आ्म् व्खह वां्ं्ळवमा

वनरंतर समदधमनकहंह अवप्तदमव् बे्ायिनात

अं्सरां्ळिव् व्वदध वां्मं्सरां्ळववाहव

कम् व्ग, पमण वां्, जमन जं््

व्गवदनवमा शवदपसमह, वां्हवमा वसदपसमह,

जं््हवमा पवसदपसमहत

इंते व्वदध पसमहदव एकमर्दमव्,

्कमघन पररपभण्पसमहदळदि शरण

जमवन्मा, अजमवन व्नदा अमात

शभन्नमा, वनःशभन् व्नदा अमात

दवैत्मा, अदवैत व्नदा अमात

इंते उभ्मत्क तमना्मव्?

इहव कमरण, इहर आ व्कय व् सकीासंबंधद चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम् शरणरा बमागत

Hindi Meaning:

आकह, अनमकह, वनत् और अवनत् का रकस् कय जमना वबनम

का दा बमह बमतो सा परब् कम बखमन करना दमाा

का दा समँस ााना दमाा जेद उस परब् का दमसतवदक सदरप कय कैसा जमन सकता क?ै

्कह पभछे कक दक कैसा क;ै

आकह के हाक क,ै अनमकह के वनहिक (शरेर-रवकत) क,ै



आकह के सका (समकमर) क,ै अनमकह के वनषका (वनरमकमर) क,ै

आकह के जड क,ै अनमकह के चातन (अजड) कतै

आकह के कम्म क,ै अनमकह के पमण कतै

इन हयनो का ्य् कम भाह करका

जब कयई सद्ं का भेतर वदचमर करका हाखतम क,ै

तय पमतम कै कक आकह-संबंध सा उतपन पंचभभत '्ै' नकी हतँ

हस पकमर की इंक््मँ '्ै' नकी ह,ँ हस पमणदम्व '्ै' नकी हतँ

आठ पकमर का ्ह, समत वसन,

छक कम्-्यधमकह अरर्डद््, छक उव्््मँ (भभख-प्मस आकह), छक भ्,

छक भमद वदकमर, छक क््, छक धमतव,

तेन शरेर (सरभा, सभक्, कमरण), तेन जेद-अदसरमएँ,

तेन ्ा, तेन ्न-सतर,

तेन व्ण (सतद, रज, त्), तेन भमद,

तेन तमप (आध्मवत्क,आवधभौवतक,आवधहवैदक),और अंतःकरण—

इस पकमर पतेत कयना दमाा ्ा स्सत पपंच

न तय '्ै' हँ और न के ा्रा कतै

्ा सब ा्रा अधेन क,ै

्ै इनका अधेन नकी हतँ

'्ै तय तव्् और तव्म्तेत अदसरम दमाम,

सतम-वचतम-आनंह सदरप, वनत् पररपभण् ततद के ा्रम वनज-सदरप ह'ँ—ऐसम जमनना पर भे,



्कह उस जमन-्म् सा अवनत् कम बंधन छभ टकर

पर् वनरमकमर ्े ाेन कयनम न आए

और पवनः भौवतक ततदो का संबंध ्े फँसनम पडा,

तय इस ततद कम आकह-कमरण क्म क,ै ्क जमवनए:

दक परब् सदरप वनत्, वनरमकमर, वनःशभन् वां् के

अपने ाेाम-वदामस सा सद्ं सवनमह, वबंहव, पकमश और

ताजय्भवत् बनकर पकट हआ और '्कमवां्' ककाम्मत

दके ्कमवां् 'पंचसमहमख्' ककाम्मत

दके पंचसमहमख् 'पंचवां् पकमश' ककाम्मत

दके पंचवां् पकमश 'पंच्वख' ककाम्मत

उन पंच्वखो सा 'पंचमकरे ्ं्' (ओ म् न्ः वशदम्) की उतपवत हईत

उस पंचमकरे सा 'पंचकामय' की उतपवत हईत

उन पंचकामय सा जमन, ्न, बववद, वचत और

अककंमर की उतपवत हईत

उन जमन, ्न, बववद, वचत और अककंमर सा के

'पंचतन्म्ो' (शबह, सपश्, रप, रस, ्ंध) की उतपवत हईत

उन पंचतन्म्ो सा 'पंच्कमभभतो' (पृरदे, जा, अव्, दम्व,आकमश) की उतपवत हईत

उके पंच्कमभभतो का पंचेकरण सा

आत्म का वाए 'अं्' (शरेर) कम वन्म्ण हआत

उस अं् का वाए जमनेक््मँ और क््क््मँ



'पत्ं्' (अं्-पत्ं्) ककामईत

इस पकमर वशद ना अपना वचहशं सदरप आत्म कय हाक-संबंध सा जयडम;

और वजस पकमर उसना हाक-संबंध कह्म, उसे पकमर उस कम्म का पभदम्श् (पवरमना समंसमररक भमद)
कय

जकमँ रम दकी ाेन कर कह्म,

कम्म का उस पभदम्श् कय व्टमकर

उस्े ्कम-घन-वां् कम दाध (हेकम) करका र्म कह्मत

वशद सद्ं व्ग बनकर आए

और उनकोना वजस पकमर ्कमघनवां् कम जमन-दाध कक्म, दक इस पकमर क:ै

आत्म सा जवडा पंच्कमभभतो कय छक पकमर का अं् (्वडदध अं्) बनम्म,

उन अं्ो ्े कामय कय छक पकमर की शव््मँ बनम्म,

उन शव््ो ्े छक पकमर की भव् कम स्मदाश कक्म,

उन भव््ो का वाए भमद, जमन, ्न, बववद, वचत और अककंमर कय

छक पकमर का कसत (करक्ा) बनम्म,

उन कसतक्ाो का वाए ्कमवां् आकह

पंचवां्ो कय छक पकमर का वां् (्वडदध वां्) बनम्म,

उन व्खो का वाए तन्म्ो कय भय्-्व (स्प्ण ्यग् पहमर्) बनम्म,

और जब दा ्व-पहमर् उन-उन व्खो का वां्ो ्े

वनरंतर पभण् समदधमने का समर स्वप्त कयकर एकरप कय ्ए,

तब अं्-सरा ाेन कय ्ए और का दा व्वदध वां्मं्-सरा शा् रका—



कम्म व्ग क,ै पमण वां् क,ैऔर जमन के जं्् क;ै

व्ग ्े शवदपसमह, वां् ्े वसदपसमह,

और जं्् ्े पवसदपसमह पमप हआत

इस पकमर जब ्क व्वदध पसमह एकीभमद कय पमप हआ,

तब इस ्कमघन पररपभण् पसमह कय पमना दमाम शरण (भ्)

न का दा जमने क,ैऔर न के अजमने;

दक न का दा शभन् क,ैऔर न के का दा वनःशभन्;

दक न का दा दतैे क,ैऔर न के का दा अदतैेत

दक इन हयनो सा परा सद्ं उभ्मत्क (पर् सत्) सदरप कय ््म क!ै

इसे कमरण, इस पभरे कहव पक््म और इसका व्प रकस्-संबंध कय, का चन्वमाकमजव्न पभव,

का दा आपका सचा शरण के भाे-भमंवत जमन सकता क!ै

57.

आधमर सदमवधषमन ्वणपभरक

वदशववद आजा्द नवविहिानव

आकह अनमकह् सवकि्

का वळहिानव कावळहिानव

तनवमादहवह तमनरर्हनकरत

उन्वन् रभसह ्न पदनह ा्ाा चन्वमाकमजव्नन्न

भाकहसारर्गत

Hindi Meaning:



भ्ामधमर, सदमवधषमन, ्वणपवर,

वदशवद और आजम च् का वद्् ्े बयाना सा क्म ामभ?

आकह और अनमकह की बमतो कय

सवनना अरदम ककना सा क्म ामभ,

जब तक ्नवष् अपना भेतर वसरत सत् कय सद्ं नकी जमन ाातम?

उन्ने अदसरम का दा् ्े ्न और पमण दम्व सा परा वसरत चन्वमाकमजव्न पभव का

भ्ढ रकस् कय दा नकी जमन सकतात

58.

आनव नोहानन्म,आनव बाहानन्म,

आनव बेह बा्ा्नरर्हा का िानन्म,

आनव का ि का िनानेहव कदवणसवदानन्म

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणर नयद क्िव आनव बाहानन्मत

Hindi Meaning:

्ै हवखे हई, का पभव, ्ै भेतर सा जा उठे, का पभव!

इस जाना की तपन कय न सक पमना का कमरण ्ै न् कय ्ई, का पभव!

अपना इस वदनमश का हवख कम दण्न ्ै ककस पकमर करँ, का पभव?

का चन्वमाकमजव्न,आपका शरणो (सचा भ्ो) की पेडम कय हाखकर ्ै भेतर तक जा उठे, का पभव!

59.

ूम्त सदम्त अनवभमदद नमनात बमाानन्म

व्ग वां् जं््का अर्पमणमवभ्मनदं स्वप्तवस,

अककंमरदवळकहकतंक पवरमतनर ्ना्वमा



भृत्र भृत्ळमव्पपानन्मत

इहव कमरण, चन्वमाकमजव्नन्न ्णं्ळमाहन्द नमनरर्ानन्मत

Hindi Meaning:

आ्त, सदम्त और अनवभद का भ्ढ ््् कय ्ै कैसा जमन सकते ह,ँ का पभव?

व्ग, वां् और जं्् कय अपनम धन, पमण और अवभ्मन स्वप्त करका

वजन पवरमतन वशदभ्ो ना अपना अककंमर कय पभरे तरक व्टम कह्म क,ै उनका घर ्े

्ै हमसो की हमसे बनकर रहँ् े, का पभव!

इसे कमरण, चन्वमाकमजव्न पभव का वशद्णो का वसदम ्ै ककसे अन् कय नकी जमनते, का पभव!

60.

आ्वष् कय व्वतहा, भवदष् तया व्वतहा,

कभ विह् सवतसवतग त्त् ा् कररहव कय व्तैहमरा;

बाि बािदााा बंजा्मव् का िबाि ब्वां्ा ्नदा,

चन्वमाकमजव्नन शरणर सं्हवमा, हवण कयककव बहवकव

कंिम, ्नदात

Hindi Meaning:

आ्व घटते जम रके क,ै भवदष् कमर सा वनकातम जम रकम क,ै

समर रकना दमाा से-पव् आकह सब अपना-अपना रमसतो पर वनका जमएँ ा्;

का ा्रा ्न,वर् की तृषणमय ्े पडकर बंजर और न् ्त बन!

चन्वमाकमजव्न पभव का शरणो की सं्वत ्े पभरे तरक ाेन कयकर अपनम कम्मण कर ाा,

हाख, का ा्रा ्न!

61.



ूमर इमाहदळेहव आवळ्यळावबाि कंडा्म

एन ्मवििभ आनंजवदळमात

तर्ााा् ा्वाहव आवनकानव,

सरर् ा्ायरव् आवनकानवत

चन्वमाकमजव्नन्म, कर का िनयव्हिा ओिानव पमणदनव

वन््वप्वस शवदळकानवत

Hindi Meaning:

'इसकम कयई नकी क'ै ऐसम सयचकर व्झा नेचम कहखमना ्म सतमना की कयवशश ्त करय, स्झा?

चमका कयई ा्रा समर कवछ भे करा, ्ै िरना दमाे नकी हतँ

सभखा पतो कय खमकर भे ्ै जेवदत रक सकते ह,ँ

नं ा् पतररो पर सयकर भे ्ै व्जर-बसर कर सकते हतँ

का चन्वमाकमजव्न, ्कह आप व्झ पर वदकट संकट भे ाम ह,े तय भे ्क हाक और पमण

आपकय के स्वप्त करका ्ै पभण्तः शवद और पवद् कय जमऊँ्ेत

62.

ूमवासान वबनपद, ामवासान वबनपद, पमवासान वबनपदत

एका न ्यरा् का ळा्न्म तंहा

नेनमाहा ्वतमा ्वतमात

नेना एन ा् ्वत, नेना एन ा् ्वत्न्म, चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning:

ा्रे पमर्नम सववनए, ा्रे वदनते पर ध्मन हेवजए, ा्रे रकम कीवजए!

का वपतम,आप ा्रे पवकमर क्ो नकी सवनता?



आपका वसदम ा्रम कयई नकी क,ै कयई नकी क!ै

आप के ा्रे सदवत क,ैआप के ा्रे ्वत (बववद) क,ै का चन्वमाकमजव्न पभव!

63.

ूमद वददा् कवातिानव

समद वददा बानवबिहवत

अशनद तयराहिानव,वसनद ्राहिानव

उसवर वकविहिानव, बसवर करिहिानव

चन्वमाकमजव्नहादन्म, नाा तळदमरनमहिा कुळनावमा ा् कयकनव

Hindi Meaning:

चमका कयई ककतने भे वददमएँ सेख ाा,

्ृत्व हाना दमाे ्क अवददम पेछम नकी छयडतेत

भयजन कम त्म् कर हाना सा क्म कय्म, हवखो कय भभा जमना सा क्म कय्म,

समँस कय रयक ााना (पमणम्म्) सा क्म कय्म, ्म पाट बमँधकर तपस्म करना सा क्म कय्म?

का चन्वमाकमजव्न हाद, जब पभरे धरते के कयतदमा (रकक) बन जमए, तय चयर भम्कर ककमँ जम
सकतम क?ै

64.

ूमदम्ळभ एन ्न उहरका कररदवहवत

कमणामरानन्म वनम व्दनव, भाकहसामरर्ात

्म्ह संसमरहवमा वसावककहानवत

एनहाद चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् कयदहवदंता ्मिम, वनम् ध््त

Hindi Meaning:



ा्रम ्न क ा्शम पाट भरना की तृषणमय की ओर के भम्तम रकतम कतै

्ै आपका हश्न नकी कर पम रके ह,ँ का पभव,आपका सदरप कय भाह नकी पम रके हतँ

्ै ्म्म रपे संसमर का जमा ्े फँस ्ई हतँ

का ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न, व्झा अपना चरणो का स्ेप सरमन हेवजए, ्के आपकम ध्् (कृपम) कतै

65.

ूमशा्मव््दवळहव, हवस वद््ं्ळामाम वकवं्,

संश् संबंध वदसंबंधदमव्तव नयिमत

एन ्नहयळ्ा घनपररणम्द क्िव

्न ््दमव्तन्मत

चन्वमाकमजव्नम, वनम् शरण पभवहादर कगणकहंह बहवककहानन्म

Hindi Meaning:

इ्छमय और ामासमय कम नमश कय ््म, झभठा वद््-भय् हभर कय ्ए,

संश् और समंसमररक संबंधो कम बंधन टभट ््म, हावखए!

ा्रा ्न का भेतर पर् ततद कम कहव पभमद हाखकर

ा्रम ्न उसे ्े पभरे तरक ्् कय ््म, का नमर!

का चन्वमाकमजव्न,आपका शरण पभवहाद (अमाम्म पभव) की कृपम सा ा्रम जेदन कृतमर् कय ््म, का
पभव!

66.

आकमरद ककररहव ्मविर्णम,आकमरद ककररहव ्मवित



आकमरकहंह वमवध कवबब बवादवहन्मत

आकमरकहं वन ा्, वन ा्व्ं तम्स, अजमन, ्ै्रह,

अजमनकहं कम्वदकमर कावच,

कम्वदकमर, ्नयवदकमर, इंक््वदकमर,

भमदवदकमर, दम्ववदकमरदनवंटव्मवि,

समव् ा् तहहमह कमरण कम्ह अवतपय्ण बाित

अवत पय्णा ्ृत्वदेहवहवत

जप तप ध्मन धमरण पभजा्ा सभक्कहं तनव्म्वदिरा समाहा

तनवद पयव्सवद आसा ्वततदका वदघदेहवहवत

तनव पय्णाव्ंह तम्स कावच, अजमनकहं वदरव् कमवन,

अररदव न्, परदव हभर, वनरका वनावदमाह कमरणत

चन्वमाकमजव्ननयवास बंह कम्द का विसहा उवळवसकयवुळरन्मत

Hindi Meaning:

अपना आकमर (भयजन) कय क् करय ओ भमइ्ो, अपना भयजन कय क् करय!

अत्वधक आकमर सा बे्मरर्मँ फैाते और बढते क,ै का पभवत

आकमर सा नीह आते क,ै नीह सा त्य व्ण, अजमन और हाक-वदस्ृवत पैहम कयते क,ै

अजमन सा कम्-वदकमर बढतम क,ै

जय शरेर कम वदकमर, ्न कम वदकमर, इंक््ो कम वदकमर,

भमदो कम वदकमर और पमण-दम्व कम वदकमर उतपन करतम क,ै

जय पवनज्न् (सृव् का चकर) कम कमरण बनतम क;ै इसवाए हाक कम अत्वधक पय्ण ्त करयत



अत्वधक हाक-पय्ण कय ्ृत्व का स्मन ककम ््म कतै

जप, तप, ध्मन, धमरणम और पभजम का वाए ्कह सभक् रप सा का दा शरेर कम अवसततद रका तय क्म
प्म्प नकी क?ै

शरेर कय पमाना-पयसना की ामासम संन्मस/्वत-ध्् ्े वदघ कके ्ई कतै

शरेर-पय्ण सा त्य व्ण बढतम क,ै अजमन सा दैरमग् की कमवन कयते क,ै

जमन न् कयतम क,ै पर्मत्म हभर कय जमतम कै और पर् पह ्े वसरवत नकी व्ातेत

इसवाए, चन्वमाकमजव्न पभव कय पसन करना का वाए व्ाा इस शरेर कय वब्मडा वबनम सवरवकत
बचमकर रखय,ओ भमइ्ो!

67.

आळवतनह ्मतमिकहराादय

ा्ाा कम््कहवमदत्णमत

अाव्न ्यना् धमरा व्ंचवदम्

कयिहा कोकहा वनाबाकन्मत

बंट बाि भव््ोहा कंिन्मत चन्वमाकमजव्नंतमाहयमात

Hindi Meaning:

अपने देरतम और शाखे की बमते ्त करय,ओ भइ्म!

बमते करना सा ऊपर उठकर कम् करका कहखमनम चमवकएत

तादमर की नयक की धमर जब च्कते क,ै

तब वबनम झवका और वबनम वकचककचमए ्ैहमन ्े िटा रकनम चमवकएत

शभरदेर की देरतम और भ् की भव्—्ा हयनो एक स्मन के कतै चन्वमाकमजव्न पभव इसका वबनम
ककसे कय सदेकमर नकी करतात

68.



आळवतनह ्मतनाररवस नवविहिा

आ्ळा करिहानव ्ंिव्चा्त

वत व्रनाररवस वताकदवनटटव

कैहवद कोिव कळनाररह बमवाक,

करिह वनररसविवाहिा इनव वनम्मणा,

कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

जब देरतम और शभरदेरतम की बमते वछड के ्ई क,ै

तय ्ैना भे क्र कसकर देर-कछम बमँध वा्म कतै

अश पर सदमर कयकर, ्मरा पर वताक ा्मकर

और कमरो ्े कवर्मर रम्कर जब ्वद-भभव् ्े उतर के आई ह,ँ

तय ्कह अब ा्रम बमँधम हआ कछम ढेाम पड जमए (पेछा कटभँ), तय आपकी सौ्ंध क,ै

हावखए का चन्वमाकमजव्न!

69.

इंहान ्ना ा् ओवि्ग बंहिा

तनवदेब कळशहावहकद तवंवब,

कं्ळ सयना्यिना पमहमच्ना् ्मिवदात

वनत् शमंवत्ेब शैत्हयिना सव्ंधद पभसवदात

अक् संपहदेहररहव अकता्नाररसवदात

हह्क्ा पवषपहयिना पभजा् ्मिवदात



सदमदना्यिना धभपद बेसवदात

वशदजमन पकमशहयिना ्ं्ळमरवत्ातवदात

वनत्तृवप्यिना नैदादद कैकयवळसवदात

पररणम्हयिना कपभ्र देळा्द कयिवदात

पंचब्हयिना पंच्कमदमदद का वळसवदात

कर्हयिना नयिवदा,

आनंहहयिना कव वणकव वणहमिवदा,

परदशहयिना कमिवदा, भव््यिना एर व्दा,

वनत्हयिना कभ वि आिवदात चन्वमाकमजव्नम, वनम् वनाद तयररह

व्गवदनवि्वमा अरनमव् कर्वदात

Hindi Meaning:

आज ्कह ा्रा घर ा्रा सदम्े पधमरे,

तय शरेर रपे काश ्े जा भरकर,

अपने आँखो की अशव-धमरम सा उनका चरणो कम पकमान करँ्ेत

वनत् शमंवत की शेतातम का समर उन पर सव्ंवधत चंहन ा्मऊँ्ेत

इसा अक् संपवत स्झकर अकत (अकत चमदा) अवप्त करँ्ेत

हह्-क्ा का पवषप सा उनकी पभजम करँ्ेत

सदमदनम का समर धभप कहखमऊँ्ेत

वशदजमन का पकमश का समर उनकी ्ं्ाम आरते उतमरँ्ेत

वनत् तृवप का भमद सा नैदाद अवप्त करँ्ेत



पर् आनंह और पा् भमद सा कपभर और तमंबभा (पमन) भेट करँ्ेत

पंचब् का भमद सा पंच्कमदमद सवनमऊँ्ेत

क्् और उमामस सा उनके वनकमरँ्े,

आनंह ्े ्् कयकर झभ्-झभ्कर नमचभँ्े,

परदश कयकर ्मऊँ्े, भव् भमद सा नत्सतक हँ् े,

और उस वनत् सदरप का समर र् जमऊँ्ेत का चन्वमाकमजव्न,आपकम सदरप कहखमना दमाा

शे व्ग का चरणो ्े ्य् की तरक वपघाकर ाेन कय जमऊँ्ेत

70.

इंहान ्ना ा् ्ंि बंहकनााा्वदत

वन्वन् ा्माम शंृ्मरद ्मविकयवुळत

चन्वमाकमजव्नने्ळा बंहकनव, इकहग्यवुळ बवनरवद्वळरमत

Hindi Meaning:

आज ा्रा घर ा्रम सदम्े (पवत)आना दमाम क,ैओ सवख्य!

तव् सब भे अपना-अपना ्न ्े सवंहर शंृ्मर कर ायत

चन्वमाकमजव्न पभव अभे आना के दमाा क,ैआओ क् सब व्ाकर उनकम सदम्त करे,ओ ा्रे
सकावा्य!

71.

इं्नेाह व्रर्नाररकोिव

चं्कमंतह वशाा्नवपपकोिव



कोब बमररसवत एंकहपपानय वशदना?

वनम् नानादवत एंकहपपानय?

अं्भं् ्नभं्दवळहव वनम्नेकहं्यम्ा नारादानन्म

चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:

इं्नेा (नेा्) पद्त पर चढकर,

चं्कमंत ्वण की वशाम कम आवां्न करका ,

शंृ्े (वसं्म बमजम) बजमता हए ्ै कब तक रहँ् े, का वशद?

स्रण करता हए ्ै कब तक रहँ् े?

हाक-भमद और ्न का समरा वदकमरो कय व्टमकर, का चन्वमाकमजव्न,

्ै आपसा कब पभण्तः एकमकमर कय पमऊँ्े?

72.

इंक््द वबटटव कम्वदरहव;

कम्द वबटटव इंक््वदरहवत

एंूमतव वनःकमव््ेबा, एंतव वनह्व््ेबा

नेनयवाहिा सववख्मव्पपा,

नेनयमाकहरा हवःवख्मव्पपानन्म, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

इंक््ो का वबनम शरेर नकी रकतम;

और शरेर का वबनम इंक््मँ नकी रकतीत

कफर ्ै सद्ं कय कैसा वनषकम् कह,ँ कैसा वनह्् कह?ँ



आपकी कृपम कय्े तय ्ै सवखे रहँ् े,

्कह आपकी कृपम नकी कय्े तय ्ै हवखे के रहँ् े, का चन्वमाकमजव्न पभव!

73.

इककयबब ्ंिना परकयबब ्ंिना?

ाौकककयबब ्ंिना पमर्मवर्कयबब ्ंिना?

एन ्ंि चन्वमाकमजव्नहादरमाहा व्ककन ्ंिरामाम

व्व्ा्रा् बोबा्ंतात

Hindi Meaning:

क्म इस ायक कम एक पवत और परायक कम हभसरम पवत कय सकतम क?ै

क्म ाौककक जेदन कम एक पवत और पमर्मवर्क जेदन कम हभसरम पवत कय सकतम क?ै

ा्रा सदम्े तय का दा शे चन्वमाकमजव्न हाद के क,ै उनका अामदम अन् सभे पवत

बमहाो की ओट ्े रखे कठपवतवा्ो का स्मन (कणभं व्र और असत्) कतै

74.

इहनमरन् बमाग

कम्वळह शरणर ा्वाक परद बमा शरणत

पंचेक््ह इंव्तद बमा शरणत

ओिा वबि शरणनमाहा, उवळह पमणघमतक पमतकररदराताव,

शेशैा चन्वमाकमजव्नन्म,

Hindi Meaning:

इस रकस् कय कौन जमन सकतम क,ै का पभव?

वजस शरण (भ्) ना अपना अककंमर कय व्टम कह्म क,ै दके परा वसरत पर् ततद कय जमनतम कतै



दके पंचेक््ो की चा्मय और ््् कय जमनना दमाम सचम शरण कतै

अपने हाक-आसव् कय पभरे तरक त्म् हाना दमाा शरण का अामदम, ्ा बमकी पमणघमतक और पमपे
जेद ककमँ आपका ््् कय स्झ पमएँ ा्,

का शेशैा चन्वमाकमजव्न पभव!

75.

ईळा वनंबा ्मदव ्महाका हवळनेरनाराहदरमर?

कबबव बमळा कासव नमररदमळका वसवकनेरनाराहदरमर?

कळदा रमजमन शमम्नका ओ्रह उहकदनाराहदरमर?

्ग् ्वमा्ा पचा व्विदमळका

परर्ळहवहकदनाराहदरमर?

इंते जादव यहा, नाानव यहा,आकमशदव यहात

जादव कादव ्वं्ळ कभ वि

तन पररबारमव्क कम ा्,

एनहाद चन्वमाकमजव्नन्नव

कादव ज्ं्ळ कभ विकोविहि्ानव तन परर बारात

Hindi Meaning:

चकयतरम, नीबभ,आ्और वबजौरम ्े खिम पमने ककसना सीचम?

्ना, कााा, कटका और नमरर्ा ्े ्ेठम पमने ककसना सीचम?

अा्-अा् पकमर का उत् धमनो और चमदाो ्े सदमहरवकत जा ककसना सीचम?

्गआ, च ा्ाे, ्य्रम और सव्ंवधत घमसो ्े

सव्ंवधत जा ककसना सीचम?



्क जा एक के क,ै व्िे एक के क,ैआकमश भे एक के कतै

वजस पकमर जा अनाक पहमर् का संपक् ्े आकर भे

अपने भ्ा पकृवत कय अा् और शवद बनमए रखतम क,ै

उसे पकमर ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न

इन अनाक संसमरो और ायको ्े वमप कयकर भे अपने अा् के वदाकण सतम ्े वदद्मन कतै

76.

उिवदा नमनभ वां्केहव,

तयिवदा नमनभ वां्केहव,

्मिवदा नमनभ वां्केहव,

नयिवदा नमनभ वां्केहव,

एनंतरं् बवकरं््ळव वां्कमव्त

्मवि्भ ्मिहंवतपपा नयिमत

आनान चन्वमाकमजव्ननयळ्मव्

कतरयिना कनोहमव्पपवहनान काळवदानवद?

Hindi Meaning:

्ै जय दस पकनते ह,ँ दक वां् (वशद) का वाए के पकनते ह;ँ

जय आभभ्ण धमरण करते ह,ँ दक वां् का वाए के धमरण करते ह;ँ

जय कम्् करते ह,ँ दक वां् का वाए के करते ह;ँ

जय हाखते ह,ँ दक वां् का वाए के हाखते ह;ँ

ा्रम अंतरं् और बवकरं् सब कवछ वां् का वाए के स्वप्त कतै



सब कवछ करता हए भे ्ै अकतम् भमद ्े रकते ह,ँ हावखए!

्ै अपना चन्वमाकमजव्न पभव ्े ाेन कयकर

हसो इंक््ो का समर एकमहश (ग्मरकदे वशद-सदरप) बनकर वसरत ह,ँ इस वसरवत कम बखमन ्ै कैसा
करँ,ओ सखे?

77.

उणाेहव बंह सवख उंिमाहा करर्हवत

कमणाेहव बंह हवःख क्िमाहा करर्हवत

तनववदं्ा बंह क्् कररद कमाका

चन्वमाकमजव्नहादग किा्व्णंह नयविहगत

Hindi Meaning:

भय्ना का वाए आ्म सवख भय ा् वबनम हभर नकी कयतमत

झााना का वाए आ्म हवख सका वबनम स्मप नकी कयतमत

परंतव जब इस शरेर का पमरबध क्् कम अंत कयना कम स्् आ्म,

तब शे चन्वमाकमजव्न हाद ना अपने कगणम््े वतरछे हवृ् (कृपम-हवृ्) सा ा्रे ओर वनकमर
वा्मत

78.

उरर् फवण्नवटटभ ऊररंह पयरव्ररवस,

करा्ारिह सवख् नाराह नयिााा्वदत

तभ्म्दसरा्वमा तभव् तभव् नयवि

बार्मव् वनाामरानवदत

आरदसरा कर वकररहव एाा तम्ात



व्रर बेहव तगदववळहव पयनरळा् ्रनववादम्

वकरर्तन्ाविवस नारादानव चन्वमाकमजव्ननत

Hindi Meaning:

अव्-रपे सप् कय ापाटकर न्र सा बमकर बैठम कह्म,

और वजस सखे कय बवामना भाजम रम, उसे का समर पभव कय एकमकमर कयता हए हाखय,ओ ्मँ!

तवरे्मदसरम ्े ाेन कयकर उस अाौककक हशृ् कय वनकमरता-वनकमरता

्ै आश््चककत कयकर सतबध रक ्ई ह,ँओ ्मँ!

्क छठे अदसरम अत्ंत ्कन और ्कमन क,ैओ ्मतम!

जब पद्त जा जमतम क,ै दृक बच जमतम कै और कमपदृक (सयना की कपमस कम दृक) धदवन करना ा्तम
क,ै

तब ्ै अपना इस ाौककक बडपपन/अककंमर कय व्टमकर चन्वमाकमजव्न पभव ्े ाेन कय जमऊँ्ेत

79.

उरर्यव्ििा सेतळदान ा्त

व्रर ा्ाा वबिारा पवषपदान्ात

स व्््ाावदमव्हरा कमावदा्ान ा्त

चन्वमाकमजव्नम, वनम्मणा्ेबवहव ताा्ावत

बमरह भमरदान्ात

Hindi Meaning:

्कह आ् भे ा्म हे जमए, तय दक ा्रा वाए शेतातम का स्मन कतै

्कह पद्त भे व्झ पर आ व्रा, तय दक ा्रा वाए पवषप-शन्म का स्मन कतै

्कह स व्् भे उ्डकर आ जमए, तय दक ा्रा वाए एक छयटे नकर का स्मन कतै



का चन्वमाकमजव्न, का दा आपकी आन (सौ्ंध) कम टभटनम के ा्रा वाए ऐसम बयझ कै

वजसा ्ै वसर उठमकर सक नकी सकते!

80.

उसवररन परर्ळवदराव

कव सव्ह कं् ाकन्म

क ा् ह्ा शमंवत सैरणाव्राव

स्मवध् कं् ाकन्म ायकदा तमनमह बमवाक

एकमंतह कं् ाकन्म चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:

जब अपने के समँसो ्े कहव सव्ंध स्मई कय,

तय फभ ाो की चमक (वनभ्रतम) क्ो कय, का पभव?

जब भेतर क्म, ह् (सं््), शमंवत और सकनशेातम ्ौजभह कय,

तय बमह स्मवध की आदश्कतम क्ो कय, का पभव?

और जब ्नवष् सद्ं संपभण् ज्त-सदरप कय जमए,

तय कफर अा् सा एकमंत की चमक क्ो कय, का चन्वमाकमजव्न?

81.

उळवहद, करद नाकदवंटा वनम्वमा

संसमरका िा्म [िह] भव््यळदा

एनहाद चन्वमाकमजव्नन्म,



एन काळवदानन् ाजा् ्मतनव

Hindi Meaning:

क्म ा्रा अंहर आपकम दक अटभट पा् और रकम करना दमाम भमद क?ै

क्म व्झ्े संसमर का वदकमरो सा परा रकना दमाे सचे भव् क?ै

का ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न,

्ै अपना इस संकयच और ाजम की बमत आपसा क्म कह!ँ

82.

उुळवहोहव तनव, उुळवहोहव ्नत

नमवननमद ्नहवमा ध्मनद ्मिवदानन्म?

संसमरदनमद ्नहवमा तमाे्दमकानन्म?

अकटकटम, का िा का िा ? संसमरकमाम, पर्मर्कमाम?

एरिका वबि कगवदनंता?

वबमद बाळदाकम्नोहमव् वकवि्बहहा

चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning:

ा्रा पमस बस एक के शरेर कै और एक के ्न कतै

अब ्ै ककस ्न सा आपकम ध्मन करँ, का पभव?

और ककस ्न सा इस संसमर ्े ाेन रह,ँ का पभव?

कम् अफसयस! ्ै तय न इधर की रके, न उधर की; न संसमर की कय सकी, न पर्मर् की!

ा्रे कमात तय हयनो ओर सा छयडा ्ए बछडा जैसे कय ्ई क!ै

क्म कयई बााप् और कैर का फा कय एक समर व्टे ्े पकड सकतम क,ै



का चन्वमाकमजव्न?

83.

ऊविििव्णहव, नेविहियवा्हवत

कमिहव बािहव ओवा्हव नयिमत

ऊविििव ंिव नेविहियवाहव बाविह दरद कयिवद

जं््वां्ह पमहद वकविहव बहवककहा,

कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

(पम्मण/ भ्वत् वां्) वखामना पर नकी खमतम, भेट चढमना पर पसन नकी कयतमत

दक न सतमतम क,ै न ्मँ्तम कै और न के रेझतम क,ै हावखए!

परंतव जय वखामना पर खमतम क,ै हाना पर पसन कयतम कै और ्मँ्ना पर व्ँक्मँ्म दरहमन हातम क—ै

ऐसा जेदंत जं््-वां् का शेचरणो कय रम्कर के ा्रम जेदन सफा और कृतमर् हआ,

हावखए का चन्वमाकमजव्न!

84.

ऊर निवदा यहव बेटा वबव्तवत

आग क्िदग तयरररन्मत

ऊरर ा् हभगदान्वसा्वनककव दा

अरसवदानान बेटा्त

अररतव अरर्हा यहव बेटा्मविहानवत

अरवसकयिम, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:



्मँद का बेचो-बेच एक वशकमर व्रम हआ रमत

वजसना भे उसा हाखम कय, व्झा बतम हय का भमइ्ो!

्ै ्मँद भर ्े पवकमरँ्े, से्म त् करँ्े

और अपना उस वशकमर कय ढभ ँढ वनकमाभँ्ेत

जमना-अनजमना ्े ्ैना एक अाौककक वशकमर खााम कतै

का चन्वमाकमजव्न, व्झा ा्रम दक वशकमर ढभ ँढकर हेवजए!

85.

ऊर व्ंहा कमातयरा इराव

नेरिवस बंहानमान् नमनभत

बगहयरादयहदळनाननपपकहरन्मत

नेनयवतह कमरण बंहानन्त

कारर्ा कभ तदळ त ा्हपपवदनाग् नयिम ?

ई सभना्मरं्ा कव रर् ्मगदरा?

्मररहराम्दरान वननम ा्त

एनत व्ंहम्कहग, एन ा्ाा कमावनिकहगत

चन्वमाकमजव्नं ा् भाा ्मगदयहदळमनभत

Hindi Meaning:

जब ्मँद का सम्ना के हभध की नहे बक रके कय,

तय क्म ्ै प्मस बवझमना ककी और जमऊँ्े, का पभव?

वर् भटकना दमाे व्झ जैसे प्ाे कय ्ाा ्त ा्मइए, का पभव!



आपकी के पारणम और वखंचमद का कमरण ्ै ्कमँ आई हतँ

क्म कयई पसद-पेडम सा तडपते से कय जबरहसते ्ाा ा्मतम क,ै जरम सयवचए?

क्म इस कसमई कय कयई अपने भाड बाचतम क?ै

ा्रा अपनो ना तय व्झा आपका कमरो पभरे तरक सौप कह्म कतै

अब ा्रे ओर कमर ्त बढमओ, व्झ पर अपनम अवधकमर ्त ज्मओत

्ै तय चन्वमाकमजव्न पभव का कमरो पभरे तरक वबक चवकी ह!ँ

86.

ऊर सेरा्ा अस् तिबि्ोबंता

कयनानहव, ््णानहव एंहव नाननानहव बिदमहात

वनम्नरर्ह कमरण का म्ना का िाूानन्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

जैसा धयबे ्मँद भर की समवड्ो कय अपने ्मनकर उरा-पवरा करतम रकतम क,ै

दैसा के '्क सयनम ा्रम क,ै ्क भभव् ा्रे क'ै ऐसम सयच-सयचकर ्ै हवबाे और हवब्ा कयते ्ईत

आपकय न पकचमनना का कमरण के ्ै वर् ्े न् कयते रके, का पभव

चन्वमाकमजव्न!

87.

उह्हाादहव वनम् नानादानन्मत

कसहा ा्हव चळा् कयटटव

वनम् बरद कमगवतहिनन्मत

कसा कहंरदवनकक वनम्मवि्वळ ा्िा्मविकोविहिनन्मत



चन्वमाकमजव्नन्म, नेनमदम् बंहा्म एन हादम?

Hindi Meaning:

सवबक-तडका उठकर ्ै आपकम के स्रण करते ह,ँ का पभवत

घर की धभा-व्िे समफ करका , रं्याे सजमकर

्ै आपका आ््न की रमक तकते रकते ह,ँ का पभवत

्ंिप सजमकर आपका शेचरणो का वाए सरमन बनमकर पतेकम कर रके ह,ँ का पभवत

का चन्वमाकमजव्न, का ा्रा हाद,आप कब पधमरे ा्?

88.

उह्मसत्मनदेबारिव कयळ्हवमा,

आ्वष्देब रमवश अळाहव तेररह व्न

वशदन नानाव्रा! वशदन नानाव्रा! ई जन् बमवाककमात

चन्वमाकमजव्नहादरहादन नानाहव

पंच्कमपमतकरामाग व्व्दिाहरंहव?

Hindi Meaning:

सभ््ह् और सभ्म्सत रपे हय पै्मनो (्मपो) सा

आ्व रपे अन की रमवश पभरे तरक नपकर स्मप कय जमए, उससा पकाा

वशद कम स्रण कर ाय! वशद कम स्रण कर ाय! ्क ्मनद जन् बमर-बमर नकी व्ाा्मत

हादो का हाद शे चन्वमाकमजव्न कम ध्मन करका के

पमँचो ्कमपमपो कय करना दमाा पमपे भे उस कहन व्व् कय पमप हए रा!

89.

उप्मतेतग ग््णं्ळव ,



अदरान बंधवबळ्ं्ळवत

नम् शेशैा चन्वमाकमजव्न

ओवाहिा ्रवळत बमरानम्म तम्ात

Hindi Meaning:

उप्म सा परा (अतवाने्) ग््ण के

ा्रा सचा बंधव-बमंधद और स ा्-संबंधे कतै

्कह क्मरा शेशैा चन्वमाकमजव्न पभव व्झ पर रेझ जमएँ,

तय ्ै कफर कभे इस संसमरे ायक ्े ाौटकर नकी आऊँ्े,ओ ा्रे ्मँ!

90.

उरका जवदन्ळव बमरह व्न,

्नका नमवचका ्ळव तयरह व्न,

नम्दरंहा ्हवदा् ्मविहग

वसररशैा चन्वमाकमजव्नं ा्त

के् भसेब भमद तयरह व्न नम्दरंहा

्हवदा् ्मविहग

Hindi Meaning:

सेना ्े ्ौदन का उभमर आना सा पकाा,

्न ्े ाजम और संकयच का भमद जम्ना सा पकाा के,

ा्रा पररजनो ना ा्रम वददमक

शेशैा चन्वमाकमजव्न पभव का समर संपन करम कह्म रमत

व्झ्े 'से' कयना की ाौककक भमदनम अंकव ररत कयना सा बहत पकाा के ा्रा व्गजनो ना



ा्रम वददमक उस पर ा्शर सा करम कह्म रम!

91.

एन ा्कन्म नम पपंवचन पवतवळत

्मव्कह ्ाभमंि,आतवरह भदवनळ्त

जाकवं भह ओिा्वमा ओसगद नााादना्ाकन्म?

बारळव तमळक्ण वकसवककहिा ा्ाावंटा?

वबतामाम जेद अहरयपपह तार एन ा्त

एन तपपनयपप्यवुळ,

चन्वमाकमजव्नहादम्हाद नेदा अ्ण्वळरमत

Hindi Meaning:

व्झा इस शरेर कम ्यक क्ो कय, का पभव? ्ै तय इस संसमर की एक ्मटे की पवताे हतँ

्म्म कम ्ैाम बत्न ह,ँऔर तृषणमय सा भरम हआ संसमरे घर हतँ

पमने सा भरा फभ टा घडा की तरक ररसना दमाा इस हाक-रपे ्कमन कम ्यक क्ो करँ?

्कह तमड का पका फा कय उँ्वा्ो सा ्साम जमए, तय क्म उसा खम्म जम सकतम क?ै

संसमर का सभे जेदो कम बेज और क््-भय् ऐसम के क,ै जय व्झा सदेकमर नकीत

ा्रे भभा-चभक कय क्म कर सदेकमर कर ाेवजए,

का हादो का हाद चन्वमाकमजव्न,आप के ा्रा सब कवछ क,ैओ भमइ्ो!

92.

एन कम् ््णव, जेद ब्ाव,



आदवह वकविदानन्मत हादम,

वनम्नमद परर्वमा नानादानन्म?

एन ्म्ा्नव ्मवणसन्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

ा्रम ्क शरेर ्मटे कै और जेदन पदन (शभन्) की तरक चंचा क,ै

कफर ्ै ककसा पकड कर रखभ,ँ का पभव?

्ै ककस पकमर सा आपकम ध्मन करँ, का हाद?

का चन्वमाकमजव्न, ा्रा इस ्म्म-जमा और अजमन कय व्टम हेवजए!

93.

एन तवंवबह जवदन, तवळवकव द ्यकनद,

वननम ा् इंबव ्मविकोविहिनमाम एाा्न्मत

एन ांवबसवद ामद््ह रपराखा्ळ

वनन कव्णं ा् कैवदविहंता ्मविहिनमान्त

वनन व्ंकहरिान्ग कोियव्दम्ाेतव

सैररवसहा काळम चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning:

ा्रम ्क छाकतम हआ भरपभर ्ौदन और रप-सौह््,

्ैना आपका वाए के सकाज कर रखम रम, का पभव!

ा्रे ्क ावभमदने ामद््््े कम्म और रप-राखम

्ैना आपकी हवृ् का स्क पभण्तः स्वप्त कर हे रेत

परंतव आपका हाखता के हाखता जब अन् समंसमररक वद््-दमसनमएँ इसा खीचकर ाा जम रके क,ै



तय आप ्क सब कैसा सक रका क,ै बतमइए का चन्वमाकमजव्न?

94.

एन नमनरर्हवमा एवमाहि काळन्म

वचनहयळ्ण ब्णहंता एनयळव्हित

अन्म एनयळ ा् इवनवतहव् ्ैहयरह

भाहद वनम्वमा कंिा कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

जब तक ्ै सद्ं कय नकी जमनते रे,आप ककमँ रा, बतमइए का पभव?

जैसा सयना का भेतर उसकम पेाम रं् वछपम रकतम क,ै दैसा के आप ा्रा भेतर स्मए हए रात

का पभव, ा्रा भेतर इतनम वनकट रककर भे पत्क रप सा पकट न कयना कम

्क अनभठम भाह ्ैना आप के ्े हाखम क,ै का चन्वमाकमजव्न!

95.

एन नमा ा् ा् बपपगवच वन््वप्तत

एन नमवसकका बपप परर्ळ वन््वप्तत

एन कम्का बपप सवख वन््वप्तत

चन्वमाकमजव्नन्म, वन््वप्सह व्न व्िामानन्मत

Hindi Meaning:

ा्रे जेभ कय व्ाना दमाम कर सदमह आपकय स्वप्त कतै

ा्रे नमक कय व्ाना दमाे कर सव्ंध आपकय स्वप्त कतै

ा्रे कम्म कय व्ाना दमाम कर सवख आपकय स्वप्त कतै

का चन्वमाकमजव्न पभव,आपकय स्वप्त ककए वबनम ्ै ककसे भे दसतव कय छभ ते तक नकी ह!ँ



96.

एन पमण जं््, एन जेद जं््,

एन पव््ह फादव जं््

एन क[ग]ग्ह ा्ाा[जं््]

चन्वमाकमजव्नम, जं्् वतंवरवण्यामिवदात

Hindi Meaning:

ा्रम पमण जं्् (चाता-कफरता वशद-सदरप संत) के क,ै ा्रम जेदन जं्् के क,ै

ा्रा पभद् पव््ो कम ्कमफा के जं्् क,ै

और ा्रे पर् खवशे और आनंह की से्म भे जं्् के क!ै

का चन्वमाकमजव्न, ्ै जं्् संतो का इस वदशमा स भ्क और सं्् ्े के सहदै आनवनहत रहँ् ेत

97.

एन ्न पमण भमद वनम्वमा वनंहबमवाक

कम्ह सवखद नमनानेहरर्ैनवत

आग सोककहरानहरर्ैनवत

चन्वमाकमजव्नन ्नहयळ्ा ओचतदमह बमवाक

कयर्ानमव्तेह रर्ैनवत

Hindi Meaning:

जब ा्रम ्न, पमण और भमद पभण्तः आप ्े के ाेन कय ्ए,

तय इस शरेर का सवख-हवख क्म कयता क,ै ्क ्ै भभा के ्ईत

व्झा कौन सपश् कर रकम क,ै इसकम भे व्झा कयई भमन नकी रकमत

जब ्ै चन्वमाकमजव्न पभव का ्न का भेतर एकरप कयकर स्म ्ई,



तय बमकर की हववन्म ्े क्म कय रकम क,ै व्झा कव छ भे पतम नकी चाम!

98.

एन ्नद ्मग्ोिनवद,

एन तनवद सभरा्ोिनवद,

एन सवखदनयपपव्ोिनवदत

एन इरदवनं बव्ोिनवदत

चन्वमाकमजव्नन ओाव ा््दळमनभत

Hindi Meaning:

उसना ा्रा ्न कय जेत वा्म (खरेह वा्म),ओ सखे!

उसना ा्रे हाक कय पभरे तरक ाभट वा्म,ओ सखे!

उसना ा्रा सवख कय सदेकमर कर अपनम बनम वा्म,ओ सखे!

उसना ा्रा अवसततद कय अपना भेतर शरण हा हे,ओ सखे!

अब तय ्ै पभरे तरक चन्वमाकमजव्न पभव का के अपमर पा् ्े र्े हई ह!ँ

99.

एन ्म्ह ्हद व्रर्न्मत

एन कम्ह कताा् कळा्न्मत

एन जेदह जंजिद ्मवणसन्मत

एन हाद चन्वमाकमजव्नन्म,

एन सववतह पपंचद वबविसम वनम् ध््

Hindi Meaning:

ा्रा इस ्म्म रपे अककंमर और घ्ंि कय तयड हेवजए, का पभव!



ा्रा इस हाक-रपे अजमन का अंधकमर कय हभर कर हेवजए, का पभव!

ा्रा जेदन का इस कााश और समंसमररक झंझटो कम अंत कर हेवजए, का पभव!

का ा्रा हाद चन्वमाकमजव्न,

व्झा घारा हए इस पपंच और संसमर-च् सा छव डमनम के आपकम पर् ध्् क!ै

100.

एन ्ेसा बेसर ्मविहा्मात्त

एन ्ेसा बेसमवि कळाहा्मात्त

एन भम्ा् पैसर ्मविहा्मात्त

एन भम्ा ा् हय्द तयररवसहा्मात्त

एन ्ेसा कम्द वन््ेकहररवसकोविििा,

बेसमवि कळदरा काळम तंहा?

एसव कमा वन् ा् नमनभ ्मविह तपप

ई स््हवमा कयररवस कोहा्माम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

ा्रा दमरम का दा आपका वाए सकाज कर रखे ्ई भव् कय आपना वर् कर कह्म, का पभव!

ा्रा इस पवद् स्प्ण कय आपना फेक कर ठवकरम कह्म, का पभव!

ा्रा संकमप और दचनो ्े आपना हववदधम ाम हे, का पभव!

ा्रे पवतजम पर आपना हय् कम कांक ा्म कह्म, का पभव!

जब ्ैना ्क वनषकांक कम्म का दा आपका वाए के स्वप्त करका रखे रे,

तय क्म इसा ्भँ हभर फेक कर ठवकरम हानम उवचत क,ै बतमइए का वपतम?



न जमना ककतना ्व्ो सा ्ैना आपका पवत जय भभा-चभक की रे,

उसकम समरम बयझ इसे स्् व्झ पर िमाकर आपना व्झा ्मर के िमाम, का चन्वमाकमजव्न!

101.

एनंता पव्््ैहदगंटा,

एनंता भमग्मं्ैहदगंटा,

ककनरनंतपप सयहररान ा्,

एळाळव जन्हवमा वशदभ्रा बंधव्ळान्ात

चन्वमाकमजव्नंतपप ्ंि नयिम एन ा्त

Hindi Meaning:

क्म ककसे ना ा्रा वजतनम पव्् कक्म क?ै

क्म कयई ा्रा वजतनम भमग्शमाे हआ क?ै

ककनर (कहव ्म्क) जैसा ्कमन वशदभ् ा्रा भमई क,ै

समतो जन्ो ्े वशदभ् के ा्रा स ा्-संबंधे और बंधव कतै

और हावखए, शे चन्वमाकमजव्न पभव सद्ं ा्रा पवत क!ै

102.

एनवनररहिा सैररसवदा, एन कयराहिा सैररसवदा,

एन कविहव करवकहिा ्नका तमरानवत

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणरनयिनान

क्ण व्ंहा क्िव ्य्ाहवंि्ृतहंता आहानन्मत



Hindi Meaning:

्कह कयई व्झा बीधा तय ्ै सक ाभँ्े, ्कह कयई व्झा कमटा तय भे ्ै सक ाभँ्े,

्कह कयई व्झा टवकडा-टवकडा करका फेक हा, तय भे ्ै ्न ्े हवख नकी ामऊँ्ेत

का चन्वमाकमजव्न, जब आपका शरणो (भ्ो) कय अपना

ना्ो का सम्ना पमते ह,ँ तय ्मनय ्ैना घडा भरकर अ्ृत पे वा्म कय, ऐसम पर् आनंह व्झा पमप
कयतम क,ै का पभव!

103.

एम ा््ोहव वचंता सं््मर्ोहव वचंतात

धव्््ोहव वचंता कव्््ोहव वचंतात

एन ा् एन वचंता, तन्ा तन कम्ह वचंतात

ओमाा कय व्, सार् वबिव ्गळात

एन ा् चन्वमाकमजव्नहादग ओवादरय

ओवा्रय एंब वचंता?

Hindi Meaning:

भैस की अपने वचंतम कै और ्यचे की अपने वचंतमत

ध्् की अपने वचंतम कै और क्् (कम्कमजे) की अपने वचंतमत

व्झा अपने (पर्मर् की) वचंतम क,ैऔर उसा अपने कम्-दमसनम की वचंतम कतै

हभर कट, चाम जम, ा्रम आंचा छयड हा ओ भ्ख्!

व्झा तय बस इसे बमत की वचंतम कै कक चन्वमाकमजव्न हाद व्झ पर रेझे ा्

्म नकी रेझे ा्!

104.



एरह व्वुळनंता पर्ंिरान्वदत

सोकाम ा् सववळ्ाम्ाह

नंवब नवच पमतमिाम ा्नवदत

चन्वमाकमजव्नमाह ्ंिरर्ा उरहवमा

व्ुळवं टेहव नमनपपाम्ानवदत

Hindi Meaning:

चवभना दमाा कमँटो का स्मन कै अन् पवग् ा्रा वाए,ओ सखे!

्ै उनके छभ नकी सकते, उनका आसपमस भे नकी भटक सकते,

और न के उन पर वदशमस करका उनसा बमतचेत कर सकते ह,ँओ सखे!

चन्वमाकमजव्न पभव का वसदम अन् पवग्ो की छमते ्े

कमँटा भरा हए क,ै इसवाए ्ै उनके ्ाा नकी ा्म सकते,ओ सखे!

105.

एन भव् बसद्णन ध््, एन जमन पभववदन ध््,

एन पररणम् चनबसद्णन ध््त

ई भ्गदग यहोहव कयियिान ा्

भ्ग भमददमव्तवत

आ भ्रनव वनम्वमा स्वप्तवसह बमवाक

एन्मद जंजिवदमात चन्वमाकमजव्न

Hindi Meaning:

ा्रे भव् बसद्णम की कृपम की हान क,ै ा्रम जमन अमाम्म पभव की कृपम की हान क,ै

और ा्रे अंतरमत्म की शमंवत चनबसद्णम की कृपम की हान कतै



इन तेनो पभज्ो ना जब व्झा एक-एक कहव व्ण कह्म,

तय व्झ्े तेन भमदो की अनवभभवत जम्ेत

और उन तेनो भमदो कय जब ्ैना आपका शेचरणो ्े स्वप्त कर कह्म,

तय अब व्झ्े कयई समंसमररक झंझट नकी बचम, का चन्वमाकमजव्न!

106.

एरा्ंता करकरव्, ्ळांता जररजररहव,

कन वसनवमा कळदवळवस,आनव बार्महात

आदे्ा् ककवचनंता सववळसववळहव बेहा

आपवत ा् सवख्रनमरनभ कमणात

अरवस कमणह तनवद, बारवस कभ िह सवखद,

एन ा् ने कगवणसम, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

्य् की तरक भेतर के भेतर वपघाकर, बमाभ की तरक ढक-ढककर,

सपनो ्े वमकव ा कयकर, ्ै आश््चककत और सतबध रक ्ईत

कव मकमर की भिे की आ् की तरक झवास-झवासकर ्ै जा उठे,

पर अपने इस वदकट वसरवत ्े व्झा कयई सकााे समर खडे नजर नकी आईत

खयजना पर भे जय शरेर पमप नकी कयतम,और समंसमररक ा्ा सा जय सवख नकी व्ातम,

का चन्वमाकमजव्न, दके अाौककक ततद और पर् आनंह आप व्झ पर कृपम करका पहमन कीवजए!

107.

एाववदमाह नमा ा् कयहकव वळ्ोिमिवहव,

एाा कम ां ा् व्रर्मह कव््त



उवा्कहग, उवा्कहग भदभमरर नेनवत

कादव कमाह हाव्नवजं्ा

हाव्नवज किेवत इदररिरा अहकहव सररत

चन्वमाकमजव्नना ्ंिनान ा्

ायकहयुकाू ाविगंटमहरा ्मविकय, एन वबिव ्गळात

Hindi Meaning:

वबनम क्े की ्क जेभ बाकमबभ कयकर वनरर्क बयाते रकते क,ै

ओ कमा (्ृत्व) कम वशकमर बनना दमाा संसमरे पमणे!

वर् ्त बक,वर् ्त बक, तभ तय संसमर का भमरे बयझ ताा हबम हआ कतै

इस कणभं व्र संसमर का समधमरण ्नवष् का वाए

समधमरण से के ्यग् पते कयते क,ै दके उसका वाए सके कतै

शे चन्वमाकमजव्न पभव के ा्रा एक्म् सदम्े क;ै

्कह इस ायक ्े अन् वस्मँ कै तय उनसा वददमक कर ाा, व्झा छयड हा ओ भ्ख्!

108.

एाा अ्णम अ्णम, नेदभ ्गळमाम अ्णम,

एन वननळदा?

ककहनममकव ायकद नवंव्ह कम्न बमणह व्ण

एन वननळदा?

दमगद व्वग्हिा, व्विक् कयनदरा?

व्वग्ह भं्द व्ंहा रणहवमा वतवळदवहवत



वनन ने संदररवस कैहवद कयवुळरणम‍णम,

चन्वमाकमजव्ननेब क ा् ा् बे्यिकहरणम‍णमत

Hindi Meaning:

ओ भै्म,ओ भै्म, तव् भ्ख् ्त बनय ओ भै्म,

क्म कम्हाद कय दश ्े करनम ा्रे और तवमकमरे वबसमत ्े क?ै

चौहक भवदनो कय वन्ा जमना दमाा कम्हाद का बमणो का पभमद कय रयकनम

क्म ा्रे और तवमकमरे सम्र्् ्े क?ै

्कह घयडम रमसता ्े ठयकर खमकर व्र पडा, तय क्म उसका बछडा कय पेटम जमए्म?

ठयकर खमकर व्रना कम असाे पररणम् तय आ ा् ्वद का ्ैहमन ्े पतम चाा्मत

अपना आप कय संभमाय और कमर ्े ढमा-तादमर रम् ाय ओ भमइ्ो,

और चन्वमाकमजव्न पभव रपे इस ्कमन पवतददंे का सम्ना पेठ कहखमकर ्त भम्य ओ भमइ्ो!

109.

एाा कमां ा् सभरा्मह कव््,

एाा कम्ं ा् व्रर्मह ्गळा,

वबिव वबिव कै्

नरकदेह रर्हा तिादरा ्नवजम?

चन्वमाकमजव्नन पभजा् दाळा तवपपहारा

नम्क नरक कमणम वनन ा्त

Hindi Meaning:

ओ कमा कम गमस बनना दमाा पमपे,

ओ कम्हाद का बमणो कम वशकमर बनना दमाा भ्ख,्



ा्रम कमर छयड हा, छयड हा!

क्म तभ ्क नकी जमनतम कक ्क घयर नरक कम कमरण क,ै कफर भे व्झा रयकतम कै ओ ्नवष्?

्कह चन्वमाकमजव्न पभव की पभजम कम ा्रम स्् वनका ््म,

तय ्मह रख, तवझा भे्ण नरक भय्नम पडा्म!

110.

एाा तमव् नेनंवतग,

एाा तंहा नेनंवतग,

एाा बंधवदा नेनंवतग,

एाा कव ादा नेनंवतग,

एाा बादा नेनंवतगत

चन्वमाकमजव्नन कभ िवद भरकहंह

कय व्वतिानात वन् ा् शरणमवर् शरणमवर्

Hindi Meaning:

ओ ्मतम, तभ दकी ठकर जम,

ओ वपतम, तभ दकी ठकर जम,

ओ बंधव-बमंधद, तव् दकी ठकर जमओ,

ओ कवा और जमवत, तव् दकी ठकर जमओ,

ओ समंसररक बा और सकमरम, तव् भे दकी ठकर जमओ!

्ै तय अपना सदम्े चन्वमाकमजव्न पभव सा व्ाना का तेव आकवातम और दा् सा

आ ा् बढ रके हतँ आप सभे कय ा्रम पणम्, ा्रम पणम्!



111.

एाा हादम, सका करणं्ळ उपटळकंवज

वनम् शरणर ्रा्यककव कमग्््ं पिाहव,

बंहव वनम् शे भ्वत्् कंिात इनव एन

वनम्यळ्ा ऐक्द ्मविकयुळम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

का पभव, स्सत इंक््ो का उप्द और संतमप सा िरकर

आपका शरणो (भ्ो) की शरण ाे और उनकी अनवकंपम पमप की,

और आकर आपकी इस शे्भवत् का हश्न ककएत अब व्झा

अपना भेतर ाेन कर एकमकमर कर ाेवजए, का चन्वमाकमजव्न!

112.

एळवकयरट ्कम्ं्त उप्ं््वळ ा् ााकवदमात

वचतवमकव ानमव् भव्सकहरम ्नदात वशदवशद

न्य न्यतवशदवशदमत वशदमशरणेहिा समाहा,

अहातेहिा वशदध््- वशदावत ्ं्ां नम्

्स्दमवच पदत्ता भस्े भदंवत तर्मशव्कमपमदक

कयरट्: इंतेहवहमव् एनव्हा ्ं् एनव्हा तं्

एन्हा ्वत्वत चैतन्दन् चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

समत करयड ्कम्ं् क,ैऔर उप्ं्ो की तय कयई व्नते के नकी कतै

का ्न,वर् वमकवा कयकर भव्त ्त कय! 'वशद वशद',



'न्य न्य', 'वशद वशदम', 'वशद शरण' कक हानम के क्म प्म्प नकी क?ै

क्ोकक वशदध्् ्े ककम ््म क—ैवजसकी दमणे ्े 'वशद' ्क ्ं्ाकमरे नम् पदृत कयतम क,ै उसका
करयडो ्कमपमप तवरंत भस् कय जमता कतै

इसवाए ्के ा्रा वाए ्ं् क,ै ्के ा्रा वाए तं् क,ै

और ्के ा्रे सदवत, ्वत और पर् चैतन् क,ै का चन्वमाकमजव्न पभव!

113.

एमा एमादनररहव फादानन्म,

तन तमनरर्बाकमाहा?

तनवमा अररदव सद्दमव्राव अन्र काळावंटा?

चन्वमाकमजव्नम, नेनररदमव् व्ंहवहयररह

कमरण वनवम्ंह वनम्नररहानन्म पभवदात

Hindi Meaning:

सब कवछ जमन ााना सा क्म ामभ, का पभव,

जब तक ्नवष् सद्ं कय के न जमन ाा?

जब अपना भेतर जमन सद्ं पकमवशत कय रकम कय, तय क्म हभसरो सा पभछना की आदश्कतम क?ै

का चन्वमाकमजव्न,आप सद्ं बयध-सदरप बनकर ा्रा स्क पकट हए,

इसे कमरण आपकी के कृपम सा ्ैना आपकय पकचमन वा्म, का पभव!

114.

एमार ्ंिर शंृ्मरह परर्माम,

एन नमान शंृ्मरह परर बारात

वशरहवमा कंकण, उरह ा्ांहव् ा, ककवद्वमा कमदव ा्,



उभ् वसररदंतन ्यळकमावमा जळदरि्ात

उं व्टहवमा भ्कव रवत – इहव जमणरर ा् ज व्वळका त

चन्वमाकमजव्नन्न शंृ्मरह परर बारात

Hindi Meaning:

सबका पवत्ो का शंृ्मर की जैसे रेवत कयते क,ै दैसे नकी क;ै

ा्रा वप्त् का शंृ्मर की शैाे तय सबसा अा् और अनभठे क!ै

्सतक पर कं्न, छमते पर नभपवर (पम्ा), कमनो ्े खडमऊँ,

और हयनो ायको का सदम्े की कामई का बहाा घवटना पर आभभ्ण बमाा क;ै

पैर का अँ्भठा ्े नर पकने हई क—ै्क का दा समंसमररक जमवन्ो कय भव्त करना दमाे ाेाम कतै

शे चन्वमाकमजव्न पभव का अाौककक शंृ्मर की रेवत के सबसा वनरमाे क!ै

115.

एमार पमणदं्ै्ाहा

एन पमण जं््हाहात

एमार आ्वष् वशरहवमा बराकहहा

एन आ्वष् वनम्वमा संकहहात

चन्वमाकमजव्नम,

वनम् शरणरान पमणवां्देहव धररवसहानवत

Hindi Meaning:

हभसरो कम पमण उनका अपना शरेर ्े बसम क,ै

पर ा्रम पमण तय जं्् (चाता-कफरता वशद-सदरप) ्े बसम हआ कतै

सबकी आ्व उनका ाामट पर वाखे हई क,ै



पर ा्रे आ्व तय आपका शेचरणो ्े स्वप्त कय चवकी कतै

का चन्वमाकमजव्न,

्ैना आपका शरणो (भ्ो) कय के अपनम पमणवां् ्मनकर धमरण कक्म क!ै

116.

एवमा कयहिा कवा ा् भ्वदमा,

कहंा ा् सवखवदमा कमवणरणम‍णमत

ईदं्द व्णवदमा, कगणदवुळदं ा् पमपवदमात

वनम् व्रि परधन परसे् तयराहमतं ा् व्ंहा

भदवदमा चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

देर पवग् जकमँ भे जमए, उसा कयई भ् नकी कयतम,

और कम्र पवग् कय ककी भे सवख नकी व्ातम, हावखए ओ भमइ्ो!

हमन हाना दमाा ्े अद्वण नकी कयतम,और कगणम्् हह् दमाा का पमस पमप नकी फटकतमत

आपकय सपश् करका वजस ्नवष् ना परम्ा धन और परसे कम त्म् कर कह्म, उसका वाए आ ा्

पवनज्न् कम कयई बंधन नकी बचतम, का चन्वमाकमजव्न!

117.

एळादरहवमा ्यक्यळा हरितव,

व्गकसतहवमा अंकव रदमव्तव,

एळााा कयव्तव बळ्ह निवदात

का ळााानवद, नेनव का ळव तम्ात

यबतााा एंकहं्ा पररपभण्दमव्तव नयिवदत



चन्वमाकमजव्नना ्ंिनान ा्

ायकहदर संबंधवदमाेहव वबटटव तयाव्हानव कमणम एाानवदत

Hindi Meaning:

बचपन की अदसरम ्े के भव्-्यक कम अंकव र उपजम रम,

शे व्ग का कर-क्ाो का सपश् सा दक अंकव ररत हआ,

और कव टवंब-पररदमर का बेच रकता हए समत पतो (अदसरमय) ्े वदकवसत हआत

सवन ओ सखे, तभ भे सवन ओ ्मँ!

आज नौ पतो (पभण्तम) का समर दक भव्-दृक पररपभण् कय ््म क,ै हाख ओ सखे!

शे चन्वमाकमजव्न पभव के ा्रा एक्म् पवत क,ै

समंसमररक ाय्ो सा ा्रम कयई संबंध नकी क,ै ऐसम ्मनकर ्ै सब कवछ त्म्कर वनका पडे ह,ँ हाख
ओ सखे!

118.

ऐहव परर् ब्णद तंहव कयििा

नममकव ्याा् कसवदमव्तवत

कसववदन बवसरवमा कगदव हरितवत

कगद व्िाे्हा कमाव कराहवकोििा

कर गवचदमव्तवत

्धवर भाा ा्रर अर्द ने्मवि

आ कगवदन बेबवळवदविहव भदकररव्तव चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

जब पमँच रं्ो कम व्शण ाम्म ््म,



तय दक चमर रनो दमाे ्म् बन ्ईत

उस ्म् का पाट सा एक बछडम पैहम हआत

बछडा कय रन छवए वबनम जब हभध हवक वा्म ््म,

तय दक हभध अत्ंत सदमकह् और अाौककक ा्मत

उसकी व्ठमस वसर चढकर छमई और समंसमररक आसव््ो कय व्टम कह्म,

और उस बछडा कम अनव््न करता-करता जन्-्रण कम च् के स्मप कय ््म, का चन्वमाकमजव्न!

119. ( भ्ा कनड पमठ ्े १३९ का सरमन पर १२९/११९ कम ््)

ूयूंहरळ वशदं्ेह फाकहंह

वशदपहं्ळमहवह का वळ्रर्म?

ूयूंहरळनाररसवदवमा अ्वदवसहरा

्ोहणह कव ाकयरट ा् नरक कमणमत

ूाूंहव चन्वमाकमजव्नन दाळा तिाहिा

व्ंहा बक नरकका किाव्मा ्गळात

Hindi Meaning:

वशद कय एक पवषप स्वप्त करना का पव््-फा सा

भ्ो कय वशदपह पमप कय ््म, क्म तव्ना ्क कभे नकी सवनम?

उस एक पवषप कय अवप्त करना का स्् ्कह कयई बमधम पहचँमतम क,ै

तय उस कवा की पेकढ्ो कय घयर नरक भव्तनम पडतम क,ै ्मह रखनमत

आज ्कह चन्वमाकमजव्न पभव की पभजम कम स्् तव्ना रयक कह्म,

तय आ ा् व्ाना दमाा नरक कम कयई अंत नकी रका् म,ओ भ्ख!्



120.

ूयूंहमा एरिमा भ्रमा नममकमा

एंबतवनममकव ाक्यवन्यळ्ा बमरह

भदं्ळवमा बंहा बंहात उंिा उंिा

सवखमसवखं्ळत वकहंण जन् तमनानमििा्भ

आ्वा व्ंहा ने कगवणसम, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning:

एक नकी, हय नकी, तेन नकी, चमर नकी,

चौरमसे ामख ्यवन्ो का अंत््त वजतना भे

संसमर-च् कय सकता रा, उन सब ्े ्ै भटकी और जन्ेत भय ा् ्ैना

तरक-तरक का सवख और हवखत वपछाा जन्ो ्े जय कवछ भे हआ कय,

सय हआ; अब आ ा् आप व्झ पर अपने कृपम बनमए रखनम, का चन्वमाकमजव्न!

121.

ओिा कळदळकमव् अिवद् पयका नवत

व्िवव्िवहपपहा बाविहानानं्केहवत

अदव नेविहदव तम् वां्केहवत

आनव बावि भवद्महानव; अदव नेवि भ्रमहदवत

इनव बाविहानमहिा चन्वमाकमजव्नन्म, वनम्मणात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर की भभख और वमकवातम कय व्टमना का वाए ्ै जं्ा ्े ्ईत



अपना शरेर का पय्ण का वाए ्ैना दृक-दृक सा वभकम ्मँ्ेत

पर उन दृको ना जय कवछ कह्म, दक ा्रा भेतर बसा वां् (इ्हाद) का वाए कह्मत

्मँ्ना का कमरण ्ै संकमरे (भवदक) बन ्ई, पर हाना का कमरण दा दृक भ् बन ्एत

का चन्वमाकमजव्न, ्कह अब आ ा् ्ैना कभे ककसे सा कव छ ्मँ्म, तय व्झा आपकी सौ्ंध क!ै

122.

ओिवामाह नवविव्माह किाव्माह

नमान ओि्भवि सववख्महा का वळरन्मत

भम्ा पैसरवदमा,ओसररसानन्का ,

आसा ्मिानव ्तता वभन सवखका त

अरवळहव भ्रमव्, भ्रवळहव एरिमव्,

एरिवळहव यहमव् वनंहावूनन्म.,

चन्वमाकमजव्न,

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वजसकम न कयई भौवतक शरेर क,ै न कयई दमणे क,ैऔर न के कयई अंत क,ै

ऐसा वप्त् (पर्मत्म) का समर एकमकमर कयकर ्ै सवखे कय ्ई ह,ँ सवनय का सजनो!

अब कयई शबहो कम आिंबर नकी रकम, ्ै ककसे अन् की ओर व्डते भे नकी,

और न के व्झा ककसे वभन समंसमररक सवख की कयई ामासम कतै

अंकव ररत कयकर जय तेन भमद बना रा, दा तेन व्टकर हय हए,

और दा हय भे व्टकर अंततः ्ै का दा एक (पर्मत्म ्े ाेन) कयकर वसरर कय ्ई ह,ँ का
चन्वमाकमजव्न!

123.



ओपपवद वदभभवत् नयसावमा धररवस,

हवृ्दम[रर] वनम्नयिायिना

बािह व् तपपवुळिा्भ व्िाम्दव नयिमत

हवररत अन्म्द पररकररसबमािा

‘ओ् न्ः वशदम्’शरणेहवहा ्ं्त

अहातेहिा

‘न्ः वशदम्ावत ्ं्ं ्ः करयवत व्पवंुकं

सपजन्कृतं पमपं ततकणमहाद नश्वत’

इंतेहवहमव्,

वसंकह ्रर् सेुनमव् वतंबिा भं्वदनमरहय

चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्मरा पर पमदन वदभभवत धमरण करका ,

जैसा के ा्रे हवृ् अशवपभण् कयकर आपका हश्न करते क,ै

चमका पकमड जैसम पमप भे क्ो न कय, दक व्झा छभ भे नकी सकतम, हावखएत

हवखो और अन्म्ो कय हभर करना की सम्र्् रखना दमाम का दा

'ओ् न्ः वशदम्'और 'वशद शरण' कम ्ं् के कतै

शमसो ्े ककम ््म क—ैजय ्नवष् ्सतक पर व्पवंि ा्मकर 'न्ः वशदम्' ्न् कम जमप करतम क,ै
उसका समत जन्ो का पमप उसे कण न् कय जमता कतै

जब ऐसम सत् क,ै तय ्कह वसंक का बचा कय एक जं्ाे कव तम (संसमर कम क्) खम जमए, तय इस्े
अप्मन ककसकम कय्म, का चन्वमाकमजव्न?



124.

ओबबं्ा इकदवंटव ओबबं्ा परदवंटव,

ओबबं्ा इकवदमा ओबबं्ा परवदमात

ओबबं्ा इकपरदारिभ इमात

चन्वमाकमजव्नहादर शरणरर ा् इकपरदारिभ उंटवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ककसे ्नवष् का पमस का दा ्क ायक (समंसमररक सवख) क,ै तय ककसे का पमस परायक ( व्व्)त

ककसे का पमस न ्क ायक क,ै न के परायक कतै

ककसे का वाए ्क ायक और परायक हयनो के वर् कतै

परंतव चन्वमाकमजव्न हाद का शरणो (भ्ो) का पमस इकायक कम आनंह और परायक की व्व् हयनो
के वदद्मन कतै

125.

ओबबन ्न्ावंिव,ओबबन ्न्ावटटव,

ओबबन बमव्ा कमहिा न् ा्वूनन्म?

नेनमरर्यवाहिभ न् ा्वूनन्म?

चन्वमाकमजव्नन्म, भव्् बावि बमव् बभतमव्तवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ककसे एक का घर भयजन करनम, ककसे हभसरा का ्कमँ कपडा पकननम,

और तेसरा का हरदमजा पर पकरम हानम—इससा क्े क्म ाानम-हानम, का पभव?

आप ककस पर रेझता कै और ककस पर कृपम करता क,ै इससा भे क्े क्म?

का चन्वमाकमजव्न,आपसा भव् की भेख ्मँ्ता-्मँ्ता ा्रम व्ँक रककर सभझ ््म कतै



126.

ओम ा् कम्न कमा वकविदा,

्तयम ा् चं््ं्ा सार्यव् बाविदात

सविाे वदरकद, नमनमरर ा् धृवत ा्विदा?

चन्वमाकमजव्न कमरण एमारर ा् कं् वव्वत्महानवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कभे ्ै कम्हाद का पैर पकडते ह,ँ

तय कभे चं््म का सम्ना आंचा फैामकर (वप्त् सा व्ामना की) भेख ्मँ्ते हतँ

आ् ा ा् इस वदरक कय, ्ै ककसका सम्ना अपनम धै्् खय रके ह?ँ

का दा चन्वमाकमजव्न पभव कय पमना की चमक ्े, का सखे, ्ै सबकी अनव्ृकेत और कज्हमर बनकर
रक ्ई हतँ

127.

ओावा ा् ओचतदमहदग कव ाछादनरसवरा?

्गळव्ोिदग ाजानमवचका ् बमारा?

चन्वमाकमजव्नहाद्यवाहदग ायकमवभ्मनद बमारा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वजनकम पा् अनन् और एकमग कय चवकम क,ै क्म दा कव ा और जमवत का अककंमर कय खयजता क?ै

जय पा् ्े पम्ा कय चवका क,ै क्म दा ाजम और श्् की परदमक करता क?ै

जय चन्वमाकमजव्न हाद का पा् ्े रं ा् क,ै क्म दा समंसमररक ्मन-सम्मन और अवभ्मन की परदमक
करता क?ै

128.



ूयाा् कयककव उरर् ्राहदळ,

्ाा् कयककव उावक ्राहदळ नयिव नयिमत

संसमर संबंधद नयिमत

संसमर संबंध भदभदहवमा बावनंह वबिहवत

सरदव वनससरदव यहमहदळनव, एनाान नयिववदरन्म,

चन्वमाकमजव्नन्

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

चभमका ्े पदाश करका उसकी आ् कय भभा जमना दमाे,

और पद्त पर चढकर उसकी ऊँचमई और कदम का शबह कय भभा जमना दमाे कय हाखय, जरम हाखय!

संसमर का इस ररशता-नमता कय हाखयत

्क समंसमररक संबंध कर जन् ्े पेछा-पेछा ा्म रकतम क,ै पेछम के नकी छयडतमत

सत् और असत् (समर और वनससमर) वजस्े एक कय चवका क,ै व्झ्े अब हाखना ्यग् क्म बचम क,ै का
चन्वमाकमजव्न पभव?

129.

ओळ् शयवधवस कयर् शवदव्वस

ओळकयर्ेब उभ् शंका ् कळाहव,

सफरटकह शामका ्ंता तळदाळ व् ्मवि

सवका्दनररहव बेजद वबतवदंता

वशष्न सद् पपंच वनदृवत्ं ्मवि वनजयपहाशदवनतव,

आ वशष्न वनजहमकह्नैकहसवदने् जमन व्गत



आ सकज व्गदे् ज्हमरमध्नव,

अदन शेपमहका न्य न्य एंबा कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जय भेतर की खयज करतम कै और बमकर की शववद करतम क,ै

भेतर और बमकर का समरा ददं तरम शंकमय कय हभर कर हातम क,ै

सफरटक की वशाम की भमँवत अंतरमत्म कय वनषकांक और पकमश्मन कर हातम क,ै

और उपजमऊ भभव् कय पकचमनकर उस्े बेज बयना की भमंवत

वशष् का स्सत समंसमररक पपंचो कम वनदमरण करका उसा पर् सत् कम उपहाश हातम क,ै

तरम उस वशष् कय सत् का ्म्् पर अगसर करतम क—ैदके सचम जमन व्ग कतै

दके सकज व्ग संपभण् ज्तम कम आरमध् क,ै

और उसका शेचरणो ्े ्ै बमरंबमर न्न करते ह,ँ का चन्वमाकमजव्न!

130.

ओळ्ण ्ंिनन्म, कयर्ण व्ंिनन्मत

एरिनभ निासाव बमरहन्मत

ाौककक पमर्मर्देबारिनभ निासाव बमरहन्मत

चन्वमाकमजव्नन्म, वबमद बाळदाकमव्

यहमव् वकवि्ाव बमरहन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

भेतर एक पवत (पर्मत्म) कय और बमकर एक पा्े (समंसमररक वद््)—

इन हयनो कय एक समर वनभम पमनम संभद नकी क,ै का पभव!



ाौककक जेदन और पमर्मवर्क (आध्मवत्क) जेदन हयनो कय एक समर चाम पमनम संभद नकी कतै

का चन्वमाकमजव्न, बाा कम फा और कैर (कबेट) कम फा

हयनो कय एक के कमर सा एक समर पकड पमनम संभद नकी कतै

131.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

ओकह ओकह दाह दमहककककतवत

का वळ का वळ शमस संहाकककककतवत

अररहाका अररहाकानेहव आ्् अरा्मव् कयव्तवत

पभरैवसका पभरैवसकानेहव

पवरमण पभद्ह बिा्ा कयव्तवत

नमनात तमनात? बयम् बिब्ाव चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पढ-पढकर दाह का दा दमह-वददमह कम कमरण बन ्एत

सवन-सवनकर शमस का दा संहाक पैहम करना दमाा बन ्एत

"्ै जमनभँ्म, ्ै जमनभँ्म" ककता-ककता आ्् (शमस)आधा-अधभरा रक ्एत

"्ै पभण् करँ्म, ्ै पभण् करँ्म" ककता-ककता पवरमण पवरमने ाेक पर के चाा ्एत

्ै ककमँ हँ और दक (ईशर) ककमँ क?ै का चन्वमाकमजव्न, दक ब् तय पर् शभन् (वनरमकमर) क!ै

132.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कं्ळ कळाहव कगळ ककतव कम्न भ्् कयनहव



भं्ह बिा् भद ा्वाहदवळ्ं्दावमा्हव काळम?

शंृ्मरदेब ्ंवच ा् कमा ताराहिानवंटव?

अं्दा वां्दक परर्ाना ा् काळम शेव्रर चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वजसना अपने आँखो का आक््ण कय व्टम कह्म, अंतवड्ो कय उखमड फेकम, कम्हाद की नमक कमट हे,

और इस संसमर का हवखो एदं भ्ो पर वदज् पम ाे—बतमओ, उसकम भौवतक शरेर ककमँ बचम?

शंृ्मर रपे चमरपमई पर बैठकर कसँना सा क्म कमवसा कय्म?

का शेव्रर चन्वमाकमजव्न, व्झा दक ्म्् बतमओ वजससा ्क शरेर के वां् (पर्मत्म) ्े वदाेन
कय जमए!

133.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कं्ळवुळ कमंबानेहव

कताा् कयकिेटहहन्म?

बािह तवकह् ा्िाेहव

कुळकय्ळं्वुळ इवळहिेटहहन्म?

नेवनककह स्हमनदनयमाहा

बारा ब्वसहयिेटहहन्म?

चन्वमाकमजव्नन घनदनरर्ाेहव

ककगकवळका संहिेटहहन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह कयई कका कक ्ै अपने आँखो सा हाखभँ्म और अंधारा ्े पदाश करा, तय कैसा चाा्म, का पभव?



्कह कयई पकमड की चयटे पर चढनम चमका और ख्ो-््ो ्े उतरना ा ा्, तय कैसा चाा्म, का पभव?

आपकी हे हई सकज कृपम और सत् कय छयडकर ्कह कयई और के ामासम करा, तय कैसा चाा्म, का
पभव?

चन्वमाकमजव्न की ्कमनतम कय जमनना का बजम् ्कह कयई वर् का कााशो ्े उाझ जमए, तय कैसा
चाा्म, का पभव?

134.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कं्ळयळ ा् तयळव् बाळ व्द

कहव रपद कंड़ ्ै्राहानवदत

्वण व्कव टह फवणकंकणह न ा््य्ह

सववापमा सयब्न कंड़ ्नसयतानवदत

इंतमव् चन्वमाकमजव्ननान ्हवदवण्,

आनव ्हवदवणव् काळम तम्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आँखो का भेतर ज्््मता और पकमवशत कयता

उस कहव रप कय हाखकर ्ै सवध-बवध खय बैठे, का ्मँ!

रतजवडत व्कव ट, नम्ो का कं्न, व्सकरमता चाकरा

और सवंहर हतंपंव् की शयभम हाखकर ा्रम ्न उन पर ्यवकत कय ््मत

इस पकमर चन्वमाकमजव्न के ा्रा दर (हभमकम) क,ै

और ्ै उनकी दधभ (हभमकन) ह,ँ सवनय का ्मँ!

135.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



कंििा यहव सवख, ्मतमविहिा अनंत सवखत

नावच ा्वचहिा किाव्माह कग्त

्मविह सवखदन्वारहा पमणह कयकव कंडन्मत

चन्वमाकमजव्नहादन्म, वनम् तयररह

शे्वगवदन पमहद नेनेहव कमंबानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

उनके हाख भर ााना सा एक सवख व्ातम क,ैऔर उनसा बमत करना पर अनंत सवखत

उनके वनषम सा चमकना और पसन करना पर असे् आनंह व्ातम कतै

उस पमप सवख सा ्कह वद्य् कय जमए, तय पमण के वनका जमता क,ै हावखएत

का चन्वमाकमजव्न हाद,आपका हश्न करमना दमाा

उन शे्वग का चरणो का हश्न व्झा कब को ा्?

136.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

करटकमह वबकहररनवमा ्रवळ कळाा भ्िबमावहा?

सवि ्िका व्वननंता ्रवळ धरा्नपपबमावहा?

तयि वबटटव वबि प्णव ्रवळ तयिनपपबमावहा?

क्कव्् ्नवजग कमणहा यह नवविहिा,

वनषा् वुळ शरणग ्रवळ ्त््का बपपरा चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म कटा हए बमंस ्े सा कफर सा अंकव र (अंकव ररत कयपा) वनका सकतम क?ै



क्म पकी हई व्िे कम घडम कफर सा पकाा जैसे कचे व्िे बन सकतम क?ै

क्म िंठा सा टभटकर व्रम हआ फा कफर सा िंठा सा जवड सकतम क?ै

्कह अजमने और कवक्् ्नवष् वबनम जमना कव छ भे बया ह,े

तय क्म हढृ वनषम दमाा शरण (भ्) कफर सा इस ्ृत्वायक ्े ाौटकर आएँ ा्, का चन्वमाकमजव्न?

137.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

करिह का रर ा् कयवड ्मणहवत

हरिह पमवणव् पळ् तपपकहनेतन्म?

अगवकरर्रामाम दृरम का टटव कयहररनेतन्म?

चन्वमाकमजव्नहादरे्यतव व्रिहदरामाम वनवशंतरमहगत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

बंधा हए तमामब कम पमने जब भर जमतम क,ै तय जा-वनकमसे (ओदरफाय) गकते नकीत

जन् ााना दमाा पमणे का वाए ्ृत्व/वदनमश अटा क,ै कफर ्क िर कैसम, का पभव?

का दा जमने कयना कम अककंमर करना दमाा सब वर् के न् कय ्ए, कफर ्क कैसम अजमन, का पभव?

परंतव जय चन्वमाकमजव्न हाद का पवत स्वप्त कयकर उन तक पहचँ ्ए, दा सब वनवशंत और
भ् व्् कय ्एत
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किा ा् ्मविह भव् हढृवदमाहमळवतन,

्ृिनयाे् कावळहिा अंतयवादनन्म?

्मिाम्हव अवळ्नद,



्मविहिा ्नहयिा् बमानैसा?

वदरळवदमाहा ्वण् पदवणवसकानेहिा ्गळम,

चन्वमाकमजव्नन्नेतयवादनन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कहखमदा की भव् और वबनम हढृतम की सादम सा

्कह ककय कक वशद (्ृि) पसन कय जमएँ, तय दा कैसा पसन को ा्, का पभव?

वदधम और चंचा ्न सा भव् नकी की जम सकते,

और ्कह ऐसम करय ा्, तय क्म ्न कम सदम्े (ईशर) इसा नकी जमन जमए्म?

अरा भ्ख्! वबनम धम ा् का ्वण्ो कय वपरयना की कयवशश करा्म,

तय चन्वमाकमजव्न पभव कैसा तवझ पर रेझे ा्?

139.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

क् ा् शंृ्मर व्गवकरर्ग नयिवदवहवत

कण्का शंृ्मर पवरमतनर सव्ेतं्ळ काळवदवहवत

दचनका शंृ्मर सत्द नवविदवहवत

संभम्णा ा् शंृ्मर सद्र नववि्िणत

करका शंृ्मर सतपम्कीदवहवत

जेवदसवद जेदनका शंृ्मर ्ण ा्ळमप

इवदमाह जेवद् बमळवदा एतका बमता्न्म चन्वमाकमजव्नम त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



आँखो कम शंृ्मर व्ग और जमवन्ो का हश्न करनम कतै

कमनो कम शंृ्मर पवरमतन भ्ो का पमदन ्ेतो कय सवननम कतै

दमणे कम शंृ्मर सहम सत् बयानम कतै

बमतचेत कम शंृ्मर सचा भ्ो की सं्वत और वदचमर-वद्श् कतै

कमरो कम शंृ्मर सतपम्ो कय हमन हानम कतै

और इस जेदन कम शंृ्मर वशदशरणो (्णो) कम स्म्् कतै

इन सबका वबनम ककसे जेद कम जेनम ककस कम् कम, का चन्वमाकमजव्न?
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कहवळ एंबवहव तनव, कहवळ एंबवहव ्न,

कहवळ एंबवहव वद््ं्ळवत

कहवळ एंबवहव भदघयरमर््त

ई कहवळ एंबवह ा्दहव तदा बकहकक बंहव

कहवळ् बनहवमा भपकरन कंडानवत

भद ा्दहव बंह ््ळा एंहव

कगणकह ता ा्हव वबव््वपपहडा चन्वमाकमजव्नन

हह्क्ाहवमा अिव्हानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कहाे (कााा कम दन/संसमर कम ्म्मजमा) ्क शरेर क,ै कहाे के ्क ्न क,ै

कहाे के ्ा समंसमररक वद््-भय् कतै



कहाे के ्क घयर समंसमररक जं्ा कतै

इस ्म्मरपे कहाे पर वदज् पमप कर, जेवदत बचकर जब ्ै आई,

तय कहाे का पमदन दन ्े ्ैना संसमर कम करण करना दमाा (वशद) का हश्न ककएत

"संसमर कय जेतकर आई ा्रे बाटे!" ऐसम कककर

जब उनकोना कगणम सा व्झा उठमकर अपना ्ाा सा ा्म्म, तय ्ै चन्वमाकमजव्न का हह्-क्ा ्े
सहम का वाए वदाेन कय ्ईत
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कम््ेसामव् वन्वप्तदमव्तव

करण ्ेसामव् वन््वप्तदमव्तवत

आनोहरर्ानन्मत

एन ्वत नेनमव्, एन ्वत नेनमव्,

पमण वनन्वप्तदमव्तवत

नेनमाहा पारतोह ाानाहिा आणा, वनम्वण चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रम ्क शरेर पवद् भमद सा आपकय स्वप्त कय ््म,

ा्रे सभे इंक््मँ पवद् भमद सा आपकय स्वप्त कय ्ईत

व्झा इसका अामदम कवछ और नकी पतम, का पभवत

ा्रे ्वत आप के क,ै ा्रे ्वत (बववद)आप के क,ै

और ा्रम ्क पमण भे आपकय के स्वप्त कय चवकम कतै



आपका वसदम ्कह ककसे और कम ध्मन करँ तय व्झा आपकी सौ्ंध क,ै का चन्वमाकमजव्न!
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कम् व्टवदिा कमणबमरह घन,

वनम्नेतव करसराहवमा धररसवदानन्?

्ी्ळव व्टारर्दव वनम्नेतव पभवजसवदानन्?

नमह वबंहव् ळव कमणारर्दव वनम्नेतव कमिवदानन्त

चन्वमाकमजव्नन्मनमनानेहरर्हा,

वनम नयवि नयवि सैदार्म व्वतहिनव

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर का सपश् सा परा और अत्ंत वदशमा (असे्) पर ा्शर,

आपकय ्ै अपना करसरा (करााे) पर कैसा धमरण करँ, का पभव?

समधमरण क््कमंि और क््मएँ आपकय छभ भे नकी सकती, ्ै आपकी पभजम कैसा करँ, का पभव?

नमह और वबंहव भे आपकय हाख पमना ्े अस्र् क,ै ्ै आपका व्ण कैसा ्मऊँ, का पभव?

का चन्वमाकमजव्न पभव, व्झा स्झ नकी आतम कक ्ै क्म कह,ँ

्ै तय बस आपकय हाख-हाखकर आश््चककत और वदवस्त कयते जम रके हतँ
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करसराका वां्सदम्तदमह बवळक

कम्क वनदृवत्म्बाकव त

अं्हाळदिवां्,



वां्ैक्ं्ा अं्सं् ्ततावमा्हय?

्कमघनदनररत ्कमंतं्ा ्म्दावमा्हय

चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब करसरा पर वां् (इ्हाद) सरमवपत कय जमए,

तय समंसमररक दमसनमय कम अंत कय जमनम चमवकएत

वजसका अं् ्े के वां् स्मवकत कय चवकम क,ै

उस वां्ैक् (वशद््) जेद कय भाम भौवतक शरेर कम ्यक ्म आसव् ककमँ रका् े?

उस पर् वदशमा सत् कय जमनना दमाा ्कमन समधक कय ्म्म ककमँ सा सपश् कर सकते क,ै का
चन्वमाकमजव्न?
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कगवदन रह अरव्वळ्नयकहसवदंता,

ओकहसवदविका जेदवदमा काळवदविका जमनवदमात

चन्वमाकमजव्नहादन्म,

वनम्नरर्हदन भव् कगवदन रह आ अरव्वळ्नयकहसवदंतात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा कयई पवताा ( भ्वत्काम) का तयता कय पढमनम चमका,

पढमना दमाा पवताा ्े न जेद कै और सवनना दमाा तयता ्े न कयई स्झ (जमन)त

का चन्वमाकमजव्न हाद,

आपकय जमना वबनम की जमना दमाे भव् वबमकव ा दैसे के कै जैसा पवताा का तयता कय पमठ पढमनमत
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क्् साा् वकविहदराका वबिपा तंहात

क्् घम्इम्ै्ोिव नोहा नयिन्त

वनम् नंवबह नवचक ््ळ बेवबिरा एंतव

बहवकव दानन्, चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्् ना जब ा्रम आँचा पकड वा्म क,ै तय का वपतम,आप व्झा क्ो छयड रका क?ै

क्् का आघमतो सा व्झा हयकरम घमद ा्म कै और ्ै अत्ंत हवखे ह,ँ हावखए का पभवत

आप पर भरयसम और वनषम रखना दमाे अपने बाटे कम ्कह आप समर छयड हे् ा,

तय ्ै कैसा जेवदत रहँ् े, का चन्वमाकमजव्न?
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क््देब कहवळ एन ा्, कम्देब कहवळ वन् ा्त

्मटदेब कहवळ बसद्णं्ा,

भमददेब कहवळ चनबसद्णं्ात

बंह बंह भमद भाा संकहतवत

एनं्ह अदसमनद काळम, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्् कम कहाे दन ा्रा वाए क,ै तय शरेर रपे कहाे दन आपका वाए कतै

क््-सादम (कम्कम) कम कहाे दन बसद्णम का वाए क,ै



और शवद भमद कम कहाे दन चनबसद्णम का वाए कतै

जय-जय भे भमद ्न ्े आए, दा सब आप ्े वदाेन कय ्एत

अब ा्रा इस भौवतक शरेर का अंत ( व्व्) का बमरा ्े बतमइए, का चन्वमाकमजव्न!
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कम्मणकैामसदेब नववि कसनमव्तवत

ओळ भ् कम्मण कयर भ् कम्मणत

इहरंतवदनमग बमारन्म?

वनम् सत् शरणग सवळवह तयगवतहा् न्मत

वनम् शरणग कमंबानेब तदकदान्मव्तव का ळम

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

"कम्मण के कैामश क"ै ्क उव् सत् वसद कय ्ई कतै

भेतर भे कम्मण (्ं्ा) कै और बमकर भे कम्मण के कम्मण कतै

इस ््् कय कौन स्झ सकतम क,ै का पभव?

्कमँ आपका सचा शरणो (भ्ो) की उपवसरवत और ्वक्म कहखमई हा रके कतै

आपका शरणो का हश्न करना की आतवरतम ा्रा ्न ्े जम् उठे क,ै सवनय का चन्वमाकमजव्न!
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कमा तमव्ह व्िा का ाका समगदंता

आनव बमाानेब नववि समाहवत



वां्हवमा ्राहव ्वचह् ्नदव

कयर ा् बेसरदय्हा?

उरा तमव्ह कयाव ्रर तयगदवहा?

्यराहव बेसवद ्मवळ परर्ळदनवंिंता बारसबाकभ

चन्वमाकमजव्नन्नत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा पतरर सा टकरमकर व्िे कम ढााम एक तरफ वबखर जमतम क,ै

दैसा के "्ै सब जमनतम ह"ँ ऐसम अककंमरपभण् दचन रटक नकी सकतमत

जय ्न वां् ्े पभरे तरक ाेन और शमंत कय चवकम क,ै

क्म दक बमकर भटकना का वाए पराशमन कय्म?

जयर सा ा्े छडे क्म कभे कयई सवंहरतम हशम्ते क?ै

जैसा सनसनमते कदम सव्ंध कय अपना भेतर स ा्टकर बकते क,ै दैसा के चन्वमाकमजव्न पभव ्े ाेन
कय जमनम चमवकएत
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कमा कयकिा कमा ब ररवसहा,

व्रर् कयकिा व्रर् ब ररवसहात

भमपव संसमरदा, बावनंह बान कवत बंहात

चन्वमाकमजव्नन्म, इनादावननादा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह ्ै ककसे व्फम ्म पतरर की शरण ्े ्ई, तय दकमँ पतररो की बौछमर हई;



्कह पद्त की शरण ्े ्ई, तय दकमँ पभरम पद्त के टभट पडमत

अरा रा इस संसमर की ्म्म! तभ ा्रा पेछा-पेछा के ा्े चाे आईत

का चन्वमाकमजव्न पभव, अब ्ै आ ा् क्म करँ, क्म करँ?
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कमाकयतव किायळ ा् व्ळवव्हिा

ूािररं ा् किा्वंटा अवदम?

उंिव कवसदमव्तेहिा भं्देबात

कंि कंड ठमवदनवमा ्न पेहिा ्ंि

चन्वमाकमजव्नन्नेतयवादनवदम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह कयई भमरे पतरर ्ाा ्े बमँधकर स व्् ्े कभ ह जमए,

तय क्म उसका हवखो कम कयई अंत कय्म, का सखे?

भरपाट भयजन करना का बमह भे कका कक भभख ा्े क,ै तय ्क तय ाजमसपह बमत कतै

्कह ्न कर हाखे दसतव और सरमन पर भटकतम रका,

तय सदम्े चन्वमाकमजव्न पभव उस पर कैसा कृपम करे्ा, का सखे?
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कळनारर इवळदवहव देरं ा् ्तदमात



वशदशरणं ा् वकम ा्टवदवहव परदमात

्नहयिा् ्नदवनंबव्ोबनन्मत

इराम्हव शेपद्तद इवळहिा वतका भं्त

कळनारर कैहव ्राहिा ्मरंक चन्वमाकमजव्नवनम्ै्मणवाररदनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्वद का ्ैहमन ्े उतरकर पेछा कटनम शभरदेर कम ध्् नकी कतै

वशदशरण (भ्) का वाए कह् पेछा खीचनम भव् कम ्म्् नकी कतै

्न कम सदम्े ईशर ्न की हढृतम कय के सदेकमर करतम क,ै का पभवत

शेपद्त (आध्मवत्क ऊँचमई) सा नेचा उतरनम वत कम भं् कयनम कतै

्वदका् ्े उतरकर ्कह कवर्मर चामनम भभा जमओ ा्, तय चन्वमाकमजव्न पभव पेठ पर के दमर
कर हे् ात
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कळदळह ्न तााकाळ्महवहवद;

सववळहव बेसवद ्मवळ उरर्महवहवद;

बाळवकहं् ळव वबवस्मव्तव का ळकहत

कयळा सवंकक्नंता तयळाववतिानवद ;

वतळवकम, बववद् कावळ करातमराा्वद;

चन्वमाकमजव्नं्ा एरिर व्वनसवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वमकवा ्न वबमकव ा असत-वसत (उमटम) कय ््म क,ै का सखे!



्ंह-्ंह बकना दमाे शेता कदम आ् की तरक जा रके क,ै का सखे!

शेता चमँहने भे ््् तदा जैसे ा्ना ा्े क,ै का सखेत

न्र का कर-दसभाे करना दमाा चवं्ेहमर की तरक ्ै भटक रके ह,ँ का सखे;

जमओ, उनके स्झमओ, जमन की बमत कककर ा्रा पमस ाा आओ, का सखे;

चन्वमाकमजव्न पभव कम ्क ्यध हयकरे अव् की तरक भडक रकम क,ै का सखेत
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कमणवत कमणवत कं्ळ व्वचहा नयिवदत

काळवत काळवत ्ै्राहयरव्हा नयिवदत

कमवसह कमवस ा्् कवं्माहा कयव्तव का ळवदत

चन्वमाकमजव्नहादरहादन कभ िवद कभ टद

नमनानेहरर्हा ्राहा कमणवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हाखता के हाखता ्ैना आँखे भ्ँह ाी, हाखय का सखेत

सवनता के सवनता ्ै सवध-बवध खयकर सय ्ई, हाखय का सखेत

वबछमए हए वबछौना की वचंतम और अपाकम के खत् कय ्ई, सवनय का सखेत

हादो का हाद चन्वमाकमजव्न का समर वदाेन कयना का उस पर् व्ान ्े

्ै सद्ं कय भे भभा ्ई, हाखय का सखेत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम् बवमाहनेहडा उगवक भस्द ्मविहत



कमा बवमाहनेहडा का िवक तववळहत

एाा अवद, नेनव का ळम तम्ात

ब् बवमाहनेहडा वशरद वचदवरट्मविहत

एाा अवद नेनव का ळम तम्ात

वदषणव बवमाहनेहडा आकळ कमवनहररवसहत

व्पवरह कयटा बवमातेहडा

नयसाकं्ळावगवकहनवदत

इहव कमरण, चन्वमाकमजव्न ्ंिनान ा्,

जनन ्रणकयळ्म्ह बावकनान बव्णपानवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कम्हाद कय जब बहत शव्शमाे ्मनम ््म, तय उनकोना उसा जामकर भस् कर कह्मत

कमा (्ृत्व) कय बादमन ्मनम ््म, तय उसा पटककर पमँदो ताा कव चा कह्मत

अरा ओ ्मँ, तव् सवनय का ्मँत

ब्म कय बादमन ्मनम ््म, तय उनकम एक वसर ्रयड कह्मत

अरा ओ ्मँ, तव् सवनय का ्मँत

वदषणव कय बादमन ्मनम ््म, तय उनसा ्म्े चरदमईत

जब व्पवरमसवर का ककाा शव्शमाे रा, तय अपना तेसरा ना् की जदमाम सा उनके भस् कर कह्मत

इसे कमरण, चन्वमाकमजव्न के ा्रा पवत क;ै

जन्-्रण का च् सा परा उनकी इस असे् शव् कम बखमन ्ै कैसा करँ, का ्मँ?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्न ताा् कयराहव, कमान क्ण कळाहव,

सय् सभ््र हररहव हवि्मवि वतंबदवळं ा्

नम्दवनडबमादरमग कावळरा?

ने ्हदवळ्नम्ा नम ्हदवळव्वत्म ा्

््न कभ िवद ्गतनंता नयिम शेव्रर चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वजसना कम्हाद कम ्सतक कमट िमाम, कमा की आँखे फयड ही,

और चं््म तरम सभ्् कय भभनकर धभा बनमकर खम वा्म—ऐसे ्यव्ने कय

कयई नम् हाना ्े कौन स्र् क,ै बतमओ?

जब आप दर बन ्ए और ्ै आपकी दधभ बन ्ई,

तय क्मरम ्क व्ान ्् कय भे व्टम हाना दमाे पचंि पदन जैसम क,ै हाखय का शेव्रर
चन्वमाकमजव्न!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्दवुळदरर ा् कम्सं् ््चव नयिमत

कम्वदमाहदरर ा् वां्सं् ््चव नयिमत

कम्वदकमरर कम्हत व्ंतमहडा,

नम वनम्त व्ंतमहात चन्वमाकमजव्नन्म,

कम्वदकमरर् सं्द कयकिहडा वनम्वणत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



कम्दमसनम रखना दमाो कय शमरेररक संबंध के वप् कयतम क,ै हाखयत

और कम्दमसनम सा रवकत जमवन्ो कय वां् (पर्मत्म) कम सं् के वप् कयतम क,ै हाखयत

कम्-वदकमरो सा वघरम ्नवष् हाक-सवख की ओर बढतम क,ै

परंतव ्ै आपकी ओर अगसर हई हतँ का चन्वमाकमजव्न पभव,

्कह ्ै ककसे कम्-वदकमरे ्नवष् कम सं् करँ, तय व्झा आपकी सौ्ंध कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कमव्वस कवमपवस कंकह कवं कहहानवदत

्यवकवस व्किवस ्गळमहानवदत

ताराम्हा तयराम्हा नवाहव नंवबहा नमनवत

एन हाद चन्वमाकमजव्ननाननयमाहडा आनादानवद?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कम्नमएँ करका और कमपनमय ्े उाझकर ्ै केण और हवखे कय ्ई, का सखेत

्यवकत कयकर और ामड जतमकर ्ै प्ाे बन ्ई, का सखेत

वबनम ककसे पहि और वबनम ककसे संकयच का ्ैना आनंकहत कयकर उन पर वदशमस कक्मत

्कह ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न व्झा सदेकमर न करे, तय ्ै क्म करँ, का सखे?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम् कर्ना कंकहहडानन्म?

कम् व्र्ना व्ंवचहडानन्म?

अंतरं् शवददमह बवळक चन्वमाकमजव्नन्म



नेनयवाह कम्दव काव्िडानन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्क शरेर कमाम पड जमए तय क्म, का पभव?

्क शरेर कमंवत्मन कयकर च्कना ा ा् तय क्म, का पभव?

जब अंतःकरण के शवद कय ््म, तब का चन्वमाकमजव्न पभव,

वजस शरेर पर आपकी कृपम कय ्ई कय, दक कैसम भे रका, उससा क्म फक् पडतम क,ै का पभव?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम् पसमहदान, जेद पसमहदान, पमण

पसमहदान, ्नपसमहदान, धन पसमहदान,

भमद पसमहदान, स्हमन पसमहदान,

स्भय् पसमहदानत चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम् पसमहद कमवस कयकहवसकोविपपानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रम ्क शरेर आपकम पसमह क,ै ा्रे आत्म आपकम पसमह क,ै ा्रा पमण

आपकम पसमह क,ै ा्रम ्न आपकम पसमह क,ै ा्रम धन आपकम पसमह क,ै

ा्रम भमद आपकम पसमह क,ै ा्रे सकज समधनम आपकम पसमह क,ै

और ा्रम स्भय् भे आपकम के पसमह कतै का चन्वमाकमजव्न पभव,

्ै आपका इस पसमह कय के वबछौनम बनमकर ओढा बैठे हतँ
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



कम्का नाळामव् कमवितव ्म्ात

पमणका ्नमदमव् कमवितव ्म्ात

्नका नानकमव् कमवितव ्म्ात

नानवकं् ा अगकमव् कमवितव ्म्ात

अगवकं् ा ्रकमव् कमवितव ्म्ात

ज्ह जं व्वळ ा् बे्यानावत कमवितव ्म्ात

चन्वमाकमजव्नम, नेनयव्ह ्म्ा्नमरर्भ ा्ाबमरहवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर का वाए छम्म बनकर ्म्म ना सतम्मत

पमण का वाए ्न बनकर ्म्म ना सतम्मत

्न का वाए स्ृवत (वदचमर) बनकर ्म्म ना सतम्मत

स्ृवत का वाए चातनम (जमन) बनकर ्म्म ना सतम्मत

और चातनम का वाए भभा (अजमन) बनकर ्म्म ना सतम्मत

संसमर की भेड पर ्म्म छडे उठमकर पकमर करते रके और सतमते रकेत

का चन्वमाकमजव्न,आपकी वबछमई इस ्म्म का जमा कय जेत पमनम ककसे का वाए भे संभद नकी
कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्ह कळदळद का विवस, ्नह ्म्ा्नव ्मवणवस,



एन करणद ा्ाावत सावकहा् न्मत

वशदवशदम, एन भदबंधनद वबविवस,

वनम्त तयररह घनदनवपव्सबमरहन्मत

इगळयसररवसह जकदकक्ंता

नमवनंहव वनम् शेपमहदवनंबव्ोिव

सवखहयळयामिवदानन्म, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर की वमकव ातम कय हभर कर, ्न की ्म्म कय स्मप कर,

आपना ा्रे चातनम (पमण) कय ऊपर उठमकर ा्रे रकम की, का पभवत

वशद-वशद! ा्रा संसमर का बंधनो कय छवडमकर,

अपने ओर जय पर् रप कहखम्म क,ै उसकी उप्म ककसे सा नकी हे जम सकते, का पभवत

रमत बेत जमना पर च्दमक पके की तरक

आज ्ै आपका शेचरणो कम आश् ााकर

पर् सवख ्े सरमबयर कय रके ह,ँ का चन्वमाकमजव्न!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्ह कमप्््दरवततव, करणं्ळ कळदळदवळकहतवत

्न तन तमक्णा् कंड़ तळदाळ्महवहवत

इनादावननादानन्म? वनम् शरणर शेपमहद

कंिमाहा ब्का ब्ाम्हवत



इनादावननादानन्म चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर की संकीण्तम द हेनतम व्ट ्ई, इंक््ो की वमकव ातम शमंत कय ्ईत

्न अपने दमसतवदक आत्म (ाक्) कय पमकर वदवस्त और पकमवशत कय उठमत

अब ्ै क्म करँ, क्म करँ का पभव?आपका शरणो (सचा भ्ो) का शेचरणो

का हश्न ककए वबनम ा्रे ्क ामासम शमंत (वनरमकमर) नकी कय सकतेत

अब ्ै क्म करँ, क्म करँ का चन्वमाकमजव्न पभव?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्ह नवंपनयबब कंड़ ब्वसहनवत

अदं्ा ्मंसद बााा्मविकयिवदानवत

एन पमणहयिा्ं्ा एन हह्द सभरा्यिवदानव

चन्वमाकमजव्नहादन्नव

व्वनहव भवद ा् ्मररहिा कयाबव ा्िकहरम ्नदात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

एक वव् ना इस शरेर की सवंहरतम कय हाखकर इसकी इ्छम कीत

उसा तय ्ै इस ्मँस का ढार कय ्या-भमद करका हा हभँ् ेत

पर अपना पमणो का सदम्े कय तय ्ै अपना हह् कम के स्प्ण करँ्ेत

्कह चन्वमाकमजव्न हाद

्यवधत कयकर व्झा ककसे संसमरे (भदे) कय बाच भे ह,े तब भे का ्न, तभ अपनम ्म्् ्त भटकनमत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्हयळ ा् अकम्दमव्तवत

जेदहयळ ा् वनज्ददमव्तवत

भमदहयळ ा् वनभम्ददमव्तवत

एन ्नहयळ ा् घन नानकमव्तवत

एन भाा ्याा्ळ नयवि सावककहरमव्

चन्वमाकमजव्नन्न ध््हदळमनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर का भेतर अशरेरे (अकम्) अदसरम पमप कय ्ईत

जेद का भेतर जेद-भमद (अककंमर) स्मप कय ््मत

भमद का भेतर भमदनम-रवकत (वनभम्द) अदसरम आ ्ईत

ा्रा ्न ्े पर ा्शर (घन) कम के अखंि स्रण बस ््मत

आपना ा्रा शेश और दक (वशशव रप) कय हाखकर ा्रे रकम द पमान-पय्ण कक्म क,ै

इसवाए ्ै चन्वमाकमजव्न पभव की के ध््-पव्े हतँ

165.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कम्वदकमरर ा् कम्का ा्वचहात

दम्ह सवख वनन ा् व्ंहा नरकदेकह्ात

हादर हादं्ा दंकहसकयहरा बम्वबिकहग,

कैवदविहव साळा्कहगत चन्वमाकमजव्नन पमहका र व्द

भरदान ा् ्गळात



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का कम्-वदकमरे ्नवष्, तभ का दा इस भौवतक शरेर पर रेझम हआ कतै

क्म तभ नकी जमनतम कक ्क कणभं व्र सवख आ ा् चाकर तारा वाए नरक बना्म?

जब ्ै हादो का हाद की दंहनम करना जम रके ह,ँ तय व्झा पवकमरकर ्त रयक,

ा्रम कमर पकडकर ्त खीच! अरा भ्ख्, व्झा तय

चन्वमाकमजव्न का चरणो ्े सद्सद अवप्त करना की तेव उतक्ठम कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

ककवचमाह बा ा््वमा बेहानवदत

ूाररमाह ्म्हवमा नोहानवदत

सवखवदमाहा धमदवत्ोिानवदत

चन्वमाकमजव्नहादं्यवाहव बमरह भदं्ळवमा बंहानवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वबनम आ् की जान (वदरकमव्) ्े ्ै जा ्ई, का सखेत

वबनम ककसे शमरेररक चयट का घमद सा ्ै तडप उठे, का सखेत

वबनम ककसे सवख का ्ै अत्ंत वमकव ा द संतप कय ्ई, का सखेत

चन्वमाकमजव्न हाद कम पा् न पमना का कमरण ्ै बमर-बमर इन जन्-्रण का फा रो ्े पडे, का सखेत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

ककवि ककवि का हररहिा एन ा् कवसदव तृ ा््िव्तेबानवत

व्व्ाव कररहव वबििा एन ा् ्जनका राहरेबानवत



व्रर ा्ाा वबििा एन ा् पवषपदेबानवत

चन्वमाकमजव्नन्म, वशर कररहव वबििा पमण वन््वप्तदेबानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह व्झ पर वचं्मरर्मँ वछटक कर व्रे, तय ्ै कहँ् े कक ा्रे भभख और प्मस शमंत कय ्ईत

्कह आकमश फट कर व्र पडा, तय ्ै कहँ् े कक ा्रा समन का वाए जा बरसरकम कतै

्कह पकमड व्झ पर व्र पडा, तय ्ै कहँ् े कक व्झ पर फभ ा बरस रका कतै

का चन्वमाकमजव्न पभव, ्कह ा्रम वसर कटकर व्र पडा, तय भे कहँ् े कक ा्रम पमण आपकय के
स्वप्त कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

ककरर्रमहहररहमाहा, वकरर्रमहहररहमा

नयिम ! [भवद्महहररहमाहा] भ्नमहहररहमा

नयिमत कव गकमहहररहमाहा, वनरमळमहहररहमा

चन्वमाकमजव्नन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

छयटा कयनम करठन क,ै बडा (्कमन) बन जमनम करठन नकी क,ै

हाखय! संसमरे (भदे) बननम करठन क,ै सचम भ् बननम करठन नकी क,ै

हाखय! ककसे रप-पतेक ्े उाझनम आसमन क,ै परंतव उस वनरमकमर (पर् शभन्) ्े ाेन कय जमनम
करठन नकी क,ै

क्म ्क सच नकी क,ै का चन्वमाकमजव्न पभव?

169.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



कीवि तवंवब् कबंाकहहं तवंवब्मव्

तन वबिावंटा अन्म?आनव वनम् नानाहव

एन करतवंवब, एन ्नतवंवब, एन भमदतवंवब, ्वतमाहा वनन

कभ टह सवद्ाा्नेतव कमणवदानन्म चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा कीडम भंदरा कम वनरंतर ध्मन करता-करता सद्ं भंदरम बन जमतम क,ै

तय क्म दक अपनम भ्ा रप नकी छयड हातम, का पभव? ्ै भे आपकम वनरंतर स्रण करका

अपना कमरो ्े, अपना ्न ्े और अपना संपभण् भमद ्े का दा आपकय के भर चवकी ह;ँआपका वसदम
कवछ शा् नकी रकमत

कफर आपका समर इस पर् व्ान का अ्ृत््े रस कम आसदमहन ्ै अा् रककर कैसा करँ, का
चन्वमाकमजव्न?

170.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कवाव्रर् वशखरह ा्ाा बमळा बाळादवहन्मूाूंहिा,

बमळा बाळादवहन्मएनबाकव त

ओरा्मा नवग व््वरि ा्ाबहहन्मूाूंहिा,

अहव अत्ंत ्ृहव ा्ाबहहन्मएनबाकव त

वसकह ठमवदनवमा उवचतद नवविदवहा कमरण

चन्वमाकमजव्न-[न्म] ्त््का बंहवहककहा ा्ादवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह कयई कका कक कव ापद्त की चयटे पर का ाम उ् सकतम क,ै



तय 'कमँ पभव, कााम उ् सकतम क'ै के ककनम चमवकएत

्कह कयई कका कक कसौटे का पतरर कय पेसकर चबम्म जम सकतम क,ै

तय 'कमँ पभव, दक बहत कय्ा कै और चबम्म जम सकतम क'ै के ककनम चमवकएत

वद्् पररवसरवत्ो और भ्ख् का सरमन पर भे उवचत द शमंत दचन बयानम के

का चन्वमाकमजव्न पभव, इस ्ृत्वायक ्े जन् ााना की असाे वदज् कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कवा्हदेबवकहमा अ्यवनसंभदनमव्,

छा्हदेबवकहमा पवतहयरनमव्,

धन्हदेबवकहमा व्करण शवदनमव्,

वददम्हदेबवकहमा असमध्द समवधवसहनमव्त

्तमद ्हदेबवकहमा नेनदगवकवसह कमरण,

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणनव अकम् चरर्नमव्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

अ्यवनज (अ्यवनसंभद) कयना का कमरण उस्े कव ामवभ्मन (जमवत कम अककंमर) नकी कतै

वदरयधे न कयना का कमरण उस्े कठ ्म छा कम अककंमर नकी कतै

्न, दचन और क्् सा शवद कयना का कमरण उस्े धन कम अककंमर नकी कतै

असमध् कय समध ााना पर भे उस्े वददम ्म जमन कम अककंमर नकी कतै

चभँकक आपना उस पर अपने अनवकमपम की क,ै इसवाए उस्े अन् कयई भे अककंमर शा् नकी रकमत



का चन्वमाकमजव्न पभव,आपकम शरण (भ्) शरेर का बंधनो सा परा और वनषकांक चरर् दमाम बन
््म कतै

172.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कभ वि कभ िवद सवखकहहं

ओपपवच अ्वा कभ िवद सवख ाासव, काळकह?

ओचयत्वाहिा कमणकहरामरात एन

हाद चन्वमाकमजव्नन्वा्गाह सवखदेहपपवहय ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वनरंतर समर रकना का सवख सा,

क्म पा भर का वाए वबछवडकर कफर व्ाना कम सवख बाकतर क,ै का सखे?

एक कण का वाए भे ्कह वद्य् कय जमए तय ्ै हाखा वबनम नकी रक सकतेत

ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न का समर कभे न स्मप कयना दमाा वनत् व्ान कम सवख व्झा कब पमप कय्म?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

केिह शदहतंा, सभ् तवपपह बोबा्ंता,

जादरत तटमकहतंा, बेह नववा्ंता

्ता वकहंणं्दवंटा अ्णम, चन्वमाकमजव्नं्दा

आश्दमहदवळ ा् ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

अं्मरो पर जाकर रमख हए शद की भमँवत, धम्म टभटे हई कठपवताे की भमँवत,



सभखा हए तमामब की भमँवत,और जाे हई रससे की भमँवत—

क्म उस आत्म कम कफर सा पवरमनम भौवतक शरेर ाौट सकतम कै का भमइ्ो, वजसना

चन्वमाकमजव्न का कहव शेचरणो द रप कम आश् ाा वा्म क?ै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

का वचमाह ्रन क्व् इंबव ्ोबंता,

ओिा्वनमाह ्ना् शवनक संचव ्ोबंता,

नृपवतव्माह हाशद ्ना्ररंबव ्ोबंता,

वनम् नानवकमाह शरेरद भभत पात

वपशमवच्वळंबव ्ोबंता चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा भेतर सा खयखाा (वबनम समर दमाा) पाड ्े कीडा अपनम घर बनम ााता क,ै

जैसा वबनम ्मवाक का घर ्े आदमरम कव ता घवस आता क,ै

जैसा वबनम रमजम का हाश कय छयटा-्यटा सम्ंत ाभट ााता क—ै

दैसा के, का चन्वमाकमजव्न,आपका स्रण सा रवकत शरेर पर भभत, पात और वपशमच अपनम अवधकमर
ज्म ााता कतै

175.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

का िकहरा का िकहरा ्ृिनवि् वकविव्रात

हढृदमा नयविरा वनम्यिावत

हढृदमा नयविरा संसमरसवखदवत



चन्वमाकमजव्न बराह अकरदव तयिा्ह व्न

बा् बा् वशदशरणावनत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

अपना आप कय न् ्त करय, न् ्त करय; वशद (्ृि) का चरणो कय पकड ायत

हाखय, तवमकमरम ्क शरेर सरम्े (हढृ) नकी कतै

हाखय, ्क समंसमररक सवख भे कणभं व्र कतै

चन्वमाकमजव्न दमरम वाखे ्ई आ्व की राखम व्टा, उससा पकाा

शेघ सा शेघ अपना आप कय वशद का चरणो ्े स्वप्त कर हय!

176.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

का वतह वत्विव कतभहा व्वननंता?

एररण तवपपहावा व्णदनरसवदरा?

सकरा कमाव तवपप एंहरा

कपप कंिवमा ्न वकविदवहा?

कत्ृदा चन्वमाकमजव्नन्म सतदग ्रवळ तकैवसकोबरात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म वछाम हआ वछाकम कफर सा पकाा की तरक वचपक सकतम क?ै

्कह कयई ध्् का ्म्् सा भटक जमए, तय क्म उस्े व्णो की खयज की जम सकते क?ै

वजसना शकर, हभध और घे कम सदमह चक वा्म कय,

क्म उसकम ्न कभे कडदा सदमह की ओर आकव््त कय्म?



का सृव्कतम् चन्वमाकमजव्न पभव, जय समंसमररक दमसनमय का वाए ्र चवका क,ै क्म दा कफर कभे इन
्यक-्म्दे बंधनो कय सदेकमर करे्ा?

177.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

काळवद काळवद काळकह नमनोहव कन सकंिात

व्रर्ा ा्ायबब ्यरद कव वुळहवह् कंडात

व्रर्ेबवहव वसररशैा ्यरदना चन्वमाकमजव्ननवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सवनय का सखे, सवनय का सखे! ्ैना एक सपनम हाखमत

पद्त का ऊपर ्ैना एक समधव (्यरद) कय बैठा हए हाखमत

दक पद्त शेशैा रम,और दक समधव सद्ं चन्वमाकमजव्न के रा!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

काळवद काळवद काळकह नमनोहव कनसवद कंडात

व्रर्ा ा्ायबब ्यरद कव वुळहवह् कंडा वचक

वचक जिा्ळ सववापमा ्यरदनव बंहान नाराह नयिवद

ूमतननवपपकोिव तळदाळ्महानवत चन्वमाकमजव्नन

कंड़ क्णव व्वच ताराहव तळदाळ्महानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सवनय का सखे, सवनय का सखे! ्ैना एक सपनम हाखमत

पद्त पर एक समधव कय बैठा हाखम; छयटे-छयटे जटमय और च्कता हमँतो दमाम दक समधव आकर व्झसा
व्ाम, हाखय का सखे!



उनके ्ाा ा्मकर ्ै असे् आनंह और वदस्् सा भर ्ईत

चन्वमाकमजव्न का हश्न पमकर, पाक झपकमता के ्ै पर् ज्यवत और शमंवत सा भर ्ईत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कै् धनद कोििा, ्ै् भम्ा् कयळबहहा?

उि उिव्ा् साळाहवकोिरा,

व्वच व्सवककह वनदम्णद साळा्बहहा?

नयिववदरर एाा अ्ण्वळरम,

कवादवळहव छादवळहव भद ा्टटव भ ा् ्महदळत

एननाका नयिववदरर एाा तंहा् वळरम,

चन्वमाकमजव्नन कभ वि कव ादवळहव छादववळहदळनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह ा्रा कमरो कम धन छेन ाय ा्, तय क्म ा्रा शरेर का संकमप और वन्् कय छेन सकता कय?

्कह ा्रा पकना हए दस छेन ाय ा्, तय क्म ा्रे ढकी हई आभ्मंतररक न्तम (पवद्तम) कय छेन
सकता कय?

ओ भमइ्ो! तव् उस से कय क्म घभर रका कय, वजसना जमवत-पमत, अककंमर और संसमर का ्यक कय
त्म्कर का दा भव् कय चवनम क?ै

का पभज्जनो, व्झा क्ो हाखता कय, जब ्ै चन्वमाकमजव्न ्े वदाेन कयकर अपना कव ा कम अवभ्मन
छयडकर सत् का पर पर हढृ खडे ह?ँ

180.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कै् संकाा् कळहा् माम!



कमा सववतह पमशद कररहा् माम!

सववत व्वतह् भाा् कव वणका व्ंह कयरदविवसहा् माम!

चन्वमाकमजव्नम, नेनव कयिदवध तवंबवद व्न व्टवदा वनम्नवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आपना ा्रा कमरो की करकवड्ो (बंधनो) कय कमट कह्म!

आपना ा्रा पैरो ्े बंधा हए पमश (रवसस्ो) कय तयड कह्म!

चमरो ओर वघरा हए इस ्म्मजमा का फंहा सा आपना व्झा बमकर वनकमा वा्म!

का चन्वमाकमजव्न,आपना जय स्् (आ्व) व्झा कह्म क,ै उसका स्मप कयना सा पभद् के ्ै आप ्े ाेन
कय जमऊँ्ेत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कैवसरर् हिंद कयळबहहमाहा,

्ैवसरर् हिंद कयळावंटा?

उिंतक उवि्ा तयवि ा््नामा साळाहवकयळबहहमाहा,

व्वचह् व्सवककह् वनदम्णद साळाहवकयळबहहा?

चन्वमाकमजव्नहादर बाळ्नवटव ाजा ा्िदवळ ा्

उिव्ा तयिव ा्् कं् ाकय ्गळा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कमरो की संपवत कम हिं (छेनम जमनम) वा्म जम सकतम क,ै



परंतव क्म शरेर का ्ौरद कम हिं वा्म जम सकतम क?ै

पकना हए दसो और आभभ्णो कय तय छेनम जम सकतम क,ै

परंतव ढकी हई और वछपे हई आत्म की न्तम (पवद्तम) कय क्म कयई छेन सकतम क?ै

चन्वमाकमजव्न हाद का कहव पकमश कय के दस बनमकर ओढना दमाे व्झ ाजम-रवकत भव््ते का
वाए

समंसमररक दसो और आभभ्णो की क्म वचंतम, अरा भ्ख?्
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कयळा हवन ा् सप् तााहभव्हिानव,

ओळ्ण वद्ह ब्का वबिहनक?

कमविहिानव, का वळहिानव,

तनावुळ अद्वण वबिहनक?

ओळ्नररहव कयर ा् ्राहदर ने एन ा् तयरन्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

बमंसवरे की धवन पर सप् का फन वकामना सा क्म ामभ,

जब तक कक उसका भेतर की वद्ैाे भमदनम हभर न कय?

भजन ्मना ्म सवनना सा क्म ामभ,

जब तक कक ्नवष् अपना भेतर का हव् व्णो कम त्म् न करा?

जय भेतर का सत् कय जमनकर बमकर का ढो् कय भभा चवका क,ै का चन्वमाकमजव्न, व्झा ऐसा के सचा
शरणो का हश्न करमइएत

183.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



कया तवकह् कयि्हतंा,

नाण तवकह् बोबा्ंता,

आविहानन्म नेनमविवसहतंा,

आनव नवविहानन्म ने नवविवसहतंा,

आनव इिानन्म नेनव इररवसहतंा,

ज्ह ्ं्दमकक चन्वमाकमजव्न समकेबनकत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ामठे का वसरा पर नमचता बंहर की भमँवत,

और ियर सा बंधे कठपवताे की भमँवत,

जैसा आपना नचम्म, दैसा के ्ै नमचे, का पभव;

जैसम आपना बवादम्म, दैसम के ्ै बयाे, का पभव;

जैसा आपना रखम, दैसा के ्ै रके, का पभव;

इस ज्तम का सभ्धमर चन्वमाकमजव्न, जब तक आप न कके कक 'बस, अब बहत हआ'त
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

क््ा्ळव व्टारर्दव,

वनम्नेतव पभवजसवदा?

नमह वबंहव् ळव व्टारर्दव,

वनम्नेतव कमिवद?

कम् व्टवदिा कमणबमरह घनदव,



वनम्नेतव करसराहवमा धररसवद?

चन्वमाकमजव्नन्म, नमनानेहरर्हा वनम् नयवि

नयवि सैदार्म व्वतहिनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

समधमरण क््कमंिे क््मएँ आपकय छभ भे नकी सकती,

्ै आपकी पभजम कैसा करँ?

नमह और वबंहव भे आपकय सपश् नकी कर सकता,

्ै आपका व्ण कैसा ्मऊँ?

शरेर का सपश् सा परा और असे् वदशमा पर ा्शर,

आपकय ्ै अपना करसरा (करााे) पर कैसा धमरण करँ?

का चन्वमाकमजव्न पभव, व्झा स्झ नकी आतम कक ्ै क्म कह,ँ

्ै तय बस आपकय हाख-हाखकर वदस्् और आश्् सा भर रके हतँ

185.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ी्वुळिंतोहमसा,

सद्र नववि्िणवुळिंतोहमसा,

शेव्रर्ावनरर वनम् बारवसहिा एनमसा ा् किा्ा अन्म

आदमसा्भ इमाहा वनम् नंवब बंहव का िावूनन्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



जब तक क््म और समधनम कम भमद रम, तब तक एक आशम रे;

सचा भ्ो का दचनो कम स्म्् रम, तब तक एक इ्छम रे;

शेशैा पद्त पर चढकर आप ्े ाेन कय जमना की ा्रे ामासम की कयई से्म न रे, का पभवत

परंतव अब ककसे भे समंसमररक दमसनम का वबनम आप पर भरयसम करका आई, कफर भे क्म ्ै वर् कय
्ई,

का चन्वमाकमजव्न पभव?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ं्ा्यिमिमविह घि बािं्ळव का ि का ि नयविरन्मत

अव््यिमिमविह कमषं् ळव का ि का ि नयविरन्मत

ज्यवत्यिमिमविह कताा का ि का ि नयविरन्मत

जमवन्यिमिमविह अजमने का ि का ि नयविरन्मत

एाा परवशद भ्वत् करना,

वनम् जं््वां्हयिमवि एन भदमकह भदं्ळव

का ि का ि नयिम, चन्वमाकमजव्नम त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ं्म का संपक् ्े आना सा चिमनो और पकमडो कम अवसततद कैसा बक ््म, हाखय का पभव!

अव् का संपक् ्े आना सा सभखे ाकवड्ो कम वदनमश कैसा कय ््म, हाखय का पभव!

पकमश (ज्यवत) का आता के अंधकमर कम नमश कैसा कय ््म, हाखय का पभव!

जमने का सं् सा अजमने कम अजमन कैसा व्ट ््म, हाखय का पभव!

का सहमवशद रप कर!



आपका जं््-वां् (सचा संतो) का सं् सा ा्रा जन्-्रण कम ्क भ् कैसा न् कय ््म, हाखय का
चन्वमाकमजव्न!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ंि नेनव किेवत्मनव ्तयबबररमान्मत

वनन बेबवळ्मामनव ा्वचबंहात

कंिकंिदरामा बाववकहं कैवकविहरा,

्ंिम, वनन ा् सैरणा्ंतमव्तव काळम? चन्वमाकमजव्नन्म,

वनन तयळ ा्ाणदळनन्राळहयन्दरा नयिववतहहववचतदा

कगवण्ळरसम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आप ा्रा पवत कै और ्ै आपकी पते ह,ँ क्मरा बेच कयई तेसरम नकी क,ै का पभवत

्ै आपका पा् और भव् का ्म्् पर रेझकर आई हतँ

्कह रमक चाता ाय् जबरहसते ा्रम कमर पकडे,

तय का सदम्े,आप इसा कैसा सकन कर रका क,ै बतमइए? का चन्वमाकमजव्न पभव,

आपकी बमँको ्े रकना दमाे दधभ कय अन् ाय् खीचकर ाा जमएँ और आप हाखता रक,े क्म ्क उवचत
क,ै का ह्म का सम्र?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ंि ्ना ा् ओिा्नमा;

किेवत ्ना ा् ओिवत्ा?ओिवत्मात

्ंिकवेिर संबंधवदमान्मत



्ंिव्वा्ा चन्वमाकमजव्नम ने

्ना्यिा्नेहव नम हवविदा तयतव्ाासदनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्क समंसमररक पवत घर कम असाे सदम्े नकी क;ै

और पते भे घर की सदमव्ने नकी कतै

समंसमररक पवत-पते कम कयई शमशत संबंध नकी कयतम, का पभवत

का पर् शभरदेर चन्वमाकमजव्न,आप के

इस संपभण् संसमर रपे घर का सदम्े क,ै इसेवाए ्ै आपकी हमसे बनकर सादम करते हतँ

189.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

््नह व्ंप चं््म बमावहमाहा,

किा्वािमिवद कदहव बमावहा अन्म?

नकह् व्ंप तमदरा बमावहमाहा,

किा्वाि कयनमद ररका बमावहा अन्म?

पवषपह परर्ळद तवंबे बमावहमाहा,

किा्वािमिवद नयरजव बमावहा अन्म?

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणर वनाद नेदा बवमारमाहा,

ई कयणन ्ै्ााण सयुळा्ळात बमादन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आकमश की ऊँचमई और वदसतमर कय चं््म जमनतम क,ै



क्म ककनमरा पर ्ँिरमना दमाे चेा जमन सकते क,ै का पभव?

नहे की ्करमई कय क्ा स्झतम क,ै

क्म ककनमरा पर उ्ना दमाे जं्ाे घमस स्झ सकते क,ै का पभव?

फभ ा की सव्ंध कय भंदरम पकचमनतम क,ै

क्म आसपमस ्ँिरमना दमाम छयटम ््छर पकचमन सकतम क,ै का पभव?

का चन्वमाकमजव्न पभव,आपका शरणो (भ्ो) की ्कमनतम कय का दा आप के जमनता क,ै

भैसा का शरेर पर बैठना दमाे ्ा ्वकख्मँ उस ्वक्म कय क्म जमने?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्रिहवपप वतवळहवपपका कं् वंटा अन्म ?

हेपका हेवप ा् भाहदवंटा अन्म ?

अं्का आत्ं ा् वभनदवंटा अन्म ?

एनं्दनव शे्वग ्ं्द्मवि तयररहनमव्,

समद्ककभ वनरद्ककभ वभनवदमादन्मत

चन्वमाकमजव्नहादर बारवस ्वत ा्िदळनातका नवविसववदरन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म ज ा् हए घे और वपघाा हए घे ्े कयई भाह ्म वनभ्रतम क,ै का पभव?

क्म हेपक और उसका पकमश ्े कयई अंतर कयतम क,ै का पभव?

क्म शरेर और आत्म ्े कयई वभनतम क,ै का पभव?

जब शे्वग ना ा्रा शरेर कय के ्ंतररत करका पवद् बनम कह्म,



तय समकमर और वनरमकमर ्े कयई भाह शा् नकी रकमत

चन्वमाकमजव्न हाद ्े ाेन कयकर सवध-बवध खय चवकी व्झ भव््ते सा भाम तव् क्म बवादमनम
चमकता कय?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्रर्माहा हमाव्यरवि्मामिवदवहा नवदाव?

कयळकमाहा ककगदुळकाळसवदवहा कसंा?

्म्र तवळतमाहा सर्ैदवहा कयव्ाा?

परर्ळवदमाह पवषपकाळसवदवहा भ्र?

एन हाद चन्वमाकमजव्नं्माहा

अन्काळसवदवहा एन ्न ? पावळरा, काळकह्रररम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म ््भर पद्त की ऊँचमइ्ो कय छयडकर छयटा घमस का टेाो पर नमचतम क?ै

क्म कसं बडा सरयदर कय छयडकर छयटे नमाे का जा की इ्छम करतम क?ै

क्म कय्ा आ् का दृक ्े नई कोपाा फभ टा वबनम ्धवर ्मन करते क?ै

क्म भंदरम वबनम सव्ंध दमाा फभ ा की ओर आकव््त कयतम क?ै

ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न कय छयडकर

क्म ा्रम ्न ककसे अन् की ओर वखंच सकतम क?ै बतमओ न,ओ सवख्ो!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



व्रर्यळव ्नहयळव व्िव्िहत हाद,

एनहाद, बमरन्म, तयरन्म वनम्

कगणदनेहव, नमनभ अरसवत अळावत

कमणहा सवव्हव बंहव कंडात शरणर

सं्कहहं अरवस वकविकहकावनंहव नेनि्वद ठमद काळम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पद्त ्े, अपना ्न ्े,और पाड-पौधो का पमस—

'का ा्रा पभव,आइए, व्झ पर अपने कृपम हशम्इए' ऐसम कककर

्ै आपकय खयजते रके, रयते रके,और जब आप न कहखा तय ठंिे आके भरता हए दमपस आईत

आज वशदशरणो (सचा भ्ो) का सं् सा ्ैना आपकय खयजकर पम वा्म क;ै अब बतमइए,आप ककमँ
वछपे ा्, का चन्वमाकमजव्न?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्ण हय् संपमहन् ्मिवदनक

कम्ह ओिाव, ्यधह ्यतव, ायभह इका ,

्यकह ्ंकहर, ्हहमदरण, ्तसरह कयहका त

आ भमददरतमाहा चन्वमाकमजव्नन अररदवहका इंवबमा कमवणरणम‍णमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब तक ्नवष् का दा समंसमररक व्ण और हय्ो कम के आकान करतम रकतम क,ै

तब तक उसकम शरेर कम् कम वनदमस, ्यध कम के्, ायभ कम भंिमर,

्यक कम ्ंकहर, अककंमर कम आदरण और ्तसर (ईष्म्) की चमहर बनम रकतम कतै



जब तक ्ा वदकमर शमंत नकी कयता, तब तक चन्वमाकमजव्न कय जमनना कम कयई सरमन नकी क,ै का
भमइ्ो!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्ग तन वदनयहका व्गदमह

व्ग तन वदनयहका वां्दमह

व्ग तन वदनयहका जं््दमह

व्ग तन वदनयहका पमहयहकदमह

व्ग तन वदनयहका पसमहदमह

व्ग तन वदनयहका वदभभवत्मह

व्ग तन वदनयहका ग्मवक्मह

व्ग तन वदनयहका ्कम्ं्दमहत

इंते भाहदनरर्हा,

व्ग वां् जं्् पमहतेर् पसमह वदभभवत ग्मवक

ॐ न्ः वशदम्ेब ्ं्द बाररटव अरर्बमरहवत

अहमाहा यह रमाे्भ वदशमस बारमहिा

अं्ै्वमाह् वां्दव जमररतवत

्मविह पभजा्ा ककंवचतव फापहवद् कयटव

भदकातव्ळ ्मिवदनन्मत

इ्वां्हवमा नैषा नटव वबटव व्वदधद ्रवळ वकवि्हा

वदर्नमहनन्म व्ग चन्वमाकमजव्नमत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

व्ग ना अपने के ाेाम (वदनयह) का वाए व्ग कम रप धमरण कक्म,

व्ग अपने के ाेाम सा वां् बना,

व्ग अपने के ाेाम सा जं्् (्वतशेा संत) बना,

व्ग अपने ाेाम सा पमहयहक, पसमह,

वदभभवत, ग्मक और ्कम्ं् बनात

इस अभाह सत् कय जमना वबनम

व्ग, वां्, जं््, पमहयहक, पसमह, वदभभवत, ग्मक

और 'ॐ न्ः वशदम्' ्ं् कय एक-हभसरा सा अा् करका नकी हाखनम चमवकएत

्कह इन्े सा ककसे एक ्े भे वनषम अा् हई, तय करााे पर रखम इ्वां् कमर सा छभ ट जमतम कतै

तब पभव की ्ई पभजम कम का दा रयडम-सम फा हाकर जेद कय पवन: संसमर-च् ्े बमँध हाता कतै

इ्वां् ्े वनषम ज्मकर, वबनम भटका जय एकमग कय जमतम क,ै दके सचम वदर् क,ै का व्ग
चन्वमाकमजव्न!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्गपमहतेर्दा ्ं्ा ्जनदान ा्त

वदभभवत्ा ओळ व्ंहहररव्णदान ा्

कह्ंबरदा कहवमंबरदान्ात

वशदभ्र पमहराणवदा अनवाापनदान ा्त

ग्मवक्ा ्ैतयवि ा््ान ा्त

शरणर पमहरवक्ा वशरहवमा तोविावबमवस्दान्ात



चन्वमाकमजव्नन ्हदवळ ा् ा् बारा शंृ्मरदाका कावळरा अवद्वळरम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

व्ग का पमहयहक सा समन के ा्रम ्ं्ा समन कतै

अक् वदभभवत के ा्रा वाए कमहे कम ााप कतै

कहशमएँ के ा्रा वाए कहव दस (कह्ंबर) कतै

वशदभ्ो का चरणो की धभा के ा्रम अं्रम् (चंहन) कतै

ग्मक के ा्रा शरेर का आभभ्ण कतै

शरणो की चरणपमहवकमएँ के ा्रा ्सतक पर बंधम हआ वददमक कम साकरम कतै

चन्वमाकमजव्न की इस हवमकन कय ककसे अन् बमकरे शंृ्मर की क्म आदश्कतम क,ै बतमओ ओ
्मतमय?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्गवदन कगणकहहं वां्द कंडा, जं््द कंडात

व्गवदन कगणकहहं पमहयहकद कंडा, पसमहद कंडात

व्गवदन कगणकहहं सजन सद्र सह्यवष् कंडात

चन्वमाकमजव्नन्म,

नम हिायिना शे्वग वदभभवत् पिद करि

वां्सदम्तद ्मविहनमव् धन्ळमहानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

व्ग की कृपम सा के ्ैना वां् का हश्न ककए, जं्् कय पकचमनमत

व्ग की कृपम सा के ्ैना पमहयहक पमप कक्म और पसमह पम्मत



व्ग की कृपम सा के व्झा सजनो और सचा भ्ो की पमदन ्यषे व्ाेत

का चन्वमाकमजव्न पभव,

ा्रा जन् ााता के शे्वग ना व्झा वदभभवत कम पि बमँधकर

वां् धमरण करम्म और व्झा अपना शेचरणो ्े सदेकमर कर धन् कर कह्मत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्गदा तावत्नमह,

वां्दा ्हदवण्नमह, नमना ्हदवळ ा््महानवत

ई भवदनदामारर्वा असंख्मतरान ा् तम्तंहा् ळवत

कयटवमग समहशृ्दपप दरन नयवित

इहव कमरण चन्वमाकमजव्नना ्ंिन ा्त

व्ककन ायकहदरान ा् संबंधवदमादन्म पभवदात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

व्ग के ्ध्सर (अ्वआ) बना,

पभव वां् के हभमकम बना,और ्ै सद्ं हवमकन बनेत

संपभण् ज्तम का समके भमद ्े, असंख् वशदशरण के ा्रा ्मतम-वपतम बनात

उनकोना ा्रा वाए सद्रम ्यग् दर कय हाखकर ा्रम वददमक रचम्मत

इसे कमरण सद्ं चन्वमाकमजव्न के ा्रा पवत कतै

इस संसमर का अन् ककसे भे वव् सा ा्रम कयई नमतम नकी क,ै का पभव!

198.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



व्गदेब तावत्नव

वां्देबा्नव ्नवनषा् ेब कै्वमा कयिवाव,

कमकहहा ा्वाहा कम्नेबदन,

्यधमकह्ळव का टव, वद््ं्ळयविहदवत

अा्व एनयळव नटव आनवळह कमरण चन्वमाकमजव्नवां्द

करहवमा वकविहात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब व्ग रपे ्म््हश्क ना

वां् रपे तादमर कय ा्रे ्नयवनषम रपे कमर ्े र्म कह्म,

तब ्ैना ्वद कक्म और कम्हाद (दमसनम) कय परमवजत कर कह्म;

्यध आकह वदकमर न् कय ्ए और वद््-दमसनमएँ भम् खडे हईत

दक जमनमस ा्रा भेतर ऐसम स्म्म कक ा्रम '्ै' (अककंमर) व्ट ््म,और ्ैना चन्वमाकमजव्न
वां् कय अपना करक्ा ्े धमरण कर वा्मत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भ््ा क्णव कमणारर्हा रवद् बनदवहवत

कम ा् क्णव कमणारर्हा शवश् बनदवहवत

कव गि क्णव कमणारर्हा कनवि् बनदनवत

इदर ्मतामादव सकजदा

नरकसंसमरहवमा कयहकव वळ्यळवत

वशदवनमा व्व्व्मा, हवस्ेहिा नरकहवमाकाहा वबिवदना



चन्वमाकमजव्नन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

उमाभ कय कहखमई नकी हातम, तय दक सभ्् कय कयसतम कतै

कौए कय कहखमई नकी हातम, तय दक चं््म कय कयसतम कतै

अंधम वव् हाख नकी पमतम, तय दक हप्ण कय हय् हातम कतै

इन अजमने ाय्ो की बमते सदमभमवदक के ऐसे कतै

नरक रपे संसमर ्े ्यता खमता हए

्कह दा कके कक 'वशद नकी क,ै व्व् नकी क,ै ्क सब झभठ क'ै, तय क्म चन्वमाकमजव्न पभव उनके नरक
का क्ो सा व्् कयना हे् ा?

200.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

घनद कंडा, अनवद कंडा,

आ्त सदम्त संवनवकत सवखद कंडात

अररदररहव ्रक ्म्हात

कव गवकन ्यक ्यरा ा्िहा

चन्वमाकमजव्नम, वनम्नररहव से ा् ा्िानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ैना उस पर् ततद (घन) कय हाखम, उस पर्मत्म का भाह (अनवकभ ातम) कय पकचमनम;

्ैना आ्त, सदम्त और संवनवकत कम पर् सवख पमप कक्मत

जमन ्े वसरत कयकर अजमन और भभा कय व्टम कह्मत

पतेको और रपो का ्यक सा व्् कयकर,



का चन्वमाकमजव्न,आपकय जमनकर ्ै स्सत समंसमररक से्मय और बंधनो सा परा कय ्ईत

201.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

चंह नद कविहव कयराहव ताहिा

नोहानेहव कंप वबरित?

तंहव सवदण्द कविहयराहिा

बेहव कळंक वकविव्त?

संहवसंहव कविह कबबनव तंहव ्मणहवमाकक अराहिा,

बेहव पमक व्िहा सकरा्मव् नोहानेहव वसवक् वबरिता?

नम वकहंा ्मविह केनंतरं्ळामाद तंहव व्ंकहळवकाव

वन् ा् कमवनत एन तंहा चन्वमाकमजव्नन्म,

ने कोहिा्भ शरणेबवह ्मणात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

चंहन कय कमटना, वघसना और र्डना पर भे

क्म दक हवःखे कयकर अपने सव्ंध छयड हातम क?ै

सयना कय कमटकर और अव् ्े तपमकर कसौटे पर कसना पर भे

क्म दक जाकर अपने च्क खय हातम कै ्म कांककत कयतम क?ै

्ना कय टवकडो ्े कमटकर कयमह ्े पााना और तपमकर शकर बनमना पर भे

क्म दक क् का कमरण अपने व्ठमस छयड हातम क?ै

का ा्रा वपतम चन्वमाकमजव्न, ा्रा भभतकमा का हव् व्णो और पमपो कय ा्रा सम्ना ामना सा



आपकी के ्वक्म क् कय्ेत आप चमका व्झा ्मर भे िमाे, तब भे ्ै आपकी शरण ्े आनम नकी
छयडभँ्ेत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

चं्कमंतह वशlegeयहव ्ज कयगदंता

तन नाळवां्ा तमना कयरर समदंता

आना् ्वत आना् ्वतत

आना्हहव,आना्मा, अहनानेबा?

नेनान करसराहवमा वसवमकहा् मव् ने नमनेब भमंताका ?

नमनव नेनमाह ता रवकमा, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा चं्कमंत ्वण की हेदमर ्े अपने के परछमई हाखकर

कमरे उससा ्वद करतम कै और टकरमकर अपना पमण ्ँदम हातम क,ै

ऐसे के वसरवत अजमने जेद की ्वत और ्वत की कतै

क्म दक दमसतद ्े कमरे कै ्म नकी, इसा ्ै क्म कह?ँ

का चन्वमाकमजव्न, जब आप सद्ं ा्रा करक्ा (इ्वां्) ्े स्मए हए क,ै तय 'आप'और '्ै' कम
्क भ् कैसम?

आपका और ा्रा बेच अब कयई भाह ्म अंतर शा् नकी रकमत

203.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

च् बास ा्नदिा अाव्न कं् ाका ?

्मवणक्ह बाळ व्ुळिा हेपह कं् ाका ?



पग् कैन्वावुळिा वसरर् कं् ाका ?

कम्धानव करादिा कगवदन कं् ाका ?

एनहाद चन्वमाकमजव्नवां्दव करसराहयळ्वुळिा इनमद कं् ाका ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब सवहश्न च् के रकम कर रकम कय, तय समधमरण तादमर की क्म आदश्कतम?

जब सद्ं ्मवणक् (रत) कम कहव पकमश च्क रकम कय, तय हेपक की क्म आदश्कतम?

जब कमर ्े पमरस पतरर के ्ौजभह कय, तय समंसमररक धन-संपहम की क्म आदश्कतम?

जब कम्धानव सद्ं हवगधपमन करम रके कय, तय बछडा की क्म आदश्कतम?

का ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न वां् जब ा्रा करक्ा ्े वदरमज्मन क,ै तय व्झा ककसे अन् समंसमररक
आश् की क्म आदश्कतम?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

चरमचरमत्क पपंचदामा वशदन

वचदभ्कहहंवव्वसपपदेहव, वशदमवभनतदकहं

सकापमवण्ळवमा तनमत्चातनद तनवमा सका पमवण्ळ

आत् चातनद कंड़, ह्मपरतददनवुळ सद्जतम

शव््नव भ्सराहवमा पिादवहव नयिमत तन ा् बंह

अपदमह वनंहा एिरमपत उ्ळवमा एहा् वंहहा बपप

सवख हवःख खाह क्म्कह्ळव वशदमजा्हहहेव

पररणतनपप तृवप् शव््नव ्मकाशरसराहवमा

पिादवहव नयिमत हाकमकह आकह पपंचका



भ्वा्नमह अनमकह परवशदनव

पसनतददनवंटव्मिवद अनमकह बयध शव््नव

पसमकहसराहवमा पिादवहव नयिमत अंतपप हाकमकह

पपंचह चानदानमदव तनमश्हवमा निाहव तमनव

आदवहनभ आशव्सहा सद्सदतं्

तमनेबररदनवंटव्मिवद सदतं् शव््नव

पमणवांव्सराहवमा पिादवहव नयिमत तनमश्द

पिाह हशृ््मन हाकमकह ज्दामा अवनत्देब आ

हशृ््मनहाकमकह्ळ भ्ायतपवत्वळ ा् कमरणनपप

पवतपरवशदवां्दा वनत्देबररदनवंटव्मिवद

अावप शव््नव शरणसराहवमा पिादवहव नयिमत

अं्वां््ळ सं्य्द तयरर, अखंि

परवशवां्ैक्दनवंटव्मवि कयिवद अनंत शव््नव

ऐक्सराहवमा पिादवहव नयिमत इहका वशदरकस्ा;

‘्दव्सराव्त्महसततसद्जतदव्ते््ता

्न्मकाशरं नम् सम तृवप््् शमंकरर ||

्तपसमहमवबहं सरमनं तदयधय वनरंकव शः

्तपणवां्कं नम् ततसदमतं्ै व्हमहतं ||

्हवसत शरणं नम् हावपम शव्ग््ता

्हकै्सरमन भ्ध्सरम हनंतमतशव्ग््ता ||सरा



ूाूंहवहमव्, इंतपप ्टसरा्ळवमा ्वडदध शव््ळ

सरळकव ळं्ळ वतवळहव, ्वडदध वां््ळवमा ध्मन

पभजमकह्वळं अं््ोिव भदह बिा् ा्रि

वनंहमाहा ्टसराबव््ळम्गत अंतमाहा अपदमह

वनंहा् ळ परर ा्ाा कण्मणहा कयररसवत परहमर

हमवश दावश सभळा्र कभ वि भवंवजवस तोबावतंब

कावस भ्ळग पयतरमजम, जय्े, कपणरंता जटम,

तवगबव, बयळव व्ंिा्ोिव कभ वळ्मव् वतग व्द

भ्ळ चवका ्र वदर् ्टसराबव््ळानबहहावूनन्?

अंतपप अनमकह ्टसराब्ह ्वडदधशव््नररहव

वदर् जं्् ्टसरा बमाबव् वनरमभमरर्मह

चनबसद्णन शेपमहका न्य न्य एंबावूनन्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

स्सत चरमचर ज्तम वशद का जमन रपे ्भ् सा के उतपन हआ कतै वशद सा अवभन कयकर सभे
पमवण्ो ्े अपने के आत्म कम चातन रप हाखनम और अपना ्े स्सत पमवण्ो का आत्-चातन कम
हश्न करनम के 'भ्सरा' की ह्म््े 'सद्जतम शव्' कतै जेदन ्े आना दमाा अपदमह, वनंहम और
आपवत्ो ्े धै्् न खयता हए, सवख-हवःख, क्् और खाह कय वशद की के आजम ्मननम '्मकाशरसरा'
की 'तृवप शव्' कतै

इस हाक और पपंच का भ्ा अनमकह परवशद की पसनतम पमप करमना दमाम जमन 'पसमकहसरा' की
'अनमकह बयध शव्' कतै संपभण् संसमर कम संचमान सद्ं का आश् ्े कयनम और सद्ं ककसे अन् पर
आवशत न रककर सद्सदतं् रकना कम बयध 'पमणवांव्सरा' की 'सदतं् शव्' कतै ्क हशृ््मन हाक
और संसमर नशर क,ै तरम का दा पवत-परवशदवां् के एक्म् शमशत सत् क—ै्क बयध



'शरणसरा' की 'अावप शव्' कतै अं् और वां् का अखंि ्य् सा पर्वशद ्े ाेन करम हाना दमाे
शव् 'ऐक्सरा' की 'अनंत शव्' कतै

शमसो ्े भे ककम ््म कै कक ्टसरा की ्ा छक शव््मँ के समधक कय सत् ्म्् कहखमते कतै जय
इन छक सराो की शव््ो कय जमनकर ध्मन और पभजम दमरम आचरण ्े ामता क,ै दके ्टसरा
ब्जमने ककामता कतै जय ाय् का दा ढो् रचता क,ै हभसरो पर झभठा हय्मरयपण करता क,ै दमसनमय ्े
वाप रककर का दा भयजन और दस का वाए समधव कम दाश (जटम, व्ंिन आकह) धमरण करका भटकता
क—ैदा कभे वदर् ्म ्टसरा ब्जमने नकी ककाम सकतात

का चन्वमाकमजव्न, इन अनमकह ्टसरा ब् की छको शव््ो का जमतम, बमा-ब्चमरे, वनषकम्
एदं वदर् जं्् शे चनबसदनम जे का पमदन शेचरणो ्े ्ै बमरंबमर पणम् करते हतँ
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वचनकररवसन वचनकररवसन वचनकररवसनद कयवुळरवदमत

एम् नमान ्ै् कतवद अररवसनद कयवुळरवदमत

ओळ व्ंहहररवसनद व्ंहव चन्वमाकमजव्नन

अवपपरवदमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आओओ सवख्ो, सदण्््े कमहे, वदशवद कमहे ाा ाय!

ा्रा वप्त् (पभव) का शेअं् पर ा्ना दमाे कहव कमहे कय सदेकमर करय!

इस पवद् और अक् कमहे सा समन करका (अपना ्न-शरेर कय शवद करका ),

चन्वमाकमजव्न पभव कय अपना आवां्न ्े भर ाय,ओ सवख्ो!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वचवाव्वा इंहव ओहवद व्वळ्वळरम, नेदव कमवणरा,



नेदव कमवणरात सरदावत पमिवद कयव्ाा्वळरम, नेदव

कमवणरा, नेदव कमवणरात एरव् बंहमिवद तवंवब्वळरम,

नेदव कमवणरा, नेदव कमवणरात कयळनतवि्ोिमिवद

कसंा्वळरम, नेदव कमवणरा, नेदव कमवणरात व्रर

्वदरहयळ्मिवद नवदाव्वळरम, नेदव कमवणरा, नेदव

कमवणरात चन्वमाकमजव्ननावमािकनेहव कावळरात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

चकचकमता हए ्धवर पमठ करना दमाा तयतय, क्म तव्ना उनके ( ा्रा पभव कय) हाखम? क्म तव्ना हाखम?

सदर ऊँचम करका ्मना दमाे कय्ाय, क्म तव्ना उनके हाखम? क्म तव्ना हाखम?

फभ ाो पर ्ँिरमकर भ्ँजना दमाा भंदरो, क्म तव्ना उनके हाखम? क्म तव्ना हाखम?

सरयदर का तट पर ्ीडम करना दमाा कसंो, क्म तव्ना उनके हाखम? क्म तव्ना हाखम?

पद्त और व्फमय ्े नृत् करना दमाा ््भरय, क्म तव्ना उनके हाखम? क्म तव्ना हाखम?

का पकृवत का जेदय, व्झा बतमओ कक ा्रा चन्वमाकमजव्न ककमँ क?ै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जं््ह कै कयनहव कयनहव नककव का िरन् ?

सरसहवमा व्रि पभवजसवदरा वन् ा् वां्वदमात

हवतनयळ ा् कै्वनका सप्ह्दमहरा ्ता

्मगिदवंटा चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



जं्् (वशदरप संत) कम अप्मन करका और उन पर कसँकर ाय् अपनम के वदनमश कर बैठा , का पभव!

्कह तव् का दा समंसमररक भमद और आसव् सा छभकर पभजम करता कय, तय तवमकमरा पमस दमसतवदक वां्
(वशद ततद) नकी कतै

समँप का वबा ्े कमर िमाना पर ्कह सप् िस ाा, तय क्म कफर कयई झमड-फभँ क ्म ्ंतर कम् आए्म,
का चन्वमाकमजव्न?

208.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जं््दान पमण, जं््दान जेद, जं््दान

पव््ह फा, जं््दान वनवधवनधमन, जं््दान

कग्ह ा्रात चन्वमाकमजव्नम, जं््ह

वतंरठवण्वमा ओामिवदानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जं्् के ा्रा पमण क,ै जं्् के ा्रम जेदन क,ै जं्् के

ा्रा पव््ो कम फा क,ै जं्् के ा्रम पर् खजमनम क,ैऔर जं्् के

ा्रे पसनतम की अंवत् से्म कतै का चन्वमाकमजव्न पभव, ्ै तय सहदै जं््ो (वशदशरणो) का
स्म्् और स भ्क ्े आनंहपभद्क ्् रहँ् ेत

209.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जाह ्ंटपह ा्ाा उरर् चपपरदवनकक,

आवाकमा कसा् कमवस बमवस्द करि, कमवामाह

किेवत्ा तााव्माह ्ंि बंहव ्हवदा्महनवत

एंहहेभ वबिह बमळवदा्ा कयिरानत



चन्वमाकमजव्ननेब ्ंिन ा्न ्हवदा्म

्मविहरााा अवदमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जा का ्ंिप पर अव् कम छपपर बनम्म ््म,

ओाो की साज वबछमकर साकरम बमँधम ््म;और वबनम पैरो दमाे हवमकन सा वबनम वसर दमाा हभमका ना
आकर वददमक रचम्मत

व्झा कभे न खत् कयना दमाा (अ्र) हमंपत् जेदन का वाए सौप कह्म ््म कतै

का ्मतम, उनकोना ा्रम वददमक 'चन्वमाकमजव्न' नम् का अवदनमशे पवत सा रचम कह्म कतै

210.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जमवतशैदग, अजमवतशैदग इंहव एरिव

पकमरदमव्पपरन्त , जमवतशैदरेबदग

वशदं ा् भयग्से्रन्त अजमवतशैदरेबदग

वशदं ा् कव ासे्रन्त दमरा्स्ज

्मतं्यदम्वदा् तवरं्् पभण्हव

दहनमनमररवशदपभजमवदधाफां || इदव

जमवतशैदं ा् कयटव भय्ं्ळन्, अजमवतशैदग

व्गवां्जं््का तनव्नधनद वनदाकहवस

सद्सभतकरवकतरमव्करन्त अकं ्काशर

पमणम ््पमवण्काशरः तरैकंवनवष््ं

भभ्महन्वां्ैक्ादच|| इहव कमरण



सदिशरचन्वमाकमजव्नन्नव

भ्कम्नेबैक्पहदनव अजमवतशैदरर ा् कयिवदरन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शैद समधको ्े हय पकमर का ाय् कयता क—ैजमवत-शैद और अजमवत-शैद, का पभवत

जमवत-शैद (जय का दा कवा/जमवत सा वशद कय ्मनता क)ै वशद का वाए भय्-से का स्मन क,ै

जबकक अजमवत-शैद (जय जमवत-पमंत का भाह सा परा कयकर वनषकम् भव् करता क)ै वशद की कव ाेन
्ृकाक्े (पवतवतम) का स्मन कतै

दमर पर कमरे-घयडा, दम्व-दा् सा चाना दमाा दमकन और पभण्चं् का स्मन सवंहर से—्ा सब जमवत-
शैद कय पमप कयना दमाा समंसमररक फा कतै

परंतव अजमवत-शैद तय अपनम तन, ्न और धन व्ग, वां् और जं्् कय स्वप्त करका स्सत
समंसमररक सभतको और बंधनो सा व्् कय जमता कतै

"्ै ्काशर कम पमण हँ और ्काशर ा्रा पमण क"ै—इसे कमरण सदिशर चन्वमाकमजव्न पभव
'भ्कम्' (वशद ्े ाेन कयना कम पर् पह) ऐसा के सचा अजमवत-शैदो कय पहमन करता कतै

211.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जमा्मरनयबबव जाद कयककव शयवधवस,

कादव पमवण् कोहव, न वानवाहमिवदत

तन ्न्ाोहव वशशव सतिा अहका ्र व्दंता

अदका का ्र व् ? अहतेेहिा ‘सदमत्मनव्तरं

चावत वभनतम नैद हशृ्तमं सद् वचज्यवतरादावत



्ः पश्वत स पश्वत’ूाूंहवहमव्, जमा्मरन

हवःख ज्का मा न ा् ा्िात इहव कमरण,

चन्वमाकमजव्नन्न भ्नमव्हव् जेदवकसंा

्मिवदनानेबावूनन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

एक ्छवआरम जा ्े उतरकर पभरे खयजबेन करतम क,ै

अनाक जाचर पमवण्ो की कत्म करतम कै और ्् कयकर नमचतम कतै

परंतव जब उसका अपना घर ्े एक बचा की ्ृत्व कय जमते क,ै तय दक रयतम-वबाखतम क;ै

दक अन् जेदो की ्ृत्व पर क्ो नकी वपघातम? शमसो ्े ककम ््म क—ै'जय सद्ं कय और हभसरो
कय वभन न ्मनकर सबकय का दा पर् चातन ज्यवत का रप ्े हाखतम क,ै दके दमसतद ्े स्हश् कतै'

ऐसा सदमर् ्छवआरा कम हवःख पभरा संसमर का वाए का दा उपकमस कम पम् कतै

इसे पकमर, जय सद्ं कय चन्वमाकमजव्न कम भ् ककतम कै और कफर भे जेद-वकसंम करतम क,ै उसा
्ै क्म कह,ँ का पभव?

212.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जेदाशर्मश्दमह सभक्हाक्ध्हवमा

्टच्ं्ळवमा हरिह् ्टक्ां्ळनव आधमर

तयिव् आजमच्दा किा्म व्ुळ ब्मकह्ळ

सरमनं्ळ व्गपहाशकहहंा भमवदसवदवहवत

आजमच्हवतवणंहा ऊधद् भम्दमह

ब्रं्हवमा्मवूतमहिा सकसहळ



क्ादनव भमवदसवदवहवत आ सकसहळ

क्ाहवमा वन््ादमह चं््ंिादनव

ध्मवनसवदवहवत आ चं््ंिाह ्ध्हवमा

दमामग ्म्हयपमकह्वमा पर् सभक्

रं्दनव उपहाशकहहंररदवहवत आ सभक्

रं्दना कैामससरमनदमव् अररहव आ कैामसहवमा

इगवतह् पर ा्शरननव स्सत कमरणं्वळ ा्

कमरणदमव्दतमतनमव् ध्मवनसवदवहन्म शे

चन्वमाकमजव्नहादमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जेद और ईशर का आश्सरा इस सभक् शरेर का भेतर

्टच्ो ्े वसरत छक क्ाो ( भ्ामधमर सा ााकर आजमच् तक) कय

ब्म आकह हादतमय का सरमन का रप ्े व्ग का उपहाश दमरम अनवभभत करनम चमवकएत

आजमच् सा ऊपर ऊधद् भम् ्े वसरत

ब्रं् ्े सकसहा क्ा कम ध्मन करनम चमवकएत

उस सकसहा क्ा ्े वन््ा चं््ंिा कम ध्मन करनम चमवकएत

उस चं््ंिा का ्ध् ्े बमा का अगभम् का स्मन पर् सभक् रं् (वछ्) कय व्ग का उपहाश सा
जमननम चमवकएत

उस सभक् रं् कय के दमसतवदक कैामस सरमन स्झकर, उस कैामस ्े वदरमज्मन

और स्सत कमरणो का भ्ा कमरण शे चन्वमाकमजव्न हाद कम ध्मन करनम चमवकए, का पभव!



213.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

जमनह कमरणमं्दा भव््वत भव््

्कमकमरणमं्दा जमनदवत भव् जमनदेबवहव

कमकमवक्ंतात भव् जमनदेबवहव एन

्यकह चन्वमाकमजव्नम वनम्ंतात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जमन कम भ्ा कमरण भव् क,ैऔर भव् कम पर् परमकमषम रप जमन कतै

भव् और जमन कम संबंध कौए की आँख (कमकमवक - एक के पवताे जय हयनो ओर हाखते क)ै का
स्मन अवभन कतै

का ा्रा वप् चन्वमाकमजव्न, भव् और जमन कम ्क अटभट संबंध आपका के स्मन कतै

214.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनव कर्हदरवमा ्जनदनयमाा्न्म नेनवत

्न कर्हदरवमा पवषपदनयमाा्न्म नेनवत

कहववळ्रमाहदरवमा ्ंधमकता्नयमाा्न्म नेनवत

अररदव कणहारा्हदरवमा आरवत्नयमाा्न्म नेनवत

भमदशवदवदमाहदरवमा धभपदनयमाा्न्म नेनवत

पररणमव््ळमाहदरवमा नैदाददनयमाा्न्म नेनवत

व्करण शवदवदमाहदरवमा तमंबभादनयमाा्न्म

नेनवत हह्क्ा अरळहदरवमा इरायमाा्न्म



नेनवत एनवमा एनवंटेहव करसरादवनंबव्ोिा

काळम चन्वमाकमजव्नन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वजनकम शरेर भव् ्े ाेन कयकर न वपघाा, उनकम अवभ्ाक (्जन)आप सदेकमर नकी करतात

वजनकम ्न कगणम सा न वपघाा, उनका दमरम अवप्त पवषप आप सदेकमर नकी करतात

जय शमंत और सन्म्् नकी क,ै उनकम ्ंध और अकत आप सदेकमर नकी करतात

वजनकी वददाक-हवृ् (जमन) नकी खवाे, उनकी आरते आप सदेकमर नकी करतात

वजनकी भमदनम शवद नकी क,ै उनकम धभप आप सदेकमर नकी करतात

वजन्े आत्-स्प्ण कम भमद नकी क,ै उनकम नैदाद आप सदेकमर नकी करतात

वजनका ्न, दचन और क्् (व्करण) शवद नकी क,ै उनकम तमंबभा आप सदेकमर नकी करतात

और वजनकम हह्-क्ा वदकवसत नकी हआ, उनका भेतर आप वनदमस नकी करतात

कफर व्झ्े ऐसम क्म व्ण हाखम कक आपना ा्रा करक्ा कय अपनम वनदमस सरमन बनम वा्म, बतमओ
न, का चन्वमाकमजव्न?

215.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनव वनम् रपमह बवळक आरर्ा ्मिवदा ? ्न वनम्

रपमह बवळक आर नानादा ? पमण वनम् रपमह बवळक

आरनमरमवधसवदा? अररदव वनम्वमा सद्दमह बवळक

आरनररदा? चन्वमाकमजव्नन्म, वनवम्ंह

नेदा्मकहरमव् वनम्ना अररदववतहिनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



जब ा्रम शरेर के आपकम रप बन ््म, तय ्ै ककसकी सादम करँ? जब ा्रम ्न आपकम रप बन
््म, तय ्ै ककसकम स्रण करँ?

जब ा्रम पमण के आपकम रप बन ््म, तय ्ै ककसकी आरमधनम करँ? जब ा्रे चातनम आप के ्े
वदाेन कय ्ई, तय ्ै ककसा जमनभँ?

का चन्वमाकमजव्न पभव,आप के सब कवछ बन ्ए क,ै इसवाए ्ै का दा आपकय के अनवभद कर रके
हतँ

216.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनव ्ेसामव्, ्न ्ेसामव्,

भमदद्चव्ोविपपवहवदत अ्चव्न साक, वनचटह

ा््चव ा्, बा्चव बारम्ह भमददम ा्

चन्वमाकमजव्नन् ओळ ा् ्रि्ोविपपनवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर स्वप्त कय ््म क,ै ्न स्वप्त कय ््म क,ै

और ा्रे वनषम एदं भमदनमएँ हढृ कय ्ई क,ैओ सखे!

पभव कम सचम साक, उनकी अटभट पेवत और अभाह भमद जब भेतर सरमवपत कय जमतम क,ै

तब चन्वमाकमजव्न पभव हह् का भेतर अचा कयकर वदरमजता क,ैओ सखे!

217.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनव शवददमव्तव वशदभ्रयगकव ह कोिानत ्न

शवददमव्तव असंख्मतरा नानहानत कं्ळव

शवददमव्तव सका्णं्ळ नयवि एनत शय्



शवददमव्तव अदर कीवत्् का वळ एनत भमदना

एनव्हव जेदन वां्तंहात नािना वनम् ्न व्रि

पभवजवस भद ा्टनव नमनभ चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वशदभ्ो कम पसमह गकण करना सा ा्रम शरेर शवद कय ््मत

असंख्मत शरणो कम स्रण करना सा ा्रम ्न शवद कय ््मत

पभव का प्र्णो और शरणो कम हश्न करना सा ा्रे आँखे शवद कय ्ईत

उनकी ्वक्म और कीवत् सवनना सा ा्रा कमन शवद कय ्एत

ा्रा वाए तय वां् रपे वपतम के जेदन की एक्म् भमदनम कतै

का चन्वमाकमजव्न, सचा ्न सा आपकी पभजम करका ्ै इस संसमर-च् सा व्् कय ्ईत

218.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनवद ्ेररतव, ्नद ्ेररतव, घनद ्ेररतवत

अवमांहत भमदवकररमादमव् तमक्णाव्मात

चन्वमाकमजव्नन्न बारसवामाह वनजततददवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

दक अदसरम शरेर की से्म सा परा क,ै ्न की से्म सा परा क,ैऔर वदशमातम (्कतद) सा भे परा कतै

उस पर् वसरवत सा परा कयई वचंतन करना दमाम के नकी बचम, इसवाए कयई तक्-वदतक् संभद नकी
कतै

चन्वमाकमजव्न पभव कम दक वनजततद (अदतै वसरवत) ऐसम कै जकमँ कयई पृरकम व्ान भे नकी,
क्ोकक दकमँ का दा एक के ततद शा् रकतम कतै



219.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनवदनवदमव्तव, ्नदनवदमव्तव,

पमणदनवदमव्तवत व्वनहव बमरह परर इनेतव

काळम? एन पमणहवमा संहव, एन ्नका ्नदमव्

वनंह एन हाद चन्वमाकमजव्नन कमणहिा आनेतव

बहवकव दावूनन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रम शरेर पभव का ्यग् कय ््म, ्न पभव का ाेन कय ््म,

और पमण भे पभव ्े स्वप्त कय ्एत कफर भे दा व्झसा ग् कयकर क्ो नकी आता, ्ै कैसा कह?ँ

जय ा्रा पमणो ्े स्मए क,ै जय ा्रा ्न कम भे ्न बनकर वदरमज्मन क,ै

उन ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न का हश्न ककए वबनम ्ै कैसा जेवदत रक सकते ह,ँ का पभव?

220.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनवदनामाद जररहव ्नद वनम्यळव्ररवस,

घनसवखहायामिवद परर् तयरन्म एन ा्त

भमदवदमाह ब्ा सवखदव भमवदवसहिेटहहव

बह व्खग्वळ ा्? काळन्म, शेशैा

चन्वमाकमजव्नहादम नमनवळहव नेनववळह परर्

तयरन्म पभवदात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



शरेर का ्यक कय पभरे तरक त्म्कर, ्न कय आप के ्े सरमवपत करका

उस पर् आनंह ्े ाेन कयना कम ्म्् व्झा कहखमइए, का पभव!

दतै भमद सा रवकत दक शभन् (अव्)आनंह भाम संसमरे और चंचा ्न दमाो कय कैसा स्झ आ
सकतम क?ै

सववनए, का शेशैा चन्वमाकमजव्न हाद, ा्रम '्ै' (अककंमर) व्ट जमए और का दा 'आप' के शा् रक—े
दक पर् अदतै वसरवत व्झा हशम्इए, का पभव!

221.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनवद बाविििा तनवद कयटटव शवददपपात ्नद बाविििा

्नद कयटटव शवददपपात धनद बाविििा धनद कयटटव

शवददपपात नेनमदवह बाविििभ ओसररवसहिा,

कैदमररवसहिा वकविहव भ्् कयव्त एन कवातनह

वभनपद किातनक निासकहहि्ा भााहिं कमणम

चन्वमाकमजव्नत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह आप ा्रम शरेर ्मं्े्ा, तय ्ै शरेर हाकर शवद कय जमऊँ्ेत ्कह आप ा्रम ्न ्मं्े्ा, तय ्ै
्न हाकर शवद कय जमऊँ्ेत ्कह आप ा्रम धन ्मं्े्ा, तय ्ै धन हाकर शवद कय जमऊँ्ेत इन्े सा आप
जय भे ्मं्े, ्कह ्ै पेछा कटभँ ्म बकमना बनमऊँ, तय ा्रम नमक कमट हेवजए! का चन्वमाकमजव्न, ्कह
आप ा्रे इस वनषम और भव् की पमर्नम कय अंत तक सदेकमर नकी करे्ा, तय ्क आपका वाए के
वसर कटमना (अप्श) का स्मन कय्म, ध्मन रवखए!

222.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



तनववदकमरकहहं सदहव सदहव, ्नवदकमरकहहं

नोहव बेहदरामाम बयळमव्; कहन जवदनंतरं्ळव

सदहव सदहव, जं् व्ररहव ्वत ा्िदरामाम

बयळमव्ह ‘कावस,ओमाा संसमरदनेबग ‘ दैरमग्द

बमादरमा काळवदत कना्वळ्ह जवदन सवत्माहा

चन्वमाकमजव्नहाद्मा काळवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शमरेररक वदकमरो और भय्ो ्े वघस-वघसकर, तरम ्न का वदकमरो सा हवःखे कयकर जाा-भवना ाय्
वसर व्ंिदमकर संन्मसे बन जमता क;ै जब कहन और ्वदमदसरम ढा जमते कै और शरेर रपे ्ं्
टभटकर ामचमर कय जमतम क,ै तब ऐसा ाय् वसर व्ंिमकर ककता क—ै'छे, व्झा ्क संसमर नकी चमवकए!'
ओ सखे, दा सचा दैरमग् कय नकी जमनतात वजस ्वदते कम ्ौदन संसमर का पवत का कम् न आकर
चन्वमाकमजव्न हाद कय स्वप्त कयतम क,ै दके सचम स्प्ण क,ै सवन ओ सखे!

223.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनववदविह इंक््सवख वसरर्ंता तयरर अि व्तवाहात

््नहय्णा्ंता तनव; नयवि नयिानव्मनवदमाहा

कररहव कय व्तहात इदमकह् ्मवणवस, वनम्

घननानवकनयवळररसम चन्वमाकमजव्नन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर का ्मध्् सा व्ाना दमाम इंक््ो कम सवख धन-संपवत की भमंवत कवणक कहखतम कै और ावप कय
जमतम कतै ्क शरेर आकमश का बमहाो ्म इं्धनव् की भमंवत अवसरर क;ै हाखता के हाखता वबनम ककसे
संहाक का बककर न् कय जमतम कतै का चन्वमाकमजव्न पभव, व्झा इन नमशदमन वद््ो सा हभर करका
अपना ्कमन और पर् स्रण (वचंतन) ्े के ाेन रवखएत



224.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनववदन सतदद वनवावसतव, ्नह वदरव्् का विवसतवत

घनद कमणाे्हव हवःखत अगवकरर्र तरकट

कमवितवत चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् ्रा्ोि

संसमरह तारा एन परााे्हन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हवःख ना शरेर का बा और सतद कय केण कर कह्म क,ै ्न का दैरमग् कय न् कर कह्म क,ैऔर उस
पर् ततद (पर्मत्म) का हश्न नकी कयना हा रकमत अजमने और अभ् ाय्ो की वर् की बमते और
वदकमर पराशमन कर रका कतै का चन्वमाकमजव्न पभव,आपकी ओट सा उतपन हई इस संसमर की ाकर
व्झा आपका पमस तक आना के नकी हा रके कतै

225.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनवदेब सम्र तवंबाव, ्नदेबवहव

कग्यामव्तव अंवब्मत एन ्म्ना ताव््य

अंवब्मत तयराहव हमंरटकानेब भरदस करघन,

्म्ना ताव््य अंवब्मत वसररशैा चन्वमाकमजव्नम

वनन कमणाव बंकहका अंवब्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरेर रपे ्क सम्र जब उफन रकम क,ै तब ा्रम ्न के एक छयटे से नमद (टयकरे रपे नमद) बन
््म क,ैओ नमवदक! व्झा शेघतम सा पमर वनकमाय,ओ नमवदक! इस भदसम्र कय तैरकर पमर करना
कम ा्रम वदशमस बहत हढृ क,ै व्झा झटपट पमर ाा चाय,ओ नमवदक! का शेशैा चन्वमाकमजव्न, ्ै
तय का दा आपका के हश्न करना का वाए आई ह,ँओ नमवदक!



226.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनवशवद ्नशवद भमदशवद दमहदरनान्यम ा्

तयरम? निा्ामा सहमचमर; नववि्ामा वशदम््;

वनत्शवदरमहदरनान्यम्ा तयरम? कताा् ा्रि

तळदाळ्मव् कयर्यळ्ोहमव् वनंह वनम्

शरणरनान्यम ा् तयरम चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वजनकम शरेर शवद क,ै ्न शवद कै और भमदनमएँ शवद क,ै ऐसा भ्ो का व्झा एक बमर हश्न करम
हेवजए! वजनकम आचरण के सहमचमर क,ै वजनकी दमणे के वशदम्् (शमस) क,ै ऐसा वनत् पवद्
शरणो का हश्न व्झा करम हेवजए! अजमन रपे अंधकमर कय कव चाकर, जय भेतर और बमकर सा एक
कयकर पर् पकमश ्े वसरर कय ्ए क,ै का चन्वमाकमजव्न, ऐसा अपना वशदशरणो का हश्न व्झा एक
बमर करम हेवजए!

227.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तन वदनयहका तमना सृवजवसह सका ज्तत तन

वदनयहका तमना सववतहनहका सका पपंचनवत तन

वदनयहका तमना वतगव्वसहनंत भदहवःखं्ळवमात

इंतान चन्वमाकमजव्ननेब परवशदनव तन

ज्वदामस समकमह ्तय तमना पररदनहर

्म्मपमशदनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



अपने ाेाम (आनंह) का वाए उनकोना सद्ं के इस संपभण् ज्तम की रचनम कीत अपने ाेाम का वाए
के उनकोना इस संसमर कय इस्े ापाटमत अपने ाेाम का वाए के उनकोना जेदो कय अनंत जन्-्रण
का हवःखो ्े घव्म्मत इस पकमर ा्रा चन्वमाकमजव्न नम्क पर्वशद, जब उनकम ्क ज्तम-ाेाम
कम खाा पभरम कय जमए्म, तब दा सद्ं के इस ्म्म का जमा कय कमट हे् ात

228.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तन वशष् तन ््नाबवहव तपपहामत एका ?आतना

धनका तंहा् महनमाहा आतना ्नका तंहा् महना?

एका ?आतना ्नदनरर्मनमव्,आतना धनका

तंहा् महनवत तनवमारह भव्् ्मररकोिव ंबदग

वनम् वनजभ्रमादन् चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

'अपनम वशष् अपना पव् का स्मन क'ै—्क ककनम ्ात नकी कतै पर क्ो? क्ोकक दक व्ग का दा
उसका धन कम वपतम बनम, उसका ्न कम वपतम नकी बन पम्म! क्ो? क्ोकक उसना वशष् का ्न कय
नकी जमनम, दक का दा उसका धन कम सदम्े बन ््मत अपने भव् कय बाचकर जेदन-्मपन करना
दमाा ाय् आपका सचा भ् नकी कय सकता, का चन्वमाकमजव्न!

229.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तनदसरमकमव् क्ाव्नदवनककहिा, तन सदा्वामा,

कळदव हयरा्वामा? बयबबववा्नाररह ्क्टनंता

क्णव ा्मावामा, कव वुळरा ठमवदमात नमनव

सद्सं्पररत्म््मविहदळमा,

वनम् कभ वि कव ादवळहदळमा, चन्वमाकमजव्नमत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह कयई अपने जमहबमजे ्े कहन-हकमडा सेध्मरे करा, तय उसकम पररश् भे वर् ््म और चयरे
भे कमर नकी ा्े! जैसा कमंटो दमाा बबभा का पाड पर चढा बंहर कय न फा खमना कय व्ातम कै और न
बैठना की ज्क व्ाते कतै का चन्वमाकमजव्न, ्ै न तय सब कवछ त्म्ना दमाे संन्मवसने बन पमई,
और न के आप ्े ाेन कयकर अपना कव ा कम अककंमर व्टम पमईत

230.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

ताा्वमा वनरर्, टोकहवमा व्वि, ्यळकमावमा

ककवद्याा् कंडात करदसह उवि्ा ! कमंतहवमा

व्खद कंड़ कमणहा चन्वमाकमजव्नन नाराद

पररकर कयसतवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वसर की ज्क समडे की चवनरे (वनरे), क्र की ज्क जभडम ( व्वि),और घवटना की ज्क कमन की
बमाे हाखे—्क कैसे अनयखे और उमटे पयशमक क!ै हप्ण ्े अपना व्ख कय हाखकर भे न
पकचमननम और चन्वमाकमजव्न सा एकमकमर कयना कम ्क तरेकम अत्ंत अनयखम और अदभवत क!ै

231.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तमनव हिंव्ंिाका कयहकानेहिा नमनव

सवम्वनकानमाहा, तमनान कै्यळव्दहव तमनान

्नहयळव्दहव एन कभ िकहििा नमनेतव

सैररसवदानवद? नानकबे कवं रटवण चन्वमाकमजव्नन



नारककहििा नमनादा सवख्ा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह दा ककता कक दा ककसे हभर ्वदभभव् ्म हाश जम रका क,ै तय ्ै चवपचमप सकन कर ााते;

परंतव जब दा ा्रा कमरो ्े कयकर भे, ा्रा ्न का भेतर रककर भे व्झसा नकी व्ाता, तय ्ै इसा कैसा
सकन करँ,ओ सखे?

्कह ्क स्रण (्मह) रपे वबचौवान (हभते) व्झा ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न सा नकी व्ामते, तय ्ै
क्म करँ,ओ सखे?

232.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तम् तयरहव नमनान ्मिवदा ? तंहा् तयरहव

नमनान ्मिवदा? एत व्ंतमव् निाहव नमनान

्मिवदा? चन्वमाकमजव्नम नेनयवा्हनकर?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्मतम कय छयडकर ्ै क्म करँ? वपतम कय छयडकर ्ै क्म करँ?

ककी भे आ ा् बढकर ्ै क्म करँ?

का चन्वमाकमजव्न, जब तक आपकी कृपम और पसनतम व्झा पमप न कय जमए, तब तक इन सब
समंसमररक संबंधो कम क्म अर् क?ै

233.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तवंवबहवहव तवळवकहव नयिमत नंवबहवहव

संहावकसहव नयिमत ओवाहवहव ओसररसहव नयिमत

नारा्ररहवहव ्रा्हव नयिमत



चन्वमाकमजव्नन्, नेनयवाह शरणं्ा

वनससे्सवखदन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जय घट पभरम भरम कयतम क,ै दक छाकतम नकी, हाखय!

वजस पर सचम वदशमस कय, उस पर कयई संहाक नकी कयतम, हाखय!

वजससा सचम पा् कय, दक कभे पेछा नकी कटतम, हाखय!

वजसा पभण् जमन कय ््म कय, दक कभे भभातम नकी, हाखय!

का चन्वमाकमजव्न पभव, वजस शरण (भ्) पर आपकी कृपम कय जमते क,ै उसा असे् और अनंत
आनंह की पमवप कयते कतै

234.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

तारवण् हळव तन साकमकहहं ्न्ा ्मवि तन

नभाव तनना सववत समदंता, ्नबंहवहनव द्वस

बादववतिानन्त एन ्नह हवरमशा् ्मवणवस

वनम्त तयरम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा राश् कम कीडम (्म ्कडे) अपना के ्यक/ामर सा घर बनमतम कै और अपना के बवना धम ा् ्े सद्ं
कय ापाटकर ्र जमतम क,ै

दैसा के ्ै भे अपना ्न की इ्छमय और दमसनमय कय चमककर तडप रके ह,ँ का पभव!

ा्रा ्न की इस हवरमशम और तृषणम कय व्टमकर व्झा अपनम ्म्् कहखमइए, का चन्वमाकमजव्न!

235.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



हभरहवमारहनेहव आनव बम्मरर बळवाववतहिनन्त

समरर बारवस एन करसराहवमा भ्वत््ोििा एन

आरतदामादभ वां्म वनम्वमा नरितव नयहन्त

चन्वमाकमजव्नन्, वनम्नव करसराहवमा नयवि

कं्ळा पमणदमव्हिनन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आप व्झसा हभर क,ै ्क सयचकर ्ै प्मस सा वमकव ा और हवःखे कय रके रे, का पभव!

परंतव जब आप पमस आकर ा्रा करक्ा (इ्वां्) का रप ्े समकमर कय ्ए, तय ा्रे समरे
वमकव ातम आप के ्े वदाेन कय ्ई, हावखए!

का चन्वमाकमजव्न पभव, अपना करक्ा ्े आपका हश्न करका ा्रे आँखे के ा्रम पमण बन ्ई कतै

236.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हशृ्दमह रवद् बाळ व्,आकमशह वदसतेण्,

दम्ववदन चाना, तग व्म् ातमकह्ळवमा् तवळग

पवषप ्िवदण््ळामा क्वान पभजात चं्पकमश नक्

अव् वददवतमकह्ळव हेप््दावनवसपपदामा इगवान

पभजात क्वागाव वनन पभजा्वमा एन ्राकहपपानन्

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कहखमई हाना दमाम सभ्् कम पकमश,आकमश कम वदसतमर,



दम्व की ्वत, दृको, झमवड्ो और ातमय ्े वखाना दमाे नई कयपाे, फभ ा और उनका छको रं्—
्क सब कहन की पभजम क!ै

चं््म की चमँहने, तमरा, अव् और वबजाे आकह कम जय भे पकमश्मन रप क—ै्क सब रमत की
पभजम क!ै

का चन्वमाकमजव्न, कहन और रमत आपकी इस पमकृवतक पभजम ्े ्् कयकर ्ै सद्ं कय भे भभा ्ई
हतँ

237.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हवृ्दररहव ्न ा्ाा्ोहवकहहानय?आदनेहरर्ा

भमदनटटवहवदत कळादररहव अं् ्सणा्महवहवदत

इनमरानेहिा वबिानव चन्वमाकमजव्नवां्दत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हवृ् पडता के ्क ्न उस्े वसरर कय ््म, ्क क्म क?ै ्ै नकी जमनते कक दा कौन क,ै पर ा्रे
भमदनमएँ पभरे तरक उन पर रटक ्ई,ओ सखे!

ा्रे सवध-बवध खय ्ई और शरेर वमकव ा द वशवरा कय ््म,ओ सखे!

अब चमका कयई कवछ भे कका, ्ै अपना पभव चन्वमाकमजव्न वां् कय कभे नकी छयडभँ्ेत

238.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हाक उुळनकर ाजा वबिहव, अककंमर वबिहवत

हाकहयळ ा् ्न उुळनकर अवभ्मन वबिहव,

नानवकन वमवप वबिहवत हाक ्नदारिभ इिवमा

संसमर वबिहवत संसमरदवुळवमा भद बान वबिहवत



भदह कव वणका ्वुळनकर वदवधदश वबिहवत

चन्वमाकमजव्ननयवाह शरणरर ा् हाकवदमा,

्नवदमा, अवभ्मनवदमा कमणम ्गळात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब तक हाक-भमद (शरेर कम ्यक) रकतम क,ै तब तक ाजम और अककंमर नकी छभ टतात

जब तक हाक का भेतर संसमरे ्न रकतम क,ै तब तक सदमवभ्मन/अवभ्मन और समंसमररक वदचमरो
कम जमा नकी छभ टतमत

जकमँ हाक और ्न हयनो (आसव् ्े) ्ौजभह क,ै दकमँ संसमर पेछम नकी छयडतमत और जकमँ संसमर क,ै
दकमँ जन्-्रण कम च् पेछम नकी छयडतमत

जब तक जन्-्रण कम फंहम क,ै तब तक पमरबध और क्् कम दश नकी छभ टतमत

का भ्ख् जेद, सवन! चन्वमाकमजव्न का वप् शरणो का पमस न हाक-भमद कयतम क,ै न संसमरे ्न,और
न के कयई अककंमर!

239.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

धनह ा्ाा बंहदरामाम अनवसरर्ळमाहा

आ व््मिबंहदरमात ्नह ा्ाा बंहव वनंहव

जराहव नवविहव परद तयरबमािमतना संबंधेत

कम्माहा अदररचा् नवविहव तनवहरद कयराद

बचवण्ळ ््छवदना चन्वमाकमजव्न ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जय धन का ामाच ्े पमस आता क,ै दा का दा सदमर् अनव्म्े क,ैआपकम कम्मण करना दमाा नकीत



जय ्न का सतर पर आकर,आपकी कव््ो कय िमंटकर-टयककर सके ्म्् कहखमए, दके सचम वकतै्े
और संबंधे कतै

ऐसम न करका जय का दा चमपाभसे की बमते करता कै और अपनम पाट भरता क,ै क्म ऐसा चमटवकमरो कय
चन्वमाकमजव्न पभव कभे सदेकमर करे्ा?

240.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

धरा् ा््ण हमाा, चं््नयळ्ण एरळा ,

कभ त्िा फादानय कभ टवदमाहनक अंबरर्ह

ठमवदनवमा क्णयटद ्मविहिा, तवंवबह तयरा्

निवदा ्म्र कमतंतात चन्वमाकमजव्नहादम,

हभरह साकमद्मिाव बमरह भदका बंहात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पृरदे पर वसरत वकरणे और चं््म का भेतर कम वकरण—जब तक पत्क व्ान न कय, तब तक
का दा पा् करना सा क्म फा व्ाा्म?

अनजमन और पहचँ सा बमकर सरमन पर का दा हवृ् ्डमए रखनम दैसम के कै जैसा उफनते नहे का
बेचो-बेच आ् कम पाड फाना की उम्ेह करा!

का चन्वमाकमजव्न हाद,आपसा हभर रककर ऐसम पा् करना का कमरण के ्ै इस करठन जन्-्रण का
च् ्े आ फँसे हतँ

241.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नंकह हादं्ा, खळ वसरर्मळं ा्, वां्



हमवस्न्ं ा्, जम्र बसद्णं्ा,आहररका ् वबटटव

जभजनमिरा नम्दरंहव?ओबबं ा् ््न रपण,

ओबबं ा् सेरा् रपण,ओबबं ा् तनव ्न धनह

रपणत भ्दर व्हवावस व्क्णन ा्वाहग

एन हाद चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

नंहेहाद, वनषपमप वसरर्मा, वां्हमवस्न्म और जम्रक बसद्णम ना ायकामज की परदमक ककए
वबनम जब पभव सा पा् कम हमंद खााम, तब क्म दा पेछा कटा? एक ना अपना पव् कम बवाहमन (हमंद पर
ा्मनम) कह्म, एक ना अपने पते की समडे (सम्मन) हमंद पर ा्मई, तय एक ना अपनम तन, ्न
और धन पभरे तरक स्वप्त कर कह्मत इन तेनो ना अपना अनन् स्प्ण सा व्पवरमरे (वशद) कम कहा
जेत वा्म, का ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न!

242.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

न्चव ा् ्न वनम्वमा, ््चव ा् ्न वनम्वमा, साव व् ा्

्न वनम्वमा, सयाव ा् ्न वनम्वमा, अळाव्ा ्न

वनम्वमा, बळाव ा् ्न वनम्वमा, कर्वदा ्न वनम्वमा,

कयर व््ा ्न वनम्वमात एन पंचेक््ं्ळव कबबवन

उंि नेररनंता वनम्वमा बारसव्ा चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रम ्न आप के ्े वनषम रखा,आप के ्े ्् रका,आप के ्े आत्े्तम पमए,आप के का सम्ना
स्वप्त कयकर कमरा,आप के का वाए तडपा,आप के का वाए वमकवा कय,आप के ्े वपघाा और आप
के का वदरक ्े वपघाकर तरसा! ा्रे पमँचो इंक््मँ दैसा के आप ्े पभरे तरक वदाेन कय जमएँ, जैसा
््् ायका दमरम सयखम ््म जा ायका ्े के स्म जमतम क,ै का चन्वमाकमजव्न पभव!



243.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

निा्ह नववि्िण, ्मिह कवातन, वच्हसते्

शंृ्मरदहातका प्यजन? एााव्माह ्रनव,

जावदमाह नकह्व, व्वण्माह अद्ववण्

सं्दहातका प्यजन? ह्वदमाह ध््,

उभ्वदमाह भव््व, न्वदमाह शबहदहातका

प्यजन एन हाद चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आचरण ्े न उतरना दमाा उपहाश, अ्ा ्े न ामई ्ई देरतम,और वच् ्े बने से कम शंृ्मर
ककस कम् कम? पतो का वबनम दृक, जा का वबनम नहे,और हव् व्णे कम सं् ककस कम् कम? ह्म का
वबनम ध््, वनषमकेन भव्,और वदनमतम रवकत दमणे ककस कम् कम, का ा्रा पभव चन्वमाकमजव्न?

244.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

निाशववच, नवविशववच, तनवशववच, ्नशववच, भमदशववचत

इंते पंच तेर््ळनयळकोिव ्त्हवमा वनंह

वनम् शरणर तयरर एननवळववककयुळम चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आचरण की पवद्तम, दमणे की पवद्तम, शरेर की पवद्तम, ्न की पवद्तम और भमदनम की
पवद्तम—इन पमँचो पमदन तेर् कय अपना भेतर धमरण करका इस ्ृत्वायक ्े वनदमस करना दमाा
अपना शरणो (भ्ो) कम व्झा हश्न करमइए और ा्रम उदमर कीवजए, का चन्वमाकमजव्न!

245.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



न् ा् नम् वां्ह वचंता, न् ा् नम् भ्र वचंता,

न् ा् नम् आदर वचंता, न् ा् नम्

चन्वमाकमजव्नन्न वचंत्ामाहा ायकह ्मतव

न् ा्क्णम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्े तय अपना वां् की वचंतम (ध्मन) क,ै क्े अपना वशदभ्ो की वचंतम क,ै क्े अपना पभदम्चम््
(आद शरणो) की वचंतम क,ैऔर क्े का दा अपना चन्वमाकमजव्न पभव कम के ध्मन क;ै इसका वसदम
इस समंसमररक संसमर की वर् बमतो सा क्मरम क्म ाानम-हानम, का भमई?

246.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नरजन्द तयिाहव करजन्द ्मविह व्गदा न्यत

भदबंधनद वबविवस पर्सवखद तयररह व्गदा

न्यत भवद्ेबवह तयिाहव भ ा् एंहावनवसह

व्गदा न्यत चन्वमाकमजव्नन तंहान

कैदशका कयि व्गदा, न्य न्यत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रा ्नवष्-भमद कय व्टमकर व्झा वशद-सदरप बनमना दमाा सद व्ग कय पणम्! संसमर का बंधनो सा
व्् करमकर पर् सवख (्यक) कम ्म्् कहखमना दमाा सद व्ग कय पणम्! ा्रा संसमरे (भदे) रप कय

व्टमकर व्झा सचे भ्म बनमना दमाा व्ग कय पणम्!और समकमत चन्वमाकमजव्न पभव कय ामकर
ा्रा करक्ा ्े सौप हाना दमाा सद व्ग का चरणो ्े बमरंबमर पणम्!

247.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नम हरिहवमा संसमर हरितवत संसमर हरिहवमा



अजमन हरितवत अजमन हरिहवमा आशा हरितवत आशा

हरिहवमा कयप हरितवत आ कयपमव््

तम्सधभम व्सवककहवमा नम वनम् ्राहव

भदहवःखकीिमहात ने कगणकहहंावत एन ्रक

वदं्विवस वनम् पमहदनवगवकसन्म, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब ा्रम जन् हआ, तब संसमर उतपन हआ; संसमर का समर अजमन उतपन हआ; अजमन सा
तृषणम/आशम उतपन हई;और आशम सा ्यध उतपन हआत उस ्यधमव् का अजमन रपे कमाा धवएँ ना
जब व्झा ढक वा्म, तब ्ै आपकय भभाकर संसमर का हवःखो ्े फँस ्ईत का चन्वमाकमजव्न,आप
अपने कृपम सा व्झा इस ्त् सा उठमकर, ा्रा अजमन कय हभर कर अपना शेचरणो कम जमन करमइए, का
पभव!

248.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नमण्रा् नभाव सविााव नमचवदग नयिम

्ंिव का् णेब जमवत्ळवत पमणहयिा् ज्हयळ्ा

व्ळव्ाव तारवकमाकहराव हादर व्ंहा

नमचाािा्वंटा? चन्वमाकमजव्न ज्दामा क्णमव्

नयिववतराव व्वच ्रसवद ठमदमदवहव काळन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

दस कम एक धम्म भे ढेाम कय जमए, तय से-पवग् ावजत कयना ा्ता क,ै हाखय! परंतव जब सद्वमपे
पमणनमर (ईशर) इस संपभण् ज्तम ्े वबनम ककसे खमाे सरमन का स्मए हए क,ै तय उस पर ा्शर का
सम्ना ाजम ्म संकयच कम सरमन ककमँ क?ै का चन्वमाकमजव्न, जब पभरम संसमर के उनकी आँख
बनकर हाख रकम क,ै तय वछपमना ्म पहम् करना की कौन से ज्क कय सकते क,ै बतमओ?



249.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नमनव वनन्यवाहा, नेनव एन्यवाहात नेनानन्रकहपपा,

नमवननन्रकहपपावूनन्मत वनन ा् एन ा् बारोहव

ठमदवंटा? नेनव कग वण्ेबवह बमाानव; नेवनररवसह

्वत्यळव्पपदळमनवत नेना बमाा चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ै आप पर रेझ ्ई (स्वप्त कय ्ई),और आप व्झ पर पसन कय ्एत न आप व्झसा अा् क,ैऔर
न ्ै आपसा अा् ह,ँ का पभवत क्म आपका और ा्रा वाए कयई वभन सरमन क?ै ्ै जमनते हँ कक आप
पर् ह्माव क;ैआप व्झा वजस कमा ्े रखे, ्ै उसे वसरवत ्े रकना कय पसतवत हतँ का चन्वमाकमजव्न,
्क का दा आप के भाे-भमँवत जमनता कतै

250.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नमनव ्जनद ्मिवदवहका व्नदा जं््का

्जनद ्मविसवदात नमनव सेरा्नविवदवहका व्नदा

जं््का हादमं्दनवविसवदात नमनव परर्ळद

ाावपसवदवहका व्नदा जं््का सव्ंध्वं्ळ

ाावपसवदात नमनव अकता्वनिवदवहका व्नदा जं््का

अकता्वनिवदात नमनव पवषपद व्विदवहका व्नदा

जं््का परर्ळपवषपद व्विसवदात नमनव

धभपदमसना् कयुळवद व्नदा जं््का

धभपदमसना् कयिवदात नमनव हेपमरवत् नयिवद



व्नदा जं््का आरवत् नयविसवदात नमनव सका

पहमर््ळ सदेकमररसवद व्नदा जं््का ्ृ्म अनद

नेिवदात नमनव पमनं्ळ कयुळवद व्नदा जं््का

अ्ृतपमनं्ळ कयिवदात नमनव कै् तयळा्वद

व्नदा जं््का कसतपकमानद ्मविसवदात नमनव

देळा्द ्मिवदवहका व्नदा जं््का तमंबभाद

कयिवदात नमनव ्दहव् ा् ा्ाा कव वुळगदवहका व्नदा

जं््का उनतआसनदवनककव दात नमनव सवनमहं् ळ

काळवदवहका व्नदा जं््का सव्ेत दमदं्ळ

का वळसवदात नमनव भभ्णं्ळ तयिवदवहका व्नदा

जं््का आभरणं्ळ तयविसवदात नमनव

दमकनं्ळनागदवहका व्नदा जं््का

दमकं् ळनाररसवदात नमनव ्न्यळव्हहका व्नदा

जं््का ्ृकदकयिवदात इंते ककहनमग

तारहभव््नव चरवां्का कयटटव आ चरवां् भ्वत्

भयव्वसह बवळक नमनव पसमह व्ंतमव्

भयव्सवदानमाहा जं््वदमाहा इवनतरयळोहव

भय्दनमिभ नमनव भयव्वसहानमहिा वनम्आणा,

वनम् प्ररमणात इंते ््हवमा निादमतं ा्

व्गदवंटव वां्दवंटव जं््दवंटव,



पमहयहकदवंटव पसमहदवंटव आचमरदवंटव

भव््वंटवत ई ््हवमा निा्हमतं ा् व्गवदमा

वां्वदमा जं््वदमा पमहयहकवदमा

पसमहवदमामचमरवदमा भव्व्मात अदन बमळवदा ककंह्

बमळवदात अदन बमळवदा नम् बमळवदात अदन बमळवदा

कता् बमळवदात अदनव सवरा्मंस भवंजकनव,

अदनव सद् चमंिमानन्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

अपना समन करना सा पकाा ्ै जं्् (वशदरप संत) कय समन करमऊँ्ेत दस पकनना सा पकाा जं्् कय
कहव दस पकनमऊँ्ेत इ् ा्मना सा पकाा जं्् कय सव्ंवधत ्व ा्मऊँ्ेत अकत धमरण करना सा
पकाा जं्् कय अकत अवप्त करँ्ेत फभ ा धमरण करना सा पकाा जं्् कय सव्ंवधत पवषप अवप्त
करँ्ेत धभप की सव्ंध ााना सा पकाा जं्् कय धभप की सव्ंध हभँ् ेत आरते हाखना सा पकाा जं्् कय
आरते करमऊँ्ेत भयजन गकण करना सा पकाा जं्् कय सदमकह् अन परयसभं्ेत पा् गकण करना सा
पकाा जं्् कय अ्ृतयप् पा् हभँ् ेत कमर धयना सा पकाा जं्् का कसत पकमवात करमऊँ्ेत तमंबभा
(पमन) खमना सा पकाा जं्् कय तमंबभा हभँ् ेत आसन पर बैठना सा पकाा जं्् का वाए उच आसन
वबछमऊँ्ेत ्धवर सं्ेत सवनना सा पकाा जं्् कय सव्ेत और दमद सवनमऊँ्ेत आभभ्ण पकनना सा
पकाा जं्् कय आभभ्ण पकनमऊँ्ेत दमकन पर चढना सा पकाा जं्् कय दमकनमरढ करमऊँ्ेत घर ्े
रकना सा पकाा जं्् कय ्ृक स्वप्त करँ्ेत

इस पकमर ्यिशयपचमर (सयाक पकमर की) भव् जं्् रपे चरवां् कय स्वप्त करका , उनका
दमरम उपभय् ककए जमना का बमह के ्ै पसमह रप ्े उसा गकण करँ्ेत ्कह जं्् कय अवप्त ककए
वबनम इन्े सा एक भे सवख ्ै सद्ं भय भ्ँ, तय व्झा आपकी और आपका स्सत प्र्णो की सौ्ंध क!ै

जय इस ्् और ््म्हम सा चातम क,ै उसे का पमस व्ग, वां्, जं््, पमहयहक, पसमह,आचमर और
भव् कम सचम अवसततद कतै जय इस ््म्हम कम पमान नकी करतम, उसका पमस न व्ग क,ै न वां्, न
जं््, न पमहयहक, न पसमह, न आचमर और न के भव्त उसकम जेदन सवअर का स्मन, कवता का
स्मन और ्धा का स्मन वर् कतै दक ्कहरम और ्मंस कम भकण करना दमाा चंिमा का स्मन क,ै का
चन्वमाकमजव्न!



248 (b). (्् संख्म 251 की वनरंतरतम)

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नमनव्णह व्नदा जं््का अ्ृतमनमकह नैदादद

नेिवदात नमनविह व्नदा जं््का हादमं्मकह

दसदनवविसवदात नमनव हसह व्नदा जं््का

सव्ंधमकह परर्ळ्वद हसवदात नमनव व्वि्ह

व्नदा जं््का पररपरर् पवषपद व्विसवदात नमनव

तयिह व्नदा जं््का तयवि ा्् तयविसवदात

नमनमवकमद भय्द भयव्सवदह जं््का

भयव्सवातव,आ शा्पसमहद वां्ककतव भयव्वसह

बवळकामाहा भयव्वसहिा वनम्आणा्न्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सद्ं भयजन करना सा पभद् ्ै जं्् कय अ्ृतरपे अन कम नैदाद अवप्त करँ्ेत सद्ं दस धमरण
करना सा पभद् जं्् कय सवंहर दस पकनमऊँ्ेत सद्ं चंहन/इ् ा्मना सा पभद् जं्् कय सव्ंवधत ााप
ा्मऊँ्ेत सद्ं पवषप धमरण करना सा पभद् जं्् कय भमँवत-भमँवत का पवषप अवप्त करँ्ेत सद्ं
आभभ्ण पकनना सा पभद् जं्् कय अांकृत करँ्ेत वजस-वजस सवख कम ्ै उपभय् करँ, दक पकाा
जं्् कय स्वप्त करका और उस शा् पसमह कय इ्वां् कय अवप्त करका के गकण करँ्े; ्कह
इसका वबनम उपभय् करँ, तय का चन्वमाकमजव्न, व्झा आपकी सौ्ंध क!ै

249 (b). (्् संख्म 252 की वनरंतरतम)

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नमळह ्रा् नमवचका , नभा्रा्वमा अिव्तेहव



अंजवदग, अळवकव दगत ्न ा्वचहवभ्मनका आदवहव

्रा काळम? कम् ््णेहव कळाह बवळक,

हाकहवभ्मन अमाे्ा कयव्तवत पमण ब्ाेहव

कळाह बवळक, ्नह ाजाव्वमा्ा कयव्तवत

चन्वमाकमजव्नन कभ वि ाजा ा्िदळ उवि्ा्

साळाहवकोििा, व्वचह सेरा कयहरा अंजवदरा ्गळा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कपडा ्म धम ा् का ओट ्े ाजम वछपे कै सयचकर ाय् िरता और वझझकता कतै पर जकमँ ्न पभव पर
रेझ चवकम कय, दकमँ भाम कैसम पहम् और कैसे ाजम? जब ्क शरेर व्िे के क,ै ्क जमनकर हाक-
्यक छभ ट ््म, तय हाक कम अककंमर दकी स्मप कय ््मत जब पमण पर्मत्म का शभन् (अनंत) ्े
वदाेन कय ्ए, तय ्न की ाजम भे दकी स्मप कय ्ईत चन्वमाकमजव्न पभव ्े ाेन कयकर जय
समंसमररक ाजम सा व्् कय चवकी क,ै ्कह कयई उसकम दस भे खीच ाा, तय क्म दक ढकी हई समडे
का चाा जमना सा िरा्े,ओ भ्ख?्

250.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नमळा बगदवहव न्व्ंहा बरवा, इंहव बगदवहव

न्ते्ाा बरवा;आ्े् एनकहरय,

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जय का कयना दमाम क,ै दक आज के कय जमए; जय आज कयना दमाम क,ै दक अभे इसे कण कय जमए; ा्रा
वाए 'तब ्म अब' कम भाह ्त करय, का चन्वमाकमजव्न!



251.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वनत्तृपं ा् नैदादह कं् ातका ? सवरमळ वनरमळं ा्

्जनह कं् ातका ? सद्ंज्यवत्््ं ा्

हेपमरमधना् कं् ातका ? सवदमसना सभक््ंध

कपभ्र्ौरं ा् पवषपह कं् ातका ? ्मटहवा ्न

नंबव ा्व्माह, अककंमरकीिमह, भव््ेब

पसमरदैवनकी कयााककहनेटवजन्द कयरादवहररंह

अं्ै्ायरावस व्व््म भ्ा वशवखरं्ह कम्न

सवटटव शवदसफरटक सद्ंज्यवत्नव सवणमाकहहं

कं कं एंबारिकरद

सद्मनवभमदभव्वन्दम्नदमहदरनान्यम्ा तयररहात

शेव्रर चन ्वमाकमजवनम्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वनत्तृप पर ा्शर कय नैदाद की क्म आदश्कतम? वनरमकमर और सद्वमपे कय समन (्जन) की
क्म आदश्कतम? सद्ंज्यवत््् कय हेपमरमधनम की क्म आदश्कतम? सभक् ्ंध और कपभर का
स्मन ्ौर दण् दमाा कय पवषप की क्म आदश्कतम? हह् ्े सचे वनषम और वदशमस का वबनम,
अककंमर ्े िभबे हई भव् कम कहखमदम करका जन्-जन्मंतरो तक भटकना का बजम्, अपने अंतरमत्म
्े ध्मन ा्मकर, वशवखरं् ्े कम्हाद (वदकमरो) कय भस् कर, शवद सफरटक का स्मन सद्ंज्यवत
कय सवणमा (्य् ्म््) सा 'क'ंऔर 'क'ं इन हयनो अकरो का ्मध्् सा अनवभद कर सद्मनवभमद भव्
और वनदम्ण कय पमप हए भ्ो का हश्न व्झा एक बमर करमइए, का शेव्रर चन्वमाकमजव्न!

252.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



वनत्देब वनजपहदान कतासमिव ् कंिबवळक वचत करಗ

्न कयरव् हह्दरवळतव नयहन्त ओवत वबव्ह

सारा्यळ ा् अवतताेहरर्हा चन्वमाकमजव्नन

पमहहवमा ्राहयरव्हा नयहन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वनत् सत् रपे उस पर् पह कय पमकर ा्रम वचत वपघा ््म, ्न ववरत हआ और हह् वखा
उठम, हावखए! ्यक का कसा हए बंधन ्े फँसकर और ककी अन्् न भटकता हए, ्ै चन्वमाकमजव्न
का चरणो ्े अपने सवध-बवध खयकर व्र पडे (शरण कय ्ई), हावखए!

253.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वनत्देब ्न ा् निाहवबंकहवतंहवत व्व् एन ्न ा्

निाहवबंकहवतंहवत ज् ज्म, करकरम, शंकर

शंकरम, व्गदा न्य, पर््वगदा न्यत

चन्वमाकमजव्नन तयररह व्गदा न्य न्यत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आज वनत्तद (शमशत सत्) चाकर सद्ं ा्रा घर आ्म कतै आज व्व् चाकर सद्ं ा्रा घर आई कतै
ज् कय, ज् कय! का कर-कर, का शंकर-शशंकर! सद व्ग कय न्य, पर् व्ग कय न्यत चन्वमाकमजव्न
का हश्न करमना दमाा व्ग कय बमरंबमर पणम्!

254.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वननररका ् नरकदा ्यक नयहन्, वनननरर्ह

व्व््ा नरक कंिन्त नेनयमाह सवखदा हवःख



कंिन्, नेनयवाह हवःखदा पर्सवख कंिन्त

चन्वमाकमजव्नन्, ने करि का िवकह बंधनद

वनब्धदेकहपपानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का पभव,आपकी जमनकमरे (वदरक ्म आपकी हे हई परेकम) दमाम नरक भे ्यक का स्मन क,ैऔर
आपकय न जमनना दमाे व्व् भे नरक का स्मन क,ै हावखए! वजसा आप पसंह न करे दक सवख भे हवःख
क,ैऔर आपकी कृपम सा व्ाम हवःख भे पर् सवख क,ै हावखए! का चन्वमाकमजव्न पभव,आपना ा्रा जय
बंधन कमटकर व्रम कहए क,ै उनके ्ै आपकी सद्च आजम (वनब्ध) ्मनकर सदेकमर करते हतँ

255.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वनम् ओककव ह कोिव ओामिवदा, व्ककव ह कोिव

कव वणिमिवदात वनम् तयवतन तयवतन कगणपसमहद

कोिव वनत्ळमव् बहवककहानव कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आपकी जभठन (पसमह) पमकर ्ै झभ्ते ह,ँऔर बचा हए पसमह कय पमकर नमचते-्मते हतँ आपका
हमसो का भे हमस की कगणम रपे पसमह कय पमकर ्ै अ्र (वनत्) कयकर जेवदत कय ्ई ह,ँ जमन ाय
का चन्वमाकमजव्न!

256.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वनम् वनावदं ा् नेदभ नमचबाडदा? अन्र कै्वमा अमा

एवनवसकयमब निानववि एका ? अमा एवनवसकयमबवहररंह आ

कणदा समदवहव ाासव कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



क्म आपकय अपने वसरवत और ््म्हम पर ाजम नकी आते? हभसरो का सम्ना 'अ्यग्' ्म 'अछभतम'
ककामना दमाा ऐसा आचरण और दमणे कम क्म ामभ? हभसरो सा ऐसम अप्मनजनक शबह सवनना सा तय
उसे कण पमण त्म् हानम बाकतर क,ै का चन्वमाकमजव्न!

257.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नेवनककह सररियिकनमग वबविसबमारान्म ? नेवनककह

किनमग कळासबमारान्म? ने सेवळह राखा्नमग

्ेरबहहन्म? चन्वमाकमजव्नन्, नेनव

कळववकह सारा्ा ्मगदय्कहहि्ा एवनशा् अन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आपका दमरम िमाा ्ए इस उाझा हए जमा कय कौन सवाझम सकतम क,ै का पभव?आपका दमरम बमँधा ्ए
बंधन कय कौन कमट सकतम क?ैआपका दमरम खीचे ्ई राखम कम उमांघन कौन कर सकतम क?ै का
चन्वमाकमजव्न पभव,आपना व्झा वजस बंधन (संसमर) ्े भाजम क,ै ्कह ्ै उसका वदगद जमऊँ, तय क्म
दक ा्रे अपने इ्छम कय्े?

258.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नेनव कय ा्नहिा कयहानान्मत नेनव हिानहिा

हरिहानान्मत नेनव बाळा्ानह ठमवदनवमा बावळहानान्मत

नेनव वकवि्ानहदर ्न्ा कयका नान्मत नेनव

्मिानह कााजद ्मिूಕೊಂಡು� वनम् बासामह

्घळमइहि कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



का पभव, जैसम आपना ककम कक जमओ, तय ्ै चाे ्ईत जैसम आपना ककम कक जन् ाय, तय ्ैना जन्
वा्मत वजस सरमन पर आपना ककम कक बढय, दकी ्ै पाे-बढेत वजसा आपना पकडना (अपनमना) कय
ककम, ्ैना उसे पभव का घर ्े पदाश कक्मत आपका बतमए हए सभे कम्् कय करका ्ै आपकी के
आजमकमरे पव्े बनकर रक रके ह,ँ जमन ाय का चन्वमाकमजव्न!

259.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नेरकेरहतंा नेवनपपै्म्े,आदवहव व्नहव,आदवहव

वकहंव एंहरर्ात आदवहव कत्ृ,आदवहव

भृत्नेहरर्ात आदवहव घन,आदवहव ककररहहेरर्ात

चन्वमाकमजव्नन्, नेनयवाहव कोिमविहिा

इगका ग्नम्हा काळन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हभध और पमने की तरक आप व्झ्े ऐसा व्ाा हए कै कक क्म आ ा् कै और क्म पेछा, ्ै नकी जमनतेत
कौन सदम्े (कत्ृ) कै और कौन सादक (भृत्), ्ै नकी जमनतेत क्म ्कमन कै और क्म छयटम, ्ै नकी
जमनतेत का चन्वमाकमजव्न पभव, ्कह आप कृपम करका ा्रम आवां्न करे, तय क्म ्क जेद ग्
(वशद) रप न बन जमए्म, बतमओ?

260.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नााह ्रा् वनधमनहतंा फाह ्रा् गवच्ंता

वसाा् ्रा् का् हतंा वताह ्रा् तैाहतंा

्रह ्रा् ताजहतंा भमदह ्रा् ब्दमव्पप

चन्वमाकमजव्नन वनादनरर्मबमरहवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



भभव् का भेतर वछपा हए खजमना की तरक, फा का भेतर वछपे हई व्ठमस की तरक, पतरर का भेतर
वछपा हए सयना की तरक, वता का भेतर वछपा हए ताा की तरक,और ाकडे का भेतर वछपा हए ताज
(अव्) की तरक—जय कर भमदनम का भेतर परब् का रप ्े वदद्मन क,ै उस चन्वमाकमजव्न का
सचा सदरप कय आसमने सा नकी जमनम जम सकतमत

261.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नयवि नवविवस ्मरमविवसहिोहव सवख, एन

्मिहन्म वनम् शरणर अनवभमद?

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणर सदयव् एन

्मिहन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हाखकर, बयाकर और बमत करना ्े एक अा् के सवख क;ै का पभव,आपका शरणो कम अनवभद क्म कवछ
नकी कर सकतम? का चन्वमाकमजव्न पभव,आपका शरणो की ्क सतसं्वत क्म-क्म च्तकमर नकी
कर सकते?

262.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नयविकानेहिा हवृ््रा्मव्तवत कभ विकानेहिा

भमद ्रा्मव्तवत एनेबनानेबानानन्म?

अररकहकानेहिा ्रह ्रा्मव्तवत वनम्

्म्ा्नमवत्ळादिा एनळदा? कम्न्म

चन्वमाकमजव्नमत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब ्ैना चमकम कक ्ै आपका हश्न करँ, तय हवृ् के ओझा कय ्ईत जब ्ैना चमकम कक ्ै आपसा व्ाभँ
(एकमकमर कयऊँ), तय भमदनम के वछप ्ईत ्ै क्म कहँ और कैसा कह,ँ का पभव? जब ्ैना चमकम कक ्ै
आपकय जमन ाभ,ँ तय ा्रम समरम अजमन के वछप ््मत आपकी इस ्म्म कय पमर करनम क्म ा्रा बस
की बमत क?ै का चन्वमाकमजव्न, ा्रे रकम कीवजए!

263.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नयिवद कं्वळ ा् रवपमबमव्राव नेदभ ्ननमचहा

बंकहर्णमत का वळह शय्सय्वस ा् नेदभ ्गळमव्

बंकहर्णमत नमरर्ेब रवपं ा् नेदभ ओवाहव

बंकहर्णमत भ्ं्दव वबंहव ओसगदनळदेहव

कं्मणिा व्ंहव् ाटटव बंकहर्णमत बवदे ा्वितनकहहं

पर्मर्ह सवखद कय्मामविसूಕೊಂಡುूव इहमद

कमरणदेहariyade, नेदभ नरककतेवदेहररतव ्न

कासहा बंकहर्णमत चन्वमाकमजव्ननमाहा व्कीक

पवग्रे ा् सकयहरगत अछे कय्म ्गळात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हाखना दमाे आँखो कय सवंहर रप ्मनकर आप वबनम ्न की ाजम का चाा आए, का भमईत कमनो कय
वप् ा्ना दमाा रस और शबहो पर व्गध कयकर आप पम्ा बनकर चाा आए, का भमईत से का रप पर
रेझकर आप उसकी ओर वखंचा चाा आए, का भमईत ्क शरेर तय भ्् और र् कम बकतम हआ नमाम
्म् क—ै्क वबनम स्झा आप अजमन ्े अंधा कयकर चाा आए, का भमईत अपने भ्ख्तम का कमरण
पर्मर् का सवख कय ्ंदमकर और इसकम कमरण जमना वबनम, ्क जमनता हए भे कक ्क नरक कम ्म््
क,ै वबनम ्न ्े घृणम ामए आप चाा आए, का भमईत का भ्ख,् चन्वमाकमजव्न का वसदम बमकी सभे
पवग् ा्रा वाए भमई का स्मन कतै अरा! हभर कय जम, भ्ख्!



264.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

नयिानामबदर नयविसवदा, नववि्ामबदर

नवविव्सवदा,ओमाानामबदरनयवासवदा,ओवाहबेदर

तयाव्सवदा नयिन्मत चन्वमाकमजव्नन्म,

नेनमामहन्र व्खह नयिानानहिा नयिवदूಡೆ

्मकहह्माम वां्दा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जय ाय् ककता कै कक 'क् नकी हाखे ा्', ्ै उनके कहखम हाते ह;ँ जय ककता कै कक 'क् नकी बयाे ा्', ्ै उनके
बवादम हाते ह;ँ जय ककता कै कक 'क् पा् नकी करे्ा', ्ै उनके पा् करनम वसखम हाते ह;ँऔर जय ककता कै
कक 'क्ना पा् कर वा्म क'ै, ्ै उनके हभर कर हाते ह,ँ हावखए! का चन्वमाकमजव्न पभव, क्म आपना ऐसम
कर कह्म कै कक आपका वसदम ककसे अन् कम व्ख न हाखना की ठमनना पर भे व्झा वददश कयकर हाखनम
पडा, का इ्वां्?

265.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पंचेक्् सपधमतव अ््ह कोहव कभ व्तमाम?

कररब्र बावक व्ररहव कोहव कभ व्तमाम? ्कम

ऋव््र तपद का विवस कोहव कभ व्तमाम?

चन्वमाकमजव्नं्ा शरणेहव नंवब ्राಹಂकिा

अंवि वननहवहमाम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म इसना पमँचो इंक््ो, समतो धमतवय और आठो ्हो कय कव चाकर कयकरम् नकी ्चम्म? क्म
इसना करर और ब्म का बा कय तयडकर तबमके नकी ्चमई? क्म इसना ्कमऋव््ो का तप कय न्



करका उतपमत नकी ्चम्म? परंतव जब कयई चन्वमाकमजव्न का शरण ्े जमकर उन पर वदशमस करका
उनकी शरण ्े आ जमतम क,ै तय क्म ्क कम् (वदकमर) भे सक्कर चवप नकी खडम कय जमतम?

266.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पंचेक््मं्ळयळ ा् यहका वप्नयहिा समळहा?

सपवसनमं्ळयळ ा् यहका वप्नयहिा समळहा? रतह

संकाा्महिैनव बंधन वबिवदवहा

चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म पमँचो इंक््ो ्े सा का दा ककसे एक का पवत आस् कयनम के कमफी नकी क?ै क्म समतो वसन ्े
सा ककसे एक कम पा्े कयनम के कमफी नकी क?ै ्कह बंधन ायका कम कय ्म ्यवत्ो और रतो की जडे
हई जंजेर (सयना की बाडे) कम, तय क्म उससा बंधन कम हवःख क् कय जमतम क,ै का चन्वमाकमजव्न?
(पमप तय पमप के क,ै चमका दक सवंहर रप ्े के क्ो न कयत)

267.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पंचेक््ह उरदणा् उहव् हह भरह

जवदनहयिाव दृरम कयव्तमाम ? तववमब परर्ळद

कोिव ांवबसवदा तारनंता इनेकहकंा ओळकोब्य,

अய்ूम चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पंचेक््ो का दा्, ्ह्सत जदमने और शरेर कम ्क समरम ्ौदन क्म वर् के बेत ््म? जैसा भौरम
फभ ाो की सव्ंध ााकर ्ंिरमतम क,ै दैसा के का चन्वमाकमजव्न पभव,आप व्झा अपने शरण ्े कब
अपनमएं्ा?



268.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पचा् नााा्टटव, कनकह तयरण, दजह कंब,

पदळह चपपरवदकी, व्तव्मवणिक ा् ावकि करि,

्हवदा् ्मकहहग, एम्दरान ्हवदा्

्मकहहगतचन्वमाकमजव्ननेब ्ंिं ा्न

्हवदा््मकहहगत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पना (पचा) कम फश् वबछमकर, सयना का तयरण सजमकर, केरा का खंभा और भ्ं्ा कम ्ंिप ्मडकर, तरम
्यवत्ो और ्वण्ो की छत (शमव््मनम) तमनकर— ा्रा अपनो ना ा्रम वददमक कर कह्मत ा्रम ्क
वददमक चन्वमाकमजव्न नम्क पवत का समर कर कह्म ््म कतै

269.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पिादवहररहव नरजन्द, पिादवहररहव करभव््,

पिादवहररहव व्गकमग््द, पिादवहररहव

वां्जं््सादा्, पिादवहररहव सत्शरणरनवभमददत

इंतमव् चन्वमाकमजव्नन्न शरणर अनवभमदहवमा

नवानेाहमिव कंिै्म एाा ्नदात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्नवष् जन् पमनम हवा्भ क,ै वशद की भव् पमनम हवा्भ क,ै व्ग की कृपम पमनम हवा्भ क,ै वां् और
जं्् की सादम पमनम हवा्भ क,ैऔर सचा शरणो कम अनवभद पमनम अत्ंत हवा्भ कतै इसवाए का ा्रा ्न,
चन्वमाकमजव्न पभव का शरणो का इस अाौककक अनवभद ्े िभबकर आनंकहत कय, हाख!

270.



Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पररयितण ्मतव न् ा्ूातमरहन् ? पररयितण

्यरि न् ा्ूाकन्? ायकह ्मनदरयिना

न् ा्ूातमर विचारिయ్? चन्वमाकमजव्नन

ओावदमाहदरयिना न् ा्ूातमर वदचमरदन्म?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हभसरो सा जवडे हई बमतो सा क्मरम क्म ाानम-हानम, का पभव? हभसरो की ्पशप और पंचम्त सा क्मरम
क्म सरयकमर? इस संसमर का आ् इंसमनो का समर क्े क्म वदचमर-वद्श् करनम क?ै वजनके
चन्वमाकमजव्न कम पा् और कृपम पमप नकी क,ै ऐसा ाय्ो सा क्े क्म चचम् करने क,ै का पभव?

271.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पमतमळवदवतत, पमहं् ातत, हशकहककव इवतत,

हशभवजं्ातत, ब्मंिवदवतत, ्वण व्कव टदतत,

चन्वमाकमजव्नन्म, नेदान करसराका बनहव

चवळवकमकहरमाम वां्दात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पमतमा इस ओर कै तय आपका चरण उस ओर क,ै हसो कहशमएँ इस ओर कै तय आपकी हसो भवजमएँ उस
ओर क,ै ब्मंि इस ओर कै तय आपकम ्वण व्कव ट उस ओर क—ैका चन्वमाकमजव्न पभव, इतना वदशमा
सदरप दमाा आप, ा्रा इस छयटा सा करक्ा (इ्वां्) पर आकर ककतना छयटा और सभक् रप ्े स्म
्ए क,ै का इ्वां्!

272.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पव््पमपं्ानरर्ह व्न, अनाक भदं्ा



बंहानान्म? बनहव बनहव नोहव बेहानान्म?

बनहव वनम् नंवब शरणवदूकಂका नान्म? वनम्नानहभ

अगाहतंा ्मवि निासन्म वनम् ध्् वनम् ध््त

वनम्ालनहव बािवदानव, एन बंधन वबिवदूಡೆ

्मिन्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पव्् और पमप कय जमनना सा पकाा, क्म ्ै अनाक जन्ो (भदो) ्े भटकते हई ्कमँ नकी आई? बमर-
बमर जन् ााकर क्म ्ै जा-भवनकर हवःखे नकी हई? अंत ्े आकर क्म ्ैना आपकय के अपनम सद्सद
्मनकर आपकी शरण नकी ाे? का पभव, व्झा ऐसम आशेदम्ह हेवजए कक ्ै कभे आपकय न भभाभँ और
आपका कहखमए ्म्् पर चाभँ—्क आपकी के ््म्हम कतै ्ै आपसा एक के दर ्मं्ते ह,ँ का
चन्वमाकमजव्न, ा्रा इन समंसमररक बंधनो कय क ा्शम का वाए कमट हेवजए!

273.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पवहवव्ह संसमरह बंधनहयळव पाणव्हा अहकेह ा्

वबटटव पयपवहय? एनहव वनम्नायि भ्िे

बारम्महकेहपपानय चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

इस घना और उाझा हए संसमर का बंधन ्े फँसकर ्ै छटपटम रके ह,ँ ्क बंधन ककस कहन छभ टा्म और
्ै इससा व्् कयऊँ्े? का चन्वमाकमजव्न, ऐसम सौभमग् कब आए्म जब ्ै पभरे तरक आप्े ाेन
कय जमऊँ्े और कफर कभे आपसा अा् नकी कयऊँ्े?

274.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पवग व्न व्ंहा ्म्ा से्ेब अवभ्मनदमव्



कमिवदवहवत से् व्ंहा ्म्ा पवग्नेब

अवभ्मनदमव् कमिवदवहवत ायकदेब ्म्ा्ा

शरणचमररत् ्गळमव् तयगदवहवत

चन्वमाकमजव्ननयवाह शरणं्ा ्म्ाव्मा,

्रवकमा, अवभ्मनदभ इमात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पवग् का सम्ना ्म्म 'से' कम अककंमर बनकर पराशमन करते कतै से का सम्ना ्म्म 'पवग्' कम
अककंमर बनकर सतमते कतै संसमर की ्क ्म्म शरणो का पमदन चरर् कय पम्ापन ्म अजेब से
कहखते कतै परंतव वजस पर चन्वमाकमजव्न की कृपम कय ्ई क,ै ऐसा शरण का वाए न कयई ्म्म क,ै न
अजमन (अवभ्मन),और न के कयई अककंमर!

275.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पृरदे पृरदे् कभ िह व्न, अपपव अपपवद कभ िह

व्न, ताज ताजद कभ िह व्न, दम्व दम्वद

कभ िह व्न,आकमश आकमशद कभ िह व्न

पंचेक््मं्ळामा कचंवकरर्म्मह

व्न चन्वमाकमजव्नं्ा शरणेवनरा ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

इससा पकाा कक पृरदे पृरदे ्े वदाेन कय, जा जा ्े व्ाा, ताज ताज ्े स्मए, दम्व दम्व ्े वदाेन
कय,आकमश आकमश ्े व्ाा,और इससा पकाा कक पंचेक््मँ वबखरकर न् को—का ाय्ो, तव् अभे सा
चन्वमाकमजव्न की शरण ्े क्ो नकी चाा जमता?



276.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पृरदे्वमा व्रपहाशदेब नाव्ावपकहिव

अंतःकरणचतव््देब पशवदं करि यकमरदेब

वशवण्यां वपवििव वत क््देब समानावत

वनरमवश्ेब कवं टा्ं तवगव् हवषक्््ळेब

हव् ्ारर्ळं कळािव नमनम भ्ाह बारं ककतव

जमनमव््ेब बा्ूகिवू्ं सवटटव ई कयवान

कसन्मवि वबतवद प्म््देतेहयिा नमह

वबनहव कळा ्यळा कह बाहा् नररहव सरभादेब

कहवंिं्ा शेहादेरेब तमळनटटव सव व्मनमळदेब

कयवद्ं जयविवस ा्ळा व्कभ टसरमनदेब बरट्ं

बवािव कवं िवा् सप्न कग्दं वब व्िव कसंनेब

एतं करि पणमदरेब बेजदं पवश् व्खका वबवत

संतय्देब बाळा्ं बाळािव ई बाळा्

कयव्हवबं प्म््देतेहयिा बम व्चंहनान्मब

कव िव्यां वपवििव जननह वनादं कयव्िव ,

्रणह सभिं करि आकमशदेब बणबा् ओरि

अ्मं््य्देब जेदधनकहहं्यकक

तमप््देब ा्िनं ा्रिवस पमपह कयि तभरर



पव््हजर कम्नववळ्ा वन््ानेब घनरमवश्ं

्मवि वच् व्पराम्मब शमनवभय्र संपवटका बरकं

बरासहा वदकमरं कदहव नम म् शेशैा

चन्वमाकमजव्ननावमा भमनव्ा ओनहा व्खदमह

ओकाव व््न तयररसन् वनम् ध््

शेशैाचन्वमाकमजव्नपभवदात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

इस पृरदे पर व्ग उपहाश रपे का कय पकडकर, चमरो अंतःकरणो (्न, बववद, वचत, अककंमर) रपे
पशव कय बमँधकर,यकमर रपे पतयह (चमबवक) कय कमर ्े ााकर, वत और क््म रपे कतमर कय
सेधम कर, वनरमशम रपे खभँटे कय ्मडकर, हवषक्् रपे ्ाबा और घमस-फभ स कय समफ करका ,
वदवभन बवरमइ्ो की जडो कय उखमडकर, जमनमव् रपे आ् सा जामकर इस खात कय उपजमऊ और
सद्छ बनमना की वदवध ्क क—ैनमह, वबंहव और काम का अंकव र तरम उसकी पकी अदसरम कय जमनकर,
सरभा शरेर रपे कढंि पर 'शेहाद' रपे रमा (खभंटम) ्मडकर, सव व्मम नमडे रपे नाे कय जयडकर,
ऊपर व्कभ ट सरमन रपे ्म्् कय ्जबभत करका , कवं िवाने सप् की रससे कय कसकर, कसं (पमण/शमस)
रपे बैा कय जयतकर, पणद (ॐ) रपे बेज कय पवश् व्ख की ओर बयकर, संतय् रपे फसा कय
उ्मकर,और इस फसा कय कमटना की वदवध ्क क—ैनमतम रपे हरमंते कय कमर ्े ााकर जन् का
सदरप कय कमटकर, ्रण कम ्टर बमँधकर,आकमश रपे ढार (पवंज) ा्मकर, अ्मं् ्य् रपे
जेदन-धन सा ्डमई करका , तमप्् (तेनो तमपो) रपे भभसा कय वनकादमकर, पमप रपे कचरा कय
हभर कर, पव्् कम अककंमर भे शा् न रका ऐसे वन््ा जमन की रमवश तै्मर करका , वच् व्प जैसा
ााखपमाो (शमनवभय्) का बके-खमता ्े कयई ााखम-जयखम वाखा वबनम, समंसमररक वदकमर कय
छव पमकर—का क्मरा शेशैा चन्वमाकमजव्न, जकमँ सभ्् कय भे एक के व्ख कै (जय सहम पकमश्मन
क)ै, ऐसा अवदते् भ् और उस पर्मत्म का एकाौता पव् कम व्झा हश्न करमइए,आपकी शपर, का
शेशैा चन्वमाकमजव्न पभव!

277.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पर्तहामह ्यक समवतदकदमहिा ककरदाकन्



काररनयमाह बाटका ककरदाकन्?

चन्वमाकमजव्नहादरहादननावनह ा् वबिह नाकका

ककरदाकन् ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

आरंभ ्े उतपन हआ ्यक ्कह समवतदक (शवद पा्) बन जमए, तय उस्े छा ्म कपट (ककतद) की
क्म आदश्कतम क?ै हभसरो कय त्म्कर का दा एक सा पा् करना की इस ा्न ्े कपट क्ो कय्म?
चन्वमाकमजव्न हादो का हाद सा कभे न छभ टना दमाा इस अनन् पा् ्े छा-कपट कम क्म कम्?

278.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पमण वां्देहररहबवळक पमण पसमहदमव्तवत वां्

पमणदेहररहबवळक अं्हमसा वकवं्तवत वां् सयव्कन

संव् ा् कं्ळा कगदमहदन्मत चन्वमाकमजव्नन्म,

वकं् हा अवनव््नमव्क शरणं्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब ्क जमन वा्म ््म कक पमण के वां् क,ै तय पमण सद्ं पसमह बन ््मत जब ्क जमन वा्म
््म कक वां् के पमण क,ै तय शरेर की समरे दमसनमएँ स्मप कय ्ईत वां् का सपश् का उस पमदन
सं् सा ा्रे आँखे के ्मनय बछडा का वाए ामामव्त ्म् की तरक कगणम सा भर ्ई, का
चन्वमाकमजव्न पभव! जय शरण वबनम पाक झपकमए (अवनव्् भमद सा) वनरंतर आपकम के ध्मन
करतम क,ै उस पर आपकी कृपम सहदै बने रकात

279.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

पमण ?

,



.

. ,

, ?

. , ?

, व्भवदनह काव्िर

नेरकया्वमाररवसतवत

(Note: Since the source text contains a blend of Kannada and Kannada script mixed
lines for 279, here is the exact Devanagari transliteration matching the prompt's
Kannada text precisely):

पमण कया ा्रााैव् पणम सतभह कंिा? हाद

हमनद ्मनदरैमाम जयळदमवळ्ाैहमरात

जमणकाकव रट्नन्ाहा हदनै कय्ूದुूव, कवा्व्ह

करसराहादपभजम घन. ा्गवदन कव हरा

नवािमिाहवभवत. जमरजं व्वळ्ळ झ्ळ ा्ळमप,

्गपतह ्मतव, न ा् क्रण? केरसम्रहवमा

हमरर्ादिहन्मत ने काळबाकव , भ्रेवतपपरूकಂ?

पंचदण्ह ब्ण संता् परिमटदव

चन्वमाकमजव्नन्म, व्भवदनह काव्िर

नेरकयळाम्म ररवसतवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म पमण रपे खात की से्म पर पमण कय ्रता हए ककसे ना हाखम क?ै हादतम, हमनवद और सभे
्नवष् उस जदमर-भमटा (्म्म) ्े आ पडा कतै चतवर और कव रटा ईशर सा अा् हए वबनम, का दा फभ ा



तयडकर पभजम करनम—इस कवा्व् ्े करसरा (इ्वां्) की पभजम के सबसा ्कमन कतै ा्ग पद्त पर
घयडा कम नचनम एक अदभवत बमत कतै ववभचमरर्ो और शठो कम ्क काक और ा्ा-व्ामप, अजमने
ाय्ो की बमते और कसँे-्जमक कम ्क त्मशम—केर सम्र ्े भे इसकम कयई रमसतम नकी व्ा
पमतमत का पभव,आपकय के बतमनम चमवकए कक सचा भ् कैसा रकता क?ै ्क पमँच रं्ो कम बमजमर और
संसमर की ्क भम्हौड—का चन्वमाकमजव्न पभव, तेनो ायको की वस्ो (इ्छमय) कय ्मनय ्यक
का जा-पदमक ्े िवबयए रखते कतै

280.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

फाम ओळ ा् पकदमव््माा,

. ,

चन्वमाकमजव्नहादरहादन ओळ्महदळत

(Accurate Devanagari Transliteration):

फाम ओळ ा् पकदमव््माा,

कम्न व््ा् कंिव वन् ा् नयदमकहवकतेहव आ

भमदकहहं व्वचहात इहका नयदाका कमिकहर्णम,

चन्वमाकमजव्नहादरहादन ओळ्महदळत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब तक फा अंहर सा पभरे तरक न पक जमए, तब तक बमकर कम वछाकम अपने च्क नकी खयतम
(अंहर का पकना पर के बमकरे रप बहातम क)ैत कम्हाद की व््म (वदकमर) कय हाखकर आपकय हवःख
हआ कय्म, इसे भमदनम सा ्ैना इसा छव पम वा्म रमत इसका वाए अब हवःख क्ो करता कय, का भमई? ्ै
तय पभण् रप सा उन चन्वमाकमजव्न हादो का हाद की के शरण ्े स्मई हई हतँ

281.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

बंजा बाना्नाररबळा? बाहमइ ्ि बमाळा?



नोहदर नयद नय्हदरात बमारूकಂ?

चन्वमाकमजव्नन्वनररहा्व ओिावमा व्ररहव

कयरळवदानाानव नेदात बवळरा, एाा तमव््वळरम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

बमँझ से पसद की पेडम कय क्म जमना? बादमन (वनरय्े)वव् औ्वध की तमकत कय क्म जमना?
जय कभे खवह नकी हवःखे हए, दा हभसरो का हह् कय कैसा स्झ सकता क?ै का चन्वमाकमजव्न पभव दमरम
कहए ्ए वद्य् रपे खंजर सा ा्रा पाट ्े तेर टभट ््म कै और ्ै तडप रके ह—ँ ा्रे इस भ्मनक
वरम कय आप ाय् कैसा स्झ पमओ्ा, का ्मतमय?

282.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

बंहकनानहव बट्ा नयवि, बमरकहििा करव्

कयरव्हानवदत तिदमहिा बिमदमहा तम्ात

चन्वमाकमजव्नन यकहगळ्वाहिा तका सिवाह

जकदकक्ंतमतहानवदत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

'दा आना दमाा क'ै ्क सयचकर ्ै रमसतम हाखते रके,और जब दा नकी आए, तय वदरक ्े वपघाकर
हवःखे कय ्ई,ओ सखे! ्कह व्ाना ्े रयडे भे हार कय जमते क,ै तय ्ै एकह् हेन-केन कय जमते ह,ँ
का ्मतमत ्कह चन्वमाकमजव्न सा एक रमत भे वबछडनम पड जमए, तय ्ै अपना समरे सा वबछडकर
तडपना दमाे चकदम-चकदे पके का स्मन कय जमते ह,ँओ सखे!

283.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

बरिक ्याा् भरह जवदनह चावदव कंिव

बंकहर्णमत अ्णम, नमनभ का् व्समा; अ्णम, नमनव



सभळा्मात अ्णम, ्ता नन कंिव कंिव आरानहव

बंकहर्णम? चन्वमाकमजव्ननमाह व्ककन

परपवग्नव न््म्ह ्यरा नयिಣ್ूम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

उभरता हए सतनो और ्ौदन का इस आक््ण कय हाखकर तव् चाा आए कय, का भमई! भमई, ्ै कयई
समधमरण से नकी ह;ँ भमई, ्ै कयई कव ाटम (सभ्म) नकी हतँ भमई, कफर व्झा हाखकर तव् ्कमँ ककस
इरमहा सा चाा आए कय? चन्वमाकमजव्न का वसदम ककसे अन् परपवग् कम व्ख हाखनम भे व्झा
सदेकमर नकी क,ै जरम ा्रम ्क गख हाखय, का भमई!

284.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

ब्वांह हरिह परदेब तमव््ा ऐदर ्कळव

जवनवसहगत ओबब भमररप,ओबब पमणरप;ओबब

ऐ व्खदमव् कम्रपह; इबबवग उतपवत वसरवतका

कमरणदमहगत ऐ व्खनर्ना सवखमदूಕ್ಲенду कैामसद

कय ा्नव, ्त्का अवि इिानव; चन्वमाकमजव्नहादम,

नेना समवकत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शभन्तम (आकमश) सा उतपन हई 'परम' नम्क ्मतम कय पमँच पव् उतपन हएत एक भमद रप क,ै एक
पमण रप क;ै एक पमँचो कहशमय ्े फैाकर शरेर रप बन ््म;और हय पव् सृव् की उतपवत और
वसरवत का कमरण बनात उस पमँच व्ख दमाा (इंक््ो दमाा) की न्रे ्े कयई सवख नकी क,ै इसवाए ्ै न
तय कैामश जमऊँ्े और न के इस ्ृत्वायक ्े पैर रखभं्े; का चन्वमाकमजव्न हाद,आप के इसका
समके कतै

285.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



ब्ाव वां्देबाना? बव्हव निादवमा कयव्तवत

बाि वां्देबाना? ा्रि वनंहवमा कयव्तवत

तग्रमकह्ळव वां्देबाना? तररहवमा कयव्तवत

वां् जं््ह पमहदा ्वत्ेबवह नंवबह

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म ्ै आकमश कय के वां् कह?ँ दक तय खयहना और चाना ्े ककी खय जमतम कतै क्म ्ै पकमड कय
वां् कह?ँ दक तय पैर का नेचा कव चाना पर दकी रक जमतम कतै क्म ्ै दृको और ातमय कय वां् कह?ँ
दा तय कमटना पर न् कय जमता कतै का चन्वमाकमजव्न, ्ैना तय का दा 'वां् और जं्् का शेचरण के
ा्रे व्व् कम ्म्् क'ै—इसे अटा वदशमस कय अपना जेदन कम आधमर ्मनम कतै
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बवमाह क ा््द ता ा्दनबर, बिदर करण

कमररकयज तारनंतमव्तवत ने कमवि कमवि

नयिवदनबर, एनव्हव वदवध्ा काळम तंहा?

व्ळवदमगदनबर, एम ा् ्मवळ ा् कमररकयज तारनंतमव्तवत

एन ा् नेनमद परर्वा कगणवसवदा्न्म चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शव्शमाे श्व का पकमर करना सा पकाा के, ्रेब का पमण कदम ्े उड जमना जैसे वसरवत कय ्ई कतै
जब तक आप (कृपम हवृ् सा) बमर-बमर तमककर हाखे ा् नकी, तब तक क्म ्के ा्रे वदधमतम की वाखे
वदवध क,ै का वपतम? िभबता हए वव् कय बचमना सा पकाा के, भैस का कदम ्े उड जमना जैसे (अरम्त



पभरे तरक सद्नमश कय जमना जैसे) वसरवत कय ्ई कतै का चन्वमाकमजव्न,आप व्झ पर ककस पकमर
कृपम करे्ा?
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बसदन भव् कयिणह्नात वसरर्मळन भव् कसबव ा्ररत

वसंधवबमामळन भव् परहमर्यकत उवळहमह अट्ट

उहमसेन हमसयकद ्मिवदर हनै्देब भभत

सोककतवत ्ಣ್वून ्नै्म करि ्म्म

्यवकवन्ेब ्कान्जमाहळ्मव् ्मिवद

्मटत भ्नवमा उंिव उिंिदृवत्वमा निाहदग

वशदनमात इदग हादायक ्त्ायकका

शेव्रर चन्वमाकमजव्नम, नन भव्

वननयळ्ैक्दमव्तभव् वनद््ामहा कमणम त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

बसदाशर की भव् ओखाे कम घर (श् और समधनम) कतै वसरर्मळ की भव् कसब ा्रे (करठन श्)
जैसे कतै वसंधवबमामा की भव् परहमर (अन् से) त्म् और स्प्ण की परेकम कतै इसका अामदम
जय ाय् कपट,औहमसेन् और पमखंि कम हमसयक (सादम) करता क,ै उनके हेनतम रपे भभत ना जकड
वा्म कतै व्िे कम घर बनमकर ्म्म-्यक रपे जमहवई जमा ्े फँसकर आचरण करना दमाा ाय् सचा
भ् ्म वशदसदरप नकी कतै ्ा ाय् हादायक और ्ृत्वायक हयनो सा बमकर (बवकषकृत) कतै का शेव्रर
चन्वमाकमजव्न, ा्रे भव् तय पभरे तरक आप्े के स्मवकत कयकर एक कय चवकी क,ै वजससा ्ै
पभण्तः वनवद्कमर और शभन् ( व््) कय ्ई ह,ँ जमन ाय!
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बमरह भदं्ळवमा बनहानन्मत कविव्माह तमपं्ळवमा



नोहव वनम् कगणा ा् बवळसनहानन्मत इहव कमरण

एन हाद चन्वमाकमजव्नं्ा तनवदनवदमव्

्न्मगदय्ा ्वतमाह तदकह साकका तारवकनेतव

काळम तंहा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

न आना ्यग् अनाक जन्ो (भदो) ्े ्ै भटकते हई आ ्ई, का पभवत कभे न स्मप कयना दमाा संतमपो
्े जा-भवनकर अंततः ्ै आपकी कृपम का स्ेप पहचँे हतँ ्के कमरण कै कक ा्रा इ्हाद
चन्वमाकमजव्न का पवत अपना तन-्न कय स्वप्त करका पा् ्े ्् कयना की इस तेव और
अवदते् ााक कम कयई हभसरम छयर ्म से्म कैसा कय सकते क,ै का वपतम,आप के बतमइए?
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वबिावनंहिा वबिहे ्म्ा, वबिकहििा बामबतवतव

्म्ात ्यव् ा् ्यव्वन््व्तव ्म्ा,

सदणं ा् सदवणवन््व्तव ्म्ात ्वत्ा

परमकक््व्तव ्म्ात वनम् ्म्ा्ा

नमंजवदळमा, चन्वमाकमजव्नहादम, वनम्मणात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह ्ै कहँ कक ्ै ्म्म कय छयड हभँ् े, तय ्क ्म्म ा्रम पेछम नकी छयडते;और ्कह ्ै इसा न
छयडभ,ँ तय ्क और अवधक पेछा पड जमते कतै ्य्े का वाए ्क ्म्म ्यव्ने बन जमते क,ै व्वन
(श्ण) का वाए श्णे बन जमते क,ैऔर संन्मसे (्वत) का वाए पायभन बन जमते कतै का
चन्वमाकमजव्न हाद, ्ै आपकी इस ्म्म सा वबमकव ा नकी िरते,आपकी सौ्ंध!
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वबिव वबिव सं्द, सविवसविव वद््द,

एनयि्कग बमव्वा्ा बनहग, ति्कहरम ्गळात

कविका त संसमरह सवखद कवि्ावमा कावस, इहका

वकवि्कहवग सार्नवत चन्वमाकमजव्नहादग ्न ा्

बंहरवमा इकहराळकहहि्ा नम्क नरकत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

संसमर कम सं् छयड हय, इन भय्-वदामसो और वद््ो कय जाम िमाय— ा्रा पभव दमर पर आ चवका क,ै
इसवाए का अजमने ्न, अब जरम भे हार ्त करयत इस तव्छ और ्ंहा संसमर का सवख सा अंत ्े घृणम
करय और इसका पमाा कय ्त पकडयत ्कह घर ्े पधमरा चन्वमाकमजव्न हाद का सदम्त का वाए आ ा्
बढकर न खडा हए, तय स्झय तवमके भ्ंकर नरक व्ाा्मत

291.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

बानहसंसमर बावमबिह कमविहहन्, एदानादानान्म?

अंहकंहन हहंव् का एदानादानान्म? बानह ओिा

कयरादवहरका नमनमरात चन्वमाकमजव्नन्म, कयमाव

कमव्, वनम् ध््त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्क जातम हआ संसमर ा्रम पेछम छयडा वबनम व्झा ा्मतमर सतम रकम क,ै का पभव, ्ै क्म-क्म कह?ँ
कहन-पवतकहन का इस कयकरम् और झंझट सा ्ै क्म करँ? इस जाे हई हाकमतेत कम्म कय पमाना-
पयसना दमाे ्ै कौन कयते ह?ँ का चन्वमाकमजव्न पभव, ्मरय ्म बचमओ—सब आपकी के ्ज् और
््म्हम कतै
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बािका समरवदमाामबवग तग्ळव हटटवदपरर

इनेतन्म? इिवा्ा रसवदमाामबवग; कबबवन कर्वदपरर

इनेतन्म? एन ा् कम्वदमाामबवग;

चन्वमाकमजव्ननय वादपरर इनेतन्म ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ाय् ककता कै कक पकमड ्े कयई समर (उपजमऊपन) नकी कयतम, कफर दकमँ दृक उ्ना की रेवत कैसे क,ै
का पभव? दा ककता कै कक कय्ाा ्े कयई रस नकी कयतम, कफर ायका कय वपघामना की उसकी क्तम कैसे
क,ै का पभव? ाय् ककता कै कक व्झ्े कयई शरेर-भमद (्म भव् कम बा) नकी क,ै कफर
चन्वमाकमजव्न का व्झ पर रेझना कम ्क तरेकम कैसम क,ै का पभव?
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बािह ा्ाोहव ्नै्म ्मवि,

्ृ््वळ्ंवजहिे्तन्म? स व््ह तवि्ाोहव

्नै्म ्मवि, नयरातारा्वळ्ंवजहिे्तन्म?

संताायळ्ोहव ्नै्म ्मवि, शबहका

नमवचहि्ेतन्म? चन्वमाकमजव्नहाद काळन्म,

ायकहयळ ा् हरिह बवळक सतववतवनंहाकळव बनहिा

्नहवमा कयपद तमळहा स्मधमवन्मव्रबाकव त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पकमड की चयटे पर घर बनमकर क्म जं्ाे पशवय सा िरनम चमवकए, का पभव? स व्् का तट पर घर
बनमकर क्म उसकी झम्हमर ाकरो सा िरनम चमवकए? बमजमर का बेचो-बेच घर बनमकर क्म ाय्ो
का कयामका और शबहो सा ावजत कयनम चमवकए? का चन्वमाकमजव्न हाद, सववनए—इस संसमर ्े



जन् ााना का बमह ्कह सतववत ्म वनंहम (्श ्म अप्श) हयनो आएँ, तय ्न ्े ्यध न ामकर क ा्शम
शमंत और स्मवधसर रकनम चमवकएत
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बारसवदिा बा् तयरम,

वनम्वमा ा् साा संह तयतमनव; एन

कमनककहरन्मत चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् नवमब

बामबवळबनहानव इमबव्युान्म बा्हवात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह व्झा अपना ्े वदाेन करनम क,ै तय शेघ हश्न हेवजए, व्झा बमकर ्त भ्मइए, का पभवत ्ै पभरे
तरक आपकी सादम ्े स्वप्त हमसे ह;ँ व्झा अपना चरणो सा हभर ्त कीवजएत का चन्वमाकमजव्न पभव,
्ै आप पर अटभट वदशमस करका आपका पेछा-पेछा आई ह,ँ व्झा शेघ के अपने शरण ्े सरमन
हेवजएत
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बयळ्ानेिव नंबबािक, ढमळकमनदनव ज्ह

वबनमवणत बमण ््भर कमवाहमस ओवका उदट

्ावकणरदररव्त परर बारात व्व्् तयरर, भव््

्रवसकयमब चन्वमाकमजव्ननवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

उनके कयई सेधम-समधम ्म भयाम स्झकर भभा ्त करनम, दा इस संसमर का सबसा बडा चतवर और
कामकर (वबनमवण) कतै बमण, ््भर, कमवाहमस,ओवका, उदट और मावकण जैसा भ्ो कय उनकोना
वजस पकमर हश्न और दरहमन कहए, दक अनयखम कतै दा अपना भ्ो कय व्व् कम ्म्् तय कहखमता क,ै
पर सद्ं भव् का पा् ्े उनके अपने सवध-बवध भवामनम जमनता क,ै ऐसा कै क्मरा चन्वमाकमजव्न!
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भ्ना कव ाजनानह ्मवतनूಡೆ कय्महवत भ्ना

कव ाजनामब नववि्ावमा्व सममहवत भ्ना

कव ाजनामबवहव पमतकदन्मत अद्ददा भ्वत््मव्

सदम््वां्का अनवभमदवदमामव् एन हाद

चन्वमाकमजव्ननवा ्रम तरम एमबचनदनरर्मवूरात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

'भ् के कव ाेन क'ै—इस पकमर की बमत कभे नकी चा सकतेत 'भ् के उच कवा कम क'ै ्क करन
सद्् ्मन् नकी कतै भ् कय के कव ाेन ्मननम एक पकमर कम पमतक (पमप) कतै जब तक शरेर के
भ्वत् बनम हआ कै और सदम््-वां् का पवत कयई सचम अनवभद नकी क,ै तब तक का ाय्ो, ा्रा पभव

चन्वमाकमजव्न का वद्् ्े '्रम तरम' (जैसा-तैसा कके जमना दमाे) इस बमत का ््् कय जमनयत
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भ ा् ्मनपपानान्म; कत्ृभृत्द नमनरर्ात

्मकाशरर्मनपपानान्म; वत ना् छा्द नमनरर्ात

पसमहे्मनपपानान्म; अवप्तमनवप्तदेब भाहद

नमनरर्ात पमणवांव््मनपपानान्म; अनवभदह

््णद नमनरर्ात शरणा्मनपपानान्म? शरणसवत

वां्पवत एमब भमदद नमनरर्ात ऐक्ळमनपपानान्म?

बारवस भाहद नमनरर्ात चन्वमाकमजव्नन्म,

्टसराहवमा वनःसरादमव्पपानवत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ै भ् कैसा कक ामऊँ, का पभव? ्ै सदम्े और सादक (कत्ृ-भृत्) का भाह कय नकी जमनतेत ्ै ्मकाशरे
कैसा कक ामऊँ? ्ै वत, वन्् और कठ (छा) कय नकी जमनतेत ्ै पसमकहने कैसा कक ामऊँ? ्ै अवप्त
और अनमवप्त का भाह कय नकी जमनतेत ्ै पमणवांव्ने कैसा कक ामऊँ? ्ै अनवभद की ्वत कय नकी
जमनतेत ्ै शरणे कैसा कक ामऊँ? 'भ् पते कै और वां् पवत क'ै—इस भमद कय ्ै नकी जमनतेत ्ै
ऐक्रपम कैसा कक ामऊँ? ्ै वदाेन कयकर भे भाह कय नकी जमनतेत का चन्वमाकमजव्न पभव, ्ै तय
्टसरा ्े वनःसरा (अदतै भमद सा वसरर) कयकर वनदमस करते हतँ
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भदह बट्ा हभरदनेन काळवदानान्म?

एमबब�್नममकव ाक ऊरवमा एिा्ा्बाकव त

ओनहभरभम्ूकಯಡुूभरಲ್ಲत यहभरवमा कोिूಡಥ

आकमर ्तंहभरಲ್ಲत इंते ऊर कयक तवपपं ा्

कम्द भभव्का सव्कद तातव जेददनवळववककय्िव

बरबाकमव्तवत इंते ्कमघनह बाळककनयळ्ा

कळाहववळहव सववळिमवि वनम् पमहद कंिव

सवव्धमवन्मइहा कमणम चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

संसमर (भद) की इस ांबे रमक की वरम ्ै क्म कह,ँ का पभव? चौरमसे ामख ्यवन्ो (्मँदो) ्े
भटकनम पडतम कतै एक ्मँद की भम्म हभसरा ्मँद ्े नकी कयतेत एक ्मँद ्े व्ाना दमाम आकमर
हभसरा ्मँद ्े नकी व्ातमत इस संसमर रपे ्मँद ्े पदाश करना की भभा का कमरण, शरेर रपे भभव्
कय कर (सवंक) चवकमकर और ककसे तरक अपना पमण बचमकर व्झा दमपस ाौटनम पडमत का
चन्वमाकमजव्न पभव, इस ्कमवदशमा ज्यवत (पकमश) का भेतर वदाेन कयकर, सद्छंह रप सा
वदचरता हए, जब ्ैना आपका शेचरणो का हश्न ककए, तब जमकर व्झा पर् शमंवत और वसररतम पमप
हई, जमन ाय!



299.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भदभदहवमा तयळवा बवळवातान्न,आनादानान्म?

कवसिव ंििा उंिव कवसदमव्तवत इंहव

नेनयवाहा् मव्, एन ा् अ्ृतह आप्म्नदमव्तवत

इहव कमरण, नेवनककह ्म्ा्वननव व्रिहानमहिा

आणा, वनम्मणा चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जन्-जन्मंतरो (भद-भद) ्े भटकता-भटकता ा्रम ्न रक ््म रम, अब ्ै क्म कह,ँ का पभव? भभख
ा्ना पर भयजन करना का बमह भे भभख बने रकते रेत परंतव आज जब आपना व्झ पर कृपम की क,ै तय
व्झा अ्ृत की तृवप पमप हई कतै ्के कमरण क,ै का चन्वमाकमजव्न, ्कह अब ्ैना आपकी िमाे हई

इस ्म्म कय कफर कभे छवआ, तय व्झा आपकी सौ्ंध क!ै

300.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भवदसं्दवळहव भ्नमह बवळक, भ्ं्ा

भवदसं्दवतघयर नरकत शरणसवत वां्पवत्मह

बवळक, शरणं्ा सवतसं्दव अघयरनरकत

चन्वमाकमजव्नम, पमण व्णदवळ्हदर सं्दा

भं्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

संसमर-सं् (भवद-सं्) कय त्म्कर जब कयई सचम भ् बन जमतम क,ै तय उस भ् का वाए कफर सा
संसमर-सं् करनम अवत घयर नरक का स्मन कतै 'शरण पते कै और वां् पवत क'ै—्क जमन ााना का



बमह, शरण का वाए समंसमररक भय्-वदामस (सवत-सं्) कम ्यक अघयर नरक कतै का चन्वमाकमजव्न,
वजनका पमणो का वदकमर और हव् व्ण स्मप नकी हए क,ै उनकम सं् के ्नवष् कम पतन (भं्) करतम कतै

301.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भमनववदनंवतपपवहव जमन, भमनवककरणहवंतपपवहव भव्त

भमनवदनववळहव ककरणं्वळमा, ककरणं्ळनववळहव

भमनववदमात जमनवदमाह भव्, भव्व्माह जमनदेवतपपवहव

चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जमन सभ्् का स्मन क,ैऔर भव् सभ्् की ककरणो का स्मन कतै सभ्् का वबनम ककरणे नकी कय सकती,
और ककरणो का वबनम सभ्् कम कयई अवसततद नकी कतै जमन का वबनम भव् कैसे और भव् का वबनम
जमन कैसम, का चन्वमाकमजव्न?

302.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भमद बेसरदमव्तव, ्न ्ृत्वदनवपपतव;

आनादानान्म?आवळतनह ्न तााकाळ्मव्तव;

आनादानान्म? वबवच बारम्मह भमददम ा्, बाराहयपपवच

वनन वनत्सवखहया्ावनहपपानान्म, चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रे भमदनम वदचवात कय ्ई क,ैऔर ्न ना ्मनय ्ृत्व (अजमन) कय ्ाा ा्म वा्म क;ै अब ्ै क्म
कह,ँ का पभव? समंसमररक ्यक ्े िभबम हआ ्क ्न उाट-पवाट ््म क;ै ्ै क्म कह?ँ जब ा्रे ्क
भमदनम सभे बंधनो सा छभ टकर और अा् कयकर वदशवद कय जमए्े, तब ्ै आपका इस वनत् शमशत
सवख ्े पभरे तरक वदाेन कयकर कैसा रहँ् े, का चन्वमाकमजव्न?



303.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भमवदव् नयविहिा अं्दमव्तव, अं्सं्दमव्

सं्य्द ्राहव, वां्सैदार्महात वां्ैकख्,

वनम्नमगाहिा अं्गवच्ळ ्राहव, वां्गवच्ळवमा

सैदार्महात वां् सैदार्मह बवळक चन्वमाकमजव्नन

कोिव समद भम्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब ्ैना ्करमई सा वदचमर कर हाखम, तय ्क शरेर के सब कवछ बन ््म; हाक कम ्क सं् पमकर और
हवैकक सं्य् कय भभाकर, ्ै इ्वां् ्े के पभरे तरक तमाेन कय ्ईत का वां्ैपभव,आपकय कभे न
छयडता हए ्ैना शरेर का सभे सदमहो और गवच्ो कय भवाम कह्म और का दा वां् की कहव गवच्ो
्े के र् ्ईत जब ्नवष् इ्वां् ्े पभरे तरक तमाेन कय जमतम क,ै तय चन्वमाकमजव्न कय पमकर
उसकी ्ृत्व (जन्-्रण कम च्) क ा्शम का वाए स्मप कय जमते कतै

304.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भृत्नमह बवळक कत्ृवदं्ा उत् दसतववन्बाकव ,

इहा कत्ृभृत्र भाहत वां्भ्नमहिा

जं््पमहतेर्पसमहद वां्का ्जन भयजन

नैदादद ्मवि, पसमहद कयुळबाकव त इहा द््,

इहा ध्् कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सादक (भृत्) बनना का बमह अपना सदम्े (कत्ृ) कय उत् दसतव अवप्त करने चमवकए—्के सदम्े
और सादक कम असाे भाह (््म्हम) कतै सचम वां्भ् दक कै जय जं्् का पमहतेर् और पसमह कय के



इ्वां् कम समन, भयजन और नैदाद बनमकर अवप्त करा और कफर उस पसमह कय गकण करात ्के
रकस् कै और ्के सचम ध्् क,ै जमन ाय का चन्वमाकमजव्न!

305.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

््चव अ्चव्मव् ओवपपह परर् नयिमत ए्छिा

्ररहयहरंकहरबाकव त अवपपहिा अवसर्ळव

नग व्नववस्म्मबाकव त बा्छिा बासव ा््रर्हकंहरबाकव त

््चव ओवपपतव, चन्वमाकमजव्नन साक तम्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पा् कम ्क पकम समंचम और उसकम रप हावखए! जब आँखे खवाा (्म सज् रका), तय ऐसम ा ा् कक ककी
कयई अा्मद ्म पहम् नकी कतै जब पा् कम आवां्न कय, तय शरेर की कव््मँ तक चभण्-चवरट कय
जमएँत जब अा्मद कम भ् कय, तय ऐसम ा ा् कक हयनो का बेच कयई जयड ्म हभरे के नकी कतै
चन्वमाकमजव्न कम ्क पा् ऐसम के अनवप् और सवंहर क,ै का ्मतम!

306.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्त्ायकह भ्मर ्नद बाळ्ाानहव इवळतंहनान्म

वशदनव कताा् पमवळ्द रवद कयकांत्मव्तन्मत

वचतह पकृवत् वकवं्वस, व्व्प रद तयररहनामा

असंख्मत ्णं्वळ ा्त तनवदामा सद्वां्, ्नदामा

चरवां्त भमददामा ्कमघनह बाळ व्त

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरण सम्कजमने

चनबसद्णन शे पमहका शरणेहव एन भद्



नमवसत्मव्तन्म पभवदात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ृत्वायक का भ्ो का ्न कय आायककत करना का वाए जब वशद सद्ं नेचा उतरा, तय ऐसम ा्म ्मनय
अंधकमर का िारा ्े सभ्् ना पदाश कर वा्म कयत उनकोना वचत की दृवत्ो कय शमंत करका असंख्मत
वशद्णो कय व्व् कम ्म्् कहखम्मत उनकम पभरम शरेर के सद्वां् बन ््म,और पभरम ्न
चरवां् बन ््मत उनकी कर भमदनम ्कमवदशमा ज्यवत कम पकमश बन ्ईत का चन्वमाकमजव्न
पभव,आपका पर् जमने शरण शे चनबसदाशर जे का शेचरणो ्े पणम् करका ा्रम ्क भद-बंधन
न् कय ््म क,ै का पभव!

307.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्हनमरर्ेब ्ळा कयन्ाव, वशद्य्देब

तयरा बराभट, कम्ना अंवब्नि नयिम? क््ह

कहााननाळहयनदम् कै् नेिव तंहा

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब कम्हाद का श्व (वशद) की कृपम रपे भ्सामधमर द्म् कय,और वशद्य् रपे नहे बकना ा ा्,
तय क्म कम्हाद के इसकम नमवदक (अंवब्) बन जमतम क,ै हावखए? क्् का इस अरमक स व्् ्े जब
ा्रे नौकम बकना ा ा्, तय अपना करक्ा कय आ ा् बढमकर ा्रे रकम कीवजए, का वपतम

चन्वमाकमजव्न!

308.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ध्मवनकहहं ा्ळा वकरर्ரிலात असत्मनकहहं ा्ळा

वजतावन््ரிலात वदवध् ्ेगद अ्रரிலात कवधा वदवध

वसनकंजे, नम वनम् ्राकयककव बु�ಕवूहानव



चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (Hindi Meaning वकहंे अर)्:

्ध्मवन (हयपकर) सा बडम कयई स्् नकी कै (सभ्् शे्् पर कयतम क)ैत सभ्म्सत (असत्मन) का बमह
कयई वजतेक्् नकी कै (सब अपने इंक््ो कय स ा्ट ााता क)ैत वदधमतम (वन््) की से्म कय ामँघना
दमाम कयई अ्र हादतम नकी कतै भभख, वदधमन और समंसमररक हवःखो सा िरकर, ्ै आपकी के शरण ्े
आकर जेवदत हई ह,ँ का चन्वमाकमजव्न!

309.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्न बेसरदम्हिा पमण पमाटदहहवदमत तनव

करणं्ळव ्ेसामव् ्न स्रसददमव्तव नयिम

अन्दनरर्ा वभनदनरर्ात एन हाद

चन्वमाकमजव्नन्न बवळ्दामणव का ळम तम्ा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह ्न वदचवात कय जमए, तय पमण भे अवसरर कय जमता क,ैओ ्मतमत शरेर और इंक््मँ जब शमंत
और पवद् कय जमते क,ै तय ्न पभरे तरक स्रस कय जमतम क,ै हावखए! इसका वसदम ्ै ककसे अन् कय
नकी जमनते, ककसे भाह कय नकी जमनतेत क्म ्ै अपना पभव चन्वमाकमजव्न का स्ेप रकना दमाे
नकी ह,ँ जरम बतमइए का ्मतम?

310.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्न ्न तमक्ना्ोिव अनवभवदसाव, नानका

घनदहहमाहा अहव कदणहवमा वनावदवहा? एाा अवदम,

नेनभ ्गळवदात एन हाद

चन्वमाकमजव्नन््यवाहव साा ्मगकयहानवत



वनन तमव्तनदनयमाा कय्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब ्न के ्न तक्-वदतक् करका अनवभद कक्म जमतम क,ै तभे स्रण ्कमन बनतम क,ै क्म दक ्ो
के ककसे समधमरण वसरवत ्े ठकर सकतम क?ै अरा ओ ्मतम, तभ के पम्ा क!ै ्ै तय अपना पभव
चन्वमाकमजव्न पर पभरे तरक रेझकर उन पर सद्सद न्यछमदर कय चवकी हतँ व्झा तारम ्क ्यक-
्म्म भरम ्मतृतद नकी चमवकए, तभ ्कमँ सा जम!

311.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्न व्न व्ना दा व्गवदनािा्ाव्हेतवत तनववदनवमा

विमब नयिम? ्न बारमहदर तनवदनपपवदनाग्

नयिमत चन्वमाकमजव्नन नयवि कभ वि

बनहाकानंवतगदंवतगत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्न पकाा के सा व्ग का चरणो की ओर अगसर कय चवकम रमत क्म शरेर का भेतर कम ्क रकस्
(विमब) कहखमई नकी हातम? वजसकम ्न अा् कय चवकम कय, ऐसा वव् का शरेर कय आवां्न ्े
बमंधनम कैसम क,ै जरम हाखयत चन्वमाकमजव्न का हश्न करका उनसा व्ा कर दमपस आऊँ्े—ऐसे
अवभाम्म ्न ्े रखयत

312.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्नदामाम कमपतग, ्ेिदामाम ्गजदवण, वशाै्ळामाम

पग्, नाादामाम अवद्वव् का्त जादामाम वनज्रम्ृत,

्ृ्दामाम पवग्म्ृ्, एडकदवद करळामाम वचंतम्वणत



चन्वमाकमजव्नन्न नवचन व्रर् सववत, नयिवत

बनहव कहवळ् बनद कंिा नमनभत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

समरम ्न कमपतग क,ै कर पौधम ्गजदवण (औ्धे् दृक) क,ै सभे वशामएँ पमरस पतरर क,ैऔर
पभरे धरते अवद्वव् का् (कमशे जैसे पवद् भभव्) कतै समरम जा वनज्रम्ृत (अ्ृत) क,ै कर पशव
पवग्म्ृ् (कहव पमणे) क,ैऔर रमक चाता ठयकर खमना दमाम कर पतरर वचंतम्वण कतै
चन्वमाकमजव्न पभव की वप् पद्त की परर््म करता और हाखता-हाखता ्ैना कहाे दन का हश्न
ककएत

313.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ना ्नाहपपहा कै्यव् बािवदनता ्मिन्?

बाविढिा इकहनता ्मिन्? इककहिा नााका

बेळवदनता ्मिन्? नााका वबििा नमनावतकयमबवहका

व्ना दा सववन्ावतकयमबनता ्मिम

चन्वमाकमजव्नन्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का पभव, ऐसम कीवजए कक ्ै घर-घर जमकर वबनम चभका कमर फैामकर वभकम ्मँ भ्ँत ्कह वभकम ्मँ भ्ँ, तय
कयई हाना दमाम न व्ाा (वनषम और दैरमग् का वाए)त ्कह कयई हा भे हा, तय दक धरते पर व्र पडात
और ्कह धरते पर व्र पडा, तय ा्रा उठमना सा पकाा के कयई कवतम (्म जेद) उसा व्ँक सा उठम ाा—का
चन्वमाकमजव्न पभव, ा्रा समर ऐसम के कीवजए (तमकक ा्रम अककंमर और ्यक पभरे तरक न् कय
जमए)त

314.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्ना्ानहव, तनवदानहव, धनदानहानानन्मत ्न



वनम्हभ, तनव वनम्हभ, धन वनम्हभ एंविपपानान्मत

सवत्मँनव, पवत्वंतव, सवख उंटेबवह ्न,

भमदहवमा अररहानमहिा, वनம்ரणा्न्मत नेवनवसकह

्ृकहवमा वनवन्छा्दळमव्पपानमाहा अन्दनरर्ा कमणम

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

घर ा्रम क,ै शरेर ा्रम क,ै धन ा्रम क—ैऐसम ्ै कभे न कह,ँ का पभवत ्न आपकम क,ै शरेर आपकम क,ै
धन आपकम क—ै्के भमदनम क ा्शम व्झ्े रकात '्ै पते ह,ँ पवत (पभव) ्ौजभह क,ैऔर व्झा समंसमररक
सवख पमप क'ै—्कह ऐसम अवभ्मन ा्रा ्न ्म भमद ्े आ जमए, तय आपकी सौ्ंध!आपना वजस घर
(संसमर ्म शरण वसरवत) ्े व्झा रखम क,ै ्ै का दा आपकी इ्छम का अनवसमर आचरण करना दमाे
बनभँ्े, इसका वसदम ककसे अन् कय नकी जमनते, जमन ाय का चन्वमाकमजव्न!

315.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्र्र ्रवनव् कक्चव हवत सवतण तग्रमकह्ळ

सविामव्तवत आत्े आत्े ्रवनव् अनवभद हवत

कयवजहह् तनव व्णमकह्ळ सविामव्तवत इंतपप

अनवभमदर अनवभदद तयरे एन ओिानवाववककयमाम

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पाड सा पाड का र्डना (्रन) सा अव् उतपन कयकर आसपमस का सभे दृको और ातमय कय जाम हाते
कतै उसे पकमर आत्म सा आत्म का ्रन सा 'अनवभद' रपे अव् उतपन कयकर शरेर ्े वछपा हए सभे
व्णो और वदकमरो कय जाम िमाते कतै का चन्वमाकमजव्न, ऐसा के ्कमन अनवभवद्ो का अनवभद कम

्म्् व्झा कहखमकर ा्रा इस शरेर और पमण की रकम कीवजएत



316.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्रवददहव फादानव नाळवामाहनक? धनवददहव फादानव

ह्वकमाहनक? कसववददहव फादानव क्वनमाहनक?

रवपदहव फादानव व्णवदमाहनक? अ्वादहव फादानव?

बमनवदमाहनक? नमवनदहव फादानव वनम् जमनवदमाहनक

चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पाड कयना कम क्म ामभ ्कह उसकी छम्म न कय? धन कयना कम क्म ामभ ्कह हह् ्े ह्म न कय?
्म् कयना कम क्म ामभ ्कह दक हभध न हा (्म बछडम न कय)? रप कयना कम क्म ामभ ्कह आचरण
्े व्ण न कय? वद्य् कयना कम क्म ामभ ्कह आकमश (्म से्म) न कय?और का चन्वमाकमजव्न,
ा्रा जेवदत कयना कम के क्म ामभ ्कह आपका जमन कम पकमश ा्रा पमस न कय?

317.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्रह बवनहहहानहव व्ग कव गकना कयि; अररवदं ा्

पमणवां् बारा कमवणर्णमत वनण््वदमाह भव्का बररहा

बळााहातका ? चन्वमाकमजव्नन्ननररहव पभवजव्हिा

्टवळ भदका बकना?

Hindi Meaning (Hindi अर)्:

भभा ्म अजमन न आ जमए, इसेवाए व्ग ना इ्वां् रपे पतेक (कव गह) पहमन कक्म क;ै ााककन क्म
जमन और पमणवां् अा्-अा् क,ै का भमइ्ो, जरम हावखए! जब तक सके वनण्् ्म हढृ वनश् न
कय, तब तक का दा भव् का नम् पर वर् क्ो क् उठमनम? ्कह चन्वमाकमजव्न पभव कय
पकचमनकर उनकी सचे पभजम की जमए, तय क्म कयई ्नवष् कफर सा इस संसमर-च् (भद) ्े ाौटकर
आ सकतम क?ै (अरम्त नकी)त



318.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्राहयरव्, कनस कंिव काळवदवमा सत काण एकितवत

तन ऋण वनधमन एदहव कररव्तवत कावपपि कमाव

्रितवपपमइवत वसवक्मव्तवत इिा ा् तपप समवधसााका

चन्वमाकमजव्नहादर हादणन्वळरम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सयकर जम्ना का बमह, जैसा सपना कम कमा बतमता स्् कयई ्ृत शरेर अचमनक जेवदत कय उठा ;
वछपम हआ खजमनम जैसा अपना आप पकट कयकर पवकमरना ा ा्;और जम्न कह्म हआ हभध जैसा ज्कर
सदमकह् घे बन जमए—दैसे के ्क अदभवत वसरवत कतै का चन्वमाकमजव्न हाद का हादो (वशदशरणो),
इस अाौककक सत् ्े ककसे पकमर की व्रट ्म संहाक क्ो खयजनम?

319.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्मट ्िवदा् ्नात हमनध्् संता् पसमरम,

समजसमजाशरे सभळा ा्रर् सयब व्त

वतना्दामबवहव दंचना् ावबधदमणेत

भव््ेबवहव बमवज्रमटम; नमनरर्ा

हरिहा, हरि हवस्ेिमिात हवस

वद््हयळिव्तव, वद्् ्वस््णमव्तवत वनन

्सणा्नयमाा कय्म, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



्क कहखमदम एक वददमक का घर जैसम कतै हमन-ध्् कम कहखमदम बमजमर का पसमर की तरक क,ैऔर
बमकरे आिंबर सभचै्ारे (दैश्मपमडा) की शयभम का स्मन कतै वत और वन्् कम पमखंि दंचको की
ायभे दमणे जैसम कतै भव् कय खाा (बमजे) बनम वा्म ््म क;ै ्ै नमस्झे ्े के इस संसमर ्े पैहम
हई,और जन् ााकर झभठ कम वशकमर बन ्ईत झभठ तय वद््ो का भेतर वछपम हआ रम,और दक
वद्् अंततः ्वस (कम कमवाख)और व्िे बन ््मत का चन्वमाकमजव्न, व्झा आपकम ्क झंझट ्म
्म्म-जमा नकी चमवकए, ्कमँ सा जमओ!

320.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्ं्ै्वमा देर्ंकणवदकी, व्ं्मावमा

तयिगबमउवा् करिहात ्ंिववि ा््मनविानामब

्मवतन बेररह नवंव्हानवत चन्वमाकमजव्नम,

वनम्मणा्ा ऊवण्द तनहानमहिा, वनम् तयवतन

््ळमा्म्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ैना अपने कामई ्े देरतम कम कंकण बमँध वा्म कै और पैरो ्े नभपवर द बमजभबंह धमरण कर वाए कतै
'्ै भे शभरदेर की तरक पवग् दाश धमरण करँ्े'—अपने इस पवतजम और ्द् का दचन कय ्ैना पभरे
तरक वनभम वा्म कतै का चन्वमाकमजव्न, ्कह आपकी सौ्ंध खमना का बमह ्ैना अपने इस
दचनबदतम ्े कयई क्े छयडे कय, तय ्ै आपकी हमसे की पव्े नकी ह!ँ

321.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्विबittu टो्तमररहदव का ळव तनहात उवि जयवा

अविव्की कयव्तव वशदवशदमत निा ा्टटव वनवध वनवनहttu

काळम एन तनहात पमणयिै्म,

कगणकहनहयपपव्यमाम चन्वमाकमजव्नमत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का वपतम, सववनए, ा्रा बमा वबखर ्ए कै और दस असत-वसत कय ्ए कतै क्र कम बंधन और आंचा
ढेाम कयकर नेचा व्र पडम क—ैवशद-वशद! अपने चमा और ््म्हम भभाकर दक पर् वनवध (पभव)
ा्रा सम्ना आकर वसरर कय ्ई क,ै का ा्रा वपतम, सववनएत का ा्रा पमणो का सदम्े चन्वमाकमजव्न, व्झ

पर ह्म करका व्झा अपने शरण ्े सदेकमर कीवजएत

322.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्विबittu ्य्बमवि तनवकरव्हदळ एननाका

नविववसवदरे? एाा तनहा् वळरम, बाभकवळहव भद ा्टटव

छादवळहव भ््मव् चन्वमाकमजव्नन कभ वि

कव ादवळहदळ ा...

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

बमा वबखरा हए, व्ख व्रझम्म हआ और शरेर का ्ा जमना पर भे आप व्झसा क्ो बमत कर रका क?ै
का वपतमय ( व्गजनो), ा्रे समरे शमरेररक शव् केण कय चवकी क,ै संसमर कम ्यक छभ ट चवकम क,ै कठ
स्मप कय चवकम कै और एक सचे भ् बनकर चन्वमाकमजव्न सा व्ाकर ्ैना अपना कव ा-्य् का
अककंमर कय पभरे तरक व्टम कह्म क.ै.. (दचन अधभरम क)ैत

323.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्तव ओिाहिा बासा्बहहा? ्न व्ररहिा संतकका

तरबहहा? अपपव ा् सहवाा सवखमद ्रवा

अररवसहवरंटा? समधकनयव्ह वनधमनह कव वळ्ंता अवमा

एनवंतव? ््चव पमाटदमव्, नयटह सवखमद

वकवं्हरयळदा? नयिकहड़, कमिकहड़, ्नबळसकहड़त



भम्ूकೆ तवपपहरा व्ुळव्यना् ककवचूಡೆत ाासव

बेसरदय्ह व्न चन्वमाकमजव्नन कभ वि

धमतव्ाि बवळक ओळदा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म टभटा हए ्यते कय कफर सा जयडम जम सकतम क?ै क्म टभटा हए ्न कय कफर सा बमजमर (सम्मन्
वदकमर) ्े ाम्म जम सकतम क?ैआवां्न की दक वशवरा हई सवख-सववदधम क्म ढभ ँढना पर कफर व्ा
सकते क?ै जैसा समधक दमरम वनकमाा ्ए खजमना का ्डा ्े पेछा कव छ नकी बचतम, दैसा के दकमँ क्म
शा् क?ै पा् ्े बहामद आ जमना और हवृ् कम आनंह स्मप कय जमना पर क्म कयई रस बचतम क?ै न
हाखय, न सतमओ,और ्न कय इस्े ्त उाझमओत ्कह अपना दचन ्म वनषम सा वि् जमओ, तय दक
कमँटा की नोक पर सवा्ते हई आ् का स्मन घमतक कतै इससा पकाा कक तवमकमरे ्क शाष वसरवत
वबखर जमए, चन्वमाकमजव्न सा व्ा जमओ; क्म शरेर और ्न की शव् न् कय जमना का बमह ऐसम
करनम संभद क?ै

324.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्तव नेराआव्तव, दमररकमाव नेराआव्तव, उपपव

नेराआव्तवत उपपव करव्तव, दमररकमाव करव्तव, व्तव

करव्हवहनमर कंिदररमामत ई संसमरर्मनदग

वां्द्वरि भदभमरर्महगत नम वनम् व्रि

करर्य्िानान्म चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्यते जा ्े व्ा ््म, सं््र्र (्म पतरर) जा ्े व्ा ््म,और न्क भे जा ्े व्ा ््मत
न्क घवा ््म, पतरर घवा ््म, ककंतव ्यते का घवा जमना कय आज तक ककसे ना नकी हाखम (दक
अपने कहवतम नकी खयतम)त ्ा संसमरे ्नवष् इ्वां् कय छभकर संसमर का बंधनो ्े फँस ्ए, ककंतव का
चन्वमाकमजव्न पभव, ्ैना आपकय (आपका वां् कय) सपश् करका अपना इस कमाा (्वान) शरेर कय
कहव बनम वा्म कतै



325.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

व्न ्मविदतनमर कळा्बमरहवत अहव बान वकहंा

बगवतपपवहवत अहवननव कळाहकानानहिा एवनकछािव ंता

अन्म? चन्वमाकमजव्ननान्ा करिि किळा् नवननह

नमना अनवभवदव् कळादानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पभद् जन् ्म पकाा ककए ्ए क्् का फा कय कयई नकी व्टम सकतमत दक क ा्शम क्मरा पेछा-पेछा
चाम आतम कतै ्कह ्ै ्क कहँ कक ्ै अब उसा तवरंत व्टम हभँ् े, तय क्म ा्रे इ्छम सा ऐसम कय सकतम
क,ै का पभव? चन्वमाकमजव्न ना ा्रा वाए जय वन्वत (वदधमन) त् की क,ै उसा ्ै सद्ं अपना भय् और
अनवभद सा के स्मप करँ्ेत

326.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भ्ग तपप छयररवस बनहदवळ ा् इनमर कोिव

का ासदातका ? कय्मकहकाना कयव्काना, जमनका कमवनत

अरा्यण कयव्हद नंता इनादा? ई व्णद वबविसम

एन तंहा चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

तेन-तेन ्ावत्मँ वसर पर ामहकर आना दमाे से कय अब औरो कय समर ााकर कम् करना की
क्म आदश्कतम क?ै क्म ्ै जमऊँ्े ्म नकी जमऊँ्े—्क सयच-स्झकर वनण्् ााना सा जमन कय
कमवन पहचँते कतै जैसा ककसे ना अपने के ्हन् कमट ाे कय, दैसे वसरवत ा्रे क्ो कय? का ा्रा वपतम
चन्वमाकमजव्न, ा्रे इस बवरे आहत (्म हववदधम) कय हभर कीवजएत

327.



Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

भ्ामधमरह बार ा्रि, भभ्ंडादनाररहात

आचमरह बार वकविहव ऐक्ह तवकह्नाररहात दैरमग्ह

सयपमनकहहं शेव्रर्नाररहात कैवदविहव हय ा्तवकयमाम,

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

भ्ामधमर की जड कय ामँघकर ्ै भभ्ंिा (आजम च्) पर चढ ्ई हतँ आचमर की जड कय पकडकर ्ै
ऐक् (पर्मत्म सा व्ान) की चयटे तक पहचँ ्ई हतँ दैरमग् की सेकढ्ो सा चढकर ्ैना शेव्रर
(कैामश/इ् वशखर) कय पमप कर वा्म कतै का चन्वमाकमजव्न, ा्रम कमर पकडकर व्झा अपने शरण
्े सदेकमर कीवजएत

328.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्याा वबडिव, व्वि सहवा, ्मा बवत, तयळव

कंकहहदळ एनानका नयिववदरर एाा अ्ण्वळरम?

कवादवळहव छादवळहव भद ा्टटव भ््महदळ, एनानका

नयिववदरर एाा तनहा् वळरम? चन्वमाकमजव्नन कभ िे

कव ादवळहव छादवळहदळनवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सतन ाटक ्ए क,ै बमा वबखर ्ए क,ै ्मा सभख ्ए कै और भवजमएँ मामन पड ्ई क—ैऐसे इस
हेन-केन से कय आप ाय् क्ो हाख रका क,ै का भमइ्ो? कवा-्य् और कठ कम अककंमर छभ ट चवकम क,ै
संसमर कम ्यक व्ट चवकम कै और ्ै एक सचे भ् बन चवकी ह—ँऐसे व्झा आप क्ो हाख रका क,ै का
वपतमय? ्ैना चन्वमाकमजव्न सा व्ाकर अपना समरा कव ा और अवभ्मन कय त्म् कह्म कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

्याा व्विव्ििानव भ्व्माहदवळं ा्? ताा् ा्ळा

सार्ातका सकजसंकमपवदमाहदवळं्ा? जाहयळ ा् हिे

व्ुळा जमवतस्रतददररकहतवत का्दर कमवि्यळव

कररसवर्ि वनम् नााा् तयररहा शेव्रर

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

नमक का वबनम से का कयना पर सतन और चयटे कयना सा क्म ामभ? वबनम सकज संकमप (आंतररक शववद)
दमाे से का वसर पर पमाभ (आँचा) कयना कम क्म अर् क?ै जा का भेतर उतपन कयना दमाे बवाबवाा
कय भे अपना भ्ा (जमवतस्ृतद) कम जमन कय जमतम कतै का शेव्रर चन्वमाकमजव्न, भ्ो और
हादतमय का ्म्् ्े चाता हए आपना अपना पर् धम् (वनदमस) कम हश्न व्झा करम्म कतै
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्यकदवुळवमा ््चवदनता्मिन्मत ्यकदवुळवमा

करळवद कयन्न्मत ्यकदवुळवमा बारळवद

कवि्न्मत चन्वमाकमजव्नहादन्म, नोहानानहिा

्नकत्मिन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जकमँ-जकमँ ्यक कय, दकमँ पा् करनम वसखम हेवजएत जकमँ ्यक की आसव् कय, दकमँ कााजम कमट
िमवाएत जकमँ समंसमररक ्यक उतपन कय, दकमँ अं्ववा्मँ कमट हेवजए (सं्् का वाए)त का
चन्वमाकमजव्न हाद, जब ्ै हवःखे कयकर पवकमरँ, तय ा्रा इस ्न कय शमंत और वसरर कर हेवजएत
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रतह संकयाा्महिा तयिरमादा? व्वतन

बाा्महिा बंधनವ್ಲಲ? वचनह कवत्वमा

तााकयव्हिा सम्कहरपा? ायकह भजना्

भव््वमा वसावककहिा जनन्रण वबिवदवहा

चन्वमाकमजव्नम ?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह जंजेर रतो की भे कय, तय क्म दक बंधन नकी क?ै ्कह जमा ्यवत्ो कम भे कय, तय क्म दक
कैह नकी क?ै ्कह सयना की तादमर सा भे वसर कमटम जमए, तय क्म वव् की ्ृत्व नकी कय्े? इसे
पकमर ्कह कयई कहखमदा और संसमर की भजना दमाे झभठे भव् ्े फँस जमए, तय क्म उसकम जन्-
्रण कम च् छभ ट सकतम क,ै का चन्वमाकमजव्न?
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ामंछन सवकत ्न ा् बनहरिा, ततकमादनररहव पा्द

्महकहरिा नेवनवसह ्ना् तयतमात ततकमा

पा्द ्मिवदूಡೆ एन्वि सवांस्मत अमाियिा

ओन्न्म वसररशैा चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

इ्वां् आकह ामंछनो (वचवनो) सवकत घर ्े आना पर, ्कह स्् की नजमकत कय स्झकर पा्
और सतकमर न कक्म जमए, तय दक आपका दमरम बसमए ्ए घर की सचे हमसे नकी कतै तवरंत पा् और
भव् करना की ा्रे इस ्नयकम्नम कय पभरम कीवजए, का पभवत दरनम का शेशैा चन्वमाकमजव्न, व्झा
अपना समर ाा चवाएत
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वां्का रप सवासवदा, जं््का गवच् सवासवदा,

कम्का शवदपसमहद कयमबात पमणका वसदपसमहद

कयमबात वनम् पसमहकहहं धन्ळमहानवत कमणम

चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ै इ्वां् कय सवंहर रप अवप्त करते ह,ँ जं्् कय वप् गवच अवप्त करते ह,ँऔर अपना शरेर का
वाए शवद पसमह गकण करते हतँ अपना पमणो का वाए ्ै वसद पसमह सदेकमर करते हतँ का
चन्वमाकमजव्न पभव,आपका के पसमह सा ्ै धन् कय ्ई ह,ँ जमन ाय!
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वां्का शरणेहव पभवजवस अवप्वूसबहहमाा, जं््द

पभवजवस सद्सवखदनवप्वूवस शरणेनबमरमहव एाा तनहात

आिबहिव पमिबहहमाा, नवकहहतंा निा्ाव

बमरमहव एाा तनहात चन्वमाकमजव्नहादम, वनम्

शरणग नवकहहतंा निा्ाव बमाग एाा तनहात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

इ्वां् कय शरण ्मनकर उसकी पभजम की जम सकते कै और सब कवछ अवप्त कक्म जम सकतम क,ै
ककंतव जं्् की पभजम करका समरा समंसमररक सवख उसा अवप्त कर अपना कय 'शरण' नकी ककामनम
चमवकए, का वपतमत का दा व्ँक सा बमते बनमनम और ्मनम आसमन क,ै ककंतव जैसम ककम जमए दैसम आचरण
करनम करठन क,ै का वपतमत का चन्वमाकमजव्न हाद,आपका सचा शरण के दा कै जय जैसम ककता क,ै दैसम
करका कहखमता क,ै का वपतमत
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वां्कहहंवहव्वस अं्वदकहपप पवरमतनर

इंव्तदनेनहव बास्यवमबरान्म? अदर निा्ा

आ््, अदर नवि्ा दाह; अदर

ायकह्मनदरेहानबहहा अन्म? अहानतानहिा,

समके 'दृकददवत बेजं वक तದदृकूकष

ग्ायकं पररत््म वशद वशदायकूकष ||

'एंहवहव्, अ्कयाा्बेजंहमव्तव दृकदव;आ

दृक ्टवळ आ बेजहयळिव्ittuत आ पकमरहवमा

वां्हळयव्ंह पवरमतनगदवदवस, ्टवळ आ पवरमतनर

आ वां्हळय्ा बारवसहग नयविरन्मत इंतपप

पवरमतनरर ा् नमनभ शरणेहव हटटव ा्िानान्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वां् सा पकट कयकर शरेर धमरण करना दमाा पवरमतन शरणो का ्ंतव (इंव्त) कय तव् क्म स्झ
सकता कय, का पभव? उनकम चानम के आ्् क,ै उनकम बयानम के दाह क;ै क्म उनके इस संसमर का
समधमरण ्नवष् ककम जम सकतम क,ै का पभव? जैसम कक समके क—ै'दृकददवत बेजं वक तददृकै ाे्ता
पवनः ग्ायकं पररत््म वशद वशदायका भवदष्वत' (अरम्तम जैसा बेज सा दृक उतपन कयतम कै और अंत
्े दक दृक कफर सा उसे बेज ्े वदाेन कय जमतम क,ै दैसा के...)—अंकयाा का बेज सा जैसा दृक उ्तम
कै और दक दृक कफर सा उसे बेज ्े स्म जमतम क,ै उसे पकमर वां् सा के पवरमतन शरणो कम
पमका हआऔर अंत ्े दा सभे पवरमतन शरण उसे वां् ्े वदाेन कय ्ए, जरम हावखए! ऐसा ्कमन
पवरमतन शरणो की शरण ्े आकर ्ैना अपना जन्-्रण का च् कय क ा्शम का वाए व्टम कह्म क,ै का
चन्वमाकमजव्नमत
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वां्पभजकंका फापहं् ळमाा वां्वदमा?

ध््त्मव्का नरकदमाा वां्वदमा दैरमग्संपना ा्

व्व््माा वां्वदमा? जमवनका पररभ्णदमाा

वां्वदमा? इंतपप भमवनतनवत्ळहव तनव रमनमह

इरदेतानहिा दतैदवळहव अदतैकहहं तन तमनररहिा

चन्वमाकमजव्नवां्दव तमनात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म वां्पभजक कय का दा फा-पह की पमवप कयते क,ै वां् की पमवप नकी? क्म ध््त्म्े कय नरक
व्ातम क,ै वां् नकी? क्म दैरमग्दमन कय का दा व्व् व्ाते क,ै वां् नकी? क्म जमने कय का दा
भटकनम व्ातम क,ै वां् नकी? इस पकमर का भ्ो कय पमर करका जब शरेर और आत्म एकरप कय
जमता कै (इरदव), तय दतै स्मप कय जमतम कै और अदतै भमद सा अपना सदरप कय जमनना पर
चन्वमाकमजव्न वां् सद्ं दके बन जमतम कतै
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वां्दनव पवरमतनरनव अन्र ्ना्ळव्का कय्े

कय्ळवदगन, तम्होहवहर कमरणत वां्दव

पवरमतनर तवमा्ा बरबमारा? अन्दना ्राहव वनम्

नानादर एन्यम्ा तयरम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ाय् अपना पाट (उहर) की खमवतर वां् और पवरमतन शरणो की ्वक्म हभसरो का घर जमकर ्मता और
पशंसम करता कतै क्म दा पवरमतन शरण ऐसा कै जय कर ककसे का घर चाा जमएँ? हववन्म की सभे बमतो
कय भवामकर का दा आपकम के वनरंतर स्रण करना दमाा भ्ो का व्झा हश्न करमइए, का
चन्वमाकमजव्नत
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वां्दाना वां्ैकख्दाना, सं्दाना स्रसदानात आव्ताना

आ्हाना, नेनाना नमनानात चन्वमाकमजव्नन्म,

वां्ैकख्दमि बवळक एनभ एनात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

न ्ै वां् कहँ् े, न वां्ैक् कहँ् े; न सं् कहँ् े, न स्रस कहँ् ेत न ्क कहँ् े कक '्क कय ््म'
्म '्क नकी हआ'; न 'तव्' कहँ् े, न '्ै' कहँ् ेत का चन्वमाकमजव्न पभव, जब जेदमत्म वां् ्े पभरे
तरक वदाेन (वां्ैक्) कय जमते क,ै तब ककना का वाए कवछ भे शा् नकी रकतमत
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वां्सराद बमाानामब परबव््ळव नेदव का वळरा,

वां्सरा वनःशभन्दमव्तव सं््हादरबावननवमात

जं््सरा बमाानामब परबव््ळव नेदव का वळरा,

जं््सरा वनःशभन्दमव्तव पभवहादरबावननवमात

भव्सराद बमाानामब परबव््ळव नेदव का वळरा, भव्सरा

वनःशभन्दमव्तव सं््बसदरजहादरबावननवमात

पमणवां्ेसराद बमाानामब परबव््ळव नेदव का वळरा,

पमणवां्ेसरा वनःशभन्दमव्तव

वसदरम ा्शरहादरबावननवमात पसमहेसराद बमाानामब

परबव््ळव नेदव का वळरा, पसमहेसरा वनःशभन्दमव्तव

वचकहಣ್ूम्क रबावननवमात ऐक्सराद बमाानामब



परबव््ळव नेदव का वळरा, ऐक्सरा वनःशभन्दमव्तव

अज््णहादरबावननवमात इंतान ्टसरां्ळव ओबबयबबवर

बावननवमा वनःशभन्दमहदव एनव्नमद ककंवचतवसरादभ

इमादन्म चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का ब्जमने, जय ्क ककता कै कक क् 'वां्सरा' कय जमनता क,ै दा सवने—वां्सरा तय सं् ा्शर पभव
का चरणो (्म शरण) ्े जमकर वनःशभन् (पभण्) कय ््मत जय ककता कै कक क् 'जं््सरा' कय जमनता क,ै
दा सवने—जं््सरा पभवहाद का आश् ्े वनःशभन् कय ््मत जय 'भव्सरा' का जमतम क,ै दा सवने—
भव्सरा सं्् बसदाशर हाद का समवनध् ्े वनःशभन् कय ््मत जय 'पमणवां्ेसरा' कय जमनना कम
हमदम करता क,ै दा सवने—्क सरा वसदरम ा्शर हाद का चरणो ्े वनःशभन् कय ््मत जय 'पसमहेसरा'
का ्््ज क,ै दा सवने—्क सरा वचक हಣ್ूम्क का समवनध् ्े वनःशभन् कय ््मत और जय
'ऐक्सरा' कय जमनना दमाा क,ै दा सवने—दक ऐक्सरा अज्ಣ್ हाद का चरणो ्े वनःशभन् कय ््मत
इस पकमर ा्रा छको सरा (्टसरा) अा्-अा् ्कमन शरणो का समवनध् ्े पभण् कय चवका क;ै अब
ा्रा पमस कयई हभसरम छयटम-बडम सरा शा् नकी बचम क,ै का चन्वमाकमजव्न पभवत
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वां्मं्सं्स्रससवखहवमा ्न दाददमव्तवत

वनम् शरणर अनवभदसं्कहहं एन तनव ्न पमण

पहमर्द व्गवां्जं््ककतव,

शवदवसदपवसदपसमकह्महानवत आ ्कमपसमहह रपव

गवच तृवप् इ् पमण भमदवां्हवमा

समदधमनकहहंवप्वूवस ्कमघनपसमकह्महानवत इंते

सदम्चमरसंपतव एन तनव्न दाददमव्तवत

इनावमा्न्म, एन ा् वनम्वमा वनरद्दव?



इनावमा्न्म वनम्वमा कभ िवदवहव? पर्सवखह

पररणम् ्न ा्राहवपप नमनभ

चन्वमाकमजव्न पभवदा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वां्, अं् और सं् का इस स्रस सवख ्े ा्रम ्न पभरे तरक तमाेन कय ््म कतै आपका शरणो का
सतसं् का पभमद सा ्ैना अपना तन, ्न और पमण रपे सद्सद कय व्ग, वां् और जं्् कय अवप्त
करका शवद, वसद और पवसद पसमहे पह पमप कर वा्म कतै उस ्कमपसमह का रप, गवच और संतय्
कय अपना इ्, पमण और भमदवां् ्े पभरे तरक स्वप्त करका ्ै ्कमघन पसमहे बन ्ई हतँ इस
पकमर कम संपभण् आचमर और संपहम ा्रा तन-्न ्े अनवभद वसद कय चवकी कतै का पभव, अब आप्े ा्रम
वदाेन कयनम (वनರವ्द) ककमँ बमकी रकम? अब आप्े और व्झ्े व्ान ककमँ बचम क?ै पर् सवख का
इस अंवत् पररणम् कय पमप करका , ्न की से्मय कय ामँघकर ्ै सत् कय पमप करना कम दक सचम
सरमन पम ाभ,ँ का चन्वमाकमजव्न पभव, व्झा इसकम ्म्् बतमइए!
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वां्मनवभमद वसवद्मह बवळक ्ताकन् कभ टदा््ा

काररयिना? कावळरन्म, एनहाद चन्वमाकमजव्ननव

कगवणव्ह बवळकत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वां् कम अनवभद और वसवद पमप कय जमना का बमह, अब हभसरो का समर सं्य् (कभ ट) की क्म
आदश्कतम क?ै का पभव, ा्रा हाद चन्वमाकमजव्न दमरम व्झ पर कृपम ककए जमना का बमह व्झा और
ककसे की क्म चमक?
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ाासव कमसव, नयटदमभरण,आवां्न दसतव,

चवंबनदमरय्णा, ामाादमतव तमंबभा, ादावदकूक�

अनवाापना्ना्ात चन्वमाकमजव्नन कभ ट

पर्सवखदवदमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शाषतम के ा्रे शै्म (वबसतर) क,ै पभव कम हश्न के आभभ्ण क,ैआवां्न के ा्रम दस क,ै चवंबन के
भयजन (आरय्ण) क,ै पा्भरे बमते के तममबभा (पमन) क,ैऔर उतसमक ्म सफभ वत् के ा्रम ााप
(अनवाापन) कतै का सखे, चन्वमाकमजव्न का समर व्ान के पर् सवख कतै
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ायकह चा्ा् ा रवद बेजदमहनता, करणं्ळ चा्ा् ा

्नदा बेजत एन व्ुळवहोहव ्नत आ ्न वनम्वमा

वसावककह बवळक एನೆ भददवंटा चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जैसा इस संसमर की सभे ्वतवदवध्ो कम भ्ा कमरण सभ्् क,ै दैसा के इंक््ो और अं्ो की
्वतवदवध्ो कम भ्ा कमरण ्न कतै ा्रा पमस का दा एक के ्न कतै जब दक ्न आप्े के ाेन (फँस)
््म क,ै तय का चन्वमाकमजव्न, व्झा इस संसमर-च् (भद) कम बंधन कैसा कय सकतम क?ै
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ायकद वकविहव ायकह सं्हवंतपपात आकमरवदविहव

समकमरसवकत निादात ( )त

बेहनववा्ंता हरर व्ंहकहपपात एन हाद



चन्वमाकमजव्नन्म, कतरयळ ा् कनयनहमव्

नेरतमरा्ंवतपपात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

इस संसमर ्े रकता हए भे ्ै संसमर का सं् सा परा हतँ आकमर धमरण करका भे ्ै वनरमकमर भमद सा
समकमर का समर चाते हतँ बमकर सा समधमरण पतेत कयते ह,ँ ककंतव भेतर सा पभव ्े वछपे रकते हतँ
जामई हई सवताे की तरक ा्रे आंतररक शव् कभे क् नकी कयते (हरर व्ंहकहपपा)त का ा्रा हाद
चन्वमाकमजव्नन्म, ्ै इन हस इंक््ो का बेच ग्मरकदी (आत्म ्म चातनम) बनकर जा ्े क्ा
का फभ ा की भमँवत वनवा्प रकते हतँ
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दटदृकहयळिव्हव स्रस बेज वबनभमदका बपपवहा?

कं्ळ नयट, कगवदि ्नह सयदसव अनं्न

हमवळ् ा्वाहदव कमणमत ई ्रेवचकमजाहयळिव्हव

पमवण वमधन बाा ा् वसावकव दवहा? वनम् कैदशका

वसकककळामबवह ्रा्म ्गळात चन्वमाकमजव्ननमा्ा

परपवग् न््म्ह ्यरा नयिಣ್ूमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म दटदृक का भेतर वछपम हआ स्रस बेज कभे वभन भमद (अा् रप) कय पमप कयतम क?ैआँखो
की हवृ् और पा् सा भरा ्न कम सौह्् कम्हाद का आ््ण पर वदज् पमप कर चवकम क,ै जमन ाय!
क्म इस ्रेवचकम (्ृ्तृषणम) का जा ्े वछपम पमणे बकावा्म का जमा ्े फँस सकतम क?ै का
नमस्झ, ्क भभा जमओ कक ्ै कभे तवमकमरा दश ्े आ सकते हतँ का भमई, जरम चाकरम उठमकर
हाखय—चन्वमाकमजव्न का अामदम कयई भे अन् पवग् क्मरा वाए सदेकम्् नकी कय सकतमत
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दनदामाम नेना, दनहयळ्ण हादतगदामाम नेना,

तगवदनयळ्मिवद ख््ृ्दामाम नेनात

चन्वमाकमजव्नम, सद्भररतनमव् एन ा्का

व्खहयरि?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

समरम दन आप के क,ै दन का भेतर का सभे कमपदृक (हादतग)आप के क,ैऔर उन पाडो का बेच
वदचरना दमाा सभे पके और पशव भे आप के कतै का चन्वमाकमजव्न, जब आप संपभण् ब्मंि ्े वमप
क,ै तब आप व्झा अपना व्ख का हश्न क्ो नकी हा रका क?ै
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दमनरं्वळ्ा भै् तवपपबनहिा व्तव ्मवणक्

नदरतह पारि्ळव समररहदवत समररहिा आ दमनरं्ळव

बमादा व्वतन रका्? नदरतह पारि् तारहव

नयवि, का नकोिव, दमनरं्ळव ा्दहव नयवि,

क्णमाानहव वबटटव कळहदवत ायकहयळ ा् शरण

सववळहिा,आ शरणन निा नववि चमरर्द कव्््ळात

बमाग? चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् शरणर इरदनव

वनम् शरणग बमारमाहा आ दमनररनंतक ्नवजरात

बमागत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह बंहरो का कमर ्े सं्य्दश ्यवत्ो, ्मवणक्ो और नदरतो सा भरे पारट्मँ आ जमएँ, तय क्म दा
बंहर ्यवत्ो की रकम ्म भ्म् कय जमन सकता क?ै दा तय नदरतो की पाटे खयाकर, उसा कमर ्े ााकर



और चबमकर ्के हाखता कै कक ्क कयई खमना कम फा कै ्म नकी;और फा न स्झकर उसा फेक हाता
कतै इसे पकमर, जब इस संसमर ्े कयई शरण (भ्) वदचरतम क,ै तय क््कमंि ्े उाझा ाय् उस
शरण का आचरण, दणे और चरर् कय कैसा स्झ सकता क?ै का चन्वमाकमजव्न पभव,आपका शरणो
की दमसतवदक वसरवत कय का दा आपका अन् शरण के जमनता क,ै इन बंहरो जैसा समधमरण ्नवष् क्म
जमन सकता क?ै
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वदरव् वदरव् एमबवग वदरव्् परर एंतवंतव

कावळरन्मत करिि वां्द कै्वमा वकविहिर वदर्ना?

हटटव का तवद ियमबनमना वबि्ंिाि का शद नवव्णसे

बव्णसे, ए्णूक� ? कटटवकररह

पंवननंता, वबि्ंिाि किकहरहिर वदर्ना?

करहनंता कावस्मव्रहिर वदर्ना? भ्ननंता

्मतनमहकहरहिर वदर्ना? कयनव का् णव ््णव वबटटव

अिवद्मर््हवमाहि्र वदर्ना? अमात वदर्न

परर्ानतयिा ओिान हवि व्वत,

्ृिनयळािहारकवमाकहरबमािा वदर्नपपनवत अमाकहरहिर

्ैामरर ्वमा ्यरवद्मादा चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ाय् 'वदरव्-वदरव्' ककता क,ै पर क्म आप बतम सकता कै कक वदरव् कम दमसतवदक सदरप क्म क?ै
क्म कमर ्े इ्वां् पकड ााना ्म् सा कयई वदर् कय जमतम क?ै बमजे्र की तरक बमा व्ंिदमकर,
वसर कय वचकनम करका , उस पर ताा की ्मँठ ा्मकर घभ्ना सा क्म कयई वदर् बन जमतम क?ै टभटा हए
बमण ्म फटा पंख की तरक, वसर पर वशखम ्म दस न बमँधना ्म् सा क्म कयई वदर् कयतम क?ै
पम्ा की तरक ्ंहम रकना सा, भ्क की तरक वबमकव ा बमत न करना सा, ्म सयनम,से और व्िे कम



त्म् करका जं्ा ्े रकना सा क्म कयई वदर् कय जमतम क?ै नकी! वदरव् कम दमसतवदक रप ्क कै
कक जय अपना शरेर का अककंमर कय पभरे तरक कवचाकर, वशद (्ृि) का चरणो सा कर पा वबनम ककसे
वदधमन का जवडम रकतम क,ै दके सचम वदर् कतै ्कह ऐसम न कय, तय क्म दक ्ैामरे ्वमा का
जयव्ए (्यरद) जैसम ढो्े भर नकी क,ै का चन्वमाकमजव्नम?
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वदरव् वदरव््ामबदग वदरव्् परर्ानतवतव

कावळरन्म? करिि वां्द कै्वमा वकविहव

बतााव्हि्र वदर्ना? उटटवि तयरह ्ता करिि

वां्द कै्वमा वकवि्ााबाकव त उटटवि तयरा्हा

करिि वां्द कै्वमा वकविह भ्रनेबा

चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जय ाय् 'वदरव्-वदरव्' की रट ा्मता क,ै क्म दा बतम सकता कै कक वदरव् की असा रेवत क्म क?ै
क्म कमर ्े इ्वां् पकडकर और न् (कह्ंबर) रकना ्म् सा कयई वदर् कय जमतम क?ै अपना दसो
(समंसमररक ्यक) कय छयडा वबनम का दा कमर ्े वां् रम् ााना सा क्म बमत बनते क?ै जय ाय् अपना
आंतररक वदकमरो और आदरण कय छयडा वबनम का दा कमर ्े वां् पकडा रकता क,ै ऐसा भ् ाय्ो कय
्ै क्म कह,ँ का चन्वमाकमजव्नम?
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वदरव््ा अवदरव्, वदर्नानाकहर्णमत नयटह कगळ

कयन्हनकर, ्ी्ह करबयन्ळयि्हनकर,

अ््हमकह्ळेबद कयटटवहरर्हनकर,

बाकव बािमि्ानहव पररब सद्संधा्कद हळहनकर



वदर् वदर्नानाकहर्णमत

शेशैाचन्वमाकमजव्नहादनोबना वदर् कमवणर्णमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्के सचे अवदरव् क,ै इसवाए ककसे कय भे 'वदर्-वदर्' ्त ककय, का भमई! जब तक आँख की
आसव् रपे कााजा कय न कमटम जमए, जब तक क्् की आसव््ो की बावड्मँ न तयडे जमएँ, जब
तक अ् ्हो (अककंमर आकह) का बेज कय पभरे तरक सा भभनम (न्) न जमए,और जब तक '्क चमवकए,
्क नकी चमवकए' की चमक ्े भटकना दमाा स्सत संहाको कय ज्ेन ्े हफनम्म न जमए—तब तक
ककसे कय भे वदर् ्त ककय, का भमईत शेशैा का चन्वमाकमजव्न हाद के एक्म् सचा वदर् क,ै
जमन ाय!
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वद््ह सवख वद्दानहरर्मह ्गळा , वद््का

अं्वदसकहरमत वद््कहहं का िना रमदणनव

वद््कहहं का िना हादान्नव? वद््कहहंमग

का िग ्गळा? वद्् वनवद्््दमव्तेना वननवमात

चन्वमाकमजव्नं्ा ओवाहदळ नेनवपपकानानहिा

ओनव्हव ्रणपपवदूಡೆ कमणमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का नमस्झ, जय ्क नकी जमनतम कक समंसमररक वद््ो (भय्ो) कम सवख के वद् क,ै तभ वद््ो ्े
अपनम शरेर ्त झोकत क्म वद््ो का कमरण के रमदण कम वदनमश नकी हआ रम? क्म वद््ो का
कमरण के हादान् कम पतन नकी हआ रम? वद््ो का कमरण और कौन बबम्ह नकी हआ, का भ्ख्? ककंतव
का पभव,आप्े व्ाकर ा्रा वाए समरा वद्् 'वनवद््' (वद्रवकत) कय चवका कतै ्कह कयई ्क सयचा कक
दक चन्वमाकमजव्न पर पा् रखना दमाे व्झ से कय जबरन अपनम सकतम क,ै तय ्क ऐसम के कै
जैसा कयई सभखा हए ्रा हए पाड कय आवां्न ्े बमँध रकम कयत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

दृ्भन वकहंा पशवआनव बनहानव; नंवब नवच

पशवआनवबनहानवत समकक सावककनानहव साा नवच

बनहानवत ओवाहक ओवाहकनानहव बवळ्वमा बनहानवत

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् नंवब बनह के् वस

वकनहयबबरााहय्हरा एंतव सैररवूवसहा काळम, एन हादवरहादम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ै एक बासकमरम पशव की तरक दृ्भ (नंहे/वशद) का पेछा-पेछा चाे आई ह;ँ वदशमस और भरयसा का
समर एक पशव की तरक आपका पेछा आई हतँ ्क सयचकर पभरे तरक आशसत कयकर आई हँ कक आप
ा्रम पमान-पय्ण करे्ा और रकम करे्ात ्क ्मनकर आपका पमस आई हँ कक आप व्झ पर साक

करे्ात का चन्वमाकमजव्न पभव,आपकी शरण ्े वदशमस करका आई हई इस अबाम से कय ्कह कयई
हभसरम वव् खीचकर ाा जमए, तय ्ै इसा कैसा सकन करँ्े— व्झा बतमइए, का ा्रा हादो का हाद?

353.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

दाह शमस आ्् पवरमण्ळाादव कयिणद कव रिह

नव्चव तौिव कमवणभयत इद कव िाूकषಕूा कव सवकाूकषಕूा?

अतवात कररब ्नह वशरदनररहिा ब्छबरर् (ब्छबरर् )

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

दाह, शमस,आ्् और पवरमण—्ा सब ओखाे ्े कभ टकर वनकमाा ्ए भभसे और टभटा हए चमदा का
टवकडो का स्मन क,ै जमन ाय! इनके बमर-बमर कभ टना और छमनना सा क्म ामभ? इधर-उधर भटकना दमाा
इस ्न का वसर (अककंमर) कय ्कह कमट कह्म जमए (शमंत कर कह्म जमए), तय का दा शवद और पर्
शभन् (बच-बरर्म ) के शा् रकतम क,ै का चन्वमाकमजव्नमत

354.



Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

शरणर ्न नय् नवकहहानम्े, करजन्दवळहव

नरजन्का बनहानवत करनरिि बासन वशरहळय्मंतयिा,

व्रर्ळ भमरदान्महवहन्त चन्वमाकमजव्नन

ध््कहहं संसमर क््ह कयरा्वनळववक,

निवहयरा् कमव्हव कयहानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शरणो कम ्न हवखमना दमाा दचन बयाना का कमरण, ा्रम कहव जन् (करजन्) छभ ट ््म और व्झा
कफर सा इस नशर ्नवष् ्यवन (नरजन्) ्े आनम पडमत वशद दमरम हे ्ई आजम (भमरम) कय जब ्ैना
अपना वसर पर धमरण कक्म, तय दक व्झा पद्तो का भमर का स्मन भमरे पतेत हईत का
चन्वमाकमजव्न,आपकी कृपम और ध्् सा ्ैना इस संसमर का क्् का भमरे बयझ कय उतमर फेकम और
जेदन रपे इस बेच की नहे कय सफातमपभद्क पमर कर वा्मत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वशदं ा् तवपपह कमा भस्दमहवहनरर्म? वशदं ा् तवपपह

कम्नवररहवहवहनरर्म? वशदं ा् तवपपह ब्ण वशर

कयहवहवहनरर्म? चन्वमाकमजव्नन पमहका तवपपहिा,

भदघयरनरकदेक््म, ्गळा?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म तभ ्क नकी जमनतम कक वशद की आजम ्म ््म्हम कम उमांघन करना पर कमा (््रमज) भे
भस् कय ््म रम? क्म तभ नकी जमनतम कक वशद का कयप कम उमांघन करना पर कम्हाद जाकर रमख
कय ््म रम? क्म तभ नकी जमनतम कक वशद का पवत हवससमकस करना पर ब्म कम वसर कट ््म रम? का
नमस्झ, ्कह कयई चन्वमाकमजव्न का चरणो सा वद व्ख कय जमए, तय उसकी ्वत घयर नरक ्े कयते
क—ैक्म तभ इस सत् कय नकी जमनतम?



356.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वशद्णं्ळ ्ना्ं्ळ दमरमणसे्मबविव

हवस्ा, पवरमतनर ्ना्ं्महवमा अ्म्व्

तेर््ळव नााावसकदमव्त अहानतानहिा हटका आ््

समके 'का हमरस्यहका पेता दमरमणमस्म ्ृता सते'

शेशैावशखरा हृ् ा पवनज्न् न वददता || अळ एमब

शबहकछवधकदवत सववतबराव शेशैा, कााबाहवमा का हमर,

अवमांह दमरमणसेत वदरव् बाहा् मव्, भव्

्यळा्म ा्, एन हाद चन्वमाकमजव्नम वनम् भ्मर

्ना्ं्ळ प्म्कहहं व्ग्ंज्वधक नयिम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म वशद्णो का घरो कम आँ्न के दमरमणसे कयनम झभठ क?ै नकी, क्ोकक पवरमतन शरणो का घरो का
आं्नो ्े तय समठ-आठ (अ्म्व्) तेर् सद्ं वनदमस करता कतै जैसम कक इसका वाए आ्् कम समके
क—ै'का हमरस्यहका पेता दमरमणमस्म ्ृता सते'और 'शेशैावशखरा हृ् ा पवनज्न् न वददता' (अरम्तम
का हमर कम जा पेना सा, दमरमणसे ्े ्रना सा और शेशैा का वशखर का हश्न करना सा पवनज्न् नकी
कयतम)त 'अळ' शबह कम अर् ्कमँ वदवश्तम सा कतै परर््म करना पर शेशैा क,ै पमस के का हमर क,ैऔर
उससा बमकर दमरमणसे कतै का ा्रा हाद चन्वमाकमजव्न, जब दैरमग् बेज बनतम कै और भव् अंकव ररत
कयते क,ै तब आपका भ्ो का घर कम आँ्न प्म् सा भे बढकर पवद् और ्कमन कय जमतम क,ै क्म
्क सच नकी?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वशदनव तमना व्गदमव् बनहव ्कमघनवां्द

दाकहवसकयि परर्ानतानहिा त आत् भ्िे



पंचभभतं्ळना ्िं्दानहानमवस,आ अं्का काा्ळना

्िवशव््ळावनवस,आ शव््वळ ा् ्वडदध भव््नळदविवस,आ

भव्कवळ ा् भमदजमन्नबववदवचत अकं् मर्ळना

कसतं्ळेहानमवस,आ कसतं्वळ ा् ्कमवां्दमकह्मह

पंचवां्ं्ळना ्वडदध वां्ं्ळेहानमवस,आ

्ं्वां्ं्वळ ा् हह् भ्िे पंचेक््ं्ळना

व्खं्ळेहानमवस,आ व्खं्वळ ा् तन्म्ं्ळना ्व

पहमर््ळेहानमवस,आ ्वपहमर््ळव आ्म

व्खह वां्ं्ळवमा वनरंतर समदधमनकहहं

अवप्तदमव् बे्ायळना अं्सरा्ळिव्, व्वदध

वां्मं् सरा्ळववळहव, कम् व्ग, पमणवां्, जमन

जं््, व्गवदनवमा शवद पसमह वां्हवमा वसदपसमह

जं््हवमा पवसद पसमह इंते व्वदध पसमह

एकमर्दमव् ्कमघन पररपभण् पसमहदळदि

शरण जमवन्मा, अजमवन व्नाद अमा, शभन्नमा,

वनःशभन्नमा, दवैत्मा, अदवैत्मा. इंते उभ्मत्क

तमना्मव् इिव कमरण, इधर व् व््व

सकासंबंधद चन्वमाकमजव्नहादम, वनम् शरणरा

बमागत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



वशद ना सद्ं व्ग बनकर ्कमघन वां् कम जय बयध करम्म, उसकी रेवत ्क क—ैआत्म सा जवडकर
पंचभभतो कय छक अं् (्िं्) बनम्म, उन अं्ो की कामय कय छक शव््मँ (्िवशव्) बनम्म, उन
शव््ो ्े ्िवदध भव् कय स्मवकत कक्म, उन भव््ो का वाए भमद, जमन, ्न, बववद, वचत और
अककंमर कय कमर (कसत) बनम्म, उन कमरो का वाए ्कमवां् सा आकह ााकर पंचवां्ो कय ्िवदध
वां् बनम्म, उन ्ंव्वां्ो सा हह् कय जयडकर पंचेक््ो कय व्ख बनम्म, उन व्खो का वाए
तन्म्ो कय ्व पहमर् बनम्म,और दा ्व पहमर् जब अपना-अपना व्ख का वां्ो ्े वनरंतर
समदधमने का समर अवप्त कयकर सवशयवभत हए, तब अं्सरा वदाेन कय ्एत व्वदध वां्मं् सरा
शा् रका—कम् व्ग, पमण वां् और जमन जं््त व्ग ्े शवद पसमह, वां् ्े वसद पसमह और जं्् ्े
पवसद पसमह—इस पकमर व्वदध पसमह एकरप कयकर ्कमघन पररपभण् पसमह कय पमप करना दमाम
शरण न तय समधमरण जमने क,ै न के अजमन क;ै न दक शभन् क,ै न वनःशभन् क;ै न दक दतैे क,ै न अदतैे
कतै इस पकमर हयनो सदरपो सा परा दक सद्ं दके रप कय जमतम कतै ्के कमरण कै कक इसका आना-जमना
और संपभण् संबंधो कय का चन्वमाकमजव्न हाद, का दा आपका शरण के जमनता कतै
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वशदभ्र रय्नयनहिा, वशदनव नयद नयिमत

वशदभ्मर पररणव्वसिर, वशदनव पररणव्सवद

नयिमत भ्हावककहादनानहव शववत कय्ळवद कमरण,

वशदभ्र ाासव कयमााक वशदन व्टटवदवहव नयिमत

तमव्नयनहिा ओिावशशव नयदतारननता, भ्मर

नयनहिा तम नयद नयिम चन्वमाकमजव्नत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह वशदभ् का शरेर कम एक रय् भे हवःखे कय, तय वशद सद्ं पेडम ्कसभस करता क,ै जरम हावखए!
्कह वशदभ् कम जेदन सफा और रपमंतररत कय जमए, तय वशद भे उसे रप ्े पररणव्त कयता क,ै
जरम हावखए! 'भ् के वजसकम हाक क,ै ऐसम हाद वशद क'ै—दाहो (शववत) दमरम इस पकमर ्वक्म ्मना
कम कमरण ्के कै कक वशदभ्ो कम सवख और हवख सेधा वशद कय के जम कर सपश् करतम कतै जैसा
्मतम का क् पमना पर ्भ् कम वशशव भे पेडम सकतम क,ै दैसा के भ्ो का क् पमना पर वशद सद्ं
हवःखे कयता क,ै का चन्वमाकमजव्न!



359.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वशदवशदम, क््क्दमहवमा क््ह ्मत

का वळवसहा् न्म? पमपाैपदवळहवमा पमपह ्मत

का वळवसहामान्म? वशदवशदम, भदह बिा्न्वावमा?

बंधनह नववि्मनमविवसहामान्म?

चन्वमाकमजव्नन्म, नेना ््िनावनहदवमा,

परपवग्र (परपवग्र )?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का वशद-वशद, जब क्् कम क् कय चवकम क,ै तब व्ख सा क्् की बमते क्ो ककादम रका क?ै जब पमप
कम ााप व्ट चवकम क,ै तब पमप की चचम् क्ो सवनमई जम रके क,ै का पभव? का वशद-वशद, जब संसमर की
रमक कय छयड चवकम ह,ँ तब बंधन की बमते क्ो ककादमई जम रके क?ै का चन्वमाकमजव्न पभव, जब
्ैना आपकय के अपनम एक्म् पवत ्मनम क,ै तब व्झसा अन् पवग्ो की बमते क्ो करमई जम रके क,ै
का पभव?
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वशदवशदम, शे्वगवां्न्हादग तन करसराद तनहव

एन वशरसराह ा्वाररवस बवळक एन भद म्

नमवसत्मव्तवत एन तनानता ्मविि, तन एनता

्मविि; एनवमा तनानता रारवकमािा ्नका तयररित तन

करसराहळयव्ि वशदवां्हादरनव एन करसराहळय्ा

भ्वत्कयवावसित एन करसराहळयव्ि



वशदवां्हादरनव एन तनववदन ा्ळा

भ्वत्कयवावसित एन तनववदन ा्ाण

वशदवां्हादरनव एन ्नदामब ्ंटपहळय ा्

भ्वत्कयवावसित एन ्नदामब ्ंटपहळय ा्

भ्वत्कयवावसि वशदवां्हादरनव एन जमनदामब

्ंटपहळय ा् भ्वत्कयवावसित एन जमनदामब

्ंटपहळय्ण वशदवां्हादरनव ्कमघनहवमा

भ्वत्कयवावसित कवबबन तवनरसद कयनहव वसपपा्

वबिवदनता, ्नह ा्ाण वशदवां्हादररराव तनववदन

ा्ाण वशदवां्हादग कयव्तेनहव आत्घमतद

्मविकयमब ब ा्वत सभना्मरर नयिन्म,

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का वशद-वशद, शे व्ग वां्न् हाद ना जब अपने करााे (करसरा) पर वसरत वां् कय ामकर ा्रा
्सतक पर सरमवपत कक्म, तब ा्रम भद-बंधन न् कय ््मत उनकोना व्झा अपना जैसम बनम कह्म और
खवह कय ा्रा जैसम बनम वा्म; व्झ्े और अपना ्े वबनम ककसे अंतर का अपना आपकय ा्रा ्न ्े पकट
कक्मत अपने करााे का वशदवां् कय उनकोना ा्रे करााे ्े भ्वत्रप ्े सरमवपत कक्मत ा्रे करााे
का वशदवां् कय उनकोना ा्रा शरेर (तनव) पर पवतवषत कक्मत ा्रा शरेर पर वदरमज्मन वशदवां् कय
उनकोना ा्रा '्न' रपे ्ंिप ्े भ्वत्रप कह्मत ्न रपे ्ंिप का वशदवां् कय उनकोना ा्रा 'जमन'
रपे ्ंिप ्े सरमवपत कक्मत और जमन रपे ्ंिप का उस वशदवां् कय उनकोना '्कमघन' (पर् ब्)
्े वदाेन कर कह्मत जैसा ्ना कम ्ेठम रस वनचयडकर उसकी खयई (वसपपा) कय फेक कह्म जमतम क,ै
दैसा के ्न पर वदरमज्मन वशदवां् का रकता हए ्क सयचकर कक शरेर पर वदरमज्मन वशदवां्
चाम ््म क,ै जय ाय् आत्कत्म जैसम भ्ख्तमपभण् कम्् करता क,ै उन झभठा और पमखंिे ाय्ो कय
हावखए, का चन्वमाकमजव्नमत
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

शेा शेा एंतावमबरान्मत शेाह नााा् बमारा

कावळरा? अरर्कहरहि का वळरात कम् ओनहना्

भवद, ्यध एरिना् भवद, ायभ भ्रना्

भवद, ्यक नमाकना् भवदत ्ह ऐहना्

भवद, ्तसर आरना् भवद,आव्् एाना्

भवदत इंते एा भवदಗಳ

वां्वदमाहदन भवद भवद एमबवग तम्

अंतरं्हवमाि वां्मं्ह सववद्नरर्हा

अ्छपसमकह वनच पसमकह स्् पसमकह्ळेनहव जाका

कनदवनकी उहकद तनहव वां्का ्जनका राद

क्ाव्ुळर ा््चवदना नम् चन्वमाकमजव्न?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

'शेा-शेा' तव् क्म रटता कय, का भमई? क्म तव् शेा की दमसतवदक वसरवत कय जमनता कय? ्कह
नकी जमनता तय सवनयत कम् पकाम भद (श्व/वदकमर) क,ै ्यध हभसरम भद क,ै ायभ तेसरम भद क,ै ्यक
चौरम भद क,ै ्ह पमँचदम भद क,ै ्तसर छठम भद क,ैऔर आसव् (आव््) समतदमँ भद कतै इन
समतो भदो कय अपना भेतर वछपमकर रखना दमाा ाय्, वजनका पमस इ्वां् नकी क,ै उनके 'भद-भद'
(संसमरर्ो) ककता क;ै जबकक दा सद्ं अपना अंतरं् ्े वसरत वां् और अं् का व्ान का रकस् कय
नकी जमनतात शवद पसमहे, वनत् पसमहे और स्् पसमहे कयना कम ढो् करता हए, पमने ्े छाह
करका जा ामकर वां् कम अवभ्ाक करना दमाा ऐसा कहन का चयर (पमखंवि्ो) कय क्म क्मरा
चन्वमाकमजव्न कभे पसंह करे्ा?

362.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



सं्कहहंमाहा अव् हिहव, सं्कहहंमाहा बेज

्यळाहयरहव, सं्कहहंमाहा हदम्हवत

सं्कहहंमाहा सद्सवखहयरहवत

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् ्कमनवभमव्ळ

सं्कहहंामनव पर्सववख्महानान्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सं् (सं्य्/संपक्) का वबनम अव् उतपन नकी कयते, सं् का वबनम बेज अंकव ररत नकी कयतम,और सं्
का वबनम फभ ा नकी वखातमत इसे पकमर सं् का वबनम स्सत सवखो की पमवप नकी कयतेत का
चन्वमाकमजव्न पभव,आपका ्कमनवभमद (शरणो) का सतसं् सा के ्ै पर् सवखे कय ्ई हतँ
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संसमरदामब क ा््न्म एन तंहात एन

दंशदंशहपपहा अरवसकोिव बवगवत्ान्मत

एनवदनरंवस्रंवस वकविहव कयाववत्ान्मत वनन नम

्राकयका कम्न्मत एन वबनपदनदधररसम,

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्क संसमर के ा्रम सबसा बडम श्व क,ै का ा्रा वपतमत ्क पेढे-हर-पेढे ा्रम पेछम करता हए व्झा
ढभ ंढतम हआ चाम आ रकम कतै ्क व्झा खयज-खयज कर पकडकर ्मर रकम कतै का पभव, ्ैना आपकी शरण
ाे क,ै ा्रे रकम कीवजएत ा्रे इस वदनते कय सदेकमर कीवजए, का चन्वमाकमजव्नमत
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संसमरसं्हवमा्ि नयिम नमनभत संसमर

वनसमरदानहव रयरकहनाना ा् शे्वगत अं्वदकमरह

सं्द वनवावस, वां्दनं्ह ा्ळा सरमप्द

्मविकहनान व्ग, वकहंण जन्द रयिाहव, व्नहण

प रद रयरकहनान तंहात चन्वमाकमजव्नन

रयरकहनान व्गत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

हाविखए, ्ै इस संसमर का बेच के रकते ह,ँ ककंतव शे व्ग ना व्झा ्क स्झम कह्म कक ्क संसमर पभरे
तरक वनसमर (समरकेन) कतै ा्रा व्ग ना शरेर का वदकमरो का सं् कय रयककर, ा्रा अं् पर इ्वां् की
सरमपनम की कतै ा्रा वपतम ( व्ग) ना ा्रा वपछाा जन् का क्् कय व्टमकर व्झा आ ा् कम सके ्म््
कहखम्म कतै ा्रा व्ग ना व्झा चन्वमाकमजव्न का पर् सत् कम हश्न करम्म कतै
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सजना्मव् ्जनका रादा, शमंतळमव् पभजा्मिवदा,

स्रवतव्ंह वनम् कमिवदा, चन्वमाकमजव्नन्म,

वनम्न्ाह पभजा अनवदम्ेताना्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ै पवद् ्न सा (सजन कयकर) अवभ्ाक (्जन) करमऊँ्े, शमंत वचत कयकर पभजम करँ्े,और
स्रसतम का भमद सा आपकम व्ण्मन करँ्ेत का चन्वमाकमजव्न पभव,आपसा कभे भे अा् न कयना
दमाे ्क अनन् पभजम के ा्रा जेदन कम सकज सदभमद बन ्ई कतै

366.



Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सटाकहतदामब एरिववदविहव निादवहे ायकदामादवत

सटाकहतदामब एरिववदविहव नवविदवहे ायकदामादवत

सटाकहतदामब एरिववदविहव निादना शरणनव?

व्गवां्जं््हवमा सटाट् बमाव्ििा अवदनव व्वदधका

्यके, अघयर नरकीत उमबवहामा ककवमब्, वतमबवहामा

अि व्, कव विभवहामा सवरात हवस्ामबवहा कयाा,

वशदभ्ं ा् हवस्ामबवहवटंा अन्म? हवस्नमवि

वां्द पभवजवसिर कयुळ वबवत फादनरवसदनतात

कमणम चन्वमाकमजव्नन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सत् और असत्—इन हयनो कय रम्कर के ्क समरम संसमर चा रकम कतै सत् और असत्—इन
हयनो कय ााकर के ्क समरम संसमर बया रकम कतै ककंतव क्म सत् और असत् हयनो कम आचरण करना
दमाम वव् सचम शरण कय सकतम क?ै व्ग, वां् और जं्् का वद्् ्े जय झभठ ्म कपट कम सकमरम
ाातम क,ै दक व्वदध (व््वण/व्सराो) कम ्यके और घयर नक् कतै उसकम खमनम सब पमप (ककवमब्)
क,ै उसकम सादन करनम सब हय् क,ैऔर उसकम पेनम ्कहरम का स्मन कतै झभठ बयानम के अपवद्तम
(कयाा) क;ै क्म वशदभ् का जेदन ्े कभे झभठ कम सरमन कय सकतम क,ै का पभव? झभठ बयाकर इ्वां्
की पभजम करनम ऐसम के कै जैसा बंजर खात ्े बेज बयकर फा की तामश करनमत जमन ाय, का
चन्वमाकमजव्न पभव!
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Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सवत एमबविव ्मट, पवत्ामबविव ्मट,

तनवदामबविव ्म्ा, ्नदामबविव ्म्ा,



सवखदामबविव ्म्ा, चन्वमाकमजव्ननाना्ा कैवकविह

््िनािा व्ककनदरामाग भ्व्माह ब्णह

बयमबा्ळव कमणन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पते कयनम एक छामदम (नमटक/्मट) क,ै पवत कयनम एक ढो् क;ै ्क शरेर ्म्म क,ै ्क ्न ्म्म क,ै
और ्क समंसमररक सवख भे ्म्म कतै चन्वमाकमजव्न के ा्रा एक्म् कमर रम्ना दमाा पवत
(सदम्े) क;ै उनका अामदम बमकी का सभे ाय् वबनम नमक का रं्-वबरं ा् पवताो का स्मन क,ै जमन ाय!
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सत काण कभ व्हविव ंतव, बैवति बम्का कराहविव ंतव,

कावपपि कमाव ्रि्यनहव वसवक्महविव ंतवत इि

वनशैवस नयवि चन्वमाकमजव्नहावदरवमात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कभे-कभे ्ृत शद का भे पवकमर उठना की बमत सवने जमते क,ै ्न ्े हबे इ्छमय का पकट कयना कम
पसं् भे कयतम क,ैऔर ज्म्म हआ हभध ्मढम कयकर ्ेठम कय जमतम कतै इस रकस् कय शे
चन्वमाकमजव्न हाद ्े पभरे तरक वनश् करका हावखएत
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सतमहिा शरेरं पयहिा पय्वा, ायकह

््िरनयवा; ायकह काव्िग बाकमहयिा

्मविकयमाावा; उर्हेग उर्हेग उर्हेगत

चन्वमाकमजव्ननमािा ायकह ््िग एना ा्



नानानाव बमरहव, सोकवा बमरहव, अमाह

्यरा केि्णमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

भाा के ्क शरेर न् कय जमए और पमण वनका जमएँ, कफर भे ्ै इस संसमर का (समंसमररक) पवत्ो
कय कभे सदेकमर नकी करँ्ेत ्कह संसमर का ाय्ो कय पवत्मँ चमवकए तय दा भाा के रख ाे; तव्
अंहर के अंहर ्त जाय्, ्त जाय, ्त जायत चन्वमाकमजव्न का अामदम संसमर कम कयई भे
अन् पवग् व्झा न तय स्रण करना ्यग् कै और न के सपश् करना ्यग् क;ै का भमई, ऐसा अ्यग् ाय्ो
कम व्ख हाखनम भे व्झा सदेकमर नकी कतै
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सत् सद्र संभम्णा नववि्िणदामबविव वनचाोिव

उपहाश ्ं्द कवातनतात ब्छबरर् भवद्ळ

सं्हवमािर ककवचनयळ ा् वबि कीिा्ंतपपवहन्मत

सववचतकहहं वनम् सद्र सं्हवमारेसकहरिा नमवननात

समगदानव काळम चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सत् और सद व्णो दमाा भ्ो की बमतचेत और दचनो कम स भ्क ऐसम कै ्मनय पवतकहन कयई न्म
उपहाश ्ं् सेख रकम कयत इसका वदपरेत, कयरा और अजमने भवद्ो (संसमरर्ो) का सं् ्े रकनम
ऐसम कै जैसा आ् का बेच कयई कीडम व्रकर जा जमतम कतै ्कह आप व्झा पवद् ्न सा अपना सहम
भ्ो का सतसं् ्े नकी रखे ा्, तय का चन्वमाकमजव्नम, ्ै और ककमँ जमकर शरण ाभँ्े— व्झा बतमइए?
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सद व्ग सदम्े वशष्ंना अनवगकद ्मिवदवमा तव्छष्न

्सतकह ा्ळा तन कसतदवन ररवसिर ायकह ा्ळा



पग् वबिंतमव्तन्मत ओपपवदव शे वदभभते्

नरयसवां ा् पिदकरििर व्व्रमज्ह ओितनका

पिदकरिहतंमव्तन्मत सदयजमत दम्हाद

अघयर ततपवग् ईशमनदामब पंचकाशहवभ्ाकद

्मविसाव, वशदन कगणम्ृतह सयना

सवररहतंमव्तन्मत नाराह वशद्णं्ळ ्ध्हवमा

्कमवां्दनव करताम्तकदमव् वशष्न करसरा ा्

इतव, अं्हवमा पवतव्वंस, पणदपंचकरर्वपहाशद

कण्हवमा कावळ, कंकनद करििवमा, कम्दा

कैाैसदव्तव; पमणदा पंचब्््वां्दव्तवत

इंतव व्नह रयरे वकहं वबविवसि शे्वगवदन

समंवनध्कहहंमनव बहवककहानान्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सद व्ग सदम्े जब वशष् पर अनवगक करता कै और उसका ्सतक पर अपनम कमर रखता क,ै तय दक
ऐसम पतेत कयतम कै जैसा ायका का टवकडा पर पमरस ्वण सपश् कर ्ई कयत उसका ्सतक पर पवद्
शेवदभभवत (भस्) कम पिम सजमनम ऐसम कै ्मनय उसा व्व्-रमज् का समममज् कम पिम बमँध कह्म
््म कयत सदयजमत, दम्हाद, अघयर, ततपवग् और ईशमन—इन पमँच काशो सा अवभ्ाक करमनम
वशद का कगणम-रपे अ्ृत की द्म् कयना जैसम कय जमतम कतै एक् वशद्णो का बेच ्कमवां् कय
करााे पर आँदाा की तरक रखकर वशष् की करााे ्े पहमन करनम, उसा उसका अं् ्े पवतवषत
करनम, कमन ्े पणद पंचकरे (ॐ न्ः वशदम्) कम उपहाश हानम और कंकण बमँधनम—इन सबका
पभमद सा ्क शरेर के कैामस बन जमतम कै और पमण के पंचब््् वां् बन जमता कतै इस पकमर
आ ा् ्म्् कहखमकर पेछा का बंधनो कय छवडमना दमाा शे्वग का समवनध् सा के ्ै जेवदत और धन् कय
्ई ह,ँ का चन्वमाकमजव्नमत

372.



Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सपधमतव्वळंह बळस್್ि ई शरेरदा वशदन

पिणदानहव काळमपरितवत ई वप्िदामब पिणहवमा

सभक्दमहरंधमरमकमशकहहं ्नयकरदमव्ि

हह्क्ादा अंतःपवरदवत अवमा

वनत्पररपभण्तदकहहं वसदनमव् सवचहमनंहदा

कव रकम व्ुळ पर्वशददव जाहवमा रयरवतह्

आकमशहयपमवध्वमा पत्कदमव् पकमशदा

सदरपदम व्ुळमतनमव् इगवतहन्वत आ जा्ध्हवमा्म

आकमश वबंबहवमाइगवतह् घटमकमशहयपमवध्वमा

[अ]खंवितनमव्ह् वच्भपनमह वशदननव

भमवदसवदवहन्म शे चन्वमाकमजव्नहादमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

समप धमतवय सा वनव््त इस शरेर कय के वशद कम न्र ककम ््म कतै इस हाक रपे न्र ्े सभक्
धमरमकमश सा सवशयवभत हह्-क्ा के अंतःपवर (्का) कतै दकमँ वनत्मपररपभण्तम सा वसद,
सवचहमनंह वजसकम वचवन क,ै ऐसा पर्वशद जा ्े पवतवदवमबत आकमश की भमँवत पत्क रप सा
अपना पकमश-सदरप ्े वदरमज्मन रकता कतै जा का ्ध् वसरत आकमश का पवतवबंब ्े रकना दमाा
घटमकमश की भमँवत जय अखंवित वच्भप क,ै ऐसा वशद कम ध्मन और वचंतन करनम चमवकए, का शे
चन्वमाकमजव्न हादत
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सप्न बम्ा कपपा नयणका कमगदनता आप्म्न

वबिहवत कम्दवप्तादामब हवस् नयिमत नमनभ



भ्ळामब नमवचका न नयिमत नमनभ ्व्ळामब

कावसका न नयिमत ओ्रवदनम्िव, पसमह व्वनवमा;

चन्वमाकमजव्नन् उपचमरहवप्तदनद्विसे कळादत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सप् का व्ँक ्ेढक का कभ हना की तरक (्म ्कखे की तरक)आसव् की पदृवत छभ टते नकी कतै ्क झभठम
हभं हाखनम कक ा्रम शरेर (कम्म) भ्दमन कय स्वप्त क!ै ा्रम ्क अककंमर हाखनम कक ्ै एक सचे
भ् ह!ँऔर ्क ढो् हाखनम कक ्ै वन््-सं्् दमाे (्व्) ह!ँ ऐसम भयजन अब ककसे कम् कम
नकी,और न के ऐसम कयई पभद् पसमह शा् क;ै चन्वमाकमजव्न पभव ऐसा कहखमदा और औपचमररक
स्प्ण (उपचमरमवप्त) कय पभरे तरक असदेकमर करका न् कर हाता कतै
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समके सवतटटव, प् बावनहटटव, ााक तववमबव्तव, जेद

जेवदतह आसा वननहविव, भम्ा कयव्तव,

हाशदामामरर्ा एन हाद चन्वमाकमजव्नन नंवब

कबंा ्राहानम्ेत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब ्ैना समरा संसमर का सम्ना अपना हाद चन्वमाकमजव्न पर अटभट वदशमस कर वा्म, तब (क्् कम)
समके न् कय ््म, (पमपो कम) प् जा ््म, वकसमब पभरम कय ््म, जेदन और संसमर की समरे
आशमएँ र् ्ई,और समरा दमहा-बंधन स्मप कय ्ए—इस पकमर ्ैना अपना समरा ्यक और कबंा कय
भवाम कह्म कतै

375.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

समवदरम (समवदरम कयवन ा्) समहकोिव सवनद बारवसननता

्मविहा् न्मत भ्ग ाकह बााा ा् रतद कयनहव



्िववदनवमा इटतनता ्मविहा् न्मत

चन्वमाकमजव्नन्म, एन व्रि पमदनद ्मवि

क्संसमरर्यवपपसवदनता ्मविहा् न्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कजमरो सदण् व््ो (कयन) हाकर उस्े ससतम चभनम व्ामना जैसम कम्् आपना ा्रा समर कक्म कतै तेन
ामख का भ्म् कम बह भ्म् रत खरेहकर उसा ्ंहा तमामब ्े फेक हाना जैसम आपना कक्म कतै का
चन्वमाकमजव्न पभव, व्झा अपना सपश् सा पवद् बनमकर दमपस इस क्हम्क संसमर का कदमाा करना
जैसम कम्् आपना क्ो कर कह्म क?ै

376.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

समवदमाह का विमाह रवकमाह चाावदं ा् नमनयवाहात

एिाव्माह किाव्माह रारवकमाह कवरवकमाह चाावदं ा्

नमनयवाहा एळा अवद्वळरम? भदवदमाह भ्वदमाह

वनभ्् चाावदं्यवाहा नमनभत से ा्व्माह

वनससे्ं्यवाहा नमनभत चन्वमाकमजव्ननामब ््िं ा्

व् ा् व् ा् ओवाहा एळा अवद्वळरमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

न कभे ्रना दमाा, न कभे केण कयना दमाा और रप-रं् सा रवकत ऐसा सवंहर पभव पर ्ै अनवर् कय
्ई हतँ का सवख्ो (अवद्वळरम), वजसकम न कयई आकह क,ै न अंत क,ै न कयई अंतरमा कै और न के
कयई हशृ् वचवन क,ै ऐसा अदभवत सवंहर पर ्ै व्गध हतँ संसमर-बंधन (भद)और भ् सा रवकत, उस
वनभ्् सौह्् पर ा्रम पा् कतै वजसकी कयई से्म नकी, ऐसा असे् पर ्ै रेझ ्ई हतँ का सवख्ो,
चन्वमाकमजव्न नम्क सदम्े सा ा्रम पा् कहन-पवतकहन अत्वधक ्करम कयतम ््म कतै



377.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सवखह सववख्ळ संभम्णैव्ंह हवःकखका

वदशम्दमव्तवत भमदका तमक्णा्महमाा, नानाकका

वदशम्दमव्तवत बा्चव बारसायळना ््चव

ओळकोकहतन्म, चन्वमाकमजव्नन्म वनम् शत्र सं्कहहंत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सववख्ो और संतो की आपसे बमतचेत (संभम्ण) ्म् सा समरा हवःखो कय वदशम् व्ा ््म कतै जब
्न कम भमद सके कहशम ्े जवड ््म, तय ्मनवसक स्ृवत्ो कय भे शमंवत व्ा ्ईत का
चन्वमाकमजव्न पभव,आपका शरणो का सतसं् सा जैसा के क्मरम व्ान हआ, भेतर ्मढम पा् और
आनंह स्म ््मत

378.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सवखसमरम् सवशेामरनवद सवखसमरम्रा बमागत

वनससे्ग वनससे्ग नारादवमा पर्सववख्ळ बमागत

एन हाद चन्वमाकमजव्नन्म वनम् वां्ैक्रनवद

वां्ैक्रा बमागत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पर् सवख और समर का ्म्् कय का दा दा के ाय् जमनता कै जय सद्ं उत् शेा दमाा और सवख-समरज
कतै असे् और ्कमन आत्मएं जब आपस ्े व्ाते क,ै तब दा के पर् सवख का रकस् कय जमनते कतै
का ा्रा हाद चन्वमाकमजव्न,आपका वां्ैक्ो (वशद ्े ाेन भ्ो) की दमसतवदक वसरवत कय का दा
अन् वां्ैक् के स्झ सकता कतै

379.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



सवि बभकह्यळ्ोहव सविह बभकह् कंिा,आ

सविह बभकह् बािद ्मविहमतनव व्िनमग

कंिवहवकहमामत नमनभ आतननररहव शरतेहव बहवककहात आ

बािह ा्ळा अनाका दसतभ्ळ कंिा चररसतवताना

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जाे हई रमख का बेच ्ैना एक न जाना दमाे (कहव) रमख कय हाखम कतै उस न जाना दमाे रमख कम
पद्त बनम िमाना दमाा पर ा्शर का रकस् कय कयई नकी जमन पम्म कतै ्ैना उनके पकचमनकर, उनकी
शरण ााकर जेदन पम्म कतै का चन्वमाकमजव्नम, उस आध्मवत्क पद्त का ऊपर अनव्नत कहव
दसतवय का हश्न करता हए ्ै वदचर रके हतँ

380.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सभ््रपकमश आकमशह वदसतवण्, दम्ववदन

चाना्ामाम क्वान पभजात चं्पकमश नक्

अव्वददवतमहे हेवप््दावनवसपपदामाम इगवळन पभजात

वनन पकमशहवमा एन ्रकहपपानान्म चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (Kannada Text):

सभ्् कम पकमश,आकमश कम वदसतमर और दम्व की ्वत—्क सब ्मनय कहन की पभजम कतै चं््म कम
पकमश, नक् और अव्-वबजाे आकह सा ज्््मतम हेवप्मन संसमर—्क सब रमव् की पभजम कतै का
चन्वमाकमजव्नम,आपका इस वदरमट पकमश का आ ा् ्ै सद्ं कय भभाकर आप्े के वदाेन रकते हतँ

381.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

साजा्नवपपररवस वशदवां् करसराका बराव, पजदवावस



तयातया्े बाळ व्वतक कमंवत्यळव पजदवावस, हवृ्नटटव

ओज्ज (ओज्ज) सवररद अशवजा वशदसवख समरम्नमवमा

सजनसवत् रवतरयि भ्िे ाजा ा्टटव वनम् नाराहानव

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

शन्म कय सजमकर जब इ्वां् ा्रे करााे पर आ वदरमजम, तब पजदवात कयकर च्कते हई उस
कहव कमंवत कय हाखता हए और अपने हवृ् कय उसे ्े रटकमकर,आँखो सा पा्मशवय की धमरम बकना
ा्ेत वशद-सवख का उस समर ्े िभबकर, एक सते और पवत की पवद् पेवत की भमँवत, ्ै अपने समरे
ाजम छयडकर का चन्वमाकमजव्नम, पभरे तरक सा आप्े स्म ्ईत

382.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

सरमनभाह संश् आधमर सदमवधष ्वणपभरक अनमकत

वदशववद आजम एमब ्टच्ं्ळ दत्वन् नवविहिैनभ?

आकह अनमकह् का वळहिैनभ? तनवमातवि

तमनरर्हनक उन्ने् रभसह वसंकमसनह ा्ळा

चन्वमाकमजव्नन भाकहसरारर्वगत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

भ्ामधमर, सदमवधषमन, ्वणपभरक, अनमकत, वदशववद और आजम—इन छक च्ो की वसरवत और दत्न
की चचम् करना सा क्म ामभ?आकह और अनमकह का वद्् ्े पभछना सा क्म व्ाा्म? जब तक ्नवष्
अपना भेतर वसरत सत् कय के नकी पकचमनतम, तब तक दक उन्ने अदसरम का तेव दा् दमाा
वसंकमसन पर वदरमज्मन चन्वमाकमजव्न का भाह कय कभे नकी जमन सकतमत

383.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):



कहंे्भ ्िकऱे्भ यहा हमरर्वमा संवधवसहिा

ककंह्ंजे ्िकरर का ाका समररहिा ई ककंह्हव

का सरर्पपवहा चन्वमाकमजव्नम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह सभअर और एक वदशमा कमरे (्हकरे) एक के ्म्् पर आ्ना-सम्ना आ जमएँ,और कमरे
सभअर सा िरकर रयडम ककनमरा कट जमए, तय क्म इससा दक सभअर कयई वसंक (कासरे) बन जमए्म, का
चन्वमाकमजव्नम? (अरम्त वसरवत बहाना सा भ्ा सदभमद ्म ्कमनतम नकी बहातेत)

384.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

इंबररहव कवतहात कनवसनवमा ्नसं्दमव्

्ै्राकहहि; ्नवससनवमा ्ै्राहव ओरव्हात

चन्वमाकमजव्नन कंड़ क्टाराहात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सके सरमन और ्म्् कय जमनकर ्ै आ ा् बढे हतँ सदव ्े ्न कम व्ान कयना सा ्ै अपने सवध-बवध
खय बैठे; ्न ्े के तमाेन कयकर वदशम् करना ा्ेत और जब ्ैना चन्वमाकमजव्न का हश्न ककए,
तब ा्रे दमसतवदक आँखे (जमन चकव) खवाीत

385.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

क्ाव नमाकवजमद अशनका कव कहदगत इगळव

नमाकवजमद वसनका कव कहदगत अ्स नेरयळव्हव्

बम्मरर सतनता, तம்ूकಂಳಗु�ದ (तम्यळव्हव)् ्कमघनदनरर्ರ�

चन्वमाकमजव्नमत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ाय् कहन का चमरो पकर का दा खमना-पेना की वचंतमय (अशन) ्े तडपता रकता क,ैऔर रमत का चमरो
पकर समंसमररक हवखो ्म वसनो ्े सवा्ता रकता कतै जैसा धयबे पमने का बेच ्े रकता हए भे प्मसम
के ्र जमए, दैसा के ाय् अपना के भेतर वनदमस करना दमाा उस '्कमघन' (पर ा्शर) कय नकी
पकचमनता, का चन्वमाकमजव्नमत

386.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

क्ाव नमाकवजमद वनम् कदळहवमापपानवत इगळव

नमाकवजमद वां्ह वदकळमदसरा्वमापपानवत क्वागळव

वनम् कबंाहवमा ्ै्राहयरव्पपानवत

चन्वमाकमजव्नन्म, वनम् ओाव ा् नटटव कवसदव तृ ा्

वन्ा् तयराहानान्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कहन का चमरो पकर ्ै आपकी के वचंतम और तडप ्े िभबे रकते हतँ रमत का चमरो पकर ्ै इ्वां् की
वदरकमदसरम (वदकामदसरम) ्े रकते हतँ कहन-रमत आपका के प्मढ पा् और स्रण ्े अपने सवध-
बवध खयकर पडे रकते हतँ का चन्वमाकमजव्न पभव,आपका पा् ्े ऐसम अनवरम् हआ कै कक ्ैना भभख,
प्मस और नीह तक कय त्म् कह्म कतै

388.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

क्ण ा्दहव बवळक आ ्रननमकग तररहिैनभ? का् णव वबि

बवळक आका ्नमकग कभ कहििैनभ? ््णव वबि बवळक आ

का न्नमकग उतिैनभ? चन ्वमाकमजव्ननरर्ह

बवळक आ कम्द नमव् वतवनहििैनभ, नेग



कव कहििैनभ?

Hindi Meaning (Hindi Meaning - वकहंे अर्):

फा खम ााना का बमह उस पाड कय कयई कमट हा तय क्म फक् पडतम क?ैसे कम ्यक छभ ट जमना का बमह
कयई उसका पमस जमए ्म न जमए इससा क्म? बंजर ्म त्म्े ्ई भभव् कय कयई जयता ्म न जयता
इससा क्म? जब तक ्नवष् चन्वमाकमजव्न कय नकी जमनतम, तब तक इस शरेर कय चमका कव तम खम
ाा ्म कयई पमने पे ाा, इससा क्म अंतर पडतम क?ै (अरम्त पभव-जमन का वबनम शरेर वर् कतै)

389.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

करना नानाना ा् ््िनम्बाका नहव अनंतकमा तपवससिा

नयिमत कसा््ााण ्मत बासन्याारिहिा,

शवशधरन कवतरका किवकहरामददगत भस्दना हसे,

कंकणदना करििग चन्वमाकमजव्न तवन ा्

नमनम्बाका नहत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ैना अनंतकमा तक ्क तपस्म की रे कक का दा वशद के ा्रा पवत बन,े हावखए! जब वददमक की दाहे
(कसा) की बमत पकी करना की बमरे आई, तय क्मरा पररजनो ना व्झा शवशधर (वशद) का पमस के भाज
कह्मत उनकोना ा्रा शरेर पर भस् ा्मई और कमर ्े कंकण (कं्न) बमँध कह्म, क्ोकक
चन्वमाकमजव्न ्क चमकता रा कक ्ै पभरे तरक उनकी की कय जमऊँत

390.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

करर् नवंव्तव ्म्ा, अजैन नवंव्तव ्म्ा

इं्न नवंव्तव ्म्ा, चं्न नवंव्तव ्म्ा

बमाानामब बाव्ै्र नवंव्तव ्म्ा, अरर्ानामब



अजमवन्ा नवंव्तव ्म्ा,

ईराावभवदनदनमरवि्ोवितव ्म्ा,

चन्वमाकमजव्नन्म, एन ्म्द ्मवनसम कगणेत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्म्म ना भ्दमन वदषणव कय भे वन्ा वा्म, ्म्म ना ब्म (अज) कय भे अपना दध ्े कर वा्म;
्म्म ना इं् कय भे जकड वा्म, चं् कय भे गस वा्मत 'क् सब कवछ जमनता क'ै ऐसम अवभ्मन करना
दमाा बादमनो कय भे ्म्म ना खम वा्म,और 'क् कवछ नकी जमनता' ऐसा अजमवन्ो कय भे ्म्म ना
वन्ा वा्मत इस चौहक भवदन का ब्मंि कय ्म्म ना अपना पैरो ताा रौह रखम कतै का कगणमवनवध
चन्वमाकमजव्न पभव, ा्रे इस ्म्म (्यक) कय हभर कर हेवजएत

391.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कसेदमहिा ऊरयळ ा् वभकमंन्ळवूಡಂ�त तृ ा््महिा का रा

कुळ बमवद्ळवूಡಂ�त अं्शेतका बेसमट अररदा्ळवूಡಂ�त

श्नका कमळव हा् वळ्ळवूಡಂ�त चन्वमाकमजव्नन्म,

आत्सं्मतका नानान व्ूಡಂ�त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह भभख ा ा् तय न्र ्े वभकम कम अन उपाबध कतै ्कह प्मस ा ा् तय तमामब, झरना और कव एँ कतै
शरेर की ठंिक ्म रकम का वाए समधमरण दस कतै और सयना का वाए सभना हादमा् (खंिकर) ्ौजभह
कतै का चन्वमाकमजव्न पभव, ा्रे आत्म का सं्े और समरे तय का दा आप के कतै

392.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कवसदव तृ ा््मकह्ळव एनयळ्मह बवळक, वद््

वदकमरदानवनरेसे कयहग कमणम तनहात अहा कमरण



नेदव अरवसकोिव बवनहರಣ್ (बवनहवूरणूದಣ)त नेदव अरसवद अरका –

एनयळ्मव्तवत एन हाद चन्वमाकमजव्न

तनयळ ा्नवनंवबटटवकोिनम्े इन वनना तनहा

तमव्तनदनयमाा नमनभत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

जब सा ा्रा भेतर भभख, प्मस आकह सकज रप सा शमंत कय ्ई, तब सा समरा वद््-वदकमर ा्रा पमस सा
भम् खडा हए, जमन ाय का वपतम! ्के कमरण कै कक आप व्झा ढभ ँढता हए ्कमँ आए कतै और आप
वजसकी तामश कर रका रा, दक खयज तय सद्ं ा्रा भेतर के पभरे कय ्ईत ा्रा हाद चन्वमाकमजव्न ना
जब व्झा अपना के भेतर सरमन (आस्) हा कह्म क,ै तब सा व्झा अब इस संसमर का ककसे अन् ्मतम-
वपतम की कयई चमक नकी कतै

393.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कवसदा नेनव वनमाव वनमाव तृ ा््ा नेनव वनमाव वनमाव

वन्ा् ा नेनव वनमाव वनमाव कम्दा नेनव वनमाव वनमाव

्यधदा नेनव वनमाव वनमाव ्यकदा नेनव वनमाव वनमाव

ायभदा नेनव वनमाव वनमाव ्हदा नेनव वनमाव वनमाव

्चरदा नेनव वनमाव वनमाव सचमरमचरदा नेनव वनमाव

वनमाव नमनभ चन्वमाकमजव्नहादर अदसरह

ओाै्नयन्वतवािाना शरनमवर्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का भभख, तभ र् जम! का प्मस, तभ गक जम! का नीह, तभ गक जम! का कम्, तभ ठकर जम! का ्यध, तभ र् जम!
का ्यक, तभ गक जम! का ायभ, तभ ठकर जम! का ्ह, तभ गक जम! का ्तसर (ईष्म)्, तभ गक जम! का संपभण्



सचरमचर ज्त, तव् सब र् जमओ! ्ै इस स्् चन्वमाकमजव्न हाद का वदशा् संहाश (अदसर की
ओाे) कय ााकर जम रके ह,ँ अतः व्झा पणम् कै (शरणमर् ह)ँत

394.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कसा कहंरदवनकी, तोविा बमवस्द किे,

्हवदा्महानामाम नमनभ ्वच ्हवदा्महानामाम

नमनभत ््िना, वनं्यतव कैवदविहदळनव ्तयबबवग

कैवदविहरा वननमवभ्मनद पररााहयव्हनता कमणम

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

वददमक कम ्ंिप सजमकर, ्मरा पर बमवस् बमँधकर, ्ैना पा् सा ्क वददमक रचम वा्म क,ै कम,ँ ्ैना
पभरे तरक व्गध कयकर वददमक कक्म कतै का सदम्े, ्कह आपका दमरम कमर रम्े ्ई इस से कम कमर
कयई हभसरम पकड ाा, तय ्क ऐसम के कय्म जैसा कयई आपकी आन-बमन और अवभ्मन कय खीचकर ाा
जम रकम कय, जमन ाय का चन्वमाकमजव्नम!

395.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कमावकविहव बा्णा्नरसावं ां? वां्दवकविहव

पव््तेर्का पय्ावं ां? वां्ह पमहतेर्

पसमहद कयनहव अन्बयधा अन्शमसका कमरैसाैततका ?

इ्वां्वदिमनता सरमदरवां्का शरणेहानमहिा

तिहा हरिसवदवनव शदमनान ्भ्हवमात अहानतानहिा

वशदध््पवरमणहवमा 'इ्वां््वदशस् तेर्वां्स्



पभजकः शमन्यवन्तद चमंिमाम्ृ््मचरात' ||

एंनहवहूಾಗ, इहनररहव व्ग कयि वां्हवमााा एमाम

तेर््ळभ एमाम का्ं्ळभ इिमदानहव भमवदवस

व््मरपपवहन्मत इंतमाहा व्ग कयि वां्द

ककररहव् मवि, तेर्वां्द वकररहव् मवि कयहमतंका

अघयर नरक तपपहव कमणम चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

कमर ्े हभध कयता हए क्म ्कखन की तामश की जमते क?ै इ्वां् का रकता हए क्म ककसे अन् पव््
तेर् ्े जमना की आदश्कतम क?ै इ्वां् कम पमहतेर् और पसमह पमप कर ााना का बमह अन् जमन ्म
हभसरा शमसो की चमक क्ो की जमए? इ्वां् का रकता हए ्कह कयई सरमदर वां् (्ंकहर की भ्वत्)
कय पणम् करना ा ा्, तय उसकम जन् कवता की ्यवन ्े कयनम वनवशत कतै जैसम कक वशदध्् पवरमण ्े
ककम ््म क—ै'इ्वां््वदशस् तेर्वां्स् पभजकः शमन्यवन्तद चमंिमाम्ृ््मचरात'त इस सत्
कय जमनकर, व्ग दमरम कहए ्ए इ्वां् ्े के स्सत तेर् और स्सत का् स्मवकत क—ैऐसम
्मनकर जय ाय् समधनम करता क,ै दा के व्् कयता कतै इसका वदपरेत, व्ग दमरम कहए ्ए वां् कय
छयटम ्मनकर और बमकरे तेर्-वां् कय बडम ्मनकर भटकना दमाा कय अघयर नरक व्ानम त् क,ै
जमन ाय का चन्वमाकमजव्नमत

396.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कमाव तवपपद नवंव् बारम्बमाविा? सभ््कलनतह

अव््नमग भाकहसमबमाग? अपमर्वक्



चन्वमाकमजव्नम, नेनानयळिव्पप परर् बारेमाहा

कंिव क्टाराहानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म हभध घे कय वन्ाकर उससा अा् कय सकतम क?ै सभ््कमंत ्वण की अव् कय कौन भाह सकतम क?ै
का अपमर ्वक्म दमाा चन्वमाकमजव्नम,आपना वजस पकमर व्झ्े के स्मकर वनदमस कक्म क,ै उस
रकस् कय वबनम ककसे अन् भाह का ्ैना पत्क हाखकर अपने जमन-आँखे खया ाे कतै

397.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कमवदन कमा कळाहव कमवदनमविसमबमािा कमवदन सं्दा

ाासव कंिन्मत कम्ह सं्द वददररसमबमािा

कम्ह सं्दा ाासव कंिन्मत तमव् रकवस्महनता

कम्वदकमरदवत चन्वमाकमजव्नन्म, नेनयवाहदग

कम््ोवितरानबाित

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह समँप का वद्हतं तयडकर उसा नचम्म जम सका , तय समँप कम सं् भे अ्छम कयतम क,ै जमन ायत
्कह शरेर (कम्म) का सं् का रकस् कय स्झम जम सका , तय शरेर कम सं् भे ठेक कतै अन्रम, शरेर
का वदकमर ऐसा कयता कै जैसा अपने के ्मँ रमकसे बन जमएत का चन्वमाकमजव्न पभव, जय ाय् आप पर
पा् रखता क,ै उनका वद्् ्े ्क ्त कवकए कक दा का दा शरेर ्े उाझा हए कतै

398.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वकिंन्वा वकविबिाह कवं जर तन वदंध्द नानादनता

नानादानान्मत बंधनका बनह व्वळ तन बनधवद

नानादनता नानादानान्म कंढम, नेवनत बम एनहव नेदव



वनम्नहद रयरन्म, चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

झवंि सा वबछवडकर अकााम पड ््म कमरे जैसा अपना वदंध् पद्त कय ्मह करतम क,ै दैसा के ्ै आपकय
्मह करते ह,ँ का पभव! वपंजरा ्े कैह तयतम जैसा अपना बंधव-बमंधदो कय ्मह करतम क,ै दैसा के ्ै आपकय
स्रण करते हतँ का ा्रा प्मरा, 'इधर आओ' कककर अपनम सदरप व्झा हश्न हेवजए, का
चन्वमाकमजव्नमत

399.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वकहंण कुळ, व्नहण तयरा, सतरवद परर्ानतव

काळम? वकहंण का रा, व्नहण बाा,

कहवळवदनावमा्हव काळम? नेवनककि ्म्ा

कयाववतपपवहव कम्न्म, कम्न्म

चन्वमाकमजव्नमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

पेछा नमाम कै और आ ा् ताज धमरम (नहे) क,ै ऐसे वसरवत ्े सके ढं् सा पमर उतरना की रेवत क्म क,ै
व्झा बतमइए? पेछा तमामब कै और आ ा् जमा वबछम क,ै ऐसा ्े सवख-चैन ्म सववदधम अब ककमँ व्ाा्े,

बतमइए?आपका दमरम रचे ्ई ्क ्म्म व्झा ्मर रके क;ै का चन्वमाकमजव्नम, ा्रे रकम कीवजए,
ा्रे रकम कीवजए!

400.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वकविकहग तिाव्ग वबिववबिव कै्सार्त भम्े्

बराकहकयि सत्का तवपपहिा अघयर नरकदानहारर्म?

चन्वमाकमजव्नन कैवदविह सवत् व्रिहिा का िवदा



कमणम ्गळात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रम आँचा ्त पकडय, व्झा ्त रयकय, ा्रम कमर छयड हय! दचन और सत् कम जय अनवबंध कक्म
््म क,ै ्कह उससा व्कर जमए तय उसकम पररणम् अघयर नरक क—ैक्म तव् ्क नकी जमनता? का
भ्ख,् चन्वमाकमजव्न कम कमर रम्ना दमाे इस सते कय ्कह कयई कमर ा्मए्म तय दक सदतः न्

कय जमए्म, जमन ायत

401.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वकविबानानहिा वकवि ा् बमरनवदमत तविबानानहिा ्ेरे

कयकनवदमत ओपपचे अ्वाहिा कदळ्ोिात

चन्वमाकमजव्नन कमंिा आनमरानहरर्ा का ळम,

तम्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्कह ्ै उनके पकडनम चमहँ तय दा कमर ्े नकी आता, का अम्म! ्कह रयकनम चमहँ तय दा ामंघकर आ ा्
वनका जमता कतै अचमनक उनका वबछवड जमना सा ्ै बाकह वमकव ा और वचंवतत कय ्ई हतँ का ्मतम,
चन्वमाकमजव्न का हश्न का वबनम अब ्ै कौन ह,ँ ्क भे ्ै नकी जमनते, जरम सवनय!

402.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

वकतवदहा सकाायकह जनका , ्तवदहा

शववतपवरमणम््ह, ्वतव्हा, भकव वत्

बााव्नवनवतव्हात शे वदभभते् धररहिा भदद

पररदविव हवररतसंकव ळदनयरसवदविव करन समायक्

सम्ेप् समरप् सम्वज्हवमा ररसदविवत वनगतवदहव



नंबव ्नवजम, जननभेवत ई वदभभवतत

्रणभ्कहहं अ्सत् कमश्प ज्हव््ळव

धररहहरनहव नयिमत शेशैा चन्वमाकमजव्नन

ओवाब वदभभवतत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

संसमर का सभे जनो का वाए ्के वकतकमरे क,ै ्के शववत, पवरमण और आ््ो कम ्त क,ै ्के व्व्
की ्वत क,ैऔर ्के भव् का पकमश की सद्च उनवत कतै पवद् शेवदभभवत (भस्) धमरण करना सा
संसमर का समरा भद-बंधन कट जमता क,ै पमपो कम स भ्क धवा जमतम क,ैऔर दक ्नवष् वशद का समायक्,
सम्ेप्, समरप् और सम्वज् पह कय पमप कर ाातम कतै का ्नवष्, इस वनरंतर सत् कय ्मनय—्क
वदभभते जन् का भ् कम नमश करना दमाे कतै ्ृत्व का भ् सा के पमचेन कमा ्े अ्सत्, कमश्प
और ज्हव् ऋव््ो ना इसा धमरण कक्म रम, जरम हावखएत ्क शेशैा का चन्वमाकमजव्न की पर्
कृपम-पसमह रपे वदभभवत कतै

403.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हिह ्यवन्वमा हरिसे, बमरह भदं्ळवमा बमररसे,

उ्णह ऊटदनववणसे वदवध्य्ळमररसवदव का वळरಣ್ (का वळरಣ್)त

तनदरानहिा ्वनसवदना कतरररि भृंव्् च््द

ककिेिमिेवसहदनव ्ता का ांबर बमाना? इहनररतव

वबिकहग वबिकहगत चन्वमाकमजव्नवननर वसत्नवदमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

असंभद ्यवन्ो ्े जन् हाकर, न आना ्यग् समंसमररक बंधनो ्े उाझमकर,और न खमना ्यग् क््
कम भयजन करमकर जय वदधमतम का अधेन कर हातम क,ै उसकी ाेाम सवनय, का भमईत क्म दक अपना
ककामना दमाो पर कभे सचे ह्म करा्म? वजसना अपना पमस रकना दमाा भृं्े (्म वशदभ्) की



खमा तक वखंचदमकर कफंकदम हे रे, क्म दक हभसरो कय ्मफ करना दमाम क?ै इस रकस् कय जमनकर
कभे भे उसकम समर ्त छयडनमत चन्वमाकमजव्न कम सदभमद के ऐसम वदवच् क,ै का अम्म!

404.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हरििा शे्वगवदन कसतहवमा, बाळािानव असंख्तर

कगंहयळ ा्त भमददामब कमाव, सवजमनदामब तवपप,

पर्मर्दामब सकरा्वनिग नयिमत इनरपप

व्वदधम्ृतदनव हवण्ााराहव सावकवदरानात वददमकद

्मविकहरे, स्दपप ््िं ा् कयरिरे, कयि ्ना ा्

कळवकाानहव असंख्तरामाग नाराहव बवनहरेत

शरणग ा्चाव ओ ा्तनद ्मिवदा चन्वमाकमजव्नन

कैवदविहव वनम् ताास हद तकनाामाा हमा तमरानवत

अदध्ज (अदध्ज), वनमबवि्ळामाग ्ऱळे वब्ं्ैदविव,

शरणमर्त

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

ा्रम जन् शे्वग की करााे ्े हआ क,ैऔर ्ै असंख् भ्ो की कगणम का छमँद ्े पाे-बढे हतँ
उनकोना ा्रा वाए 'भमद' रपे हभध, 'सवजमन' रपे घे,और 'पर्मर्' रपे शकर व्ामकर व्झा तृप
कक्म, हावखएत इस पकमर व्वदध अ्ृत सा व्झा सीचकर उनकोना ा्रम पमान-पय्ण कक्म कतै आपना
ा्रम वददमक करम्म, ्यग् पवत कय व्झा सौपम,और उस नए घर (पवत्ृक) कय भाजना का वाए आप

सभे असंख् शरणजन ्कमँ एक् कयकर आए कतै शरणो कय पसन करना का वाए ्ै चन्वमाकमजव्न
कम कमर रम्कर अपना जेदन कय सफा करँ्े और आपका ्सतक पर फभ ाो की ्माम (फभ ा)
चढमऊँ्े, घमस नकीत ा्रे इस वदनते कय सदेकमर करे और आप सभे अब अपना घरो कय
आनंहपभद्क ाौट जमएँ, शरणमर्!

405.



Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हटटव कयरा् कटळ् कळाहनवदमत कयनव ्व्णन

्म्ा् ्मवणसेहनवदमत एन तनववदन ाजा्वनळववक,

एन ्नह कताा् कळाह

चन्वमाकमजव्नन्नळय्महदळ एनानहव

नविवसववदरवदम?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

उनकोना ा्रा जन्-्रण का बयझ और बंधनो कय क ा्शम का वाए स्मप कर कह्म क,ै का अम्म! सयनम
और व्िे (धन और पपंच) की ्म्म कय उनकोना व्झसा हभर कर कह्म कतै ा्रा शरेर की ाजम कय
व्टमकर और ा्रा ्न का अंधकमर कय हभर करका , जय चन्वमाकमजव्न पभव ्े पभरे तरक स्म ्ई क,ै
उस से का बमरा ्े आप ाय् क्म कककर पवकमरे ा्, का अम्म?

406.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

हदव कंकहहवमा परर्ळदनरसवदरा? कंहनवमा

कवं हनरसवदरा? एळा हाद, साकवदि ठमवदनयळव

्यकदमह बवळक ्ऱळे सद व्णदनरसवदरा? एळा

हाद, बानह हव्ण ा् बा ा््वनदरवदरा? काळन्म,

शेशैा चन्वमाकमजव्नम कयळाव्वळह बवळक

अंवब्ं ा्नवूಡಂ�?

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

क्म व्रझमए हए फभ ा ्े कयई उसकी सव्ंध की तामश करतम क?ै क्म वनषकांक बचा ्े कयई हय्
ढभ ँढतम क?ै का हाद, जकमँ पा् और साक रम, दकमँ ्यक कय जमना का बमह क्म कयई हयबमरम सद व्णो की
उम्ेह करतम क?ै का हाद, क्म जाा हए घमद पर कयई और जान पैहम करना दमाे चेज िमातम क?ै



जरम सववनए, का शेशैा चन्वमाकमजव्नम, एक बमर जब नहे पमर कर ाे जमते क,ै तब नमवदक
(अंवब्र) सा कफर क्म कम् रकतम क?ै

407.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

का् णव का् णमहिा ्व्िनसभतकत ्ंिव ्ंिमहिा

काव्णनसभतकत ्नहसभतक वकवंिहिा तनववदन सभतकका

रारहटंा? अन्म, पवकम्मह सभतकका ्गळमव्तव

ज्दामामत एन हाद चन्वमाकमजव्ननामब ्गदं ा्

ज्दामाम का् णव नयिम अन्मत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

से का जन् ााना पर पवग् कम सभतक ्मनम जमतम क,ैऔर पवग् का जन् ााना पर से कम सभतक कयतम
कतै ककंतव जब ्न कम सभतक के स्मप कय जमए, तब शरेर का सभतक कम कयई सरमन रक जमतम कै क्म?
का पभव, इस भ्ाकेन और झभठा सभतक का भ् ्े समरम संसमर पम्ा कय ््म कतै ा्रा हाद
चन्वमाकमजव्न जय कक सद्च पवग् (्कर) क,ै उनकी हवृ् ्े तय ्क संपभण् संसमर के एक से का
स्मन क,ै जरम हावखए!

408.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

काहरकहग ्नदा, बाहरकहग तनवदा, वनजदनररतव

वनवशनतमनमव्गत फादमह ्रन कमावा इिवदहोहव

कयटे, एादह्रन इिवदरयबबर कमणात

भव््वಳुदर बमइदरोहवकयटे, भव्व्माहदर

बमइबरयबबर कमणात वनम् शत्र नववि्ा एना ा् ्वत,

सयपमन, चन्वमाकमजव्नमत



Hindi Meaning (वकहंे अर्):

का ्न, िरय ्त! का शरेर, भ्भेत ्त कयओ! सत् कय पकचमनकर पभरे तरक वनवशंत कय जमओत
वजस पाड पर अ्छा फा ा ा् कयता क,ै उसे कय ाय् पतरर ्मरता क—ै्क हववन्म कम हसतभर क,ै ककंतव
फाकेन पाड कय कयई पतरर नकी ्मरतमत इसे पकमर सचे भव् करना दमाो की वनंहम करना दमाा
करयडो व्ा जमएं ा्, पर वबनम भव् दमाो की वनंहम करना दमाम कयई एक भे नकी कहखमई हातमत का
चन्वमाकमजव्नम,आपका शरणो का दचन के ा्रा वाए एक्म् ्वत और सेढे (सयपमन) कतै

409.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कयनव व्ररहिा बासासबहहममहा, व्तव ओिाहिा

बासासबहहा? ्न व्ररहिा ्नकयबबरयिा्गं ां?

चन्वमाकमजव्न समवक्मव् बाटदवुळवमा बारासा घनत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

सयनम टभट जमए तय उसा कफर सा जयडम जम सकतम क,ै ककंतव क्म टभटम हआ ्यते कभे जयडम जम सकतम
क?ै ्कह ्न टभट जमए तय क्म ्न कय जयडना दमाम कयई हभसरम सदम्े कय सकतम क?ै
चन्वमाकमजव्न कय समके ्मनकर जकमँ सचम पा् और ा्ा कयतम क,ै दके दमसतवदक ्कमनतम कतै

410.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कयळा केजावि् ा्ळा एळादाळकहಗंಳ�, फवण्वण

कण्कवं िवा नयिवदम; गंि्माा् कयळळदन

कंििा ओम्ा बरकाळवददम? ्यवदनहन न्न

उं व्टह ा्वळपपविव, चन्वमाकमजव्नहादन

कवरकवददमत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):



उनकी च्कते हई ामा जटमय पर बमा चं््म सवशयवभत क,ै कमनो ्े सप्-्वण का कवं िा
वझाव्ाम रका क,ै जरम हावखए! व्ंिो की ्माम ्ाा ्े धमरण करना दमाा ऐसा पभव का हश्न ्कह को, तय
उनके एक बमर ्कमँ आना का वाए ककनम, अम्म! ्यवदंह (वदषणव) की आँख वजनका अं्भठा पर वसरत क,ै
दा क्मरा चन्वमाकमजव्न हाद कम के वदशा् वचवन क,ै जमन ायत

411.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कयळाद केजािा्ळ, ्वण्कव टह,ओपपवदव सववापम्ळ,

न ा््य्ह, कं्ळ कमंवत्, ईराावभवदनद बाळ व्द

कहवसदरपन कंिा नमनभत कंिान् कं्ळ बर

वकवंितना्ात ्ंि्ंिरामामर काव्िरमव् आळवद ्गदन

कंिा नमनभत ज्हमकह शव््यळव बारावस ्मतमिवद

पर््वग चन्वमाकमजव्नन वनाद कनहव

बहवककहानवत

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

च्कते हई ामा जटमय दमाा, ्वण्ो का व्कव ट सा सवशयवभत, सवंहर सविौा हमंतो दमाा, व्सकरमता
चाकरा और आँखो की कमंवत सा चौहक भवदनो कय पकमवशत करना दमाा उस कहव सदरप का ्ैना हश्न
कर वाए कतै उनका हश्न ्म् सा ा्रे आँखो की हाखना की प्मस और भभख क ा्शम का वाए शमंत कय ्ई
कतै स्सत पवत्ो का भे पवत और सदम्े बनकर शमसन करना दमाा उस ्कमन पर ा्शर कय ्ैना पम
वा्म कतै ज्तम की आकह शव् का समर व्ाकर संदमह करना दमाा पर् व्ग चन्वमाकमजव्न की इस
्कमन वसरवत कय पकचमनकर ्ै धन् कय ्ई हतँ

412.

Hindi Transliteration (Kannada Text in Devanagari Script):

कयहानानभररका , इिा नमनवमा, कयहिा ्ऱळेतर

बमरानवदमत ऐदग भमदकहग, ऐदग न ा्दा्णव ई



ऐदग कभ वि एन कमिवदग बैदग कयनदग व् ा्

का िनविवदगत इदरैदर कमटका नमवननम रा कंिवददमत

अता ्मद ्ैहवन न ा्दा्णव, वचतदनयरािव नयिवद

््िमत कताा्महिा कराहनम नेिवददम, अवत ा् कतानट

नवविदळम्म् तम्ात उप्मतेतग

बंधवबळ्ं्ळवत शेशैा चन्वमाकमजव्न ओवाहिा

्ऱळे बमरानम् तम्ात

Hindi Meaning (वकहंे अर्):

्ै ससवरमा (उस नए न्र) कय ्ई और दकी रकना ा्े, ककंतव एक बमर जमना का बमह अब दकमँ सा
दमपस ाौटनम संभद नकी क,ै का अम्म! पमँच भमई (इंक््मँ)और पमँच ननहे (वद््)—्ा हसो
व्ाकर व्झा बहत सतमता क,ै ्मवा्मँ हाता क,ै ्मरता कै और बवरे-बवरे बमते ककता कतै इन सबका क् सा
्ै अब ककमँ जमऊँ, का अम्म! घर ्े समस, ससरा, हादर और ननह क,ैऔर ्न का भमदो कय तमडकर
हाखना दमाा ा्रा सदम्े (पवत) कतै जब रमत कय जमते क,ै तब भयजन कौन ामकर हा् म? ा्रे अवतत
(वजठमने/समस) तय तमना पर तमना ्मरते रकते क,ै का अम्म! ्कमँ का सभे बंधव-बमंधद और ररशताहमर
इस संसमर की उप्मय सा परा कतै जब शेशैा का चन्वमाकमजव्न अपने कृपम व्झ पर बरसमएं्ा,
तभे ्ै इस संसमर सा व्् कयकर दमपस अपना भ्ा घर ाौट सकभँ ्े, का ा्रे अम्म!




