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Desde nues t ra fundación hace t res  años,  Conexiones
de BYDA se ha dedicado a o f recer  so luc iones
es t ruc tura les  a las  prob lemát icas  que enf ren tan n iñas,
n iños  y  adolescen tes  en México.  Desde nues t ro
quehacer  como soc iedad c iv i l ,  nos  hemos d is t inguido
por  d iseñar  a l te rna t ivas  de a tenc ión innovadoras
para la  pro tecc ión y  res t i tuc ión de derechos de n iñas,
n iños  y  adolescen tes ,  basadas en e l  In te rés  Super ior
de la  Niñez.  Respaldadas por  ev idenc ia ju r íd ica y
c ien t í f i ca,  se  han desarro l lado propues tas  de so luc ión
v iab les ,  rep l icab les  y  esca lab les ,  en d iversos  ámbi tos
y espacios  de pro tecc ión,  que cons ideran la
par t ic ipac ión de las  n iñas y  los  n iños  y  que a lcanzan
un a l to  impacto soc ia l ,  cu l tu ra l  y   económico.

En par t icu lar  duran te  e l  2023, logramos implementar  con éx i to  un Modelo
de protecc ión y  res t i tuc ión de derechos  en 14 Centros  de As is tenc ia  Soc ia l
( casas  hogar )  en los  que res iden n iñas ,  n iños  y  adolescentes  que han
perd ido cu idados parenta les ,  ub icados en e l  Es tado de México y  Yucatán.
Los  resu l tados han s ido no tab les :  avance s ign i f ica t ivo en la  adopción de l
en foque de derechos de la  n iñez;  implementac ión de prác t icas  de cr ianza
con te rnura y  par t ic ipac ión ac t iva de n iñas,  n iños  y  adolescen tes ;
d isminuc ión cons iderable  de l  es t rés  pos t raumát ico;  e levada recuperac ión
de l  aprendizaje esco lar ;  mejora rea l  en e l  es tab lec imien to de re lac iones de
conv ivenc ia pací f ica;  d isminuc ión de ideaciones su ic idas,  homic idas o de
daño au to in f r ingido,  as í  como una baja sus tanc ia l  en cuadros  de ans iedad
y depres ión,  sumados a la  recuperac ión de l  sueño en la  poblac ión obje t ivo.  

L A  C O N S T R U C C I Ó N  D E  
S O L U C I O N E S  E S T R U C T U R A L E S  
P A R A  L A  N I Ñ E Z  Y  L A  A D O L E S C E N C I A

CONEXIONES DE BYDA:

Estimadas amigas y amigos,



El  año 2023 cons t i tuye para Conexiones de BYDA un h i to  de ex t raordinar ia
re levanc ia.  A par t i r  de la  exper ienc ia y  e l  t rabajo que se emprendió en los
dos años an ter iores ,  2023 se carac ter iza por  la  madurac ión,  conso l idac ión y
proyecc ión de las  d i fe ren tes  l íneas de acc ión que hoy def inen a la
organizac ión.  Duran te  es te  per iodo ha s ido de terminante  la  con t inu idad de l
apoyo que hemos rec ib ido de quienes  han v i s to ,  en es te  proyec to,  una
pos ib i l idad de t rans formación re levan te  para la  causa de las  n iñas,  n iños  y
adolescen tes .

Agradecemos profundamente a quienes  han cre ído en es ta causa y en la
propues ta de Conexiones de BYDA para enf ren tar  los  enormes re tos  que v iven
la n iñez y  adolescenc ia de nues t ro  país .  Los  d i fe ren tes  t ipos  de apor tes  de
quienes nos acompañaron en e l  2023 - recursos ,  ta len to,  es fuerzo,  t rabajo,
emoción,  conf ianza -  nos  dan no so lo esperanza,  s ino la  pos ib i l idad de
cont inuar  con nues t ra causa y t rabajar  con ímpetu  crec ien te  en la  urgen te
tarea de dar le  cen t ra l idad a la  n iñez.  Es te  es  e l  compromiso que guía cada
uno de nues t ros  pasos,  s iempre con la  mi rada pues ta en e l  presen te  y  en un
fu turo mejor  para nues t ras  n iñas,  n iños  y  adolescen tes .

G r a c i a s  p o r  l a  e s c u c h a ,  l a  c o m p r e n s i ó n ,
l a  p a s i ó n ,  e l  a l i e n t o ,  e l  c o n s e j o ,  l a
c r í t i c a ,  l a  r e t r o a l i m e n t a c i ó n  y  t o d o
a q u e l l o  q u e  n o s  h a n  c o m p a r t i d o  p a r a
h a c e r  p o s i b l e  n u e s t r a  v i s i ó n :

Que ninguna niña o
niño nazca para
acostumbrarse a tener
frío, hambre o miedo

K i r s h a  C a r r e t e r o  R i v e r a
P r e s i d e n t a



Queremos compartir 



La v io lenc ia ,  neg l igenc ia ,  abandono y  vu lnerac iones  que se  e jercen cont ra
la  n iñez  son múl t ip les  y  ocur ren por  largos per iodos de t iempo,  con
f recuenc ia en e l  seno de la  fami l ia .  Muchas n iñas,  n iños  y  adolescen tes
han perdido cu idados fami l iares  y  v iven en Cent ros  de As is tenc ia Soc ia l
(CAS) ,  también conocidos como a lbergues o casas hogar  públ icos  y/o
pr ivados.  En los  CAS,  en todo e l  país ,  res iden a l rededor  de 30,000 n iñas y
n iños.  La mayor ía de los  CAS pres tan un serv ic io  con enfoque tu te lar ,  es
dec i r ,  que no cons ideran a n iñas,  n iños  y  adolescen tes  como su je tos
au tónomos de derechos,  ta l  como lo  es tab lecen las  normas legales .  En ese
sen t ido,  es  necesar io cons t ru i r  y  promover  la  adopción en todos los
ámbi tos  de pro tecc ión de una perspec t iva fundamentada en e l  en foque de
derechos.  Se requiere también mejorar  la  regu lac ión,  superv is ión y
protecc ión  por  par te  de las  au tor idades para garan t izar  e l  In terés  Super ior
de n iñas ,  n iños  y  adolescentes .  Se han desarro l lado herramientas  para la
protecc ión y  e l  reconoc imiento  p leno de los  derechos ,  la  a tenc ión de las
neces idades ,  una  cu l tura que promueve la  cr ianza con ternura,  la
comprens ión de l  impacto  que provocan las  exper ienc ias  adversas  en la
in fanc ia  y  la  a tenc ión de los  Tras tornos  de Es t rés  Pos t raumát ico  y  de Es t rés
Agudo,  basado en las  neuroc ienc ias .  

Modelo para la Protección y Restitución de
Derechos, basado en el Interés Superior de
la Niñez, que busca garantizar el ejercicio
de los derechos, satisfacer las necesidades,
y promover el desarrollo integral de niñas,
niños y adolescentes. 

DE ACCIONES 
APRENDIZAJE

C O N T E X T O :



DE ACCIONES 
APRENDIZAJE



A par t i r  de los  resu l tados de la  implementac ión de l
Modelo para 2023 se logró obtener ,  aumentar  y
d ivers i f i car  e l  f inanc iamien to,  a lcanzando as í  un to ta l
acumulado de 14 Cent ros  de As is tenc ia Soc ia l  (casas
hogar )  con impacto en más de 700 n iñas,  n iños  y
adolescen tes  y  más de 600 cu idadores  pr imar ios  y
au tor idades,  ta les  como e l  personal  de la
Procuradur ía de Pro tecc ión de Niñas,  Niños y
Adolescen tes  de l  Es tado de México y  la  Jun ta de
Asis tenc ia Pr ivada de l  mismo Es tado.

En 2023 nos o torgaron un f inanc iamien to por  par te
de USAID + FHI360 des t inado a desar ro l lar  e l
“Modelo  de Pro tecc ión y  Res t i tuc ión de Derechos  de
Niñas ,  Niños  y  Adolescentes  en Centros  de As is tenc ia
Soc ia l”  en cuatro  Centros  de As is tenc ia  Soc ia l
pr ivados de l  Es tado de Yucatán.

DE ACCIONES 
APRENDIZAJE



Formación en enfoque de derechos.
Formación en crianza con ternura y apego.
Formación y atención en trauma basado en
neurociencias.

DE ACCIONES 
APRENDIZAJE

L o s  p r i n c i p a l e s
c o m p o n e n t e s  d e l
M o d e l o  a b a r c a n  l o s
s i g u i e n t e s  a s p e c t o s :

Para cuidadores

Para niñas, niños y adolescentes
Aprendizaje, goce y ejercicio de derechos.
Participación.
Abordaje terapéutico focalizado en trauma.



DE ACCIONES 
VISIBILIZACIÓN

En la  implementac ión de l  “Modelo  de Pro tecc ión y  Res t i tuc ión de Derechos
de Niñas ,  Niños  y  Adolescentes  en Centros  de As is tenc ia  Soc ia l”  se  han
l levado a cabo Conse jos  de Par t ic ipac ión de n iñas,  n iños  y  adolescen tes
como una acc ión par t icu larmente re levan te .  Dichos Conse jos  cons t i tuyen
espacios  en los  que n iñas,  n iños  y  adolescen tes  pueden opinar  l ibremente
de los  asun tos  que les  a fec tan y  son e l las  y  e l los  mismos,  qu ienes  generan
las  propues tas  que deben cons iderar  los  responsables  de pro tecc ión en la
toma de dec is iones ,  desde la  perspec t iva de l  In te rés  Super ior  de la
Niñez.  Es ta prác t ica ha reve lado e l  va lor  y  los  impactos  favorables  que
t iene para la  soc iedad y para las  re lac iones en t re  n iñas,  n iños  y  adu l tos
como pares ,  la  par t ic ipac ión permanente de las  n iñas,  n iños  y
adolescen tes .

Dent ro de es te  Modelo y  en co laborac ión
con EMDR  (Eye Movement  Desens i t iza t ion
and Reprocess ing,  por  sus  s ig las  en
ing lés )  México,  una asoc iac ión c iv i l
espec ia l izada en e l  a l iv io  de l  su f r imien to
humano producido por  e l  t rauma
ps ico lógico,  se  rea l izó un es tudio
a lea tor io  con t ro lado sobre e l  t ra tamien to
para a tender  e l  T ras torno de Es t rés
Pos t raumát ico (TEPT)  y  e l  T ras torno de
Es t rés  Agudo (TEA)  en la  poblac ión que
res ide en los  CAS.  Es te  es tudio tuvo
divu lgación in ternac ional  y  desper tó  e l
in te rés  de la  comunidad c ien t í f i ca a l
probar  la  e fec t iv idad de l  t ra tamien to,  a la
par  que v i s ib i l izó la  prob lemát ica de
sa lud menta l  en la  que se encuen t ran las
n iñas y  los  n iños  que han pasado por
exper ienc ias  adversas  en la  in fanc ia.



El  ASSYST (Acu te  S t ress  Syndrome S tabi l iza t ion)  es  un
pro toco lo der ivado de la  te rapia EMDR. Es  una te rapia de
desens ib i l izac ión y  reprocesamien to de l  t rauma que
cons is te  en un abordaje ps ico terapéu t ico seguro,  a l tamente
efec t ivo,  va l idado c ien t í f i camente,  aceptado y
recomendado por  las  organizac iones l íderes  en sa lud
menta l  como la Organizac ión Mundia l  de la  Sa lud (OMS).
Por  razones é t icas ,  una vez conc lu ido e l  es tud io,  todas las
n iñas y  adolescen tes  rec ib ieron te rapia y  mos t raron una
baja s ign i f ica t iva en los  s ín tomas de TEPT.

DE ACCIONES 
VISIBILIZACIÓN

 
B Y D A  y  E D M R  M é x i c o  2 0 2 3

RESULTADOS PROBADOS CON
NIÑAS, NIÑOSY ADOLESCENTES
EN UN CAS EN MÉXICO 

R



En e l  2023 tuv imos la  opor tun idad
de escr ib i r  un ar t ícu lo  en la  rev i s ta
Gatopardo,  en una edic ión
espec ia l  dedicada a la  in fanc ia,
en e l  que abordamos la
impor tanc ia de dar le  cen t ra l idad a
la n iñez.

Par t ic ipamos como ponentes  en e l
Foro de Prevenc ión de Adicc iones
en Niñas,  Niños y  Adolescen tes ,
organizado por  la  Comis ión
Nacional  de Derechos Humanos
(CNDH),  en donde tuv imos la
opor tun idad de exponer  e l  impacto
que t ienen las  exper ienc ias
adversas  en la  n iñez,  como causa
de las  adicc iones.

Fu imos convocados como
ponentes ,  a la  reunión anual  de la
Red Nacional  de Ciudades Amigas
de la  In fanc ia,  para impar t i r  una
conferenc ia sobre e l  In te rés
Super ior  de la  Niñez.  Como
resu l tado de d icha par t ic ipac ión,  

Nues t ra mis ión de inc id i r  en la  cons t rucc ión de un México cen t rado en la
in fanc ia y  adolescenc ia,  en e l  que se garan t ice e l  respe to,  e l  acceso y la
v i s ib i l izac ión de sus  Derechos Humanos,  ha hecho de Conexiones de
BYDA un re feren te  en la  mater ia.  Mues t ra de e l lo  son las  inv i tac iones
rec ib idas para par t ic ipar  en d iversos  even tos ,  mesas y  pane les  de
exper tos ,  as í  como para la  a tenc ión,  anál i s i s ,  asesor ía y  acompañamien to
de d iversos  casos de in terés  públ ico.

d iversas  au tor idades a n ive l
munic ipa l  han so l ic i tado
acompañamien to para e l  d i seño y
cons t rucc ión de po l í t i cas  públ icas
con perspec t iva de derechos de
in fanc ia.

Par t ic ipamos como pane l i s tas  en la
reunión anual  de la  Jun ta de
Asis tenc ia Pr ivada de la  CDMX
con e l  tema “Pres t ig io y
Reputac ión Organizac ional” .  Es
impor tan te  es ta re ferenc ia pues
fu imos la  ún ica asoc iac ión c iv i l
par t ic ipante  en d icho pane l ,
conformado en su mayor ía por
ins t i tuc iones de as i s tenc ia pr ivada.

Además,  compar t imos la
exper ienc ia de l  t rabajo en t rauma
en una comunidad de aprendizaje
auspic iada por  USAID + FHI360,
con once organizac iones con las
que pudimos generar  acc iones
co labora t ivas  enfocadas en n iñez.

DE ACCIONES 
VISIBILIZACIÓN



DE ACCIONES 
INCIDENCIA

Así  mismo mantuv imos una es t recha co laborac ión con las  au tor idades de
pro tecc ión de n iñas,  n iños  y  adolescen tes  de l  Es tado de México,  para e l
desar ro l lo  de acc iones de prevenc ión an te  s i tuac iones de vu lnerac ión de
derechos:  escucha e fec t iva de n iñas y  n iños ;  promoción de búsqueda de
fami l iares  para la  re in tegrac ión;  resca te  de n iñas y  n iños  v íc t imas de
tor tu ra;  prohib ic ión de prác t icas  vu lneradoras y  capaci tac ión a serv idores
públ icos  en mater ia de derechos desde e l  en foque de l  In te rés  Super ior  de
la Niñez.

Es te  año sos tuv imos e l  t rabajo co labora t ivo con e l  S i s tema Nacional  para
e l  Desarro l lo  In tegra l  de la  Fami l ia  (SNDIF ) ,  e l  S i s tema Nacional  de
Pro tecc ión In tegra l  de Niñas,  Niños y  Adolescen tes  (S IP INNA) y  la
Procuradur ía de Pro tecc ión de los  Derechos de Niñas,  Niños y
Adolescen tes ,  para e l  for ta lec imien to de los  s i s temas de pro tecc ión.

Tras  dos años de t rabajo,  en e l  2023 s i s temat izamos
la comprens ión y  las  impl icac iones que t iene e l
mandato de l  In te rés  Super ior  de la  Niñez cons ignado
en e l  Ar t ícu lo  4º  Cons t i tuc ional .  Dicho es fuerzo
adquiere re levanc ia a l  cons ta tar  que,  en genera l ,  la
apl icac ión de l  In te rés  Super ior  es tá su je ta a
in terpre tac iones aco tadas,  parc ia les  y  subje t ivas  de
cada responsable de pro tecc ión,  en par t icu lar  de los
serv idores  públ icos  con responsabi l idad en e l  ámbi to
de la  in fanc ia.  



El  2023 mantuv imos espacios  de in ter locuc ión con d iversas
au tor idades,  or ien tados a la  inc idenc ia en po l í t i cas  públ icas .  Con la
Je fa tura de Gobierno de la  CDMX t rabajamos en propues tas  de
garan t ía  de derechos de n iñas,  n iños  y  adolescen tes .  Con la
Pres idenc ia de la  Jun ta de As is tenc ia Pr ivada de la  Ciudad de
México,  en e l  desar ro l lo  de acc iones para la  con t rucc ión de
pol í t i cas  públ icas  para la  pro tecc ión de la  n iñez con la
par t ic ipac ión de la  Soc iedad Civ i l .  Por  su  par te ,  a n ive l  federa l ,  con
la Secre tar ía de Segur idad y Pro tecc ión Ciudadana in ic iamos e l
d iá logo para desar ro l lar  es t ra tegias  de prevenc ión de l  de l i to  y
pro tecc ión de la  n iñez.

Ante una in ic ia t iva presen tada en e l  Congreso para re formar la  Ley genera l  de
Derechos de Niñas,  Niños y  Adolescen tes ,  que pudiera debi l i ta r  los  S is temas
de Pro tecc ión con templados en la  Ley,  se  formuló un documento in tegra l  de
anál i s i s  y  argumentac ión legal  para ev i tar  que prosperaran d ichas re formas.  E l
documento fue compar t ido con cada in tegran te  de l  Poder  Legis la t ivo.  En
para le lo ,  rea l izamos una so l ic i tud de par lamento abier to  para exponer
nues t ros  argumentos .  En es te  sen t ido se in tegró una propues ta de Reformas a la
Ley Genera l  de Derechos de Niñas,  Niños y  Adolescen tes  que,  por  un lado,
mejora a lgunas d ispos ic iones legales  y  por  o t ro,  permi te  cor regi r  a lgunos
conten idos que no son garan t i s tas  de derechos o b ien impl ican r iesgos para
las  n iñas y  los  n iños .  

DE ACCIONES 
INCIDENCIA



DE ACCIONES 
INCIDENCIA

En e l  ámbi to  de la  inc idenc ia re lac ionada con e l  l i t ig io  es t ra tégico,
hemos in ic iado un proceso que busca for ta lecer  los  S i s temas de
Pro tecc ión y  los  c r i te r ios  de ac tuac ión de los  admin is t radores  de jus t ic ia ,
a t ravés  de l  caso de un joven adu l to  que ha dec id ido rec lamar la
reparac ión de l  daño y garan t ías  de no repe t ic ión que se der ivan de las
graves  vu lnerac iones de las  que fue v íc t ima por  par te  de l  s i s tema de
jus t ic ia  duran te  su  n iñez.



Agradecemos los  generosos  donat ivos  de lasAgradecemos los  generosos  donat ivos  de las
organizac iones y  personas que nos impulsan aorganizac iones y  personas que nos impulsan a
cont inuar :con t inuar :

Fundac ión Legorre ta  Hernández,  Fundac ión
Gigante ,  Fundac ión Fami l ia  Bocar ,  Fundac ión
Dibu jando un Mañana,  Fundac ión Compar tamos,
STP,  USAID + FHI360,  Fundac ión Do lph in
Discovery ,  Fundac ión Vace,  H ITO,  CH Asse t
Management ,  Grupo Pecuar io  San Anton io ,
Ayuda y  As i s tenc ia ,  Corpora t i vo  Ze l l ,  Jav ier
Mol inar ,  Edgar  Langar ica,  F ranc i sco Lozano,
Gonzalo  Barru t ie ta ,  Feder ico  Berna ldo de Qui roz,
Manue l  Ru iz ,  A lonso Cervera.

Haber  a lcanzado los  resu l tados de l  2023 fue grac ias  a l  compromiso,Haber  a lcanzado los  resu l tados de l  2023 fue grac ias  a l  compromiso,
so l idar idad,  un ión,  pas ión,  acompañamien to,  cercanía,  empat ía y  es fuerzoso l idar idad,  un ión,  pas ión,  acompañamien to,  cercanía,  empat ía y  es fuerzo
de todos aque l los  que se han sumado,  des in teresada y generosamente,  ade todos aque l los  que se han sumado,  des in teresada y generosamente,  a
nues t ra causa,  que es  la  de las  n iñas,  n iños  y  adolescen tes .nues t ra causa,  que es  la  de las  n iñas,  n iños  y  adolescen tes .



Al equipo de EMDR México  y  en par t icu lar  a l  Dr.  Ignac io  Jarero  por  su
generoso donat ivo de t rabajo,  ta len to y  compromiso en e l  a l iv io  de l
su f r imien to humano.
E l  equipo de la  organizac ión Save the  Chi ldren ,  que ha co laborado con
noso t ros  con todo en tus iasmo;
Ale jandro Legorre ta  que con su exper ienc ia,  v i s ión y  sens ib i l idad ha
re t roa l imentado s ign i f ica t ivamente nues t ros  es fuerzos;
Lu is  Rosas ,  nues t ro  abogado f i sca l i s ta ,  s iempre aser t i vo y  generoso en e l
desar ro l lo  de nues t ra organizac ión;
Car los  Guerrero,  qu ien a l imenta con e locuenc ia y  prec is ión,  la
argumentac ión ju r íd ica que se requiere para la  defensa de l  In te rés
Super ior  de la  Niñez.

A las  au tor idades que sobresa len
por  su  compromiso,  t rabajo y
acc iones f i rmes a favor  de la
n iñez.

A nues t ras  Conse jeras  y  Conse jeros :  

María S i rven t ,  Jav ier  Mol inar ,
R icardo Cervera,  Henrry  Davis ,
Migue l  Ángel  Mar t ínez y  Mónica
González Cont ró,  qu ienes  a t ravés
de su compromis io,  v i s ión,  recursos
y exper ienc ia,  sus ten tan e l
desar ro l lo  de nues t ra organizac ión.



INGRESOS

DISTRIBUCIÓN DEL GASTO



Centra l idad a la  Niñez:  En foque o f i loso f ía  que co loca
los  in tereses ,  neces idades y  derechos de n iñas y  n iños  en
e l  cen t ro de todas las  po l í t i cas ,  programas y  dec is iones ,
promoviendo su b ienes tar  y  desar ro l lo  como pr ior idad
fundamenta l .

Enfoque Tu te lar :  P rác t ica de cu idado que ve a las  n iñas y
n iños pr inc ipa lmente como su je tos  de pro tecc ión y
cus todia,  a menudo l imi tando su au tonomía y derechos
como indiv iduos con capacidad de dec is ión.

In terés  Super ior  de la  Niñez:  P r inc ip io,  norma y derecho
es tab lec idos en e l  ar t ícu lo  ar t ícu lo  4o Cons t i tuc ional  en
e l  que se reconoce que:
“En todas las  dec is iones  y  ac tuac iones de l  Es tado se
ve lará y  cumpl i rá con e l  pr inc ip io de l  in te rés  super ior  de
la n iñez,  garan t izando de manera p lena sus  derechos.
Los  n iños  y  las  n iñas t ienen derecho a la  sa t i s facc ión de
sus  neces idades de a l imentac ión,  sa lud,  educación y
sano esparc imien to para su desar ro l lo  in tegra l .  Es te
pr inc ip io deberá guiar  e l  d i seño,  e jecuc ión,  seguimien to
y eva luac ión de las  po l í t i cas  públ icas  d i r ig idas a la
n iñez.  Los  ascendien tes ,  tu tores  y  cus todios  t ienen la
obl igac ión de preservar  y  ex ig i r  e l  cumpl imien to de es tos
derechos y  pr inc ip ios .”

L i t ig io  Es t ra tég ico:  “Proceso d iseñado consc ien temente
para promover  la  ac larac ión,  e l  respe to,  la  pro tecc ión y
e l  e jerc ic io  de los  derechos.  E l  obje t ivo es  cambiar
leyes ,  po l í t i cas  y  prác t icas  y  obtener  so luc iones o
reparac iones t ras  v io lac iones de derechos humanos”.
Amnis t ía  In te rnac ional

Res t i tuc ión de Derechos :  P roceso legal  y  soc ia l  que busca
garant izar  los  derechos que han s ido vu lnerados o
negados a indiv iduos o grupos,  asegurando su p leno
reconocimien to,  goce y e jerc ic io .



Tras tornos  de Es t rés  Pos t raumát ico  (TEPT ) :  
Condic ión ps iqu iá t r ica que se desar ro l la  en a lgunas
personas que han exper imentado o presenc iado un even to
t raumát ico,  carac ter izada por  s ín tomas pers i s ten tes  de
reexper imentac ión de l  t rauma, y  una respues ta
exacerbada an te  e l  es t rés .

Tras torno de Es t rés  Agudo (TEA) :  T ras torno ps iqu iá t r ico
que se mani f ies ta  como una respues ta inmedia ta a un
even to t raumát ico,  carac ter izado por  s ín tomas s imi lares  a l
TEPT pero de durac ión más cor ta,  genera lmente desde
días  has ta un mes después de l  even to.


