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“Que ninguna niña
o niño nazca para     
 acostumbrarse a
tener frío, hambre
o miedo”.

Queridas amigas y amigos, 

Nos encontramos en una condición de urgencia, porque hoy en México millones
de niñas y niños viven en condiciones de vulnerabilidad. No pueden gozar de
sus derechos, no tienen satisfechas sus necesidades y no alcanzan un desarrollo
integral para lograr una vida plena.

Sin entrar a la dolorosa estadística en términos de niñez, necesitamos imaginar
un México en el que los sueños, la ilusión, las posibilidades, la esperanza, la
felicidad, la integridad y la dignidad, se conviertan en un propósito colectivo,
de identidad nacional y en una realidad para cada una de las niñas y niños.

México será tan grande como sea el cuidado, la protección, el amor, la
cercanía, el compromiso y el esfuerzo que tengamos para su niñez y
adolescencia.

Kirsha Carretero Rivera
Presidenta

Conexiones de BYDA surge en 2020 para
contribuir y encontrar soluciones que den
respuesta a la problemática que enfrenta
la niñez en nuestro país. Buscamos incidir
en la construcción de un México centrado
en la niñez y adolescencia porque no hay
mejor esfuerzo, decisión estratégica y de
sustentabilidad, para las posibilidades de
desarrollo de México, que comprometerse
con los derechos y el desarrollo pleno de
las niñas, niños y adolescentes.

El año 2024 representó para BYDA logros
y avances muy relevantes. A partir del
trabajo de los años anteriores, pudimos
consolidar, concluir y evaluar los exitosos
resultados en las tres líneas de acción que
emprendemos: visibilización, aprendizaje
e incidencia.

Durante este periodo hemos podido
mantener e incrementar el apoyo de
quienes han estado con nosotros en años
anteriores y también se han sumado 

nuevas personas que comparten
la visión, estrategia y la
pertinencia de las acciones que
hemos emprendido en BYDA. A
todas ellas, les agradecemos
profundamente sus invaluables
contribuciones  a esta causa.

Gracias por la escucha, la comprensión, la pasión, el aliento, el consejo, la
crítica, la retroalimentación y todo aquello que has compartido con nosotros
para hacer posible nuestra visión.

Nuestra visión sigue siendo una
aspiración ineludible: 



Queremos  compar t i r  con t igo  lo s
pr inc ipa les  l og ros  que  t uv imos
es te  año  en  lo s  e je s  en  lo s  que
t raba jamos :
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APRENDIZAJE
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En la implementación del “Modelo de Protección y Restitución de Derechos de
Niñas, Niños y Adolescentes en Centros de Asistencia Social” se continuaron los
Consejos de participación de niñas, niños y adolescentes. Estos espacios dan
centralidad y buscan elevar las voces y expresiones de la niñez, para que sean
tomadas en cuenta en cualquier decisión que les afecte. Esta práctica es un
recordatorio de la relevancia que tiene para la sociedad la participación
permanente de niñas, niños y adolescentes. 
 

VISIBILIZACIÓN
ACCIONES DE 



También como parte de la
implementación de dicho
Modelo de Protección, en
colaboración con EMDR
México, se inició un estudio
aleatorio controlado, en 12
Centros de Asistencia Social
(CAS) con 450 niñas, niños y
adolescentes. 

Dicho estudio, que tendrá
divulgación internacional,
evalúa la efectividad de uno
de los tratamientos que
empleamos para atender el
Trastorno de Estrés
Postraumático (TEPT)
Trastorno de Estrés
Postraumático Complejo y el
Trastorno de Estrés Agudo
(TEA) en la población que
reside en los Centros.



1VISIBILIZACIÓN
2024-2025

El 2024 se ha logrado tener presencia en espacios académicos,
tal es el caso de la Universidad Anáhuac del Mayab con la que
se firmó un convenio de colaboración en el que se busca por un
lado dar visibilidad a la problemática de la niñez y por otro,
desarrollar una sinergia entre el quehacer académico y las
acciones que emprende BYDA. Así mismo continuamos con la
relación con la Universidad Iberomericana de la Ciudad de
México. 
 

ACCIONES DE 



En la Universidad Anáhuac
del Mayab, tuvimos la
oportunidad de dar una
conferencia sobre centralidad
de la niñez, en la que
participaron más de 400
asistentes, entre alumnos,
académicos y personal de
Centros de Asistencia Social
del Estado de Yucatán con
quienes trabajamos. 



A través del lente de la cámara,
ellas y ellos nos revelan un mundo
lleno de desafíos y esperanzas,
capturando momentos que hablan
de su fortaleza y capacidad para
encontrar belleza en medio de la
adversidad. Cada fotografía es
una pieza única de su narrativa
personal, un reflejo de sus
pensamientos, emociones y sueños. 
En esta muestra, se presentaron 30
imágenes que no sólo ilustran
escenas cotidianas, sino que 

En esta misma universidad se realizó la exposición fotográfica 
“VOCES DE RESILIENCIA” que presentó una selección de las imágenes que, en
ejercicio a su derecho a la participación, captaron niñas, niños y adolescentes
de los Centros de Asistencia Social de Yucatán en los que estamos
desarrollando el Modelo de Protección. La exposición es una ventana a la
realidad y la perspectiva de niñas, niños y adolescentes que viven en los CAS. 

también invitan a una reflexión
profunda sobre la resiliencia
humana. Estas fotos, lejos de ser
simples capturas, son voces
visuales que narran historias de
lucha y superación.
A través de la fotografía, las y los
artistas nos ofrecieron una
perspectiva íntima y auténtica de
sus vidas, desafiando nuestras
percepciones y provocándonos a
ver más allá de lo superficial.



"Voces de Resiliencia" permitó
apreciar el talento y la sensibilidad
que tienen las niñas, niños y
adolescentes, y también inspira a
recuperar la identidad de la niñez
que todos llevamos dentro. Que esta
exposición sirva como un
recordatorio del poder del arte para
transformar vidas y como una
celebración de la capacidad
humana para encontrar luz en los
momentos más oscuros. 

“Bobby”
Autor (a) Niño

“Celestial”
Autor (a) Adolescente

“Siete corazones”
Autor (a) Adolescente

“El abanico ”
Autor (a) Adolescente

“Fruta Goma Goma”
Autor (a) Niño

“Más allá de lo oculto ”
Autor (a) Adolescente “Otro Monkey D. ”

Autor (a) Adolescente



Como parte de la conclusión del ciclo del Modelo y del proceso terapéutico y de
participación de niñas, niños y adolescentes en los CAS del Estado de México, se
realizaron diversos eventos autogestivos a través de expresiones corporales,
artísticas y teatrales, en las que ellas y ellos, pudieron narrar sus historias de
resiliencia. Estos eventos mostraron un resultado positivo del Modelo, pues las niñas
y los niños han adquirido la capacidad de acercarse a la adversidad en la que han
vivido, pero también, de su poder de recuperación y resiliencia, al reconocerse
como personas valiosas, legítimas y titulares de derechos.

Participación en la
organización del
congreso de la
Fundación
Dibujando Un
Mañana (DUM)
sobre 
“Crianza con
Ternura, por el
derecho al amor”.

En colaboración con el
equipo de la Fundación
DUM participamos en la
planeación, organización y
desarrollo del congreso en
el que tuvimos la
oportunidad de ser
conferencistas y convocar a
ponentes nacionales e
internacionales con una
trayectoria muy sólida en la
materia.

VISIBILIZACIÓN
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Participación en comunidades de
Infancia donde se analizan
diversos problemas públicos
desde Nacional Monte de Piedad.
Tuvimos la oportunidad conducir un
conversatorio con el equipo de Inversión
Social de NMP acerca de la problemática de
la niñez, en particular los problemas sociales
y públicos que enfrentan niñas, niños y
adolescentes que han perdido cuidados
familiares. 

Impartición de módulo de
derechos de niñez en Ágape una
OSC que promueve el encuentro
de estudiosos en relación al
desarrollo humano integral.

Fuimos convocados a impartir el módulo de
derechos de niñez dentro del diplomado de
psicotraumatología, así como en el curso sobre
duelo en las niñez organizado por Ágape.

Compartimos la experiencia del trabajo de
salud mental en las jornadas de salud mental
auspiciadas por USAID + FHI360, así mismo
escribimos un artículo del abordaje
terapéutico focalizado en trauma que
realizamos en BYDA.

VISIBILIZACIÓN
ACCIONES DE 



APRENDIZAJE

De igual forma en 2024 concluimos el proyecto financiado por Fundación
Gigante, Fundación Familia Bocar, Fundación Dibujando un Mañana y
Fundación Compartamos para desarrollar el “Modelo de Protección y
Restitución de Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes en Centros de
Asistencia Social” en seis Centros de Asistencia Social privados, en el Estado de
México.

ACCIONES DE 

Los resultados alcanzados con la adopción del Modelo han sido sumamente
relevantes:

En 2024 concluyó el proyecto, financiado por
USAID + FHI360, para desarrollar el         
“Modelo de Protección y Restitución de Derechos
de Niñas, Niños y Adolescentes en Centros de
Asistencia Social” en cuatro Centros de Asistencia
Social privados, en el estado de Yucatán.



La gran mayoría de las niñas,
niños y adolescentes
adquirieron conocimientos
necesarios sobre sus derechos
y hoy piden participar en sus
procesos legales y Consejos
de participación donde se
toman acuerdos de manera
colaborativa y pacífica entre
niños y responsables de
protección.

La gran mayoría de los
responsables de protección
adquirieron los conocimientos
necesarios sobre sus
obligaciones como garantes
de derechos de las niñas,
niños y adolescentes, lo que
genera Centros de Asistencia
Social que se apegan a la
legalidad. 

Los Centros de Asistencia
Social construyeron códigos
se salvaguarda, en los que se
prohíben prácticas de castigo
corporal y humillante y otras,
que vulneran los derechos de
las niñas y niños. 

Los CAS establecieron como
norma protocolos de
evaluación al personal que
garanticen su salud mental y
habilidades de cuidado para
las niñas, niños y
adolescentes. 

Los CAS integraron un
Modelo de atención basado
en derechos, considerando la
crianza y el abordaje
terapéutico focalizado en
trauma. Se dejó una
capacidad instalada para
atender a las niñas, niños y
adolescentes actuales o
futuros. 

Derechos:

ACCIONES DE 



Crianza con ternura:

APRENDIZAJE
ACCIONES DE 

Las niñas, niños y adolescentes consideran que
ahora reciben un trato respetuoso y una crianza
con ternura, lo que posibilita su desarrollo.
 
La gran mayoría de los responsables de
protección adquirieron conocimientos y
estrategias de crianza con ternura y apego. 

Al inicio del proyecto
menos de la mitad de los
responsables de
protección dentro de los
CAS contaban con
competencias adecuadas
de cuidado responsable
de acuerdo a la prueba
CUIDA, al finalizar el
proyecto la gran mayoría
adquirieron las
competencias ideales de
cuidado.



La gran mayoría de
nuestras niñas están muy
equilibradas
emocionalmente, ha
habido una reducción de
la ansiedad,  de  los
miedos y de los terrores
nocturnos.

La totalidad de las niñas, niños y adolescentes en los CAS de Yucatán y EDOMEX
bajaron su escala clínica de estrés post traumático a niveles adaptativos, lo que
significa un alivio profundo en su sufrimiento y una mejora significativa en su salud
mental. Esto se ve reflejado en:

Disminución o eliminación de ideaciones suicidas u homicidas.
Disminución o eliminación de autolesiones.
Baja de ansiedad o depresión.
Recuperación del sueño.
Reestablecimiento de las funciones ejecutivas de la estructura cerebral:
anticipación, planeación, memoria de trabajo, flexibilidad mental,
autoregulación, inhibición y control de la conducta.

Se logró que la escolarización alcanzara a la totalidad de las niñas, niños y
adolescentes.

En todos los CAS se registró un mejora significativa en las relaciones entre niñas,
niños y adolescentes y de ellos con responsables de protección.

Las niñas, niños y adolescentes ya pueden hablar de su historia de vida, han podido
sanar y se consideran como titulares de derechos y personas valiosas.

Casi la totalidad de las niñas, niños y adolescentes han logrado adquirir
condiciones óptimas para desarrollar la resiliencia.

Salud Mental:

APRENDIZAJE
ACCIONES DE 

Ante las evidencias de mejora en las niñas y niños que se
generan por el Modelo de Protección, este año iniciamos
la ampliación de la implementación del Modelo en 13
Centros de Asistencia Social para dos nuevas entidades
federativas, Ciudad de México y Querétaro. El generoso
apoyo de Fundación Gigante, Fundación Familia Bocar,
Fundación Dibujando un Mañana, Fundación Nacional
Monte de Piedad, Fundación Compartamos y Promotora
Social México para dicha ampliación, significó que en
2024 lograramos un crecimiento en la operación de
BYDA de más del 100%. 

Mariel Balbuena Reyes
Directora de Casa Hogar Fundación DB



Niñas, niños y
adolescentes

Responsables
de protección

417
266

161
48

EDOMEX EDOMEX
Yucatán Yucatán

EDOMEX
Yucatán

431 233CDMX y
Querétaro

CDMX y
Querétaro



En el 2024 continuamos las reuniones con la Dirección General de Vinculación
Social de SEGOB dando seguimiento a la integración de una iniciativa de
reformas a la Ley General de Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes que
busca poner la agenda de niñez en el primer orden de la administración
incluyendo un presupuesto adecuado para lograrlo y al proceso para mantener
el Sistema Integral de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA)
dentro del ámbito de atribuciones de la Secretaría de Gobernación.
Ante los cambios en la administración pública integramos, en conjunto con
SEGOB, una agenda en materia de niñez con el equipo de transición y dimos
inicio a reuniones bilaterales con la nueva titular de la Dirección General de
Vinculación de la SEGOB. 

BYDA fue la organización de sociedad civil convocada al presidio de eventos
vinculados a la campaña “16 días de activismo en contra de la violencia de
género”

INCIDENCIA
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Secretaría de Gobernación (SEGOB)

Consejería Jurídica De La
Presidencia De La República: 
En este año sostuvimos diversas reuniones
de sensibilización y propuesta sobre la
centralidad de la niñez en México. La
Consejería jurídica es un factor relevante
para el fortalecimiento que se puede dar
en SIPINNA y para el diseño e
instrumentación de una agenda legislativa,
de políticas públicas y de acciones en el
ámbito de la administración pública
favorables a la niñez.

Suprema Corte De
Justicia: 
En 2024 desarrollamos una
propuesta para la incorporación
de la agenda de niñez en la
reforma al sistema de justicia. A
partir de la propuesta, se
acordaron mesas de trabajo
para el desarrollo de dicha
agenda en 2025.
Se mantuvo el seguimiento para
la resolución del amparo en
revisión de LLGY. Caso que
logramos se atrajera por la
SCJN en 2023.

GOBIERNO FEDERAL:



GOBIERNO FEDERAL:

En 2024 fuimos convocados como Integrantes del Consejo Consultivo de
SIPINNA Nacional. Así mismo, dimos inicio a reuniones con la nueva Secretaria
Ejecutiva del SIPINNA para la integración de una agenda para la protección de
niñas, niños y adolescentes. Los logros acumulados por Byda en la comprensión
de la soluciones que se requieren para la protección de la niñez nos han
permitido identificar una agenda de incidencia muy ambiciosa con el
SIPPINNA. 

INCIDENCIA
ACCIONES DE 

Sistema de Protección Integral de Niñas, Niños y
Adolescentes (SIPINNA):

Sistema Nacional de la Familia (DIF)
Iniciamos en 2024 reuniones de trabajo con la nueva titular del SNDIF para la
integración de la agenda en materia de asistencia social para las niñas, niños y
adolescentes. 

Procuraduría Federal de Protección de Niñas, Niños y
Adolescentes (PFPNNA):
Concertamos con la nueva titular de la Procuraduría la integración de una
agenda en materia de niñez, así como el reestablecimiento y ampliación de las
mesas de trabajo instaladas con el titular anterior. 

GOBIERNOS ESTATALES:
CDMX:
Desarrollamos y presentamos en 2024 una propuesta para el fortalecimiento de
los Sistemas de Protección, entre ellas una línea de atención para niñas y niños
víctimas de vulneración frente al Consejo Ciudadano de la CDMX. Se estableció
un mecanismo de colaboración con el nuevo titular de la Secretaría de
Gobierno, a fin de desarrollar la agenda de niñez para la Ciudad.
Se integró en 2024 un de grupo de trabajo que iniciará en 2025 para definir
la agenda en materia de salud mental con la Secretaría de Educación, Ciencia,
Tecnología e Innovación; la Secretaría de Salud y el Instituto para la Atención y
Prevención de las Adicciones.



Total  $ 9,625,331 pesos mexicanos
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“El foco”
Autor (a) Adolescente



A todos los Centros de Asistencia Social con quienes tenemos el
privilegio de compartir un proceso de construcción participativo
para la protección integral de niñas, niños y adolescentes.

A las autoridades que sobresalen por su compromiso, trabajo y
acciones firmes a favor de la niñez.

A nuestros Consejeros, María Sirvent, Maripina Menéndez,
Ricardo Cervera, Javier Molinar, Henry Davis, Manuel Chávez,
Miguel Ángel Martínez, Carlos Ponce y Mónica González,
quienes a través de su compromiso, visión, recursos y
experiencia, sustentan el desarrollo de nuestra organización.

Los resultados alcanzados el 2024 se
deben al enorme esfuerzo de todos
aquellos que, con su talento y
generosidad, buscan transformar y
mejorar la vida de las niñas, niños y
adolescentes.
El equipo de BYDA ha prodigado su
trabajo y responsabilidad para ofrecer
a las niñas, niños y adolecentes las
mejores alternativas de cuidado y
protección. 
Apreciamos y agradecemos en todo su
valor las generosas aportaciones de
las organizaciones y personas que nos
impulsan a continuar e inspiran nuestro
quehacer:

Para la consecución exitosa de los objetivos de Conexiones de BYDA, las
alianzas constituyen un factor determinante.
Queremos agradecer ampliamente a:

Fundación Legorreta Hernández,
Fundación Gigante, Fundación Familia
Bocar, Fundación Nacional Monte de
Piedad, Fundación Dibujando Un
Mañana, Fundación Compartamos,
Promotora Social México, Sistema de
Tranferencias y Pagos, Fundación
Ayuda y Asistencia, USAID + FHI360,
Grupo Constructor SEPSA, Fundación
Dophin Discovery, Fundación Vace,
HITO, CH Asset Management, Grupo
Pecuario San Antonio, Corporativo Zell,
Javier Molinar, Edgar Langarica,
Francisco Lozano, Gonzalo Barrutieta,
Federico Bernaldo de Quiroz, Manuel
Ruiz, Alonso Cervera y Enrique Nava.

AGRADECIMIENTOS

“Amor propio”
Autor (a) Adolescente

“Amor hacia las cosas simples”
Autor (a) Adolescente

Luis Rosas, nuestro abogado fiscalista, siempre asertivo y pródigo en el desarrollo de
nuestra organización; Federico Álvarez Amaya, nuestro abogado laboralista, cuya
atinada orientación nos permite cumplir estrictamente con nuestras obligaciones
legales; Carlos Guerrero, quien alimenta con elocuencia y precisión, la
argumentación jurídica que se requiere para la defensa del Interés Superior de la
Niñez; al Dr. Ignacio Jarero y la Dra. Lucina Artigas y al equipo de terapeutas         
María Pía, Gabriela, Nicolle, Martha y Lara, quienes desde EMDR México han
colaborado generosamente con nuestra organización; al Dr. León Morales y             
la Dra. Diana Martínez a quienes agradecemos profundamente su magnífica
aportación de conocimientos, sensibilidad humana y tiempo ante el trabajo que
desarrollamos.


