
İş Görüşü 

 

 

Çalışmak neden var? Para kazanmak mı, anlam mı, katkı mı? 

Aşağıdaki soruları dürüstçe yanıtla. Doğru ya da yanlış cevap yok. 

S1.  Çalışmak neden var? Sadece geçim için mi, yoksa başka bir amacı var mı? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

S2.  İdeal işinde ne hissederdin? Sabahları kalkmak nasıl bir his olurdu? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

S3.  Başarı senin için ne anlama geliyor? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

S4.  Çalışmanın topluma katkısı olması gerekiyor mu? Neden? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

  



 

Hayat Görüşü 

 

 

Yaşamın amacı nedir? Dünyayla ilişkin nasıl? 

Felsefi görünüyor ama hayatının yönünü bu inançlar belirliyor. 

S1.  Hayatın bir anlamı var mı? Varsa bu anlam nereden geliyor? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

S2.  İnsanlar doğası gereği iyi midir? Bu inanç davranışlarını nasıl etkiliyor? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

S3.  Öte dünya veya evrensel bir bağlantıyla ilgili ne düşünüyorsun? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

S4.  Mutluluk mu, anlam mı? İkisi arasındaki farkı nasıl tanımlarsın? 

                                                                                                                         

                                                                                                                         

 

PUSULANI OLUŞTUR:  İş Görüşün ve Hayat Görüşün birbiriyle uyuşuyor mu? 

 
 
 
 
 
 
 
Çatıştıkları nokta nerede? Bu iki görüşü birleştiren bir cümle yaz. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                                                                                                                         

  



 

İyi Zaman Günlüğü 

 

İyi Zaman Günlüğü 

Son 1 haftada en enerjik ve akışta hissettiğin 3 anı yaz. 

Aktivite / An Enerji (1-5) Akış (1-5) 

   

   

   

 

3 Farklı Hayat Senaryosu 

Önümüzdeki 5 yıl için 3 farklı hayat yolu hayal et. Kısıtlama koyma. 

A Planı  —  Şu an gidiyorum dediğin yol 

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

 

B Planı  —  Tamamen farklı bir yol 

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

 

C Planı  —  Para ve imaj hiç önemli olmasa ne yapardım? 

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

 


