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Oversigt  
 

Født, opvokset og uddannet i urbane USA, flyttede jeg til Danmark i 1973 for at 
forfølge min karriere som psykolog, jazzmusiker og komponist. 
 
Jeg havde en mobil klinisk praksis, der servicerede klienter over det meste af 
landet med en baseklinik i Holstebro under Dansk Offentlige Sygesikring til 
subsidieret kriseintervention og psykoterapi. Som organisationspsykolog tjente 
jeg både statslige og private organisationer som træner, konsulent og coach for 
enkeltpersoner og grupper. 
 
Jeg arbejdede i Malaysia fra 2011 til 2016, som klinisk terapeut, freelance-
træner, coach, forsker og koordinator for international forretningsudvikling og 
bragte malaysisk talent og ressourcer sammen med internationale partnere. 
 
Efter jeg vendte tilbage til Danmark, har jeg opretholdt aktiviteter i Europa, 
Nordamerika og Malaysia / Sydøstasien, herunder tilknytning til samarbejdende 
organisationer og individuelle klienter, både ansigt til ansigt og online. 
 
Jeg har til hensigt at bruge min lange og rige karriere som klinisk og 
organisatorisk psykolog og jazzmusiker og komponist til at skabe effektive, 
unikke og styrkende tjenester for interesserede lokale og internationale individer 
og grupperinger. 
 
Blandt mine særlige områder med intervention og træning er: 

Bjerggade 3B, 1tv 
7600 Struer 

Denmark 
 

tel.: +45 50 36 04 80 

marc@marclevin.net 

www.marclevin.net 

 
 
 

Marc Levin  
M.A. psych. 
Autoriseret psykolog  

Marc Levin CV   
M.A. Psychology, The New School for Social 
Research, USA  
 
B.A. Psychology, Rutgers University, USA  
 
Certi fied trainer, PSMB/HRDF, Malaysia  
 
Certi fied trainer, Neuro-Linguistic Programming, USA  
 
Autoriseret af Psykolognævnet, Socialministeriet 
(Authorized by the Danish Board o f Psychologists,  Danish 
Ministry of Social  Affai rs )  

mailto:marc@marclevin.net
http://www.marclevin.net/
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• Stresshåndtering  

• Traumabehandling 

• Kreativitet på arbejdspladsen  

• Kommunikationsevner 

• Job- og familiebalance  

• Arbejdspladsens miljømæssige sundhed  

• Organizational Trauma Recovery and Business Continuity  

• Angst, depression 

• Familiedynamik  

• Tværkulturelle udfordringer  

• Garuda-profileringsværktøjer 

• Præstations angst i fremlægning og udførelse 
 
Mine musikalske aktiviteter er i øjeblikket udviklet i samarbejde med 
pladeselskabet Centrifuga.dk og Struer Musikskolen hvorigennem jeg er i stand 
til at udføre, udgive og undervise i min musik. 
 
Dette har også ført til arbejde med at kombinere min psykologiske træning og 
erfaring med at tackle udfordringer i præstationsangst for udøvende kunstnere, 
atleter og forretningsformidlere. 
 

Erhvervserfaring  
 
Psykolog: 
 
2020--  Åbning af psykologisk Konsultationskl inik på Bjerggade 

3b, 7600 Struer, Danmark, der ti lbyder supplerende 
onl ine og lokal i tetssessioner.  

 
2016--  Genoptog sessioner med kl iniske og 

organisationskunder online, efter hjemkomst fra 
Malaysia,  med fysisk base i  Struer og andre 
satel l i tsteder i  Danmark efter aftale. 

 
2014-2016  HRD4MY (Human Resource Development 4 Malaysia) , 

Malaysia, Arbejder med direktør Dr. Arayan, Richard 
Jenkins forsker i  træningsindhold, udvikler lokale og 
internationale partnerskaber og træning, herunder 
samarbejde med WMS-Media, Malaysia  

 
2014-2015  WMS-Media, Malaysia, Asia Training Manager,  

Rapportering ti l  grundlægger/administrerende direktør 
Hadi Tabbaa ved at udvikle træningskoncepter og 
indhold og lokal og international forretningsudvikl ing ti l  
onl ineuddannelse, marketing og andre onl ine 



 

3/8 
 

kommunikationsaktivi teter, herunder samarbejde med 
HRD4MY 

 
2012-2014 Knowledge Group of Companies, konceptudvikl ing, intern 

træning, samarbejde med undervisere, eventproduktion, 
organisationsudvikl ingsforeninger som BPI, Best Practice 
Insti tute, U.S.A.  

 
2012-2013 INFINITIgym/Pure Fitness, Kuala Lumpur in-house 

psykolog / l i fe-coach og HRDF akkrediteret træner. 
Udvikling af kursus/træningsmoduler, der imødekommer 
teamets behov bestående af salgspersoner, 
fi tnesstræner og kunderelationer/customer relations stab.  
Udvikling af træningsmoduler markedsført ti l  
virksomhedens erhvervskunder.  

 
2012--  Etableret privat kl inisk praksis og coaching,  suppleret 

med onlinesessioner.  
 

2009 -  Etableret Marc Levin Consult-Malaysia med base i Kuala Lumpur, 
bestående af wellness, netværk og personlige og organisatoriske 
tjenester, der forbinder europæiske aktiviteter og associerede 
virksomheder, med partnere i Asien, bygger på erfaringer og 
modeller fra Marc Levin Consult, Danmark, oprettet i 1980. 

 
2011-2016 Etableret bopæl i Kuala Lumpur, Malaysia. 
 
2007-2009  Blev tilknyttet Stone House, Traverse City, Michigan, USA som 

gæstekonsulent og terapeut. Stone House, der også er tilknyttet 
Center for Sundhed i Traverse City, drevet af John Schneider, 
Ph.d., professor emeritus, som fungerede som supervisor og 
samarbejdspartner i USA og Danmark fra 1986, indtil Dr. Schneider 
døde i 2011. 

 

2005-2007  Stiftet Caravan, et mobilt behandlingsprogram for traumatiserede 
klienter, primært politiske flygtninge, der tjener forskellige 
kommuner som en behandlings- og uddannelsesmodel i hele 
Danmark ved hjælp af tilpasningsdygtige tværkulturelle teams, 
herunder tolke og sundhedspersonale. 

 
2004-2005  Chefpsykolog for RCT-Mobil. 
 
2002-2003  Etableret med Rick Steele, MD, MPH. RCT-Mobil, en prototype til et 

mobilbehandlingsprogram for traumatiserede klienter, primært 
politiske flygtninge, i Esbjerg, hvorfra konceptet udvidede sig  til 
andre byer i området under navnet RCT-Mobil. 
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1999 Præsentation, 'NLP-interventioner i behandling af torturofre' på 
IASH International NLP Conference , Helsingør, med Esmat 
Levin og interkulturel konsulent Farhad Aziz. 

 
1998-2010  Psykologisk konsulent for flere kommuner i Jylland da 

Integrationsloven 1998 trådte i kraft og opgaver fra Dansk 
Flygtningehjælps opgaver var overgået til kommunerne.   

 
1995  Udgivet en håndbog om møde- og kommunikationsevner for 

Danmarks Forvaltningshøjskole, København, Danmark 
 
1994-1997   Gæsteforelæseren for Danmarks Forvaltningshøjskole , 

København. 
 
1993-1998  Gæstefakultetet ved Danmarks Biblioteksskole, København, 

Danmark, iblandt emner underviste i var ”Stresshåndtering i job, 
familien og beyond”, ”Medfølende og effektiv kundeservice”, 
”Værdi-baseret kommunikation”, ”Håndtering af vold på 
arbejdspladsen”, ”Den lærende organisation”, ”NLP, hvad er det og 
hvordan kan det bruges?”. 

 
1989-2010  Klinisk arbejde i Danmark med politiske flygtninge, herunder 

behandling af torturofre og deres traumatiserede familiemedlemmer 
og vidner til traumatiserende begivenheder i krig og krisezoner. 
 

Psykologisk konsulent  for Dansk Flygtningehjælp i to amter, 
udviklede trænings- og behandlingsmodeller, herunder kassetter 
oversat til flere sprog (tamilsk, arabisk, fransk, kurdisk, bl.a.) brugt 
til afslapning og personlig udvikling, med inddragelse af hans egen 
musik og Time Line Therapy™-interventioner. 
 

1980–2010  Flyttede til Holstebro og etablerede et konsulentfirma, Marc Levin 
Consult, der leverede kliniske og træningstjenester til civile og 
private organisationer, samt et produktionsfirma, Edith Forlag, til 
uddannelse og personlig udviklingsprodukter. 

 
1973  Efter to somre som gæstekonsulent og underviser flyttede til 

København, hvor indtil 1980 var konsulent for danske 
stofmisbrugsprogrammer; primært under Københavns Kommune, 
Børne- og Ungdomsforvaltningen.  Arbejdede med klienter og 
personale og tilbød uddannelses- og rådgivning omkring 
behandlingsmodeler til andre organisationer.   

 
1971  Inviteret af Speciallæge Jens Mathiassen, Institut for Social 

Medicin, København, til Danmark, hvor kontakter var etableret til 
rusbehandlingsprogrammer, primært i Københavnsområdet. 
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1971  Fuldførte kandidatgraden, M.A. psych., og sluttede sig til fakultetet 

ved City University of New York, Kingsborough College, U.S.A., 
student rådgivningscentret som student rådgiver, hvor akademisk 
og personlig rådgivning var formidlet.  Oprettede Human 
Development Workshop, med et personale på 8 tidligere 
stofmisbrugere som studerede på universitetet og var med til at give 
information om stof- og alkoholmisbrugs behandling and 
forebyggelse til studerende og fakultet. 
 
Etablerede, sammen med kollegaen Bill Lowe, et jazzorkester for 
studentermusikere i byen på campus. 

 
1968-1971  Sammen med 11 stofmisbrugere og psykiater George Wilson 

startede Horizon House, et stoffrit terapeutisk samfund til 
behandling af stofmisbrugere, på New Yorks Citys Lower East Side, 
baseret på Synanon-model plus re-entry/efterbehandlings fase, 
med personale fra Synanon, Daytop Village, Phoenix House og 
andre lignende programmer i landet. 

 
1965- Udførte forbrugerprofiler for virksomheden, Marketing 

Survey and Research, New York City, U.S.A . .  
 
1965-1966 Uddannet i  og administreret Dr. Eugene I. Burdock og 

Anne S. Hardestys Children's Behavior  Inventory’ and 
‘Structured Clinical Interview Manual , Columbia 
University, Presbyterian Hospital, t i lknyttet R.L. 
Thorndike Professor of Psychology and Education, 
Teachers College, Columbia University, New York City, 
U.S.A.  

 

1963-1965 Arbejdede i  New Jersey, USA, startende som 
sagsbehandler for to velfærdsbestyrelser i  Middlesex og 
Essex amter med sager i  henholdsvis New Brunswick og 
Newark kommuner. 
 

 

Uddannelse og træning   

 

2018  Certificeret i Garuda Brugeruddannelse i anvendelse af 
KompetenceProfilen til udvælgelse og udvikling af ledere og 
medarbejdere, Garuda AS, Risskov, Danmark  

 
2011   Autoriseret træner, PSMB/HRDF, TTT (Train the Trainer), 

certificering, Malaysia. (PSMB, Pembangunan Sumber 
Manusia Berhad-selskab, er under jurisdiktion af Ministeriet 
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for Human Resource Malaysia / HRDF, Human Relations 
Development fund). 

 
1995   Certificeret træner, Neuro-Linguistic Programming, USA 
 
1971  MA Psychology, The New School for Social Research, New 

York City, USA 
 
1963   B.A. Psychology, Rutgers University, New Brunswick, USA 
 
Neuro-Linguistic Programming (NLP):  
 
Practitioner, Master Practitioner og Certified Trainer, Advanced Neuro 
Dynamics, U.S.A., Tad James, Ph.D., Julie Silverthorn, M.S., CMH, John 
Overdurf, CAC, CMH suppleret med seminarer og personlig træning med 
Robert MacDonald, Robert Dilts, Joseph O 'Connor. 
 
Hypnose/Hypnoterapi:  
 
Advanced Neuro Dynamics, Tad James, Ph.d., Julie Silverthorn, John 
Overdurf, suppleret med seminarer og personlig træning med Steven 
Gilligan, Ph.d., Jeffrey Zeig Ph.d. .. 
 
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
training : 
 
EMDR INSTITUTE, Niveau I, EMDR og Trauma, Roger Solomon, Ph.d.., 
Niveau II, Francine Shapiro, Ph.d.. 
 
Musik, psykoimmunologi  og terapi:  
 
Projekter med klinisk vejleder John Schneider, Ph.d.., professor emeritus i 
psykologi, Michigan State University Medical School, afdeling for psykiatri: 
Bånd (nu cd'er) - Creating a Safe Environment og Creating a Healthy 
Image, Workshop- Music and Healing.  
 

Andre valgte certificeringer:  
 
Kliniske 

• Aftale med den Dansk Offentlige Sygesikring. yder nr. 769.843, 
opsagt i 2010  

• Autoriseret af Psykolognævnet, Socialministeriet 

• Godkendt af Psykolognævnet Socialministeriet 

• Certificeret træner i Neuro Linguistic Programmering (NLP), 
Advanced Neuro Dynamics, U.S.A. (inklusive Master og 
Practitioner certificeringer) 
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• Behandling af skære- og selvskadende patienter, Bo Møhl 

• Behandling og håndtering af Bulimia, Dr. Kristian Rokkedal, Center 
for Spiseforstyrrelser, Aarhus, Danmark 

• Introduktion til Neuropsykologi, Hysse Birgitte Forchhammer, Ph.d., 
overvåger neuropsykolog, Københavns Amtshospital, Glostrup 

• Rorschach Testing med Exter System, Del I, Chefpsykolog Kurt 
Sørensen, Børne- og Ungdomspsykiatrien, Herning. 

• Psykofarmakologi: Fokus på anti-depressiv og anti-psykotisk 
medicin, John Teilmann Larsen, MD, Ph.d.., Odense 
Universitetshospital, psykiatrisk afdeling, Danmark, lektor ved 
Syddansk Universitet 

• Cognitive Therapy Interventions for Stress and Anxiety, Dr. 
Sheldon Rose 
 

Organisations- og personligudvikling 

• Exploring the Inner Sight, Dr. Eligio Stephen Gallegos 'USA 

• Systems Thinking, Ian McDermott, Joseph O’Connor 

• Photo Reading, Julie Silverthorn, M.S., CMH  

• The New Leadership Paradigm, Robert Dilts 

• Ericksonian Hypnotherapy and the Hero’s Journey, Stephen 
Gilligan, Phd. 

• Ericksonian Hypnosis I, II, III, John C.Overdurf, CAC, CMH, 
and Julie M. Silverthorn, M.S. CMH,  

• The Psychology of Gene Expression in Hypnosis and the 
Healing Art, Dr. Ernest L. Rossi 

• Garuda-profileringsværktøjer 
 

 
Komplet liste over efteruddannelseskurser, supplerende træninger  

 og certifikater er tilgængelig efter anmodning. 
 

Referencer og tilknytninger  
 

• Udviklingscentret, Herninghandels Skole, Herning 

• M. Osgood, M.A. Psych., Interaktive konsulenter, 
Si lkeborg, Danmark 

• Human Resources Development, Poole, Dorset, England  

• Professor Emeritus, Dr. John Schneider, Traverse City 
Michigan, U.S.A.  

• Heavy Harmony Library, Bedikian Consult, Los Angeles, 
U.S.A.  

 
Yderligere valgte referencer og tilknytninger er tilgængelig efter anmodning. 
 

Andre færdigheder 
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Musik: 
Karriere som jazzmusiker, notation i USAs Leonard Feather's 
Encyclopedia of Jazz of the Seventies og Politikens Jazz Lexicon. 
 
Komponeret og fremført musik til bånd/CD’er/Upload filer til personlig 
udvikling, kunst- og dansebegivenheder og seminarer. 
 
Har lavet personlig træning og coaching for musikartister, undervisere og 
handelsfolk i Danmark, USA, Storbritannien og Malaysia. 
 
Sidstnævnte inkluderer projekter med Heavy Harmony Music, Los 
Angeles, U.S.A. og M.I.A./Music Industry Association of England’s 
Mammoth Events, efter at have udviklet individuelle og gruppemoduler 
under temaet 'Mental Technology in the Music Business'. 
 
1994, INTEGRA-konference, Michigan finansieret af The Rockefeller Foundation, 
USA, med Dr. John Schneider og perkussionisten Marsha Coffey, Music 
Visualization, and Healing.  
. 
Nylig 
2017--  Struer  Musikskolen (Struer Musikskole, Struer,  

Danmark), Trompet/Kornet-lærer, underviser individuelle  
ellever  og gruppekurser, inklusive ellever med 
særl ige  behov. 

 

2016--  Samarbejdsprojekter  med den danske indspilning 
selskab , Centrifuga.dk inklusive Marc Levin værker og dem fra 
musikerkolleger fra USA til optagelse og  optræden. 
 
 

http://www.centrifuga.dk/

