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http://www.neurobasket.mx/
http://www.neurobasket.mx/

CUALQUIERA!

Es para JUGADORES convencidos de la importancia del factor mental en el BASAUETBOL, jugadores que buscan
ROMPER SUS LiMITES y entrenar su cerebro de forma profesional..

Formards parte un grupo reducido y tendrds atencion personalizada TODO EL TIEMPO, serds guiado, motivado,
acompanado Yy evaluado minuto a minuto y no exageramos.

Uamos a MEDIR Y EUALUAR tu:

« Capacidad de enfoque, velocidad de reaccion, atencién multiple, tolerancia a la frustracion, capacidad de
esfuerzo, habilidades visuales, liderazgo y comunicacién dentro de la cancha.

« Usaremos tecnologia de ultima generacion para poner a prueba tu memoria, tu atencién y velocidad de
reaccion en el juego.

« Te enviaremos el resultado de tus evaluaciones junto con recomendaciones para sequir como sequir
mejorando tu juego mental.

« Trabajaremos con tus emociones para incrementar tu autoconfianza y vencer tus pensamientos limitantes
dentro y fuera de la cancha.

« Tendrds una rutina mental para afrontar el estrés y tolerar la frustracién antes, durante y después del
juego.

« Le dards un nuevo mejor significado al trabajo en equipo.

Coach Alfredo Chévez, psicologo del deporte, ex entrenador de basquetbol, especialista en entrenamiento
mental, graduado en Barcelona, Espana. Més de 15 afios de experiencia elaborando programas de
entrenamiento mental, experto en construccidn de equipos de alto desempefio; desarrolla programas para
para selecciones nacionales, universidades de primer nivel.

Creador del centro NEC (Neuro Entrenamiento Cognitivo- de neurociencias y psicologia aplicadas al deporte.
Desarrollé el programa de entrenamiento cognitivo y mental para el programa de basquetbol varonil y
femenil en:

o Northern New Mexico College. == Seleccion Nac. Universitaria 2021




GENERALES

SEeoe:

INEDEC

Instituto Estatal del Deporte
de Coahuila

GIMNASIO e BaSQUEeTBOL JOF

COMO ME INSCRIBO: Blvrd. Nazario Ortiz Garza s/n, zona centro,
C.P. 25000, Saltillo, Coah.

« Envianos un mensaje via whtsapp

al 444 800 65 32 o via Instagram: A
neuro_basquet_mx, para N4
confirmar que aun tenemos S1DE OCT. ¥ O1DE NOV.
lugares disponibles, una vez que
recibas Lo confirmacién, podras
reali2ar tu pago. N

\%

, 2 HORAS POR SESION + OPEN COURT
« Envianos tu comprobante de pago +

via Whatsapp con el nombre

completo del participante, edad, EN TOTAL 10 HORAS DE ENTRENAMIENTO
VA
vV

peso, estatura y talla de jersey.

PLATICA PARA PADRES
« Te confirmaremos de recibido y

listo su lugar estard asegurado.

IMPORTANTE: No hay devolucidn por cancelcidn

@ neuro_basket *0pen Court= cancha disponible para Jugar LIBRE (actividad voluntarla)
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INVERSION $4.800.00

APARTACON EL S0%

LIQUIDA AMAS TARDAREL 1S DE OCTUBRE

DESCUENTO 10% A GRUPOS (H EN ADELANTE)

CUPOLIMITADO ASOLOE24H PARTICIPANTES

0aTOS BANCARIOS

-NO.DE CTA: 298686181
-CLABE: O12r00029r-r86861816

-BBVA A NOMBRE DE:
RAMON ALFREDO CHAVE2 2EPEDA

counas? O 444 805G 6532
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8:30am - 9am Registro 8am-10am  Sesion 3

10am-Tlam *0Open court

9am-11:00pm Sesion 1

1:00am-11:30pm  *Open court Ipm-2pm Platica Papas

4:30pm-5pm  *0pen court pm Cierre

*OPEN COURT:
CANCHA DISPONIBLE PARA JUGAR O PRACTICAR

(ACTIVIDAD LIBRE Y VOLUNTARIA).
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	¿dudas?
	444 800 6532


