Instituto Nacional de Salud en el Trabajo y Ambiental A.C.

(INSTA)

Mision

Nuestra mision es incrementar, promover y desarrollar el conocimiento cientifico, académico y

tecnoldgico relacionado con la proteccién, prevencién y promocion de la Salud en el Trabajo y
Ambiental en México.

Vision

Ser reconocidos a nivel nacional e internacional como una institucion de excelencia en materia de

Salud en el Trabajo y Ambiental, debido al impacto continuo de nuestras actividades en mejorar la

calidad de vida de los trabajadores y el equilibrio ambiental.

Objetivos

Organizar y llevar acabo eventos cientificos, académicos y tecnoldgicos relacionados con la
Salud en el Trabajo y Ambiental.

Difundir continuamente informacién relacionada con la proteccion, prevenciény
promocién de la salud de los trabajadores y el equilibrio ambiental.

Promover la participacién de los profesionales de la Salud en el trabajo en congresos y
actividades cientificas tanto a nivel nacional como internacional.

Elaborar guias técnicas y cientificas para el diagndstico y prevencion de riesgos laborales.
Participar en la coordinacion revision y elaboracién de normas, instrumentos de
divulgacion técnica o de cualquier otra publicacién relacionada con la Salud en el trabajo y
ambiental.

Promover y desarrollar estudios técnicos de diagndstico sobre la Salud en el trabajo y
ambiental.

Coordinar la participacion de autoridades gubernamentales, académicos e investigadores
nacionales e internacionales a nivel internacional, federal, estatal y municipal dentro de
las actividades del Instituto.

Coordinacion de institutos e instituciones internacionales de la salud ocupacional y
ambiental, la organizacién y administracion de actividades académico cientificas comunes
en México y el extranjero.

Coordinar con agencias e instituciones de profesionales la organizacién de actividades
relacionadas con el INSTA.

Impartir ensefianza en los niveles de posgrado, diplomado, especialidad, maestria y
doctorado con autorizacidn y o reconocimiento de validez oficial de estudios en los
términos de la ley general de educacién de México.



e Imprimir, filmar, editar y publicar materiales para promover, ayudar y difundir los
objetivos del Instituto.

e Conseguir fondos, donativos y patrocinios deducibles de impuestos para cubrir gastos e
inversiones relacionadas con nuestra misién

Valores
e FEtica
e (Calidad

e Transparencia
e Liderazgo
e Respeto

Principios
e Maestria técnica
e Rigor cientifico
e Innovacién
e Busqueda de la verdad
e Difusién del conocimiento
e Busqueda del bien comun
e Lasalud en el Trabajo es un derecho humano

Administracion del Instituto Nacional de salud en el Trabajo

El equipo INSTA esta compuesto por individuos, que incluye al cuerpo cientifico de investigadores,
profesionales y técnicos en varias disciplinas: ergonomia, higiene industrial, psicologia, medicina
del trabajo entre otros.

A continuacidn se sefalan las diferentes areas del INSTA:

Director

Es el responsable de la administracion y manejo del Instituto particularmente de desarrollar e
implementar politicas a través de las actividades del desarrollo y coordinacion de investigacién en
Salud Ocupacional y Ambiental. Formando parte también del Comité Cientifico Consultor, cuyos
miembros proponen la relevancia, prioridad y calidad de las lineas de investigacién y proyectos de
investigacion.



Comité Cientifico Consultor

El comité cientifico consultor actia asesorando al presidente y al Instituto en las areas de
investigacion basandose en la relevancia, prioridad y méritos cientificos de los proyectos de
investigacion y académico cientificos recomendando también los comités de expertos de la
continuidad cientifica nacional e internacional. Este comité lo conformaran profesionales de la
Salud Ocupacional y Ambiental distinguidos por su maestria, honorabilidad, ética profesional y
experiencia profesional.

Coordinacion de Relaciones Institucionales e Internacionales

Su objetivo es la promocion y coordinacion de participacion conjunta de actividades académico
cientificas en México y en el extranjero con instituciones, con institutos relacionados con la Salud
en el Trabajo y Ambiental, con autoridades ambientales, con universidades, con investigadores
nacionales e internacionales, que promuevan la divulgacion cientifica y demas actividades del
Instituto Nacional de Salud en el Trabajo y Ambiental, promover convenios de colaboracion con
institutos y universidades para la formacién de profesionales, asi como la cooperacion e
intercambio académico y cientifico.

Division de Comunicacion y medios

Su objetivo es asegurar la imagen y la visibilidad de la institucion a través de sus productos
comunicaciones y la promocidn de actividades cientifico académicas del Instituto asi como sus
resultados. Esta area impulsara la difusidon y el impacto positivo de la investigacion en Salud
Ocupacional y Ambiental.

Division de Administracion y Finanzas

Es la division responsable de planear y administrar las finanzas asi como los recursos de personal y
fisicos para asegurar el correcto desarrollo del mismo y hacer seguimiento administrativo para la
implementacion de planes, programas y proyectos asegurando en todo momento el apoyo
administrativo a las actividades primordiales del Instituto, la consecucion de fondos, donativos y
patrocinios que permitan la realizacion de los planes y programas del Instituto.



Division de Ensefianza y Difusion

Su objetivo es el desarrollo de programas académicos cientificos relacionados con la salud en el
trabajo y ambiental como cursos de ensefanza, asi como la preparacidon y coordinacidon de
estudios técnicos de diagndstico sobre la Salud en el Trabajo y Ambiental.

Division cientifica

La division cientifica tiene como objetivo definir la orientacion en la investigacién, en los
programas académicos y asegurar la coordinacion cientifica en todos los campos de investigacién y
hacer un seguimiento anual de los planes de investigacidn, las prioridades de investigacion estaran
definidas basandose en la identificacion de riesgos emergentes, estadisticas de riesgos laborales,
condiciones de trabajo riesgosas, asegurandose la consecucion y diseminacion de los resultados
de investigacidn basados en el rigor cientifico y en la ética.



