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Apresentacao

Fste modulo abordara a evolucao historica da
participacao das mulheres no esporte, desde 0s primeiros
envolvimentos registrados até as realizacoes recentes

de mulheres atletas. Discutiremos as lutas e desafios
enfrentados pelas mulheres na busca pela igualdade

No esporte, bem como suas conquistas significativas. A
entrada das mulheres no esporte, assim como em outras
esferas da sociedade, € um ato transgressor marcado por
desigualdades observadas nos espacos de dominacao e
subordinacao das mulheres pelos homens. Este capitulo
propOe revelar outras narrativas da memaoria esportiva
ao longo do seculo XX, que contemplam as experiéncias
individuais e coletivas de mulheres, marcadas por
diferentes contextos de lazer, educacao e competicoes
dos esportes no Brasil e no mundo. Dessa forma,
compreenderemos como se deu a trajetoria pouco linear
para que as mulheres experimentassem, aprendessem e
desenvolvessem o esporte ao longo dos anos.
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Introducao a Historia das
Mulheres no Esporte

A historia das mulheres no esporte aponta para um

protagonismo ha ¢
Uma vez que o proj
do século XX foi
homens: dirigen

ecadas colocado em segundo plano,
eto esportivo desenvolvido ao longo
forjado e dominado pelos e para 0s

tes e atletas. A entrada das mulheres no
esporte, assim como em outros espacos da sociedade,

e um ato transgressor por si so, que revela sutilezas das
relacoes humanas em transformacoes e negociacoes.

Meninas e mulheres foram, por muitas décadas,
consideradas usurpadoras ou profanadoras de um

espaco esportivo consagrado a uti

Desde a sua versao moderna, travac
do século XIX para o XX, os esportes, be
regras, espacos, formacoes e compet
a presenca feminina como atletas oL

lizacao masculina.

a na passagem
M COMO SUas
icoes, invalidaram
Mesmo COMO

gestoras dessas atividades. Por mais que nos dias de

hoje tenhamos nos acostumado com uma binaridade
esportiva, ou seja, uma organizacao das modalidades
e categorias masculinas e temininas.

dividida ent

Vale aqui

mulheres at

clubes, entidades e politicas a fim de serem

etas

pont
recisaram resistir e enfrentar pessoas,
egitimadas

uar que no inicio do século XX,

como protagonistas dos espacos de aprendizado, lazer e
competicoes de esportes. As Olimpiadas sao a base dos
NOSSOS estudos, uma vez que tal evento, ao longo de todo

século XX e XXI, foram e sao mundialmente visibil
nos diferentes meios de comunicacao que evolu
junto conosco (jornais impressos, radio, cinema,

televisao e internet).

/

izados
ram



As multiplas auséncias e as raras presencas de
mulheres ao longo da trajetoria desses jogos, como de
outros torneios mundiais e regionais, nos servem de apoio
para observar as desigualdades das relacoes de genero
que incidem sobre esse grupo social. Vale agui relembrar
que o proprio idealizador e presidente que por mais tempo
governou o Comite Olimpico Internacional (29 anos), Pierre
de Coubertin, era contrario a participacao das atletas
por considerar que elas poderiam vulgarizar esse espaco
voltado para a educacao de homens. Essa autoridade, ao
afirmar que o esporte era um territorio exclusivamente
masculino, normalizou e estimulou a auséncia de
mulheres no meio esportivo por muitos anos.

Além de excluir, Coubertin foi adepto da manutencao
da disparidade como algo relacionado a “tradicao” dos
encontros olimpicos e outras competicoes. Sendo assim,
Nao nNos surpreende que a primeira edicao dos Jogos
Olimpicos, realizada em Atenas, em 1896, nao tenha
registrado a presenca feminina na disputa. Segundo ele,
“Technicamente as jogadoras de futebol ou as pugilistas
que se tentou exhibir aqui e alli nao apresentam interesse

algum; serao sempre imitacoes imperfeitas™.

1 COUBERTIN, P. Revista Educacao Physica, Rio de Janeiro, p.46, 1938.




Alias, o conceito de “tradicao” nos esportes é um tema
paradoxal, ou seja, nunca existiu um ambiente ou forma
de organizacao das modalidades que tenha se mantido
intacta ao longo dos séculos XIX, XX e XXI. As evidéncias
historicas comprovam gque sempre houve intentos no
sentido de pensar, reorganizar, mudar e transtormar
todas as areas que estao ligadas as culturas esportivas.
Regras, espacos, uniformes, praticantes e até as proprias
modalidades estiveram sujeitas a serem incluidas ou
mesmo excluidas dos cenarios de visibilidade gerados
helos esportes de alta performance. Cabo de guerra,
pelota basca, polo, criguete sao exemplos de esportes
que ja foram olimpicos.

Figura 1 - llustracao da pratica da pelota basca (1894-1900).
Fonte: Paris Museum | Dominio Publico.




Os anos de negociacoes em torno do protagonismo
das mulheres nos esportes revelam um historico de
desigualdade numeérica entre homens e mulheres
participantes nas modalidades disputadas por cada
sexo ao longo do ultimo séeculo. As experiéncias
esportivas das mulheres nao sao consideradas padroes
universais em diferentes setores da sociedade. Em
outras palavras, elas nao sao consideradas no mesmo
pé de igualdade nas oportunidades esportivas oferecidas
ao0s homens. Dessa forma, o direito ao esporte, cuja
principal caracteristica é o seu critério de universalidade,
OU Seja, que pertence a todas as pessoas, nao foi e nem
ainda é contemplado nas sociedades.







2. As primeiras
mulheres no esporte

A luta contra a exclusao das mulheres remonta aos
primordios dos Jogos Olimpicos - torneio mundial
de maior relevancia mundial, diversidade esportiva
e continuidade historica. Nas edicOes da primeira
década de 1900, atletas do sexo feminino foram aceitas
apenas nas modalidades de ténis, golfe, tiro com arco
e patinacao artistica. Essa restricao dava luz a um
pensamento supostamente cientifico que acreditava na
“inferioridade” fisica feminina e, como consequéncia,
as “preservava” da experimentacao atlética das
modalidades esportivas da época.
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Ano Jogos Olimpicos de Modalidade(s)
1896 Atenas -

1900 Paris Tenis e Golfe

1904 Saint Louls Tiro com arco

1908 Londres Ténis, Patinacao Artistica
1912 Estocolmo Natacao

1920 Antuérpia -

1924 Paris Esgrima

1928 Amsterda Atletismo, Ginastica
1932 Los Angeles -

1936 Berlim Esqui Alpino

1948 Londres Canoagem

1952 Helsinque Hipismo

1956 Melbourne -

1960 Roma Patinacao de velocidade
1964 Toquio Voleibol, Luge
1968  Cidade do México -

1972 Munigque -

1976 Montreal Remo, Basquetebol, Handebol
1980 Moscou HOoquei sobre a grama
1984 Los Angeles Tiro Esportivo, Ciclismo
1988 Seul Ténis, Ténis de Mesa, Vela
1992 Barcelona Radminton, Judo, Biatlo
1996 Atlanta Futebol, Softbol
1998 Nagano Curling, Hoguei no gelo
2002 Salt Lake City Bobsleigh

2004 Atenas Luta estilo livre
2008 Pequim BMX

2012 Londres Boxe

2014 Sochi Salto de Esqui
2016 Rio de Janeiro Rugby, Golfe

Figura 2- Introducao dos esportes para mulheres durante os Jogos

Olimpicos de Inverno e Verdo. Credito: GIGLIO, S. S. et al. Desafios e

percalcos da insercdo da mulher nos Jogos Olimpicos (1894-1965).
Recorde: Revista de Historia do Esporte, v. 11, n. 1, 2018.
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No caminho contrario, ainda nas primeiras décadas
do século XX, mulheres do mundo todo desafiavam
limites fisicos e comprovavam sua capacidade de
praticar modalidades esportivas exaustivas, contrariando
discursos que exaltavam as diferencas biologicas que
determinavam um certo e Unico papel social da mulher: o
cuidado, a familiae o lar.

Em 1917, por exemplo, foi criada a Fédération des
Societes Sportives Féminines de France com o intuito de
dar oportunidades ao ensino e pratica de esportes que
nao eram oferecidos as francesas. Alias, na historia da
mobilizacao feminina, cabe um capitulo especial a atleta
e militante francesa Alice Milliat, autora da proposta dos
Jogos Mundiais Femininos?, realizados em diterentes
edicoes ao longo da primeira metade dos anos vinte. Aos
DOUCOS, portanto, e gracas a alguns movimentos sociais
de mulheres, ao longo de décadas, algumas modalidades
femininas passaram a ser incluidas nas Olimpiadas.

Figura 3- Afeminista e atleta francesa Alice Milliat.
Fonte: Fundacao Alice Milliat.

2 Assisti trechos das Olimpiadas Femininas aqui: https://www.youtube.com/watch?v=0TAd5gd6-p!
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https://www.youtube.com/watch?v=oTAd5gd6-pI

Dentro dos contextos de desigualdades de
oportunidades esportivas ao longo da historia, vale
destacar que as mulheres brasileiras tiveram o direito
de cursar o ensino fundamental em 1827 e, s em 1879,
o direito de cursar o ensino superior — e claro, esses
avancos estavam sempre condicionados a classe social
dessas meninas. Ruy Barbosa, advogado e deputado
federal nos anos finais do seculo XIX, foi guem primeiro
defendeu a presenca do exercicio fisico no curriculo
feminino durante a reforma do ensino de 1882-83
(Goellner, 2003).




Um exemplo da caminhada conjunta entre 0s
movimentos por direitos e a participacao feminina no
contexto esportivo pode ser observado no ano de 1932,
no Brasil, ocasiao em que o direito ao voto é conquistado
e a nadadora Maria Lenk torna-se a primeira mulher
latino-americana a participar de uma edicao olimpica.




Apesar da participacao brasileira ter sido iniciada
apenas na edicdo olimpica de 1920, na Antuérpia,
como demonstrado no grafico abaixo, a participacdo de
mulheres brasileiras competidoras vai seguir um fluxo

lento e restritivo guando comparado as oportunidades
oferecidas aos atletas homens.

Figura 4- Participacao de atletas brasileiras nas edi¢coes dos Jogos
Olimpicos de 1920-2016.
Fonte: Rubio, K., & Veloso, R. C. (2019)

Com base no direito ao esporte, assegurado pelo
mesmo documento, que relacoes podemos fazer entre
o numero de competidoras brasileiras (figura 4) e 0s
diferentes momentos politicos do Brasil?







("i
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3. Desafios e conquistas
significativas das mulheres
no esporte

Infelizmente, os
desigualdades de o

OO

DOl

blemas que revelam as
tunidades de competicoes para

mulheres nao se encerrariam apenas com 0 acesso as
modalidades no principal torneio mundial. O século XX
vai demarcar minuciosamente o tipo de feminilidade que
seria aceita dentro das competicoes olimpicas e, ao longo
das décadas, atletas do mundo todo serdo submetidas

a uma série de regulamentacoes a fim de garantir a
elegibilidade dessas mulheres como atletas.

A escritora e filosofa inglesa Mary Wollstonecraft ja

o« /

lamentava, no século XVIII, o fato de uma mulher ser
ativamente desencorajada a perseguir e realizar suas
potencialidades maximas em todas as areas sociais.
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Ao abrirmos os livros de Historia escolares, é notavel a
ausencia de narrativas que evidenciem protagonistas
mulheres em torno dos temas mais variados como
politica, ciéncias, religioes, guerras e... com 0 esporte nao
e diferente.

O reconhecimento das desigualdades de género no
tratamento historico, social e espacial sobre os esportes
revela nao so a privacao sobre 0 acesso de meninas
e mulheres as praticas esportivas, como tambéem
explica a auséncia de identificacao simbolica entre as
mulheres e o esporte nas Ultimas décadas. Afastamentos
sectarios e apagamentos historicos refletiram por anos
a perturbadora naturalizacao do pensamento de que as
“mulheres nao pertencem ao ambiente esportivo”

A filosofa feminista Simone de Beauvoir, por sua
vez, no modelo esportivo concebido pelo idealizador
dos Jogos Olimpicos modernos, Barao de Coubertin,
criticava o modo pelo qual a representacao masculina
se via convertida no padrao normativo e ideal de
humanidade, enquanto mulheres eram condicionadas
a ocupar uma posicao de inferioridade, e por isso,
subalternas e desviantes da norma. Para o frances
Coubertin, mulheres atletas, ao reivindicarem sua
participacao em diferentes modalidades esportivas,
bem como daquelas consideradas masculinas e
masculinizantes, que exploravam o contato fisico,
coletividade e forca, estariam tentando se “igualar” aos
homens e por essa razao, deturpar a “nobre” experiéncia
daquelas competicoes esportivas.

A edicao olimpica de 1936, realizada em Berlim, vai
incluir outras cinco brasileiras no hall de competidoras
olimpicas: além de Maria Lenk, Sieglind Lenk, irma
de Maria, Piedade Coutinho, Helena de Moraes Salles
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e Scylla Venancio e Hilda Puttkammer, na esgrima.
Representantes da natacao e esgrima, vale constatar
gue se tratavam apenas de provas individuais, que por
vezes revelavam também esforcos pessoais para essas
participacoes.

Apesar da edicao dos Jogos Olimpicos de Londres,
em 1948, anunciar a primeira participacao de mulheres
orasileiras no atletismo, as atletas Benedita de Oliveira,

- lisabeth Muller, Gertrudes Morg, Helena de Menezes,
_ucila Pini e Melania Luz, 0s anos que sucederam as
décadas de 1950 e 1960 revelaram uma estagnacao

do processo de iniciacao e acesso esportivo a partir
das perspectivas de genero, raca e classe no Brasil. O

pals vivia uma condicao politica repressora e de muita
instabilidade democratica. O golpe militar de 1964 vai
afetar nao s6 a manutencao e conducao da defesa de
pautas publicas dos movimentos sociais do periodo, mas
também o desenvolvimento da cultura educacional e
esportiva do pais.

Nesse sentido, convém destacar as punicoes impostas
a corredora e saltadora brasileira Irenice Maria Rodrigues
(1933-1981), em 1967, ao liderar uma greve contra o
Comité Olimpico Brasileiro (COB). Nao por acaso, no ano
seguinte a sua manifestacao, Irenice foi desligada da
delegacao de atletismo desligada na edicao olimpica no
México, sob a acusacao de “indisciplina” A luta da atleta
afro-brasileira contra o preconceito e o autoritarismo,
no contexto do regime civil-militar, confere um capitulo
DOUCO conhecido sobre 0s jogos de 1968, bem como da
biogratia dessa atleta brasileira. Sua luta vai atravessar o
tempo e propor novos significados ao ambiente do jogo,
da luta antirracista e das hierarquias esportivas.
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4. Impacto da legislacao
e politica na participacao
das mulheres no esporte

No Brasil, o voto feminino tornou-se um direito em

1932, mesmo ano em que, pela primeira vez
Maria Lenk participou dos Jogos Olimpicos.

. a brasileira
A assimilacao

das praticas esportivas importadas e do lazer fomentou,

A0S POUCOS, uma nova atitude corporal que

entamente a adesao publica as diferentes p

atingiu as

brasileiras vagarosamente e de maneira elitizada. A
ourguesia brasileira, do inicio do século XX, absorveu

raticas

esportivas da época sob o signo da distincao de classe e
de genero. Ao longo dos anos evidencia-se que mulheres

nao tem relativamente a mesma posicao de
estruturas de poder mundiais: marcadores ¢

ntro das
a diferenca

como raca, deficiéncia, classe social e sexua

idade

definem onde uma mulher esta situada em relacao a

essas escalas de poder.
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Figura 5 - A nadadora brasileira Maria Lenk.
Crédito: El Grafico, edicao 1074, 09 fev. 1940.

O corpo, visto pela biologia e a classe cientifica
da época, naturalizava as diferencas entre homens e
mulheres, colocando-as como frageis e que deveriam
ocupar um lugar cultural que imputava o papel de futuras
maes. O Estado brasileiro desempenhou um papel
cada vez mais ativo na tentativa de definir o que erza
adequado para homens e mulheres, meninos e meninas.
Curriculos educacionais, oportunidades de empregos,
responsabilidades familiares, comportamento sexual e
tracos de carater nao passaram ilesos do enquadramento
ou da regulacao estatal.




A década de 1930, notadamente caracterizado pelo
Fstado Novo, governo do presidente Getulio Vargas®,
marcou a execucao de um projeto ideologico alinhado a
um arranjo politico que visou tanto o desenvolvimento
economico do pais como a manutencao da estabilidade
social de seus cidadaos. Em outras palavras, ser
moderno, civilizado e higienico flertava com uma certa
‘ordem” almejada por aquele projeto politico.

A exclusao das mulheres dos Jogos Olimpicos,
por exemplo, estava baseada nos papéis sociais
estabelecidos na época: cabia ao homem os conceitos
de virilidade, vigor, moralidade — expressos também
através do esporte —, enquanto as mulheres incumbia
a maternidade, o cuidado com a casa e a familia. As
mulheres brasileiras, por sua vez, era atribuida a adocao
daideia de “civilidade”, aspecto mobilizado pelo projeto
educacional do Estado Novo, que incluia, entre tantas
outras coisas, a valorizacao da honra sexual feminina,
determinando, assim, um Unico jeito de ser mulher,
visando visava o estabelecimento da ordem e do
progresso nacional.

Os anos sequenciais do século XX marcaram as
negociagoes, proibicoes, restricoes e a ocupacao
de atletas brasileiras em um territorio esportivo
originalmente masculino, além da ocupacao de novos
espacos publicos como os das escolas, universidades,
ruas, campos, quadras e competicoes. As mulheres
esportistas foram, em grande medida, reflexo das lutas e
reivindicacoes femininas de cada época. Tais iniciativas
elaboraram maiores possibilidades de participacao
social e de escolhas autonomas de vida. Nesse sentido,

3 Getllio Vargas assumiu a presidéncia provisoria do Brasil apos um golpe militar. Seu governo
temporario durou de 1930 a 1934, e depois, ja como presidente constitucional eleito pelo Congres-
so, governou de 1934 a 1937. Como ditador, governou de 1937 a 1945.
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ao estudarmos a presenca de competidoras na Historia
do esporte, observamos as recorrentes tentativas de
ampliacao dos papéis das mulheres na sociedade
brasileira, bem como exemplos do acirramento, em
diferentes épocas, dos conflitos de género no Brasil.




5. Estudo de caso: atletas
notaveis e suas historias

Durante o pré-olimpico de Berlim, em 1936, fase de

ascensao

do nazismo no poder, diversos atletas alemaes

foram excluidos dos Jogos por serem judeus, entre

eles as atletas Lilli Henoch (1899-1942), quatro vezes
recordista mundial no arremesso de peso, lancamento de
disco e revezamento 4x100m, e Gretel Bergmann (1914-
2017), recordista alema do salto em altura e promessa

de medal

na na época. Gretel, inclusive, foi usada como

simbolo da “tolerancia” nazista para evitar boicotes
olimpicos de grandes nacOes como os EUA, Franca e
Inglaterra. No entanto, pouco antes do inicio dos Jogos, a
atleta recebeu uma carta de desconvocacao e a anulacao
de suas marcas e recordes alcancados durante a seletiva.
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O caso de Gretel, mais tarde conhecida como Margaret
Lambert, ndo se restringe a politica do antissemitismo,
mas comporta outro detalhe revelador das razoes que
levaram a desclassificacao da atleta alema. Com efeito,
na edicao de 1936, as atletas Dora Ratjen (1918-2008) e
Flfriede Kaun (1914-2008) continuaram a compor o time
alemao da modalidade de atletismo. Dora ficou com a
quarta colocacao no salto e, anos mais tarde, foi revelado
que a competidora era na verdade Hermann Ratjen, uma
mulher em condicao de intersexualidade, na época lida
como um homem. Esses episodios, ao lado de outras
suspeitas da época, afetaram de maneira permanente as
condicoes de acesso e participacao de atletas mulheres
nos Jogos Olimpicos.

Uma comissao medica do COl foi criada em 1961
para centralizar o controle sobre a chamada “verificacao
de genero” (testagens sexuais) e doping. Em 1968, por
exemplo, todas as competidoras da edicao olimpica
de inverno foram obrigadas, pela primeira vez, a passar
DOr INspecoes visuais, conhecidas como “testes de
reminilidade” a fim de reduzir suspeitas sobre 0 sexo
niologico das participantes.

Por decadas, os testes incluiam inspecao genital das
atletas mulheres, gue eram obrigadas a se apresentar
nuas frente a uma comissao de médicos durante os
Jogos - um procedimento invasivo, humilhante e
constrangedor conduzido durante as competicoes e
jocosamente mencionado como “nude parade” entre as
atletas. Ao procedimento ainda foram adicionados o teste
cromossomial, hormonal e a categoria protocolar de “level
playing field” na tentativa de legitimar bases de igualdade
as competicoes olimpicas. Ainda ha competicoes
atualmente que praticam essas inspecoes com mulheres.
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Nos Jogos Olimpicos do Rio 2016, veio a tona o caso
da sul-africana Caster Semenya, corredora intersexual,
isto €, uma pessoa que possui caracteristicas sexuais e
reprodutivas que nao se restringem a definicao tipica
de homens e mulheres. A atleta comecou a enfrentar
questionamentos sobre seu género apos se tornar
campea dos 800 m no 12° Campeonato Mundial de
Atletismo, disputado em 2009 na cidade de Berlim,
com a maior vantagem da histéria na modalidade
reminina. O corpo da sul-africana, de forma natural,
gera niveis de testosterona semelhantes aos dos
homens, fenOmeno conhecido na literatura médica
como hiperandrogenismo. A cultura olimpica, que
tolerou o teste de feminilidade por tantas décadas,
transformou em consenso a ideia de que atletas cujos
corpos produzam altos indices desse hormonio mantém
supostas vantagens sobre as adversarias.

" AsABA1 il
Y
; —

Figura 6- Caster Semenya no Campeonato de Atletismo Africano de 2018.
Crédito: Bob Ramsak | Creative Commons.
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As informacoes historicas sobre a identidade de
genero e orientacao sexual permaneceram por muitas
décadas difusas e invisibilizadas, uma vez que eram raros
0S €casos de atletas dispostos a assumir publicamente
essas posicoes, devido, principalmente, a cultura da
intolerancia presente nas federacoes e comités esportivos
internacionais nas ultimas décadas. A postura destemida
da atleta Caitlyn Jenner, que se assumiu publicamente
como uma mulher transgénero apos competir e
conquistar o ouro olimpico no decatlo masculino em
1976, constitui expressao do protagonismo LGBTQIAP+ ao
ongo da historia olimpica, no exemplo em questao, da
uta contra uma caracteristica patologizada.

A corredora suica de longa distancia, Gabriela
Andersen-Schiess, obteve projecao mundial nos ultimos
400 metros da maratona feminina dos Jogos de Los
Angeles, em 1984, ao levar as Ultimas consequéncias
a determinacao em concluir a prova. Para evitar a
desqualificacao, Gabriela, apesar de se encontrar a beira
de um quadro grave de hiponatremia, isto &, de queda
orutal de sodio no sangue, manteve-se na competicao,
recusando abandona-la para receber o auxilio médico.

nm)
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Embora tenha terminado a prova na 37¢ colocacao,

a imagem da corredora suica, cambaleando na pista,
exaurida, empreendendo um esforco sobre-humano para
cruzar a linha de chegada, transformou-se em um simbolo
de resisténcia e superacao heroicas para as mulheres.

Na edicdo centenaria dos Jogos Olimpicos de 1996,
realizados na cidade de Atlanta, nos Estados Unidos,
Jacqueline Silva e Sandra Pires, a dupla no volei de
praia responsavel pela conquista da primeira medalha
dourada de brasileiras na historia olimpica, tiveram
de enfrentar também as represalias e assédios morais
dos dirigentes. Antes de se tornar campea olimpica,
Jacqueline toi personiticada como “rebelde” deixando
de ser convocada por trés vezes pela Confederacao
Brasileira de Voleibol. Uma das alegacoes remonta ao
episodio de recusa da jogadora em vestir o uniforme
oficial da selecao brasileira com o nome do patrocinador
estampado na camisa como forma de protesto por
equiparacao salarial entre as suas selecoes de volei.




A exposicao dos corpos olimpicos, implicava
- e ainda implica — uma vigilancia regulatoria das
atletas cuja aparéncia e performance borram as
fronteiras tradicionais de feminilidade. Quando o COl
adota os hormonios como critério da diferenciacao
sexual, assume-se o0 pressuposto de gue 0s homens
apresentam maior indice de testosterona em seus
corpos e isso lhes confere vantagens atléticas -
algo nao comprovado cientiticamente. Em outras
palavras, em meio a esse cenario regulatorio, mulheres
com desempenhos esportivos extraordinarios sao
constantemente investigadas.




6. Perspectivas futuras
para as mulheres
no esporte

Refletindo uma longa jornada de luta e contestacao,
ao tomarmos mais uma vez os Jogos Olimpicos como
base de comparacao, a edicao de Toquio 2020 marcou
0 aumento inédito da participacao feminina nas
competicoes: elas representaram 48,6% dos atletas,
contra 45% de 2016, na edicao do Rio de Janeiro.
Modalidades até entdo dominadas em nUimero de atletas
Dor homens, tiveram gue mudar 0 programa para 0S
Jogos de 2020. Modalidades como canoagem, remo,
tiro, judo, levantamento de peso e vela, pela primeira vez
terdao o mesmo numero de atletas homens e mulheres
participantes. Outros esportes ainda nao atingiram a

4Edicdo olimpica realizada no ano de 2021 em razdo da pandemia de COVID-19.
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equiparidade, mas melhoraram a presenca de mulheres,
COMOo O boxe e o atletismo.

Togquio também assinalou a inclusdo de provas
mistas, disputadas por homens e mulheres, com a
inclusao de competicoes deste tipo em sete esportes.
Ate os Jogos do Rio 2016, apenas badminton, vela e ténis
tinham a prova de duplas mistas. Em 2021, inauguraram
equipes mistas na natacao, atletismo, triatlo, tiro, tiro
com arco, ténis de mesa e judo.

Diante do historico excludente das mulheres no esporte,
sa0 necessarias acoes que visam assegurar as conquistas
alcancadas e fomentar novas possibilidades que garantam
a equidade de género em todo o contexto esportivo - de
quem pratica, trabalha, ensina e aprende esportes.

Decorridos, porem, mais de cem anos de Olimpiadas,
ainda é possivel constatar as desigualdades de condicoes
e oportunidades, a dissimetria de poder e a distancia
financeira separando homens e mulheres. Atributos
como forca, virilidade, velocidade e resisténcia foram - e
continuam sendo - considerados como caracteristicas
generificadas, naturalizadas, reforcadas e estereotipadas
cOMO masculinas no meio esportivo.

A inferiorizacao das mulheres tambéem se da na
categorizacao de atletas fora de padroes como maes,
[ésbicas, ndo-binarias, transsexuais, masculinas,
cordas, pretas, latinas, africanas e orientais sao
exemplos de esteredtipos de mulheres recorrentemente
estigmatizadas no contexto esportivo e social, igualmente
prejudicadas nos projetos de iniciacao esportiva, lazer e
alta performance.
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Conforme o ambientalista e lider indigena, Ailton
Krenak, as mais conhecidas e consolidadas instituicoes
mundiais foram forjadas a partir de uma nocao
ultrapassada de humanidade, que suprime a diversidade,
nega a pluralidade das formas de vida, de existencias
e de habitos. Sendo assim, podemos nos colocar a
seguinte questao: como manter a nossa coesao como

humanidade nos esportes futuros?
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