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!ƴŜǎǘŜȊƛȅƻƭƻƧƛ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƻƭŘǳƐǳ ƎƛōƛΣ œƻƐǳ ōƛƭƛƳǎŜƭ ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪƻƴǳ ŀƴƭŀǘƤƳƤ ǘŜǊŎƛƘ 

ŜŘƛƭƳŜƪǘŜ ǾŜ ōƛǘƛƳŘŜ ǾŀǊǎŀ ǎƻǊǳƭŀǊ ȅŀƴƤǘƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ƪƻƴǳƴǳƴ ŘŜǘŀȅƭƤ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳŀǎƤƴŀ 

ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǇŜƪ ȊŀƳŀƴ ƪŀƭƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ŘǸȊŜƴƭŜŘƛƐƛƳƛȊ ōǳ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳǳƳǳȊŘŀ konuȅǳ œƻƪ 

ȅǀƴƭǸ ŜƭŜ ŀƭƳŀƪ ǾŜ ƪƻƴǳȅƭŀ ilgili ǘŀǊǘƤǒƳŀ ƻƭŀƴŀƐƤ ȅŀǊŀǘŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƻǘǳǊǳƳƭŀǊƤƳƤȊŘŀ ōƛǊ ƪƻƴǳ ƛœƛƴ ƛƪƛ 

ƪƻƴǳǒƳŀŎƤƴƤƴ, ȅƛǊƳƛǒŜǊ Řŀƪƛƪŀ ƪƻƴǳƴǳƴ ǇƻȊƛǘƛŦ ǾŜ ƴŜƎŀǘƛŦ ȅǀƴƭŜǊƛƴƛ ǎŀǾǳƴƳŀƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƪŀōƛƴŘŜ нл 

Řŀƪƛƪŀ ƪƻƴǳƴǳƴ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŎŀ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴƎǀǊŜƴ ōƛǊ ŦƻǊƳŀǘ ƘŀȊƤǊƭŀŘƤƪΦ .ǀȅƭŜŎŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ œŜǒƛǘƭƛ 

ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀ όƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛΣ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ Σ ŀƭƎƻƭƻƧƛΣ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳΣ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŀƴŜǎǘŜȊƛΣ ǇŜŘƛȅŀǘǊƛƪ 

anestŜȊƛ ǾΦǎΦύ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭƤ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴ œŜǒƛǘƭƛ oturumlarŘŀ ŜƭŜ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ƪƻƴǳȅŀ ōƛƭƛƳǎŜƭ 

ōŀƪƤǒƭŀǊƤƴƤƴ œŜǒƛǘƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛni amaœƭŀŘƤƪΦ .ǀȅƭŜŎŜ ŘǸȊŜƴƭŜƳƛǒ ƻƭŘǳƐǳƳǳȊ " ProCon Trabzon : 

AƴŜǎǘŜȊƛΣ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǾŜ ŀƐǊƤŘŀ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊϦ ƪƻƴǳƭǳ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳǳƳǳȊǳƴ ōƛǊƛƴŎƛǎƛƴƛ нлмуΩŘŜ 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊŘƛƪΦ .ǳ ȅƤƭ ƛƪƛƴŎƛǎƛƴƛ ŘǸȊŜƴƭŜŘƛƐƛƳƛȊ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳǳƳǳȊ ƛƭŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƘŜǊ ȅƤƭ 

ŘǸȊŜƴƭŜƴŜŎŜƪ ǎǸrekli bir  ulusal sempozyum haline geliyoruz ǾŜ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳŀǎƤ 

anlamƤƴŘŀ ōƛǊ ōƻǒƭǳƐǳ ŘƻƭŘǳǊǳȅƻǊǳȊ. 

Sempozyumumuzda 4 oturumda 7 ƪƻƴǳǒƳŀŎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ǘŀǊǘƤǒƳŀ ǘŀǊȊƤƴŘŀƪƛ 

ǘƻǇƭŀƴǘƤlar ƻƭŘǳƪœŀ ƛƭƎƛ œŜƪƳƛǒΣ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊ ǾŜ ŘŀǾŜǘƭƛ ƪƻƴǳǒƳŀŎƤƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōǳ ǘŀǊȊ ōƛǊ ǘƻǇƭŀƴǘƤ œƻƪ 

ȅŀǊŀǊƭƤ ǾŜ ǾŜǊƛƳƭƛ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ƎŜǊƛ ŘǀƴǸǒƭŜǊ ŘŜ ōƛȊƛ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀƪƛ ǘƻǇƭŀƴǘƤlar ƛœƛƴ ŘŀƘŀ Řŀ ƳƻǘƛǾŜ 

ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 

{ƻǎȅŀƭ ǎǳƴǳƳǳȊŘŀ Řŀ ƪǳǘǳǇƭŀǊŘŀƪƛ ǎŀƐƭƤƪ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŀȅŘƤƴƭŀƴŘƤƪΦ 

¢ƻǇƭŀƴǘƤȅŀ ǎǳƴǳƳ ƛœƛƴ 25 ǎǀȊŜƭ ōƛƭŘƛǊƛ ƎǀƴŘŜǊƛƭƳƛǒΣ ƘŀƪŜƳ ŘŜƴŜǘƛƳƛƴŘŜƴ ƎŜœŜǊŜƪ ǎǳƴǳƭŀƴ 

ōƛƭŘƛǊƛƭŜǊ ƻƭŘǳƪœŀ ǾŜǊƛƳƭƛ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 

{ǳƴǳƭŀƴ ōƛƭŘƛǊƛƭŜǊƛƴ ȅŜǊ ŀƭŘƤƐƤ ōǳ ǘŀƳ ƳŜǘƛƴ ƪƛǘŀōƤΣ ǎŀŘŜŎŜ ǎǳƴǳƭŀƴ ƳŜǘƛƴƭŜǊƛƴ ȅŜǊ ŀƭŀōƛƭƳŜǎƛ 

ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳ ǎƻƴǊŀǎƤ ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

Sempozyumumuzdaki oǘǳǊǳƳƭŀǊŀ ōǀƭǸƳǸƳǸȊŘŜ ŀƪŀŘŜƳƛǎȅŜƴ ƻƭŀǊŀƪ œŀƭƤǒƤǇ ŜƳŜƪƭƛ ƻƭƳǳǒ 

ƻƭŀƴ ƘƻŎŀƭŀǊƤƳƤȊƤƴ ƛǎƛƳƭŜǊƛ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ IƻŎŀƭŀǊƤƳƤȊŀ ōǀƭǸƳǸƳǸȊ ǾŜ ōƛȊƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜƳŜƪƭŜǊƛ ƛœƛƴ 

ƳƛƴƴŜǘǘŀǊƭƤƪƭŀ ǘŜǒŜƪƪǸǊ ŜŘŜǊƛȊΦ 

.ǀȅƭŜ ōƛǊ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳǳ ŘǸȊŜƴƭŜȅŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛȊŜ ƎŜǊŜƪƭƛ ƳŀŘŘƛ ǾŜ ƳŀƴŜǾƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜǊƛ ǎǳƴŀƴ 

ōŀǒǘŀ wŜƪǘǀǊǸƳǸȊ tǊƻŦΦ 5ǊΦ {ǸƭŜȅƳŀƴ .ŀȅƪŀƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜ ǾŜ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƳƛȊŜΣ 

ǾŜǊŘƛƪƭŜǊƛ ǇǊƻƧŜ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛœƛƴ ōŀǒǘŀ 5ƻœΦ 5ǊΦ Iŀƪŀƴ 9Ǌǎƻȅ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ  Y¢« .!t ōƛǊƛƳƛƳƛȊŜ ǎƻƴǎǳȊ 

ǘŜǒŜƪƪǸǊƭŜǊƛƳƛȊƛ ǎǳƴŀǊƤȊΦ !ȅǊƤŎŀ ǘƻǇƭŀƴǘƤ ǎƤǊŀǎƤ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ōƛȊƭŜǊŘŜƴ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ŜǎƛǊƎŜƳŜȅŜƴ  Y¢« 

hǎƳŀƴ ¢ǳǊŀƴ YǸƭǘǸǊ ǾŜ YƻƴƎǊŜ ƳŜǊƪŜȊƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴŜ ǾŜ Y¢« ƳŀǘōŀŀǎƤƴŀ ǘŜǒŜƪƪǸǊǸ ōƛǊ ōƻǊœ ōƛƭƛǊƛȊΦ 

 

Prof. Dr. Erdem Nail Duman  

    Sempozyum Baĸkanē 
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PROGRAM 

09.00 ï 10.00 Sºzl¿ sunu oturumu -1  

(Oturum  Baĸkanlarē: Do­. Dr. Mehmet Aksoy, Dr. ¥ĵr. ¦y. Ali Akdoĵan) 

10.00 -10.15 Kahve arasē- Hoĸgeldiniz. 

 

10.15 -10.30 A­ēlēĸ konuĸmalarē 

10.30 - 10.45 Folklor gºsterisi (Mimar Sinan Ortaokulu ¥ĵrencileri) 

10.45-11.00 Sosyal sunu  

Antarktikaôda tēp ­alēĸmalarē ve saĵlēk sorunlarē: Prof. Dr. Ersan Baĸar 

 

11.00-12.00 Gºn¿l Akt¿rk oturumu  

 (Oturum  Baĸkanlarē: Prof. Dr. Nazēm Doĵan, Prof. Dr. H¿lya Ulusoy ) 

Sepsiste immunadsorbsiyon: 

Yaparēm-   Prof. Dr. Remzi Ķĸ­imen (Uludaĵ ¦niversitesi Anest ve Reanim AD )              

Yapmam-  Prof. Dr. Alper Yosunkaya (Necmettin Erbakan ¦niv. Anest ve Reanim AD) 

 

12.00- 13.30  Yemek arasē 

 



VII 
 

13.30- 14.30  Nesrin Erceyes oturumu 

(Oturum  Baĸkanlarē: Prof. Dr. Engin Ert¿rk, Prof. Dr. Bahanur  ¢eki­) 

Kalp hastalēklē gebede sezaryen i­in rejyonal anestezi: 

Yaparēm-   Prof. Dr. T¿lay ķahin      (Kocaeli ¦niversitesi Anest ve Reanim  AD)       

Yapmam-  Prof. Dr. Hakkē ¦nl¿gen­   (¢ukurova ¦niversitesi Anest ve Reanim AD) 

 

14.30- 14.45  Kahve arasē 

 

14.45- 15.45  Mine Solak oturumu   

(Oturum  Baĸkanlarē: Prof. Dr. Binnur Sarēhasan, Prof. Dr. Erdem Nail Duman) 

Geriatrik g¿n¿birlik hastada genel anestezi: 

Yaparēm-   Prof. Dr.  Ahmet Eroĵlu   (Karadeniz Teknik ¦nii Anest ve Reanim AD) 

  Yapmam-   Prof. Dr. Alpaslan Apan     (Giresun ¦niversitesi Anest ve Reanim  AD) 

 

15.45- 16.00 Kahve arasē 

 

16.00- 16.30 Mehmet Salih ¢olak  Akēlcē Ķla­ Oturumu 

 (Oturum  Baĸkanlarē: Yrd. Do­. Dr.  Mehmet Salih ¢olak, Dr. ¥ĵr. ¦y. Ahmet Beĸir) 

Periferik sinir bloklarēnda lokal anesteziklerin akēlcē kullanēmē   

Dr. ¥ĵr. ¦y. Ersagun Tuĵcugil  (Karadeniz Teknik ¦niversitesi Anest ve Reanim AD) 

 

16.00 -17.00 Sºzl¿ sunu oturumu - 2 

 (Oturum  Baĸkanlarē: Do­. Dr. M¿ge Koĸucu, Dr. ¥ĵr. ¦y Sedat Saylan) 

 

*Not: Oturumlara isimlŜǊƛ ǾŜǊƛƭŜƴ ƘƻŎŀƭŀǊƤƳƤȊ ōǳƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤƳƤȊŘŀƴ ŜƳŜƪƭƛ ƻƭŀƴ 

ƘƻŎŀƭŀǊƤƳƤȊŘƤǊΦ .ǀƭǸƳǸƳǸȊŜ ƻƭŀƴ ŜƳŜƪ ǾŜ ƪŀǘƪƤƭŀǊƤ ƛœƛƴ ƳƛƴƴŜǘǘŀǊƭƤƪƭŀ ǘŜǒŜƪƪǸǊ ŜŘŜǊƛȊΦ 
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1. Y![t I!{¢![LY[L D9.959 {9½!w¸9b T4Tb w9W¸hb![ !b9{¢9½T ό¸!ta!aύΧΧΧΧΧΧΧ  м 

Prof. Dr. IŀƪƪƤ «ƴƭǸƎŜƴœ 

2. D9wT¸!¢wTY D«b«.Tw[TY I!{¢!5! D9b9[ !b9{¢9½TΥ ¸!ta!aΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦмр 

Prof. Dr. Alparslan Apan 

3. !ǎŜƴŘŀƴ !ƻǊǘ 5ƛǎŜƪǎƛȅƻƴ /ŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ !ƴŜǎǘŜȊƛ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ 5ŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƳƛȊΧΧΧΧΧΧΧнс 

.ǳƪŜǘ mȊȅŀǇǊŀƪΣ DǀƴǸƭ 9ǊƪŀƴΣ bŀƛƭ YŀƘǊŀƳŀƴ 

4. aƛŀŘƤƴŘŀ ¢ǊŀǾƳŀƭƤ DŜōŜȅŜ !ƴŜǎǘŜȊƛƪ ¸ŀƪƭŀǒƤƳΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦон 

!ƭƛ !ƪŘƻƐŀƴ 
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tǊƻŦΦ 5ǊΦ IŀƪƪƤ «ƴƭǸƎŜƴœ 

 ¢ukurova ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi,  Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalē ADANA 

 

 {ƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛŘŜƪƛ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊƛƴ ƤǒƤƐƤƴŘŀ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 

ƎŜōŜƭŜǊƭŜ ŘŜƐƛƭ ƪƻƳǇƭŜƪǎ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƛƭŜ ŘǸȊŜƭǘƳŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƻƭƎǳƭŀǊƭŀ ǾŜȅŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ 

ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘ ƎŜœƛǊƳƛǒ ƎŜōŜƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ ŀǊǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅƻƭƻƧƛǎǘ 

gebede mevcut kaǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛƴƛƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ƎŜōŜƭƛƪǘŜ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ 

ƘŀƪƪƤƴŘŀ Řŀ ŘƻƐǊǳ ōƛƭƎƛƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤ ǾŜ ŀǊȊǳ ŜŘƛƭŜƴ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƘŜŘŜŦƭŜǊŜ ǳƭŀǒƳŀƪ 

ȅƻƭǳƴŘŀ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǇƭŀƴƤƴƤ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƭƛŘƛǊΦ  

YŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭƤ ƎŜōŜŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛȅŜ ŀƛǘ ōƛǊ ǘŀƪƤƳ ŜƴŘƛǒŜƭŜǊ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mǊƴŜƐƛƴΤ YŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ 

ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ƪŜƴŘƛǎƛ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊƪŜƴ ƎŜōŜƭƛƪ ǾŜ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ 

ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ .ǀyle bir hastada rejyonel 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ƛƭŜ ƎŜƭƛǒŜƴ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƪŀƧ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ ŘŀƘŀ Řŀ ŦŀȊƭŀ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐŜ 

ƴŜŘŜƴ ƻƭŀǊŀƪ ŀǊȊǳ ŜŘƛƭƳŜȅŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊΦ .ǳƴǳƴ Řŀ ǀǘŜǎƛƴŘŜ ŀƴƴŜŘŜ ŀƐǊƤΣ 

ƘǳȊǳǊǎǳȊƭǳƪ ǾŜ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ Ǝƛōƛ ǳƴǎǳǊƭŀǊ ǾŜ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ƎŜōŜlikle ilgili patolojiler (Peripartum 

ƘŜƳƻǊŀƧƛ ǊƛǎƪƛΣ tƭŀǎŜƴǘŀ ȅŜǊƭŜǒƛƳ ȅŜǊƛ ŀƴƻƳŀƭƛƭŜǊƛ t¸¸!Τ !ƪǊŜǘŀΣ ƛƴƪǊŜǘŀ ǾŜ ǇŜǊƪǊŜǘŀύ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ Ŧŀǘŀƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƻƐǳǊŀōƛƭƛǊΦ 

.ǀȅƭŜǎƛƴŜ ƪƻƳǇƭŜƪǎ ǾŜ ƪŀǊƤǒƤƪ ōƛǊ ƻƭƎǳŘŀ ōƛȊ ŀƴŜǎǘŜȊƛǎǘƭŜǊ ŜƐŜǊ ƎǸǾŜƴƭƛ ōƛǊ ǊŜƧȅƻƴŜƭ 

anestezi uygulamak istiyorsak; 

Å DŜōŜƭƛƪǘŜ Y±{ΩŘŜ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ 

Å wŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƪŀƧŀ ōŀƐƭƤ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 

ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ 

Å {ŜȊŀǊȅŜƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘǳǊǳƳǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ό!ƐǊƤΣ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ 

gibi)  

Å GŜōŜƭƛƐŜ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ƎŜōŜƭƛƪ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊƛ  
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Å YŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊŘŜ ǎƤƴƤŦƭŀƳŀΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǾŜ ǎŜœƛƳƛƴƛ  

Å  LiteratǸǊ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƛȅƛ ōƛƭƳŜƳƛȊ ƎŜǊŜƪƛȅƻǊ 

DŜōŜƭƛƪǘŜ Y±{ΩŘŜ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ 

Gebelikte meydana gelen fizyolojik deƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴ œƻƐǳ ƘƻǊƳƻƴŀƭ ŘǸȊŜȅŘŜƪƛ ŀǊǘƤǒƤƴ ōƛǊ 

sonucudur. Gebelikte progesteron ve renin-anjiyotensin-ŀƭŘƻǎǘŜǊƻƴ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ŀǊǘƳŀǎƤ 

ǎƻƴǳŎǳ ǇƭŀȊƳŀ ǾƻƭǸƳǸ ǘŜǊƳŘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ҈рл ƻǊŀƴƤƴŘŀ ŀǊǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¦ȅŀǊƤƭŀƴ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ 

nedeni ile eritrosit hacmi ise % 30 orŀƴƤƴŘŀ ŀǊǘŀǊΦ tƭŀȊƳŀ ǾƻƭǸƳǸƴŘŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜǎƛƴŜ ƎǀǊŜ 

ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ƎŜōŜƭƛƪǘŜ ŘƛƭǸǎȅƻƴŜƭ ōƛǊ ŀƴŜƳƛ ƛƭŜ ƪŜƴŘƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƛǊΦ  

YŀƭǇ ŘŜōƛǎƛ уΦ ƎŜōŜƭƛƪ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀ ҈ нл ƪŀŘŀǊ ŀǊǘƳƤǒǘƤǊΦ  aŀƪǎƛƳǳƳ ǎŜǾƛȅŜȅŜ нл-28. 

ƎŜōŜƭƛƪ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀ ǳƭŀǒƤǊΦ ¢ŜǊƳŘŜ ƳƛƴƛƳŀƭ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳŘǳǊΦ  5Ŝōƛ ŀǊǘƤǒƤƴŘŀƪƛ ǘŜƳŜƭ 

olay muhtemelen periferik vazodilatasyondur. Endotel-ōŀƐƤƳƭƤ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƻƭŀƴ ƴƛǘǊƛƪ ƻƪǎƛǘ 

ǎŜƴǘŜȊƛ ǀǎǘǊŀŘƛƻƭ ǾŜ tD Lн Ǝƛōƛ ǾŀȊƻŘƛƭŀǘǀǊƭŜǊŎŜ ƛƴŘǸƪƭŜƴƛǊ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǾŀȊƻŘƛƭŀǘŀǎȅƻƴ 

meydana gelir. Periferaƭ ǾŀȊƻŘƛƭŀǘŀǎȅƻƴ ǎƛǎǘŜƳƛƪ ǾŀǎƪǸƭŜǊ ǊŜȊƛǎǘŀƴǎǘŀ ҈но-30 azalmaya 

ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΣ ōǳƴǳ ƪƻƳǇŀƴȊŜ ŜǘƳŜȅŜ œŀƭƤǒŀƴ ƪŀƭǇ ƛǎŜ ŘŜōƛȅƛ ҈рл ŎƛǾŀǊƤƴŘŀ ŀǊǘǘƤǊƤǊΦ .ǳƴǳ Řŀ 

ŀǘƤƳ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŀǊǘǘƤǊŀǊŀƪ ǾŜ ōƛǊ ƳƛƪǘŀǊ Řŀ ƪŀƭǇ ƘƤȊƤƴƤ ŀǊǘǘƤǊŀǊŀƪ ȅŀǇŀǊΦ ¢ǊŀǾŀȅ 

ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƛǎŜ Řebi daha fazla artar ( ilk evrede %15, 2. evrede ise %50). Uterin kontraksiyonlar 

300-рлл Ƴ[ ƪŀƴƤƴ ŘƻƭŀǒƤƳŀ ǘŜƪǊŀǊ ƪŀǘƤƭƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ !ȅǊƤŎŀ ŀƐǊƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻƭǳǒŀƴ 

ǎŜƳǇŀǘƛƪ ȅŀƴƤǘ ǾŜ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ ŘŜ ƪŀƭǇ ƘƤȊƤƴŘŀ ǾŜ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

DŜōŜƭŜǊŘŜ ƭƻƪŀƭ ǾŀȊƻŘƛƭŀǘŀǘǀǊƭŜǊ όbhΣ tDL2Σ ŀŘŜƴƻȊƛƴύ ǾŜ ƘƻǊƳƻƴŀƭ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ 

ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǾŀǎƪǸƭŜǊ ŘƛǊŜƴœ ǾŜ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤƴŘŀ ōƛǊ ƳƛƪǘŀǊ ŘǸǒƳŜ ƎǀǊǸƭŜōƛƭƛǊΦ !ƴŎŀƪ ōǳ 

ŘŜōƛŘŜƪƛ ŀǊǘƤǒ ƛƭŜ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ƛœƛƴ ƪƭƛƴƛƪ ŀƴƭŀƳŘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ ¦ǘŜǊǳǎǳn inferior 

ǾŜƴŀ ƪŀǾŀȅŀ ōŀǎƤǎƤ ǾŜ CŜǘǳǎǳƴ common ƛƭƛŀƪ ǾŜƴƭŜǊŜ ƻƭŀƴ ōŀǎƤǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀƭǘ 

ŜƪǎǘǊŜƳƛǘŜƭŜǊŘŜƪƛ ǾŜƴǀȊ ōŀǎƤƴœ ŀǊǘƳƤǒǘƤǊΦ  tǳƭƳƻƴŜǊ ǾŀǎƪǸƭŜǊ ŘƛǊŜƴœ ŘŜ ōƛǊ ƳƛƪǘŀǊ ŘǸǒŜǊΦ  

нлΦ ƘŀŦǘŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƎŜōŜ ǳǘŜǊǳǎǳƴ ǾŜƴŀ ƪŀǾŀȅŀ ōŀǎƤǎƤ ǾŜƴǀȊ ŘǀƴǸǒǘŜ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ƴŜŘen 

ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŘŜōƛ ǾŜ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤƴŘŀ ŘǸǒƳŜ ƛƭŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴΣ ōǊŀŘƛƪŀǊŘƛ ǾŜ ǎŜƴƪƻǇ ōŜƴȊŜǊƛ 

bir tabloya neden olabilir. Supin hipotansif sendrom (Aorta kaval sendrom) olarak 

ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭŀƴ ōǳ ŘǳǊǳƳ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ нлΦ ƘŀŦǘŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƎŜōŜƭŜǊ җмр ̄ ǎƻƭ ƭŀǘŜǊŀƭ ȅǀƴe 

ȅŀǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ   
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wŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƪŀƧŀ ōŀƐƭƤ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ 

bǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ ŀǊŘƤƴŘŀƪƛ ƻǊƛƧƛƴŀƭ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƐǳƴ /±t ŘŜ 

ŘǸǒƳŜȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀǊŀƪΣ  /h ǾŜ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤƴƤ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǒŜƪƭƛƴŘŜȅŘƛΦ !ƴŎŀƪ ŘŜǾŀƳƭƤ ƛƴǾŀȊƛŦ ƪŀƴ 

ōŀǎƤƴŎƤ ǾŜ /hΩǳƴ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ǎƻƴǊŀƪƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ  ƛǎŜ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴǳƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ƛƭƪ мр Řŀƪƛƪŀ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ {±wΩƤƴ ŀȊŀƭŘƤƐƤ ŀƴŎŀƪ {ǘǊƻƪ ǾƻƭǸƳǸƴΣ 

aŀǘŜǊƴŀƭ /hΩǳƴ ǾŜ YŀƭǇ ŀǘƤƳ ƘƤȊƤƴƤƴ ŀǊǘǘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ όLangesaeter E. Anesthesiology, 

2008; 109: 856ς63, Sharwood-Smith G. Br J Anaesth, 2009; 102:291ς4, Dyer 

RA.Anesthesiology, 2009; 111: 753ς65). 

Yŀƴ .ŀǎƤƴŎƤ Ґ 5Ŝōƛ Ȅ tŜǊƛŦŜǊƛƪ ŘƛǊŜƴœ ƻƭŘǳƐǳ ƛœƛƴ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƪŀƧŀ ōŀƐƭƤ {±wΩŘŀƪƛ 

ŀȊŀƭƳŀ ōŀǒƭŀƴƎƤœǘŀ /hΩŘŀƪƛ ōǳ ŀǊǘƤǒ ƛƭŜ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƪŜƴ {±wΩŘŀ ƛƭŜǊƭŜȅŜƴ ȊŀƳŀƴ 

ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜƪƛ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŀǊǘƤǒƭŀǊ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜŘƛƭŜƳŜȊ ǾŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ōŜƭƛǊƎƛƴ ǾŜ ŘŜǊƛƴ ƘŀƭŜ 

gelir.    

{ŜȊŀǊȅŜƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘǳǊǳƳǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ 

DŜǎǘŀǎȅƻƴŜƭ ȅŀǒΣ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊΣ ƛƴǘǊŀǾŀǎƪǸƭŜǊ ǎƤǾƤ ŘǳǊǳƳǳΣ Ƙasta pozisyonu, 

uǘŜǊƻǘƻƴƛƪ ŀƧŀƴ ǎŜœƛƳƛ, yolu ve dozu, aƐǊƤ ǾŜ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜΣ ǎu ve tuz retansiyonu, ani stres ve 

ekzersiz, anemi, enfeksiyon, disritmiler, nŜƳ ǾŜ ƤǎƤ ŀǊǘƤǒƤ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛ Ǝƛōƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ 

sŜȊŀǊȅŜƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘǳǊǳƳǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŘƛǊΦ 

DŜōŜƭƛƐŜ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ƎŜōŜƭƛƪ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊ 

IŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊŀŎŀƪ ƛƴǘǊŀǇŀǊǘǳƳ ƘŜƳƻǊŀƧƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ 

ǇƭŀǎŜƴǘŀ ȅŜǊƭŜǒƛƳ ȅŜǊƛ ŀƴƻƳŀƭƛǎƛ όt¸¸!Τ, Akreta, inkreta, perkreta ve Previa), preeklampsi 

veya ǾŜƴǀȊ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛ Ǝƛōƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ƎŜōŜƭƛƪ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƛǎŜ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 

ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ ŘŀƭƎŀƭŀƴƳŀƭŀǊƤƴ ƻƭŀŎŀƐƤ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘƤǊΦ 

YŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊŘŜ ǎƤƴƤŦƭŀƳŀΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǾŜ ǎŜœƛƳƛ 

{ƤƴƤŦƭŀƳŀ 

DŜōŜƭŜǊŘŜ ƎǀǊǸƭŜƴ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴƤ п ōŀǒƭƤƪ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛƴŎŜƭŜȅŜōƛƭƛǊƛȊΦ 

1- wƻƳŀǘƛȊƳŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴŀ ōŀƐƭƤ ƎŜƭƛǒŜƴ ƪŀǇŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

aƛǘǊŀƭ ǾŜ ŀƻǊǘ ǎǘŜƴƻȊǳΣ ƳƛǘǊŀƭ ǾŜ ŀƻǊǘ ǊŜƎǸǊƧƛǘŀǎȅƻƴǳ 
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2- YƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

a-  ŀƴǘǎƤȊ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

b-  ŀƴǘƭƤ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

!ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ǾŜ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ŀƭǘ ōŀǒƭƤƪǘŀ ƛƴŎŜƭŜƴŜōƛƭƛǊ 

3- 5ƛƐŜǊ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

a- YƻǊƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

b- Primer pulmoner hipertansiyon 

c- Kardiyomiyopatiler 

4- DŜōŜƭƛƪ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŘƛǎǊƛǘƳƛƭŜǊ ǾŜ ƛƭŜǘƛƳ ŘŜŦŜƪǘleri 

CŀǊƪƭƤ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛŘŜ ŦŀǊƪƭƤ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭƛǊΦ .ƛȊ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛǎǘƭŜǊƛƴ ŘŜƐƛǒŜƴ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊŘŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ Řƛƪƪŀǘ ŜǘƳŜƳƛȊ ƎŜǊŜƪŜƴ 

ǳƴǎǳǊƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊ ǾŜ ōǳ ǳƴǎǳǊƭŀǊ ƘŜǊ ōƛǊ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƛǊΦ   

Mitral Stenoz  

AnestŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊΥ  

Yŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ȅŀǾŀǒ ƪŀƭǇ ƘƤȊƤ ƛƭŜ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛȅŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊƳŜƳŜƪ. Overhidrasyon ve 

ŘŜƘƛŘǊŀǘŀǎȅƻƴŘŀƴ ƪŀœƤƴŀǊŀƪ ȅŜǘŜǊƭƛ ǾŜƴǀȊ ŘǀƴǸǒǸ ƛŘŀƳŜ ŜŘŜǊŜƪ ǇǊŜƭƻŀŘΩǘŀ ŘǸǒƳŜȅƛ 

ǀƴƭŜƳŜƪΦ {Y. Ҕмлл ƳƳIƎΣ hY. Ҕтл ƳƳIƎΣ ǾŜȅŀ ҕ ҈ нл ōŀǎŜƭƛƴŜ ŘŜƐŜǊƛƴŘŜ ǘǳǘƳŀƪΦ !ƪǳǘ 

ŀǘǊƛŀƭ ŦƛōǊƛƭŀǎȅƻƴǳƴ ƘƤȊƭƤ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǾŜ ǎƛƴǸǎ ǊƛǘƳƛƴŜ ŘǀƴǸǒ ǎŀƐƭŀƴƳŀƭƤΦ !ƻǊǘƻƪŀǾŀƭ 

ƪƻƳǇǊŜǎȅƻƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤ ǾŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ǾŀƭǾǳƭŜǊ ǊŜȊƛǎǘŀƴǎƤ όt±wύ ŀǊǘƤǊŀōƛƭŜƴ ƘƛǇƻƪǎŜƳƛΣ 

ƘƛǇŜǊƪŀǊōƛΣ ŀƐǊƤ ǾŜ ŀǎƛŘƻȊǳƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ   

!ƴŜǎǘŜȊƛ {ŜœƛƳi:  

9ǇƛŘǳǊŀƭ ǾŜ ŘŜǾŀƳƭƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ƳƛǘǊŀƭ ǎǘŜƴƻȊǳ ƻƭŀƴ 

ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǎŜœƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊŘƛǊ όōƭƻƪ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤ ǾŜ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ȅŀǾŀǒǘƤǊύΦ 

DŜǊŜƪƛǊǎŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ŦŜƴƛƭŜŦǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ [ŀǊƛƴƎƻǎƪƻǇƛΣ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ ǾŜ 

ŀǎǇƛǊŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƻƭǳǒŀŎŀƪ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜǘƳŜƪ ƪŀȅŘƤȅƭŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŘŜ 

ǎǘŀōƛƭ ōƛǊ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊ  
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aƛǘǊŀƭ wŜƎǸǊƧƛǘŀǎȅƻƴ  

AnestŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊ 

{±wΩŘŀ ŀǊǘƤǒƤ ǀƴƭŜƳŜƪΣ bƻǊƳŀƭ ǎƛƴǸǎ ǊƛǘƳƛƴŘŜ Y!I ǾŜȅŀ ƘŀŦƛŦ ŀǊǘƤǒ ƛƭŜ ƛŘŀƳŜǎƛ 

(Bradikardiye izin verilmemelidirΦ !ƪǳǘ ŀǘǊƛŀƭ ŦƛōǊƛƭŀǎȅƻƴǳƴ ƘƤȊƭƤ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǎŀƐƭŀƴƳŀƭƤΣ 

!ƻǊǘƻƪŀǾŀƭ ƪƻƳǇǊŜǎȅƻƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤΣ  ¸ŜǘŜǊƭƛ ǾŜƴǀȊ ŘǀƴǸǒ ƛŘŀƳŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ǎŀƴǘǊŀƭ 

ǾŀǎƪǸƭŜǊ ǾƻƭǸƳ ŀǊǘƤǒƤ ǀƴƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊ  

!ƴŜǎǘŜȊƛ {ŜœƛƳƛ 

Epidural anestezi {±wΩŘŀ ƤƭƤƳƭƤ ōƛǊ ŀȊŀƭƳŀ ǎŀƐƭŀȅŀǊŀƪ ƪŀƴƤƴ ƛƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳ ƘŀǊŜƪŜǘƛƴƛ 

ŀǊǘƤǊƤǇ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪƻƴƧŜǎȅƻƴǳ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊŜ ŜǘƳŜǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤΣ ǾŀȊƻǇǊŜǎǎǀǊ 

ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŘŜ ŜŦŜŘǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛŀƭ ŘŜǇǊŜǎȅƻƴŘŀƴ 

ƪŀœƤƴƳŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭǳǇ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ǾŀƭǾǳƭŜǊ ǊŜȊƛǎǘŀƴǎƤ ŀǊǘƤǊŀōƛƭŜƴ ƘƛǇƻƪǎŜƳƛΣ ƘƛǇŜǊƪŀǊōƛ ǾŜ 

ŀǎƛŘƻȊ ǀƴƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 

 

Aort stenozu ό!{ύ 

!{ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ {±wΩŘŀ ƘƤȊƭƤ ǾŜ ƎŜǊƛ ŘǀƴŘŜǊƛƭŜƳŜȅŜƴ 

ōƛǊ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤƴ ǾŜ ƪƻǊƻƴŜǊ ƪŀƴ ŀƪƤƳƤƴŘŀ ōƛǊ ŘǸǒƳŜȅŜ ǾŜ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛȅŜ 

ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ bƻǊƳŀƭ ōƛǊ Ƙŀǎǘŀ {±wΩŘŀƪƛ ōǳ ŘǸǒǸǒǸ ǎǘǊƻƪ ǾƻƭǳƳǸ ό{±ύ ǾŜ ƪŀƭǇ ŀǘƤƳ ƘƤȊƤƴƤ 

ŀǊǘƤǊŀǊŀƪ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ {ŀōƛǘ ōƛǊ ǎǘǊƻƪ ǾƻƭǳƳŜ  ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ /hΩǳ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ǘŜƪ 

ȅƻƭ ƪŀƭǇ ŀǘƤƳ ƘƤȊƤƴƤ ŀǊǘƤǊƳŀƭŀǊƤŘƤǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǒƛŘŘŜǘƭƛ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ ƪƻǊƻƴŜǊƭŜǊƛƴ Řƻƭǳǒ 

ǎǸǊŜǎƛƴƛ ƪƤǎŀƭǘŀǊŀƪ ƪƻǊƻƴŜǊ ƛǎƪŜƳƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ !ŦǘŜǊƭƻŀŘǘŀ ŀƴƛ ōƛǊ ŘǸǒƳŜ ƪƻǊƻƴŜǊ 

ƛǎƪŜƳƛȅƛ ŀǊǘƤǊŀōƛƭƛǊ ǾŜ ƪŀǊŘƛȅƻƧŜƴƛƪ ǒƻƪ ƎŜƭƛǒŜōƛƭƛǊΦ ½ŀƳŀƴƭŀ {±ΩǸ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ǎƻƭ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ 

ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛǎƛ ƎŜƭƛǒƛǊ ǾŜ ōǳ ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛ ƪŀƭōƛƴ ƻƪǎƛƧŜƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ŀǊǘƤǊƤǊΦ  

!I! ǾŜ !/ƻ/Ωŀ ƎǀǊŜ ƪŀǇŀƪ ŀƭŀƴƤ мΦл-1.5 cm2 ǾŜȅŀ Ǉƛƪ ōŀǎƤƴœ ƎǊŀŘƛŜƴǘƛ ос- 63 mmHg 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛǎŜ ƻǊǘŀΣ ƪŀǇŀƪ ŀƭŀƴƤ ғмΦл ŎƳ2 ǾŜȅŀ Ǉƛƪ ōŀǎƤƴœ ƎǊŀŘƛŜƴǘƛ Ҕ со ƳƳIƎ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛǎŜ 

ǒƛŘŘŜǘƭƛ ŀƻǊǘ ǎǘŜƴƻȊǳ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƤȅƻǊ όW !Ƴ /ƻƭƭ /ŀǊŘƛƻƭ нллнΤофΥрпнςроύΦ  ƛŘŘŜǘƭƛ !{ ƻƭŀƴ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǎŀōƛǘ ōƛǊ ǎƻƭ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ œƤƪƤǒ ǾƻƭǳƳǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ ƎŜōŜƭƛƐƛƴ ƳŜǘŀōƻƭƛƪ 

ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀȅŀƳŀȊƭŀǊΣ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƻǳǘǇǳǘΩǳ ŀǊǘƤǊŀǊŀƪ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀƪ 
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ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƛœƛƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŜȅŀ ǎǘǊŜǎ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŘŜƪƻƳǇŀƴȊŀǎȅƻƴ 

ǾŜ ƳŀǘŜǊƴŀƭ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƎŜƭƛǒŜōƛƭƛǊ όwŜǇǊƻŘ aŜŘмфтуΤнлΥннфςонύΦ !{Ωǳ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊƛƴ ҈ 

срΩƛƴŘŜ ǇŜǊƛǇŀǊǘǳƳ ǇŜǊƛȅƻǘǘŀ ǎƻƭǳƴǳƳ ƎǸœƭǸƐǸΣ ǇŀƭǇƛǘŀǎȅƻƴΣ ŀƴƧƛƴŀ ǾŜ ōŀǒ ŘǀƴƳŜǎƛ 

ƎŜƭƛǒƳƛǒǘƛǊ (Anaesthesia1998;53:107ς9). mƴŜƳƭƛ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ όǇǳƭƳƻƴŜǊ ǀŘŜƳΣ 

Ŧŀǘŀƭ ŀǊƛǘƳƛƭŜǊύ ƎŜƭƛǒƳŜ ƻǊŀƴƤ ҈ мл ŎƛǾŀǊƤƴŘŀŘƤǊ (Am J Cardiol 2003;91:1386ς9). 

!ƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊ 

YƻǊƻƴŜǊ ƪŀƴ ŀƪƤƳƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ bƻǊƳŀƭ ǎƛƴǸǎ ǊƛǘƳƛ ό¢ŀǒƛƪŀǊŘƛ ǾŜ 

bradikaǊŘƛŘŜƴ ƪŀœƤƴύ ƪƻǊǳƴƳŀƭƤΣ ƛƴǘǊŀǾŀǎƪǸƭŜǊ ǾƻƭǸƳ ǾŜ ǾŜƴǀȊ ŘǀƴǸǒǸƴ ƛŘŀƳŜǎƛ ƎǸǾŜƴŎŜ 

ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴƳŀƭƤΣ  {±w ƛŘŀƳŜ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ǇǊŜƭƻŀŘ ƪƻǊǳƴƳŀƭƤ ǾŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  

!ƴŜǎǘŜȊƛ {ŜœƛƳƛ 

wŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊŘŜ ǾŜȅŀ Ǿŀƪŀ ǘŀƪŘƛƳƭŜǊƛƴŘŜ !{Ωƭǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ 

ǊŜƧȅƻƴŜƭ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊǒƤƴ ǎƤƴƤǊƭƤ ǊŜǎŜǊǾƭŜǊƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ȅǸƪǎŜƪ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ 

(single-ǎƘƻǘύ ǾŜȅŀ ŜƪǎǘǊŀŘǳǊŀƭ ōƭƻƐǳƴ Y9 ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ōǳ ƪƻƴǳŘŀ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƴŜȅƛƳ ǎŀƘƛōƛ 

ƻƭƳŀȅŀƴƭŀǊƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŀœƤƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ  ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ όChurchill Livingstone, 1990, 653. 

Anesthesiology 1998; 88:272, Obstet Gynecol Surv 1985; 40: 444ς448, Anaesthesia 1998; 53: 

109-12, IJOA 2003;12:28-34).  

DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎŜœƛƭǎŜ ōƛƭŜ /hΩŘŀ ŘǸǒƳŜȅŜ ǾŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƪ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƪƭŜǊŘŜƴ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ŘƻȊƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 

Aort regurjitasyonu 

DŜƴœ ōƛǊ ƪŀŘƤƴŘŀ !ƻǊǘ ǊŜƎǳǊƧƛǘŀǎȅƻƴǳ aŀǊŦŀƴ ǎŜƴŘǊƻƳǳƴŘŀ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ŘƛƭŀǘŜ ŀƻǊǘƛƪ 

ŀƴƴǳƭŀΣ ōƛƪǸǎǇƛŘ ŀƻǊǘƛƪ ǾŀƭǾ ǾŜȅŀ ŜƴŘƻƪŀǊŘƛǘƛǎ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜŘƛǊΦ  {±wΩŘŀ ŀȊŀƭƳŀΣ ƎŜōŜƭƛƪǘŜ 

ǊŜƎǸǊƧƛǘŀƴ ƪŀƴ ǾƻƭǳƳǸƴǸ ŀȊŀƭǘƤǊΦ  

!ƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊΥ  

!ƐǊƤȅƤ ǾŜ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ƪŀǘŜƪƻƭŀƳƛƴƭŜǊƛƴ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳ {±w ŀǊǘƤǒƤƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪΣ ǊŜƎǸǊƧƛǘŀƴ 

ŀƪƤƳ ǎǸǊŜǎƛ ǾŜ ǾƻƭǳƳǸƴŘŜ ŀǊǘƤǒŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ōǊŀŘƛƪŀǊŘƛŘŜƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ǾŜ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ŀǊǘƤǊŀƴ 

ƳƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ ŘŜǇǊŜǎŀƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 
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!ƴŜǎǘŜȊƛ ǎŜœƛƳƛ 

EpiduǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ {±wΩƤ ŘǸǒǸǊǸǇ ŀŦǘŜǊƭƻŀŘΩǳ ŀȊŀƭǘƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ ōƛǊ 

ȅǀƴǘŜƳŘƛǊΦ 9ƐŜǊ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŜŎŜƪ ƛǎŜ ǊŜȊƛŘǸŜƭ ǾŀƭǾǸƭŜǊ ǾŜȅŀ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ 

ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ǘŜǊŎƛƘƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪǘƛǊ (Miriam H., Lawrence C. T, 

Cardiovascular disease. In: ChestnutDH. Obstetric Anesthesia. 4th ed. Principles and Practice. 

Elsevier Mosby-Philadelphia, Pennsylvania. 2009;881-912).  

YƻƴƧŜƴƛǘŀƭ YŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

Sol-ǎŀƐ ǒŀƴǘƭŀǊ ό!{5Σ ±{5Σ t5!ύ 

!ƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊ 

{±w ǾŜ t±wΩŘŀƪƛ ŀǊǘƤǒƭŀǊƤ ǀƴƭŜƳŜƪΣ ¢ŀǒƛƪŀǊŘƛȅƛ ǀƴƭŜƳŜƪΣ IƛǇŜǊǾƻƭŜƳƛȅƛ ǀƴƭŜȅŜǊŜƪ ǎŀƐ 

ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ǇǊŜƭƻŀŘΩǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪΣ  ŀƴǘ ŀƪƤƳƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪΣ !ǊƛǘƳƛƭŜǊƛ ǾŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ 

hipertansiyonu takip etmek.   

!ƴŜǎǘŜȊƛ ǎŜœƛƳƛΥ  

{±wΩƤ ǾŜ ǒŀƴǘ ŦǊŀƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜstezi tercih edilebilir 

DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ {±w ǾŜȅŀ t±wΩŘŀ ŀǊǘƤǒ ǀƴƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 

YƻƴƧŜƴƛǘŀƭ YŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 

{ŀƐ-ǎƻƭ ǒŀƴǘƭŀǊ  όCŀƭƭƻǘΣ 9ƛǎŜƴƳŜƴƎŜǊύ 

tǳƭƳƻƴŜǊ I¢ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ {ŀƐ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƎŜƭƛǒŜōƛƭƛǊΦ   

AnestŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊΥ  

S±wΩŘŀ ŀȊŀƭƳŀŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪΣ !ǊƛǘƳƛƭŜǊƛ ǾŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴǳ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜƪΣ t±w 

ŀǊǘƤǊŀƴ ƘƛǇƻƪǎƛΣ ƘƛǇŜǊƪŀǊōƛ ǾŜ ŀǎƛŘƻȊǳƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛΣ ¸ŜǘŜǊƭƛ ƛƴǘǊŀǾŀǎƪǸƭŜǊ ǾƻƭǸƳ ǾŜ ǾŜƴǀȊ 

ŘǀƴǸǒǸ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ǾŜ мн ƪŀƴŀƭ 9YD ƛƭŜ ŘŜǾŀƳƭƤ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜƪ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ 

!ƴŜǎǘŜȊƛ ǎŜœƛƳƛ 

{±wΩƤ ŘǸǒǸǊŜǊŜƪ ǒŀƴǘ ŀƪƤƳƤƴƤ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƘƛǇƻƪǎƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 

ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƪǀǘǸ ōƛǊ ǘŜǊŎƛƘǘƛǊ (Chestnut's Obstetric Anesthesia: Principles and Practice 6th 
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Edition). !ƴŎŀƪ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ōƛǊ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ƻlabilir. Genel anestezi de 

ǎŜœƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴǘŜƳƛŘƛǊΦ 

Primer Pulmoner Hipertansiyon (PPH) 

TƴǘǊŀƪŀǊŘƛȅŀƪ ǾŜ ŀƻǊǘƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ǒŀƴǘ ƻƭƳŀƪǎƤȊƤƴ ƎǀǊǸƭŜƴ ǇǳƭƳƻƴŜǊ I¢ΩŘǳǊΦ όt!. Ҕ нр 

mmHg) 

ttIΩŘŀ !ƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊΤ 

{±wΩŘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŀȊŀƭƳŀŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪΣ t±wΩŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŀǊǘƤǒǘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪΣ ±ŜƴǀȊ 

ŘǀƴǸǒǘŜ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŀȊŀƭƳŀŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ǾŜ aƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ ŘŜǇǊŜǎȅƻƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪǘƤǊΦ 

ttIΩŘŀ !ƴŜǎǘŜȊƛ ¢ŜǊŎƛƘƛ 

{ƻƴǳŎǳ ōŜƭƛǊƭŜƳŜŘŜ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ǇǊŜŘƛƪǘǀǊ {ŀƐ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛŘƛǊΦ {ƛƴƎƭŜ-shot 

spinal anestezi ile hipoperfǸȊŜ ǎŀƐ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ǾŜƴǀȊ ŘǀƴǸǒǘŜ ŀȊŀƭƳŀȅƤ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜŘŜƳŜȊΦ .ǳ  

ƴŜŘŜƴƭŜ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƴŎŀƪ ǇǊŜƭƻŀŘ ǾŜ ŀŦǘŜǊƭƻŀŘ ƛȅƛ ƛŘŀƳŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊǎŜ ŘƛƐŜǊ ǊŜƧȅƻƴŜƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛŘŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ I¢Ωǳ ŀǊǘƤǊŀƴ ǳƴǎǳǊƭŀǊŘŀƴ 

ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ όIƛǇoksi, asidoz vs) 

 

TǎƪŜƳƛƪ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όTYIύ ǾŜ aƛȅƻƪŀǊŘ ŜƴŦŀǊƪǘƤ όaTύ 

 TƴǎƛŘŀƴǎ о-10/100.000 

!ƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊ:  

aŀǘŜǊƴŀƭ /h ǾŜ ǳǘŜǊƻǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴǳƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ  

¢Ƥōōƛ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ȅŀƴƤǘ ȅƻƪǎŀ ƎƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ Ҍ 

Anestezi Tercihi :  

Single-ǎƘƻǘ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƘƤȊƭƤ ōŀǒƭŀȅŀƴ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƪŀƧ ƛƭŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴŀ ǾŜ YTΩȅŜ 

ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƐƤƴŘŀƴ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΦ 5ŜǾŀƳƭƤ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ TYIΩƤ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ 

dikkatle uygulanabilir. Genel anestezi ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŘŜ ǎƤǊŀƭƤ ƘƤȊƭƤ ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴ ƛƭŜ ŜƴǘǸōasyon ve 

ǎǘŀōƛƭ ōƛǊ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛ ǎŀƐƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ  



9 
 

Peripartum Kardiyomiyopati (PPKM) 

DŜōŜƭƛƐƛƴ ǎƻƴ ǘǊƛƳŜǎǘƤǊƤƴŘŀ ŀƴƛ ōŀǒƭŀȅŀƴ ƪŀƭǇ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ όŘƛƭŀǘŜ ƪŀǊŘƛȅƻƳƛȅƻǇŀǘƛ ǾŜ ǎƻƭ 

ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ǎƛǎǘƻƭƛƪ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳύΣ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ с ŀȅ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ TƴǎƛŘŀƴǎ м κ оллл-4000, 

mortalite % 30ςслΣ 9ǘȅΦ ōƛƭƛƴƳƛȅƻǊ όƛƳƳǳƴΣ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛǘΚύΣ ¢ŜŘŀǾƛŘŜ ǇǊŜƭƻŀŘ ǾŜ ŀŦǘŜǊƭƻŀŘΩǳ 

ŀȊŀƭǘƳŀƪ ǾŜ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƪƻƴǘǊŀƪǘƛƭƛǘŜȅƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ 

!ƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ŀƳŀœƭŀǊ  

{±wΩŘŀ ŀƴƛ ŘǸǒǸǒƭŜǊ [±h¢h ŀǊǘƤǒƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΣ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ŀŦǘŜǊƭoad 

ŀǊǘƤǒƤƴƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛΣ TƭŀœƭŀǊŀ ōŀƐƭƤ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛŀƭ ŘŜǇǊŜǎȅƻƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ǾŜ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƴƛƴ 

ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ  

Anestezi Tercihi  

{Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ Y9ΩŘƛǊΦ 5ƛƪƪŀǘƭŜ ǘƛǘǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭŜƴ ōƛǊ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ttYaΩǎƛ ƻƭŀƴ 

ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ !Ŏƛƭ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŜŎŜƪ ȅǀƴǘŜƳŘƛǊΦ όhǇƛȅƻƛŘƭŜǊ ǘŜǊŎƛƘŜƴ ōŜōŜƐƛƴ œƤƪƤǒƤƴƤ ǘŀƪƛōŜƴ 

ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊύ 

¸ǳƪŀǊƤŘŀƪƛ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊŘŜ ƘŀƴƎƛ ȅǀƴǘŜƳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊǎŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭǎƤƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ 

ǎƤǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŀƳŀœ ǾŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊŘŜƴ ōŀƘǎŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŀœƤƴƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ǳƴǎǳǊƭŀǊƤƴΤ {±wΩŘŀ ŀƴƛ ŘǸǒƳŜȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƪ 

ǘŜƪƴƛƪƭŜǊŘŜƴ ƪŀœƤƴƳŀȅƤΣ tǊŜƭƻŀŘ ǾŜ ŀŦǘŜǊƭƻŀŘΩǳƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤƴƤΣ ōǊŀŘƛƪŀǊŘƛ ǾŜȅŀ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛŘŜƴ 

ƪŀœƤƴƤƭƳŀǎƤ Ǝƛōƛ ǘŜƳŜƭ ǳƴǎǳǊƭŀǊŘŀƴ ōŀƘǎŜŘƛƭŘƛƐƛ ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

Y![t I!{¢![LY[L D9.959 {9½!w¸9b T4Tb I!bDT !b9{¢9½T ¢9YbTFTbT ¢9w/TI 959[Ta Κ 

.ǳ ƪƻƴǳŘŀ ŀƻǊǘ ǎǘŜƴƻȊƭǳ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴ ŀǾŀƴǘŀƧ 

ǾŜ ŘŜȊŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤ !ƴŀŜǎǘƘŜǎƛŀ ŘŜǊƎƛǎƛƴŘŜƪƛ ŜŘƛǘǀǊȅŜƭ ōƛǊ ȅŀȊƤŘŀ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳƤǒ ǾŜ ǒǳ 

ǎƻƴǳœƭŀǊ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳƤǒǘƤǊ (Anaesthesia 1998; 53: 107-112).  

!ƻǊǘ ǎǘŜƴƻȊƭǳ ōƛǊ ƻƭƎǳŘŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ƛƭŜΤ  

½ƻǊ ǾŜȅŀ ōŀǒŀǊƤǎƤȊ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ  ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 

Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛŘŜ ƎŜǊŜƪŜƴ ŜƴŘƻǘǊŀƪŜŀƭ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴΣ ŀǎǇƛǊŀǎȅƻƴ 

ǾŜ ǇƻȊƛǘƛŦ ōŀǎƤƴœƭƤ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴǳƴ ƪŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǊŜƧȅƻƴŜƭ 
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ŀƴŜǎǘŜȊƛŘŜ ōǳ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ǾŜ ǳȅŀƴƤƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƎŀǎǘǊƛƪ ƛœŜǊƛƐƛƴ 

aspirasyonu riskƛƴƛƴ ōǳƭǳƴƳŀŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘŜƴ .ǊƛƎƘƻǳǎŜ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭǘƤƴŘŀ 

ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǇŀƭǇƛǘŀǎȅƻƴΣ ƎǀƐǸǎ ŀƐǊƤǎƤ ǾŜ ƴŜŦŜǎ ŘŀǊƭƤƐƤ Ǝƛōƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤ ƘƛǎǎŜǘǘƛƐƛ ŀƴŘŀ ƛƭŜǘŜǊŜƪ 

ǀƴƭŜƳ ŀƭƤƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ  

 

Aort stenozlu bir olguda genel anestezi uygulamaǎƤ ƛƭŜΤ  

!ȅƴƤ ŘŜǊƎƛŘŜ ²ƘƛǘŦƛŜƭŘΤ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛŘŜ ǎƻƭǳƴǳƳ ƛǒƛ ǾŜ ƻƪǎƛƧŜƴ ǘǸƪŜǘƛƳƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŀȊ 

ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ {±wΩƤƴ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ǘŜƪƴƛƐŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƪƻǊǳƴŀǊŀƪ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛŘŜ ǘŀƘƳƛƴ 

ŜŘƛƭŜƳŜȅŜƴ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸΣ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀǊŘƛȅŀƪ Ǌƛǎƪ Ǝrubundaki 

ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŘŀƭƎŀƭŀƴƳŀƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ŀȊ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ōŜōŜƪǘŜ ǀƴŜƳƭƛ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊ 

ƻƭǳǒǘǳǊƳŀŘŀƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ŘƻȊƭŀǊŘŀƪƛ ƻǇƛȅƻƛŘƭŜǊƭŜ όwŜƳƛŦŜƴǘŀƴƛƭύ ƳŀǘŜǊƴŀƭ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 

ǎǘŀōƛƭƛǘŜƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛΣ ŀŎƛƭ ǾŜ w!Ωƴƛƴ Y9 ƻƭŘǳƐǳ όŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ŀƭŀƴ ŀƴƴŜƭer) 

ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ōƛƭŜ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōƛƭŘƛǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ !ǎƭƤƴŘŀ ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ /hΣ {±w ǾŜ ƛƴǾŀȊƛǾ 

ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤ ǘŀƪƛōƛ ƛƭŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǳȅŀƴƤƪ ƻƭƳŀŘŀƴ ƎŜǊœŜƪ ȊŀƳŀƴƭƤ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ǾŜǊƛƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ōƛƭƎƛ ǎŀƘƛōƛ ƻƭǳƴŀǊŀƪ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ƳǸƳƪǸƴŘǸǊΦ 

 [ƛǘŜǊŀǘǸǊ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜŘƛƐƛƳƛȊŘŜ ¦Ǉ ǘƻ ŘŀǘŜ нлмф ƘŀȊƛǊŀƴ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜΤ 4ƻƐǳ 

ȅǸƪǎŜƪ ƪŀǊŘƛȅŀƪ Ǌƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀŘŀ ŘǸǒǸƪ ōƛǊ ŘƻȊ KSE veya œƻƪ ȅŀǾŀǒ ǘƛǘǊŜ ŜŘƛƭŜƴ epidural anestezi 

ŜƐŜǊ ǀƴŎŜŘŜƴ ƛƴǘǊŀŀǊǘŜǊȅŜƭ ƪŀǘŜǘŜǊ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƛǎŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ōƛǊ ǘŜǊŎƛƘǘƛǊΦ {ǀȊŘŜ ŘǸǒǸƪ 

doz KSE teƪƴƛƪΤ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ōƭƻƐǳƴ ȅŀǾŀǒ ōŀǒƭŀŘƤƐƤΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛǎǘƛƴ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊκȅŜǘŜǊƭƛ ōƛǊ 

ƛƴǘǊŀǘŜƪŀƭ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ŘƻȊ ƛƭŜ ǎŜƴǎƻǊȅŜƭ ōƭƻƪ ǎŀƐƭŀǊƪŜƴ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ȅŜǘŜǊƭƛ ǇǊŜƭƻŀŘ ǾŜ 

ŀŦǘŜǊƭƻŀŘ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭŜŎŜƐƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƐƛƴƛ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǀȅƭŜ ōƛǊ ǘŜƪƴƛƪΤ Int J Obstet 

Anesth 2005; 14:355 ŘŜǊƎƛǎƛƴŘŜ IŀƳƭȅƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ п Ǿŀƪŀ ǘŀƪŘƛƳƛƴŘŜ ōŀǒŀǊƤ ƛƭŜ 

ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳƛǒ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊǒƤƴ ACTA Anaesthesiologica scandinavica 2010; 54:46-54 tarihli 

ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀŘŀ [ŀƴƎŜǎŀǘŜǊ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ммо Ƙŀǎǘŀ ǾŜǊisini 

ƛƴŎŜƭŜŘƛƐƛ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤ ǘŜƪƴƛƪ ǾŜ ŘƻȊƭŀǊƭŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ 

ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ рф Ƙŀǎǘŀȅŀ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ǳȅƎǳƭŀƴƤǊƪŜƴ у Ƙŀǎǘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ŀƭǘƤƴŘŀ рм Ƙŀǎǘŀ ƛǎŜ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭǘƤƴŘŀ ŎŜǊǊŀƘƛȅƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ  .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ 

ƛœƛƴ ƻƭƎǳƭŀǊŀ ǎǇƛƴŀƭ ǾŜȅŀ ƪƻƳōƛƴŜ ǎǇƛƴŀƭ-epidural teknik ile 8-10 mg bupivakain ve 5 

ƳƛƪǊƻƎǊŀƳ ǎǳŦŜƴǘŀƴƛƭ ǾŜȅŀ нл ƳƛƪǊƻƎǊŀƳ ŦŜƴǘŀƴƛƭ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
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TƴƎƛƭǘŜǊŜŘŜ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜǊƛƭŜƴ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ р ȅƤƭƭƤƪΣ ŦŀǊƪƭƤ ƘŀǎǘŀƴŜ 

ƪŀȅƤǘƭŀǊƤ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ «ƭƪŜ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ǘƻǇƭŀƳ мнр ƘŀǎǘŀΣ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛ ǘƛǇƛΣ b¸I! 

ǎƤƴƤŦƭŀƳŀǎƤΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ŀŎƛƭƛȅŜǘ ȅǀƴǸƴŘŜƴ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜ Ƙŀƭŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ǎƤƪƭƤƐƤƴƤƴ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅŜ ƎǀǊŜ ōƛǊœƻƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ǎƤƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƐƤ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ 

œŀƭƤǒƳŀŘŀ !ƻǊǘ ǎǘŜƴƻȊǳ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ ҈ уфΩǳƴŘŀ ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛƪ ƻōǎǘǊǸƪǘƛŦ ƪŀǊŘƛȅƻƳƛȅƻǇŀǘƛƭƛ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ 

ƛǎŜ ҈ трΩƛƴŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ŜƴȊŜǊ ƻƭŀǊŀƪ !Ŏƛƭ ǎŜȊŀǊȅŜƴƭŜǊƛƴ ҈ 

снΩǎƛƴŘŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƛǊƪŜƴ ҈ оуΩƛƴŘŜ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ                 

(International Journal of Obstetric Anesthesia (2003) 12, 28ς34). 

«ƭƪŜƳƛȊŘŜ ƛǎŜ YŀƭǇ IŀǎǘŀƭƤƐƤ hƭŀƴ DŜōŜƭŜǊŘŜ {ŜȊŀǊȅŜƴŘŜ ¦ȅƎǳƭŀƴŀƴ !ƴŜǎǘŜȊƛ 

¸ǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ wŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ  5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ нллс-нлмн ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 107 

ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƻōǎǘŜǘǊƛΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƪŀȅƤǘƭŀǊƤ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒΦ IŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 

ǎŜȊŀǊȅŜƴƛƴ ŀŎƛƭ ȅŀ Řŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ƻƭƳŀǎƤΣ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ ȅŀƴŘŀǒɩ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƪƛƭƻǎǳ ǾŜ 

Apgar skoru, ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴǘemiΣ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴ ǒŜƪƭƛΣ postoperatif 

komplikasyonlarΣ b¸I! όbŜǿ ¸ƻǊƪ IŜŀǊǘ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴύ ǎƤƴƤŦƭŀƳŀǎƤΣ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƛœɩƛƴ 

uygulanan medikal veya cerrahi tedavileri, ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ǘƻǇƭŀƳ ƪŀƭƤǒɩ ǎǸǊŜƭŜǊƛ 

ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ IŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǘƤǒ ǎǸǊŜǎƛΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǸƴƛǘŜŘŜ ōŀƪƤƳ ǎǸǊŜǎƛ ǾŜ ŀŎƛƭκŜƭŜƪǘƛŦ Ƙŀǎǘŀ 

ǎŀȅƤǎƤ ōŜƴȊŜǊ ƻƭŀƴ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ǇŀǘƻƭƻƧƛ ƻƭŀǊŀƪ Ŝƴ ǎƤƪ ƪŀǇŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜȅŀ 

ƪŀǇŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤҌYŀƭƤǘǎŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ b¸I! ǎƤƴƤŦƭŀƳŀǎƤƴŀ ƎǀǊŜ 

Ǌƛǎƪ ŘǸǒǸƪ ƛǎŜ w! ȅǸƪǎŜƪ ƛǎŜ D! ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ 

ȅŀǘƤǒ ǎǸǊŜƭŜǊƛ ƛƪƛ ƎǊǳǇǘŀ ōŜƴȊŜǊ ƻƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ bI¸! ǎƤƴƤŦƤ ȅǸƪǎŜƪΣ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ 

ƎŜœƛǊŜƴ ǾŜκǾŜȅŀ ƛƭŀœ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴƛ 

ōƛƭŘƛǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊ (Turk J Anaesth Reanim 2014; 42: 326-31).  

{ƻƴ ƻƭŀǊŀƪ LƻǎŎƻǾƛŎƘ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ (International Journal of Obstetric Anesthesia 

(2009) 18, 379ς386) ŀƻǊǘ ǎǘŜƴƻȊƭǳ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ƪŜƴŘƛ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŘƤƐƤ 

œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ {ŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ƎŜƴŜƭ ǾŜȅŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎŜœƛƳƛ ƛœƛƴ ǎƻƴǳœǘŀΤ 9ǒƭƛƪ ŜŘŜƴ 

ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜȅŜΣ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴǳƴŀ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ǘŜǊŎƛƘƛ Ǝƛōƛ ōƛǊœƻƪ ŦŀƪǘǀǊŜ ōŀƐƭƤ 

ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛΣ ŀǊȊǳ ŜŘƛƭŜƴ Ŝǘƪƛȅƛ ŜƭŘŜ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ȊŀƳŀƴ ǾŀǊǎŀ w!Ωƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 

ǾŜ ƪǊƛǘƛƪ !{ ǾŜȅŀ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ƻƭƳŀƳƤǒ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀ D!Ωƴƛƴ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 

ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 
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Y![t I!{¢![LY[L D9.959 {9½!w¸9b T4Tb w9W¸hb9[ !b9{¢9½T 5!I! D«±9b[T aTΚ 

½ƻǊ ƘŀǾŀȅƻƭǳ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǾŜ ƎŀŀǎǘǊƛƪ ŀǎǇƛǊŀǎȅƻƴ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǀƴŎŜƭŜǊƛ ƳŀǘŜǊƴŀƭ Ƴorbidite 

ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀǊŀƪ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ Ƙŀǿƪƛƴǎ (Can J Anesth 2002 / 49: 6 / pp 

r1ςr5) нллн ŘŜ ȅŀȅƤƴƭŀŘƤƐƤ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ мфур ȅƤƭƤƴŘŀ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƳŀǘŜǊƴŀƭ 

ƳƻǘŀƭƛǘŜƴƛƴ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅŜ ƎǀǊŜ мсΣт ƪŀǘ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ȅƤƭƭŀǊ 

ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōǳ ŦŀǊƪ ȊƻǊ ƘŀǾŀ ȅƻƭǳ ǾŜ ŀǎǇƛǊŀǎȅƻƴ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀƪƛ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊƭŜ ŀȊŀƭƳƤǒ ǾŜ 

ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ƪŀǇŀƴƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤƴŀ ƎŜƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ƪƻƴǳŘŀ aƘȅǊŜ ǾŜ {ǳƭǘŀƴ 

Anesthesiology. 2019 Jun;130(6):864-866 ŘŜǊƎƛǎƛƴŘŜ ȅŀǇƳƤǒ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ǎƻƴ ȅŀȊƤŘŀ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪƭƛ 

ƻōǎǘŜǘǊƛƪ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ƴǀǊŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ŀƭƤƴƳŀȅŀ ōŀǒƭŀƴƳŀǎƤ ōǳ ƻǊŀƴƤƴ ƪŀǇŀƴƳŀǎƤƴŀ 

ƴŜŘŜƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ  

 

Y![t I!{¢![LY[L D9.959 {9½!w¸9b T4Tb w! b959b ¸!ta!a Κ 

{ŜƳǇŀǘƛƪ ǘƻƴǳǎ ǸȊŜǊƛƴŜ Ŝǘƪƛǎƛ œƻƪ ŘŀƘŀ ŀȊ ƻƭŀƴ GA ile Řƻƭǳǒ ōŀǎƤƴœƭŀǊƤ ǾŜ Řƛŀǎǘƻƭƛƪ 

ōŀǎƤƴœ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƪƻǊǳƴŘǳƐǳ ƛœƛƴ  ƪƻǊƻƴŜǊ ƪŀƴ ŀƪƤƳƤ ǾŜ /h ŘŀƘŀ ƛȅƛ ǎŀƐƭŀƴƤǊΦ.ǳ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ŀƴƴŜȅƛ 

ŘŜƐƛƭ ŀƳŀ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ¦ttΩǳ ƪƻǊǳȅŀǊŀƪ ōŜōŜƐƛ ŘŜ ƪƻǊǳǊΦ 

Hipotansiyon; {ŜȊŀǊȅŜƴŘŜ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ōƛǊ ŀƴŀƭƧŜȊƛ ƛœƛƴ ¢4 ŘǸȊŜȅƛƴde bir 

ǎŀƪǊŀƭ ǎŜƎƳŜƴǘŀƭ ōƭƻƪ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊ ǾŜ ōǳ ŘǸȊŜȅ ό¢4 ύ ȅƻƐǳƴ ōƛǊ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ōƭƻƐǳ ōŜǊŀōŜǊƛƴŘŜ 

ƎŜǘƛǊƛǊϝΦ  .ǀȅƭŜ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘŀ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ Ǌƛǎƪƛ ŜƭƛƳƛƴŜ ŜŘƛƭŜƳŜȊ 

Sempatik blokajΥ {±wΩŘŀƪƛ ŘǸǒƳŜ ǾŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴΤ bƻǊƳŀƭ ƎŜōŜ {±wΩŘŜƪƛ ŘǸǒǸǒǸ {± 

ǾŜ Y!IΩƴƤ ŀǊǘƤǊŀǊŀƪ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ  !ƴŎŀƪ ǎƻƭ ǾŜƴǘ œƤƪƤǒ ȅƻƭǳ ƻōǎǘǊǸƪǎƛȅƻƴǳ ƻƭŀƴ ƻƭƎǳƭŀǊ 

{±ΩǸ ŀǊǘƤǊŀƳŀȊƭŀǊΣ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ ƛƭŜ ōǳƴǳ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ŜǘƳŜȅŜ œŀƭƤǒƤǊƭŀǊ ŀƴŎŀƪ ōǳ Řŀ ƪƻǊƻƴŜǊƭŜǊƛƴ 

ŘƛŀǎǘƻƭŘŜ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴ  ǎǸǊŜǎƛƴƛ ƪƤǎŀƭǘŀǊŀƪ koroner iskemiye neden olur. 

{ŀƐƭƤƪƭƤ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ōƛƭŜ w! όƳǳƭǘƛŦŀƪǘǀǊȅŜƭ ƻǊƛƧƛƴƭƛ ƻƭƳŀƪ ƪŀȅŘƤȅƭŀύ ƛǎƪŜƳƛƪ 9YD 

ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ {±wΩŘŀƪƛ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ǎŜƪƻƴŘŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ōƻȊǳƭŀƴ ƪƻǊƻƴŜǊ ƛǎƪŜƳƛ 

ōƛǊœƻƪ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ (Internal Journal of Obstetric Anesthesia 1996; 5: 47ς53). 

RA ile ventilaǎȅƻƴ όLtt± ƛƭŜύ ƳŀƴƛǇǸƭŜ ŜŘƛƭŜƳŜŘƛƐƛ ƛœƛƴ ǎƻƭ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ǇǊŜƭƻŀŘΩǳƴ 

ƪƻƴǘǊƻƭǸ ve Řƻƭǳǒ ōŀǎƤƴœƭŀǊƤ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ǎƛƴƛǊ ǎƛǎǘŜƳƛȅƭŜ ŘŜƐƛǒǘƛƐƛ ƛœƛƴ ǘŀƳ ǘŀƘƳƛƴ ŜŘƛƭŜƳŜȊΦ 

±ŜǊƛƭŜƴ ǎƤǾƤ ǾŜ ǾŀȊƻǇǊŜǎǎǀǊƭŜǊŜ ŀƭƤƴŀŎŀƪ ȅŀƴƤǘ w! ǳȅƎǳƭŀƴŀƴƭŀǊŘŀ œƻƪ ŘŜƐƛǒƪŜƴ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ w! 
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ye bŀƐƭƤ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴŘŀ ǎƤǾƤ ȅǸƪǸ ǾŜ ǾŀȊƻǇǊŜǎǎǀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΤ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ǀŘŜƳ veya ǎƛǊƪǸƭŀǘǳŀǊ 

kollapsa neden olabilir.   

{ŀƐŘŀƴ ǎƻƭŀ ǒŀƴǘƭƤ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀΤ {±wΩƤ ŘǸǒǸǊŜǊŜƪ ǒŀƴǘ ŀƪƤƳƤƴƤ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜǎƛ ǾŜ 

ƘƛǇƻƪǎƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ w! ƪǀǘǸ ōƛǊ ǘŜǊŎƛƘǘƛǊΦ .ŀǒŀǊƤǎƤȊΣ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ȅŀ Řŀ ȅŀƳŀ 

ǘŀǊȊƤƴŘŀ ōƭƻƪ ƎŜƭƛǒƳŜ ǒŀƴǎƤ ǾŀǊΦ !Ŏƛƭ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ƎǸǾŜƴƭƛ ōƛǊ w! ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ȊŀƳŀƴ ȅƻƪǘǳǊΦ 

IŀƳƭȅƴ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ ōƛǊ ōƭƻƪ όƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ǎǘŀōƛƭƛǘŜ ǎŀƐƭŀǊƪŜƴ ōƭƻƐǳƴ 

ƎŜƴƛǒƭŜǘƛƭƳŜǎƛύ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ ǎǸǊŜƴƛƴ ор Řƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōƛƭƛǊƳƛǒǘƛr (Int J Obstet Anesth 2005; 

14:355). 

 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΥ 

YŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭƤ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘŜƪ ōƛǊ ŘƻƐǊǳ ǾŜȅŀ ǎŜœƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƐƛ ȅƻƪǘǳǊΦ YŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭƤ ƎŜōŜŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ w! ǳȅƎǳƭŀƳŀƪ ōƛǊ ŀƴŜǎǘŜȊƛǎǘ ƛœƛƴ 

tw9{¢TW ƳŜǎŜƭŜǎƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ .ŀȊƤ Ǿŀƪŀ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤ ǾŜȅŀ ƪǸœǸƪ ǎŜǊƛ ȅŀȅƤƴƭŀǊ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ȅǀƴǘŜƳƛƴƛ ƛǒŀǊŜǘ ŜǘǎŜ ŘŜ ōƛǊ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴǘŜƳƛƴƛƴ ŘƛƐŜǊƛƴŜ ǸǎǘǸƴƭǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊŜƴ œƻƪ ŀȊ ǾŜǊƛ 

ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ YŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛǎƛ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊ ƴƻƴƘƻƳƻƧŜƴ ōƛǊ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳōǳƴǳ ƻƭǳǒǘǳǊŘǳƪƭŀǊƤ 

ƛœƛƴ ŀȅƴƤ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǇŀǘƻƭƻƧƛȅŜ ǎŀƘƛǇ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƻǊǘŀƪ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ǀƴŜǊƛŘŜ ōǳƭǳƴǳƭŀōƛƭƛǊΦ !ƴŎŀƪ 

ŀȅƴƤ ǇŀǘƻƭƻƧƛȅŜ ǎŀƘƛǇ ŦŀǊƪƭƤ Ƙŀǎǘŀ ǎŜƴŀǊȅƻƭŀǊƤ όt¸¸!Σ ƛƪƛȊ ƎŜōŜƭƛƪΣ ŀŎƛƭ ƻƭƎǳ Ǿǎύ ƛœƛƴ ōǳ ŘƻƐǊǳ 

ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ YŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ anestezi tercihi ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 

ōƛǊŜȅǎŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ. Multidisipliner bir ekip (Anestezi, Obstetrisyen, Kardiyolog, 

bŜƻƴŀǘŀƭƻƎύ  ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǇŜǊƛǇŀǊǘǳƳ ōŀƪƤƳ ǇƭŀƴƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ DŜƴŜƭƭŜǊǎŜƪ stenotik 

ƭŜȊȅƻƴƭŀǊŘŀ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ ve ǊŜƎǸǊƧƛǘŀƴ ƭŜȊȅƻƴƭŀǊŘŀ ƛǎŜ ōǊŀŘƛƪŀǊŘƛŘŜƴ ƪŀœƤnmak gerekir. {ŀƐŘŀƴ 

ǎƻƭŀ ǒŀƴǘƭƤ ƭŜȊȅƻƴƭŀǊŘŀ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǊŜȊƛǎǘŀƴǎƤƴ ŘǸǒƳŜǎƛ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ŘƻƭŀǒƤƳŀ ƎƛŘŜƴ ƪŀƴƤƴ 

ŀȊŀƭƳŀǎƤƴŀ ǾŜ ƘƛǇƻƪǎƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƐƤƴŘŀƴ ŀƴƛ ǎƛǎǘŜƳƛƪ ōŀǎƤƴœ ŘǸǒƳŜǎƛƴŜ ǾŜ ƪƻƭƭŀǇǎŀ neden 

olabilir. 

YŀǊŘƛȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ƪŀǘeter temelli (EA, KSE) rejyonel 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ !ƴŎŀƪ ǘŜƪ ŘƻȊ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛŘŜƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  .ǳƴǳƴ ƛœƛƴ 

ȅŜǘŜǊƭƛ ǇǊŜƭƻŀŘ ǾŜ ŀŦǘŜǊƭƻŀŘ ǎŀƐƭŀƴƳŀƭƤΣ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ ǾŜ ōǊŀŘƛƪŀǊŘƛȅŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊƛƭƳŜƳŜƭƛΣ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛ ȅŀƪƤƴŘŀƴ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƭƳŜƭƛΣ ŘŜƴƎŜƭƛ ǎƤǾƤ ŘŜǎǘŜƐƛ ǎŀƐƭŀƴƳŀƭƤΣ ȅǸƪƭŜƴƳŜŘŜƴ 
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ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤΣ {±wΩŘŀƪƛ ŘǸǒƳŜ ǾŀȊƻǇǊŜǎǎǀǊƭŜǊƭŜ ǀƴƭŜƴƳŜƭƛ ǾŜ L± ōƻƭǳǎ ƻƪǎƛǘƻǎƛƴ ȅŜǊƛƴŜ ƛƴŦǸȊȅƻƴ 

ǒŜƪƭƛƴŘŜ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ǳǘŜǊƻǘƻƴƛƪƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

¸Ŝƴƛ ƛƭŀœΣ ŜƴǎǘǊǸƳŀƴ ǾŜ ƳƻƴƛǘǀǊƭŜǊƭŜ D! ƎǸǾŜƴƛƭƛǊƭƛƐƛ ŀǊǘƳƤǒΣ Ƙava yolunu koruma 

ƪƻƴǳǎǳƴŘŀƪƛ ŀƭƎƻǊƛǘƳŀƭŀǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜȅƛ ŀȊŀƭǘƳƤǒǘƤǊΦ aŜǾŎǳǘ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊƭŜ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ǎǘŀōƛƭƛǘŜƴƛƴ ǀƴƎǀǊǸƭŜōƛƭƛǊ ƻƭƳŀǎƤΣ ƻǇǘƛƳŀƭ ƻƪǎƛƧŜƴŀǎȅƻƴ ǾŜ ƴƻǊƳƻƪŀǊōƛƴƛƴ ŘŀƘŀ 

ƪƻƭŀȅ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƛœƛƴ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

tercih edilebilir 
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D9wT¸!¢wTY D«b«.Tw[TY I!{¢!5! D9b9[ !b9{¢9½TΥ YAPMAM 

Prof. Dr. Alparslan Apan 

Giresun ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalē 

 

Rejyonal anestezinin kontrendikŜ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳŜǎƛ 

ƻƭŀƐŀƴŘƤǊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊΥ 

· wŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛǎǘŜƳŜȅŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ 

· YƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛ ǾŜȅŀ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊόmȊŜƭƭƛƪƭŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ 

anestezide), 

· Uygulama yerinde enfeksiyon,  

· TƭŜǊƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŀƻǊǘ ŘŀǊƭƤƐƤΣ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

aǳƭǘƛǇƭ ǎƪƭŜǊƻȊ Ǝƛōƛ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ ƴǀǊƻǇŀǘƛƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ 

ŘǀƴŜƳŘŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ǇǊƻƎǊŜǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ 

ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛœƛƴ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤ ŘŀƘŀ ŘƻƐǊǳ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 

5ƛƐŜǊ ǊǀƭŀǘƛŦ ƪƻƴǘǊŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛƭŜǊƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ǾŜǊǘŜōǊŀ ŘŜŦƻǊƳƛǘŜǎƛΣ ƪƻƎƴƛǘƛŦ 

ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴΣ ǒƻƪΣ ǎŜǇǎƛǎ ǾōΦ ǎŀȅƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳŜŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊΥ 

· Havayolu problemleri:   

· ½ƻǊ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴΣ ȊƻǊ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ ǀȅƪǸǎǸ 

· Romatoid artrit, ankilozan spondilit gibi romatolojik problemler 

· !ǊǘƳƤǒ ǾǸŎǳǘ ƪƛǘƭŜ ƛƴŘŜƪǎƛ 

· Komorbidite: 

· YǊƻƴƛƪ ƻōǎǘǊǸƪǘƛŦ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όYh!IύΣ ŀǎǘƤƳΣ 

· YƻǊƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴΣ 

· Diyabet: ƻǘƻƴƻƳ ƴǀǊƻǇŀǘƛ ǾōΦ 
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· Tƭŀœ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƛΥ  {{wL ƛƴƘƛōƛǘǀǊƭŜǊƛ ǾōΦ 

· 9ǊƪŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀƴŀƭƧŜȊƛΥ  

· tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪƻƴŦǸȊȅƻƴΣ ŘŜƭƛǊȅǳƳ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤ ŀǊǘƤǊƳŀǎƤ ŘŜȊŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 

ǎŀȅƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

.ǳƴǳƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ƭƻƪŀƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƪƭŀǊƤ Ǝƛōƛ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛƭŜ 

ŘǸǒǸƪ ŘƻȊ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƪ ǾŜ ŦǊŀƪǎƛȅƻƴŜ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ƛƭŜΥ  

· IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ǎǘŀōƛƭƛǘŜ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ 

· tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪΣ 

· mȊŜƭƭƛƪƭŜ ŜǊƪŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŀƭƧŜȊƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

· 4ŜǾǊŜȅŜ ŘǳȅŀǊƭƤ ǾŜ 

· Maliyet etkin bƛǊ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤŘƤǊΦ 

¸ŀǒƭŀƴƳŀ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ōƛǊ ǎǸǊŜœ ƻƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻǊƎŀƴ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ƎŜǊƛ ŘǀƴǸǒǸƳǎǸȊ 

ōƻȊǳƭƳŀȅŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ TƭŜǊƛ ȅŀǒ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ȅŀƴŘŀǒ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴ 

ƎǀǊǸƭƳŜǎƛ ǎƤƪ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀƴ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊΦ 

GeriyatǊƛƪ ƎǸƴǸōƛǊƭƛƪ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ƪƭŀǎƛƪ ǀǊƴŜƐƛ ƻŦǘŀƭƳƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƻƭǳǇ 

ƛǎǘƛǎƴŀƭŀǊ ŘƤǒƤƴŘŀ ƭƻƪŀƭ ǾŜ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ hŦǘŀƭƳƛƪ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ǇŜǊƛōǳƭōŀǊΣ ǊŜǘǊƻōǳƭōŀǊ ǾŜ ǎǳōǘŜƴƻƴ ōƭƻƪƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƪǘŀ ǾŜ ōŀȊƤ 

ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛǎǘƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊ όмύΦ  

Yŀƭœŀ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴƛ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƪƭŀǊƤ ƪŀƭœŀ ƪƤǊƤƐƤƴŀ ōŀƐƭƤ ŀƐǊƤƴƤƴ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ 

ǒŜƪƛƭŘŜ ŀȊŀƭǘƤƭƳŀǎƤƴŘŀ ƘƤȊƭƤ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ǾŜ ŀƐǊƤ ōǀƭƎŜǎƛƴŜ ǀȊŜƭ ŀƴŀƭƧŜȊƛ ƛƭŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎƛǎǘŜƳƛƪ 

ŀƴŀƭƧŜȊƛȅŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ tŜǊƛŦŜǊƛƪ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƪƭŀǊƤ ƛƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŜƭƛǊȅǳƳ ƻǊŀƴƤƴƤ 

ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ŀȊŀƭŘƤƐƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ όнύΦ Yŀƭœŀ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ǾŜ ртн 

ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ǾŜ  нллр-нлмп ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ  ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ  
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офн ǎƛƴŜ  ό҈суΦрύ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ wŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ мф ƘŀǎǘŀŘŀ 

(19/392), ve genel anestezi uygulanan 37 hastada (37/189) postoperatif (PO) pulnoner 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ wŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǇǳƭƳƻƴer komplikasyon riskinin daha az 

ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όоύΦ Yŀƭœŀ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ тл ȅŀǒ ǸȊŜǊƛ ŘŜƳŀƴǎƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 

ƛœŜǊŜƴ ōŀǒƪŀ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŦŜƳƻǊŀƭ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ ŀƴŀƭƧŜȊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

4ŀƭƤǒƳŀ нсс ƘŀǎǘŀȅƤ ƪŀǇǎŀƳƤǒΣ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ упΦмΣ ҈сп ƪŀŘƤƴΣ мнл ƘŀǎǘŀŘŀ ό҈прΦмύ ŘŜƳŀƴǎ 

ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ Yŀƭœŀ ƪƤǊƤƐƤ ƻƭŀƴ ŘŜƳŀƴǎƤ ōǳƭǳƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŦŜƳƻǊŀƭ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ƛƭŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ 

ŀƐǊƤ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ǾŜ ƻǇƛƻƛŘ ǘǸƪŜǘƛƳƛ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ CŜƳƻǊŀƭ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳƴǳƴ ȅŀǒƭƤ ǾŜ ŘŜƳŀƴǎƤ ƻƭŀƴ 

hastalarda uyguƴ ŀƐǊƤ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǎŜœŜƴŜƐƛ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όпύΦ  

 .ƛƭŀǘŜǊŀƭ ǘƻǘŀƭ ŘƛȊ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǾŜ нллт ƛƭŜ нлмо ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ōƛǊ ǾŜ мфрт 

ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒ ǾŜ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈нсΩǎƤƴŀ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ όb!ύ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƐƤ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ bǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όрύΦ ¢ƻǘŀƭ ŘƛȊ 

ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ȅŀǇƤƭŀƴ мпΦлрн ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ǾŜ нллр ƛƭŜ нлмл ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ слол ǳƴŘŀ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛΣ улнн ǎƛƴŘŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ {Ǉƛƴŀƭ 

anestezi ile daha az yara yeri enfeksiyonu (%0.68-҈лΦфнΣ ǇҐлΦлллоύΣ ŘŀƘŀ ŀȊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

gereksinimi (%5.02-҈сΦлтΣ ǇҐtллΦллусύ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ .ǸǘǸƴ ƪƻƳǇƭikasyonlar 

ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŀȊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ  

(%10.72-҈мнΦопΣ ǇҐлΦллонύΣ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ƪƤǎŀ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ 

ŘǳǊǳƳǳƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ƪƤǎŀ 

ŘǀƴŜƳ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪ ŘŀƘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ό҈ммΦсо-҈мрΦнуΣ ǇҐлΦлмрнύ ƻƭŘǳƐǳ 

ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ {Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅŜ ƎǀǊŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ŀǊǘǘƤƐƤ ǾŜ ōǳ 

ŦŀǊƪƤƴ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όсύΦ 5ƛȊ 

ŀǊǘǊƻǇƭŀǎǘƛǎƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ǾŜ нллр ƛƭŜ нлмл ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ мсррр Ƙŀǎǘŀ ŀƭƤƴƳƤǒ ǾŜ 
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ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ол ƎǸƴƭǸƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ фмстΩǎƛƴŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛΣ 

тоууΩƛƴŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ bǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƎǊǳōǳƴŘŀ ǇƴǀƳƻƴƛ ƻǊŀƴƤ 

ŘŀƘŀ ŀȊόǇҐлΦлорύ ǾŜ ǎƛǎǘŜƳƛƪ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƻǊŀƴƤ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ όǇҐлΦллсύ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ 

όтύΦ ¢ƻǘŀƭ ŜƪƭŜƳ ŀǊǘǊƻǇƭŀǎǘƛǎƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴΣ нллф ƛƭŜ нлмл ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴΣ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ 

ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ǳƭǳǎŀƭ ǾŜǊƛƴƛƴ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛ ōŀǒƪŀ ōƛǊ 

œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ǾŜ ƳŀƭƛȅŜǘ ŀǊŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

нффл ƘŀǎǘŀŘŀ ό҈отΦрύΣ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛǎŜ пфут ό҈снΦрύ Ƙŀǎǘŀȅŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

bǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƘŀǎǘŀƴŜ ǘŜŘŀǾƛ ƳŀƭƛȅŜǘƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŀȊ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ŘŀƘŀ 

ƪƤǎŀ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ όуύΦ  

 aŀƧƻǊ ŀƭǘ ŜƪǎǘǊŜƳƛǘŜ ŀƳǇǳǘŀǎȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴΣ  нллн ƛƭŜ нлмм ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ǾŜ  

плт ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ нрф Ƙŀǎǘŀȅŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ anestezi, 148 hastaya ise genel 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ wŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƎǊǳōǳƴǳƴ ŘŀƘŀ ȅŀǒƭƤ ǾŜ ǾǸŎǳǘ ƪƛǘƭŜ ƛƴŘŜƪǎƛƴƛƴ ŘŀƘŀ 

ŀȊ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ Řŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǇǳƭƳƻƴŜǊ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ŀȊ όw!Υ ҈мрΣ D!Υ ҈нпΣ ǇҐлΦлнύ ƻƭŘǳƐǳΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀǊƛǘƳƛ 

ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ό҈мпΣ҈нрΣ ǇҐлΦллмύΣ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŘŀ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŀȊ 

όw!Υ мΦфн ƎǸƴΣ D!Υ оΦур ƎǸƴΣ ǇҐлΦллмύ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛ ŀȊ όмфΦп-ноΦм ƎǸƴΣ ǇҐлΦлотύ 

ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ wŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ŀƳǇǳǘŀǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ th ŘǀƴŜƳŘŜ 

ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴΣ ŀǊƛǘƳƛ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ǾŜ ƪŀȅƴŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ŀȊŀƭŘƤƐƤ ǎƻƴǳŎǳƴŀ 

ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όфύΦ  

¢ƻǘŀƭ ƻƳǳȊ ŀǊǘǊƻǇƭŀǎǘƛǎƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǾŜ пмру ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƘŜǊ 

bir grupta 912 hasta ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ IŀǎǘŀƴŜ ƛœƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǊŜƧȅƻƴŀƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǸǎǘǸƴ ōǳƭǳƴƳǳǒΣ ŜǊƪŜƴ ǘŀōǳǊŎǳƭǳƪ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ фл ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ 

ƘŀǎǘŀƴŜȅŜ ǘŜƪǊŀǊ ōŀǒǾǳǊƳŀ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ όмлύΦ hƳǳȊ 
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artroplastisi uygǳƭŀƴŀƴΣ  нллт ƛƭŜ нлмм ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ǾŜ мтмрт ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭƤƴŘƤƐƤ ōƛǊ 

œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈нмΩƛƴŘŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳ 

ǳȅƎǳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳΣ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƤ ǾŜȅŀ 

maliyŜǘǘŜ ŀǊǘƤǒŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ǘŜƪ 

ōŀǒƤƴŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƎǊǳǇ ƛƭŜ ōŜƴȊŜǊ ōǳƭǳƴƳǳǒΣ Ŧŀƪŀǘ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƐǊƤƴƤƴ 

ŀȊŀƭǘƤƭƳŀǎƤƴŘŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ όммύΦ 

 tŜǊƪǸǘŀƴ ŜƴŘƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ŀƴŜǾǊƛȊƳŀ ό9±!wύ ƻƴŀǊƤƳƤ ȅŀǇƤƭŀƴ ǾŜ тоут ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ό҈флΦтύΣ трп ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ό҈фΦоύ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤ ōƛǊ 

œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ то ǾŜ ҈ уоΩǸƴǸƴ ŜǊƪŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ DŜƴŜƭ 

anestezi ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 

ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όhwΥнΣуΤ ҈фр/LΥ мΣпу-рΣпоΤ ǇҐ лΦллнύΦ !ȅǊƤŎŀΣ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛ 

ŘŀƘŀ ǳȊǳƴ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όhwΥмΣммΤ ҈фр/LΥ мΣлу-1,52; p< 0.001) (12). Karotid endarterektomi 

όY9!ύ ȅŀǇƤƭŀƴΣ нлло ƛƭŜ нлмт ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ тромф ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ  ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ŀƴŀƭƛȊŘŜΣ 

ссуп Ƙŀǎǘŀȅŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ǾŜȅŀ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭǘƤƴŘŀ Y9! 

ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ƎŜœƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƳƛȅƻƪŀǊŘ ŜƴŦŀǊƪǘǸǎǸΣ ŀƪǳǘ ƪŀƭǇ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ǾŜ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒΣ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǘƤǒ ǎǸǊŜǎƛƴŘŜ Ҕм ƎǸƴ ŀǊǘƤǒ ƻƭŘǳƐǳ 

ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊ όмоύΦ YŀǊƻǘƛŘ ŜƴŘŀǊǘŜǊŜƪǘƻƳƛ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ǾŜ нлмн ƛƭŜ нлмп 

ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ прру ƘŀǎǘŀƭƤƪ ōŀǒƪŀ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ, 4008 hastaya genel anestezi, 550 

Ƙŀǎǘŀȅŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜƴƛƴ ƛƪƛ ƪŀǘ ŦŀȊƭŀ ό҈уΦт-

҈пΦнύ ƻƭŘǳƐǳΣ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƳƤǒ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƤ ό҈нΦм-҈лΦсύΣ ǇƴǀƳƻƴƛ ό҈мΦо-%0), sepsis 

(%0.8-҈лύ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜȅŜ ǘŜƪǊŀǊ ōŀǒǾǳǊƳŀ ό҈фΦн-҈сΦмύ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ŀǊǘǘƤƐƤ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊ όмпύΦ 

!ōŘƻƳƛƴŀƭ ŀƻǊǘ ŀƴŜǾǊƛȊƳŀ ƻƴŀǊƤƳƤ ȅŀǇƤƭŀƴΣ нлло ƛƭŜ нлмм ȅƤƭƭŀǊƤƴƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ǾŜ мрпл ƘŀǎǘŀƴƤƴ 

ŀƭƤƴŘƤƐƤ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳ 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ DŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭŀƴ ƎǊǳǇǘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 



20 
 

ƻǊŀƴƤ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ όлΦтоΣ ǇҐлΦлмύΣ ол ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ ǘŜƪǊŀǊ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜœƛǊƳŜ ƻǊŀƴƤ ŘŀƘŀ ŀȊ όлΦсрΣ 

ǇҐлΦлнύΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ōŀƐƤǊǎŀƪ ƛǎƪŜƳƛǎƛ ŘŀƘŀ ŀȊ όлΦрпΣ ǇҐлΦлоύΣ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ 

ŘǸǒǸƪ όлΦснΣ ǇҐлΦлоύ ǾŜ ŘƛȅŀƭƛȊ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŀȊ όлΦснΣ ǇҐлΦлнύ ƻƭŘǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ όмрύΦ  

 YǊƻƴƛƪ ƻōǎǘǊǸƪǘƛŦ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜ ǊŜƧȅƻƴŀƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ǳƭǳǎŀƭ ǾŜǊƛ ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ 2644 

ƘŀǎǘŀΣ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ нспп Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƎŜƴŜƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǇƴǀƳƻƴƛ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤƴ ȅǸƪǎŜƪ ό҈оΦо-҈нΦоύ ƻƭŘǳƐǳΣ ǾŜƴǘƛƭŀǘǀǊ 

ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛƴƛƴ ŀǊǘǘƤƐƤ ό҈нΦм-҈лΦфύΣ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƳƤǒ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ŀǊǘǘƤƐƤ 

(%2.6-҈мΦуύΣ ŀƪŎƛƐŜǊ ŘƤǒƤ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ό҈мо-҈ммΦмύ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ όмсύΦ 

 wŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ƳǳƭǘƛƳƻŘŀƭ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŀƭƧŜȊƛƴƛƴ ōƛǊ ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ 

ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪΣ ǇǳƭƳƻƴŜǊΣ ƪardiyak ve endokrin 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭŜŎŜƐƛ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳƤǒ ǾŜ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜȅƛ 

ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƳŜƳƛǒ ƻƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŜǊƪŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƐǊƤ ƪƻƴǘǊƻƭǸƴŘŜ ȅŀǊŀǊƭƤ 

ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όмтύΦ wŀŘƛƪŀƭ ǇǊƻǎǘŀǘŜƪǘƻƳƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ мспн ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƎŜƴŜƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǇǊƻǎǘŀǘ ƪŀƴǎŜǊƛƴƛƴ 

ǎƛǎǘŜƳƛƪ ǇǊƻƎǊŜǎȅƻƴǳƴǳƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ όwh нΦумΣ ǇҐƻΦллуύΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ȅǸƪǎŜƪ όwh 

мΦонΣ ǇҐлΦлптύƻƭŘǳƐǳ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒǘƛǊ όмуύΦ .Ŝlirgin komorbiditesi olan hastalarda genel anestezi 

ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƴƛƴ ǎƛǎǘŜƳƛƪ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ǎŀŘŜŎŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀƐǊƤ 

ƪƻƴǘǊƻƭǸ ǎŀƐƭŀƳŀŘƤƐƤΣ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ Řŀ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όмфύΦ 

 ¸ǳƪŀǊƤŘŀ ōŜƭƛǊǘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ǘŀƳŀƳƤ ƎǸƴǸōƛǊƭƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎŜ ōƛƭŜΣ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŦŀǊƪƤƴƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ 

ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŀȊŀƭǘƳŀǎƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōŜƭƛǊƎƛƴ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ 

ǾŀǊŀōƛƭƛǊƛȊΦ DǸƴǸōƛǊƭƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛȅƛ ƛœŜǊŜƴ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸ ƛƴŎŜƭŜŘƛƐƛƳƛȊŘŜΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜƴœ ǾŜ 
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komorbiditesi olmayan hastalarda bu fark ortadan kalkmakta, hatta rejyonal anestezinin 

όǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ǳȊŀƳƤǒ ƳƻǘƻǊ ōƭƻƪ ǾōΦύ ōƛƭƛƴŜƴ ŘŜȊŀǾŀƴǘŀƧƤ ǀƴŜ œƤƪŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

 Geriyatrik hŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪ ƎǸƴǸōƛǊƭƛƪ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛƴƛƴ 

ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ǾŜ ƛƭŜǊƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ ōƛǊŘŜƴ œƻƪ 

ƪƻƳƻōƛŘƛǘŜǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀŘŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ 

ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊ. 

.ǳ ŘǳǊǳƳ ŀǒŀƐƤŘŀ ōŜƭƛǊǘǘƛƐƛƳƛȊ ƻƭƎǳƭŀǊƭŀ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀƴƭŀǒƤƭŀōƛƭƛǊΥ 

!ƭǘƳƤǒ ƛƪƛ ȅŀǒƤƴŘŀ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƳƤȊŘŀ ǎƻƭ ŘƛǊǎŜƪǘŜ ŀōǎŜ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŘƛΦ  aŜŘƛƪŀƭ 

ƘƛƪŀȅŜǎƛƴŘŜ ŀƻǊǘ ƪŀǇŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ǊƻƳŀǘƻƛŘ ŀǊǘǊƛǘ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ ½ƻǊ ƘŀǾŀȅƻƭǳ ǾŜ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 

ƻƭŀǎƤ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴŀǊŀƪ Ƙŀǎǘŀȅŀ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŘƛΦ 

¦ƭǘǊŀǎƻƴ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ŀƪǎƛƭƭŜǊ ōǊŀƪƛȅŀƭ ǇƭŜƪǎǳǎ ōƭƻƐǳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ 9ƪ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭƳŀŘƤ 

ǾŜ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ Ǿƛǘŀƭ ōǳƭƎǳƭŀǊ ǎǘŀōƛƭ ǎŜȅǊŜǘǘƛΦ  

aŜǎŀƴŜ ǘǸƳǀǊǸ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎǸǊŜǘǊŀƭ ǊŜȊŜƪǎƛȅƻƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ƎŜœƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ тн 

ȅŀǒƤƴŘŀ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƳƤȊƤƴ ƳŜŘƛƪŀƭ ǀȅƪǸǎǸƴŘŜ ŀƪŎƛƐŜǊ ƪŀƴǎŜǊƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒ ƭƻōŜƪǘƻƳƛ 

ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭƤȅƻǊŘǳ ǾŜ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ǒƛƪŀȅŜǘƛ ǾŀǊŘƤΦ Iŀǎǘŀȅŀ ǎǇƛƴŀƭ 

anestezi ile birlikte obturator reflŜƪǎƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƻōǘǳǊŀǘƻǊ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ IŀǎǘŀƴƤƴ 

Ǿƛǘŀƭ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ǎǘŀōƛƭ ǎŜȅǊŜǘǘƛΦ   

«ǊŜǘǊŀƭ ŘŀǊƭƤƪ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƻƭŀŎŀƪ фн ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƳƤȊŘŀ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴΣ 

ŀǘǊƛȅŀƭ ŦƛōǊƛƭŀǎȅƻƴ ǾŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ Iŀǎǘŀȅŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊ lokal anestezik ile 

ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅŀǇƤƭŘƤ ǾŜ Ǿƛǘŀƭ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜŘŜƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ǘŀƳŀƳƭŀƴŘƤΦ 

IǳƳŜǊǳǎ ŦǊŀƪǘǸǊǸ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ƻǇŜǊŜ ƻƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ср ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƳƤȊŘŀ 

ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ Iŀǎǘŀȅŀ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ƛƴǘŜǊǎƪŀlen brakiyal pleksus 
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ōƭƻƐǳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ hǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ Ŝƪ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪ ǾŜ ǎŜŘŀǘƛŦ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭƳŀŘƤΦ IŀǎǘŀƴƤƴ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ǎǘŀōƛƭ ǎŜȅǊŜǘǘƛΦ 

5ƻƭŀǒƤƳ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ŀȅŀƪ ōŀǒǇŀǊƳŀƐƤ ŀƳǇǳǘŀǎȅƻƴǳ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ фо ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ 

ƪŀŘƤƴ ƘŀǎǘŀƳƤȊŘŀ ƪŀƭǇ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ǾŜ ƪǊƻƴƛƪ ƻōǎǘǊǸƪǘƛŦ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όYh!Iύ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ 

YŀǊŘƛȅƻƭƻƧƛ ƪƻƴǎǸƭǘŀǎȅƻƴǳ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ όƪƭƻǇƛŘƻƎǊŜƭύ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

ƪŜǎƛƭƳŜŘƛΦ !ȅŀƪ ōƛƭŜƐƛ ōŜǒƭƛ ōƭƻƐǳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ 9ƪ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪ ǾŜ ǎŜŘŀǘƛŦ ǾŜǊƛƭƳŜŘƛΦ IŀǎǘŀƴƤƴ Ǿƛǘŀƭ 

bulgulŀǊƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜŘƛΦ 

TƴǘŜǊǘǊƻƪŀƴǘŜǊƛƪ ŦŜƳǳǊ ŦǊŀƪǘǸǊǸ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ун ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ ƪŀŘƤƴ 

ƘŀǎǘŀŘŀ ƛƭŜǊƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƭǇ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ό9C ҈нлύ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ Iŀǎǘŀȅŀ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ƪŀǘŜǘŜǊ ǘŀƪƤƭŀǊŀƪ 

ŦǊŀƪǎƛȅƻƴǳ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊƭŀǊŘŀ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƪ όǘƻǇƭŀƳ мн Ƴƭύ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ 9ƪ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪΣ ǎŜŘŀǘƛŦ 

ƎŜǊŜƪƳŜŘƛΦ IŜƳƻŘƛƴŀƳƛ ǎǘŀōƛƭ ǎŜȅǊŜǘǘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŀƭƧŜȊƛ ƛœƛƴ Ƙŀǎǘŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ŜǇƛŘǳǊŀƭ 

ŀƴŀƭƧŜȊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤΦ 

5ƻƭŀǒƤƳ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ŘƛȊ ŀƭǘƤ ŀƳǇǳǘŀǎȅƻƴǳ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ту ȅ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƳƤȊŘŀ 

ƪŀƭǇ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ǾŜ Yh!I ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ YŀǊŘƛȅƻƭƻƧƛ ƪƻƴǎǸƭǘŀǎȅƻƴǳ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 

ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ όƪƭƻǇƛŘƻƎǊŜƭύ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪŜǎƛƭƳŜŘƛΦ Iŀǎǘŀȅŀ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ŦŜƳƻǊŀƭ ǾŜ ǎƛȅŀǘƛƪ 

ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ 9ƪ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪ ǾŜ ǎŜŘŀǘƛŦ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭƳŀŘƤΦ IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ŀœƤŘŀƴ 

stabildi ǾŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƎǀȊƭŜƴƳŜŘƛΦ 

¸ǳƪŀǊƤŘŀ ōŜƭƛǊǘǘƛƐƛƳƛȊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƳƤȊƤƴ ǘǸƳǸƴŘŜ ŜǊƪŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀƐǊƤ ƛœƛƴ 

Ŝƪ ƛƭŀœ ȅŀǇƳŀƪ ƎŜǊŜƪƳŜŘƛΦ 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ƎǸƴǸōƛǊƭƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ƎŜǊƛȅŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳōǳƴŘŀ 

rejyonal anestezinin:   

· Solunum yolu kƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀŘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳΣ 
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· YƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ ŀǊǘƳƤǒ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅŜ ƎǀǊŜ ǸǎǘǸƴ ƻƭŘǳƐǳΣ 

· YŀƴŀƳŀ ǾŜ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǝƛōƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤΣ 

· YƻƎƴƛǘƛŦ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƪƻǊǳŘǳƐǳΣ 

· IŀǎǘŀƴŜ ƳŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀŘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  
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Asendan Aort Diseksiyon Cerrahisinde !ƴŜǎǘŜȊƛ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ 
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.ǳƪŜǘ mȊȅŀǇǊŀƪ1Σ DǀƴǸƭ 9Ǌƪŀƴ2, Nail Kahraman3 

 
  1 Saĵlēk Bilimleri ¦niversitesi Bursa Y¿ksek Ķhtisas Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniĵi,  

  2Saĵlēk Bilimleri ¦niversitesi Trabzon Ahi Evren Eĵitimve Araĸtērma Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniĵi, 

  3Saĵlēk Bilimleri ¦niversitesi Bursa Y¿ksek Ķhtisas Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi Kalp Damar Cerrahisi Kliniĵi 

 

m½9¢ 

 

  !ǎŜƴŘŜƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ ƛƭŜǊƭŜƳŜȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛ ǾŜ 

ƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ōƛǊ ŎŜǊǊŀƘƛŘƛǊΦ .ƛȊ ŘŜ œŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ asendan aort 

ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƎŜœƛǊƳƛǒ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƪƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƳƛȊƛ ǇŀȅƭŀǒƳŀȅƤ 

ŀƳŀœƭŀŘƤƪΦ 

!ƴŀƘǘŀǊ ǎǀȊŎǸƪƭŜǊΥ !ǎŜƴŘŀƴ !ƻǊǘŀΣ 5ƛǎŜƪǎƛȅƻƴΣ /ŜǊǊŀƘƛ hƴŀǊƤƳΣ aƻǊǘŀƭƛǘŜΣ aƻǊōƛŘƛǘŜ 

 

DTwT  ǾŜ !a!4 

 

!ƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴƛƴ ƛƭƪ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ ǎƻƴ ŘŜǊŜŎŜ ƳƻǊǘŀƭ ǎŜȅǊŜŘŜƴ ǾŜ 

ǇƻǎǘƳƻǊǘŜƳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǘŀƴƤ ŀƭŀōƛƭŜƴ ōƛǊ ǇŀǘƻƭƻƧƛȅŘƛ όмύΦ DǸƴǸƳǸȊŘŜ ŘŜ ǘƤōōƛ ǾŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƪ 

ƛƭŜǊƭŜƳŜƭŜǊŜ ǊŀƐƳŜƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊ όн-оύΦ ¢ŜŘŀǾƛ ōŀǒŀǊƤǎƤƴŘŀ ŜǊƪŜƴ 

ǘŀƴƤ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ōǸȅǸƪ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ŀǒŀǊƤƴƤƴ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴ ŘƛƐŜǊ ōƛǊ 

ŦŀƪǘǀǊ ŘŜ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ƪƭƛƴƛƪ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƭŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ŜǘƪŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀǇǘŀƴƤǇ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ōǳ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊŘŜƴ œƤƪŀƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŀ ǀȊƎǸ ǇǊƻǘƻƪƻƭ 

ƻŘŀƪƭƤ ƻǇǘƛƳƛze edilmesidir. 

 .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ Řŀ ŀǎŜƴŘŀƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴǳ ǘŀƴƤǎƤ ƛƭŜ ƻǇŜǊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ Ƙŀǎǘŀ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛΣ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜƪƛ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 

ŀƴŀƭƛȊ ŜǘƳŜƪ ǾŜ ōǳ ƪƻƴǳŘŀƪƛ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

 

MATERYAL METOD: 

 

9ǘƛƪ ƪǳǊǳƭ ƻƴŀȅƤ ό¦ƭǳŘŀƐ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 9ǘƛƪ YǳǊǳƭǳ нлмт-15/18 nolu karar) 

ŀƭƤƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ м hŎŀƪ нлмп- м aŀȅƤǎ нлмт ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀǎŜƴŘŀƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴ 

ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘƻǇƭŀƳ пн ƘŀǎǘŀΣ ŀǊǒƛǾ ŘƻǎȅŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳ ǎƛǎǘŜƳƛƴŘŜƴ 

ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛΦ hǇŜǊŀǎȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƭƤ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛ ǾŜ ǘǊŀƴǎǘƻǊŀǎƛƪ 

ŜƪƻƪŀǊŘƛȅƻƎǊŀŦƛ ƛƭŜ ǘŀƴƤƭŀǊƤ ŘƻƐǊǳƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƪŀȅŘŜŘƛƭŘƛΦ 9ƭŜƪǘƛŦ 

ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜœƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ōƛǊ ƎǸƴ ǀƴŎŜŘŜƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǀƴŎŜǎƛ ƳǳŀȅŜƴŜǎƛ ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ 

ƎǸƴǸ лΣлрƳƎκƪƎ ƛƴǘǊŀƳǳǎƪǸƭŜǊ ƳƛŘŀȊƻƭŀƳ ƛƭŜ ǇǊŜƳŜŘƛƪŀǎȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ wǳǘƛƴ 

ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǎȅƻƴŘŀ рΨƭƛ ŜƭŜƪǘǊƻƪŀǊŘƛȅƻƎǊŀŦƛΣ Ǉǳƭǎ ƻƪǎƛƳŜǘǊƛΣ ŜƴŘ ǘƛŘŀƭ ƪŀǊōƻƴŘƛƻƪǎƛǘ ό9¢/hнύΣ 

ƴŀȊƻŦŀǊŜƴƎŜŀƭ ƤǎƤΣ ƛƴǾŀȊƛǾ ōǊŀƪƛŀƭ ŀǊǘŜǊƛȅŜƭ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤ ƛȊƭŜƴƳŜǎƛΣ тΣр CǊ Ǹœ ƭǸƳŜƴƭƛ ǎŀƴǘǊŀƭ 
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ǾŜƴǀȊ ƪŀǘŀǘŜǊ ƛƭŜ ǎŀƐ ŀǘǊƛǳƳ ōŀǎƤƴŎƤ ƛȊƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ŀǊǘŜǊƛȅŜƭ ƪŀƴ ƎŀȊƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀƪƛōƛ ȅŜǊ ŀƭŘƤΦ 9ƭŜƪǘƛŦ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴŘŀ ǇŜƴǘƻǘŀƭ рƳƎκƪƎΣ ǊƻƪǸǊƻƴȅǳƳ лΦсƳƎκƪƎΣ ŦŜƴǘŀƴƛƭ мл-нл ҡƎ κƪƎ ƛǾ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤΦ !ƴŜǎǘŜȊƛ ƛŘŀƳŜǎƛƴŘŜΣ ҈ рл hн ǾŜ ƘŀǾŀ ƪŀǊƤǒƤƳƤƴŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎŜǾƻŦƭǳǊŀƴ όa!/ ҈ лΣр-

мΣр ƛƴƘŀƭŀǎȅƻƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛǎƛ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤ ǾŜ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛŘŀƳŜŘŜ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ŦŜƴǘŀƴƛƭ о-р ҡƎκ ƪƎκ 

ǎŀŀǘΣ ƳƛŘŀȊƻƭŀƳ лΣлн ƳƎ κƪƎκ ǎŀŀǘ ǾŜ ǊƻƪǸǊƻƴȅǳƳ лΦмр ƳƎκƪƎ ǎŀŀǘƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŘƤΦ {erebral 

ƪƻǊǳƳŀŘŀ ōŀǒ œŜǾǊŜǎƛƴŜ ōǳȊ ǘƻǊōŀƭŀǊƤ ƪƻƴǳƭŀǊŀƪ ǇŜƴǘƻǘŀƭ рлл-1000mg, mannitol 0,5g/kg, 

ƳŜǘƛƭǇǊŜŘƴƛǎƻƭƻƴ мл ƳƎκ ƪƎ ¢/! ǀƴŎŜǎƛ L± ǾŜ ŀƴǘŜƎǊŀǘ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴǳ рлл-1000 ml/dk 

ƛƭŜ ȅŀǇƤƭŘƤΦ ¸ŀǇƤƭŀƴ ǘǸƳ ƳŜŘƛƪŀƭ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊΣ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǎǸǊŜƭŜǊ ǾŜ intraoperatif veriler 

ƪŀȅŘŜŘƛƭŘƛΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǎǸǊŜœǘŜ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛǘƛŘŜȅƛ ƛœŜǊŜƴ ǾŜǊƛƭŜǊƛ 

kaydedildi. Verilerin istatiksel olarak analizinde SPSS 21.0 (Statistic Inc. version Chicago, IL, 

!Φ.Φ5ΦύȅŀȊƤƭƤƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤΦ ¢ŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪƭŜǊ ǎǸǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ƛœƛƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ҕ 

ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎŀǇƳŀ ǒŜƪƭƛƴŘŜΣ ƴƻƳƛƴŀƭ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ƛǎŜ Ƙŀǎǘŀ ǎŀȅƤǎƤ ό҈ύ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛΦ {ƻƴǳœƭŀǊ 

҈фр ƎǸǾŜƴ ŀǊŀƭƤƐƤƴŘŀ ǾŜ ǇғлΣлр ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳƭƤ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŘƛΦ 

 

BULGULAR:  

  

Toplam 42 hastŀ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ртΣсҕ фΦутΤ 

ŎƛƴǎƛȅŜǘŜ ƎǀǊŜ ŘŀƐƤƭƤƳ т ƪŀŘƤƴ ό҈мсΦсύΣ ор ŜǊƪŜƪ ό҈уоΦпύ Ƙŀǎǘŀ ǒŜƪƭƛƴŘŜȅŘƛΦ 9ƴ ǎƤƪ ǊŀǎǘƭŀƴƤƭŀƴ 

ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊǸ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴŘǳΦ wƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊǸ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ŘŀƐƤƭƤƳƤΤ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻn 34 

ό҈улΦфύΣ ŘƛŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƭƛǘǳǎ мр ό҈орΦтύΣ ƪƻǊƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ф όнмΦпύΣ ǎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŜǊ 

ƘŀǎǘŀƭƤƪ о ό҈тΦмύΣ ǎƛƎŀǊŀ ом ό҈тоΦуύ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭŘǸ ό¢ŀōƭƻ мύΦ  

 

 

¢!.[h мΥ 5ŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ±ŜǊƛƭŜǊ ǾŜ tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ wƛǎƪ CŀƪǘǀǊƭŜǊƛ 

 

PARAMETRELER 
TOTAL HASTA  

(n=42) 
¸! !¸!b I!{¢! όƴҐомύ  m[9b I!{¢!όƴҐммύ 

¸ŀǒ   ртΣсҕ фΦут рпΦл ҕ фΦсн срΦл ҕ млΦмо 

YŀŘƤƴ ƴ ό҈ύ 7, (16,6) 5, (16,1) 2, (18,1) 

Erkek n (%) 35, (83,4) 26, (83,9) 9, (81,8) 

ASA 3 n (%) 14 (33,3) 12 (38,7) 1 (9,1) 

ASA 4 n (%) 28 (66,7) 19 (61,3) 10 (90,9) 

Acil Operasyon n (%) 16 (38,1) 6 (19,3) 10 (90.9) 

EF*    рпΣтуҕ тΦуо ррΣтоҕ тΦсн роΣутҕ уΦлр 

tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ wƛǎƪ CŀƪǘǀǊƭŜǊƛ 

Hipertansiyon n (%) 34 (80.9) 25 (80.6) 9 (81.8) 

DiabetesMellitus n (%) 15 (35.7) 9 (29.03) 6 (54.45) 

KAH* n (%) 9 (21.4) 6 (19.3) 3 (27.2) 

SVH* n (%) 3 (7,1) 2 (6,4)  1 (9.1) 

Sigara n (%) 31 (73.8) 23 (74.2) 8 (72.7) 

EF: Ejeksiyon CǊŀƪǎƛȅƻƴǳΣ Y!IΥ YƻǊƻƴŜǊ !ǊǘŜǊ IŀǎǘŀƭƤƐƤΣ {±IΥ {ŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŜǊ IŀǎǘŀƭƤƪ 
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TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ǾŜǊƛƭŜǊ ǘŀōƭƻ нΩŘŜ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ /ŜǊǊŀƘƛ ǇǊƻǎŜŘǸǊ ƻƭŀǊŀƪ но ό҈рпΦуύ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŀƻǊǘ 

ǊŜǇƭŀǎƳŀƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛΤ мф όпрΦнύ Ƙŀǎǘŀȅŀ Ŝƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǇǊƻǎŜŘǸǊ όŀƻǊǘ ƪŀǇŀƪ ƻƴŀǊƤƳƤΣ ŀƻǊǘ ǾŜ mitral 

ƪŀǇŀƪ ƻƴŀǊƤƳƤΣ ƪƻǊƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ōȅǇŀǎǎ ƎǊŜŦǘ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛύ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƐƤ ƎǀǊǸƭŘǸΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ 

ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōȅǇŀǎǎ ǎǸǊŜǎƛ мпоΦопҕ ннΦумΤ · ƪƭŜƳǇ ǎǸǊŜǎƛ рфΦусҕ ммΦум ƻƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ 

мнό҈нуΦсύ Ƙŀǎǘŀȅŀ Řŀ ǘƻǘŀƭ ǎƛǊƪǳƭŀǘǳŀǊ ŀǊǊŜǎǘ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƐƤΤ ǘƻǇƭŀƳ мп ό҈оо.3) hastada 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ƎŜƭƛǒǘƛƐƛ ǾŜ мм ό҈ нсΦнύ ƘŀǎǘŀŘŀ Řŀ ƛƴƻǘǊƻǇ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ 

ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛΦ ¢ǸƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǎǸǎǇŀƴǎƛȅƻƴǳ 

ƳƛƪǘŀǊƤ оΣнмҕмΣфп «ƴƛǘŜ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŘƛΦ 

 

 

 

¢!.[h нΥ TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛf Veriler 

 

 

IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŘŀ ȅŀǘƤǒ ǎǸǊŜǎƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ссΣтсҕпоΦмр ǎŀŀǘΣ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ 

ǎǸǊŜǎƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ уΦлтҕоΦту ǒŜƪƭƛƴŘŜȅŘƛΦ IŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƎŜƭƛǒŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ 

ǎƤǊŀǎƤȅƭŀΤ ƎŜœƛŎƛ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎŀǊ оό҈тΦмύΣ ƪŀƭƤŎƤ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎŀǊ рό҈ммΦфύΣ ƪŀƴŀƳŀ ǊŜǾƛȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ 

ǊŜƻǇŜǊŀǎȅƻƴ п ό҈фΦрύΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ о ό҈тΦмύΣ ŘǸǒǸƪ ƪŀǊŘƛŀƪ ƻǳǘǇǳǘ р ό҈ммΦфύΣ ŀǘǊƛŀƭ ŦƛōǊƛƭŀǎȅƻƴ 

ф ό҈нмΦпύΣ œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ р ό҈ммΦфύΣ ƛƭƪ пу ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ŦŜōril reaksiyon 3 (%7.1) olarak 

ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛΦ ¢ƻǇƭŀƳ мм ό҈нсΦнύ ƘŀǎǘŀŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƎŜƭƛǒǘƛƐƛΤ мл ό҈флΦфύ ǘŀƴŜǎƛƴƛƴ ŀŎƛƭ ƻƭŀǊŀƪ 

ƻǇŜǊŀǎȅƻƴŀ ŀƭƤƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƴ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭŘǸΦ aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪΤ р ό҈ прΦпύ 

ƘŀǎǘŀŘŀ œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛΣ о ό҈нтΦнύ ƘŀǎǘŀŘŀ ŘǸǒǸƪ ƪŀǊŘƛŀƪ ƻǳǘǇǳǘΣ н ό҈муΦмύ ƘŀǎǘŀŘŀ 

ƪŀƴŀƳŀΣ м ό҈ф ύ ƘŀǎǘŀŘŀ ŦŜōǊƛƭ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴ ƻƭŘǳƐǳ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŘƛΦ  

 

 

 

 

PARAMETRELER 
TOTAL HASTA  

(n=42) 
¸! !¸!b I!{¢! όƴҐомύ  m[9b I!{¢!  όƴҐммύ 

/ŜǊǊŀƘƛ tǊƻǎŜŘǸǊ 

!ƻǊǘ hƴŀǊƤƳƤ ƴ ό҈ύ 23 (54.8) 18 (58.1) 5 (45.4) 

!ƻǊǘ hƴŀǊƤƳƤ Ҍ 9ƪ /ŜǊǊŀƘƛ ƴ ό҈ύ  19 (45.2) 13 (41.9) 6 (54.45) 

/t. {ǸǊŜǎƛ όŘŀƪύ  мпоΦопҕ ннΦум 137.53 ҕ моΦрф мпфΦмр ҕ нуΦлн 

· YƭŜƳǇ {ǸǊŜǎƛ όŘŀƪύ  рфΦусҕ ммΦум рсΦфт ҕ фΦос снΦтс ҕ мнΦнр 

¢/! DƛǊƛǒ ƴ ό҈ύ 12 (28.6) 9 (29.03) 3 (27,2) 

IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ TƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ƴ ό҈ύ 14 (33.3) 5 (16,1) 9 (81.8) 

TƴƻǘǊƻǇ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ  ƴ ό҈ύ 11 (26.2) 3 (9.7) 8 (72.7) 

Tƭƪ нп ǎŀŀǘǘŜ 9{ϝ «ƴƛǘŜ оΣнмҕмΣфп нΣусҕнΣос рΣмфҕнΣсу 

9{Υ 9ǊƛǘǊƻǎƛǘ {ǸǎǇŀƴǎƛȅƻƴǳ 
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¢!w¢L a!Υ 

   

!ƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƻǊǘŀƴƤƴ ȅǸƪǎŜƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƛƭŜ ǎŜȅǊŜŘŜƴ ōƛǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤŘƤǊΦ 

Etiyolojisinde; konjenital anomaliler (Marfan sendromu, Noonan Sendromu, EhlerDanlos 

Sendromu)(4), kistik medial nekroz, hipertansiyon(5), hamilelik, ateroskleroz (6), inflamatuar 

ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ όŘŜǾ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀǊǘŜǊƛǘƛǎΣ ƻǘƻƛƳƳǸƴƛǘŜύόтύ ǾŜ ǘǊŀǾƳŀ όуύ Ǝƛōƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ǎƻǊǳƳƭǳ 

ǘǳǘǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Asenden aort diseƪǎƛȅƻƴǳ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴŘŀ ŎƛŘŘƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ƻƭǎŀ ōƛƭŜ ŀŎƛƭ 

ŎŜǊǊŀƘƛ ƳǸŘŀƘŀƭŜ Ŝǎŀǎ ƻƭŀƴ ǘŜŘŀǾƛŘƛǊΦ /ŜǊǊŀƘƛ ǘŜŘŀǾƛŘŜ ŀƳŀœ ŀƻǊǘǳƴ ŘƛǎŜƪŜ ƻƭƳǳǒ ƪƤǎƳƤƴƤƴ 

ǊŜȊŜƪǎƛȅƻƴǳ ǾŜ ƎǊŜŦǘƭŜ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴƤŘƤǊΦ {ƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭŀƴ ōƛǊœƻƪ ŦŀƪǘǀǊ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ 

Bunlardan hŀǎǘŀȅŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΤ ȅŀǒΣ ƪƻƳƻǊōƛŘ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƻǊǘ ƪŀǇŀƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛƴƛƴ 

ŘŜǊŜŎŜǎƛΣ ƳŀǊŦŀƴ Ǝƛōƛ ƎŜƴŜǘƛƪ ŀƴƻƳŀƭƛƭŜǊƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤŘƤǊΦ /ŜǊǊŀƘƛȅŜ ōŀƐƭƤ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƛǎŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀŎŀƪ 

ȅǀƴǘŜƳ ƛƭŜ ƛƭŜǊƛŘŜ ǊŜƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƎǀǎǘŜǊƛǇ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳŜǎƛ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƤƴ ǘŜŎǊǸōŜǎƛŘƛǊ 

(9).  

!ǎŜƴŘŜƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ǘǸƳ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ƎǀǊǸƭŜōƛƭƳŜǎƛƴŜ ƪŀǊǒƤƴ ƛƭŜǊƛ ȅŀǒ 

ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜ ŜǊƪŜƪ ŎƛƴǎƛȅŜǘǘŜ ŘŀƘŀ ǎƤƪ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊ όн-оύΦ .ƛȊƛƳ œŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ Řŀ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƳƤȊƤƴ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ртΣсҕ фΦуΤ ŎƛƴǎƛȅŜǘŜ ƎǀǊŜ ŘŀƐƤƭƤƳƤ ҈ уоΦп ŜǊƪŜƪ hasta, %16.6 

Ƙŀǎǘŀ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŘƛΦ !ȅǊƤŎŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƳƤȊƤƴ 

ȅŀǒŀȅŀƴƭŀǊŀ ƻǊŀƴƭŀ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ 

[ƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ ŘŜ ōŜƭƛǊǘƛƭŘƛƐƛ ǸȊŜǊŜ ŜǘƛȅƻƭƻƧƛƪ ŜǘƪŜƴƭŜǊŘŜ œŜǒƛǘƭƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ Ǌƻƭ ŀƭƳŀƪƭŀ 

ōŜǊŀōŜǊ Ŝƴ ǎƤƪ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀƴ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŀǊŀƪ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ƪŀǊǒƤƳƤȊŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊ όн-3).Bizim hasta 

ǎŜǊƛƳƛȊŘŜ ŘŜ ǇǊŜŘƛǎǇƻȊŀƴ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŀǊŀƪ ҈ улΦф ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴΣ ҈ орΦт ŘƛŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƭƛǘǳǎΣ ҈ ом 

ǎƛƎŀǊŀ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ  

tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǎǸǊŜœǘŜ ǎƻƴǳŎǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƭŜǊŘŜ ƻǇŜǊŀǎȅƻn, kros klemp, total 

ǎƛǊƪǳƭŀǘǳŀǊ ŀǊǊŜǎǘ ǎǸǊŜƭŜǊƛ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ aƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƛƭŜ ōǳ ǎǸǊŜƭŜǊƛƴ ǳȊǳƴƭǳƐǳ 

ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ ȅŀǇƤƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ Řŀ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ όоΣмлΣммύΦ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ 

ǎƻƴǳœƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƳƤȊŘŀƪƛ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōȅǇŀǎǎ ǾŜ · ƪƭŜƳǇ ǎǸǊŜǎƛ ŘŀƘŀ ǳȊǳƴ ƻƭŀǊŀƪ 

ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƳƤȊŘŀ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛ ǾŜ ƛƴƻǘǊƻǇ ƛƴŦǸȊȅƻƴ 

ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōȅǇŀǎǎ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ƪŀƴ ǾŜ 

kŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǘŀǒƤŘƤƐƤ ǊƛǎƪƭŜǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊŘǸǊΦ 

.ǳ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊ ŜƴŦŜƪǎƛȅǀȊ ǾŜ ƴƻƴƛƴŦŜƪǎƛȅǀȊ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƻƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όмнύΦ ¢ŀȅŦǳƴ DǸƭŜǊ 

άYŀǊŘƛŀƪ /ŜǊǊŀƘƛŘŜ ¢ǊŀƴǎǸȊȅƻƴ YŀǊŀǊƤέ ƛǎƛƳƭƛ ȅŀǇǘƤƐƤ ŘŜǊƭŜƳŜ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀΤ ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ 

ƎŜƭƛǒŜƴ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŜƴŦŜƪǎƛȅǀȊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǀƴƭŜƳƭŜǊƛƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴƤ 

ǎŀƐƭŀŘƤƐƤƴƤ ǾŜ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ōŀƐƭƤ ǀƭǸƳƭŜǊƛƴ ōǸȅǸƪ ƻǊŀƴŘŀ ƴƻƴŜƴŦŜƪǎƛȅǀȊ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊ όмнύΦ .ƛȊƛƳ œŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ ƛƭƪ пу ǎŀŀtte febril 

ǊŜŀƪǎƛȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƎŜƭƛǒŜƴ ƘŀǎǘŀŘŀ ƳŀǎƛŦ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƐƤ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¢ŀȅŦǳƴ DǸƭŜǊ ȅƛƴŜ ȅŀǇǘƤƐƤ ōǳ ŘŜǊƭŜƳŜ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ōŀƐƭƤ ŦŜōǊƛƭ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 

ǊŜŀƪǎƛȅƻƴ ǾŜ ŦŜōǊƛƭ ƴƻƴƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭa 1:2500-5000 ve 1:1000 olarak 

ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊ όмнύΦ 
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!ǎŜƴŘŀƴ ŀƻǊǘ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴǳƴ 

ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƪƻƴǳŘŀ ŘŜƐƛǒƛƪ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ ŀǊŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

ȅŀǇƤƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ ƪƻƴǳ ƻƭƳǳǒǘǳǊ όмоύΦ hƭǳǒŀōƛƭŜŎŜƪ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ Řŀ 

ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ŜǘƪŜƴƛŘƛǊΦ 9ƴƎƛƴ aΦ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ 

¢ƛǇ ! ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŜ 

ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ҈ млΦт ƘŀǎǘŀŘŀ ƪŀƭƤŎƤ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ŘŜŦƛǎƛǘ ƎŜƭƛǒǘƛƐƛƴƛ ǾŜ ŜȄƛǘǳǎ ƻƭŀƴ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƪƛ ǎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭŜǊ ƻƭŀȅƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀƴ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳōǳ ƛœƛƴŘŜƪƛ ƻǊŀƴƤƴƤƴ ҈ 

моΦр ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊ όоύΦ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ ƪŀƭƤŎƤ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎŀǊ ƎǀǊǸƭƳŜ ƻǊŀƴƤ ҈ммΦф 

ƻƭǳǇ ōǳ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ōŜƴȊŜǊ ƻǊŀƴŘŀŘƤǊΦ 

!ǎŜƴŘŜƴ ŀƻǊǘ ǇŀǘƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀǇƤƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ŘǸǒǸƪ 

ƪŀǊŘƛŀƪƻǳǘǇǳǘ ǾŜ œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŜǘƪŜƴƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǊǒƤƳƤȊŀ 

œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊ όоΣсΣмпύΦ aΦ /ŜǾƛȊ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ пр ƘŀǎǘŀƭƤƪ ōƛǊ ǎŜride proksimal aort 

ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ǘŜŘŀǾƛ ǾŜ ŜǊƪŜƴ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŜ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ œŀƭƤǒƳŀŘŀ 

ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƴŜŘŜƴƛ ƻƭŀǊŀƪ т ƘŀǎǘŀŘŀ ό҈мрΦрύ ǎƻƭ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳΣ м ƘŀǎǘŀŘŀ Řŀ ό҈нΦнύ 

œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊ όмпύΦ .ƛȊƛƳ œŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊŘŀ Řŀ 

ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƴŜŘŜƴƛ ƻƭŀǊŀƪ ҈ прΦп ƻǊŀƴ ƛƭŜ œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛΣ ҈нтΦн ƻǊŀƴ ƛƭŜ ŘŜ ŘǸǒǸƪ 

ƪŀǊŘƛŀƪƻǳǘǇǳǘ ǀƴŜƳƭƛ ȅŜǊ ǘǳǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛŘŜƪƛ ƎŜƭƛǒƳŜȅŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƛƭŜǊƛ ǘŀƴƤ ŀǊŀœƭŀǊƤƴƤƴ 

ŘŀƘŀ ƘƤȊƭƤ ǘŀƴƤ ƪƻƴǳƭƳŀǎƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǎŀƐƭŀƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ ŀǎǎŜƴŘŀƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƪƛ 

ǎŀŀǘƭƛƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƎŜǊœŜƐƛ ҈м-о ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻƭƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

!ƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴǳ ǇŀǘƻƭƻƧƛǎƛƴƛƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀ ƻƴŀǊƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ōƛǊƛƴŎƛƭ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ŀƻǊǘƛƪ ƪŀǇŀƪ 

ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛƴƛΣ ǎƛǎǘŜƳƛƪ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴǳ ŘǸȊŜƭǘƳŜƪΣ ȅŀƭŀƴŎƤ ƭǸƳŜƴ ƪŀƴ ŀƪƤǒƤƴƤ ȅƻƪ ŜǘƳŜƪΣ ŀƻǊǘ 

ǊǸǇǘǸǊǸΣ ƳƛȅƻƪŀǊŘ ŜƴŦŀǊƪǘǸǎǸΣ ƛƴƳŜ ǾŜ ǀƭǸƳǸ ǀƴƭŜƳŜƪǘƛǊΦ DŜǊŜƪ ŎŜǊǊŀƘƛȅŜ ƎŜǊŜƪ 

ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛȅŜ ōŀƐƭƤ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊΣ ŘǸǒǸƪ ƪŀǊŘƛŀƪ ƻǳǘǇǳǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ƎŜƭƛǒŜƴ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 

ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜΣ ƎŜœƛŎƛ ǾŜ ƪŀƭƤŎƤ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎŀǊΣ œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛΣ ƎŜǊŜƐƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ 

ƳŀǎƛŦ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ 

ƴŜŘŜƴƭŜǊŘŜƴŘƛǊΦ !ǎǎŜƴŘŜƴ ŀƻǊǘ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴǳƴǳƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜΤ ōǳ 

ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ œǀȊǸƳǸ ƛœƛƴ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀ ŜƪƛǇ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 

ŘǸǒǸƴǸȅƻǊǳȊΦ  
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aƛŀŘƤƴŘŀ ¢ǊŀǾƳŀƭƤ DŜōŜȅŜ !ƴŜǎǘŜȊƛƪ ¸ŀƪƭŀǒƤƳ 

!ƭƛ !Y5hF!b 1. 

1
Karadeniz Teknik ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD. Trabzon 

 

Gebelikte travma ve anŜǎǘŜȊƛ ƘŜƳ ŀƴƴŜȅƛ ƘŜƳ ŘŜ ōŜōŜƐƛ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜŘƛƐƛ ƛœƛƴ 

ŀȅǊƤŎŀ Řƛƪƪŀǘ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊΦ .ƛȊ ƻƭƎǳƳǳȊŘŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ǎŜȊŜǊȅŀƴŀ ƎƛŘŜǊƪŜƴ ŀǊŀœ ƛœƛ 

ǘǊŀŦƛƪ ƪŀȊŀǎƤ ƎŜœƛǊŜƴ ƎŜōŜŘŜ ŀŎƛƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƳƤȊƤ ǎǳƴŘǳƪΦ  

YŜƴŘƛ ŀǊŀŎƤȅƭŀΣ ǎŜȊŜǊȅŀƴ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƘŀǎǘŀƴŜȅŜ ƎŜƭƛǊƪŜƴ ƪŀȊŀ ȅŀǇŀƴ нн ȅŀǒƤƴŘŀƪƛ оф 

ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜōŜ ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎŜ ƎŜǘƛǊƛƭƳƛǒΦ !Ǌŀœƭŀ ǘŀƪƭŀ ŀǘŀƴ ǾŜ ōƛǊ ǎǸǊŜ ȅǸȊǸǎǘǸ ǎǸǊǸƪƭŜƴƳƛǒ ƻƭŀƴ 

ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƎŜƴŜƭ ŘǳǊǳƳǳ ƻǊǘŀΣ ōƛƭƛƴŎƛ ŀœƤƪ ǾŜ ƪƻƻǇŜǊŜ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒΦ .Ŝȅƛƴ ǾŜ ǎŜǊǾƛƪŀƭ 

tomografileri normal olŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ōŀǘƤƴ ǾŜ ƻōǎǘŜǘǊƛƪ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒΦ ¦ǘŜǊƛƴ 

ƪƻƴǘǊŀƪǘǸǊƭŜǊƛ ǾŜ ǾŀƎƛƴŀƭ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊƤ Řŀ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŘŜƪƻƭƳŀƴ ǇƭŀǎŜƴǘŀ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ 

ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀŎƛƭ ǎŜȊŜǊȅŀƴ ǇƭŀƴƭŀƴƳƤǒΦ !ƳŜƭƛȅŀǘƘŀƴŜŘŜƪƛ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳƴŘŀ 

¢!ΥмплκтрƳƳIƎΣ Y¢!ΥммлǾǳǊǳκŘƪΣ {ǇhчΥ ҈фф ƻƭŀǊŀƪ ǀƭœǸƭŜƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ōŜƭƛǊƎƛƴ ƳŀƪǎƛƭƭƻŦŀǎȅŀƭ 

ǘǊŀǾƳŀǎƤ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭŘǸόwŜǎƛƳмύΦ !ƭƤƴ ōǀƭƎŜǎƛ ǎƪŀƭǇǘŜƴ ŀȅǊƤƭƳƤǒΣ ƎǀȊ ƪŀǇŀƪƭŀǊƤ ǇŀǊœŀƭŀƴƳƤǒΣ 

ōǳǊƴǳ ƻǊǘŀŘŀƴ ƛƪƛȅŜ ŀȅǊƤƭƳƤǒ ǾŜ ŘǳŘŀƪƭŀǊƤ ǘǊŀǾƳŀǘƛȊŜ ƻƭƳǳǒ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƘŀǾŀȅƻƭǳȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ 

ōǀƭƎŜƭŜǊƛ ƻƭŘǳƪœŀ ǀŘŜƳƭƛȅŘƛΦ {ŜȊŜǊȅŀƴƤƴ ȅŀƴƤǎƤǊŀ ȅǸȊ ōǀƭƎŜǎƛȅƭŜ ƪƻƭǳƴŘŀƪƛ ƪƤǊƤƪƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ŘŜ 

ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƎŜǊŜƪŜƴ ƘŀǎǘŀŘŀ ƘŀǾŀ ȅƻƭǳƴǳƴ ƪŀƴŀƳŀƭƤΣ ŀǒƤǊƤ ǀŘŜƳƭƛ ǾŜ ōǸǘǸƴƭǸƐǸƴǸƴ ōƻȊǳƭƳǳǒ 

ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛƘǘƛƳŀƭƛ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ȊƻǊ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛΣ ƻƭŀǎƤ ƘƛǇƻƪǎƛƴƛƴ ōŜōŜƐƛ ȊƻǊŀ ǎƻƪŀŎŀƐƤ 

ŘǸǒǸƴǸƭŜǊŜƪ ȅŀƴ ǇƻȊƛǎȅƻƴŘŀ млƳƎ ōǳǇƛǾŀƪŀƛƴ ƛƭŜ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ .ŜōŜƪ ǎŀƐƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 

œƤƪŀǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ȊƻǊ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ǒŀǊǘƭŀǊ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀǊŀƪ ǇǊŜƻƪǎƛƧŜƴƛȊŀǎȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ 

Ƙŀǎǘŀȅŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜǊƛƭŘƛΦ IŀǾŀȅƻƭǳƴŘŀƪƛ Řƻƪǳ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǎǇŀƴœƭŀǊƭŀ ŘƻƭŘǳǊǳƭŀrak McCoy 

ƭŀǊƛƴƎƻǎƪƻǇ ōƭŜȅŘƭŜ ƻǊƻǘǊŀƪŜŀƭ ŜƴǘǸōŜ ŜŘƛƭŘƛΦ tƭŀǎǘƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜ ƻǊǘƻǇŜŘƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜǊŜƪƭƛ 

ŘƛƐŜǊ ŎŜǊǊŀƘƛ ƛǒƭŜƳƭŜǊ ȅŀǇƤƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŀƴǘƛǀŘŜƳ ǘŜŘŀǾƛ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ōŀƪƤƳ ƛœƛƴ 

ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛƴŜ ŀƭƤƴŘƤΦ Iŀǎǘŀ мн ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ Ǿƛǘŀƭ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ǎǘŀōƛƭ ǾŜ ƪƻƻǇŜǊŜ ǒŜƪƛƭŘŜ 

ŜƪǎǘǸōŜ ŜŘƛƭŘƛΦ  

DŜōŜƭŜǊŘŜ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪ ƘŜǊ ǘǸǊƭǸ ƛǒƭŜƳ ŀƴƴŜƴƛƴ ȅŀƴƤǎƤǊŀ ōŜōŜƐƛ ŘŜ ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊŘƛƐƛ ƛœƛƴ 

ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ƘŀǾŀȅƻƭǳ ǘǊŀǾƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ȊƻǊ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴŘŀƴ 

ŘƻƭŀȅƤ ōŜōŜƐƛƴ ƘƛǇƻƪǎƛƪ ƪŀƭŀōƛƭƳŜ ŘǳǊǳƳǳ Ƴǳǘƭŀƪŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤ ǾŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 
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ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ōǳƴŀ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ƛȊƛƳ ƻƭƎǳƳǳȊŘŀ ƪƛ Ǝƛōƛ ŜƴǘǸōŀǎȅƻƴ ŘŜƴŜƳŜǎƛƴŘŜƴ ǀƴŎŜΣ 

ōŜōŜƐƛ ƴƛǎǇŜǘŜƴ ƎǸǾŜƴŎŜȅŜ ŀƭŀƴ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ōŜōŜƪ œƤƪŀǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ 

ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅŜ ƎŜœƛƭƳŜǎƛ ōǳ ǘǸǊ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƭƛ ōƛǊ ȅƻƭ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 
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Yamaguchi Sendromunda Anestezi 

 

4ŀƐŘŀǒ {ŀƐƭŀƳ YŀƘǾŜŎƛΣ !ƘƳŜǘ  ŜƴΣ !ƭƛ !ƭƪŀƴ ¸ƤƭƳŀȊΦ 

Saĵlēk Bilimleri ¦niversitesi, Trabzon Kanuni SUAM, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniĵi. 

 

DƛǊƛǒΥ  

!Ǉƛƪŀƭ ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛƪ ƪŀǊŘƛȅƻƳƛȅƻǇŀǘƛ όIYaύ ¸ŀƳŀƎǳŎƘƛ {ŜƴŘǊƻƳǳ ƻƭŀǊŀƪ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƤǊΦ 

IƛǇŜǊǘǊƻŦƛƪ ƪŀǊŘƛȅƻƳƛȅƻǇŀǘƛƭŜǊƛƴ ƴŀŘƛǊ ƎǀǊǸƭŜƴΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎƻƭ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ŀǇŜƪǎƛƴŘŜ ƳƛȅƻƪŀǊŘ 

ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛǎƛƴƛ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ōǳ ǎǳōƎǊǳǇ {ŀƪŀƳƻǘƻ ǾŜ ¸ŀƳŀƎǳŎƘƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ Yƭƛƴƛƪ 

ōǳƭƎǳƭŀǊƤ мфтфΩŘŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΣ WŀǇƻƴȅŀΩŘŀ ǎƤƪ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸƴŘŜƴ WŀǇƻƴ YŀƭǇ IŀǎǘŀƭƤƐƤ Řŀ 

denilmektedir(1).  

!Ǉƛƪŀƭ IYaΩƴƛƴ ǘƛǇƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤΣ ŜƭŜƪǘǊƻƪŀǊŘƛƻƎǊŀŦƛŘŜό9YDύ ŘŜǾ ¢ ŘŀƭƎŀ ƴŜƎŀǘƛŦƭƛƐƛ ǾŜ ǎƻƭ 

ǾŜƴǘǊƛƪǸƭƻƎǊŀŦƛŘŜ Řƛȅŀǎǘƻƭ ǎƻƴǳƴŘŀ ǎƻƭ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ƪŀǾƛǘŜǎƛƴƛƴ άƳŀœŀ ŀǎƤέ ƎǀǊǸƴǸƳǸŘǸǊΦ 

IYaΩŘŜƪƛ ŘƛŦŦǸȊ ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛȅŜ ƪƤȅŀǎƭŀ ŘǳǾŀǊ ƪŀƭƤƴƭƤƐƤ ōǳ ƘŀǎǘŀƭƤƪǘŀ ŀǇŜƪǎ ōǀƭƎŜǎƛƴŘŜƪƛ ǇŀǇƛƭƭŜǊ 

ƪŀǎƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀŘƤǊΦ !Ǉƛƪŀƭ IYa ŘƛƐŜǊ IYaΩƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ǎŜȅƛǊƭƛ ƎǀǊǸƭǎŜ ŘŜ ŀǘǊƛŀƭ ŦƛōǊƛƭŀǎȅƻƴΣ 

ƳƛȅƻƪŀǊŘ ŜƴŦŀǊƪǘǸǎǸ ǾŜ ŀƴƛ ǀƭǸƳ Ǝƛōƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ƎǀǊǸƭŜōƛƭƛǊόнύΦ !Ǉƛƪŀƭ IYaΩƴƛƴ 

ǘŀƴƤǎƤƴŘŀƪƛ ȅǀƴǘŜƳ ǘǊŀƴǎǘƻǊŀǎƛƪ ŜƪƻƪŀǊŘƛȅƻƎǊŀŦƛό¢¢9ύΩŘƛǊΦ  

hƭƎǳƳǳȊŘŀΣ ŀȅŀƪ ōƛƭŜƐƛƴŘŜ Řƻƪǳ ƪŀȅōƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀŘŀƪƛ 

¸ŀƳŀƎǳŎƘƛ {ŜƴŘǊƻƳǳ ǘŀƴƤǎƤ ǾŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƘŀǘƤǊƭŀǘƳŀȅŀ œŀƭƤǒǘƤƪΦ 

Olgu:  

!ȅŀƐƤƴŘŀ Řƻƪǳ ƪŀȅōƤ ƻƭŀƴ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀ рр ȅŀǒƤƴŘŀȅŘƤΦ mȊƎŜœƳƛǒƛƴŘŜ I¢Σ 5a ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ 

hǊŀƭ ŀƴǘƛŘƛŀōŜǘƛƪΣ ŀƴǘƛƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛŦΣ ŀǎŜǘƛƭǎŀƭƛǎƛƭƛƪ ŀǎƛǘ ǾŜ ōŜǘŀ ōƭƻƪŜǊ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪǘŀȅŘƤΦ мр ȅƤƭ ǀƴŎŜ 

ƪƻǊƻƴŜǊ ŀƴƧƛȅƻƎǊŀŦƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒΣ Y!IΩƭƤƐƤ ȅƻƪǘǳΦ 
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Fiziƪ ƳǳŀȅŜƴŜΣ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǾŜ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ ǘŜǘƪƛƪƭŜǊƛ ƴƻǊƳŀƭŘƛΦ 9YDΥ ±1-V6, D1-D2 

ŘŜǊƛǾŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ŘŜǊƛƴ ¢ ƴŜƎŀǘƛŦƭƛƐƛ ǾŀǊŘƤόwŜǎƛƳ мύΦ YƭƛƴƛƪǘŜ ŜŦƻǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭƤƭƤƪ ǾŀǊŘƤΦ 

9YhΩŘŀΤ 9CΥ҈срΣ ƘŀŦƛŦ !¸Σ ƘŀŦƛŦ a¸Σ ŀǇƛƪŀƭ ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛƪ ƪŀǊŘƛȅƻƳȅƻǇŀǘƛό¸ŀƳŀƎǳŎƘƛ {ŜƴŘromu) 

ǎŀǇǘŀŘƤΦ .Ŝǘŀ ōƭƻƪŜǊ ŘƻȊǳƴǳƴ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊƛƭŘƛΦ   

!ƴŜǎǘŜȊƛ ǀȅƪǸǎǸΤ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭǘƤƴŘŀ ǎŀƐ ŀǒƛƭ ǘŜƴŘƻƴ ǊǸǇǘǸǊǸΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ȅŜǊƛƴŘŜ 

ƎŜƭƛǒŜƴ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŀƭǘƤƴŘŀ ŘŜǊƛ ƎǊŜŦǘƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤȅŘƤΦ hǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀǊ 

ǎƻǊǳƴǎǳȊ ƎŜœƳƛǒǘƛΦ 

Bǳ ƪŜȊ ȅŀǊŀ ȅŜǊƛ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Řƻƪǳ ƪŀȅōƤƴŘŀƴ ŘƻƭŀȅƤ ŘŜǊƛ ƎǊŜŦǘƛ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 

ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ Iŀǎǘŀȅŀ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ōƛǊ ǎǸǊŜ ƻƪǎƛƧŜƴƛȊŜ ŜŘƛƭƛǇ ǎŜŘŀǎȅƻƴ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ 9YD 

ǘŀƪƛōƛ ǾŜ олƳƭκƪƎ ǎƤǾƤ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴƤ ȅŀǇƤƭŘƤόwŜǎƛƳ нύΦ мƳƎ ƳƛŘŀȊƻƭŀƳΣ олƳƎ ƪŜǘŀƳƛƴ ǾŜ рлҡƎ 

ŦŜƴǘŀƴƛƭ ƛƭŜ ǎŜŘŀǎȅƻƴ ǎŀƐƭŀƴƤǇΣ ƎǊŜŦǘ ōǀƭƎŜǎƛƴŜ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΣ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ нрŘƪΩŘŀ 

ōƛǘƛǊƛƭŘƛΦ IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭŘƛΣ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴǎǳȊ ȅŀǒŀƴƳŀŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ōƛǊ ǎŀŀǘ 

ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƭŜƴ Ƙŀǎǘŀ ǎŜǊǾƛǎŜ ƎǀƴŘŜǊƛƭŘƛΦ 

¢ŀǊǘƤǒƳŀΥ 

Yamaguchi sendromlǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜǘƛƪ ȅŀǘƪƤƴƭƤƪ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊόоύΦ IŀǎǘŀƭŀǊ ŀǇƛƪŀƭ 

ōǀƭƎŜŘŜƪƛ ƛǎƪŜƳƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘƛǇƛƪ ƎǀƐǸǎ ŀƐǊƤǎƤ ǘŀǊƛŦƭŜȅŜōƛƭƛǊΦ aȅƻƪŀǊŘ Řƻƪǳǎǳƴǳƴ ŀǊǘƤǒƤΣ ƪǸœǸƪ 

ŘŀƳŀǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ǾŜ ǾŀȊƻŘƛƭŀǘŀǎȅƻƴǳƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤ Ǝƛōƛ ǎŜōŜǇƭŜǊ ƳȅƻƪŀǊǘ ƛǎƪŜƳƛǎƛƴƛƴ ƻƭŀǎƤ 

etkenleridir(4).  

!Ǉƛƪŀƭ I/aΩŘŜ ǘƛǇƛƪ 9YD ōǳƭƎǳƭŀǊƤΤ ȅŀȅƎƤƴ ¢ ŘŀƭƎŀ ƴŜƎŀǘƛŦƭƛƐƛ ƛƭŜ {¢ ǎŜƎƳŜƴǘ 

ŘŜǇǊŜǎȅƻƴǳŘǳǊΦ {ŜƳǇǘƻƳ ǾŜ 9YD ōǳƭƎǳƭŀǊƤ Y!I ƛƭŜ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭƤǊόрύΦ hƭƎǳƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀ ƪƻǊƻƴŜǊ 

anjiografide koroner arterler normaldir(2,3,4,5). Olgumuzda anjiografi normaldi, koroner 

ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤ ȅƻƪǘǳΦ 

¢ŀƴƤŘŀ ƛƭƪ ǎŜœŜƴŜƪ ¢¢9ΩŘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ŀǇƛƪŀƭ ōǀƭƎŜ ŀǊǘŜŦŀƪǘƭŀǊ ǾŜ ƪǀǘǸ ŜƪƻƧŜƴƛǘŜ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 

ƎǀǊǸƭŜƳŜŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƳŀƴȅŜǘƛƪ ǊŜȊƻƴŀƴǎ ǾŜ ƪƻƴǘǊŀǎǘ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭƻƎǊŀŦƛ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  
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tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊΣ ƛƭŀœƭŀǊΣ ŀǊƛǘƳƛƭŜǊΣ ƪŀƭǇ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ 

ǾŜ ƛƳǇƭŀƴǘŜ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎƛƘŀȊƭŀǊ ǎƻǊƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¦ȅƎǳƴ ǇǊŜƳŜŘƛƪŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ ǾŜ 

ǎŜƳǇŀǘƛƪ ǎǘƛƳǸƭŀǎȅƻƴ ŀȊŀƭǘƤƭŀōƛƭƛǊΦ tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ǾƻƭǸƳ ǾŜǊƛƭŜǊŜƪ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴǳƴŘŀƪƛ 

ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ǾŜ ǇƻȊƛǘƛŦ ōŀǎƤƴœƭƤ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴǳƴ ƻƭŀǎƤ ŜǘƪƛƭŜǊ ŀȊŀƭǘƤƭŀōƛƭƛǊΦ hƭŀǎƤ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ 

ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ gerekebilmektedir. 

!Ǉƛƪŀƭ I/aΩŘŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘƛǇŜǊǘǊƻŦƛƪ ƻōǎǘǊǸƪǘƛŦ ƪŀǊŘƛȅƻƳȅƻǇŀǘƛ ƛƭŜ ōŜƴȊŜǊŘƛǊΦ 

IŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƴƻǊƳŀƭ ǎƛƴǸǎ ǊƛǘƳƛ ǾŜ ǀǾƻƭŜƳƛ ǎǸǊŘǸǊǸƭƳŜƭƛΣ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ ve kardiyak kontraktiliteyi 

ŀǊǘƤǊŀƴ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ǎǘƛƳǳƭǳǎƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊόсύΦ  ƛŘŘŜǘƭƛ ŀƐǊƤ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀǊŘƛȅŀƪ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŀƎǊŜǾŜ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ ¦ȅƎǳƴ ŀƐǊƤ ƪƻƴǘǊƻƭǸ ǾŜȅŀ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ƪŀǘŜǘŜǊ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 

ǎǘŀōƛƭƛǘŜȅŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

Beta bloker ve hidrasyon preoperatif devam edilmelidir. .Ŝǘŀ ōƭƻƪŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤȅƭŀ ǎƻƭ 

ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ œƤƪƤǒ ƻōǎǘǊǸƪǎƛȅƻƴǳΣ ƳȅƻƪŀǊǘ ƛǒȅǸƪǸ ǾŜ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ aL ǒŀƴǎƤ ŀȊŀƭǘƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ 

ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǀƴȅǸƪ ŀǘǊƛȅŀƭ ƪƻƴǘǊŀƪǎƛȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ƛœƛƴ ǎƛƴǸǎ ǊƛǘƳƛ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ ±ŀȊƻŘƛƭŀǘǀǊƭŜǊ 

ve kŀǊŘƛȅŀƪ ƪƻƴǘǊŀƪǘƛƭƛǘŜȅƛ ŀǊǘƤǊŀƴ ŀƧŀƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊόтύΦ hƭǳǒŀŎŀƪ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ 

ŜǇƛȊƻŘǳƴŘŀ ǾŀȊƻƪƻƴǎǘǊƛƪǘǀǊ ŀƧŀƴ ȅŜǊƛƴŜ ǎƤǾƤ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴƤ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ hƭƎǳƳǳȊǳƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 

ōŜǘŀ ōƭƻƪŜǊ ŘƻȊǳ ŀǊǘƤǊƤƭŘƤΣ ƘƛŘǊŀǎȅƻƴ ǎŀƐƭŀƴŘƤΣ ǇǊƻōƭŜƳǎƛȊ ōƛǊ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎŀƐƭŀƴŘƤΦ 

IŀǎǘŀƭŀǊ ƳȅƻƪŀǊŘ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤΣ ǎƤǾƤ ǒƛŦǘƭŜǊƛ ǾŜ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƪƭŜǊƛƴ ŘŜǇǊŜǎŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ŘƻƭŀȅƤ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ 

9ǘƻƳƛŘŀǘΣ ƪŜǘŀƳƛƴ ǾŜ ƴŀǊƪƻǘƛƪƭŜǊ ƳƛƴƛƳŀƭ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ Ŝǘƪƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊǒƤƴ ǘƛȅƻǇŜƴǘal, 

propofol ve inhalasyon anestezikleri vazodilatasyon ve myokard depresyonuna, 

ōŜƴȊƻŘƛŀȊŜǇƛƴƭŜǊ ǾŜ ƴƛǘǊǀȊƻƪǎƛǘ ƪŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ŘŜǇǊŜǎȅƻƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ¸ŀǾŀǒ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 

ƛƭŜ ŘŜƴƎŜƭƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ Cŀƪŀǘ ǎƛǊƪǸƭŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛ ǳȊŀŘƤƐƤ ƛœƛƴ ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴ 

ǎǸǊŜǎƛ ƎŜŎƛƪŜŎŜƪǘƛǊΦ hƭƎǳƳǳȊǳƴ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜŎŜƐƛƴŘŜƴ ƎŜƭƛǒŜōƛƭŜŎŜƪ 

ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ǊƛǎƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ŘƻƭŀȅƤ ƎŜƴŜƭ ǾŜ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀŘƤΦ 
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YŀǊŘƛȅƻƳȅƻǇŀǘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ŜƭŜƪǘƛŦ ǾŜ ŀŎƛƭ ŎŜǊǊŀƘƛƭŜǊŘŜ mortalite ve 

ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƐƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ȅŜǘŜǊƭƛ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƳŜƪ ƛœƛƴ 

ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ !ƴŜǎǘŜȊƛǎǘƭŜǊ ƪŀǊŘƛȅƻƳȅƻǇŀǘƛƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 

ŘƻƴŀƴƤƳƭƤ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘƘŀƴŜ ǾŜ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŘŀƪƛ Ƙŀǎǘŀ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ 

ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ǾŜ ǘŜƳŜƭ ¢¢9 ōƛƭƎƛǎƛƴŜ ŘŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊ. 

 

 

wŜǎƛƳ мΦ Iŀǎǘŀȅŀ ŀƛǘ 9YD ƎǀǊǸƴǘǸǎǸΦ 

 

wŜǎƛƳ нΦ Iŀǎǘŀȅŀ ŀƛǘ ƳƻƴƛǘǀǊ ƎǀǊǸƴǘǸǎǸΦ 
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TƭƛƳƛȊŘŜ ¸ŀǇƤƭŀƴ 5ǸǒǸƪ !ƪƤƳ !ƴŜǎǘŜȊƛ 9ƐƛǘƛƳƛ {ƻƴǊŀǎƤ 

 Tƭƪ 5ŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƳƛȊ  όTƪƛ hƭƎǳ {ǳƴǳmu) 

TƭƪŜǊ /h Y¦b 1Σ bƛƭŀȅ ¢!  2Σ 9ōǊǳ 4!b!Y4L 2Σ ½ǸōŜȅƛǊ /9.9/T 2Σ !ƭƛ ![¢Lb.!  1Σ ¢ǳōŀ 4!¢!Y 1 

1 
SBïOrdu ¦niversitesi Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniĵi, ORDU 

        2 
Ordu ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, ORDU 

 

DTwT -!a!4Υ TƴƘŀƭŀǎȅƻƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛƪƭŜǊƛΣ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴ ǾŜ ƛŘŀƳŜ 

ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀΣ ōǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŘŜ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ȅǸƪǎŜƪ ŀƪƤƳ ǘŜǊŎƛƘ 

ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¸ǸƪǎŜƪ ŀƪƤƳΣ ȅŜƴƛŘŜƴ ǎƻƭǳǘƳŀƭƤ ȅŀǊƤ-ƪŀǇŀƭƤ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊŘŜ ƎŜǊƛ ǎƻƭǳƳŀƴƤƴ 

ŀȊŀƭƳŀǎƤƴŀΣ ŀǘƤƪ ƳƛƪǘŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ǘǸƪŜǘƛƳƛƴ ŀǊǘƳŀǎƤƴŀ ȅƻƭ ŀœƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ 

ŘǸǒǸƪ ŀƪƤƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ό5!!ύ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘŜƪƴƛƪ ŘƻƴŀƴƤƳΣ ōƛƭƎƛ ǾŜ ǘŜŎǊǸōŜ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 

ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ƘŀƭŜƴ ǎƤƴƤǊƭƤŘƤǊ  όмύΦ {ƻƴ ȊŀƳŀƴƭŀǊŘŀ ǸƭƪŜƳƛȊƛƴ œŜǒƛǘƭƛ ȅŜǊƭŜǊƛƴŘŜ 5!! ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ 

ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ǳƴǳƳǳƳǳȊŘŀΤ ƛƭƛƳƛȊŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ 5!! ŜƐƛǘƛƳƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ǳȊǳƴ 

ǎǸǊŜƭƛ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜœƛǊŜƴ ƛƪƛ ƻƭƎǳŘŀƪƛ 5!! ŘŜƴŜȅƛƳƛƳƛȊƛ ǇŀȅƭŀǒƳŀȅƤ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ǀƴŜƳƛƴƛ 

ǾǳǊƎǳƭŀƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀŘƤƪΦ  

OLGU SUNUMU: тс ȅŀǒƤƴŘŀ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ǀȅƪǸǎǸ ƻƭŀƴ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀ ǎŀƐ ǇŀǊƻǘƛǎǘŜ ƪƛǘƭŜ 

ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǇŜǊŜ ŜŘƛƭŘƛΣ мл ǎŀŀǘ ǎǸǊŜƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴŘŀ ǇŀǊƻǘƛŘŜƪǘƻƳƛΣ ōƻȅǳƴ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴǳ ǾŜ ŦƭŜǇ 

ƻƴŀǊƤƳƤ ȅŀǇƤƭŘƤΦ  со ȅŀǒƤƴŘŀ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ǾŜ 5a ǀȅƪǸǎǸ ƻƭŀƴ ƛƪƛƴŎƛ ŜǊƪŜƪ hastaya ise,  

ƭŀǊŜƴƪǎ Ŏŀ ǘŀƴƤǎƤȅƭŀ мм ǎŀŀǘ ǎǸǊŜƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀ ǘƻǘŀƭ ƭŀǊŜƴƧŜƪǘƻƳƛΣ ōƻȅǳƴ ŘƛǎŜƪǎƛȅƻƴǳ ǾŜ ǎƻƭ 

ǘƛǊƻƛŘŜƪǘƻƳƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ 

Tƪƛ ƻƭƎǳƴǳƴ 5!! ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜΤ CŜƴǘŀƴȅƭ м ˃ƎκƪƎΣ ǇǊƻǇƻŦƻƭ н ƳƎκƪƎΣ ǊƻƪǳǊƻƴȅǳƳ лΦс 

ƳƎκƪƎ ƛƭŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƴŘǸƪǎƛȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ŜƴǘǸōŜ ŜŘƛƭŘƛΦ /ƛƘŀȊƤƴ ŀƭŀǊƳ limitleri DAA 

ƛœƛƴ ŀȅŀǊƭŀƴŀǊŀƪ ±/± ƳƻŘǳƴŘŀ ό¢±Υ у ƳƭκƪƎΣ ŦǊŜƪŀƴǎΥ мнκŘƪΣ t99tΥ р ŎƳI2O) ventilasyon 

ōŀǒƭŀǘƤƭŘƤΦ ҈ п ǎŜǾƻŦƭǳǊŀƴ ǾŜ п ƭǘκŘƪ ¢D! ό҈ рл h2 - ҈ рл ƘŀǾŀύ мл Řŀƪƛƪŀ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ 

¢D! лΦр ƭǘκŘƪΩȅŀ ƛƴƛƭŘƛΦ {ŜǾƻŦƭǳǊŀƴ лΦу-1.1 MAK, FiO2Υ ҈ор ǸǎǘǸΣ Ŝǘ/h2: 35-45 mmHg hedef 

ŀǊŀƭƤƐƤƴŘŀ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ 5!!ΩȅŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭŘƛΦ hǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ǊŜƳƛŦŜƴǘŀƴȅƭ ƛƴŦǸȊȅƻƴǳ 

όлΦн ˃ƎκƪƎκŘƪύ ǾŜ ŀǊŀƭƤƪƭƤ ǊƻƪǳǊƻƴȅǳƳ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ !ǊǘŜǊȅŜƭ ƪŀƴ ƎŀȊƤ ǘŀƪƛōƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ IƛǇƻƪǎƛΣ 

ƘƛǇŜǊƪŀǇƴƛΣ ǘƻƪǎƛƪ ƎŀȊ ōƛǊƛƪƛƳƛ Ǝƛōƛ ƪŀƴ ƎŀȊƤ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪƭŜǊƛ ƎǀȊƭŜƴƳŜŘƛΦ /ŜǊǊŀƘƛƴƛƴ ǎƻƴ мр 

ŘŀƪƛƪŀǎƤƴŘŀ ǎŜǾƻŦƭǳǊŀƴ ƪŀǇŀǘƤƭŘƤΣ ҈ млл h2ΩŜ ƎŜœƛƭŘƛΦ /ƛƭǘ ŘƛƪƛǒƛƴŜ ƎŜœƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ǊŜƳƛŦŜƴǘŀƴȅƭ 
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ƛƴŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǇŀǘƤƭŘƤΦ лΦлм ƳƎκƪƎ ŀǘǊƻǇƛƴ ǾŜ лΦлн ƳƎκƪƎ ƴŜƻǎǘƛƎƳƛƴ ƛƭŜ ŘŜƪǸǊŀǊƛȊŀǎȅƻƴ 

ǳȅƎǳƭŀƴŀǊŀƪ ŜƪǎǘǸōŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŜ ǘŀƪƛǇ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŀ ŀƭƤƴŘƤΦ 

¢!w¢L a!-{hb¦4Υ 5!!Σ ƎŜǊƛ ǎƻƭǳƳŀƭƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŘŜ /h2 absorbsiyonundan sonra ekshale 

ŜŘƛƭŜƴ ƎŀȊƤƴ Ŝƴ ŀȊ ҈ рлΩǎƛƴƛƴ ŀƪŎƛƐŜǊƭŜǊŜ ƎŜǊƛ ƎǀƴŘŜǊƛƭƳŜǎƛŘƛǊ όнΣоύΦ ¸ŜƴƛŘŜƴ-ǎƻƭǳǘƳŀ ƻǊŀƴƤƴƤ 

ōŜƭƛǊƭŜȅŜƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ŜǘƳŜƴ ¢D! ƘƤȊƤŘƤǊ όпύΦ hǊŀƴ п ƭǘκŘƪ ŀƪƤƳŘŀ ҈ нлΣ н ƭǘκŘƪ ŀƭǘƤƴŘŀ ҈ рлΩŘƛǊ 

όрύΦ DŜƭƛǒŜƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ ǾŜ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǎȅƻƴ ƛƳƪŃƴƭŀǊƤΣ ŀǊǘŀƴ œŜǾǊŜǎŜƭ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪΣ ǎŀƐƭƤƪ 

ƘŀǊŎŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ŀǊǘƤǒ 5!!Ωȅƛ ǘŜƪǊŀǊ ǇƻǇǸƭŜǊƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊ όсΣтύΦ ¢ǸƪŜǘƛƳƛƴΣ ƳŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴ ǾŜ 

ortam ƪƛǊƭƛƭƛƐƛƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤΣ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƎŀȊƭŀǊƤƴ ƴŜƳƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƤǎƤǘƤƭƳŀǎƤΣ ŜƐƛǘƛƳŜ ƪŀǘƪƤǎƤ 

ŘǸǒǸƪ ŀƪƤƳƤƴ ŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤŘƤǊ όнΣоΣуΣфύΦ 5!!Σ ŀƴŜǎǘŜȊƛƪ ƎŀȊ ƛƪƭƛƳƛƴƛ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛǊΣ ƴŜƳƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ǾŜ 

ƤǎƤǘƤƭƳƤǒ ƎŀȊƭŀǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘǊŀƪŜŀōǊƻƴǒƛȅŀƭ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛΣ ƳǳƪƻǎƛƭƛȅŜǊ ŀƪǘƛǾƛǘŜΣ ǎƻƭǳƴǳƳ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ 

ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƪƻǊǳƴǳǊΣ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛΣ ƳƛƪǊƻŀǘŜƭŜƪǘŀȊƛ ǾŜ ōƻƐŀȊ ŀƐǊƤǎƤ ǀƴƭŜƴƛǊ όмлύΦ 5!! ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀƪƤƴ 

ƛȊƭŜƳ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊƪŜƴ Ƙŀǎǘŀ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜ 

ŀǊǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊ όммύΦ IƛǇƻƪǎƛΣ ƘƛǇƻǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴΣ ƘƛǇŜǊƪŀǇƴƛΣ ȅŀōŀƴŎƤ όǘƻƪǎƛƪύ ƎŀȊ ōƛǊƛƪƛƳƛ ƛǎŜ 

5!!Ωƴƛƴ ŘŜȊŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤŘƤǊ όмнύΦ 

/ŜǊǊŀƘƛ ǾŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ǳȊŀƳŀǎƤΣ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎǘǊŜǎǘŜ ŀǊǘƤǒΣ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜΣ 

ȅŀǒŀƳǎŀƭ ƻǊƎŀƴ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳΣ ȅŀǊŀ ƛȅƛƭŜǒƳŜǎƛƴŘŜ ƎŜŎƛƪƳŜ ǾŜ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǝƛōƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊŀ ȅƻƭ 

aœŀǊŀƪ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ŀǒ-ōƻȅǳƴ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŀǾŀȅƻƭǳ 

ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǀȊŜƭƭƛƪ ŀǊȊ ŜǘƳŜƪǘŜΣ ǎƻƭǳƴǳƳ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƴƛƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ Řŀ ȊƻǊƭŀǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

¦ȊŀƳƤǒ ŎŜǊǊŀƘƛκŀƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜ ōŀǒ-ōƻȅǳƴ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴƛƴ ōƛƭƛƴŜƴ ƻƭǳƳǎǳȊƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ Ǌƛsklerine 

ǊŀƐƳŜƴ ƘŜǊ ƛƪƛ ƻƭƎǳŘŀ ŘŀΤ мл ǾŜ мм ǎŀŀǘƭƛƪ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ǾŜ 5!! ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ 

herhangi bir organ disfonksiyonu, hemodinamik instabilite, solunumsal komplikasyon 

ȅŀǒŀƳŀŘƤƪΣ ƪŀƴ ƎŀȊƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪ ƎǀǊƳŜŘƛƪΦ  

.ǳ ǎǳƴǳƳƭŀΤ 5!! ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛƴƛΣ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ȅŀȅƎƤƴƭŀǒǘƤǊƤƭŀǊŀƪ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤƴ ǾŜ 5!! 

ƪǳƭƭŀƴƤƳ ŀƭƤǒƪŀƴƭƤƐƤƴƤƴ ǇŜƪƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ƪƭƛƐƛƴƛƳƛȊŘŜ Ƙƛœ 5!! 

ǳȅƎǳƭŀƴƳƤȅƻǊƪŜƴΣ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ƘŜƳŜƴ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ōǸȅǸƪ ǾŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭƛ ŎŜǊǊŀƘƛŘŜ ōƛƭŜ ƎǸǾŜƴƭŜ 

ǳȅƎǳƭŀȅŀōƛƭŘƛƐƛƳƛȊƛ ǾŜ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ ŘŜ ƻƭǎŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭǳƳƭǳ ŦƛƪƛǊƭŜǊ ŜƭŘŜ ŜǘǘƛƐƛƳƛȊƛ 

ǇŀȅƭŀǒƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƪΦ 

 

!b!I¢!w Y9[Ta9[9wΥ 5ǸǒǸƪ ŀƪƤƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛΣ ŜƐƛǘƛƳ 
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{Ǉƛƴŀƭ !ƴŜǎǘŜȊƛ {ƻƴǊŀǎƤ bŀŘƛǊ .ƛǊ YƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴΥ Cŀǎƛȅŀƭ tŀǊŀƭƛȊƛ 

!ōŘǳƭƭŀƘ mȊŘŜƳƛǊΣ !ȅǒŜ IƤȊŀƭΣ 9ƳǊŜ {ŜǊǘŀœ .ƛǊƎǸƭ 

 

Recep Tayyip Erdoĵan ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi 

 

DTwT  

{Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƤƪ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǊŜƧȅƻƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴǘŜƳƛŘƛǊ ǾŜ ǇŜƪ œƻƪ ŀǾŀƴǘŀƧγ ǾŀǊŘƤǊΦ 

.ǳƴǳƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŀǊǊŜǎǘΣ ƳŜƴŜƴƧƛǘΣ ƪŀǳŘŀ Ŝǉƛǳƴŀ ǎŜƴŘǊƻƳǳΣ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǇŀǊŀƭƛȊƛƭŜǊƛ 

gibi nadir fakat ciddi komplikasyonlar da beraberinde olabilir (1). 

 tƻƴǘƻ ǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ ƪǀǒŜ ōŜȅƛƴ ƻƳǳǊƛƭƛƪ ǎƤǾƤǎƤ ό.h{ύ ƛƭŜ ŘƻƭǳΣ ǇƻƴǎΣ ǎŜǊŜōŜƭƭǳƳ ǾŜ 

ǇŜǘǊƻȊ ƪƤǎƳƤ ƛƭŜ ǎƤƴƤǊƭŀƴŀƴ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƛǊ ōƻǒƭǳƪǘǳǊΦ «ǎǘ ƪƤǎƳƤƴŘŀ ±Σ ±LL ǾŜ ±LLLΦ  ƪǊŀƴƛŀƭ 

ǎƛƴƛǊƭŜǊΤ ƪƤǎƳƤƴŘŀ ƛǎŜ L·Σ · ǾŜ ·LΦ ƪǊŀƴƛȅŀƭ ǎƛƴƛǊƭŜǊƛ ƛœŜǊƛǊΦ .ǳ ŀƭŀƴŘŀ ȅŜǊ ƪŀǇƭŀȅŀƴ œŜǒƛǘƭƛ 

ƭŜȊȅƻƴƭŀǊ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƭŜȊȅƻƴƭŀǊƤƴ ōŀǒƤƴŘŀ ǾŜǎǘƛōǸƭŜǊ ǎŎƘǿŀƴƴƻƳŀƭŀǊ ό҈ тр-80) gelir. 

!ǊŘƤƴŘŀƴ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƳŜƴƛƴƎƛƻƳ ό҈ мл-15) ve epidermoid (kolesteatom) (% 5-9) gelir (2,3). 

 {Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀƴ ƘŜƳŜƴ ǎƻƴǊŀ Ŧŀǎƛŀƭ ǇŀǊŀƭƛȊƛ ƎŜƭƛǒŜƴΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŜǘȅƻƭƻƧƛȅŜ 

ȅǀƴŜƭƛƪ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŘŀ Ǉƻƴǘƻ ǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ ƪƛǘƭŜ ǘŜǎǇƛǘ ŜǘǘƛƐƛƳƛȊ ƻƭƎǳƳǳȊǳ 

ǇŀȅƭŀǒƳŀƪ ƛǎǘŜŘƛƪΦ  

OLGU  

рт ȅŀǒƤƴŘŀ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀ ƳŜǘŀǘŀǊǎŀƭ ŦǊŀƪǘǸǊ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ƻŘŀǎƤƴŀ ŀƭƤƴŘƤΦ 

IƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ŘƤǒƤƴŘŀ Ŝƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭƳŀȅŀƴ !{! LL ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ƛƴŎŜƭŜƳŜǎƛ normaldi. 

{Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ bƻƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ŀǊǘŜǊƛȅŜƭ ǘŀƴǎƛȅƻƴǳ мпнκфо ƳƳƘƎ Σ ƴŀōƤȊ упκŘƪ ǎƛƴǸǎ 

ritminde. Pulse oksimetre % 94 idi. Oturur pozisyonda 26 gauge Atraucaná ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ 

ό.Φ.ǊŀǳƴΣ aŜƭǎǳƴƎŜƴΣ DŜǊƳŀƴȅύ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ [3-L4 intervertebral alandaƴ ƳŜŘƛŀƴ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀ  

ǎǳōŀǊŀŎƘƴƻƛŘ ŀǊŀƭƤƐŀ мр ƳƎ ƘƛǇŜǊōŀǊƛƪ ōǳǇƛǾŀŎŀƛƴŜ ό.ǳǎŀŎŀƛƴ лΦр҈ {Ǉƛƴŀƭ IŜŀǾȅΣ IŀǾŜǊΣ 

Lǎǘŀƴōǳƭύ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ {Ǉƛƴŀƭ ŜƴƧŜƪǎƛȅƻƴŘŀƴ рŘƪ ǎƻƴǊŀ ǇƛƴǇƛǊƛƪ ǘŜǎǘƛ ƛƭŜ ƳǳŀȅŜƴŜǎƛ ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ 

ŎŜǊǊŀƘƛȅŜ ǘŜǎƭƛƳ ŜŘƛƭŘƛΦ hǇŜǊŀǎȅƻƴ ōŀǒƭŀƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ǀƭœǸƭŜƴ noninvaziv tansiyon 93/53 

ƳƳƘƎ ƛŘƛΦ /ŜǊǊŀƘƛ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴŘŀƴ фΦ ŘƪΩ ȅŀ ƪŀŘŀǊ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ǾŜ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƎǀǊǸƭƳŜŘƛΦ IŀǎǘŀŘŀ млΦ ŘƪΩŘŀ ǘƛƴƴǳǘǳǎ ǾŜ ǎŀƐ Ŧŀǎƛȅŀƭ ǇŀǊŀƭƛȊƛ ƎŜƭƛǒǘƛ όw9{Ta 

1A,B). Oryantasyon ve kooperasyonu bozulmayan hastanƤƴ Ǹǎǘ ŜƪǎǘǊŜƳƛǘŜƭŜǊƛƴŘŜ ƘŜǊƘŀƴƎƛ 
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ōƛǊ ƳƻǘƻǊ ŘŜŦƛǎƛǘ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƳŜȊƪŜƴ ŀƭǘ ŜƪǎǘǊŜƳƛǘŜƭŜǊ ǎǇƛƴŀƭ ōƭƻƪŀƧŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƳŜŘƛΦ !ǊǘŜǊƛȅŜƭ ƪŀƴ ƎŀȊƤ ŀƴŀƭƛȊƛ ǾŜ ŜƭŜƪǘǊƻƭƛǘ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ ƴƻǊƳŀƭŘƛΦ /ŜǊǊŀƘƛ ƛǒƭŜƳ 

мр Řƪ  ǎǸǊŘǸΦ IŀǎǘŀƴƤƴ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛǎƛ ǎǘŀōƛƭŘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŜǊƪŜƴ ŘǀƴŜƳŘŜ ƎǀȊΣ ƪǳƭŀƪ ōǳǊǳƴ 

ōƻƐŀȊ όY..ύ ƪƻƴǎǸƭǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴŘƛΦ Tƭƪ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƳǳŀȅŜƴŜǎƛƴŘŜ ƛȊƻƭŜ Ŧŀǎƛȅŀƭ ǇŀǊŀƭƛȊƛ ƻƭŀǊŀƪ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ 4ŜƪƛƭŜƴ ōŜȅƛƴ ŘƛŦǸȊȅƻƴ aw όƳŀƎƴŜǘƛŎ ǊŜǎƻƴŀƴŎŜ ƛƳŀƎƛƴƎύ ŘŜ Ǉƻƴǘƻ ǎŜǊŜōŜƭƭŀǊ 

ƪǀǒŜŘŜ мфϝф ƳƳ ŜōŀǘƭŀǊƤƴŘa kitle tespit edildi ( w9{Ta нΣоύΦ YŀƴŀƳŀ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳŜŘƛΦ 

IŀǎǘŀƴƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ Y.. ǀƴŜǊƛǎƛ ƛƭŜ нрл ƳƎ ƳŜǘƛƭ ǇǊŜŘƴƛǎƻƭƻƴ ǎƻŘȅǳƳ ǎǸƪǎƛƴŀǘ όtǊŜŎƻǊǘ-Liyo 

нрл ƳƎΣ Yƻœŀƪ CŀǊƳŀύ ŀȊŀƭǘƤƭŀǊŀƪ т ŘŜǾŀƳ ƛƭŀǾŜ ŜŘƛƭŘƛΦ .ǳ ǎƤǊŀŘŀ ȅǸȊǸƴ ǎŀƐ ȅŀǊƤǎƤƴŘŀ ƪŀǎ 

ƪŀǎƤƭƳŀǎƤƴƤ ǘŜǘƛƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅǸȊ ŜƎȊŜǊǎƛȊƭŜǊƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ bǀǊƻƭƻƧƛ ƛƭŜ ƪƻƴǎǸƭǘŜ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ǊŀŘȅƻǘŜǊŀǇƛ 

ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ 

¢!w¢L a! 

{Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǘǳǘǳƭǳƳƭŀǊƤƴŀ ōŀƐƭƤ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀƴ ǇŀǊŀƭƛȊƛƭŜǊΣ ƴŀŘƛǊ 

ƎǀǊǸƭŜƴ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀƴŘƤǊΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ±LΦ YǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǘǳǘǳƭǳƳǳ Ŝƴ ǎƤƪ ƎǀȊǸƪŜƴŘƛǊ όпΣрύΦ 

5ŀƘŀ ŀȊ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ оΣ пΣ рΣ т ǾŜ уΦ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊƭŜǊŘŜ ŘŜ ǘǳǘǳƭǳƳ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊ όсύΦ 

{Ǉƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀƴ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǘǳǘǳƭǳƳƭŀǊƤ .h{ ōŀǎƤƴŎƤƴŀ ōŀƐƭƤΣ ƪŀŦŀ 

ƛœƛ ōŀǎƤƴŎƤƴŘŀƪƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ǾŜ ōƭƻƪ ǎƻƴǊŀǎƤ .h{ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴŀ ǎŜƪƻƴŘŜǊ ǎƛƴƛǊ ƎŜǊƛƭƳŜƭŜǊƛƴƛƴ 

ǎƻƴǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊ όтΣуύΦ 

.ƛȊƛƳ ƻƭƎǳƳǳȊŘŀ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅŀǇƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΥ ƳƻǘƻǊΣ Řǳȅǳǎŀƭ ǎŜƎƳŜƴǘƭŜǊƛ ƻƭŀƴ 

ǾŜ œŜƪƛǊŘŜƐƛ ǇƻƴǎŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴ тΦ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǘǳǘǳƭǳƳǳƴŀ ōŀƐƭƤ Ŧŀǎƛȅŀƭ ǇŀǊŀƭƛȊƛ ƳŜȅŘŀƴŀ 

ƎŜƭƳƛǒǘƛǊΦ [ƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜƪƛ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ōƛǊ ƪƤǎƳƤ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ о ƛƭŜ р ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ ƎǀȊǸƪǸǊƪŜƴΣ 

ǎŀŀǘƭŜǊ ƛœƛƴŘŜ ŘŜ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀƴ ǾŀƪŀƭŀǊ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ όтύΦ 

!ȅǊƤŎŀ ƻƭƎǳƳǳȊǳ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǎƻǊƎǳƭŀŘƤƐƤƳƤȊŘŀΣ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŜ ŀƛǘ 

ŀƴŀƳƴŜȊƛƴŘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ с ŀȅ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ƪǳƭŀƐƤƴŘŀ œƤƴƭŀƳŀ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ Y.. ǇƻƭƛƪƭƛƴƛƐƛƴŜ 

ōŀǒǾǳǊƳǳǒ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ǊŀŘȅƻƭƻƧƛƪ ǘŜǘƪƛƪƭŜǊƛ ȅŀǇǘƤǊƳŀŘƤƐƤ  ōƛƭƎƛǎƛƴŜ ǳƭŀǒǘƤƪΦ [ƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ ōŜƴȊŜǊ 

olarak Jie-¸ǳ CŀƴƎ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ǎŜƪǎƛȅƻ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳƴŘŀ ƪƻƳōƛƴŜ ǎǇƛƴŀƭ 

epidural anesteȊƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ±Φ ǾŜ ±LLΦ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǇŀǊŀƭƛȊƭŜǊƛ ǘŀǊƛŦƭŜƳŜƪǘŜƭŜǊ όсύ.  

.ǳ ƻƭƎǳ ƛƭŜ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ƘŀǎǘŀȅƤ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǀƴŜƳƛƴƛ ǾŜ 

ƴŀŘƛǊ ōƛǊ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƎǀǊǸƭƳŜǎƛ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀŦŀ ƛœƛ 

ƘŀŘƛǎŜƭŜǊ ǾŜ ǘŀƴƤ ƛœƛƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊ 
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tƻǎǘ {Ǉƛƴŀƭ .ŀǒ !ƐǊƤǎƤΤ YƤǎŀ {ǸǊŜŘŜ р hƭƎǳ {ŜǊƛǎƛ 
 

{Ŝƭœǳƪ YŀȅƤǊ 

 

Hitit ¦niversitesi Erol Ol­ok Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon ABD, ¢orum 

 

DTwT  

tƻǎǘǎǇƛƴŀƭ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ όt{.!ύΤ ƭƻƳōŜǊ Ǉƻƴƪǎƛȅƻƴ ό[tύΣ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ό{!ύ ȅŀ Řŀ ŜǇƛŘǳǊŀƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀƴƭƤǒƭƤƪƭŀ ŘǳǊŀƴƤƴ ŘŜƭƛƴƳŜǎƛ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ŀœƤƭŀƴ ŘŜƭƛƪǘŜƴ ōŜȅƛƴ ƻƳǳǊƛƭƛƪ ǎƤǾƤǎƤƴƤƴ 

ό.h{ύ ǎƤȊƤƴǘƤ ȅƻƭǳ ƛƭŜ ƪŀȅōƤ ǎƻƴǳŎǳ .h{ ōŀǎƤƴŎƤƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒŜƴ ōƛǊ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴŘǳǊόмύΦ t{.! Ŝƴ ǎƤƪ нл-ол ȅŀǒ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎǀǊǸƭǸǊƪŜƴ сл ȅŀǒ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƎǀǊǸƭƳŜ ǎƤƪƭƤƐƤ 

ŀȊŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ƴ œƻƪ ǎƻǊǳƳƭǳ ǘǳǘǳƭŀƴ ǇǊŜŘƛǎǇƻȊŀƴ ŘǳǊǳƳǳƴ ƛƐƴŜ œŀǇƤ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭŘƛǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όнύΦ 

.ƛȊ ōǳ Ǿŀƪŀ ǎŜǊƛƳƛȊŘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ о ƘŀŦǘŀƭƤƪ ǎǸǊŜœǘŜ ƎŜƭƛǒŜƴ ǘƻǇƭŀƳ р ŀŘŜǘ ǇƻǎǘǎǇƛƴŀƭ ōŀǒŀƐǊƤǎƤ 

Ǿŀƪŀ ǎŜǊƛƳƛȊƛ ǎǳƴƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀŘƤƪΦ 

 

OLGU 1 

¸ƛǊƳƛ ƛƪƛ ȅŀǒƤƴŘŀ ƪŀŘƤƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ǒŀǊǘƭŀǊŘŀ /κ{ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ Iŀǎǘŀ ƻƴŀƳƤ ŀƭƤƴŀƴ 

!ƳŜǊƛŎŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎƛǎǘǎ ό!{!ύ L Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀƴ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ нр D vǳƛƴŎƪŜ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ 

ƛƭŜ мл ƳƎ ƘƛǇŜǊōŀǊƛƪ ōǳǇƛǾŀƪŀƛƴ  ǾŜǊƛƭŜǊŜƪ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ мΦƎǸƴ t{.! ƛœƛƴ 

ǘƛǇƛƪ ƻƭŀƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƎŜƭƛǒǘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ пΦ ƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ǒƛƪŀȅŜǘƭŜǊƛ ƎŜœƳŜȅŜƴ 

ƻƭƎǳȅŀ ŀȅƴƤ ŀǊŀƭƤƪǘŀƴ ƎƛǊƛƭŜǊŜƪ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ȅƻƭŘŀƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ мр Ƴ[ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ .ŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ȅŀƪƭŀǒƤƪ 

р Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴŘŜ ƎŜœŜƴ Ƙŀǎǘŀ  ȅƛǊƳƛ ŘǀǊǘ ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ǎƻǊǳƴǎǳȊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭŘƛΦ  

OLGU 2 

hǘǳȊ ȅŜŘƛ ȅŀǒƤƴŘŀ ƪŀŘƤƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ǒŀǊǘƭŀǊŘŀ ŘƛȊ ŀǊǘǊƻǎƪƻǇƛǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ 

ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ!{! L Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀƴ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ нр D vǳƛƴŎƪŜ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ ƛƭŜ мнΣр ƳƎ ƘƛǇŜǊōŀǊƛƪ 

bupivakain  verilerek subaraknoid bƭƻƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ мн ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ŦƻǘƻŦƻōƛ ǾŜ ōŀǒŀƐǊƤǎƤ 

ƎŜƭƛǒǘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ нΦ ƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ǒƛƪŀȅŜǘƭŜǊƛ ŀǊǘŀƴ ƻƭƎǳȅŀ ŀȅƴƤ ŀǊŀƭƤƪǘŀƴ 

ƎƛǊƛƭŜǊŜƪ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ȅƻƭŘŀƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ нл Ƴ[ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ .ŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ȅŀƪƭŀǒƤƪ нл Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴŘŜ 

ƎŜœŜƴ Ƙŀǎǘŀ  ȅƛǊƳƛ ŘǀǊǘ ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ǎƻǊǳƴǎǳȊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭŘƛΦ  
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OLGU 3 

¸ƛǊƳƛ ǎŜƪƛȊ ȅŀǒƤƴŘŀ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ǒŀǊǘƭŀǊŘŀ ƛƴƎǳƛƴŀƭ ƘŜǊƴƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ 

ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ!{! L Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀƴ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ нр D vǳƛƴŎƪŜ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ ƛƭŜ мр ƳƎ ƘƛǇŜǊōŀǊƛƪ ōǳǇƛǾŀƪŀƛƴ  

ǾŜǊƛƭŜǊŜƪ ƛƪƛƴŎƛ ŘŜƴŜƳŜŘŜ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ нп ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ōŀǒŀƐǊƤǎƤ ǾŜ ŜƴǎŜ 

ǎŜǊǘƭƛƐƛ ƎŜƭƛǒǘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ оΦ ƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ǒƛƪŀȅŜǘƭŜǊƛ ŀǊǘŀƴ ƻƭƎǳȅŀ ŀȅƴƤ 

ŀǊŀƭƤƪǘŀƴ ƎƛǊƛƭŜǊŜƪ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ȅƻƭŘŀƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ нл Ƴ[ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ .ŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ȅŀƪƭŀǒƤƪ нл Řŀƪƛƪŀ 

ƛœƛƴŘŜ ƎŜœŜƴ Ƙŀǎǘŀ ƻǘǳȊ ŀƭǘƤ ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ǎƻǊǳƴǎǳȊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭŘƛΦ  

OLGU 4 

hǘǳȊ Ǹœ ȅŀǒƤƴŘŀ ƪŀŘƤƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ǒŀǊǘƭŀǊŘŀ /κ{ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ Iŀǎǘŀ ƻƴŀƳƤ ŀƭƤƴŀƴ 

!ƳŜǊƛŎŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ !ƴŜǎǘƘŜǎƛƻƭƻƎƛǎǘǎ ό!{!ύ LL Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀƴ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ нр D vǳƛƴŎƪŜ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ 

ƛƭŜ тΦр ƳƎ ƘƛǇŜǊōŀǊƛƪ ōǳǇƛǾŀƪŀƛƴ  ǾŜǊƛƭŜǊŜƪ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ мΦƎǸƴ ŀȅŀƐŀ 

ƪŀƭƪƳŀƪƭŀ ŀǊǘŀƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƎŜƭƛǒǘƛΦ  ƛŘŘŜǘƛ ȊŀƳŀƴ ȊŀƳŀƴ ŀȊŀƭŀƴ ōŀǒŀƐǊƤǎƤ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ рΦ ƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ 

ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ǘŀƳ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜǊƛƭŜƳŜŘƛΦ hƭƎǳƳǳȊŀ ŀȅƴƤ ŀǊŀƭƤƪǘŀƴ ƎƛǊƛƭŜǊŜƪ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ȅƻƭŘŀƴ 

ȅŀƪƭŀǒƤƪ мр Ƴ[ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ .ŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ȅŀƪƭŀǒƤƪ р Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴŘŜ ƎŜœŜƴ Ƙŀǎǘŀ  ȅƛǊƳƛ ŘǀǊǘ ǎŀŀǘ 

ǎƻƴǊŀ ǎƻǊǳƴǎǳȊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭŘƛΦ  

OLGU 5 

9ƭƭƛ ŀƭǘƤ ȅŀǒƤƴŘŀ ƪŀŘƤƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŜƭŜƪǘƛŦ ǒŀǊǘƭŀǊŘŀ ŘƛȊ ǇǊƻǘŜȊƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ 

ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ!{! LL Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀƴ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ нр D vǳƛƴŎƪŜ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ ƛƭŜ мр ƳƎ ƘƛǇŜǊōŀǊƛƪ ōǳǇƛǾŀƪŀƛƴ  

ǾŜǊƛƭŜǊŜƪ  ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ мн ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ōŀǒŀƐǊƤǎƤ ƎŜƭƛǒǘƛΦ Iŀǎǘŀ ǎƤǊǘ ǸǎǘǸ 

ǇƻȊƛǎȅƻƴŘŀ ȅŀǘƳŀǎƤΣ ōƻƭ ǎƤǾƤ ǾŜ ƪŀŦŜƛƴƭƛ ƛœŜŎŜƪƭŜǊ ŀƭƳŀǎƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ рΦ ƎǸƴ 

ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ŎŜǾŀǇ ǾŜǊŜƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻǊǳƴǎǳȊ ǒekilde taburcu edildi.  

 

¢!w¢L a! 

!ƴŜǎǘŜȊƛ ǇǊŀǘƛƐƛƴŘŜ ŘǳǊŀƭ Ǉƻƴƪǎƛȅƻƴ Ŝƴ œƻƪ ƛǎǘŜƳƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ ǾŜ 

ƛǎǘŜƳŜŘŜƴ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƛǊΦ 5ǳǊŀ Ǉƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ǎƻƴǊŀǎƤ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤΣ 

!ǳƎǳǎǘ .ƛŜǊΩƛƴ муфуΩŘŜ ƛƭƪ ǾŀƪŀȅƤ ōƛƭŘƛǊƳŜǎƛƴŘŜƴ ōŜǊƛ ōǳ ƛǒƭŜƳŘŜƴ ǎƻƴǊŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀƴ ǎƤƪ ǾŜ 

ŎƛŘŘƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ōƛǊƛŘƛǊΦ ¢ŜŎǊǸōŜƭƛ ŜƭƭŜǊŘŜ 5t{. ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ҈лΦмс- мΦо ŀǊŀǎƤƴŘŀŘƤǊόоύΦ  

t{.! ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƛƐƴŜ ōƻȅǳǘǳΣ ǘƛǇƛΣ ƘŜƪƛƳƛƴ ǘŜŎǊǸōŜǎƛΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ȅŀǒƤ ǾŜ ŎƛƴǎƛȅŜǘƛ ƛƭŜ 

ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όпύΦ  
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t{.! ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜōŜƭŜǊŘŜΣму-сл ȅŀǒ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴŘŀ 

ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όрύΦhƭƎǳƭŀǊƤƳƤȊŘŀƴ ǎŀŘŜŎŜ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛ ŜǊƪŜƪ ƻƭǳǇΣ ŘǀǊǘ ƻƭƎǳƳǳȊ ƪŀŘƤƴŘƤΦ ¸ŀǒ 

ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ нн ƛƭŜ рс ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƳŜƪǘŜ ƛŘƛΦ hƭƎǳƭŀǊƤƳƤȊƤƴ ǘŀƳŀƳƤƴŘŀ ǎǳōŀǊaknoid blok 

ƛǒƭŜƳƛƴƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊŜƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƳŜǎƭŜƪƛ ǘŜŎǊǸōŜǎƛ Ŝƴ ŀȊ р ȅƤƭŘƤΦ ¢ǸƳ 

ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ ƛǒƭŜƳƛ ŦŀǊƪƭƤ ƘŜƪƛƳƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤΦ 

5ǳǊŀƭ ǇŜǊŦƻǊŀǎȅƻƴǳƴ ōǸȅǸƪƭǸƐǸ ŀǊǘǘƤƪœŀ .h{ ƪŀœŀƐƤ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭƳŀƪǘŀΣ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ 

ŘŀƘŀ ǎƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΣ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ t{.! ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ƛƐƴŜ œŀǇƤ ƛƭŜ ŘƻƐǊǳ ƻǊŀƴǘƤƭƤŘƤǊόсΣтύΦнлмс 

ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ōƛǊ ƳŜǘŀŀƴŀƭƛȊŘŜ ²ƘƛǘŀŎǊŜ ǾŜ vǳƛƴŎƪŜ ƛƐƴŜƭŜǊƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΣ²ƘƛǘŀŎǊŜ 

ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜǎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ t{.! ŘŀƘŀ ŀȊ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ hƭƎǳƭŀǊƤƳƤȊƤƴ ǘŀƳŀƳƤƴŘŀ 

нр DŀǳƎŜ vǳƛƴŎƪŜ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΣ ǎŀŘŜŎŜ ōƛǊ ƻƭƎǳŘŀ ƛƭƪ ŘŜƴŜƳŜ ōŀǒŀǊƤǎƤȊ ƻƭƳǳǒǘǳǊΣ 

ƛƪƛƴŎƛ ŘŜƴŜƳŜŘŜ ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ  ōŀǒŀǊƤƭƤ ǒŜƪƛƭŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 5ƛƐŜǊ ǘǸƳ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ 

ǎǳōŀǊŀƪƴƻƛŘ ōƭƻƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ƛƭƪ ǎŜŦŜǊŘŜ ōŀǒŀǊƤ ƛƭŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

Farmakolojik tedavide bol hidrasyon ile birlikte analjezik, kafein, teofilin, ACTH 

ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜ ƻƭǳǇ ƛƴǾŀȊƛǾ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¸ƛƴŜ ƎǸƴŎŜƭ 

ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊŘŀƴ ¦{D ŀƭǘƤƴŘŀ ƻƪǎƛǇƛǘŀƭ ǎƛƴƛǊ ōƭƻƐǳ ǾŜ ǎŦŜƴƻǇŀƭŀǘƛƴ ōƭƻƐǳƴ Řŀ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴŀ 

ŘŀƛǊ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ .ƛȊƛƳ ǘŜŘŀǾƛ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƳǸȊŘŜ ƘƛŘǊŀǎȅƻƴΣ ƛǎǘƛǊŀƘŀǘΣ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪΣ 

ǘŜƻŦƛƭƛƴ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛȊƛƳ ŘǀǊǘ ƻƭƎǳƳǳȊŘŀ t{!. ŜǇƛŘǳǊŀƭ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ƛƭŜ ŘǊŀƳŀǘƛƪ 

ŘǸȊŜƭƳƛǒ ƻƭǳǇΣ ōƛǊ ƻƭƎǳƳǳȊ ƪƻƴǎŜǊǾŀǘƛŦ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 

IŀǎǘŀƴŜƳƛȊŘŜ ǎƻƴ ƛƪƛ ȅƤƭƭƤƪ ǎǸǊŜœǘŜ ŜǇƛŘǳǊŀƭ ƪŀƴ ȅŀƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ t{.! ƻƭƎǳ ǎŀȅƤǎƤ  

sadece 2 idi.   

«œ ƘŀŦǘŀ Ǝƛōƛ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜŘŜ р ƻƭƎǳȅƭŀ ƪŀǊǒƤƳƤȊŀ œƤƪŀƴ t{.! ƴƛƴ ƘŀǎǘŀƴŜƳƛȊŘŜ 

ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤƳƤȊ ǎǇƛƴŀƭ ƛƐƴŜƭŜǊƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ǸǊŜǘƛƳ ǎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ŀƛǘ ƻƭƳŀǎƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 

ŘǸǒǸƴƳŜƪǘŜȅƛȊΦ  

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ t{.! ƘƤȊƭŀ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƎǸƴƭǸƪ ǎƻǎȅŀƭ ȅŀǒŀƳƤƴƤ Řŀ 

ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴŘǳǊΦ CŀǊƪƭƤ ƛƐƴŜ ōǸȅǸƪƭǸƪƭŜǊƛ ƪŀŘŀǊ ŦŀǊƪƭƤ ƳŀǊƪŀƭŀǊƤƴ ȅŀ Řŀ 

ŀȅƴƤ ƳŀǊƪŀƴƤƴ ŦŀǊƪƭƤ ƭƻǘ ǎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ŘŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀŘƤǊΦ 
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tƻǎǘǇŀǊǘǳƳ tƻǎǘǎǇƛƴŀƭ .ŀǒŀƐǊƤǎƤΥ 

 !ȅƤǊƤŎƤ ¢ŀƴƤŘŀ {ŜǊŜōǊŀƭ ±ŜƴǀȊ ¢ǊƻƳōƻȊ 

{ƛōŜƭ DŀȊƛƻƐƭǳ     

Karadeniz Teknik ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Nºroloji Anabilim Dalē 

 

DƛǊƛǒΥ {ŜǊŜōǊŀƭ  ǾŜƴ ǾŜ ŘǳǊŀƭ ǎƛƴǸǎ ǘǊƻƳōƻȊǳ ό{±¢ύΣ ŘǳǊŀƭ ǎƛƴǸǎƭŜǊ ǾŜ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǾŜƴƭŜǊƛƴ ǇŀǊǎƛȅŜƭ 

ǾŜȅŀ ƪƻƳǇƭŜǘ ǘƤƪŀƴƤƪƭƤƐƤŘƤǊΦ ¢ǸƳ {±¢ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ȅŀǊƤǎƤƴƤƴ ƎŜōŜƭƛƪ ǾŜ ǇǳŜǊǇŜǊŀƭ ŘǀƴŜƳ ƛƭŜ 

ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ {±¢ΩŘŀ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊ ǘǊƻƳōƻȊǳƴ ȅŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ƎǀǎǘŜǊǎŜ ŘŜ ƛȊƻƭŜ ōŀǒ 

ŀƐǊƤǎƤƴŘŀƴ ƪƻƳŀȅŀ ƪŀŘŀǊ ŘŜƐƛǒŜōƛƭŜƴ ǎǇŜƪǘǊǳƳŘŀ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ŀǒ ŀƐǊƤǎƤ 

{±¢Ωƴƛƴ Ŝƴ ǎƤƪ ǎŜƳǇǘƻƳǳ ƻƭǳǇΣ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ƛƭŜ ŘƻƐǳƳ ȅŀǇŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇƻǎǘǎǇƛƴŀƭ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƛƭŜ 

ƪŀǊƤǒŀǊŀƪ ǘŀƴƤŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊŜ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ ŘǀƴŜƳŘŜ ǎǇƛƴŀƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ƎŜƭƛǒŜƴ {±¢ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƪǘƛǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ 9ȅƭǸƭ нллт- 9ƪƛƳ нлму ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Y¢« ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ bǀǊƻƭƻƧƛ ƪƭƛƴƛƐƛƴŘŜ {±¢ ǘŀƴƤǎƤ 

ƛƭŜ ƛȊƭŜƴŜƴ сн Ƙŀǎǘŀ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜǊŜƪ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ ŘǀƴŜƳŘŜ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƻƴǊŀǎƤ 

ƛȊƻƭŜ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƎŜƭƛǒŜƴ ǾŜ ǘŀƪƛǇƭŜǊƛƴŘŜ {±¢ ǘŀƴƤǎƤ ŀƭŀƴ ф ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƴƤ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ  

Bulgular: сн {±¢Ωƭƛ ƘŀǎǘŀƴƤƴ мсΩǎƤ ό҈нрΦуύ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ ŘǀƴŜƳŘŜ ƛŘƛΦ мс ƘŀǎǘŀƴƤƴ фΩǳƴŘŀ 

όрсΦн҈ύ ǎǇƛƴŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƻƴǊŀǎƤ р ƎǸƴ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōŀǒƭŀȅŀƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ǒƛƪŀȅŜǘƛ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ  hǊǘŀƭŀƳŀ ȅŀǒƤ 

нуΦпҕр ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ȊŀƳŀƴƤ ƻǊǘŀƴŎŀǎƤ н ƎǸƴ όŀǊŀƭƤƪ л-о ƎǸƴύ ƻƭǳǇΣ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ 

ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ {±¢ ǘŀƴƤǎƤƴŀ ƪŀŘŀǊ ƎŜœŜƴ ǎǸǊŜ ƻǊǘŀƴŎŀǎƤ р ƎǸƴ όŀǊŀƭƤƪ о-му ƎǸƴύ ƛŘƛΦ 5ǀǊǘ ƘŀǎǘŀŘŀ 

ό҈ппΦпύ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ǇƻȊƛǎȅƻƴ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƛƪŜƴΣ р ƘŀǎǘŀŘŀ ό҈ррΦсύ ƎƛŘŜǊŜƪ ǒƛŘŘŜǘƛ ŀǊǘŀƴ ǾŜ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪ ȅŀƴƤǘƤ 

ŀȊŀƭŀƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ {ŜƪƛȊ ƘŀǎǘŀŘŀ  ό҈ууΦуύ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤƴŀ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ōǳƭƎǳ ŜƪƭŜƴƳŜǎƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ 

ǘŜǘƪƛƪ ŜŘƛƭŜǊŜƪ {±¢ ǘŀƴƤǎƤ ŀƭƳƤǒǘƤΦ !ƭǘƤ ƘŀǎǘŀŘŀ ό҈ссΦсύ ƳƻǘƻǊ ǾŜȅŀ Řǳȅǳǎŀƭ Ŧƻƪŀƭ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ŘŜŦƛǎƛǘΣ р 

ƘŀǎǘŀŘŀ ŜǇƛƭŜǇǘƛƪ ƴǀōŜǘ ό҈ррΦсύΣ п ƘŀǎǘŀŘŀ ό҈ппΦоύ ƎǀȊ ŘƛōƛƴŘŜ ǇŀǇƛƭ ǎǘŀȊƤ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ  

SƻƴǳœΥ tƻǎǘǎǇƛƴŀƭ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪŜƴŘƛƭƛƐƛƴŘŜƴ ƎŜǊƛƭŜȅŜƴ ƛȅƛ ǎŜȅƛǊƭƛ ōƛǊ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƻƭƳŀǎƤƴŀ 

ƪŀǊǒƤƴΣ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ ŘƛƐŜǊ ƴŜŘŜƴƭŜǊ ƎǀȊ ŀǊŘƤ ŜŘƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 5ǳǊŀƭ Ǉƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴ {±¢ 

ƛœƛƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ōƛǊ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊǸ ƻƭŘǳƐǳ ŀƪƤƭŘŀ ǘǳǘǳƭŀǊŀƪΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜōŜƭŜǊ Ǝƛōƛ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 

ǇƻǎǘǎǇƛƴŀƭ ōŀǒŀƐǊƤǎƤƴŘŀ ŀȅƤǊƤŎƤ ǘŀƴƤŘŀ {±¢ Ƴǳǘƭŀƪŀ ŀƪƭŀ ƎŜƭƳŜƭƛŘƛǊΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ǒƛŘŘŜǘƛ ƎƛŘŜǊŜƪ ŀǊǘŀƴ ǾŜ 

ŀƐǊƤ ƪŜǎƛŎƛ ȅŀƴƤǘƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤƴŘŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŘƛƪƪŀǘƭŜ 

ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ {±¢Ωƴƛƴ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ƛƭŜ ǇǊƻƎƴƻȊǳ ƛȅƛ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊǒƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǘŀƴƤ 

ŀƭŀƳŀȅŀƴ ǾŀƪŀƭŀǊŘŀ ŎƛŘŘƛ ǎŜƪŜƭƭŜǊ ǾŜ ǀƭǸƳƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛ ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ  
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aƻǊǘŀƭ {ŜȅǊŜŘŜƴ {ŜǊŜōǊŀƭ ±ŜƴǀȊ {ƛƴǸǎ ¢ǊƻƳōƻȊǳΥ hƭƎǳ {ǳƴǳƳǳ 

DǸǾŜƴœ 5ƻƐŀƴ 1, {Ŝƭœǳƪ YŀȅƤǊ 1 

1 
Hitit ¦niversitesi Erol Ol­ok Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon ABD, ¢orum 

mȊŜǘ  {ŜǊŜōǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ǎƛƴǸǎ ǘǊƻƳōƻȊ ό{±{¢ύ ƛǎƪŜƳƛƪ ǎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ƴŀŘƛǊ ƎǀǊǸƭŜƴ 

nedenlerindendir. DŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛŀƭ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ōŀǒ ŀƐǊƤƭŀǊƤΣ Ŧƻƪŀƭ ŘŜŦƛǎƛǘ ǾŜ 

ƴǀōŜǘ Ǝƛōƛ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƭŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ IŜǊ ȅŀǒǘŀ ƎǀǊǸƭƳŜƪƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ŘŀƘŀ 

œƻƪ ƎŜƴœ ǾŜ ƻǊǘŀ ȅŀǒƭŀǊŘŀƪƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛ ǾŜ œƻƐǳƴƭǳƪƭŀ Řŀ ƪŀŘƤƴƭŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜǊΦ ¸ŀȊƤƳƤȊŘŀ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ 

нлΦ ƎǸƴǸƴŘŜ ƛȊƻƭŜ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ǒƛƪŀȅŜǘƛ ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎŜ ōŀǒǾǳǊŀƴΣ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ŀǊǊŜǎǘŜ ȅƻƭ ŀœŀƴ 

ǾŜ ƳƻǊǘŀƭ ǎŜȅǊŜŘŜƴ {±{¢ ƻƭƎǳǎǳƴǳ ǎǳƴƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀŘƤƪ. 

DTwT  

{ŜǊŜōǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ǎƛƴǸǎ ǘǊƻƳōƻȊǳ ό{±{¢ύΣ ŘǳǊŀƭ ǎƛƴǸǎƭŜǊƛƴ ǾŜκǾŜȅŀ ǾŜƴƭŜǊƛƴ ǘǊƻƳōƻȊǳƴǳ 

ƛœŜǊƛǊΦ TǎƪŜƳƛƪ ƛƴƳŜƭŜǊƛƴ ōǸȅǸƪ œƻƐǳƴƭǳƐǳ ŀǊǘŜǊƛȅŜƭ ƪǀƪŜƴƭƛ ƻƭǳǇ ǾŜƴǀȊ ƪǀƪŜƴƭƛ ƛƴƳŜƭŜǊ ƛǎŜ 

ǘǸƳ ƛƴƳŜƭŜǊƛƴ ǎŀŘŜŎŜ ҈мΩƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊ όмύΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ƛƭŜǊƛ ȅŀǒƭŀǊŘŀ ŎƛƴǎƛȅŜǘƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ 

ȅƻƪ ƛƪŜƴΣ ƎŜƴœ ŜǊƛǒƪƛƴ ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀƪƛ όнл-ор ȅŀǒύ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀΣ ŜǊƪŜƪƭŜǊŘŜƴ о ƪŀǘ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 

ǊŀǎǘƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊ όнύΦYƭƛƴƛƪΣ ǘǊƻƳōǸǎǸƴ ȅŜǊƛƴŜ ǾŜ ƻƭǳǒƳŀ ƘƤȊƤƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊΦ 

IŀǎǘŀƭŀǊ ŜƴǎƤƪ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ƻƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ Ŧƻƪŀƭ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ŘŜŦƛǎƛǘΣ ƴǀōŜǘΣ ǇŀǇƛƭ ǀŘŜƳΣ ƎǀǊƳŜ 

ƪŀȅōƤΣ ōǳƭŀƴǘƤΣ ōŀǒ ŘǀƴƳŜǎƛΣ ǎŜǊǎŜƳƭƛƪ ǒƛƪŃȅŜǘƭŜǊƛȅƭŜ ōŀǒǾǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ŀƴƤ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƳŀƴȅŜǘƛƪ 

rezonans (MR) ile konur. ¢ŜŘŀǾƛŘŜ ƛǎŜ ƻǊŀƭ ŀƴǘƛǘǊƻƳōƻǘƛƪ ƛƭŀœƭŀǊΣ ŘǸǒǸƪ ƳƻƭŜƪǸƭ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ 

ƘŜǇŀǊƛƴΣ L± ǘǊƻƳōƻƭƛȊΣ ƭƻƪŀƭ ǘǊƻƳōƻƭƛȊ ǾŜȅŀ ōǳƴƭŀǊƤƴ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊόоύΦ ¸ŀȊƤƳƤȊŘŀ 

ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ нлΦ ƎǸƴǸƴŘŜ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ǒƛƪŀȅŜǘƛȅƭŜ ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎŜ ōŀǒǾǳǊŀƴ ƪŀŘƤƴ ƘŀǎǘŀŘŀ ǀȅƪǸΣ Ǌƛǎƪ 

ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ǘŀōƭƻ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭŘǳƐǳƴŘŀ ƻƭŀǎƤ {±{¢ ƻƭƎǳǎǳƴǳ ŀƴƭŀǘƳŀȅƤ 

ŀƳŀœƭŀŘƤƪΦ 

OLGU 

мф ȅŀǒƤƴŘŀ ǇǊƛƳƛƎǊŀǾƛŘ ȅŀōŀƴŎƤ ǳȅǊǳƪƭǳ ƪŀŘƤƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ǎŜŎǘƛƻ 

ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳƴŘŀƴ нл ƎǸƴ ǎƻƴǊŀ п ƎǸƴŘǸǊ ƎŜœƳŜȅŜƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ǒƛƪŀȅŜǘƛ ƛƭŜ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ŀŎƛƭ 

servƛǎ ōŀǒǾǳǊǳƭŀǊƤ ƻƭƳǳǒΦ !ƴŀƭƧŜȊƛƪ ǘŜŘŀǾƛ ƛƭŜ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭŜƴ Ƙŀǎǘŀ ŜǾƛƴŘŜ ŀƴƛ ōƛƭƛƴœ ƪŀȅōƤ 

ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ŀǊǊŜǎǘ ƻƭƳǳǒΦ ¸ŀƪƭŀǒƤƪ нл Řŀƪƛƪŀ ммн ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ 

ǊŜǎǳǎƛǘŀǎȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŜƴǘǸōŜ Σ ŀƳōǳ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ  ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎŜ ƎŜǘƛǊƛƭƳƛǒΦ TƭŜǊƛ ǘŜǘƪƛƪ 
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ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ƛœƛƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅƻƭƻƧƛ ǾŜ ǊŜŀƴƛƳŀǎȅƻƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛƴŜ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 

ŘƻǇŀƳƛƴ нл ƳŎƎκƪƎ ǾŜ ǎǘŜǊŀŘƛƴ ол ƳŎƎκƪƎ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤΥ улκро ƳƳIƎΣ ƴŀōƤȊ 

ǎŀȅƤǎƤΥ мпрκŘŀƪƛƪŀΣ ǎƻƭǳƴǳƳ ǎŀȅƤǎƤΥ мнκŘŀƪƛƪŀ ǾŜ ŀǘŜǒΥ осΦр 0C iŘƛΦ bǀǊƻƭƻƧƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ  

Dƭŀǎƪƻǿ YƻƳŀ {ƪŀƭŀǎƤ оΣ ǇǳǇƛƭƭŜǊ ƛȊƻƪƻǊƛƪΣ ōƛƭŀǘŜǊŀƭ ƤǒƤƪ ǊŜŦƭŜƪǎƛ ȅƻƪǘǳΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ мн ǎŀŀǘ 

ǎǸǊŜƴ ƻǘƻōǸǎ ȅƻƭŎǳƭǳƐǳ ǾŜ нл ƎǸƴ ǀƴŎŜ ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒ ǎŜȊŀǊȅŜƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ŘƤǒƤƴŘŀ ǀȅƪǸŘŜ ōŀǒƪŀ 

ōƛǊ ǀȊŜƭƭƛƪ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀȅŘƤΦ 4ŜƪƛƭŜƴ ōŜȅƛƴ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƭƤ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŘŜ ό.¢ύ bazal sisternalarda 

ǘŜƴǘƻǊȅǳƳ ǎŜǊŜōŜƭƭƛ ǾŜ ƛƴǘŜǊƘŜƳƛǎŦŜǊƛƪ ŦƛǎǎǸǊŘŜ ƘŜƳƻǊŀƧƛ ƛƭŜ ǳȅǳƳƭǳ ŘŀƴǎƛǘŜ ŀǊǘƤǒƭŀǊƤ 

ǊŀǇƻǊƭŀƴŘƤΣ ǎǳƭƪǳǎ ǾŜ ƎȅǊǳǎƭŀǊƤƴ ƴŜǘ ǎŜœƛƭŜƳŜƳŜǎƛ ƛǎƪŜƳƛ ƭŜƘƛƴŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛ ό Ŝƪƛƭ 

мύΦ¢ƻǊŀƪǎ ŀƴƧƛȅƻ .¢ ΨŘŜ ǎŀƐ ƻǊǘŀ ǾŜ Ǹǎǘ ƭƻō ǇǳƭƳƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ǇǊƻƪǎƛƳŀƭƛƴŘŜ ǾŜ ǎƻƭ Ǹǎǘ ƭƻō 

ǇǳƭƳƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ǇǊƻƪǎƛƳŀƭ ƪŜǎƛƳƛƴŘŜ ŀƪƤƳŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜƴ ǘǊƻƳōǸǎ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊƛ ƎǀǊǸƭŘǸό Ŝƪƛƭ нύΦ 

tƻǎǘǇŀǊǘǳƳ ŘǀƴŜƳŘŜ ƎŜƴœ ƪŀŘƤƴ Ƙŀǎǘŀ п ƎǸƴŘǸǊ ƎŜœƳŜȅŜƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤΣ ŀƴƛ ōƛƭƛƴœ ƪŀȅōƤΣ 

ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ  ŘǀƴŜƳŘŜ ƘƛǇŜǊƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ǾŜ ōǳ ŘǀƴŜƳŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ǳȊǳƴ ǎŜȅŀƘŀǘ ƎǀȊ 

ǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴŘƤƐƤƴŘŀ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛ  ȅŀƴƤǎƤǊŀ ŀȅƤǊƤŎƤ ǘŀƴƤƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǾŜƴǀȊ 

ǎƛƴǸǎ ǘǊƻƳōƻȊǳ Řŀ ŘǸǒǸƴǸƭŘǸΦ ¢ŀƴƤȅƤ ŘƻƐǊǳƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ Ǿƛǘŀƭ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ǎǘŀōƛƭ 

ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ kraniuƳ aw ǾŜƴƻƎǊŀŦƛǎƛ ǇƭŀƴƭŀƴŘƤΦ Iŀǎǘŀȅŀ ŘǸǒǸƪ ƳƻƭŜƪǸƭ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ƘŜǇŀǊƛƴΣ ŀƴǘƛ 

ǀŘŜƳ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǾŜ ǎŜƳǇǘƻƳŀǘƛƪ ǘŜŘŀǾƛ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ !ƴŎŀƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ȅŀǘƤǒƤƴƤƴ моΦ ǎŀŀǘƛƴŘŜ 

ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŀǊǊŜǎǘ ƎŜƭƛǒǘƛΦ wŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴŀ ȅŀƴƤǘ ŀƭƤƴŀƳŀȅŀƴ Ƙŀǎǘŀ ȅŀǘƤǒƤƴƤƴ мпΦ ǎŀŀǘƛƴŘŜ ŜȄΦ ƻƭŘǳΦ 

 

              

 

 

 

¢!w¢L a!  

{ŜǊŜōǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ǎƛƴǸǎ ǘǊƻƳōƻȊǳ ό{±{¢ύ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜƴœ ǾŜ ƻǊǘŀ ȅŀǒƭƤ ƪŀŘƤƴƭŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴΣ 

ŘǊŀƳŀǘƛƪ ōƛǊ ƪƭƛƴƛƪ ǇǊŜȊŜƴǘŀǎȅƻƴŀ ǎŀƘƛǇ ƴŀŘƛǊ ƎǀǊǸƭŜƴ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊόмύΦDǀǊǸƭƳŜ ȅŀǒƤ 

ŜǊƪŜƪƭŜǊŘŜ ƘƻƳƻƧŜƴ ōƛǊ ŘŀƐƤƭƤƳ ƎǀǎǘŜǊƛǊƪŜƴ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ {±{¢Ωƭǳ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ ҈смΩƛ нлςор ȅŀǒ 

ķekil 1:Beyin BT bazal sisternalarda tentoryum serebelli 

ve interhemisferik fiss¿rde hemoraji ile uyumlu dansite 

artēĸlarē mevcut sulkus ve gyrus ayrēmē yapēlamamaktadēr. 

net  

ķekil 2: Toraks anjiyo BT óde saĵ orta ve ¿st lob pulmoner 

arter proksimalinde  ve sol ¿st  lob pulmoner arter proksimal 

kesiminde akēma izin veren tromb¿s gºr¿lmekte 
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ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŀƐƤƭƤƳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǎƻƴǳŎǳƴ ƎŜōŜƭƛƪ ǾŜ ƻǊŀƭ ƪƻƴǘǊŀǎŜǇǘƛŦ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 

ƻƭŘǳƐǳ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊόпύΦ 9ǘƛȅƻƭƻƧƛŘŜ ƎŜōŜƭƛƪΣ ǇǳŜǊǇŜǊƛǳƳΣ ƻǊŀƭ ƪƻƴǘǊŀǎŜǇǘƛŦ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ 

ƪƻŀƎǳƭƻǇŀǘƛƭŜǊΣ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛŀƭ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊΣ ƪǊŀƴƛŀƭ ǘǸƳǀǊƭŜǊΣ ǇŜƴŜǘǊŀƴ ƪŀŦŀ ǘǊŀǾƳŀƭŀǊƤΣ ƭƻƳōŜǊ 

ǇƻƴƪǎƛȅƻƴΣ ƳŀƭƛƎƴƛǘŜΣ ŘŜƘƛŘǊŀǘŀǎȅƻƴΣ ƛƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀƐƤǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ ōŀƐ Řƻƪǳǎǳ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤΣ 

.ŜƘœŜǘ IŀǎǘŀƭƤƐƤΣ ǎŀǊƪƻƛŘƻȊΣ ƴŜŦǊƻǘƛƪ ǎŜƴŘǊƻƳΣ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ƛƴŦǸȊȅƻƴƭŀǊ ǾŜ œŜǒƛǘƭƛ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ 

¢ǸƳ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴ ҈ нлςнр ƘŀǎǘŀŘŀ ƴŜŘŜƴ ǎŀǇǘŀƴŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ όрΣсΣтύΦ ±ŀƪŀƭŀǊƤƴ 

ǸœǘŜ ƛƪƛǎƛ Ǉƻǎǘ-ǇŀǊǘǳƳ ŘǀƴŜƳŘŜ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊ όоύΦ {±{¢ΩƴŘŀ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ Ŝƴ ǎƤƪ ŜǘƪƛƭŜƴŜƴ ŘǳǊŀƭ 

ǎƛƴǸǎƭŜǊ ǎƤƪƭƤƪ ǎƤǊŀǎƤƴŀ ƎǀǊŜ ǎǸǇŜǊƛƻǊǎŀƎƛǘŀƭ ǎƛƴǸǎΣ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎ ǾŜ ǎƛƎƳƻƛŘ ǎƛƴǸǎΣ ƪŀǾŜǊƴǀȊ ǎƛƴǸǎ 

ǾŜ ǎƛƴǸǎ ǊŜƪǘǳǎǘǳǊΦ hƭƎǳƭŀǊƤƴ ǸœǘŜ ōƛǊƛƴŘŜ ōƛǊŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ǎƛƴǸǎ ŜǘƪƛƭŜƴƛǊ όуύΦtŀǘƻŦƛȊȅƻƭƻƧƛǎƛƴŘŜΤ 

ǘǊƻƳōǸǎ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ǾŜƴǀȊ ōŀǎƤƴœ ŀǊǘƤǒƤ ƪŀǇƛƭƭŜǊ ōŀǎƤƴœ ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǎŜōŜǇ ƻƭǳǊΦ{ŜǊŜōǊŀƭ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴ 

ŀȊŀƭƤǊ ǾŜ ǇŀǊŀƴƪƛƳŀƭ ƘŀǎŀǊƭŀǊ ƻƭǳǒǳǊΦ ¸ƛƴŜ ǾŜƴǀȊ ōŀǎƤƴŎƤ ŀǊǘƤǒƤȅƭŀ ƪŀƴ ōŜȅƛƴ ōŀǊƛȅŜǊƛ ōƻȊǳƭǳǊΣ 

ǾŀȊƻƧŜƴƛƪ ǀŘŜƳ ǾŜ ǇŀǊŀƴƪƛƳŀƭ ƘŜƳƻǊŀƧƛ ƎŜƭƛǒƛǊΦ {±{¢Ωƴƛƴ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ǒŜƪƭƛ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ 

ƛǎƪŜƳƛƪ ȅŀ Řŀ ƘŜƳƻǊŀƧƛƪ ƛƴƳŜΣ ōŜȅƛƴ ŀōǎŜǎƛΣ ǘǸƳǀǊΣ ŜƴǎŜŦŀƭƻǇŀǘƛΣ ƛŘƛȅƻǇŀǘƛk intrakranial 

ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ ǾŜ ƳƛƎǊŜƴ Ǝƛōƛ œƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ǘŀƪƭƛǘ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ5ƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ {±{¢ 

ǘǸƳ ōǳ ǇŀǘƻŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ǎǸǊŜœ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ  ƎŜƴƛǒ ǎŜƳǇǘƻƳ ȅŜƭǇŀȊŜǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ 

ƻƭƎǳƭŀǊƤƴ ōƛǊ œƻƐǳƴŘŀ ǘŀƴƤ ŀƴŎŀƪ ƪƭƛƴƛƪ ǒǸǇƘŜ ǎƻƴǳŎǳ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ ǘŜǘƪƛƪƭŜǊƛȅƭŜ 

ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴŀōƛƭƛǊΦ Yƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ŝƴ ǎƤƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ōŀǒǾǳǊǳ ƴŜŘŜƴƛ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤŘƤǊ ό҈улς

фрύόфύΦ !ŦŀȊƛΣ  ƘŜƳƛŀƴƻǇƛΣ ƴƛǎǘŀƎƳǳǎΣ ŘƛǇƭƻǇƛΣ ƪǊŀƴƛŀƭ ǎƛƴƛǊ ǇŀǊŀƭƛȊƛƭŜǊƛΣ ƎǀǊƳŜ ŀƭŀƴƤ ŘŜŦŜƪǘƛΣ 

Řǳȅǳǎŀƭ ƪŀȅƤǇ ǾŜ ƘŜƳƛǇŀǊŜȊƛ Ǝƛōƛ Ŧƻƪŀƭ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊ ƎŜƭƛǒŜōƛƭƛǊ όпΣфύΦIŀǎǘŀƳƤȊ мф ȅŀǒƤƴŘŀ 

ƻƭǳǇ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳ ŘǀƴŜƳŘŜ ƛȊƻƭŜ р ƎǸƴŘǸǊ ƎŜœƳŜȅŜƴ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ ǒƛƪŀȅŜǘƛƴŜ ǎŀƘƛǇǘƛΦ {±{¢  ǘŀƴƤǎƤ 

ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ǊŀŘȅƻƭƻƧƛƪ ƛƴŎŜƭŜƳŜƭŜǊΣ ōŜȅƛƴ aw ǾŜ aw ǾŜƴƻƎǊŀŦƛŘƛǊΦ  ǸǇƘŜŘŜ ƪŀƭƤƴŀƴ 

ve sadece korǘƛƪŀƭ ǾŜƴƭŜǊƛƴ ǘǳǘǳƭŘǳƐǳ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀΣ ǾŜƴǀȊ ŦŀȊƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǎŜǊŜōǊŀƭ 5{! 

ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊΦ .Ŝȅƛƴ .¢  ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ ȅŀƪƤƴƳŀƭŀǊƭŀ ōŀǒǾǳǊŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƛƭƪ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ 

ǘŜǘƪƛƪƛ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ǘǊƻƳōƻȊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ōƛƭƎƛƭŜǊ ǾŜǊŜōƛƭƛǊΦ Arteriyel 

ŘŀƐƤƭƤƳŀ ǳȅƳŀȅŀƴ ŜƴŦŀǊƪǘ ŀƭŀƴƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊ ƪƛ ƘŜƳƻǊŀƧƛƪ 

ƪƻƳǇƻƴŜƴǘƛƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ƛƴŦŀǊƪǘ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ƎǀǊǸƭŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ǎǸǊŜ ƎŜœƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

YƻƴǘǊŀǎǘƭƤ œŜƪƛƳƭŜǊŘŜ ǎƛƴǸǎ ƛœƛƴŘŜ ǘǊƻƳōǸǎǸƴ ȅŜǊ ŀƭŘƤƐƤΣ œŜǾǊŜǎƛƴŘŜ ǎǳǇŜǊƛƻǊ ǎŀƎƎƛǘŀƭ ǎƛƴǸǎ 

ŘǳǾŀǊƭŀǊƤƴŘŀ ƪƻƭƭŀǘŜǊŀƭ ǾŜƴƭŜǊƛƴ ƪƻƴǘǊŀǎǘ ǘǳǘǳƭǳƳǳ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƎǀǊǸƭŜƴ άŜƳǇǘȅ ŘŜƭǘŀ 

ǎƛƎƴέǎŀǇǘŀƴŀōƛƭƛǊΦ {ǳǇŜǊƛƻǊ ǎŀƎƛǘŀƭ ǎƛƴǸǎǸƴ ƛœƛƴŘŜƪƛ ƪƻŀƎǸƭŜ ƪŀƴ ŘŜƭǘŀ ƛǒŀǊŜǘƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊΦ 

!ƴŎŀƪ ȅŀƴƭƤǒ ǇƻȊƛǘƛŦ ǎƻƴǳœƭŀǊ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ Ǝƛōƛ ǘŀƳŀƳŜƴ ƴƻǊƳŀƭ ōŜȅƛƴ .¢ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤƴ Řŀ ŜƭŘŜ 

ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛ ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ IŀǎǘŀƳƤȊƤƴ ōŜȅƛƴ .¢ ǎƛƴŘŜ ōŀȊŀƭ ǎƛǎǘŜǊƴŀƭŀǊŘŀ ǘŜƴǘƻǊȅǳƳ 

ǎŜǊŜōŜƭƭƛ ǾŜ ƛƴǘŜǊƘŜƳƛǎŦŜǊƛƪ ŦƛǎǎǸǊŘŜ ƘŜƳƻǊŀƧƛ ƛƭŜ ǳȅǳƳƭǳ ŘŀƴǎƛǘŜ ŀǊǘƤǒƭŀǊƤ ƎǀǊǸƭŘǸ Σsulkus ve 
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ƎȅǊǳǎƭŀǊƤƴ ƴŜǘ ǎŜœƛƭŜƳŜƳŜǎƛ ƛǎƪŜƳƛ ƭŜƘƛƴŜ ŘŜƐŜǊlendirildi. {±{¢ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ 

ǘŜŘŀǾƛ ōŀǒƭŀƳŀΣ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜ ǾŜȅŀ ƪŜǎƳŜ ƪŀǊŀǊƤΣ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǘǊƻƳōƻȊ ǘŜƪǊŀǊƭŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ǾŜ ōǳƴŀ 

ōŀƐƭƤ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅŜ ƪŀǊŀǊƤ ƘŜƳƻǊŀƧƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ǊƛǎƪƛƴŜ ōŀƪŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƛǊΦ 

¢ŜŘŀǾƛƴƛƴ ǘŜƳŜƭƛƴƛ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ǘŜŘŀǾƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǎŜƳǇǘƻƳŀǘƛƪ ǘŜŘŀǾƛ όŀƴǘƛƪƻƴǾǸƭȊŀƴΣ ŀƴǘƛ 

ǀŘŜƳΣ ŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƪύ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊΦ5ƛƐŜǊ ōƛǊ ǘŜŘŀǾƛ ǎŜœŜƴŜƐƛ ƻƭŀƴ ƳƛƪǊƻƪŀǘŜǘŜǊ ȅǀƴǘŜƳƛ ƛƭŜ ŘǳǊŀƭ 

ǾŜƴǀȊ ǎƛƴǸǎƭŜǊŜ ǘǊƻƳōƻƭƛǘƛƪ ŀƧŀƴ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŀƴŎŀƪ ǎŜœƛƭƳƛǒ ǾŀƪŀƭŀǊŀ ǾŜ 

ǀȊŜƭƭŜǒƳƛǒ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ {±¢ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ƪƻƴǳǇ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜŘŀǾƛ 

ŜŘƛƭƳŜŘƛƐƛƴŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ ƻƭŘǳƪœŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ aƻǊǘŀƭƛǘŜ ǎƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ 

œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ҈с-мл ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛƭŘƛǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όмлύΦ IŀǎǘŀƳƤȊŀ ŘǸǒǸƪ ƳƻƭŜƪǸƭ 

ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ƘŜǇŀǊƛƴΣ ŀƴǘƛ ǀŘŜƳ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǾŜ ǎŜƳǇǘƻƳŀǘƛƪ ǘŜŘŀǾƛ ǳȅƎǳƭŀŘƤƪΦ !ƴŎŀƪ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ 

ƪƻƴǳƭŀƳŀŘƤƐƤƴŘŀƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ƘŀǎǘŀȅƤ ƪŀȅōŜǘǘƛƪΦ 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ŀǘƛǇƛƪ ǘŜƪǊŀǊ ŜŘŜƴ ōŀǒ ŀƐǊƤƭƤ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ǾŜ ƘƛǇŜǊƪƻŀƎǸƭŀōƛƭƛǘŜ 

ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŘŀ {±{¢ Řŀ ǀƴ ǘŀƴƤƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ȅŀȊƤƳƤȊƭŀ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ 

ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ōǳ ƪƭƛƴƛƪ ǘŀōƭƻƴǳƴ ǘŀƴƤǎƤƴŘŀ ƪƭƛƴƛƪ ǒǸǇƘŜΣ ǳȅƎǳƴ ǘŜǘƪƛƪǾŜ ǘŜŘŀǾƛ 

ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳǊƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀŘƤƪΦ 
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1Erzurum Bºlge Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kliniĵi 

 

DTwT Υ 

.ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŀƳŀŎƤƳƤȊ ŦŀǊƪƭƤ ƛƴǘǊŀŀōŘƻƳƛƴŀƭ ōŀǎƤƴœƭŀǊόT!.ύ ŀƭǘƤƴŘŀ ƻǇǘƛƪ ǎƛƴƛǊ ƪƤƭƤŦ 

œŀǇƤƴŘŀƪƛ όh{Y4ύ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ¦{D ƛƭŜ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ ǾŜ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛŀƭ ōŀǎƤƴœόTY.ύ ŀǊǘƤǒƤƴƤ 

perioperatif hemodinamik komplikasyonlara olan etkisini incelemektir. 

MATERYAL-METOD: 

4ŀƭƤǒƳŀȅŀ му-ул ȅŀǒ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ !{! L-LL ƻƭŀƴ млл Ƙŀǎǘŀ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ȅƴƤ ƎŜƴŜƭ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƎǊǳǇƭŀǊ T!. ƎǀǊŜ DǊǳǇ ! όмл ƳƳ IƎύ ǾŜ DǊǳǇ . όмр ƳƳIƎύ 

ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ƛƪƛ Ŝǒƛǘ ƎǊǳōŀ ŀȅǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ tƴǀƳƻǇŜǊƛǘƻƴȅǳƳŘŀƴ ǀƴŎŜ ό¢лύΣ ǇƴǀƳƻǇŜǊƛǘƻƴȅǳƳ 

млΦŘŀƪƛƪŀ ό¢мύΣ ǇƴǀƳƻǇŜǊƛǘƻƴȅǳƳ ǎƻƴǳ ό¢оύ ȊŀƳŀƴƭŀǊƤƴŘŀ h{Y4Σ ttŜŀƪ, Pplato, ETCO2, 

ƴŀōƤȊΣ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŀǊǘŜǊ ōŀǎƤƴœƭŀǊƤόh!.ύ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

BULGULAR: 

DǊǳǇ ! ǾŜ DǊǳǇ . ŘŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅŀǒƤΣ ŎƛƴǎƛȅŜǘ ŘŀƐƤƭƤƳƤΣ .aLΣ !{!Σ ǇƴǀƳƻǇŜǊƛǘƻƴȅǳƳ 

ǎǸǊŜǎƛΣ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎǸǊŜΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎǸǊŜǎƛ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ Grup A ve Grup 

. ŘŜ ¢лΣ ¢м ȊŀƳŀƴƭŀǊƤƴŘŀ h!. ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ DǊǳǇ . ŘŜ ¢н 

ȊŀƳŀƴƤ h!. DǊǳǇ ! Řŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ ғ лΦлрύ  ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ DǊǳǇ ! Řŀ ¢лΣ ¢мΣ ¢н ȊŀƳŀƴƤ 

ƴŀōƤȊ ŘŜƐŜǊƛ ƎǊǳǇ . ŘŜƴ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ ғ лΦлрύ  ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ DǊǳǇ ! ǾŜ DǊǳǇ . ŘŜ ¢л 

ȊŀƳŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ttŜŀƪ ŘŜƐŜǊƛ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ DǊǳǇ . ŘŜ ¢мΣ ¢н ttŜŀƪ 

ŘŜƐŜǊƛ  DǊǳǇ ! Řŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ DǊǳǇ ! ǾŜ DǊǳǇ . ŘŜ ¢лΣ ¢м 

ȊŀƳŀƴƭŀǊƤƴŘŀ h{Y4 ŘŜƐŜǊƛ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ DǊǳǇ . ŘŜ ¢н h{Y4 

ŘŜƐŜǊƛ  DǊǳǇ ! Řŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ 

¢!w¢L a! ǾŜ {hb¦4 

4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊƤƴ ǀƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ T!.Σ h!.Σ tǇŜŀƪ ƛƭŜ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ Tƪƛ ŦŀǊƪƭƤ T!.Σ 

¢мΣ¢н ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ h{Y4 ŘŜƐƛǒƛƳƛ ¢л ȊŀƳŀƴƤƴŀ ƎǀǊŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀǊǘƳƤǒǘƤǊΦ h{Y4 ŀǊǘƤǒƤ 

ƎǊǳǇƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ¢лΣ¢м ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜǎŜ ŘŜ DǊǳǇ . ŘŜ ¢н ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ h{Y4 

ŘŜƐƛǒƛƳƛ DǊǳǇ ! Řŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ όǇ  лΦлрύ ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ T!. ŀǊǘƤǒƤΣ h{Y4 

ŀǊǘƤǊƳŀƪǘŀ ƻƭǳǇΣ T!. ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴŜ ōǳ ŀœƤŘŀƴ Řŀ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƭƳŜƭƛΣ ǀƴƭŜƳƭŜǊ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ƻƭǳǒŀōƛƭŜŎŜƪ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ǀƴƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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wƛƴƻǇƭŀǎǘƛ ¦ȅƎǳƭŀƴŀŎŀƪ IŀǎǘŀƭŀǊŘŀ tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 5ǀƴŜƳŘŜ {ǘŀƴŘŀǊǘ 

{ǀȊŜƭ .ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ¸ŀǇƤƭŀƴƭŀǊƭŀΣ DǀǊǎŜƭ .ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾŜ¦ȅƎǳƭŀƳŀ 

¸ŀǇƤƭŀƴƭŀǊƤƴ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ 5ǀƴŜƳŘŜ !ƧƛǘŀǎȅƻƴΣ mŘŜƳ ǾŜ 9ƪƛƳƻȊ 

DŜƭƛǒƛƳƛ !œƤǎƤƴŘŀƴ YŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ   

IŀǾǾŀ tƤƴŀǊ YŜƭŜǒ1Σ !ƘƳŜǘ .ŜǒƛǊ1Σ aǳǊŀǘ [ƛǾŀƻƐƭǳ2 

1
K.T.¦. Tēp Fak¿ltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalē, Trabzon 

2
K.T.¦. Tēp Fak¿ltesi Plastik, Rekonstr¿ktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dalē, Trabzon 

!ƳŀœΥ YƻȊƳŜǘƛƪ ǾŜȅŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ŀƳŀœƭƤ ȅŀǇƤƭŀƴ ǊƛƴƻǇƭŀǎǘƛ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ 

ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŜǊƪŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴ ǎƤƪœŀ ƎŜƭƛǒŜōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ 

ŘŀƘŀ ƎŜœ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ōǳǊǳƴ ǾŜ ƎǀȊ œŜǾǊŜǎƛƴŘŜ ǀŘŜƳ ǾŜ ŜƪƛƳƻȊ 

ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ hƭǳǒŀƴ ǀŘŜƳ ǾŜ ŜƪƛƳƻȊ ƪƻȊƳŜǘƛƪ ōƛǊ ǎƻǊǳƴ ƻƭƳŀƴƤƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ 

ŘǀƴŜƳŘŜ ŀƐǊƤ ǾŜ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǌƛǎƪƛ ŀǊǘƤǒƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ .ƛȊ ōǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ 

ȅŀǇƤƭŀƴ Ǌǳǘƛƴ Ƙŀǎǘŀ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ƛƭŜ ƎǀǊǎŜƭ ŀƴƭŀǘƤƳ ǾŜ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪ 

ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴΣ ǀŘŜƳ ǾŜ ŜƪƛƳƻȊ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ǸȊŜǊƛƴŜ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀȅƤ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴ ǎƪƻǊǳȅƭŀ ǀŘŜƳ ǾŜ ŜƪƛƳƻȊ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀŘƤƪΦ 

DŜǊŜœ ǾŜ ¸ǀƴǘŜƳΥ4ŀƭƤǒƳŀ Ǉƭŀǎǘƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǊƛƴƻǇƭŀǎǘƛ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪΣ 

ASA I-II grubu, 18-пл ȅŀǒ ŀǊŀǎƤΣ ōŜƪƭŜƴŜƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛ сл-мул Řƪ ŀǊŀǎƤƴda olan toplam 60 

ƘŀǎǘŀŘŀ ƛƪƛ ƎǊǳōǳƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŘƤΦ 9ǘƛƪ YǳǊǳƭ ƻƴŀȅƤ ǾŜ 

Ƙŀǎǘŀ ƻƴŀƳƤ ŀƭƤƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎǀȊŜƭ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅŀǇƤƭŀƴƭŀǊ (Grup S) ve 

ƎǀǊǎŜƭ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȅŀǇƤƭŀƴƭŀǊ (Grup G) olƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǊŀǎǘƎŜƭŜ ƛƪƛ ƎǊǳōŀ ŀȅǊƤƭŘƤΦ 

tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜƭŜǊƛ 5ǳǊǳƳƭǳƪ ǾŜ {ǸǊŜƪƭƛƭƛƪ YŀȅƎƤ mƭœŜƐƛ ό{ǘŀǘŜ-

¢Ǌŀƛǘ!ƴȄƛŜǘȅLƴǾŀƴǘƻǊȅΣ {¢!Lύ L ǾŜ LL ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ !ǊŘƤƴŘŀƴ DǊǳǇ {ΩŘŜƪƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ 

ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǾŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ȅǀƴǘŜƳƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎǀȊŜƭ Ǌǳǘƛƴ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅŀǇƤƭƤǊƪŜƴΣ DǊǳǇ DΩŘŜƪƛ 

hastalara ise ƴŀȊŀƭ ǾŜ ƻǊŀƭ ƘŀǾŀȅƻƭǳΣ ƴŀȊŀƭ ǘŀƳǇƻƴ ǾŜ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭŘƛƐƛ ȅŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǀǊǎŜƭƭŜǊ ƛœŜǊŜƴ 

ōƛǊ ƪŀǘŀƭƻƎƭŀ ōƛƭƎƛ ǾŜǊƛƭŘƛ ǾŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǳƴŘŀ ǳȅŀƴƳŀ ŜǾǊŜǎƛƴŘŜ ōǳǊǳƴ ǘƤƪŀƴƤƪƭƤƐƤƴŀ ōŀƐƭƤ 

nefes alamama hƛǎǎƛ ȅŀǒŀȅŀōƛƭŜŎŜƐƛ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǘƛƭŘƛ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŀƐƤȊŘŀƴ ƴŜŦŜǎ 

ŀƭƳŀ ŜƎȊŜǊǎƛȊƛ ȅŀǇǘƤǊƤƭŘƤΦ {ǘŀƴŘŀǊǘ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ŀǊŘƤƴŘŀƴ a!tΣ YIΣ {th2 ve EtCO2 

ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛ ōƻȅǳƴŎŀ ƪŀȅŘŜŘƛƭŘƛΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŜƪǎǘǸōŀǎȅƻƴ ƪŀƭƛǘŜǎƛ рΩƭƛ ǎƪŀla ile 
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ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǇƻǎǘǇŜǊŀǘƛŦ YI ǾŜ a!t ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ t!/¦ΩŘŀ ǾŜ ȅŀǘǘƤƐƤ ǎŜǊǾƛǎǘŜ ǘŀƪƛǇ 

ŜŘƛƭŘƛΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴ ǎƪƻǊƭŀƳŀǎƤŜƪǎǘǸōŀǎȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ ǾŜ t!/¦ΩŘŀwƛŎƘƳƻƴŘ !Ƨƛǘŀǎȅƻƴ 

{ŜŘŀǎȅƻƴ {ƪŀƭŀǎƤ όw!{{ύ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭŘƤΦ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƐǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ bǸƳŜǊƛƪ 

5ŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜ mƭœŜƐƛ όbǳƳŜǊƛŎwŀǘƛƴƎ{ŎŀƭŜΣ bw{ύ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭŘƤΦ IŀǎǘŀƭŀǊŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ мнΦ 

saatte STAI-L ǘŜǎǘƛ ǘŜƪǊŀǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀǊŀƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦŀƴƪǎƛȅŜǘŜ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ƪŀȅŘŜŘƛƭŘƛΦ IŀǎǘŀƭŀǊ 

postoperatif 6., 12., 18. ve 24. saatlerde periorbitalekimoz ǾŜ ǀŘŜƳ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ пΩƭǸ ǎƪŀƭŀ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ 

Bulgular: DǊǳǇƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ !{! ǎƤƴƤŦƭŀƳŀǎƤΣ ȅŀǒΣ ŎƛƴǎƛȅŜǘΣ ƪƛƭƻΣ .aLΣ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǾŜ 

ŎŜǊǊŀƘƛ ǎǸǊŜƭŜǊƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ȅƻƪǘǳ ό¢ŀōƭƻ мύΦ 

Tablo 1. IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ {ƻǎȅƻ-5ŜƳƻƎǊŀŦƛƪ mȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ 

 
Grup S 

(n=30) 

Grup G 

(n=30) 
p 

¸ŀǒ όȅƤƭύ нсΣнтҕсΣлп нрΣнлҕрΣтф 0,436 

Cinsiyet (K/E) 21/9 20/10 1,000 

Kilo (kg) смΣлоҕфΣос соΣрлҕмнΣмс 0,534 

.aT όƪƎκƳ2) ннΣтмҕоΣмр ннΣусҕоΣрм 0,859 

ASA (I/II) 20/10 22/8 0,778 

hǇŜǊŀǎȅƻƴ {ǸǊŜǎƛ όŘƪύ флΣстҕноΣлт млоΣллҕомΣлл 0,560 

/ŜǊǊŀƘƛ {ǸǊŜǎƛ όŘƪύ сфΣуоҕнмΣтр тсΣрлҕнрΣтл 0,198 

       BMI; body mass index, ASA; American Society of Anesthesiologists Classification.  

       ±ŜǊƛƭŜǊ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ҕ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎŀǇƳŀ ǾŜ Ǿŀƪŀ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

 Tƪƛ ƎǊǳǇ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ {¢!L ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ 

ōǳƭǳƴƳŀŘƤ ό¢ŀōƭƻ нύΦ  

Tablo 2. DǊǳǇƭŀǊƤƴ {¢!L 5ŜƐŜǊƭŜǊƛƴƛƴ YŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

 Grup S 

n=30 

Grup G 

n=30 
p 

Preoperatif STAI-I орΣлоҕмΣтп осΣфлҕнΣфт 0,784 

Preoperatif STAI-II оуΣлоҕмΣрн офΣутҕнΣпм 1 

Postoperatif STAI-I осΣттҕмΣпт осΣфоҕнΣст 0,778 

{¢!LΥ {ǘŀǘŜ¢Ǌŀƛǘ!ƴȄƛŜǘȅ LƴǾŜƴǘƻǊȅ ό5ǳǊǳƳƭǳƪ ǾŜ {ǸǊŜƪƭƛƭƛƪ YŀȅƎƤ mƭœŜƐƛύΦ ±ŜǊƛƭŜǊ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ҕ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎŀǇƳŀ ǾŜ 

Ǿŀƪŀ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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DǊǳǇƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ MAP, KH, SPO2 ve EtCO2 ŘŜƐŜǊƭŜǊƛΣ ŜƪǎǘǸōŀsyon 

ƪŀƭƛǘŜǎƛΣ ŘŜǊƭŜƴƳŜ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴǳ ǾŀǊƭƤƐƤΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ YI ǾŜ a!t ŘŜƐŜǊƭŜǊƛΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƐǊƤΣ 

ǀŘŜƳ ǾŜ ŜƪƛƳƻȊ ƎŜƭƛǒƛƳƛΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ōǳƭŀƴǘƤ-ƪǳǎƳŀ ǾŀǊƭƤƐƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ 

ōǳƭǳƴŀƳŀŘƤ ό¢ŀōƭƻоΣпύΦ  

 

 

Tablo 3. DǊǳǇƭŀǊŀ DǀǊŜ 5ŜǊƭŜƴƳŜ !Ƨƛǘŀǎȅƻƴǳ ±ŀǊƭƤƐƤ 

 

 

 

 

 

±ŜǊƛƭŜǊ Ƙŀǎǘŀ ǎŀȅƤǎƤ ǾŜ ȅǸȊŘŜǎƛƴƛ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

Tablo4. DǊǳǇƭŀǊƤƴ tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ tŜǊƛƻǊōƛǘŀƭ mŘŜƳ ǾŜ 9ƪƛƳƻȊ {ƪƻǊƭŀǊƤ YŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

 Grup S 

(n=30) 

Grup G 

(n=30) 

p 

 

mŘŜƳ 

       Postoperatif 6. Saat  

 

1 (1-2) 

 

1 (1-3) 

 

1,000 

       Postoperatif 12. Saat  2 (1-3) 2 (1-3) 0,841 

       Postoperatif 18. Saat  2 (1-4) 2 (1-4) 0,875 

       Postoperatif 24. Saat 

Ekimoz 

      Postoperatif 6. Saat 

      Postoperatif 12. Saat 

      Postoperatif 18. Saat 

      Postoperatif 24. Saat 

2 (1-4) 

 

2 (1-3) 

3 (1-4) 

3 (1-4) 

3 (1-4) 

2 (1-4) 

 

2 (0-3) 

2 (1-4) 

3 (1-4) 

3 (1-4) 

0,660 

 

0,595 

0.306 

0.247 

0.220 
±ŜǊƛƭŜǊ ƻǊǘŀƴŎŀ όŜƴ ŘǸǒǸƪ-Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪύ ǾŜ Ǿŀƪŀ ǎŀȅƤǎƤƴƤ όƴύ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

  

BunlŀǊƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŜƪǎǘǸōŀǎȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ a!t ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ƛƭŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ муΦ ǾŜ 

нпΦ ǎŀŀǘǘŜƪƛ ǀŘŜƳ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀǇƻȊƛǘƛŦ ȅǀƴŘŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ōǳƭǳƴŘǳ όǎƤǊŀǎƤȅƭŀΣ 

r=0.27; p=0.038, r=0.302; p=0.019). !ȅǊƤŎŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ t!/¦ ƎƛǊƛǒ a!t ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ƛƭe 

ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ нпΦ ǎŀŀǘǘŜƪƛ ŜƪƛƳƻȊ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǇƻȊƛǘƛŦ ȅǀƴŘŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ 

bulundu  (r=0.345; p=0.007). 

 

 

Grup S 

n=30 

Grup G 

n=30 

p 

 

 n % n %  

Derlenme ajitasyonu 6 20,0 6 20,0 1,000 
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¢ŀǊǘƤǒƳŀΥ [ƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ ǊƛƴƻǇƭŀǎǘƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ǀŘŜƳ ǾŜ ŜƪƛƳƻȊ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ 

ǇŜƪ œƻƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ǾŜ œŜǒƛǘƭƛ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊ όмύΦ IƛǇƻǘŀƴǎƛŦ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛΣ ǳȅƎǳƴ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŜƳƻǎǘŀȊ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛΣ ƻǎǘŜƻǘƻƳƛ ǀƴŎŜǎƛ ƭƛŘƻƪŀƛƴ ǾŜ ŀŘǊŜƴŀƭƛƴ 

ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ŜƴƧŜƪǎƛȅƻƴǳΣ ǇŜǊƛƻǊōƛǘŀƭ ōǳȊ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ōŀǒ ŜƭŜǾŀǎȅƻƴǳΣ 

ŘǊŜƴŀƧ ǘǸǇǸ ǘŀǘōƛƪƛΣ ǎǘŜǊƻƛŘ όǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ǾŜκǾŜȅŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦύ ǾŜ ōƛǘƪƛǎŜƭ ƛƭŀœƭŀǊ Ǝƛōƛ 

ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊŘŜƴŘƛǊ όнΣ оύΦ 5ŜǊƭŜƴƳŜ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴǳ ǎŜƭŦ 

ŜƪǎǘǸōŀǎȅƻƴΣ ƪŀǘŜǘŜǊƭŜǊƛƴ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǒŜƪƛƭŘŜ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤΣ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ǎŀƘŀǎƤƴŘŀ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ 

Ƙŀǘǘŀ ȅŀǘŀƪǘŀƴ ŘǸǒƳŜ Ǝƛōƛ ŀƐƤǊ ȅŀǊŀƭŀƴƳŀƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊΦ 5ŜǊƭŜƴƳŜ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴǳƴǳ ǀƴƭŜƳŜƪ 

ƛœƛƴ ōƛǊœƻƪ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ ŀƧŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ŀƴŎŀƪ ōǳƴƭŀǊ ǎƻƭǳƴǳƳǳƴ ōŀǎƪƤƭŀƴƳŀǎƤΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ 

ōǳƭŀƴǘƤ ǾŜ ƪǳǎƳŀ ǾŜ t!/¦ΩŘŀƴ œƤƪƤǒ ǎǸǊŜǎƛƴŘŜ ǳȊŀƳŀ Ǝƛōƛ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊŜΤ ŀȅǊƤŎŀ ƳŀƭƛȅŜǘ ŀǊǘƤǒƤƴŀ 

neden olabilƳŜƪǘŜŘƛǊ όпύΦ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ ǊƛƴƻǇƭŀǎǘƛ ǳȅƎǳƭŀƴŀŎŀƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 

ŘǀƴŜƳŘŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎǀȊŜƭ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ƛƭŜ ƎǀǊǎŜƭ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾŜ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴ ƎǀǊǸƭƳŜ ǎƤƪƭƤƐƤ ǾŜ ǀŘŜƳΣ ŜƪƛƳƻȊ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ǸȊŜǊƛƴŜ 

benzer etkƛƭŜǊƛƴƛƴ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭŘƤΦ 

 Kaynaklar: 

1.Ong AA, Farhood Z, Kyle AR, et al. Interventions to decrease postoperative edemaand 

ecchymosis after rhinoplasty: A systematic review of the literature. Plast Reconstr 

Surg. 2016; 137(5): 1448-62. 

2. Tuncel U, Turan A, Bayraktar MA, et al. Efficacy of dexamethasone with controlled 

hypotension on intraoperative bleeding, postoperative edema and ecchymosis in 

rhinoplasty. J Craniomaxillo fac Surg. 2013; 41: 124-8. 

3. YƻǒǳŎǳ aΣ hƳǸǊ {Σ .ŜǒƛǊ !Σ Ŝǘ ŀƭΦ 9ŦŦŜŎǘǎ ƻŦ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛǾŜ ǊŜƳƛŦŜƴǘŀƴƛƭ ǿƛǘƘ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜŘ 

hypotension on intraoperative bleeding and postoperative edema and ecchymosis in open 

rhinoplasty. J Craniofac Surg. 2014; 25: 471ς5. 

4. Zhong Q, Qu X, Xu C. Effect of preoperative visiting operation room on emergence 

agitation in preschool children under sevoflurane anesthesia. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 

2018; 104: 32-5. 

 Anahtar kelimeler: rinoplasti, bilgilŜƴŘƛǊƳŜΣ ŀƧƛǘŀǎȅƻƴΣ ǀŘŜƳΣ ŜƪƛƳƻȊ 
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DTwT  

4ƻŎǳƪƭǳƪ œŀƐƤ ŎŜǊǊŀƘƛ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŎŜǊǊŀƘƭŀǊƤƴ Ŝƴ ǎƤƪ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƪƭŀǊƤ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ƛƴƎǳƛƴŀƭ 

ƘŜǊƴƛƭŜǊŘƛǊΦ TƴƎǳƛƴŀƭ ƘŜǊƴƛ ƻƴŀǊƤƳƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ǇǊŀǘƛƪǘŜ Ŝƴ ǎƤƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘƤǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 

ƛƴƎǳƛƴŀƭ ƘŜǊƴƛ ƎǀǊǸƭƳŜ ǎƤƪƭƤƐƤ ŘŜƐƛǒƛƪ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊŘŀ ҈м-мо ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όмΣнύΦ 9ǊƪŜƪƭŜǊŘŜ 

ƪƤȊƭŀǊŀ ƻǊŀƴƭŀ ф ƪŀǘ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƎǀǊǸƭǸǊ όнύΦ 4ƻŎǳƪ ƛƴƎǳƛƴŀƭ ƘŜǊƴƛƭŜǊƛ ƛƴƪŀǊǎŜǊŜ ƻƭŘǳƐǳ ȊŀƳŀƴΤ ǘŜǎǘƛƪǸƭŜǊ 

ŀǘǊƻŦƛΣ ǘŜǎǘƛǎ ƴŜƪǊƻȊǳΣ ōŀǊǎŀƪ ƴŜƪǊƻȊǳ Ǝƛōƛ ƻƭǳǒŀōƛƭŜŎŜƪ ǀƴŜƳƭƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ Bu nedenle 

œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƛƴƎǳƛƴŀƭ ƘŜǊƴƛ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ Ŝƴ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊ όоύΦ 

!ƴŜǎǘŜȊƛŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴΣ ƘŜǇŀǘƛƪ ƪŀƴ ŀƪƤƳƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀƴ ƛƭŀœƭŀǊŘŀƴΣ ǎŜƳǇŀǘƛƪ ǎǘƛƳǸƭŀǎȅƻƴŀ ƴŜŘŜƴ 

olacak durumlardan (hiperkapni gibi) ve intermittan pozitƛŦ ōŀǎƤƴœƭƤ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴ όLtt±ύϥŘŜƴ 

ƪŀœƤƴƳŀƪǘƤǊΦ όпΣрύ 

 

 

OLGU 

.ƛƭƛƴŜƴ ǇǊŜƴŀǘŀƭ ǘŀƴƤǎƤ ƻƭƳŀȅŀƴΣ ол ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜǎǘŀǎȅƻƴŜƭ ȅŀǒ ƛƭŜ ǇǊŜƳŀǘǸǊ ŘƻƐŀƴ ǾŜ Ǉƻǎǘ ƴŀǘŀƭ 

тф ƎǸƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŘŀ ƪŀƭƤǒ ǀȅƪǸǎǸ ƻƭŀƴ п ŀȅƭƤƪ ōŜōŜƪ ōƛƭŀǘŜǊŀƭ ƛƴƎǳƛƴŀƭ ƘŜǊƴƛ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 

amŀŎƤȅƭŀ ƘŀǎǘŀƴŜƳƛȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎŜǊǾƛǎƛƴŜ ȅŀǘƤǊƤƭŘƤΦ ¢ŀǊŀŦƤƳƤȊŎŀ ǇǊŜ ƻǇ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ǾŜ 

ǘŀǊŀŦƤƳƤȊŎŀ ŀǎŀ LLL ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ œŜƪƛƭŜƴ 9YhΩǎǳƴŘŀ ƪǸœǸƪ ŀƻǊǘƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪƻƭƭŜǘŜǊŀƭ 

ŀǊǘŜǊ ƘŀǊƛŎƛƴŘŜ Ŝƪ ōƛǊ ǇŀǘƻƭƻƧƛ ǎŀǇǘŀƴƳŀŘƤ ǾŜ ǇǊŜ ƻǇ olarak kardiyolojik anlamda endokardit 

ǇǊƻŦƛƭŀƪǎƛǎƛ ǀƴŜǊƛǎƛ ǾŜǊƛƭŘƛΦ TƴǎǇŜƪǎƛȅƻƴŘŀ ƛƪǘŜǊƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜ Y/C¢ΩƭŜǊƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ Ƙŀǎǘŀ ƛœƛƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 

ƎŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƧƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ƛǎǘŜƴŘƛ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ǳȅǳƭŘǳΦ 

нолл ƎǊŀƳ ƻƭŀƴ ǾŜ ǇǊŜ ƻǇ ƻƭŀǊŀƪ п ǎŀŀǘ ŀœƭƤƪ ǾŜǊƛƭŜƴ Ƙŀǎǘŀ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ƻŘŀǎƤƴŘŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŜ 

ŜŘƛƭŘƛΣ ǎŀƐ ŀȅŀƐŀ ƳŀǎƛƳƻ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭŘƤ ǾŜ ōŀȊŀƭ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ƪŀȅƤǘ ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴŘƤΦ !Ƴōǳ ƳŀǎƪŜ 

ƛƭŜ ƻƪǎƛƧŜƴ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜǊƛƭŜƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ лΦлн ƳƎ ŀǘǊƻǇƛƴΣ лΦлн ƳƎ ƳƛŘŀȊƻƭŀƳ ǾŜ н ƳƎ ƪŜǘŀƳƛƴ ƛƭŜ ǎŜŘŀǎȅƻƴ 

ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜǊƛƭŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ƭŀǘŜǊŀƭ ŘŜƪǸōƛǘ ǇƻȊƛǎȅƻƴǳƴŀ ŀƭƤƴŘƤΦ Iŀǎǘŀȅŀ ƪŀǳŘŀƭ ŀǊŀƭƤƪǘŀƴ нр ƎŀǳƎŜ ƛƐƴŜ 

ƛƭŜ ҈лΦрΩƭƛƪ Ǉƭŀƛƴ ƳŀǊŎŀƛƴŘŜƴ мΦн ŎŎ ǾŜ мΦн ŎŎ ǎŦ ǾŜǊƛƭŘƛΦ IŀǎǘŀƴƤƴ ŜƴƧŜƪǎƛȅƻƴ ŜǎƴŀǎƤƴŘŀƪƛΣ рΦ 5ƪ -10 dk-

мрŘƪ ǾŜ нлΦŘƪΩǎƤƴŘŀƪƛ ōŀȊŀƭ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǎȅƻƴ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ǾŜ tL ŘŜƐŜǊƛ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƭŘƛΦ 9ƴƧŜƪǎƛȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ 

нлΦŘƪΩŘŀ ŎŜǊǊŀƘƛȅŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊƛƭŘƛ ǾŜ ƳŀǎƪŜ ƻƪǎƛƧŜƴ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜǊƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ƪŀƭǇ ƘƤȊƤ ȅǸƪǎŜƪƭƛƐƛ 

ǎŀǇǘŀƴƳŀŘƤΦ ¸ŀƪƭŀǒƤƪ ƻƭŀǊŀƪ нл Řƪ ǎǸǊŜƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ƛǒƭŜƳ ǎǸǊŜǎƛƴŘŜ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƴŀƭƧŜȊƛƪ ǾŜ 

ǎŜŘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀŘƤΦ IŀǎǘŀΤ ƻŘŀ ƘŀǾŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ŘƻƪǘƻǊ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎŜǊǾƛǎƛƴŜ 

ƎǀƴŘŜǊƛƭŘƛΦ tƻǎǘ ƻǇ  ƪƻƴǘǊƻƭ Y/C¢ΩǎƛƴŘŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ȅǸƪǎŜƭƳŜ ƛȊƭŜƴƳŜŘƛ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƎŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƧƛ 
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ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǳǊǎŦŀƭƪ нȄлΦр ŎŎ όнл ƳƎκƪƎκƎǸƴύΣ ǇƻƭƛǾƛǘ ǒǳǊǳǇ мȄм ǀƭœŜƪ ǾŜ ǘŀōǳǊŎǳƭǳƪ ǎƻƴǊŀǎƤ Ǉƻƭƛƪƭƛƴƛƪ 

ƪƻƴǘǊƻƭǸ ǀƴŜǊƛƭŘƛΦ 

 

 

 

 Kalp 
ƘƤȊƤόŀǘƤƳκŘƪύ 

Periferik 
saturasyon 

tŜǊŦǸȊȅƻƴ 
indeksi % 

PVI 

Bazal 118 100 1,9 - 
9ƴƧŜƪǎƛȅƻƴ 9ǎƴŀǎƤ 119 100 1,2 15 

9ƴƧŜƪǎƛȅƻƴ {ƻƴǊŀǎƤ рΦŘƪ 101 99 3,4 13 

9ƴƧŜƪǎƛȅƻƴ {ƻƴǊŀǎƤ млΦŘƪ 117 100 2,8 14 

Enjeksiyon SonǊŀǎƤ мрΦŘƪ 104 99 3,9 7 
9ƴƧŜƪǎƛȅƻƴ {ƻƴǊŀǎƤ нлΦŘƪ 104 99 4,9 11 

/ŜǊǊŀƘƛ TƴǎƛȊȅƻƴ {ƻƴǊŀǎƤ 103 100 3,9 19 

/ŜǊǊŀƘƛ TƴǎƛȊȅƻƴŘŀƴ млŘƪ 
sonra 

100 100 4,4 19 

Cerrahi Sonu 101 99 3,1 7 
 

 

 

 

 preoperatif postoperatif 

hemoglobin 9,6 g/dL 8.4 g/dL 
hematokrit 27,7% 24.9 % 

thrombosit 491000 426000 

ALT 41 U/L 44 U/L 
AST 59 U/L 61 U/L 

Gamma GT 295 U/L 319 U/L 

Direkt Bilirubin 9,76 mg/dL 9,44 mg/dL 
Total Bilirubin 17,75 mg/dL 18,28 mg/dL 

   
 

¢!w¢L a! 

Kaudal blok, pediatrik perioperatif analjezi i­in yaygēn olarak kullanēlan g¿venli bir 

iĸlemdir . Komplikasyonlar olduk­a nadirdir, ancak yine de lokal ve sistemik 

kontrendikasyonlar dēĸlanmalēdēr. 

Uyanēk spinal veya kaudal bloĵun, premat¿re bebeklere g¿venli anestezi saĵlamak i­in 

ºnerilmesine raĵmen, bir­ok anestezi uzmanē hafif genel anestezi eklemeyi tercih eder. ¢¿nk¿ 

uyanēk omurilik bloĵu doĵrudan bebeĵin hareketi nedeniyle baĸarēsēzlēk riski taĸēmaktadēr ; 
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uyanēk bir bebeĵin, blok m¿kemmel olsa bile cerrahi prosed¿r sērasēnda hareketsiz kalmasē 

i­in bazē sedasyona (azot oksit, midazolam vb.) ihtiya­ duyulmaktadēr ve hareketsiz bir hedef 

¿zerinde bºlgesel bir bloĵundaha kolay ger­ekleĸtirilmektedir (6). Bu nedenlerden dolayē 

bizde hastamēzda kaudal bloĵu sedasyon altēnda uyguladēk. 

Kaudal anestezi sadece postoperatif analjezi i­in bir ek olarak deĵil, aynē zamanda tek 

bir anestezi yºntemi olarak ucuz, basit ve etkili bir teknik gibi gºr¿nmektedir . Yazarlar , 

­ocuklarēn infraumbilikal cerrahi prosed¿rlerinde daha geniĸ bir klinik ortamda kullanēlmasēnē 

sēklēkla ºnermektedir (7).  

¥zellikle kliniĵimizde ­ocuk cerrahisi tarafēndan operasyona alēnan yenidoĵan yaĸ 

grubunda ºzellikli vakalarda genel anestezinin olasē komplikasyolarēndan ka­ēnmak amacēyla 

yenidoĵan yaĸ grubundaki hastalara kliniĵimizde kaudal anestezi sēklēkla yapēlmaktadēr. 

Bu nedenle; karaciĵer fonksiyonlarē bozuk olan bu premat¿r doĵum ºyk¿l¿ ­ocukta 

genel anestezinin karaciĵer ¿zerine getireceĵi ek y¿kten ka­ēnarak kaudal anestezi yºntemi ve 

ketamin bazalli sedasyonun hem post operatif analjezi hem de intra operatif takip a­ēsēndan 

uygun olduĵunu d¿ĸ¿nmekteyiz. 

 

KAYNAKLAR 

1. Kapur P, Caty MG, Glick PL. Paediatric hernias and hydroceles. Pediatr Clin North Am. 1998;45: 

773ς789. 

 2. White J, Haller J Jr, Dorst J. Congenital inguinal hernia and inguinal herniography. Surg Clin North 

Am. 1970; 50: 823  

3. Gholoum S, Baird R, Laberge JM, Puligandla PS.J Pediatr Surg. 2010;45(5):1007-11. 

пΦ 9ǎŜƴŜǊ ½Φ Yƭƛƴƛƪ !ƴŜǎǘŜȊƛΦ TœƛƴŘŜΥ YŀǊŀŎƛƐŜǊ ǾŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛΦ !ƴƪŀǊŀΥ [ƻƎƻǎ ¸ŀȅƤƴŎƤƭƤƪΤ мффтΦǇΦонф-39.  

5. Harville DD, Summerskill W. Surgery and acute hepatitis. Causes and effects. JAMA 1963;184:257.  

6. Veyckemans F, Lacrosse D, Pirotte T. More on caudalanesthesiaforhigh risk ex-

prematureinfants. J Pediatr Surg. 2014 Dec;49(12):1873 

7. Jºhr M. Practical pediatric regional anesthesia. CurrOpinAnaesthesiol. 2013 

Jun;26(3):327-32. 

 

 



62 
 

{a! ό{Ǉƛƴŀƭ aǸǎƪǸƭŜǊ !ǘǊƻŦƛύ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ {ŜŘŀǎȅƻƴ 9ǒƭƛƐƛƴŘŜ 

.ǊƻƴƪƻǎƪƻǇƛΤ mǊƴŜƪ hƭƎǳ 

 

hƭŎŀȅ !ȅœƛœŜƪ1Σ !ƘƳŜǘ hƐǳȊƘŀƴ YǸœǸƪ2 

 

1DǀƐǸǎ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΣ YŀǊŀŘŜƴƛȊ ¢Ŝƪƴƛƪ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ ¢ǊŀōȊƻƴΣ ¢ǸǊƪƛȅŜ 

2!ƴŜǎǘŜȊƛȅƻƭƻƧƛ ǾŜ wŜŀƴƛƳŀǎȅƻƴ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΣ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ .ƛƭƛƳ 5ŀƭƤΣ YŀǊŀŘŜƴƛȊ ¢Ŝƪƴƛƪ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ 

CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ ¢ǊŀōȊƻƴΣ ¢ǸǊƪƛȅŜ 

 

DTwT Υ 

 {Ǉƛƴŀƭ aǸǎƪǸƭŜǊ !ǘǊƻŦƛ ƻƳǳǊƛƭƛƐƛƴ ǀƴ ōƻȅƴǳȊ ƳƻǘƻǊ ƴǀǊƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƧŜƴŜǊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ 

karakterize kŀƭƤǘƤƳǎŀƭ ōƛǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪǘƤǊΦ aƻǘƻǊ ƴǀǊƻƴƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƘŀǊŀōƛȅŜǘ ƛǎƪŜƭŜǘ ǾŜ ǎƻƭǳƴǳƳ ƪŀǎƭŀǊƤƴŘŀ 

ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ȊŀȅƤŦƭƤƐŀ ƴŜŘŜƴ ƛǎǘŜƳƭƛ ƪŀǎ ŀǘǊƻŦƛǎƛƴŜ ȅƻƭ ŀœŀǊΦ {a!Σ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ȅŀǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 

ƳƻǘƻǊ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ōŀǒƭƤŎŀ ŘǀǊǘ ŀƭǘ ƎǊǳōŀ ŀȅǊƤƭƤǊΦ DǸœǎǸȊƭǸƪ ǾǸŎǳŘǳƴ  ƳŜǊƪŜȊƛƴŜ  ȅŀƪƤƴ  

ƪŀǎƭŀǊƤƴŘŀ  ŘŀƘŀ  ōŜƭƛǊƎƛƴŘƛǊΦ  hƳǳǊƎŀ ŘŜŦƻǊƳƛǘŜƭŜǊƛƴŜ  ōŀƐƭƤ  ƻƭŀǊŀƪ  ŀƪŎƛƐŜǊ  ƪŀǇŀǎƛǘŜƭŜǊƛƴŘŜ ƳŜȅŘŀƴŀ  

ƎŜƭŜōƛƭŜŎŜƪ  ŀȊŀƭƳŀ  ǾŜ  ƳƻǘƻǊ  ƴǀǊƻƴ  ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴŀ ōŀƐƭƤ ǎƛƴƛǊ ƪŀǎ ƛƭŜǘƛǎƛƴŘŜƪƛ ōƻȊǳƪƭǳƪ {a! 

ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛŘƛǊΦ .ŜƴȊŜǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƪŀǎ ƎǸœƭǸƐǸ ƛƭŜ 

ƛƭŜǊƭŜȅŜƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪǘŀ ƘŀǾŀ ȅƻƭǳƴǳƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤƴŘŀ ƎǸœƭǸƪ ǾŜ ǀƪǎǸǊǸƪκǎƻƭǳƴǳƳ ǊŜŦƭŜƪǎƭŜǊƛƴŘŜƪƛ ŀȊŀƭƳŀ 

{a! ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ŘŜǊƛƴ ǎŜŘŀǎȅƻƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛȅƛ ǊǀƭŀǘƛŦ ƪƻƴǘǊŀŜƴŘƛƪŜ ƘŀƭŜ ƎŜǘƛǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

OLGU:  

{a! ¢ƛǇ LLL ǘŀƴƤǎƤ ƻƭŀƴ оф ȅŀǒƤƴŘŀ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀ όwŜǎƛƳ мύΦ Tƪƛ ŀȅ ǀƴŎŜ ƎǀƐǸǎ ŀƐǊƤǎƤ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ 

ōŀǒǾǳǊŘǳƐǳ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ œŜƪƛƭŜƴ ¢ƻǊŀƪǎ .¢ΩŘŜ ǎŀƐ ŀƪŎƛƐŜǊ Ǹǎǘ ƭƻōŘŀ ƭƻōǸƭŜ ƪƻƴǘǳǊƭǳ ōƛǊ ƭŜȊȅƻƴǳ ƻƭŀƴ ǾŜ 

ƪǸƭǘǸǊƭŜǊƛƴŘŜ ǸǊŜƳŜ ǎŀǇǘŀƴƳŀȅŀƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ŀƴǘƛōƛȅƻǘŜǊŀǇƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒΦ YƻƴǘǊƻƭƭŜǊƛƴŘŜ ƭŜȊȅƻƴŘŀ 

ǇǊƻƎǊŜǎȅƻƴ ǎŀǇǘŀƴƳŀǎƤ ǸȊŜǊƛƴŜ ƛƭŜǊƛ ǘŜǘƪƛƪ ŀƳŀœƭƤ ƘŀǎǘŀƴŜƳƛȊŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒΦ mƪǎǸǊǸƪ ǾŜ ōŀƭƎŀƳ 

œƤƪŀǊƳŀ Řŀ ƎǸœƭǸƪ ƳŜǾŎǳǘǘǳΦ [ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ƛƴŎŜƭŜƳŜǎƛƴŘŜ ²./Υ мпΦллл ƳƳоΣ {ŜŘƛƳΥтрΣ /wtΥуΣм ƛŘƛΦ 

t!!/ ƎǊŀŦƛǎƛƴŘŜ ǎŀƐ ŀƪŎƛƐŜǊ Ǹǎǘ Ȋƻƴǳ ŘƻƭŘǳǊŀƴ ƘƻƳƻƧŜƴΣ ƭƻōǸƭŜ ƪƻƴǘǳǊƭǳ ƻǇŀǎƛǘŜ όwŜǎƛƳ нύΣ ¢ƻǊŀƪǎ 

.¢ΩǎƛƴŘŜ ǎŀƐ ŀƪŎƛƐŜǊ Ǹǎǘ ƭƻō ŀƴǘŜǊƛƻǊŘŀ тоȄтл ƳƳ ōƻȅǳǘƭŀǊƤƴŘŀ ƪƛǘƭŜ ƭŜȊȅƻƴǳ ǎŀǇǘŀƴŘƤ όwŜǎƛƳ нύΦ  
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wŜǎƛƳ мΥ {a! ƘŀǎǘŀǎƤƴƤƴ ƎŜƴŜƭ ƎǀǊǸƴǸƳǸ όIŀǎǘŀ hƴŀƳƤ !ƭƤƴƳƤǒǘƤǊύ 

  

 

wŜǎƛƳ нΥ IŀǎǘŀƴƤƴ !ƪŎƛƐŜǊ grafisi ve Toraks Bt kesiti 

 

 TǒƭŜƳ ǀƴŎŜǎƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǇŀǘƻƭƻƧƛǎƛ ƻƭƳŀȅŀƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǀƪǎǸǊǸƪ ǾŜ 

ǳȅǘƪǳƴƳŀ ƎǸŎǸƴŘŜ ȊŀȅƤŦƭƤƪ ƳŜǾŎǳǘǘǳΣ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ǎŀǘǳǊŀǎȅƻƴǳ ƻŘŀ ƘŀǎǾŀǎƤƴŀ ҈фл-фм ƛŘƛΦ ¸ŀǇƤƭŀŎŀƪ 

ƛǒƭŜƳƛƴ ƪƤǎŀ ƻƭƳŀǎƤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƳŜǾŎǳǘ ǎƻƭǳƴǳƳ ǊŜŦƭŜƪǎƭŜǊƛƴƛƴ ȊŀȅƤŦ ƻƭƳŀǎƤ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ ǎƻƴǊŀ 

Ŝƪǎǘǳōŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ǳȅƎǳƴƭǳƐǳ ǎŀƐƭŀȅŀƳŀŎŀƪ ƻƭƳŀǎƤ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ǊǀƭŀǘƛŦ ƪƻƴǘǊŀŜƴŘƛƪŜ ƻƭŀƴ 

ǎŜŘŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƛǒƭŜƳŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭŘƛΦ Iŀǎǘŀȅŀ ǳȅƎǳƴ ǇƻȊƛǎȅƻƴ ǾŜǊƛƭŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀΣ лΣлмƳƎκƪƎ 

midaȊƻƭŀƳ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ōǊƻƴƪƻǎƪƻǇƛ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ bƻǊƻŘŜƧŜƴŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎŀǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƭƻƪŀƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛ 

ƛƴǘǊŀǘǊŀƪŜŀƭ мΣрƳƎκƪƎΩƤ ƎŜœƳŜȅŜŎŜƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ 9ƴŘƻōǊƻƴǒƛŀƭ ƭŜȊȅƻƴ ƛȊƭŜƴƳŜŘƛΦ {ŀƐ Ǹǎǘ ƭƻō 


