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Para romperle la Madr&%:%&% a tu ano, necesitas transformarte, ser
alguien diferente; es decir, transformarte en un “Game Changer”.

Voheerte un “Game Changer" implica hacer las cosas de manera diferente, no sélo

ser un jugador mas sino cambiar las reglas del juego o el juego si es necesario.

Mo necesitas superpoderes: lo que necesitas es desarrollar el habito de planeacion
con disciplina, constancia v automotivacion generada por un fuerte propdsito e
innovacion para convertirte en un lider de equipos de alto rendimiento, mas lo
importante es generar el compromiso de transformarte en un “Game Changer" vy

tomar accion.

Estamos terminando quizds, uno de los momentos mas dificiles para la humani-
dad, pero durante esta crisis hemos aprendido quiénes somos y queé es lo que
realmente importa para la mayoria de nosotros. Este ano te da una nueva
cportunidad de empezar, una vez mas, a reconstruir y reenfocar tus energlas hacia

una mejor version de ti mismo.

Como siempre, no va a ser facil pues existiran muchos cbstaculos v retos para
alcanzar nuestras metas, pero te puedo asegurar que sl estas dispuesto a poner de
tu parte y salir de tu area de confort, vas a obtener progresos contra tus metas y

saldris fortalecido.

Te deseo lo mejor para que logres que este ano no solo sea un buen ano, sino que

s@a un afno extraordinario para ti.

Mario Elsner
Fundador de Business Game Changers SC
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Analisis del aio pasado (Stop-Start-Continue)

La fuente de mayor aprendizaje €5 nuestre pasado, nuestros ermores,
nuestros fracasos y nuestros éxitos, Todo esto nos permite reflexionar
correctamente vy entender para aprender sobre lo que necesitamos y
asi seguir avanzando en el camino correcto hacia nuestras metas y

objetivos.

Es por esto por lo que es importante gue te des al tiempo para plasmar
en un papel lo que has aprendido de tu ano pasado. Aqui te dejo un

espacio para que lo pongas en tinta,

ACCIONES QUE DEBES DETENER - STOP

ACCIONES QUE DEBES COMENZAR - START

ACCIONES QUE DEBES CONTINUAR- CONTINUE
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YO SOY UN “GAME CHANGER”, YO CONVIERTO MIS SUENOS
EN METAS ¥ ESAS METAS EN UNA REALIDAD. M1 PASION ES
LO QUE ME INSPIRA ¥ ES EL COMBUSTIBLE PARA MI
DETERMINACION. sov VALIENTE ¥ NO TENGO MIEDO DE
TOMAR RIESGOS SIN IMPORTAR LO QUE LA GENTE PIENSE
DE MI, LO REALMENTE IMPORTANTE ES LO QUE YO
PIENSE DE Mi MISMO. TODO SE TRATA DE ACTUAR Y
FRACASAR Sl ES EL CASO, PARA APRENDER DE MIS
ERRORES POTENCIANDO MIS DECISIONES v LLEVAR
MIS ACCIONES A UN NUEVO NIVEL QUE ME PERMITA
APRENDER A SER EXITOSO. ESTOY CONVENCIDO DE QUE
LAS COSAS BUENAS LES PASAN A LAS PERSONAS QUE
SABEN LO QUE QUIEREN, A AQUELLAS QUE SABEN HACIA
DONDE VAN Y A ESAS PERSONAS QUE HACEN QUE LAS
COSAS SUCEDAN. YO ME RODEQ DE GENTE QUE CREE EN Mi
Y QUE FOMENTAN UNICAMENTE LO MEJOR DE Mi: GENTE
QUE ME SUMA ¥ NO ME RESTA. QUE LAS COSAS SE
PERCIBAMN IMPOSIBLES ES SOLO UNA OPINION ¥ NO
UN HECHO. CREO FUERTEMENTE QUE LA VIDA ES LO
QUE YOVOY TRANSFORMANDO DE ELLA AL ENFOCARME
EN LO QUE CONTROLO v NO EN LO QUE NO PUEDO CAMBIAR,
EVITO QUEJARME, ME ADAPTO. NO ESPERO ¥ NO ME QUEDO
ESTATICO PARA ALCANZAR MIS METAS, SIMPLEMENTE
TOMO ACCION. HE ELIMINADO LA PALABRA INTENTAR
DE MI VOCABULARIO PORQUE YO TOMO ACCION.




[HLSNER GRANDES METAS (MAXIMO 4)
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META #1

META #2

META #3

META #4
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Una pregunta para ti:

;Estan tus acciones alineadas a tus ambiciones?

Mario Elsner
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Suena en grande

Decide qué es lo que quieres y
cuando lo quieres

Escribelo a detalle en tu planeador
de metas

Haz un plan para conseguirlo

Trabaja todos los dias con disciplina
y constancia

Rémpele la madr&%&& a tus metas

Convierte lo imposible en posible




[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)
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Fecha Arranque

M ETA #1 Fecha final
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)

Listado de acciones criticas o prioritarias

para que tu META se cumpla.
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)
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Fecha Arranque

META #2 Fecha final
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)

Listado de acciones criticas o prioritarias

para que tu META se cumpla.
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)
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Fecha Arranque

META #3 Fecha final
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)

Listado de acciones criticas o prioritarias

para que tu META se cumpla.
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)
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Fecha Arranque

M ETA #4 Fecha final
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[HLSNER GRANDES METAS (A DETALLE)

Listado de acciones criticas o prioritarias

para que tu META se cumpla.
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[HLSNER EVALUACION MENSUAL
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[HLSNER EVALUACION ANUAL 2023
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COMPRALO EN ..

MARIO E
o www.rompelelamadre.com



