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Il Secolo XIX

&#769;La malattia & diventata romanzo Cosl ho trovato il senso della vita grazie a Dante e all amoreterapia
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un grande successo - dichiara Elisabetta Sgarbi, direttore artisti- ~ trice Premio Strega Giovani 2021, poetessa, regista e testimone

codella Milanesiana - un viaggio entusiasmante in oltre due me-  dellashoah Edith Bruck haricevutoil Premio Rosa d’Oro della Mi-

si, oltre 60 appuntamenti, attraverso 20 citta d'Italia». AlPremio  lanesianain occasione delsuointerventoin streaming al Santua-

Nobel per la Letteratura 2021 Abdulrazak Gurnah é stato conse-  rio San Giuseppe di Milano. Lo scrittore marocchino Tahar Ben

gnato il Sigillo della citta dall’Assessore alla Cultura di Milano  Jelloun e stato omaggiato con il Premio Jean-Claude e Nicky Fa-

Tommaso Sacchi. Il Premio Omaggio al Maestro / La Milanesia- ~ squelle / La Milanesiana alla Rocca Sforzesca di Imola dove ha

naé stato assegnato al regista statunitense Abel Ferrara. Lascrit-  presentato ancheil drappo daluidipinto perla citta diFeltre.

—
senso del trascendente?

fenomeno del terrorismo in
Italia & nato, molti anni prima
del 1978, proprio da quel “cuo-
re”.

In questo quadro l'ultima
legge che haistituitola giorna-
ta nazionale della memoria e
del sacrificio degli alpini, il 26
gennaio (ricorrenza della bat-
tagliadelregio esercitoaNiko-
lajevka contro 'Armata Ros-
sa), ha segnato un punto di
svolta, attraverso una diretta
legittimazione dell'invasione
militare fascistadell’Urss e del-
la guerra di aggressione con-
dottaal fianco della Germania
diHitler.

Cosl il calendario civile ita-
liano sembra costruito piti per
dimenticare che per ricordare
ed & all'interno di questo ossi-
moro che sialimenta il populi-
smo storico, ovvero una rivisi-
tazione contemporanea e ag-
giornata del revisionismo in
grado di esprimere una sua
manifestazione a base di mas-
sa all'interno della sfera pub-
blica. Un fenomeno che muo-
ve la propria azione dall'alto
verso il basso, attivando una
meccanica di ricezione/ritor-
no presso l'opinione pubblica,
diforte impatto mediatico.

Un uso politico della storia
chesi caratterizza come torsio-
ne della conoscenza e viene
utilizzato come forma dirego-
lazione e controllo selettivo
dellamemoria, secondo I'ada-
gio orwelliano secondo cui
«chi controlla il passato con-
trolla il futuro, chi controlla il
presente controlla il passa-
to».—
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ALESSANDRO SCAFI Docente al Warburg Institute di Londra, ha esordito nella narrativa

«Lamalattiae dive tataroma zo
Cosiho trovatoil se so della vita
grazieaDa teeall'amoreterapia»

INTERVISTA

Paola Pastorelli

n un melange continuo
di registri, fra elevato e
confidenziale, colto e
quotidiano, il romanzo
diesordio diAlessandro Sca-
fi, professore di Medieval
and renaissance cultural hi-
story al Warburg Institute di
Londra, trascina il lettore
nel viaggio autobiografico
del protagonista, attraverso
l'eterno dualismo fra spiri-
tualita e sensualita ma so-
prattutto attraverso l'espe-
rienzadellamalattia.

“L'uomo con le radici in
cielo” (Sem Editore, 304 pa-
gine, 18 euro) gia candidato
al Premio Strega, & I'espe-
rienza personale di un uo-
moediunostudioso cherac-
conta la propria esperienza,
anche se filtrata attraverso
lesue competenze diautore-
vole ricercatore di mappe
del Paradiso. Come il Dante
della Commedia, I’Alessan-
dro del romanzo inizia un
viaggio all'inferno quando
gliviene diagnosticato un tu-
more al cervello ma & pro-
prio attraverso questo per-
corso che approdera a una
Vita Nova e al Paradiso di
unarelazione conlasuaBea-
trice, che gli permettera di
scopriremoltodisée delrap-
porto con glialtri.

Nel romanzo lei raccon-
tala sua esperienza perso-
nale con la malattia, che si
intreccia con il racconto
delle sue attivita come stu-
dioso.

«E vero che la malattia ha
accompagnato la mia ricer-
cadisenso, perché haaccele-
rato una radicale trasforma-
zione nel mio stile divitache
urgeva da tempo, quasi che
il male mi abbia dato 'occa-
sione di capire meglio me
stesso e i miei desideri pilt
autentici. Sicuramente tro-
varmidi fronte alla possibili-
tadellafine dituttomihaco-
stretto a riflettere sul senso
di quel tutto. E se & vero, co-
me scrive Dante, che siamo
navi sulle onde del gran ma-
re dell’essere, un vento con-
trario mi ha poi condotto in
porto».

Con quali strumenti ha
intrapresoil viaggio?

«Il bagaglio culturale che
avevoabordononmieéservi-
tosoltanto a gestire lamalat-
tia. Con Goethe e Nietzsche,
anch’io penso chelostudioe
la storia debbano servire al-
la vita. Sono d’accordo con
Cicerone: storia, filosofia e
letteratura ciincoraggianoa
imitare le nobili azioni di chi

ci ha preceduto. Da sempre
ascolto le voci del passato ri-
suonare nel mio presente.
Le storie della Bibbia, i miti
antichi, le opere d’arte e di
scrittura sono li ad indicarci
la via per superare l'inferno
dell’egoeraggiungere unpa-
radiso sempre oltre ma in
realta vicinissimo».

Lei & un accademico, au-
tore di molte pubblicazio-
nimaquestaeélasuaprima
operanarrativa, perché ha
deciso di scrivere un ro-
manzo?

«Non ho deciso di scrivere
un romanzo, mi ci sono tro-
vato dentro. Ho sempre scrit-
to e mi € sempre piaciuto;
avevo la consapevolezza
chele giornate e le emozioni
vissute nell’estate del mio tu-
more fossero cruciali nel
contestodellamiastoria per-
sonale, e le ho volute notare
con cura particolare su un
diario, che del resto mi ero
sempre abituato a tenere fin
dall’adolescenza, ed & sem-
pre stato qualcosa di pit di
unresoconto giornaliero».

Quando ¢é diventato ro-
manzo, allora?

«Misono trovato araccon-
tare la mia storia di amore e
tumore agli amici e moltiin-
sistevano sul fatto che doves-
si scriverla, perché per loro
era troppo bella e coinvol-
gente. Cosi ho dato a quel
diario una forma letteraria,
quella diun romanzo, certo,
maappuntonon e unanarra-
tiva inventata, ¢ la mia sto-
riavera, chealla finesiédila-
tataper afferrare e compren-

e

Lacopertinadellibro

dere tutto il senso della mia
ricerca e tutte le ragioni del-
la mia malattia e guarigione
nelcorpo e nellospirito».

Grande spazio nel libro
e riservato alle donne e al
suo rapporto con loro,
semprein bilico tra tensio-
neamorosa e anelito spiri-
tuale.

«Il fatto & che mi sentivo
profondamente innamora-
tosiadiDio che delle donne,
epermeidueamoridoveva-
no combinarsi, anche se non
sapevo come. Inseguivo un
miraggio diperfezione, com-
piacendomi della mia liber-
ta e autosufficienza. Pensa-
vosoloamestesso e alle mie
imprese, in questo senso ero
incapace di amare, mai di-
sposto ad avere bisogno di
qualcuno. Pensavo anzi che
non aver bisogno dinessuno
fosseunlusso, unsegnodidi-
stinzione dello spirito. Cer-
cavo liberta e diffidavo istin-

£

tivamente di ogni rapporto
chesembrasse fondarsi su bi-
sogni e pretese, aspettative
e dipendenze. Stavo bene
dasolo, e non sentivo il biso-
gno di usare qualcuno ai
miei fini né mai volevo esse-
re usato. A me piacevano gli
amori belli, liberi e gratuiti,
amare ed essere amato in
modo non possessivo. Per
me aveva ragione I'impera-
tore-filosofo Marco Aurelio,
perilquale ognuno deve tro-
vare in sé stesso le risorse
per vivere e non mendicarle
daglialtri».

Poicosaesuccesso?

«Ho visto che aveva ragio-
ne anche Dante, che prima
voleva solo gratificarsi del
saluto dell’amata, e poi—co-
me il poeta stesso racconta
nella “Vita nova” —ha capito
chel’amore veronon preten-
de ma offre, e si ¢ messo a
cantarelelodidiBeatrice, in-
vece di aspettarsi il suo salu-
to. Dare, senza aspettarsi
nulla in cambio, ecco la for-
mula per amare in modo ve-
ramente libero. Alla fine, an-
ch’io ho imparato ad aver bi-
sogno di qualcuno, qualcu-
no da amare, appunto. In
realta tutti abbiamo bisogno
diqualcunaltroesoloinuna
relazione significativa ognu-
no diventa autenticamente
sé stesso».

Nelle pagine cisono con-
tinuiriferimenti allasuaat-
tivita di studioso di carto-
grafia dell'Eden. Nel pre-
sente, dominato da satelli-
tari e Google maps, crede
ci sia ancora posto per il

«Evero: peranni hostudia-
to la cartografia del Giardi-
nodell’Eden, il luogo perdu-
to di perfezione e felicita de-
scritto nella Bibbia. Nel no-
stro presente, localizzato
dalla cartografiadigitale, c’e
non solo posto, ma assoluto
bisogno di una dimensione
trascendente, anzi di un tra-
scendente insediato, che &
precisamente quellorappre-
sentato sulle mappe dai car-
tografi della nostra tradizio-
ne medievale e rinascimen-
tale: 'Eden ¢ un cielo sulla
terra. Purtroppo, quello che
manca a molta parte della
nostra cultura & proprio il ri-
ferimento a qualcosa di Ol-
tre e di Altro da noi. Tutti
dobbiamo ritrovare le no-
streradiciincielo. Per me af-
fondare le radici nelle altez-
ze significa proprio riuscire
a comprendere ogni nostra
passione nel respiro univer-
saledell’amore diDio, e con-
sentire cosiil divenire piti au-
tentico, perché solo superan-
dol'umanolorealizziamo».

Nel romanzo si parla di
amoreterapia, di cosa si
tratta? E questa la via per
riscoprire il cielo sulla ter-
ra?

«Nellamiastoriausoil ter-
mine “amoreterapia” per ri-
ferirmi a due cose: I'amore
sensuale e sentimentale of-
ferti dalla mia fidanzata in-
glese nell’estate del mio tu-
more, mentre ero sottopo-
sto alla radio e alla chemio
terapia, quindiun amore an-
che fisico piu efficace delle
cure mediche; e poi 'amore
immenso e inaspettato di
mille persone che mi sono
state vicine con tanto affetto
durante la malattia, ma an-
che prima e dopo. La scoper-
ta & che I'amore da e non
prende e la conclusione &
chel’amore vince tutto—om-
nia vincit amor — e ci fa sco-
prire che e dalla terra che sa-
liamo al cielo e che ¢ nel cor-
poche gustiamo lo spirito».

11 suo viaggio nello svi-
luppo della storia narrata
non & dissimile, per certi
versi, dal viaggio ultrater-
reno di Dante. Quali sono i
messaggiperl’'uomo diog-
gi che sente di aver fatto
propri in questa vicenda
personale, capace diparla-
reaogniuomo?

«Dante & un compagno di
viaggio perché il suo percor-
so ultraterreno ¢ in realta
molto terreno. E nel cammi-
no della “nostra” vita, qui ed
ora, che ci intrappoliamo
nell'inferno dell’egoismo, ri-
pudiandoil bisogno umanis-
simo di andare oltre 'uma-
no; e quied orache affrontia-
molafatica purgatoriale del-
larinascita; e qui ed ora sco-
priamo la gioia e 'estasi di
andare oltre 'umano perrea-
lizzarlo. Sevogliamo trasfor-
marci nella persona divina
che siamo, come Dante, dob-
biamo affrontare i demoni
reclusi nel nostro buio inte-
riore, penetrare gli abissi
oscuri del cuore per accede-
re alla vera sapienza. Dante
& un esempio per tutti: sale
nell’abisso e trovalaluce sul-
lacimadel buio».—
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