Examen Propio para ser Santo

Salmo 139:23, 24.

Juan Wesley dijo que Juan Fletcher era el hombre mas santo que habia
conocido en Europa y en América; y que lo era porque diariamente se
examinaba para saber si su proceder estaba de acuerdo con los planes de Dios,
para lo cual se hacia las siguientes preguntas:

1. ;Desperté espiritualmente y tuve cuidado de guardar mi mente de
pensamientos errantes, cuando me levanté esta mafnana?

2. ;Me he acercado a Dios en oracién o he dado lugar a la perezay a la
desidia espiritual?

3. :Se ha debilitado mi fe por no haber velado, o ha sido avivada por
haberla puesto en actividad hoy?

4. ;He andado hoy por fe, y he procurado ver a Dios en todas las cosas?
5. iMe he negado a mi mismo al usar palabras y al expresar pensamientos
poco bondadosos? ;Me he debilitado espiritualmente al ver que

prefieren a otros en mi lugar?

6. ¢He aprovechado mitiempo precioso, mis fuerzas y mis oportunidades
segun la luz que Dios me ha dado?

7. iHe guardado mi corazén en un ambiente de gracia, de modo que haya
sacado provecho?

8. ;Qué he hecho hoy por los cuerpos y por las almas de los santos?

9. ¢He derrochado cualquier cosa por agradarme a mi mismo, cuando podia
haber guardado el dinero para la casa de Dios?

10.;He gobernado bien milengua, recordando que en la multitud de
palabras no falta pecado?

11.:En cuéntas ocasiones me he negado a mi mismo hoy?

12.;Mivida y mis palabras han honrado el evangelio de Cristo?



