
Vi ser till att uppgradera ditt rum till att få en fantastisk utsikt.

WINDOW

Vårt naturfönster för er!
Skapa en lugn och inspirerande 
miljö med RoomOn Window

RoomOn Window är en innovativ 
lösning som ger äldre, inklusive de med 
demens, möjlighet att uppleva naturens 
skönhet direkt från sitt boende. Genom 
högkvalitativa visuella och auditiva 
presentationer av djur som exempel 
ekorrar, duvor och sälar, samt 
natursköna vyer som skärgårdsmiljöer, 
skapar vår produkt en lugnande och 
stimulerande miljö.

Användningsområden: 

Perfekt för äldreboenden, 
vårdinrättningar och privata hem där 
äldre kan ha begränsad möjlighet att 
vistas utomhus.

Vi skräddarsyr och anpassar efter dina behov och din 
miljö med erfarna hantverkare, välj material, kulör!

★ Tre synkroniserade skärmar


★ Strömmande eller lokalt innehåll


★ Automatisk uppstart och energisparning


★Träram för naturligt utseende

Fördelar: 

Ökat välbefinnande: Främjar 
psykologiskt och socialt välmående 
genom naturupplevelser.
 
Stressreduktion: Minskar stress och 
främjar avkoppling hos användarna.
 
Kognitiv stimulans: Bidrar till mental 
aktivitet och kan minska risken för 
kognitiv nedgång.
 
Tillgänglighet: Erbjuder naturens 
fördelar till dem med begränsad 
rörlighet.

Tekniska specifikationer: 

Högupplöst skärm med realistiska 
naturbilder och videor.
Inbyggda högtalare för autentiska natur- 
och djurljud.
Enkel fjärrkontroll för val av olika 
naturmiljöer.

Enkel att hantera 
och byta mellan 
olika miljöer.  
 
Höj och sänk 
volymNaturens positiva effekter på äldre med demens

• En studie publicerad i Journal of Aging and Health visar att exponering för natur, även 
genom digitala medier, kan minska agitation och förbättra humöret hos personer med 
Alzheimers och andra former av demens. Detta beror på att naturupplevelser är kognitivt 
avkopplande och bidrar till att sänka stressnivåer. 
(Källa: Journal of Aging and Health, 2021.)

• I en rapport från Dementia Services Development Centre (DSDC) framhölls att visuella 
och auditiva stimuli från naturen kan väcka positiva minnen och stärka känslan av 
trygghet och tillhörighet hos demenssjuka.
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Hör våra kunders egna ord

WINDOW

Referenser
Kundfeedback från äldreboenden:

1. Maria, enhetschef på Ängsgårdens äldreboende: 
"RoomOn Naturfönster har verkligen gjort skillnad för våra boende. De som tidigare 
kände sig rastlösa eller oroliga spenderar nu timmar framför fönstret och njuter av 
naturens lugn. Det har även blivit ett samtalsämne mellan de boende och 
personalen.” 

2. Lena, sjuksköterska på Blåviken Demensboende: 
"För våra demenspatienter har produkten varit en oväntad succé. Många minns sin 
tid på landet eller skärgården och börjar berätta historier från sin ungdom när de ser 
bilderna. Det är som att minnena vaknar till liv."

Feedback från anhöriga:

3. Johan, son till en äldreboendebo: 
"Min mamma brukade älska att vara ute i naturen, men nu när hon är rullstolsburen 
har det blivit svårt. RoomOn Naturfönster ger henne tillbaka en del av det hon 
saknar – och jag kan se hur mycket hon uppskattar det.”

4. Emma, dotter till en demenssjuk: 
"När jag besöker pappa ser jag hur han tittar på ekorrarna och sälarna med ett 
leende. Han verkar så lugn och glad, och det är fantastiskt att veta att han kan njuta 
av naturen trots att han inte längre kan ta sig ut."

Feedback från personal:

5. Karin, arbetsterapeut på Solrosens äldrecenter: 
"RoomOn har blivit ett viktigt hjälpmedel i vårt dagliga arbete. Vi använder det som 
en del av våra terapeutiska aktiviteter, och det hjälper våra äldre att slappna av och 
fokusera. Det är en fantastisk resurs!”

7. Peter, vårdbiträde på Vintergatans äldreboende: 
"Det bästa med RoomOn är hur enkelt det är att använda. Vi kan snabbt växla 
mellan olika naturmiljöer, vilket gör att vi kan anpassa upplevelsen efter de boendes 
önskemål. Det har också förbättrat stämningen på boendet generellt."

Naturens roll i att stödja kognitiv funktion

• Exponering för natur, även genom digitala skärmar, har visat sig förbättra kognitiva 
funktioner. En studie publicerad i Nature Human Behaviour visar att regelbunden kontakt 
med naturbilder kan stödja uppmärksamhet och förbättra korttidsminnet hos äldre. 
(Källa: Nature Human Behaviour, 2019.)

• En annan studie från Aging & Mental Health fann att äldre med mild kognitiv nedsättning 
upplevde bättre koncentration och minne efter att ha tittat på naturfilmer jämfört med att 
se stadsmiljöer.

SKÄRGÅRD

EKORRAR

ANKDAMM

Välj mellan åtta olika filmer som 
passar just din miljö, några 
exempel nedan

SÄLDAMM
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