
Apólice de seguro saúde junto à Allianz Worlwide Care -
cobertura por ações de planejamento familiar
1 message

Mulheres Diplomatas MRE
<grupodemulheresdiplomatasmre@gmail.com>

Mon, Aug 27, 2018 at
5:27 AM

To: sgex@itamaraty.gov.br, dp.pcamse@itamaraty.gov.br, pcamse.efny@itamaraty.gov.br
Bcc: mulheresdiplomatas@googlegroups.com

À Subsecretaria-Geral do Serviço Exterior,
Ao Escritório Financeiro em Nova York,

O Grupo de Mulheres Diplomatas, cole�vo informal e não hierárquico formado por mais de 100 diplomatas de todas
as classes funcionais do Ministério das Relações Exteriores (MRE), eleva à atenção de Vossas Excelências demanda
por renegociação da apólice de seguro saúde junto à Allianz Worlwide Care, a fim de que seja prevista cobertura por
ações de planejamento familiar, conforme a Lei nº 11.935, de 11 de maio de 2009, e as Resoluções Norma�vas
167/08, 192/09 e 428/17, da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS).

A Lei nº 11.935, de 11 de maio de 2009, que altera a lei dos planos de saúde (Lei nº 9.656, de 3 de junho de 1998),
dispõe que é obrigatória a cobertura do atendimento nos casos de “planejamento familiar.” A vasectomia, a
laqueadura tubária e a colocação de disposi�vo intrauterino (DIU) constam da cobertura da saúde suplementar desde
a RN 167/08. Pela RN 192/09, tornaram-se obrigatórios “consulta de aconselhamento para planejamento familiar;
a�vidade educacional para planejamento familiar; sulfato de dehidroepiandrosterona (sdhea); e implante de
disposi�vo intrauterino (DIU) hormonal, inclusive o disposi�vo”. A RN 428/17 atualiza o Rol de Procedimentos e
Eventos em Saúde e determina que:
“Art. 8º As ações de planejamento familiar de que trata o inciso III do art. 35-C da Lei nº 9.656, de 1998, devem
envolver as a�vidades de educação, aconselhamento e atendimento clínico previstas nos Anexos desta RN,
observando-se as seguintes definições:
I – planejamento familiar: conjunto de ações de regulação da fecundidade que garanta direitos iguais de cons�tuição,
limitação ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal;
II – concepção: fusão de um espermatozoide com um óvulo, resultando na formação de um zigoto;
III – an�concepção: prevenção da concepção por bloqueio temporário ou permanente da fer�lidade;
[...].”

O MRE não inclui na apólice junto à Allianz Worldwide Care – operadora do Plano Complementar de Assistência
Médica do Serviço Exterior (PCAMSE) – quaisquer despesas com contracepção, salvo contracep�vo oral e
esterilização. Dessa maneira, considerando-se a totalidade dos servidores do poder execu�vo federal, o regime
diferenciado do MRE resulta em que apenas as funcionárias e funcionários do Serviço Exterior Brasileiro, bem como
suas famílias e dependentes, não gozem de cobertura para ações de planejamento familiar conforme as referidas
norma�vas.

No âmbito dos métodos contracep�vos não permanentes, há razões de ordem médica e/ou de conveniência para a
escolha de métodos diferentes do contracep�vo oral, única opção coberta pelo PCAMSE. Atualmente, contudo,
muitas famílias de membros do Serviço Exterior podem sen�r-se deses�muladas ou impedidas de adotar o método
de planejamento familiar mais indicado para si, devido aos seus altos custos iniciais.

Do ponto de vista da Administração, a cobertura, pelo PCAMSE, de diferentes métodos de contracepção traria
vantagens no longo prazo. A possibilidade de recurso, pelos funcionários e seus dependentes que assim o



desejassem, a métodos de planejamento familiar de longo prazo em muito compensaria eventual valor reembolsado
no uso de contracep�vo oral pelo mesmo período. Além disso, poderiam ser evitadas complicações de saúde
relacionadas ao uso de método de contracepção inadequado ou à falta de cobertura para doenças cujo tratamento
depende do uso de métodos de contracepção. Por fim, sinalizaria, também no âmbito interno, o comprome�mento
deste Ministério com a saúde da mulher.

Respeitosamente,
Grupo de Mulheres Diplomatas 
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