Apolice de seguro saude junto a Allianz Worlwide Care -
cobertura por agoes de planejamento familiar
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A Subsecretaria-Geral do Servigo Exterior,
Ao Escritorio Financeiro em Nova York,

O Grupo de Mulheres Diplomatas, coletivo informal e nao hierdrquico formado por mais de 100 diplomatas de todas
as classes funcionais do Ministério das Relaces Exteriores (MRE), eleva a atencdo de Vossas Exceléncias demanda
por renegociacao da apélice de seguro saude junto a Allianz Worlwide Care, a fim de que seja prevista cobertura por
acGes de planejamento familiar, conforme a Lei n2 11.935, de 11 de maio de 2009, e as Resolu¢des Normativas
167/08, 192/09 e 428/17, da Agéncia Nacional de Satde Suplementar (ANS).

A Lein?211.935, de 11 de maio de 2009, que altera a lei dos planos de salde (Lei n2 9.656, de 3 de junho de 1998),
dispGe que é obrigatdria a cobertura do atendimento nos casos de “planejamento familiar.” A vasectomia, a
lagueadura tubaria e a colocagdo de dispositivo intrauterino (DIU) constam da cobertura da satude suplementar desde
a RN 167/08. Pela RN 192/09, tornaram-se obrigatdrios “consulta de aconselhamento para planejamento familiar;
atividade educacional para planejamento familiar; sulfato de dehidroepiandrosterona (sdhea); e implante de
dispositivo intrauterino (DIU) hormonal, inclusive o dispositivo”. A RN 428/17 atualiza o Rol de Procedimentos e
Eventos em Saude e determina que:

“Art. 82 As a¢des de planejamento familiar de que trata o inciso Ill do art. 35-C da Lei n2 9.656, de 1998, devem
envolver as atividades de educac¢do, aconselhamento e atendimento clinico previstas nos Anexos desta RN,
observando-se as seguintes defini¢des:

| — planejamento familiar: conjunto de a¢des de regulacao da fecundidade que garanta direitos iguais de constituicao,
limitacdo ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal;

Il — concepgao: fusdao de um espermatozoide com um évulo, resultando na formagao de um zigoto;

IIl — anticoncepgdo: prevencdo da concepcao por blogueio temporario ou permanente da fertilidade;

[...]”

O MRE ndo inclui na apélice junto a Allianz Worldwide Care — operadora do Plano Complementar de Assisténcia
Médica do Servigo Exterior (PCAMSE) — quaisquer despesas com contracepc¢ao, salvo contraceptivo oral e
esterilizacdo. Dessa maneira, considerando-se a totalidade dos servidores do poder executivo federal, o regime
diferenciado do MRE resulta em que apenas as funcionarias e funciondrios do Servico Exterior Brasileiro, bem como
suas familias e dependentes, ndo gozem de cobertura para a¢des de planejamento familiar conforme as referidas
normativas.

No dmbito dos métodos contraceptivos ndo permanentes, ha razdes de ordem médica e/ou de conveniéncia para a
escolha de métodos diferentes do contraceptivo oral, Unica opg¢do coberta pelo PCAMSE. Atualmente, contudo,
muitas familias de membros do Servico Exterior podem sentir-se desestimuladas ou impedidas de adotar o método
de planejamento familiar mais indicado para si, devido aos seus altos custos iniciais.

Do ponto de vista da Administracdo, a cobertura, pelo PCAMSE, de diferentes métodos de contracepg¢ao traria
vantagens no longo prazo. A possibilidade de recurso, pelos funcionarios e seus dependentes que assim o



desejassem, a métodos de planejamento familiar de longo prazo em muito compensaria eventual valor reembolsado
no uso de contraceptivo oral pelo mesmo periodo. Além disso, poderiam ser evitadas complica¢des de saude
relacionadas ao uso de método de contracepcao inadequado ou a falta de cobertura para doengas cujo tratamento
depende do uso de métodos de contracepgdo. Por fim, sinalizaria, também no dmbito interno, o comprometimento
deste Ministério com a saude da mulher.

Respeitosamente,
Grupo de Mulheres Diplomatas
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