
Congreso Internacional Comunicación Sin Barreras

En México y América Latina, miles de personas enfrentan barreras sistemáticas para ejercer su derecho humano a la 
comunicación, especialmente aquellas personas autistas, con parálisis cerebral, discapacidad intelectual u otras neurodivergencias 
que no utilizan el lenguaje oral como principal medio de expresión.

A pesar de los avances en materia de derechos, la Comunicación Aumentativa y Alternativa (CAA) continúa siendo poco conocida, 
mal implementada o limitada a contextos clínicos, lo que genera desinformación, prácticas desactualizadas y exclusión 
comunicativa en entornos familiares, educativos y sociales.

El Congreso Internacional Comunicación Sin Barreras surge como una respuesta concreta a esta necesidad, con el objetivo de 
acercar información basada en evidencia, experiencias en primera persona y buenas prácticas éticas sobre CAA, autismo y 
neurodivergencias, tanto a familias como a profesionales e instituciones.

Este Congreso se distingue por:

Ser el primer congreso en México especializado en Comunicación Aumentativa y Alternativa.

Mantener una línea coherente y alineada entre organizadores y ponentes, evitando mensajes contradictorios o enfoques 
invasivos.

Dar un lugar central a las voces de personas neurodivergentes y usuarias de SAAC, promoviendo el principio de “nada de 
nosotros sin nosotros”.

Operar bajo un modelo sin fines de lucro, donde las ponencias son donadas y los recursos recaudados se destinan a cubrir 
gastos operativos y a programas de becas, diagnósticos y terapias.

A través de sus distintas ediciones, el Congreso ha demostrado un impacto social tangible, fortaleciendo redes interinstitucionales, 
sensibilizando a la comunidad y generando cambios reales en la forma en que familias, profesionales e instituciones comprenden y 
acompañan los procesos de comunicación.

Justificar la continuidad y expansión del Congreso Comunicación Sin Barreras implica reconocer que garantizar el acceso a la 
comunicación no es un privilegio, sino una responsabilidad social compartida. Apoyar este Congreso es invertir en educación, 
derechos humanos, inclusión responsable y en la construcción de una sociedad donde todas las formas de comunicación sean 
reconocidas, respetadas y valoradas.



Origen del Congreso
Nace de una experiencia transformadora para Perla Mexía, fundadora y 
presidente de TEYBI y madre de una niña autista no hablante. Al ver el 
profundo impacto de los Sistemas Aumentativos y Alternativos  en la vida de 
su hija, Perla percibe la urgente necesidad de que más familias y 
profesionales conozcan estas herramientas. 

Con este propósito, se une a Carolina López, madre de una niña autista 
mínimamente hablante; Alejandra Robinson, psicopedagóga; y Cecilia 
Romero, terapeuta de lenguaje. Juntas, buscan no solo difundir los 
beneficios de la CAA, sino también derribar mitos y construir un espacio de 
información basada en evidencia.



Organizaciones Colaboradoras -
Cuarto Congreso

TEYBI
Asociación sin fines de lucro, enfocado en brindar terapias 
accesibles y respetuosas para niños y adolescentes 
neurodivergentes así como brindar información actualizada 
sobre autismo y otras neurodivergencias.

Autismo en Tribu
Comunidad formada por madres de personas autistas. Es 
una red de apoyo y un podcast que aborda temas de 
neurodivergencia desde una perspectiva empática y 
realista, visibilizando las vivencias y desafíos que enfrentan 
estas familias.

Hope Centro de Rehabilitación Integral

Centro de terapias en San Nicolás de los Garza con 
enfoque neuroafirmativo especializados en Neurodesarrollo 
con diversas certificaciones.

Cila Terapia

Centro de terapias en Monterrey con enfoque 
neuroafirmativo especializado en terapia de lenguaje a 
niños y adolescentes neurodivergentes.



Primera Edición - Ciudad de México, Febrero 
2024

Fecha y Lugar

24 y 25 de febrero de 2024, Ciudad de México.

Asistencia Presencial

250 personas

Asistencia en Línea

100 personas

Impacto

Se impactó a 350 personas con información actualizada 
sobre SAAC. Se realizaron valoraciones y consultas en la 
Ciudad de México, beneficiando a más de 30 niños. Las 
ganancias del evento se donaron a la Fundación 
Comunidad Autista, lo que permitió realizar diagnósticos a 
12 personas.

Ponentes destacados:
Mtra. Adriana Moncada (CDMX) - Autismo en primera persona.

Ana Karen Arteaga (CDMX) -Equidad e inclusión laboral.

Dra. Amanda Blackwell (Estados Unidos) - Actualización en autismo y Desarrollo Gestáltico de Lenguaje.

Cecilia Pérez (Argentina) -Introducción a la CAA y Alfabetización.

Iliana Bernal (Guadalajara) -Modelado en CAA y uso de TD Snap.



Segunda Edición - Hermosillo, Son. Septiembre 
2024

250
Asistentes Presenciales

En Hermosillo, Sonora

180
Participantes en Línea

Incluyendo maestros y profesionales

160
Familias Beneficiadas

Con descuentos y accesos al congreso

Organización y Apoyo

Gabriela Bravo y Cristina Romo, ambas madres de infancias neurodivergentes, se unieron como organizadoras, apoyando de 
manera clave en la logística del evento.

Escuelas y profesionales locales también se sumaron con aportes en transporte y logística, reflejando las fuertes redes de 
apoyo construidas en torno al congreso.

Apoyo de la Comunidad

Gracias a la confianza generada por el éxito del primer congreso, en esta segunda edición participaron como patrocinadores 
centros de terapia, padres de familia y empresarios, así como múltiples donantes. Sus contribuciones permitieron beneficiar a más 
de 160 familias con descuentos y accesos al congreso.



Ponentes destacados

Mtra. Adriana Moncada

Autismo en primera persona y 
Sinestesia.

Dra. Amanda Blackwell

Actualización en autismo, enfoques 
basados en fortalezas y desarrollo 
gestáltico del lenguaje.

Daniel Robles Haro

Testimonio sobre su vida y 
experiencia utilizando un dispositivo 
de comunicación.

Cecilia Pérez
CAA y Proloquo2Go, CAA y 
alfabetización emergente.

Ximena Carreto
Ajustes razonables en el aula y 
estrategias con CAA de baja 
tecnología.

Iliana Bernal
Introducción a la CAA y modelado en 
alta tecnología con TD Snap.

Lic. Marisol Arjona
Emociones y Comunicación Aumentativa y Alternativa.



Impacto Social

Capacitación a la Comunidad
Más de 430 personas recibieron 
información sobre los SAAC, el autismo y 
otras neurodivergencias.

Sensibilización e Interés
El congreso despertó mayor 
sensibilización e interés en estos temas 
cruciales.

Atención a Niños
Se atendieron a más de 80 niños en 
Guaymas y Hermosillo, con jornadas de 
valoración referentes al autismo e 
implementación de SAAC.

Beneficios para Familias y 
Profesionales

Más de 160 personas se beneficiaron con 
accesos gratuitos al congreso.

Descuentos y Accesibilidad

Más del 80% de los asistentes disfrutaron 
de un descuento para acceder al evento.

Apoyo a la Terapia

Las ganancias del congreso se 
destinaron al fondo de becas de TEYBI, 
beneficiando a 20 personas en sus 
procesos terapéuticos.



Tercera Edición - Guadalajara, Jalisco

Sede del Congreso

La Universidad Autónoma de 
Guadalajara (UAG) fue sede de 
nuestra 3ra edición, sumándose 
también como colaborador y 
organizador del congreso.

Consolidación del Proyecto

Este congreso representó un paso 
clave para consolidar el proyecto, 
fortaleciendo alianzas con 
instituciones académicas y 
organismos públicos como DIF 
Zapopan, DIF Jalisco y DIF 
Guadalajara, lo que amplió el alcance 
social y la legitimidad del Congreso.

Ponentes Destacados

Contó con ponentes nacionales e 
internacionales especializados en 
autismo y Comunicación 
Aumentativa y Alternativa (CAA), 
manteniendo un enfoque ético, 
respetuoso y basado en la evidencia.

Momento Culminante

Destacó la participación de Eduardo, un joven con Parálisis 
Cerebral y usuario de CAA por seguimiento ocular, quien 
compartió su experiencia de comunicación en primera 
persona, reafirmando que la comunicación es un derecho y 
que el acceso transforma vidas.

Participantes

+380 presencial

+390 modalidad virtual

Ponencias
Eduardo Altamirano (Guadalajara) – La Magia de Comunicar: Mi Vida con SAAC

Mtra. Adriana Moncada (CDMX) – Autismo en Primera Persona

ECAA Iliana Bernal (Guadalajara) – Introducción a la Comunicación Aumentativa y Alternativa

Dra. Amanda Blackwell (USA) – Actualizaciones en Autismo 2025

Mtra. Paulina Elías y Dra. Amanda Blackwell (Canadá/USA) – Desarrollo Gestáltico del Lenguaje

ECAA Karla Armendariz(USA) – Emociones y CAA

ECAAT Cecilia Pérez (Argentina) – El Derecho a la Comunicación Multimodal

Mtra. Adriana Moncada (CDMX) – Sinestesia

ECAA María Soledad Cuesta (Chile) – Modelado en Alta y Baja Tecnología y Estrategias Efectivas de CAA

ECAA Iliana Bernal (Guadalajara) – Aspectos Fundamentales en la Evaluación e Implementación de un SAAC

ECAA Karla Armendariz (USA) – Construyendo Puentes: La Importancia de la Familia en la CAA

ECAA Claudia Marimón (Chile) – Alfabetización Emergente para Usuarios de CAA

Mtra. Ximena Carreto (Querétaro) – Herramientas Clave para Familias y Maestros con CAA de Alta y Baja Tecnología para 
Anticipación



Rincón de la calma 
El Congreso Comunicación Sin Barreras se caracteriza por su compromiso 
de respeto e inclusión. Durante nuestras tres ediciones hemos contado con 
un 'Rincón de la Calma' un espacio adecuado para permitir a nuestros 
asistentes un momento de descanso y regulación . 



Venta de Productos
Cada edición cuenta con productos relacionados a la 
neurodiversidad, los cuales buscan llevar un mensaje positivos 
y dar visibilidad sobre temas como CAA, autismo y otras 
neurodivergencias, con el objetivo de que esta información 
llegue a muchas personas y al mismo tiempo recaudar fondos 
para poder seguir cumpliendo nuestros objetivos como 
asociaciones civiles.



Conversatorio Neurodivergente
A partir de nuestra segunda edición tuvimos un conversatorio neurodivergente, el cual es una experiencia enriquecedora para 
todos los asistentes. Personas neurodivergentes compartiendo sus historias de vida y respondieron preguntas, generando un 
espacio de empatía y conexión. Además, testimonios de usuarios de CAA que inspiran a otras familias a explorar estas 
herramientas.



Próxima Edición: Cuarto Congreso Internacional 
'Comunicación Sin Barreras'

26 y 27 de Septiembre 2026, Monterrey

Esta edición busca ampliar el impacto educativo y 
sensibilizador, ofreciendo talleres y ponencias de expertos en 
neurodivergencias y comunicación aumentativa y alternativa.

Impacto 

El Cuarto Congreso 'Comunicación Sin Barreras' se enfocará en 
ofrecer talleres y ponencias en primera personas de personas 
no hablantes usuarias de un SAAC, asi como profesionales en 
neurodivergencias y comunicación aumentativa y alternativa, 
ampliando así su alcance e impacto.



Ponentes Destacados para la Cuarta Edición

Expertas en Autismo y 
Comunicación

Mtra. Adriana Moncada - Autista, 
activista y fundadora de "Nosotros en 
el espectro" (CDMX): 

Maternar siendo autista: realidades 
y estrategias de crianza

Dra. Amanda Blackwell - Especialista 
en Procesamiento Gestáltico y 
adquisición del Lenguaje, co-
fundadora de Comunicación Natural 
(Estados Unidos):

Actualización: novedades en 
autismo 2026

Paulina Elías - Especialista en 
Procesamiento Gestáltico y 
adquisición del Lenguaje, co-
fundadora de Comunicación Natural 
(Canadá): 

“Más allá de las palabras: objetivos 
afirmativos y colaborativos de 
comunicación”

Psic.Tatiana Luis - Autista, psicologa, 
co-creadora de Autismo en positivo y 
fundadora del CAD (Chile):

Más allá de las palabras: evolución, 
cerebro y comunicación 
neurodivergente 

T.O. Dafne Santana - Especialista en 
Integración Sensorial y co-creadora de 
Autismo en Positivo (España):

Integración sensorial y regulación 
como base de la comunicación

Samuel Cartaya - Especialista en 
musicoterapia y neurorehabilitación 
(Ecuador) : 

Música como estimulación a la 
comunicación en el autismo

Dra. Karla Armendariz - Primera latina 
doctorada en CAA por Pen State 
University (Estados Unidos) :

Como apoyar la autodeterminación en 
personas que usan CAA.

Especialistas en CAA

ECAA Iliana Bernal - Especialista en 
CAA pionera en México con más de 30 
años de experiencia (Guadalajara): 

“Una voz sin pausas”: Cómo integrar 
la CAA en cada momento lugar y 
rutina de la vida diaria.

ECAA Claudia Marimón - Presidenta 
de la mesa directiva de ISACC español 
y co-creadora de buenas practicas de 
CAA (Chile): 

Coaching para compañeros de 
comunicación

Fono. Josefina Gibbons -  Diplomada 
en neuropsicología infantil fundadora 
de acerCAAr (Chile): 

Barreras al momento de naturalizar 
el uso de la CAA

ECAA Cecilia Pérez - Fundadora de 
Casa Grande Chaco y Caaminos 
(Argentina) : 

Comó podemos evaluar las 
competencias comunicativas de los 
usuarios de CAA

Mtra. Ximena Carreto - Directora y 
fundadora de "Mi terapia con Ximena" 
(Querétaro) : 

"Más allá del lápiz: Accesos a la 
lectura y escritura en niños autistas 
mediante CAA de alta y baja 
tecnología"

Testimonios

Ivan Davidovich - Diseñador 
multimedial, creador de contenidos y 
speaker de inclusión. Joven con 
parálisis cerebral y usuario de un 
SAAC  por seguimiento ocular   
(Argentina): 

"La voz de la mirada"

Gonzalo Giles - Periodista, escritor y 
divulgador no hablante. Asesor en 
CAA desde su experiencia como 
usuario (Argentina): 

"La voz que elegí: La CAA como 
parte de la identidad"

Perla Mexía - Autista, mamá de una 
niña autista no hablante y usuaria de 
un SAAC (Sonora): 

La comunicación lo cambia todo

Conversatorio Neurodivergente:

Al igual que en ediciones anteriores, 
contaremos con un conversatorio 
bajo el principio 'Nada de nosotros 
sin nosotros'. En este espacio, un 
panel de personas neurodivergentes 
compartirá sus vivencias en un 
intercambio de ideas enriquecedor, 
culminando en una charla profunda 
para resolver las inquietudes de 
nuestro foro.



Somos un punto de encuentro 
Talleres Simultáneos
Este año ofreceremos talleres simultáneos enfocados en 
distintas herramientas de CAA disponibles en el mercado 
así como estrategias para el Procesamiento Gestáltico 
de Lenguaje y autocuidado para personas autistas.

Más que un Evento, una Red que Crece
El congreso es, ante todo, un espacio de encuentro. La 
convivencia espontánea entre familias y profesionales en 
ediciones pasadas ha demostrado ser una herramienta 
poderosa: de aquí han nacido redes de colaboración que 
hoy multiplican el impacto positivo en la vida de 
personas con necesidades complejas en la 
comunicación.



¿Por Qué Apoyar el Congreso?
La comunicación es un derecho humano esencial. El objetivo principal del Congreso 'Comunicación Sin Barreras' es que todas 
las personas puedan ejercer este derecho, promoviendo el acceso a la Comunicación Aumentativa y Alternativa (CAA) para 
mejorar la calidad de vida y fomentar la autonomía de cada individuo.

1.

Apoyar este congreso significa ayudar a difundir esta información vital a cientos de familias y profesionales, sembrando una 
semilla de cambio que impactará generaciones futuras.

2.

Este evento es sin fines de lucro. Las ponentes donan sus ponencias, y los fondos recaudados se destinan exclusivamente a 
cubrir los gastos del evento, como vuelos, estancias, comidas y transportación.

3.

Los fondos adicionales se destinan a programas de becas y apoyos para diagnósticos y terapias, extendiendo aún más el 
impacto positivo del congreso.

4.



¡Únete a este 
movimiento!

El congreso transforma vidas y genera un cambio 
tangible en la forma en que se entiende la 
neurodivergencia y la comunicación.

Tu colaboración será parte de este movimiento que 
amplifica las voces de personas neurodivergentes y 
brinda herramientas que mejoran su calidad de vida.

Tu contribución garantiza la continuidad y el 
crecimiento de este movimiento. Estos recursos nos 
permiten profesionalizar nuestra labor y llevar el 
mensaje de inclusión a nuevos espacios.

¿Cómo puedes sumarte?

Donativos en efectivo: Para becas de asistencia y 
gastos operativos.

Donativos en especie: Materiales y herramientas de 
utilidad durante el evento.

Contamos con el respaldo de Fundación TEYBI, lo que 
nos permite ofrecerte total seguridad fiscal mediante la 
emisión de recibos deducibles de impuestos.: 
Dona aquí

https://www.paypal.me/teybi


Contáctanos

Sitio Web 

www.teybi.org

Correo Electrónico

congreso@teybi.org

Teléfono y WhatsApp

622 109 99 54

Instagram

@comunicacion_sinbarreras

Facebook

TEYBI Centro Terapéutico

https://www.teybi.org/
https://wa.me/5216221099954
https://www.instagram.com/comunicacion_sinbarreras/
https://www.facebook.com/TEYBI.Centro

