
Explorando Proloquo2Go por Claudia Marimón / M. Soledad Cuesta  
Objetivo:

Familiarizar a los participantes con el sistema de Comunicación Aumentativa y Alternativa (CAA)
Proloquo2Go, destacando sus características principales, herramientas de personalización y ejemplos
prácticos de su uso.

¿Qué aprenderán los participantes?
 Conocer qué es Proloquo2Go y cómo funciona como herramienta de comunicación.
 Identificar las principales características y configuraciones de la app.
 Explorar estrategias de personalización según las necesidades de cada usuario.
 Observar casos prácticos y ejemplos reales del impacto del sistema.

Contenido del taller (1 hora y 30 minutos):
Introducción a Proloquo2Go 
Características y herramientas de la app
Personalización
Ejemplos prácticos y casos reales
Espacio de preguntas y cierre 

Dirigido a:
Padres, madres y cuidadores de usuarios potenciales de Proloquo2Go.
Profesionales de la salud, educación y terapia interesados en implementar sistemas de CAA.
Personas interesadas en conocer herramientas tecnológicas para la comunicación.

Requisitos para el taller:
Preferentemente: Contar con un iPad con la aplicación Proloquo2Go instalada, para seguir las demostraciones y
practicar las configuraciones.
(Nota: No es obligatorio, ya que el taller incluye explicaciones detalladas y demostraciones en vivo).
Opcional:

Cuaderno o dispositivo para tomar notas.
Preguntas o inquietudes específicas sobre el uso de Proloquo2Go, si ya se tiene experiencia previa con el
sistema.

Talleres



Autocuidado para personas autistas por Adriana Moncada
Objetivo:

Ofrecer herramientas prácticas y adaptadas para que las personas autistas puedan identificar sus
necesidades, practicar el autocuidado y fortalecer su bienestar sensorial, emocional y social.

¿Qué aprenderán los participantes?
 Comprender la importancia del autocuidado
Reconocer sus necesidades sensoriales y emocionales para prevenir la sobrecarga.
Aplicar estrategias prácticas de autorregulación, gestión de energía y ansiedad social.

Contenido del taller (1 hora y 30 minutos):
1. Bienvenida y presentación  

2. ¿Qué es el autocuidado? 
Concepto de autocuidado desde la neurodiversidad.
Identificar qué nos ayuda y qué nos abruma en nuestro día a día 

3. Estrategias de autocuidado sensorial 
Reconociendo nuestras necesidades sensoriales (hiper e hiposensibilidad).
Herramientas prácticas:
Uso de objetos de apoyo 
Técnicas de autorregulación 
Práctica guiada: respiración y técnicas de grounding adaptadas.

4. Gestión del tiempo y la energía 
Identificación de nuestras “cucharas” 
Estrategias para prevenir la sobrecarga 

5. Autocuidado emocional y social 
Cómo identificar y comunicar nuestras necesidades emocionales.
Estrategias para el manejo de la ansiedad social

Talleres



Explorando TD Snap por Iliana Bernal 
Objetivo:

Familiarizar a los participantes con el uso y edición de la aplicación de Comunicación Aumentativa y Alternativa (CAA) TD Snap, explorando
sus características, personalización y herramientas avanzadas para atender las necesidades de diferentes usuarios, incluidos procesadores
gestálticos de lenguaje (PGLs).

¿Qué aprenderán los participantes?
Identificar las características principales y herramientas de TD Snap.
Personalizar y editar el contenido de la aplicación según las necesidades del usuario.
Configurar TD Snap para Procesadores Gestálticos de Lenguaje (PGLs).
Explorar métodos de acceso alternativos, incluyendo el uso del dispositivo de seguimiento ocular PCEye.
Recorrer y utilizar los diferentes conjuntos de páginas que ofrece la aplicación.
Diseñar apoyos visuales prácticos utilizando las herramientas de TD Snap.
Aplicar los conocimientos adquiridos mediante ejemplos prácticos y resolver dudas específicas sobre el uso de la app.

Contenido del taller (1 hora y 30 minutos):
Características y herramientas principales.
Personalización y edición 
Edición de TD Snap para procesadores gestálticos. 
Métodos de acceso incluyendo uso del dispositivo de seguimiento ocular PCEye
Recorrido por los diferentes conjuntos de páginas
Diseño de apoyos visuales.
Uso práctico de la aplicación y ejemplos prácticos.
Preguntas 

Dirigido a:
Padres, madres y cuidadores de usuarios potenciales de TD Snap
Profesionales de la salud, educación y terapia interesados en implementar sistemas de CAA.
Personas interesadas en conocer herramientas tecnológicas para la comunicación.

Requisitos para el taller:
Preferentemente: Contar con un iPad con la aplicación TD Snap instalada, para seguir las demostraciones y practicar las configuraciones.
(Nota: No es obligatorio, ya que el taller incluye explicaciones detalladas y demostraciones en vivo).
Opcional:

Cuaderno o dispositivo para tomar notas.
Preguntas o inquietudes específicas sobre el uso de TD Snap, si ya se tiene experiencia previa con el sistema.

Talleres



Configuración de Aplicaciones para Procesadores Gestálticos de Lenguaje (PGLs
por Dra. Amanda Blackwell y Paulina Elías

Objetivo:
Enseñar a los participantes a configurar diferentes aplicaciones tecnológicas para apoyar a usuarios que son
Procesadores Gestálticos de Lenguaje (PGLs). Se utilizarán ejemplos prácticos y casos reales para mostrar
cómo realizar modificaciones adaptadas a las necesidades específicas de cada persona.

¿Qué aprenderán los participantes?
Comprender qué es el procesamiento gestáltico de lenguaje y sus implicaciones en la comunicación.
Identificar aplicaciones útiles para apoyar a usuarios PGLs.
Realizar configuraciones personalizadas en varias aplicaciones tecnológicas.
Aplicar estrategias para que las configuraciones reflejen las necesidades comunicativas únicas de los
usuarios.

Contenido del taller (1 hora y 30 minutos):
Relevancia de las configuraciones específicas para usuarios PGLs 
Exploración de aplicaciones para PGLs 
Configuración personalizada 
Casos prácticos y ejercicios guiados 
Espacio de preguntas y cierre 

Dirigido a:
Padres, madres y cuidadores de usuarios PGLs.
Profesionales de la salud, educación y terapeutas que trabajan con Procesadores Gestálticos de Lenguaje.
Personas interesadas en aprender herramientas prácticas para apoyar la comunicación de usuarios PGLs.

Requisitos para el taller:
Preferentemente: Contar con un iPad o tablet con aplicaciones como TD Snap, Proloquo2Go, AVAZ (No es
obligatorio; se realizarán demostraciones en vivo que todos podrán observar.)
Opcional:

Cuaderno o dispositivo para tomar notas.
Preguntas o casos específicos sobre configuración para PGLs.

El taller está diseñado para ser interactivo, con explicaciones visuales y prácticas que no requieren
experiencia previa con las aplicaciones.

Talleres


