Preschool Promise Daily Schedule 4Y

Time
7:00
7:00-8:20
8:20-8:30
8:30
8:30-9:00
8:45-9:00

9:00-9:20

9:20-9:40

Activity
Childcare starts

Free choice (Small group activities, one on one time)

Hand washing

Preschool starts

Breakfast

Hand washing and teeth brushing

Free choice (Small group activities, one on one time)

Reading

Rutina Diaria de Promesa Preescolar 4Y

Hora
7:00

7:00-8:20
8:20-8:30
8:30
8:30-9:00
8:45-9:00

9:00-9:20

9:20-9:40

Actividad
Cuidado empieza

Tiempo libre (Actividades en grupo pequefios y uno a uno)

Lavada de manos

Preescolar empieza

Desayuno

Lavada de manosy cepillado de dientes

Tiempo libre (Actividades en grupo pequefios y uno a uno)

Lectura

<D | Music Musica

10:00-10:45

9:40-10:00
10:00-10:45

Actividades en grupo (arte, sensorial, ciencias,
manipulativos, matematicas, y lectoescritura

Juego al aire libre

Group activities (art, sensory, manipulatives, math,
literacy, and science)

Qutdoor play

10:45-11:45
11:45-12:00
12:00-12:30
12:30-12:45
12:45-2:15
2:15-2:30
2:30-2:50
2:50-3:00
3:00
3:00-5:00
5:00

10:45-11:45
11:45-12:00
12:00-12:30
12:30-12:45
12:45-2:15
2:15-2:30
2:30-2:50
2:50-3:00
3:00
3:00-5:00
5:00

Hand washing Lavado de manos

Lunch Almuerzo

Hand washing Lavado de manos

Nap and rest time Descansoy siesta

Hand washing Lavado de manos

Snack Botana

Hand washing Lavado de manos

Preschool ends Preescolar termina

Free choice (Small group activities, one on one time) Tiempo libre (Actividades en grupo pequefos y uno a uno)

Childcare ends Cuidado termina




