Kham Pha Muc Tiéu va Phwong Hwéng trong Cuéc Déi

Trong ching ta c6 ai chwa tivng ném mui vui budn, thuwong ghét, khdc cudi, thang thua,
dwoc mat? Tat ca ching ta déu it nhiéu trai nghiém mui ddi ngay tir khi lot long me.
Nhwng sao cé khi ching ta vAn cam thay lac 16ng, mét dinh hwéng, va khéng biét minh
thwe s mudn gi & cbi doi nay?

Theo chuyén gia phan tdm hoc, dé& hiéu minh muébn gi & coi doi dé sdng mét cudc sdng
c6 y nghia thi ching ta phai biét rd gia tri cia minh va dinh huwéng cudc doi minh theo
nhirng gia tri 4y.

Gi4o ly Cao Dai day rang méi ngu®i gdm cé ba cau thé:

- M6t thé vé hinh goi Ia Chon Linh hay diém linh quang 1a phan thanh linh dwoc Cha
Troi ban phat. Day la phan trwdng clru khéng hé hw hoai.

- M6t thé hiru hinh goi la than xac. Day 1a phan vat chat thudc cbi thé gian va bj tan ra
thanh cat bui khi ching ta chét.

- M6t phan ban hiru hinh goi la Chon Than dé bao quanh phan Chon Linh vé hinh va
gan két vao phan than xac hiru hinh. Phan ban hiru hinh nay do Birc Me tao ra dé dua
Chon Linh vao tran gian. Vi day la phan gan két git)a Thanh Linh va than xac, chon
than ghi nhan tat ca nhirng gi xay ra & mbi ngudi ching ta va mang ching theo cung
v&i phan Chon Linh khi phan than xac ching ta bi tan ra sau khi chét.

Chwrng nao déu tich cGa phan vat chat van con bam vao Chon Than thi diém Chon Linh
van con phai theo Chon Than trdi I&n trong cdi tran dé tiép tuc sanh t& luan héi." Chi khi
nao tat ca nhirng dAu tich vat chat dwoc tay sach khdi Chon Than thi Chon Than co thé
dwa Chon Linh tr& lai coi ngudn thiéng liéng2 dé& Birc Me trd phan Chon Linh cho vé
hiép mét cing Thuong Dé.

1 Kinh Bé T Ctru: Cau 5-6:

Trir quai khi roi than chép nhoang,

B6 L6i Cong giai tan trwgc quang;
Theo gido ly Cao Pai, 36 ngay sau khi chét, chon h,én sé nhap vao céj Hoang Thién. Khi dién kién Bc
Huynh Thién Quan thi Ng?i rat roi than danh cho may roi nhang Ira, roi Bo I:()i Codng dung set danh cho
tan uée lghi trvoc quang dé chon hon dugc trong sach nhe nhang méi cé thé Ién cac tang trdi cao hon.
Chon hén nao con nhiéu trige khi thi phai chiu nang don méi giai tan dwoc treoc quang.

2 Kinh Bé T Ctru: Cau 7-8:

Ctra lau Bat Quai chun ngang,

Héa Tinh Tam Mudi thiéu tan oan gia.
Céc linh hén khong tron tu di dén tang Huynh Thién liéu sirc khong xong danh phai quay lai chiu kiép
lu&n hoi. Con nhitng chon hon tinh tan trong sach day du cong nghiép thi phai chun ngang lau Bat Quai
dé nh¢ |tra tam mudi thiéu tan hét oan gia.
Ngoai ra, Blrc Chi Tén day trong Thanh Ngén Hiép Tuyén, Ban Can Giudc ngay 17 thang 7 nam 1926
(mung 8 thang 6 Binh Dan) nhuw sau:



Hiéu dwoc gia tri ciia minh khéng phai chi cé & cdi tran tam bo' ma con 1a mét thanh linh
chéi sang & cdi thiéng liéng hang séng, ching ta nén dinh huwéng cudc ddi minh vao hai
muc tiéu: 1) hwédng thwong dé khai pha phan thanh linh trong néi tdm cta minh, va
song song theo dd la muc tiéu thé 2) phat huy nhitng nang lwc clia minh dé tang
trwdng kién thirc kinh nghiém cta ban than ciing nhw déng gép vao s phat trién cla
xa hoéi nhan loai.

Tré vé véi thanh tAm khéng cé nghia la phai xuét gia di tu hay phé doi hanh dao. Khi
ching ta cung tu hop dé& gop céng stre thdi gie clia minh chung lo cho cudc 1& hay bubi
hop Pao la luc ching ta tré vé thanh tdm cta minh.Khi ching ta di trén duwong thay
miéng chai bé thi lwom Ién cho vao sot rac hay khi ching ta ndm tay dén mot cu gia
bang qua duong ciing la luc thanh tam dwoc choi sang. Khi ching ta ¢b nhan nh|n o]
an tiéng noi ctia minh dé tranh nhwng cudc tranh cai ciling la lic chung ta quay vé VO’I
thanh tam cta minh. Khi chidng ta bat lwc nhin mot binh nhan dau dén oan oai, néu
ching ta am thdm niém danh hiéu cac Pang cau cho ngudi 4y bét dau ciing 1a luc
thanh tdm cla chang ta dwoc tod sang dén ngudi binh ay.

B4t c hanh vi, 1&i ndi, va y nghi ndo mang lgi ich dén cho ngui khac va duoc thi
hanh mét cach vé tw khéng mong duwoc dén dap hay khen ngoi déu 1a nhivng thé hién
cta thanh tam. Nhwng néu chang ta th&r kiém diém thi s& nhan rang méi ngay téng
codng thoi gian ching ta danh cho thanh tam rét it so v&i lwong thdi gian danh cho cac
sinh hoat d&i thuwérng. N6i khac di, chung ta thiéu sw can bang trong viéc song song
phat trién ndi tdm va vat chat. Néu chung ta tw diéu chinh hwdng dwa sinh hoat cua
minh dé& can bang phan tdm vat thi ching ta sé thay cudc séng c6 y nghia va cé dinh
hwéng rd rang.

Nhwng ching ta vén rat hay phan van chan chd méi khi can c6 mét quyét dinh quan
trong. Nhat Ia khi phai lwa chon gitra nhirng cam dé ngot ngao clia thé tuc va hanh trinh
nguwoc dong day gian nan clia con dudng thang tién tam linh. Vi thé, Dao mé ra 1a dé
gilp con ngudi dat dwoc sw thang bang tm - vat, bang cach nhac nhé con ngudi vé
ngudn coi thanh linh ctia minh, nhw 1&i Birc Me kéu goi ching ta sau day:

Hd&i tan linh oi! Hoi tan linh!

C6 nhé qué xwa chén Ngoc Dinh,

Quay g6t mau vé noi cuu Vi,

Théi dtrng dan diu kiép phu sinh.

DPlrc V6 Cuc Tlr TON
Tric Lam Thién Vién, 06-01-At Ty (07-02-1965)

Céc chon than budc phai tinh tan trong sach méi nhe hon khéng khi ma ra khéi ngoai can khén
dang. N6 phéi c6 bén nguyén chi thénh, chi tién, chi phat méi xuét Thanh Tién Phat dang. Phéi
c6 mot than pham tinh khiét méi xuéat chon thén tinh khiét. Nhw cac con &n mén ma luyén Pao rii
c6 &n chirng lam sao gidi tan cho ddng. Con nhuw rii bi hwon thi dén khi déc dao, céi truoc khi &y
van con. Ma trwoc khi lai 1a véat tiép dién thi chwa ra khéi 1dn khéng khi da bj sét danh tiéu diét.
Con néu biét khén &n nup tai thé lam mot buc Dia Tién thi kiép doa trdn van con chwra man.



Mét tram nam kiép sbng con ngudi rat 14 ngan ngui so v&i tudi tho cha vi tru, tham chi
cling khéng so dwoc véi tudi tho clia cac vat loai khac nhw cay théng gitra rirng sbng
dén may trd&m nam, may ngan nam. Vi thé, chung ta phai gap rut 1én dé dat duwoc sw
can bang gira ndi tdm va vat chat trwdc khi bd xac lia doi. Ching ta hay ¢ gang méi
ngay thém mot chat thanh qua quay vé thanh tam.. Thi du hdng ngay chang ta cb gang
lam thém nhiéu viéc céng ich bat vu lgi; méi dém trwdc khi ngl chang ta ¢b géng 6n lai
nhirng hanh vi, 1&i néi, y nghi trong ngay dé ngay mai sé tiép tuc phat huy nhirng diéu
tét va tranh hay gidm thiéu nhiing diéu khéng t6t. Thanh tdm cang toa sang thi vét tich
vat chat trén Chon Than cang lu mé la chung ta cang cé nhiéu kha nang duoc tré lai
ngudn cdi thiéng liéng.

Tré vé v&i thanh tam ciling la tao dwoc can bang tAm-vat, thod man gia tri cbt 16i va dinh
huwéng cudc doi khien chung ta dwoc an vui trong moi hoan canh. Rat mong tat ca
chung ta kién tri thwe hanh thanh céng sw cén bang tam vat nay.
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