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Liebe Rehasportler! 

 

Laut aktueller Anpassungen in der Coronaschutzverordnung des 

Landes NRW ist ärztlich verordneter Rehasport in Gruppen nicht als 

Freizeitsport einzuordnen und vom Verbot ausgenommen worden. Es 

ist somit erlaubt, den Rehabilitationssport wieder durchzuführen für 

alle Patienten, die eine aktuell gültige Verordnung haben. 

Das die regelmäßige Bewegung sinnvoll und hilfreich ist, um das 

Immunsystem zu stärken und somit gegen etwaige 

Erkrankungsrisiken besser schützt, ist es uns wichtig, Euch so schnell 

wie möglich wieder in Bewegung zu bringen! Um auch dabei 

größtmöglichen Schutz zu gewährleisten, bedarf es noch 

organisatorischen Anpassungen. Daher wollen wir ab dem 16. 

November wieder Zeiten zur Verfügung stellen, um den Rehasport 

weiterhin in Anspruch zu nehmen. Meldet Euch dazu einfach 

telefonisch unter 0523267107 und wir geben euch gerne weitere 

Informationen. 

 

Wir freuen uns auf Euch! 


