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* Qué es sexualidad
*Principio sobre la identidad

* A quien le compartiré mi

regalo. *Qué

* La sexualidad es poderosa y
afecta a la totalidad de nuestro

*La sexualidad, un aspecto
inherente al ser humano.

*|deologias que han
desdibujado el Disefio

sexual del ser humano. es sexualidad, género, sexo, ser. *Lo que | *El sexo o intimidad sexual Original para deconstruir al
identidad sexual y orientacién |ha venido ensefiando la cultura | *Qué es la identidad sexual ser humano
LECCION 1 cnvmaal franta Al fliArnA
* Madurez y salud en el area | *Principio sobre el ser humano *Principio sobre la identidad *Qué es una ideologia.
espiritual. *Principio | integral e integrado. *  ]sexual del ser humano. * ]*Qué es deconstruir *la
sobre la identidad sexual del | La importancia del area espiritual | El corazén paternal de Dios - la | creacion y la caida del ser
ser humano. en la sexualidad masculinidad eterna. humano.
*Decisiones que plantea la 3 * ; :
| ¥ dq ‘ .p * Elcorazénmatemall=la Machismoy Matriarcado
cultura Vs. decisiones que - * .
. feminidad eterna. Feminismo
nlantea el dicefin ariginal —io
*Lo que eres lo define Dios, no
la cultura, no como tu te sientes
y no lo que otros dicen que
eres.
*El corazén de la mujer.
*Juego descubre tu anatomia | * La obra de Dios en la *Qué son los mitos *ideas de la | *El corazén del hombre. *La ideologia de géneroy La
* El impulso sexual. * [ Masculinidad y la feminidad * | cultura en cuanto a las *Quieres saber si eres un tendencia Trans *La
LECCION 2 Principio sobre la Como debemos relacionarnos | relaciones interpersonales * lverdadero hombre? *Jesus, | etapa de la Redencién en la

complementariedad entre el
hombre y la mujer.

* Diferencias basicas entre los
hombres y las mujeres

los hombres y la mujeres.
*Tu corazon de

mujer.

*Tu corazon de hombre

La cultura del ligue. *
Principio del ser humano
integral e integrado

*Anhelos y necesidades basicas
del ser humano

*Principio sobre como creé Dios

las relaciones sexuales _
*Cultura del ligue vs. diseio

original

el modelo de masculinidad para
todo hombre.

*Como podria una persona
afirmarsu identidad?

biblia. *La
etapa de la consumacion.

*Preguntas de reflexion
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*Qué son la confusion de * Principio sobre la *|3 integridad moral *Qué es * La verdad Biblica *Principio
. , ., . *Las cuatro etapas de la . .
LECCION 3 |generoy la atraccion al complementariedad entre el | moral? *Conductas que son de autoridad y sumision.

mismo sexo. Posibles causas.

* Realidades ante la CGy la
AMS.

*Factores de Riesgo de la
familia, de si mismo, de sus
pares.

*Qué podemos hacer ante la
CGy la AMS

hombre y la mujer.

*Estas listo para amary
comprometerte con alguien?

inmorales

*Quien es una persona
promiscua

*Qué es el sexting? *Tiene
riesgos el sexting?

*Porqué los chicos y las chicas
practican el sexting?

narrativa biblica.

* Principio sobre la
complementariedad entre el
hombre y la mujer.

*En qué momento todo se
distorciond? Génesis 3:6-12

*La AMS y los sentimientos
homosexuales,
*La conducta homosexual,
*Estudios
*Qué podemos hacer ante
la AMS.

* Como se aplica a los
hombres y mujeres solteros.
*Como se aplica a hombres y
mujeres casados.
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LECCION 4

*Principio sobre el ser

humano integral e integrado
*La madurez en

todo mi ser.

*Qué es la Pornografia y qué

efectos tiene en la totalidad

del ser humano.
*Qué hacer ante las

tentaciones sexuales. *
Como dejar la pornografia.

*La madurez, el compromiso y
los pasos de afecto fisico estan
estrechamente relacionados.

*Las adicciones naturales *Qué
es la hiper sexualizacion?

*Lo que hace la pornografia en
tus relaciones interpersonales

* Como se llega alla.

*Etapas de la adiccion

*Cambia en algo tu vida la
*Como evitar la pornografia?

*Como salir de la pornografia

*Razones por las cuales los
adolescentes se involucran
*Qué

significa la santidad sexual?

sexualmente

*Principio sobre como creé Dios
las relaciones sexuales

*La verdadera educacion sexual
es una responsabilidad
compartida en el hombre y la
mujer.

*EI ABC de nuestro cuerpo.

*Métodos de planificacion
familiar, mecanismo de
accion, eficacia y conceptos
basicos a tener en cuenta.
“LdS gecdisiones ern el dred
sexual son una
responsabilidad compartida
para hombres y mujeres.
*Preguntas del ABC de
nuestro cuerpo.
Preguntas de reflexion
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LECCION 5

* Los pasos del afecto fisico,
*Qué es la Actividad sexual?

*Principio de cdmo cred Dios
las relaciones Sexuales

*Consecuencias de entrar en
actividad sexual enla
totalidad de mi ser.

*Tres poderosas semejanzas
entre el cuerpo de la mujery el
corazon maternal de Dios

*El origen de la vida y el
desarrollo del bebé en el
vientre materno

*Qué es la Masturbacion

* Que estan escuchando los
jovenes hoy?

* Términos que se encuentran
en la Biblia

*Porqué desestimamos el habito
masturbatorio *Consecuencias
en cada area del ser humano

*Como prevenir el habito
masturbatorio
* Cémo dejar la masturbacion.

* Tiene derecho la mujer a
decidir sobre su cuerpo?

* Lo que dice la cultura vs. el
Disefio original

* Principio sobre como creé
Dios el cuerpo de la mujer.

* El papel vital del padre en el
embarazo, el partoy la
posterior crianza del bebé

* La verdad Biblica en la
relacion entre hombres y
mujeres. *Repaso
del Principio de la identidad
sexual del ser

humano en Génesis 1y las
correspondientes
conclusiones.

* Repaso del Principio de
complementariedad entre el
hombre y la mujer en
Génesis 2 y conclusiones.
*Diferencias entre los
hombres y las mujeres
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LECCION 6

*Consecuencias fisicas de
involucrarse sexualmente

*Embarazo no planeado.
*Enfermedades de
transmision sexual ITS

*Razones por las que los
adolescentes se involucran
sexualmente

*El embarazo adolescente,
estadisticas, consecuencias y
prevencion

*La obra de Dios en la
Masculinidad y la Feminidad.

*Principio sobre la identidad

sexual del ser humano.

*El corazdn paternal de Dios
*El corazén maternal

de Dios *Cémo debemos

relacionarnos los hombres y las

mujeres

*Definicién de términos.

*5 realidades ante la CG y la

AMS

*Factores de riesgo

*|deas que plantea la cultura
gue han hecho posible el aborto
inducido (ESI)

*Qué es el aborto.

* Tipos de aborto

* Consecuencias emocionales,
mentales y relacionales en las
mujeres y los hombres después
de un aborto.

*Qué pasa con los casos de
violacion y abuso sexual?

* Qué son los conflictos *Cual
es tu estilo para resolver los
conflictos

*Cuando se cruzan los limites
y se llega al maltratoy la
*Habilidades
para resolver conflictos.

violencia.
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* Acoso sexual vs. Coqueteo | *Repaso sobre el origeny la * Principio sobre la * Consecuencias visibles de *Como construir relaciones
*Qué es Abuso sexual y importancia de valorar la vida ] complementariedad entre el entraren actividad sexual. ~ * ] que sean positivas para tu
a6 abuso sexual en linea. de todo ser humano. hombre y la mujer. *El  JQué son las ETS/ITS *  lvida. &
LECCION 7 *QOpciones frente a un modelo de relacién de la Como se transmiten * Como desarrollar relaciones
embarazo no planeado Trinidad. . Cuales son las ITS mas comunes | que les lleven a
comprometerse en un
*Consecuencias emocionales, | *Uniformidad vs. proyecto de vida
mentales y espiritualesenla | complementariedad. 3 acompafiados. @
mujery el hombre que han Como se construye una relacion Amorverdadero vs. Traga
enfrentado la IVE aue lleve a matrimonin
* Amorvs. Traga *El *Etapas de una relacion
amor verdadero amorosa: Amistad,
enamoramiento
fi v v v
- *Etapas de una relacion
. *Porqué tomar la desicion de | *Trazar un plan que te ayudara a " Estadisticas sobre los amofosa' Noviazgo
LECCION 8 . ) o anticonceptivos que los : ’
esperar trae beneficios? cumplir el objetivo de esperar. compromiso y matrimonio.

adolescentes tienen a la mano.

. . * El conddn y la anticoncepcion | *Principio de como cred Dios
Santidad sexual

EN *p ireinidad o virzinidad de emergencia *Efectos |]las relaciones sexuales *
os virginidad o virginida . ) .
] secundarios de la Qué son las caricias? Estas
secundaria . ., . .
anticoncepcion hormonal pueden llevar amatrimonio?
*Libre o esclavo? *Qué es moral? *Verdades para las mujeres
*Principios que hablan sobre *Verdades para los hombres
inmoralidad sexual *Verdades para ambos

*Conductas que son inmorales
*Qué es una conducta sexual

de alto riesgo?
* Quien es una persona

promiscua
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|]
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LECCION 9

*En qué principios en la Biblia
estan incluidos la Pornografia
y la masturbacion:

*Lascivia y Lujuria
*Porqué desestimamos el
habito masturbatorio

*Como evitar la pornografia

*Como salir de la pornografia.
*Preguntas de reflexion




