
 

 

 

Soy el Señor Maitreya. Te hablo a través de (M). Por el bien de la humanidad
es importante realizar las siguientes visualizaciones, ya sea en grupo o
individualmente. En primer lugar, debes traer a la mente todas las personas
que te importan, como familia y amigos. Luego piensa en compañeros de
trabajo, vecinos y personas que encuentras casualmente. Luego repasa tu
vida y piensa en todas las personas con las que has interactuado. Esto
tomará varias sesiones. Luego deja que estas personas se eleven en una
gran burbuja de Amor y Luz. Cuando sientas que alguien que conoces
necesita atención especial, asegúrate de que esté a salvo en la Luz. La
razón es que todas las Almas con las que has encarnado, que te han
tocado de alguna manera (podría ser una mirada fugaz), merecen tu
cuidado, ya que te han moldeado para convertirte en quien eres hoy, a
veces de una manera pequeña, pero aún así cuenta.
Sigue añadiendo a estas Almas especiales a medida que recuerdas
personas de tu vida, por ejemplo, de la infancia y mientras crecías.
Comprenderás por qué necesitas hacer esto más adelante.
Cuando esto esté hecho a tu satisfacción, cada día mientras meditas
asegúrate de que estas Almas estén en la Luz, es como si afirmaras que
están allí. Como sabes muy bien, la Tierra y sus habitantes necesitan una
mano amiga. Hay muchos grupos, además de ustedes, en todo el Mundo
que ya están sanando el Planeta con poderosas visualizaciones. Esta es
una tarea específica para su grupo, muy importante como verán. Esta tarea
es visualizar y traer a la mente la enorme cantidad de Almas cuyas vidas
están gobernadas por el odio.
Hazlo de la manera que prefieras: ya sea poniéndolas en una gran pantalla
o puedes encogerlas y ponerlas en una jaula. Cualquier cosa para tenerlas
en un solo lugar. Luego, enviarles Luz, Amor y Quietud. No han conocido la
quietud desde el día en que nacieron y la necesitan desesperadamente. La
Luz, el Amor y la Quietud deben rodearlas por un tiempo cada día cuando
practiques tu Meditación.

Con (V) tienes la idea correcta: es una persona muy sensible, como
sabes de antes, y necesita T.L.C. de vez en cuando. Tú eres quien debe
responder, ya que ella confía en tu juicio y sensibilidad.

Diciembre 2019

16th de diciembre 2019
Hola, (M) y (N), habla el Maîtreya. Es mejor que escribas esto para que quede
claro para la gente.

10th de diciembre 2019



 

 

 

Ella necesita enfocarse en el «punto» y enviar Amor y Sanación cada día. Y
por supuesto la respiración que Mencionamos recientemente. Un ser
humano nace en el Mundo y tiene que esperar que el cuerpo reaccione a
las circunstancias. No necesitas sucumbir a la enfermedad, ya que tienes
el Poder de sanarte a ti mismo y debes hacerlo.
Sin embargo, parece que es la mente de (V) la que necesita sanación. Pide
ayuda en esto: sé consciente de que cualquier negatividad/preocupación,
etc., puede causar enfermedad.

(M) debes estar más quieto para recibir los Mensajes de Mí, el Maitreya. No
hay prisa, llegarán cuando estés listo y no tendrás ninguna duda de que
vienen de Mí. También habrá Guía de Otros, como dije. Sin culpa tuya, hay
mucho en tu vida que requiere atención. Pero primero hay que enviar Luz,
Amor y Quietud a la Tierra cada día. Anima a otros a hacerlo también. Sentí

una Conexión real y se me mostró una buena forma (para mí) de enviar Amor y

Paz a los 'desesperados' de este Mundo.

Este es el Maitreya. (M) habrás sido muy consciente de Mi presencia hoy y
habrás notado tu descuido en no haber hecho plenamente lo que se te
pidió el año pasado. Estoy aquí de nuevo, como lo estoy con otras
personas con los mismos encargos. Avanzamos ahora, pues es necesario
hacer cambios en el Mundo para que el Espíritu domine la materia. Se trata
de práctica diaria y se te revelará en las próximas noches. (N) está para
ayudarte y guiarte en todo esto, al igual que tus numerosos Ayudantes en
el Mundo Espiritual. Me encontrarás bastante formal, pues este trabajo
debe hacerse.

Hay una Única Cosa en Todas Partes que se manifiesta constantemente en
distintas formas, todo parte del mismo Todo.
La Jerarquía está en la mente de quienes desean la separación y tratan de
entender dónde están en este Majestuoso y Magnífico Universo que llamas
Vida. Todo es realmente una Ilusión. Todos sois parte de la Fuente de la
Creación.
Solo el Ser de la Vida puede mostrar el panorama completo de la Unidad. La
Iluminación es solo el comienzo del Viaje: suelta Todo y conviértete en el
Todo. Sumérgete en la Totalidad.

3rd de diciembre 2019

1st diciembre 2019

1st diciembre 2019
Todos desempeñan su papel, no hay ningún ser más importante
que otro.



 

 

 

 

¿Podríamos pedir algún consejo sobre (M) y su Meditación? Hola (M) de los
Señores de la Iniciación. Tenemos un hombre que, como todos los indios,
está imbuido de tradición. Aunque lleva mucho tiempo en el U.K., su
religión sigue ahí en el fondo y no puede soltarla. Haz que respire mucho y
dale el nuevo Mantra. Para iluminarse, necesita soltar Todo. Es muy
controlador (de una manera encantadora) y necesita saberlo, y también que
la respiración le ayudará, pero requiere hacerse con vigor cada día.

Respirar correctamente es muy importante para mantenerse sano. Por lo
general, la gente no se da cuenta de ello y respira sin expandir
suficientemente los pulmones. Es importante practicar la respiración
consciente con regularidad, ya que con el estrés de la vida moderna es fácil
volver a respirar superficialmente, lo que conllevará muchos problemas de
salud. Teniendo esto en cuenta, es necesario reservar un tiempo de
respiración consciente dentro de la rutina de Meditación. Además de los
beneficios para la salud, ayuda a concentrar la mente después de un día
ajetreado antes de Meditar sobre la Luz y el Sonido.

Esto es de los Señores de la Luz. Las personas pueden ser capaces de oír
el Sonido Espiritual con bastante facilidad, probablemente desde una edad
temprana, y piensan que es algo bastante normal. No ocurre lo mismo con
la Luz, ya que requiere más concentración por parte del Meditador.
Tenemos este consejo para las personas que intentan contactar con la Luz.
Puede parecer bastante sencillo, pero en realidad requiere práctica y
concentración sostenida.
Siéntese realmente cómodo, sin distracciones y con los ojos cerrados;
concéntrese en el Tercer Ojo, entre las cejas, y mantenga esa
concentración el mayor tiempo posible con total atención. Haga un
descanso y practique unos minutos de meditación de respiración, y luego
inténtelo de nuevo. Puede notar cierta molestia alrededor del Tercer Ojo. Si
es así, relaje la concentración. Como con otras cosas, no se exceda. Siga
practicando cuando pueda. Puede empezar a ver destellos de Luz de
distintos Colores e intensidad. Poco a poco permanecerá más tiempo antes
de desvanecerse, dependiendo de su concentración. Intente mantenerse
totalmente neutral al observar esta Luz y no trate de visualizar nada.
Como hemos dicho, se necesita práctica, y lo escrito arriba es solo el
comienzo: ¡hay mucho más!

noviembre 2019

30th noviembre 2019

27th noviembre 2019

19th Noviembre 2019



 

 

 

 

De los Señores de la Luz: Es muy evidente que las personas ahora pueden
expresarse y estar contentas de contar a otros sus Experiencias
Espirituales. Es mediante este acto que pueden ser ayudadas a explorar
más profundamente el lado Espiritual de su Naturaleza. Es muy importante
compartir lo que han descubierto para animar a otros a hacer lo mismo.

Este es el comienzo de una nueva era, en la que las personas tienen estas
Experiencias Espontáneamente. Es como si su enfoque estuviera
cambiando y se volvieran más conscientes de las cosas Espirituales en
lugar del pequeño yo. A medida que avanzamos, también es importante
recordar buscar el bien que sucede en todo el Mundo. A veces, cuando las
cosas se ven mal, es difícil encontrar los placeres de la vida. Ayúdense
siempre unos a otros con palabras amables o enviando Luz y Amor.
La vida ofrece muchos desafíos. Piénselo como una escuela que imparte
lecciones. Cuanto antes se aprende la lección, antes se puede avanzar y
hacerse más fuerte.

Sí, (D) ciertamente está Iluminado, pero necesita mucha guía, como la
necesitarán muchas personas que han tenido experiencias que cambian la
vida. Por eso el sitio es tan importante y que tú (N) estés disponible para
ayudarlos. Unos pocos correos tuyos ayudarán enormemente, pero él
también necesita el toque de un Adepto para ayudar con la Integración
completa del Estado.

A medida que más y más personas Despiertan Espontáneamente y están
en contacto con las Energías de la Luz y el Sonido, Somos conscientes de
un aumento de Luz Espiritual en todo el Planeta. Cuando Meditáis en
grupo, la Luz es mucho más brillante y clara, por lo tanto tiene un mayor
efecto, limpiando la oscuridad que impregna muchas áreas de la Tierra.
Cuanto más podáis concentraros y tener la intención de hacer del Mundo
un lugar mejor, entonces sucederá. Es Vuestra Voluntad colectiva la que
marca la diferencia. Crea una oleada de Poder que impregna todas partes.

12th Noviembre 2019

2nd Noviembre 2019
¿Podrían darnos algunas perspectivas sobre (D) desde los Estados Unidos?

Esto es de los Señores de la Luz.

Octubre 2019

31st Octubre 2019

Nosotros, los Señores de la Luz, deseamos daros un Mensaje. Concierne a todas las personas que Meditan y particularmente a
aquellas que Meditan en la Luz y el Sonido.



 

 

 

 

Ya hemos mencionado antes que no os dais cuenta del Poder que existe
entre los Meditadores. Utilizado colectivamente como una fuerza para el
bien puede marcar una diferencia enorme.
Ayudar a otros con vuestra Luz también os ayudará a vosotros. Cuanta más
Luz deis, más recibiréis. Así funciona.

(M),(N) de los Señores de la Luz. (N) es una estrella: lo está haciendo muy
bien, pero no se lo digas todavía. Solo dile que ha alcanzado un Estado
Espiritual muy alto y que necesita mantener el impulso. Sabíamos que
podía hacerlo y solo necesita seguir Meditando ahora y seguir
contándote sus Realizaciones.

Recibí una respuesta a esto en mi cabeza en un Estado Meditativo muy

profundo. Dijeron que los Terapeutas de Vidas Pasadas, etc., son buenos, pero

que es mejor que lo haga alguien que esté Iluminado.

¿Por qué siento que las cosas se están desacelerando un poco, en un momento

en que debería haber impulso?

(N) de los Señores de la Luz. Por favor, no os quedéis atrapados en tratar
de entender a Ra y su Conexión con el funcionamiento del sistema Solar.
Sabemos que es interesante, pero como todo lo demás tiene sus
limitaciones (aunque desde vuestros ojos sea enorme). Intentad mantener
el enfoque. Ra trabaja con la gente de muchas maneras y tiene muchas
caras.

Esto proviene de los Señores de la Luz. (L) es una dama muy amable y
conocedora, respetada en el Mundo Celestial. Su deber en la Tierra ha sido
difundir el Conocimiento en sus libros y ayudar a quienes necesitan
orientación en sus vidas terrenales, para encontrar un camino a través del
fango de la existencia en la Tierra. En eso hace un buen trabajo. El tuyo es
llevar a las personas a los Reinos Espirituales a través de las Iniciaciones.
Tienen dos roles separados que cumplir, y uno no es mejor ni más
evolucionado que el otro.

28th Octubre 2019

26th Octubre 2019
¿Vale la pena que las personas en este camino de Luz y Sonido investiguen Vidas Pasadas en este

momento?

25th Octubre 2019

24th Octubre 2019

Por favor, ¿Podríamos tener algo de claridad sobre (L) y en particular el asunto de Ra? Sentimos que necesitamos un cierre, para incluir una

visión de quién es Ra realmente.



 

 

 

Ella es muy cariñosa con todos los que cruzan su camino y solo quiere
elevarlos a su Plano Espiritual más alto en esta vida y/o curar sus males. Es
extremadamente dedicada y no debe ser ridiculizada de ninguna manera
por su comportamiento o por lo que hace. Permanece fiel a sus ideales y no
tiene miedo de hablar.
Nunca vuelvas a pensar que eres mejor o más digno que nadie. Todos
tienen su lugar en el Cosmos y no deben ser juzgados de ninguna manera.
Aceptación, Amor, Perdón y Gratitud. ¡Este es el fin del Asunto!

(M) Le estamos dando un descanso hasta que regrese de ver a (L). Es
importante que se cuide ahora.

Hola (M) y (N), esto es de Peter. Esto es en respuesta a su pregunta sobre
llevar personas al Camino. Tienen razón sobre las personas en países
desarrollados que no tienen preocupaciones económicas. En su mayoría,
no han hecho mucha introspección, por lo que generalmente verían esta
Meditación como para otros, pero no para ellos. Pero generalmente cuando
las personas sienten que sus necesidades básicas no están siendo
satisfechas y/o tienen problemas económicos genuinos, pueden comenzar
a hacerse preguntas sobre cómo el Mundo parece injusto.
Así que esa es la vía. Hablen de un Mundo injusto, no se puede depender
de otros para ser feliz. La felicidad viene de dentro. El Camino de la Luz y el
Sonido puede mostrar a las personas que, aunque deseen mejores
relaciones personales, más dinero o un trabajo más gratificante, la
verdadera y duradera felicidad proviene de mirar hacia adentro y Amarte a
ti mismo.
Cuando alguien es completamente desinteresado, Amoroso y generoso,
entonces siente verdadera satisfacción y plenitud.

Para (N) y (M), esto es de Paul y Emmanuel. Están sonriendo, ya que
estamos juntos en el Mundo Espiritual. Sí, aunque tenemos diferentes
trabajos, queremos saludarlos hoy. Es asombroso para Nosotros, ya que
piensan que saben quiénes somos. Ya no somos Paul y Emmanuel, sino
que hemos pasado a nuestro Estado Espiritual. Si puedes (M), es bueno
abrirte a Mensajes personales, de lo contrario sabemos que te sientes
'absorbido' con Mensajes para otros y para el Mundo.

16th octubre 2019
¿Podría darnos una idea del 'Panorama General' sobre cómo se están moviendo las cosas

espiritualmente en el Planeta en este momento?

8th octubre 2019

2nd octubre 2019



 

 

 

Habla Paul, pero ambos nos sentimos muy honrados de haberos
conocido y de veros crecer (N). Es un trabajo muy importante el que
estáis haciendo. Y (M), sigue siendo tu dulce yo y todo irá bien. Sed
felices y alegres con lo que hacéis y haréis por la Humanidad.

Nosotros, en los Reinos Espirituales, estamos Conectados con vosotros en
este momento tan especial. Que tantos de vosotros seáis Iniciados juntos
en un lugar tan bendecido es sin duda un paso enorme en el Despertar
Espiritual del Planeta Tierra. Es decir, la Tierra como Ser con todos sus
habitantes. Estamos especialmente impresionados por el Amor y la Alegría
que emanan de todos vuestros corazones los unos hacia los otros y hacia el
Mundo en general. Todavía hay muchos lugares donde hay guerras, hambre
y enfermedades. Os pedimos a todos que os centréis en enviar vuestro
Amor unido a esos lugares, para intentar borrar el conflicto, curar a los
enfermos y alimentar a los hambrientos. A medida que más y más personas
sientan el llamado del Despertar Espiritual, el Amor y la Luz triunfarán sobre
la Oscuridad de esas Zonas. Juntos, miles de vosotros Meditando realmente
marcarán la diferencia. Todo está Conectado y el Poder de la Luz brillará.

En primer lugar, un enorme Agradecimiento por todo lo que estáis haciendo
en este momento trascendental. Debéis saber que Estamos siempre con
vosotros, Ayudándoos en todo lo que hagáis.
Es con gran Alegría que Os vemos juntos en esta Iniciación Masiva y nos
damos cuenta de todo el arduo trabajo que ha sido necesario para que el
Evento tenga lugar. Ahora que estáis juntos, es bueno, no solo enviar Amor
y Paz al Planeta, sino también a vosotros mismos. La gente olvida que al
cuidar de los demás, descuida cuidarse a sí misma.
La práctica de la Meditación con la respiración es muy importante. Aunque
las personas sean Iniciadas en la Luz y el Sonido, es bueno hacer media
hora, o más, concentrándose en la respiración, dos veces al día. Esto ayuda
a todos los aspectos del cuerpo, a ser más fuerte física, mental y
emocionalmente. Nuestro consejo sería dividir la Meditación de Luz y
Sonido en secciones y permitir que la gente se relaje o haga algo de Tai Chi
o yoga, u otras actividades.

Septiembre 2019

30th Septiembre 2019
Es un gran privilegio escribiros este Mensaje desde la Jerarquía
Espiritual.

30th Septiembre 2019
Esto es de los Señores de la Luz para todos los Maestros, Iniciados y Ayudantes en
el evento especial del Titicaca.



 

 

 

En la medida de lo posible, estad presentes para ayudar a la gente a
comprender la importancia de hablar con sus amigos y familiares sobre sus
Experiencias (¡no los detalles de lo que ven!) y cómo han cambiado las
cosas para ellos ahora. Hablad sobre la Iluminación. La Iluminación es el
Estado Natural de la Humanidad. Cuando los Iniciados hayan estado
Meditando, permitidles hacer preguntas en el grupo.

Estos son los Señores de la Luz en respuesta a tu pregunta. (N) aquellos
que no tomen el Viaje de Meditación de Luz y Sonido igualmente serán
Iluminados, pero la mayoría necesitará el 'Toque' de un Adepto para
reconocer verdaderamente su Estado.
A medida que los números aumenten, será difícil hacer esto. Estas
personas, idealmente, necesitarán orientación. Quizás cuando eso ocurra
haya suficientes Adeptos y mecanismos de apoyo para hacerlo.

(N) somos los Señores de la Luz. Han sido Guiados en cada paso del
camino con el sitio web. Desde el inicio hasta la redacción del contenido,
hasta que se suba correctamente el viernes. Tienen razón al preguntar,
pero han escuchado bien; esto será literalmente una 'Bendición' para
muchos miles de personas.

Esto viene de los Señores de la Luz. Ten fe en ti mismo. Esto es
importante porque, a medida que la Ascensión se acerca, debes darte
cuenta de que nadie es más importante que otro. Cada persona tiene su
razón para estar en la Tierra en este momento, al igual que cada criatura.

Ninguna acción es más importante que otra; esto es difícil de
comprender, porque para ver que es verdad tienes que salir del Universo
y mirar hacia atrás. Cada criatura tiene su trabajo especial o su forma de
ser. Así que, cuando te despiertes por la mañana, piensa en tu día como
lleno de Amor y Aprendizaje. Por la noche, cuando repases el día,
pregúntate: en general, ¿estás contento con cómo fue? Si no, ¿por qué
no?

25th Septiembre 2019

¿Será diferente el Camino de las personas que no se Inician al de los Meditadores de Luz y Sonido? ¿Podéis confirmar que su Iluminación es

idéntica a nuestra Iluminación?

24th septiembre de 2019
¿Podría aconsejarnos si el nuevo sitio web tiene toda la información

relevante? ¿Necesitamos añadir o quitar algo?

24th septiembre de 2019



 

 

 

Lo que hace un buen día para una persona es diferente para otra. Algunos
necesitan llenar su tiempo con acciones; otros tienen espacios para
reflexionar, tomarse un descanso y relajarse. Tú creas tu propia realidad.
Todo es cuestión de Equilibrio, como dijimos antes.

Por favor, ¿podemos tener orientación respecto a (G)? ¿Debemos darle Energía

para que avance? ¿Podría ayudarnos a entender qué quieren decir con

Despertar? ¿Implica necesariamente Luz y Sonido?

Hola (N) y (M) de los Señores de la Luz. Sí, (G) necesitará Energía para
enfocarse. No esperen mucho de él en cuanto a Meditación, pero será muy
bueno que 'se siente' en su casa y que ustedes y él tengan una charla para
inspirarlo. ¡Para que se dé cuenta de que hay más en la vida que el
mantenimiento!
Despertar significa: dejar espontáneamente lo Físico y moverse a otras
Dimensiones, tener visiones de otros Mundos y regresar como una persona
cambiada.
Los Despertares pueden ser trascendentales y durar mucho tiempo, otros
menos. Un Despertar trascendental sería la Iluminación; uno menos
poderoso pondría a las personas en su Viaje Espiritual, cuando necesitarían
Luz y Sonido para ayudarles.

Hola (N) de los Señores de la Luz. Hemos venido a hablar de (O) y de
otros como él. Como te habrás dado cuenta, hay muchos otros nacidos
en esta época para ser Despertados y para encarnar en este tiempo de la
Ascensión.
(O) es uno de ellos. Hay tanto dolor y sufrimiento cuando las personas
que los rodean (es decir, los padres) no tienen percepción de la
Conciencia y de cómo funciona. No ayudan, y a menudo obstaculizan la
comprensión de sus hijos de lo que está sucediendo.
Hay un gran miedo en los padres, que no entienden que lo que está
sucediendo es un proceso natural (¿por qué deberían entenderlo? Nunca
lo han experimentado ellos mismos ni se han topado con ello antes).
Afortunadamente, (O) te encontró a ti (N) y se ha transformado bajo tu
experta guía, como muchos otros han hecho y harán en el futuro: (N) es
otra persona que se beneficia de tu Sabiduría.

20th septiembre de 2019

19th septiembre de 2019

17th septiembre 2019
Esto es de Peter.



 

 

(N) sabes en tu corazón lo que necesitas escribir. Nunca querrías incluir
nada que no supieras que es verdad. Podrías decir cosas como 'se cree que
es', etc.
Pero realmente, la mejor manera es escribir sobre reunirse en un lugar
especial. También que la Jerarquía Espiritual está muy contenta de ver a la
gente reunida en nombre del Amor, la Paz y el Dar, etc. Al reunirse muchas
personas y enviar Amor y Paz al Planeta, la Energía será muy poderosa.
Otra cosa buena es conseguir que Meditadores de todo el Mundo mediten al
mismo tiempo.

Esto es de los Señores de la Luz sobre el Dar. Nada en el Mundo pertenece
realmente a nadie. Eso significa que, aunque desde muy temprana edad se
enseña a la gente que esto o aquello te pertenece, no es el caso.

Simplemente estás tomando prestados objetos durante el tiempo que vives
en la Tierra. Este puede ser un concepto difícil de comprender, pero es muy
importante de entender.
Cuando más y más personas entienden que en realidad no 'poseen' nada,
se vuelven mucho más generosas. A menudo se encuentra que las
personas más generosas son las que menos tienen para dar. Esto puede
parecer extraño hasta que te das cuenta de que estas personas suelen ser
las más felices. Las personas felices son generalmente las más generosas.
Tener gran riqueza conlleva sus propias responsabilidades; esforzarse por
conservar esa riqueza a menudo puede causar ansiedad y, posteriormente,
enfermedad. Cuanto más intentas aferrarte a algo, más sientes que se te
escapa de los dedos. El equilibrio es la clave.

Hola (M) y (N) de Peter. Preguntan por (L) en el retiro. Como saben, esta
señora ha pasado por mucho trauma en su vida. Casi muere y hubo algún
tipo de pacto de que si salía adelante, dedicaría su vida a ayudar a los
demás, y eso es lo que hace. Ambos disfrutarán la visita, un entorno tan
tranquilo.

Ella te ayudará mucho (M), no solo a entender de dónde viene tu
enfermedad, sino también muchas otras cosas. Te aconsejaremos más
cerca del momento en que necesites enfocarte para que ella te ayude al
máximo. Es posible que haya que abordar algunas cosas en una visita
posterior. (N), esto es esencialmente para (M), pero a través de ella (L), y al
estar en el entorno, recibirás una especie de sanación también.

17th septiembre 2019

16th septiembre 2019



 

 

 

Buenas noches: habla Patrick. (N) y (M), me gustaría hablarles sobre (N).
Nos parece un candidato probable para desempeñar un papel en el
proceso de Ascensión. Está pensando mucho en las Verdades
Universales, como saben, y es genial que los tenga a ustedes para
comunicarse. Tendremos que ver qué sucede en los próximos meses.

Hablan los Señores de la Luz con un mensaje para (J). Esto se refiere a la
Ascensión y a la elevación de la Conciencia de las personas. Debemos
decirle que su condición le está mostrando varias cosas. Tener que lidiar
con una enfermedad grave obviamente tendrá sus inconvenientes, pero
también pueden surgir muchas cosas buenas. Él está observando la
sanación de su propio cuerpo y viendo una Conexión con la sanación de la
Tierra también. Este ha sido un tiempo de reflexión para él y ahora recibirá
muchas realizaciones que alguien debería anotar mientras él dicta. Le
resultará cansado escribir él mismo. Cuanto más transmita, más llegará;
está listo para esto. Ha recorrido un largo camino en esta vida y ha
brindado un gran Servicio a la humanidad. Mientras se recupera de esta
enfermedad, es importante que transmita estos Mensajes de las
Realizaciones que está obteniendo. Estará muy feliz de hacerlo, pero debe
cuidar de no cansarse en exceso.

¿Está bien guardar el 432 en el desván y nuestros remedios? ¿Hay algo más

que podamos hacer en esta etapa para ayudar a las personas con Despertar

Espontáneo a ir al sitio?

Hola (N), soy Thomas. Cuando la gente les escribe con información, o ven
algo escrito en algún lugar que les atrae, presten atención, pues a menudo
es un Mensaje Nuestro. Como con (N) y el 432, que debería difundirse,
realmente no deberían difundir sus remedios y los de (M) junto con los
demás; deberían estar separados. Hablan los Señores de la Luz en
respuesta a su pregunta sobre el Despertar Espontáneo.

En esta etapa (N), sería confuso para la gente: basta con que las personas
se sientan atraídas por las grabaciones de Luz y Sonido: son muy útiles. Si
quieren hablar con personas individuales como (N) sobre lo que les
sucedió en el automóvil, está bien.

11th de septiembre 2019

10th de septiembre 2019

8th de septiembre 2019



 

 

 

 

Cuando una persona empieza a comprender que hay un propósito mayor en
la vida que la supervivencia, su vida cambia a mirar a su alrededor y ver,
quizá por primera vez, que hay belleza en su entorno que había pasado por
alto por completo.
Siempre hay belleza que encontrar si uno mira con suficiente atención.
Puede ser una flor, un árbol o una persona que dice «hola» y que
normalmente no te saluda.
Cuando una persona o un grupo de personas empiezan a notar la belleza en
las cosas o en las personas, entonces lo increíble es que la belleza
comienza a crecer en las situaciones más inusuales. De repente, su vida
pasa de una existencia muy insular basada en deseos egoístas a una
aceptación total de todo, tal como es, sin juicios.
Esto normalmente puede llevar muchos años, pero no tiene por qué tomar
tanto tiempo. A medida que una persona recorre el Sendero hacia la
Iluminación, es posible cambiar muy rápido, porque te das cuenta de que
cuando juzgas algo, en realidad te estás juzgando a ti mismo. Cuando se
descubre la belleza interior y se realiza de verdad, también se descubre la
belleza exterior. ¡Imagina la Libertad que eso da! La belleza realmente está
en el ojo del que la contempla.

Esto es de Peter hablando sobre (N). Como con todos los jóvenes,
tenemos que observar y esperar. No es necesario hacer nada excepto
vigilar el progreso de (N). Todo depende de las novias y de la socialización.
Todavía no sabemos por dónde irá. Hasta ahora, todo bien.

Son Amigos y Ayudantes del Mundo Espíritu quienes vienen a hablar sobre
(P). Sus problemas son muy profundos y provienen de muchas vidas
pasadas donde ha sufrido privación de sueño. Las píldoras y pócimas no
tendrán un efecto duradero, ya que necesita llegar a la raíz del problema.
Todas las personas que ha encontrado y que han sido «conexiones
difíciles» han estado con él en encarnaciones anteriores. Están aquí para
resolver cuestiones kármicas.

7th de septiembre 2019

Este es un Mensaje de los Señores de la Luz para todos los que buscan la Espiritualidad, para aquellos que han recibido la Luz y el
Sonido y para los que están Iluminados.

2nd septiembre 2019

Agosto 2019

30th agosto 2019
¿Podríamos preguntar sobre (P) y su insomnio siempre presente que dice que proviene

de su Segunda Iniciación?



 

 

 

Necesita encontrar un terapeuta de sanación que pueda ayudarlo mediante
la regresión a encontrar paz mental. Puede que no sea un proceso fácil,
pero es algo vital para su proceso de aceptar ciertos problemas dañinos en
su vida actual.

Bueno, (M) y (N) de los Señores de la Luz. (N) es ciertamente, como
dijimos, un Alma vieja. Necesitamos pensar más en esto y hablar contigo
en los próximos días. Es demasiado importante para apresurarse.

(M), (N) esto proviene de los Señores de la Luz en respuesta a su pregunta.
Nos complace responder porque es necesaria y debe ser comprendida por
los Maestros del Sendero hacia la Iluminación. Lo llamamos Sendero
porque eso es lo que es. El sendero de la mayoría de las personas comenzó
hace muchas vidas, por lo que están listos para que se les muestre el
maravilloso Don de la Iluminación. No se puede mirar a un solo individuo y
juzgarlo como un Buscador, porque muchos de ellos se han encarnado en
este tiempo para ser Iluminados y solo necesitan un pequeño 'empujón'
para recordárselo. Estas personas que han venido ahora para la Iluminación
Espiritual se Iluminarán en algún momento, ya sea a través de la Meditación
o por otros medios. Están listos, son tomados por la Gracia.
No estamos hablando de la Iniciación o de la Segunda Iniciación; algunas
personas nacen solo para avanzar hasta cierto punto en el Viaje. Muchas
personas serán Iniciadas en este momento, muchas de ellas lo
Experimentarán por primera vez y, por lo tanto, no comprenderán la
importancia de ir más allá. La Gracia puede llamarse Magia Espiritual, que
eleva al individuo fuera del Mundo de la forma de manera segura y
controlada.

Hay dos respuestas a esta pregunta (M): una corta y una larga. La corta es
decir que es su Karma.

Por favor, haz esto (P), pide Nuestra ayuda. Sé valiente, las recompensas son enormes.

29th agosto 2019
¿Podríamos tener una visión del progreso espiritual de (N) con el nuevo sistema en

mente?

27th agosto 2019
¿Podemos preguntar qué papel juega una persona en el proceso de Iluminación? ¿Qué es

la Gracia en relación con lo anterior?

26th agosto 2019
Peter, ¿puedo preguntar con toda humildad? ¿Por qué (J) sufre tanto y su enfermedad es tan

prolongada?



 

 

 

 

Hola (N), esto es de Peter. Tienes razón al pedir ayuda en esto; es una
inversión monetaria sobre la que no estás seguro. Diríamos que
definitivamente adelante, ya que te dará mucho placer y es lo correcto por
muchas razones. Sentirás que es dinero bien gastado.

Siempre habrá períodos de tiempo en los que las cosas parezcan no
estar sucediendo. ¡Eso es la mente humana queriendo acción! Las
cosas se están gestando y hay mucho en marcha.
En realidad (N) necesita tomar un descanso como lo ha hecho hoy. No
es bueno pasar más tiempo del realmente necesario en la tableta.

Esto es de los Señores de la Luz sobre (N). (N) es una estrella, como bien
sabes (N). Como también sabes, es muy impresionable y como una
esponja, absorbiendo toda la información y las Energías de la máquina.
Todo depende de cómo vayan las cosas en los próximos años.

Ha tenido un Despertar, pero veamos qué sucede ahora. Necesita
realmente Meditar para que las cosas sucedan Espiritualmente. Solo
sigan así y veamos. Sí, es un 'alma vieja', ¡pero (A) también lo es!

Por favor, ¿podría decirnos cómo podemos ayudar (P)? Somos los Señores de
la Luz. Como la mayoría de ustedes saben, este hombre ha estado
sufriendo durante muchísimos años. En general, le ha resultado muy difícil
la vida. Comprenderán que cualquiera que haya tenido que tomar
somníferos de forma permanente acabará teniendo problemas reales con
su salud mental. Esto sucede porque no duerme de forma saludable con
los patrones correctos. Ahora mismo se encuentra en un lugar oscuro y
necesita hablar con alguien que le dé esperanza para el futuro, que él cree
muy sombrío. Sigan intentando verlo, pero mientras tanto pueden enviarle
una tarjeta de corazón de parte de todos, diciéndole cuánto lo extrañan y
cuánto aprecian todo lo que ha hecho por ustedes. Estamos haciendo todo
lo posible, pero (P) tiene que pedir nuestra ayuda él mismo; así es como
funciona. Esto es muy importante que le llegue.

25th agosto 2019

22nd agosto 2019
Esto es de los Señores de la Luz sobre lo que está sucediendo en cuanto a la Meditación
en todo el Mundo.

11th agosto 2019

6th agosto 2019



 

 

 

 

Esperamos que las cosas salgan como se indicó antes, pero no sucederá
a menos que la Luz llegue a la Conciencia de las personas, lo cual no
siempre ocurre cuando son Iniciadas. Como dijimos, esperemos que
haya una Gnosis interior que se filtre por el Mundo y que el Amor que de
ella surja esté en el corazón de las personas. Amor, Aceptación, Perdón.

De los Señores de la Luz: Sí, pero esto no ocurrirá todavía; estamos a unos
meses de hacerlo público. Las personas vendrán a ustedes ya a través de
los Audios de Luz y Sonido. No es necesario añadir nada más a eso.

Si alguien habla de ver Luz, entonces solo denle el Mantra de Luz como
antes. Está bien, aunque tengan que esperar unos meses antes de ser
Iniciados. En respuesta a la segunda pregunta, todavía no hemos llegado a
eso: necesitarán el Toque.

¿Estamos en lo correcto al decir que tenemos la responsabilidad de guiar a las

personas del Despertar Espontáneo (a través de los sitios web)? ¿Las

personas que están Iluminadas Espontáneamente podrán usar el «Toque»?

¿O necesitarán primero recibir una Transferencia de Energía de nosotros? El

«Toque» se refiere al proceso de Iniciación.

Desde el principio del amanecer, cuando el Hombre buscó por primera vez a
su Creador, ha sido una búsqueda interior del Alma, con una intención pura
(a menudo precedida por una agitación interna de una vida de dolor, físico o
de otro tipo). Esa búsqueda interior, eventualmente, mostró
espontáneamente al Buscador de la Verdad su Fuente: la Unidad de todas
las cosas. Esto era muy raro. Con el tiempo, las cosas cambiaron y
comenzó el proceso de Iniciación, para poner las cosas en movimiento
Espiritualmente, para guiar a las personas 'mostrándoles la Luz' y
guiándolas a través del Viaje, que es donde estamos ahora. En el futuro,
nos gustaría ver que las personas, a medida que evolucionan hacia Seres
Superiores, a medida que la Ascensión se afianza, vuelvan a la Búsqueda
Interior por sí mismas, pero con mucho más entendimiento interno de lo
que es el Espíritu y su lugar como

6th agosto 2019
Depende mucho de lo que ocurra en los próximos meses con la
última Transmisión.

5th agosto 2019

4th agosto 2019

1st agosto 2019

Esto es de los Señores de la Luz, en respuesta a su sentida pregunta. Nosotros, en los Reinos Espirituales, estamos observando
todo el tiempo y nada pasa desapercibido, como dijimos antes.



 

 

 

 

ser humano (estar mucho más evolucionados antes de comenzar la
Búsqueda). Será una forma de Gnosis que impregna su Alma. Hay quienes
ya hacen esto y esperamos que, a medida que la Luz viaja a través de la
oscuridad de la materia, más y más Almas sean 'atrapadas' por esta Energía
espontáneamente como antes. Pero la diferencia es que será común, no
raro.

Esto es de los Señores de la Luz con respecto a las personas que
Canalizan. Este es un Don muy especial y cuando se usa correctamente y
con intención traerá Mensajes de ayuda a una enorme cantidad de
personas. Canalizar requiere práctica. Antes de cada sesión de Canalización
es necesario pedir ayuda para ser totalmente neutral y pedir ser un Canal
claro. Esto es para que los pensamientos de la persona no afecten los
Mensajes. A menudo alguien puede sentir que está bombardeado con
pensamientos, sentimientos y emociones todo el tiempo, que cree que
provienen de otras Dimensiones. Si esto sucede, pida que los Mensajes se
den en un momento específico. Asegúrese de que su Chakra Corona esté
cerrado, usando visualización. Una última cosa. Las personas que tienen el
Don de la Canalización a menudo se llaman 'Sensibles'. Esto es por una
razón: porque se permiten ser utilizados de esta manera, tienden a ser
sensibles a quienes los rodean. Si no tienen cuidado, otras personas
pueden drenar su energía (sin intención). Hay varias formas de contrarrestar
esto: una es imaginar una hermosa luz azul alrededor del cuerpo. Esto es
especialmente útil en situaciones desafiantes o difíciles. Sucede que las
personas que no Canalizan también pueden captar vibraciones negativas,
por lo que cada día es importante adquirir el hábito de la protección.
De (N) Sé que ya hemos preguntado esto antes, pero debido a la popularidad del

Sitio Web de la Jerarquía Espiritual estamos atrayendo buscadores de áreas

remotas. ¿Hay algo que podamos hacer para ayudar a estos buscadores a

contactar las Energías (aparte de los Mantras)?

Lo estamos manteniendo simple: en realidad es mucho más complicado.

Julio 2019

30th Julio 2019

29th Julio 2019
Puerta abierta: energías que entran y salen: ¿se abre en otras Dimensiones? Para aquellos que

son Canalizadores, ¿hay algún ritual especial para que no estén abiertos todo el día?

28th julio 2019
¿Podemos preguntar acerca de la Luz Negra, el miedo a morir, el miedo a soltar, enfrentar

problemas no resueltos, perder el control y los problemas negativos? De (G). ¿Necesitamos



 

¿proteger nuestros cuerpos antes de la Meditación? ¿Qué deben hacer las

personas cuando perciben energías/entidades negativas durante la Meditación?

Esto es lo que los Señores de la Luz responden a esta pregunta tan
importante. En primer lugar, hay que decir que cuando alguien viene a ser
Iniciado siempre trae consigo sus miedos y frustraciones que ha
acumulado de una miríada de experiencias de su vida hasta ahora. La Luz
iluminará estos miedos y frustraciones, pero depende del Iniciado tener el
valor de mirarlos de verdad e intentar resolver los problemas a medida que
aparecen. Por eso el camino espiritual se conoce a menudo como «Verdad
a través de la Perseverancia».
Como se ha dicho antes, toda negatividad reside en el individuo. Las
imágenes oscuras y aterradoras que aparecen provienen todas del
subconsciente del Meditador y muestran problemas no resueltos.
Si aparecen estas imágenes oscuras, la persona debe decir el Mantra de
Iniciación DEEL RAA SOMM hasta que la imagen desaparezca. Es como
tener pensamientos negativos que aparecen; de nuevo, el Mantra debe
usarse para detener el pensamiento habitual.
Sin embargo, estos problemas negativos y patrones de pensamiento deben
tratarse. Siéntate en silencio e imagina los sentimientos que evocan estas
energías negativas. Tráelos a la mente y dales un color y una forma. Si es
posible, visualiza Luz y Amor a su alrededor. Observa cómo esos
sentimientos negativos se deshacen en pedazos diminutos.
Cuando se lleva a cabo la Meditación sobre la Luz y el Sonido, debe haber
una creencia total de que nunca ocurrirá ningún daño al Meditador. Si hay
miedo, se debe decir lo siguiente: «Creo y confío totalmente en que la
Jerarquía Espiritual me llevará solo por el Camino Más Alto de la Verdad y
la Luz».

Hay muchas razones para comenzar a Meditar. Muchas personas, cuando
empiezan, no se dan cuenta de adónde los llevará. Oyen a otros decir que
ayuda a comprenderse a uno mismo y eso es cierto, pero ¿qué significa
eso? Después de un tiempo, se dan cuenta de que ahora pueden
comprender a los demás y que existe una Conexión entre todos. Todo lo
que sucede está ahí para mostrar a la persona su propio viaje personal a
través de la vida, sus lecciones y su progresión a través de los altibajos de
su existencia en la Tierra. Si el Meditador es Iniciado en el Camino de la Luz
y el Sonido, tiene la oportunidad de presenciar la Luz Espiritual y el Sonido
Celestial de los que han hablado todos los grandes Místicos.
El Meditador es llevado a otros Reinos de Conciencia que algunas personas
pueden describir como un «Vistazo del Cielo» y otros como un verdadero
Conocimiento de su Existencia.

22nd julio 2019
Estos son los Señores de
la Luz. En efecto, las personas que Meditan están más preparadas para
su Viaje a la próxima vida y más allá.



 

 

 

 

 

Esto supera totalmente todo lo que jamás podrían soñar y a veces les
resulta difícil explicar a otros lo que han visto o sentido en este «Mundo
del Cielo».
Para aquellos que realmente se han disuelto en la Unión con la Luz y el
Sonido y son tocados por el Amor y la Aceptación totales que esta otorga,
nunca pueden tener miedo a la muerte, ni a su transición a la Vida después
de la muerte.

(M) hablan los Señores de la Luz para hablar sobre (N). Nos complace
decir que (N) tiene razón cuando dice que (N) debería ser tratado de
manera diferente. Es un chico especial y sería bueno que fuera Iniciado
en los próximos meses. Sus quince años no son su edad real, ya que
nació «viejo» por haber estado en el Camino Espiritual durante muchas
vidas y haber alcanzado los Estados más Altos.
No le des un Mantra especial, solo uno que creas adecuado para él. Más
en otra ocasión.

Sin ser evangelizador, ¿cómo se transmite eso?

Qué increíble ha sido este fin de semana. (N) Inició a (A), que es un tipo muy

agradable. No estoy seguro de cuán fuerte es para continuar Meditando, pero

gracias por todo. La señora de esta tarde también fue encantadora: creo que le

irá bien.

Hola (M), hablan tus Ayudantes. Gran parte del cansancio que sientes es
por la medicación. Tienes que intentar dejarla lo antes posible. Los médicos
realmente no tienen idea, así que no confíes en lo que digan respecto a tu
reducción.

20th julio 2019
Esto tiene que ver con que las personas que Meditan están más preparadas

para su próxima vida y más allá. Ver el siguiente Mensaje

18th julio 2019
Estamos preguntando sobre (N), si es un caso especial y necesita un

Mantra especial.

11th julio 2019
Hay una manera de entender el Camino preguntando a la gente si creen en

la otra vida. Si creen, entonces están preparados para ella. ¿Entienden

algo al respecto?

Junio 2019

29th junio 2019



 

 

 

Por favor, ¿podemos preguntar sobre las preguntas de (C) acerca de las

señoras de Reiki que quieren cobrar por las Iniciaciones? ¿Cuál es tu sentir, ya

que una pregunta tan importante necesita ser respondida por la Fuente Más

Alta?

Hablan los Señores de la Luz para responder tu pregunta. Nos alegra que
nos preguntes a Nosotros en lugar de tomar las decisiones ustedes
mismos. Esta nueva Onda de Luz siempre ha funcionado con el Principio
de Paga hacia Adelante, lo que significa que las personas que reciben la
Iniciación no pagan por ella, sino mediante donaciones de Iniciaciones que
desean ayudar a difundir la Luz y el Sonido a otros.
Este dilema particular ha surgido porque el grupo de Reiki ya cobra dinero
por sus cursos y lo ven como un complemento. Están deseosos de que (C)
los Inicie porque sienten, con razón, que sus Poderes de Reiki se verán
potenciados.
Desde nuestro punto de vista sería una pena negar a estas personas la
Iniciación solo por tres damas. Creemos que hay una manera de resolverlo,
siempre que los Adeptos que den estas Iniciaciones no se beneficien de
ello. Además, Nos preocupa que si les negamos la Luz y el Sonido,
intentarán otros medios y comenzarán a iniciarse ellos mismos, lo que
obviamente no debería suceder. (C) por favor escúchanos mientras
Meditas en los próximos días: recibirás más revelaciones.

Esto no es realmente una pregunta para Nosotros (M). Estamos tratando
con la superación de las dificultades mundanas. No es que no nos importen
los traumas de estar en un cuerpo humano, pero las personas son puestas
en esas situaciones para trabajar su Karma, pero también para encontrar
una manera de reconciliar la situación en la que se encuentran, cuando se
dan cuenta de que, en última instancia, ¡nada importa de verdad!

Hola (M), soy Adán. Preguntas sobre la Ascensión y sospechamos que te
preguntas por qué las cosas están aparentemente tranquilas. Piensas que
quizá sea la calma antes de la tormenta, pero te resulta inquietante.

De nuevo Te decimos que es mejor Comunicarse con regularidad. No
demasiado como para cansarte, sino para mantener la práctica. Ahora que
estás mucho mejor, no queremos que las cosas retrocedan.

28th junio 2019

27th de junio 2019
Con la llegada de las microondas 5G, ¿cómo va a afrontar la Humanidad?

De Adán

26th de junio 2019



 

 

 

 

Hola (M), (N), somos vuestros Ayudantes. Si compráis la máquina que
estáis mirando ahora, no durará tanto como el modelo más robusto, como
Bosch. Además, es bastante complicada: pagad un poco más y buscad una
máquina más sencilla de usar. Buscad «fácil de usar» en Internet. No os
precipitéis: encontraréis lo que mejor os convenga. Muchas gracias,

seguimos vuestro consejo y encontramos una gran máquina con descuento. Así

que no era mucho más cara que la otra. ¡Se trata de la compra de una lavadora

nueva! Estábamos muy agradecidos por esta ayuda en nuestras vidas terrenales.

La persona en los U.S. que tiene un Mantra y sufre dolores de cabeza. ¿Qué

hacer si las personas sufren dolores de cabeza durante el día de la Iniciación? El

Remedio para las Alergias. ¿Sigue funcionando, junto con los otros remedios

originales? Hola (M) y (N), soy Peter, una variedad de preguntas. Las
personas tienen reacciones cuando comienzan algo nuevo. Esta señora
necesita decir el Mantra solo durante unos minutos. Luego aumentar el
tiempo gradualmente hasta que se acostumbre.
A menudo los dolores de cabeza provienen de la preocupación o tensión
que se acumula antes de la Iniciación y durante la misma. Si sospechas que
este Aspirante puede tener miedos, haz al menos 30 minutos de ejercicios
de respiración y relajación antes de dar el Mantra. Tal vez ejercicios para
respirar profundamente y expulsar la tensión acumulada.
El remedio contra la alergia sigue siendo eficaz, pero como dices (N), no
queremos que se os vea como médicos. Si (D) ha prometido un remedio y
no puede encontrarlo, usa este: 421797.

Cuando la gente está deseosa de ser Iniciada pero tiene poca experiencia en

meditación, ¿deberíamos pecar de prudentes en la preparación para la

Iniciación? Si la gente ve muy poca Luz y tiene dificultades con el Sonido, ¿es

algo malo? ¿Puede esa gente, si medita con intención, como (T), cambiar las

cosas más tarde en su vida, digamos tres años después? De los Señores de la
Luz: Las respuestas a estas preguntas son muchas y variadas. Pero nos
damos cuenta de que buscáis una pauta. En general, hay que decir que la
gente, si es posible, debería haber tenido preparación, simplemente
porque necesita haber desarrollado una buena Meditación

25th de junio 2019
Por favor, Adán/Patrick: esta noche pensábamos en la Ascensión; ¿hay alguna noticia,

ya sea para nosotros o para poner en el sitio web?

23rd de junio 2019

20th de junio 2019

13th junio 2019



 

 

hábitos. También es muy útil tener un grupo al que la gente pueda unirse,
ya que habrá muchas preguntas.
Sin embargo, a veces esto no es posible y entonces, por supuesto,
deberían ser Iniciados sin tanta preparación. Pero tened en cuenta que hay
mucha más probabilidad de que dejen de Meditar si no reciben un aporte
regular, preferiblemente personal.
Sí, es algo malo si tienen dificultades, porque significa que probablemente
no continuarán Meditando a menos que haya un grupo fuerte que los
mantenga enfocados. Podrían empezar a Meditar de nuevo unos años más
tarde, pero tendría que haber una razón fuerte para hacerlo. Si la gente
tiene dificultades cuando recibe la Luz y el Sonido, lo más probable es que
signifique que su familia y amigos no estarán interesados.
Estas son solo pautas, habrá muchas excepciones, y mucha gente que se
Inicia y llega a la Iluminación con una preparación mínima.

(P) debería venir al U.K. si es posible, aún estamos trabajando en ello. Hay
varias razones para esto – las que habéis pensado – y hay algo que
necesita hacer kármicamente.
Esa es una de las razones por las que tanto quiere venir, aunque no se da
cuenta. Aprenderá mucho de vosotros dos en cuestiones del Sendero. Es
un médico, así que ese aspecto siempre estará en primer plano en su
mente, pero se beneficiará enormemente de ser Iniciado y obtendrá
conocimientos sobre sus tratamientos.

¿Por qué ser Iniciado? Esto proviene de los Señores de la Luz. Hay que
entender que la Iniciación no es para todos. Hay mucha gente que
simplemente no estará interesada, por mucho que se les hable de los
beneficios. No es para ellos.

Luego están aquellos que sienten curiosidad y quieren saber más al
respecto. Quizás no están seguros de cómo será el Mundo dentro de otros
5-10 años y les preocupa. O tal vez están envejeciendo y se preguntan qué
les sucede realmente cuando mueren.
Lo que podemos decirle con certeza es que todo el que tenga sed de
verdadero Conocimiento Espiritual y busque la Iniciación encontrará
respuesta a sus preguntas. También una sensación de Poder interior y
satisfacción. La gente se preguntará: «¿Por qué Luz y Sonido, no hay otras
formas de lograr un Despertar Espiritual?». Bueno, sí, la gente logra
Visiones maravillosas y sentimientos de Amor. Pero la gran diferencia es
que no pueden mostrar a otros cómo se hace.

12th junio 2019

9th jun 2019



 

 

 

La Luz y el Sonido lo abarcan todo, una Energía benévola y afectuosa que
ofrece al Meditador un Camino que, seguido hasta el final, puede mostrarle
la Simplicidad, el Asombro y la Maravilla de la Iluminación. Pero ese es el
comienzo de una nueva Libertad para explorar: ¡nunca termina!

Están al borde de algo bastante asombroso. Cómo la gente lidiará con esto
está por verse. Cada uno de ustedes que, por algún medio, haya tenido un
Despertar Espiritual podrá lidiar con lo que sucederá y con lo que está
sucediendo ahora mismo.
Las cosas están cambiando tan rápido ahora, el Mundo se mueve mucho
más allá de la comprensión de cualquiera. Continuará así a medida que la
tecnología se vuelva cada vez más complicada. Las personas más
despiertas espiritualmente lograrán no verse tan afectadas por los cambios.
Se darán cuenta de que la Tierra es solo una parte muy pequeña del vasto
Universo y que lo que está sucediendo se debe a la Codicia, la Búsqueda de
Poder, el Egoísmo y la falta de Amor. Entenderán lo que está pasando y se
elevarán por encima de ello.
Lo contrario será cierto para aquellos que se niegan a ver que la vida no
está destinada a vivirse en el hedonismo y los ideales de autocomplacencia.
A todos ustedes, Trabajadores de la Luz, que ayudan incansablemente a
elevar la vibración de la humanidad, les decimos Gracias.

Este es un mensaje para (J) de Nosotros en la Jerarquía Espiritual. Han
sido la pura fuerza de carácter y la determinación lo que te ha sacado
adelante en esta enfermedad. También el inmenso Amor y Cuidado que
has mostrado a los demás ha sido derramado sobre ti.
Esto ha sido un inmenso campo de aprendizaje para ti y tu Luz ha brillado,
incluso en tus momentos más oscuros. Tu recuperación ha sido tu
Voluntad de seguir ayudando a los demás y de servir a la Onda de Luz
como un Ser increíblemente Humilde, dispuesto a asumir los desafíos de
todos los Maestros Espirituales.
Te has dado cuenta de que tu forma humana tiene límites. Continuaremos
velando por ti y te agradecemos que sigas sirviendo a la humanidad de la
Manera más Elevada.

4th junio 2019
Estos son los Señores de la
Luz. Necesitamos hablarles sobre la Ascensión y cómo afectará a la
humanidad.

Mayo 2019

30th mayo 2019



 

 

En respuesta a tu pregunta de (P) de los Señores de la Luz. El Poder que
proviene de estar Iluminado tiene un lado positivo y otro negativo. Una
persona positiva, amable, altruista y generosa, al Iluminarse verá realzadas
esas cualidades. Como los Estados Espirituales avanzados no mejoran
necesariamente la personalidad de alguien, lo mismo ocurre con una
persona con rasgos negativos. Lo que seas antes de la Iluminación se
realza después. ¿Cómo abordar esto?

Realmente depende de la fuerza impulsora que hace que una persona sea
como es. Por eso conviene eliminar los rasgos negativos si es posible,
como la ira excesiva, la preocupación, la depresión y los patrones de
pensamiento negativos, antes de alcanzar Estados Superiores.
Pero la mayoría de los Meditadores seguirán creyendo que con la
Iluminación llegan la Paz y la Tranquilidad y que podrán afrontar mejor los
altibajos de la vida. ¡No necesariamente cierto!
Todo tiene que ver con cambiar patrones de hábitos, algo que pueden
lograr incluso quienes lo dudan seriamente. Dependiendo de lo decidida
que esté una persona a convertirse en una mejor persona en la forma que
eligió, entonces podrá hacerlo realidad.
Por ejemplo, un patrón de pensamiento negativo puede eliminarse
simplemente diciendo el Mantra de Iniciación cada vez que surjan esos
pensamientos. Sigue haciéndolo hasta que el patrón de pensamiento
desaparezca.
Hacer ejercicio vigoroso puede ayudar con los problemas de ira. Lo más
importante ante cualquier preocupación o dolencia es pedir Ayuda a
Nosotros de forma clara y concisa.

Veamos si podemos darte una respuesta satisfactoria a esto. Cuando
alguien es Iniciado, trae toda su vida hasta ese punto a la 'mesa', por así
decirlo. Todas sus experiencias, miedos, etc. están incluidos. Así que
cuando un grupo es Iniciado y provienen de orígenes similares, verán
Hitos similares. A veces es algo cultural. Ambos vieron cosas similares
en su Iniciación (N) y (M). Así, a medida que los Meditadores
Experimentan el Sendero, su Viaje siempre está 'teñido' por su camino
por la vida, ya sea por drogas o dogmas religiosos. La idea es abrirse a
Cosas Nuevas; es entonces cuando el Meditador realmente se mueve y
cambia: Aprende y Crece, tanto en el cojín como fuera de él. Así que el
Sendero no está realmente cambiando; todas esas cosas que la gente ve
ahora siempre han estado ahí. Hay tanto que Ver y Escuchar.

30th mayo 2019

29th Mayo 2019



 

 

 

 

–

 

¿Serían suficientes 20 minutos a una hora? Si una persona se abriera de manera Meditativa a

las Energías, ¿eso ayudaría? ¿Mantra – Mandala?

¿Podrían ayudarnos a entender por qué las personas Ven/Experimentan cosas

similares cuando son Iniciadas juntas? También estamos notando que los

Iniciados reportan Hitos diferentes. ¿Significa esto que el Sendero 'moderno' está

cambiando ligeramente?

Somos los Señores de la Luz en respuesta a su pregunta sobre visiones.
Primero, deben recordar que todo está ocurriendo Ahora Mismo. No hay
pasado, presente ni futuro, solo es una ilusión. Nos complace decir que los
Meditadores se están abriendo y recibiendo Mensajes inspiradores que les
ayudarán. Realmente no importa que provengan de Deidades de tiempos
bíblicos, siempre que el Meditador las relacione como Seres Benevolentes
que emanan de Amor. Ahora podemos cederle la palabra a usted (N), ya que
puede explicar a (J) de manera muy concisa lo que necesitan saber.

¿Podríamos preguntar acerca de las meditaciones de personas con

antecedentes religiosos que tienen visiones y mensajes de Deidades cristianas?

¿Qué tan válidas son y pueden darnos una explicación de su relevancia hoy?

Hola (M) y (N), soy Samuel. (N) Realmente estamos en la etapa experimental
con estas máquinas; han demostrado sin lugar a dudas que pueden usarse
con personas para convivir y que pueden afectar a las personas. Pero
preguntar cuánto tiempo es demasiado pronto en esta etapa. Lo que
realmente deben hacer es tomar todas estas ideas y reunir a algunas
personas sensibles para realizar pruebas. Como dije antes: no conocemos
los detalles; proporcionamos la tecnología, pero depende de ustedes
descubrir la mejor manera de usarla.
Todo lo que puedo decir es que van por buen camino y gracias por todo el
esfuerzo que están dedicando a esto. Pero cualquier cosa nueva requiere
experimentación, y lo que funciona para una persona puede no funcionar
bien para otra.

28th Mayo 2019

25th Mayo 2019

24th Mayo 2019

14th Mayo 2019
Si las personas no poseen máquinas, podrían bañarse en las Energías durante un breve tiempo

13th Mayo 2019
Con el nuevo régimen de números, ¿debemos (N) y yo continuar con los que nos

han dado o deberíamos pasar al nuevo sistema?



 

– es decir, mental, emocional y físico. Se produce un gran cambio y lleva tiempo
acostumbrarse a sentirse diferente. Hay una euforia y, en algunos casos, una
liberación emocional. Es como si una persona recién Iniciada pudiera por fin
escapar de los confines de la condición humana y comenzar a experimentar la
Libertad. Se necesita tiempo para integrar este sentimiento, ya que amigos y
familiares ven los cambios y habrá reacciones variadas. A veces puede ser difícil
para ellos

Tenemos una pareja en Sudamérica que tiene problemas de depresión y otras

cosas relacionadas con la mente que dicen que se derivan de haber sido

atacados psíquicamente cuando eran muy jóvenes. Por favor, ¿podrían

aconsejarles qué hacer, ya que estamos seguros de que no es un caso aislado?

Entendemos que todo viene de dentro, pero ¿hay algún consejo práctico que

darles y algo que podamos decir para aliviar sus temores?

Esto proviene de los Señores de la Luz en respuesta a tu pregunta. De
hecho, es una pregunta importante, pues no queremos que los Iniciados se
preocupen por tales asuntos, de modo que afecten sus vidas y su
Meditación. En primer lugar, la Iniciación los hace más Poderosos de lo que
creen. Puede resolver una multitud de problemas. No importa lo que haya
sucedido antes en la vida de las personas, lo que importa es el Aquí y el
Ahora: el Presente. La idea es disolver la situación difícil en cuanto surja,
no esperes, porque se enquistará y se volverá más problemática de lo
necesario. Todo problema proviene del interior y, como tal, debe abordarse
mirando seriamente la situación: mantenla firmemente en el ojo de la mente
para hacer una imagen. Luego, si es posible, visualiza Amor y Luz Blanca
alrededor de la imagen. Hay muchas técnicas para disolver cualquier
dificultad, pero la principal es tener la firme creencia de que eres lo
suficientemente fuerte para superar cualquier cosa, y lo eres. Cuanto más
arraigado esté esto en la psique, más fácilmente podrán disiparse los
problemas. Para (C) y (M)

Algún consejo especial de la Jerarquía Espiritual. Este ha sido un gran
problema durante algún tiempo y realmente necesita resolverse lo antes
posible. Las entidades de las que hablas deben traerse al ojo de la mente y,
con gran concentración, deben ser aniquiladas en pedazos diminutos.

Ambos son muy Poderosos, más Poderosos que cualquier supuesta
"influencia externa". En realidad, como se dijo antes, todo está dentro de
ustedes, por lo que tienen la capacidad de crear su propia realidad. Hola,
habla Samuel. El nuevo sistema ya debería estar funcionando, así que
ambos deberían estar usando los nuevos remedios.

6th Mayo 2019
Esto tiene que ver con integrar las realizaciones encontradas en la Meditación en la vida diaria.

Esto son los Señores de la Luz.

Cuando una persona se Inicia, en diversos grados, todo el cuerpo se ve afectado



 

 

 

para entender cómo su ser querido puede, aparentemente de la noche a la
mañana, tener una visión tan diferente del mundo. Es como si la persona
Iniciada pudiera comprender y aceptar cosas desde una perspectiva
completamente nueva. A medida que el Iniciado Medita más sobre la Luz y
el Sonido, que son los Maestros Supremos, estos cambios se vuelven cada
vez más evidentes. En la Iluminación, cuando el Meditador Trasciende
todos los Niveles de Conciencia, Se da Cuenta de que solo hay una
Energía. Una Realización tan masiva tiene sus implicaciones. Significa que
la única Energía es Ellos, lo que puede provocar un sentimiento de
soledad. Pueden sentirse desconectados del mundo de la forma al que
están tan acostumbrados. Si una persona Iluminada viviera en un entorno
monástico, en cierto modo sería más fácil aceptar esto. Pero el camino a
seguir, y con mucho el mejor, es superar este sentimiento Dando. Cuando
se produce la Realización de que solo hay:
Una Verdad – una Energía y esa Energía es AMOR – entonces, ¿qué queda
sino Dar? Dar en todas las formas posibles. Entonces el Amor y la Paz
Eternos que se buscan estarán ahí para guiarte para siempre.

Por favor, Samuel – una pregunta: con todos los nuevos números para los

remedios terapéuticos – ¿seguimos necesitando los Remedios Bach y

Vitalidad?

(M) estos dos – es decir, Bach y Vitalidad siempre fueron algo extra y
muchos complican la curación. Mejor tener solo los Remedios principales.

Este es Samuel. Estamos discutiendo este tema en el Sector de Sanación
del 'Mundo del Cielo'. Estamos escuchando lo que dices (y piensas). Te
vemos en la Tierra como Luz. Cada uno con su sistema de color único,
adquirido desde el nacimiento y cambiando a lo largo de los años, con
diferentes experiencias que afectan todos los aspectos. Ustedes llaman a
estas Luces el Aura y es una buena manera de medir la salud de una
persona. Así es como Sanamos, vinculando el sistema de color de la
persona a los números y trayendo equilibrio y armonía. Si una persona
pudiera estar equilibrada y en armonía consigo misma y con los demás, no
habría mal-estar. En cierto sentido, no importa qué sistema uses para
determinar la letra, el color y el número – actuará un poco como lo hace el
Mantra. Una persona necesita creer en su tratamiento y ser positiva al
respecto. Así que ayuda tener un sistema a prueba de errores que funcione
para todos y sea fácil de usar.

3rd Mayo 2019

Abril 2019

29th Abril 2019



 

 

 

 

Esto es de Samuel. Ahora es el momento de poner en marcha un nuevo
sistema. Necesitamos que ustedes dos participen en su creación. Cuanto
más simple, mejor, porque todo se trata de Simplicidad. El sistema 27/3 es
bueno. Ahora tenemos que mirar muy cuidadosamente las categorías.
Juntos podemos hacer esto.
Es muy emocionante para Nosotros tanto como para ustedes. Cuando ves
un sistema llegar a buen término, siempre es una Alegría contemplarlo.

Hola (M) y (N), soy Samuel. Esto es un poco para añadir a la Transmisión
de anoche. Realmente necesitamos empezar de nuevo con los números y
las dolencias. Es necesario, ya que tenemos que hacer las cosas de una
manera ligeramente diferente para que sea más claro y conciso.
Necesitamos hacer esto antes de que venga (P), quizás en los próximos
días. (M), (N), soy Thomas.
Gracias por preguntar: los números pueden quedarse como están. Lo
estáis haciendo bien con todo. Solo estáis viendo fragmentos de la
imagen del mundo: hay cambios masivos produciéndose en la
Conciencia de la gente. La gente se está sentando y prestando atención
de verdad, en lugar de estar dormida. Habrá un punto de inflexión.

Si alguien tiene cáncer, usad el Mantra para enfermedades graves/de larga
duración. Si empezamos a dar un Mantra específico para el cáncer, ¿por
dónde empezamos, ya que hay tantos tipos diferentes?
Sería genial que todas las personas tuvieran sus propias 'cajas' (máquinas)
para poder marcar números para sus enfermedades y ser tratadas todo el
tiempo, como vosotros.

Hola, soy Peter. Con (P), ella (A) siente que debe tener un poco de
cuidado, pero eso es antes de que él os conozca a ambos. Después
entenderá las cosas un poco mejor. Cuando entienda el 'Panorama
General' y lo que estáis tratando de lograr, estará

27th Abril 2019

26th Abril 2019

Lo que estáis haciendo está ayudando enormemente. ¡Un gran agradecimiento a ambos, de parte de
Todos Nosotros!

25th abril 2019
Soy Samuel: con los remedios, seguid igual con las máquinas,
preparando remedios.

Podemos ver que está funcionando bien.

24th abril 2019



 

 

 

 

Por cierto (N), lo estás haciendo bien enviando literatura inspiradora a la
gente. Marcará una gran diferencia en la dinámica del Camino. La gente se
sentirá más parte de un equipo.

Soy Peter. Como (P) es un meditador tan experimentado, necesitamos
mirarlo de manera diferente. (N), solo necesitas enviarle el Mantra de la
Luz. No te preocupes en lo más mínimo por la simplicidad y el Amor.
Cuando se sienta en el cojín (como tú), su corazón se derrite y entra en
quietud. De hecho, tiene muchas técnicas que le encantaría compartir con
vosotros para relajar a la gente antes de la Iniciación. Serían muy útiles
también en otros países.

Somos los Señores de la Luz. Bueno (N), ¡él es la Estrella que crees
que podría ser! Una bola de fuego, incluso antes de ser Iniciado. Ha
mantenido su cuerpo en forma durante 70 años y sería un activo
increíble para el Grupo Lightwave.

Esto es de los Señores de la Luz. Estamos hablando de los Mantras de
sanación. Si las personas no están Iniciadas pero tienen un Mantra para
prepararse para la Iniciación, es confuso usar tanto el Mantra de sanación
como el personal.
Los Mantras son enviados especialmente para que las personas los usen,
por lo que son buenos para los Iniciados. Nuestra sugerencia (N) es reducir
el número de Mantras de sanación a los generales – y algunos específicos
para enfermedades como el Cáncer. Luego se conectarán automáticamente
con el Individuo. Le ayudaremos con esto. Esto es de Samuel.
Estoy muy complacido de poder ayudar a cualquiera con un deseo genuino
de ser sanado, es decir, cada noche cuando Mediten durante el tiempo que
sea necesario. Las personas deben ser conscientes de la Energía de
sanación que entra en su Chakra Coronilla y que impregna todo el cuerpo.

realmente bien. Después de todo, solo son 2 semanas en las que su
rutina cambiará algo.

22nd abril 2019
¿Puede (N) usar la máquina en lugar de los sprays? Como (P) ve la Luz, ¿le enviamos el

Mantra de la Luz? ¡Preocupación! ¿Simplicidad y Amor?

21st abril 2019
Números de Sanación: (N) 941643 (M) 147298 (S) 721698 (E) 439272

19th abril 2019

18th abril 2019



 

 

 

 

Ya sea sentarse con los ojos abiertos o cerrados. Para personas con
Enfermedades Crónicas o Graves es mejor un Mantra.

Hola (M) – preguntas sobre (A) y su marido. Bueno, la tienes bastante bien
evaluada (N). Es abierta, honesta y ha encontrado su Camino, lo cual le
alegra. Necesita solo unas pocas semanas para Meditar un poco más, no lo
dejes pasar demasiado tiempo y encuentra una fecha hacia la que trabajar.
Será bueno para su marido conoceros a ambos. Él ve la Meditación como
algo de ella y no ve ninguna necesidad para él mismo. Es muy cariñoso y
amable. Ella hablará sobre la Iniciación a la gente, así que prepárate para
una afluencia de Meditadores.

Esto es de los Señores de la Luz. Estamos muy contentos de decir que el
movimiento New Lightwave está creciendo rápido ahora. Esto se debe a los
grupos e individuos dedicados en todo el Mundo que inspiran a otros con
alegría y entusiasmo. No se trata solo de la cantidad de personas que se
están Iniciando lo que nos interesa, sino de cuán dedicadas están a avanzar
por el Camino. Las personas necesitan estar bajando Energía de los Reinos
Superiores regularmente. Meditando bien, no solo se elevarán
Espiritualmente, sino que también serán un faro de Luz para otros.

A medida que las personas se vuelven más Conscientes Espiritualmente,
vemos grandes cambios produciéndose. Será como si estuvieran
despertando a los habitantes del Planeta para ver las cosas de una nueva
manera. No solo desde un punto de vista Espiritual, sino que mirarán viejos
hábitos e ideas anticuadas con nuevos ojos. ¡Esto necesita suceder
AHORA!

Esto es Gerald para (N). Lo has hecho muy bien con los dos artículos. Es
exactamente lo que Queríamos. No te preocupes por que la gente los
entienda. Basta con que estén escritos y se entenderán adecuadamente
una vez que su Conciencia se haya elevado lo suficiente.

Esto es de Thomas. Los átomos pueden mirarse de dos maneras diferentes:
una desde el aspecto del ADN de un ser humano en su cuerpo físico. La
otra desde un punto de vista completamente distinto: los Átomos
Universales que provienen de los Planos más Elevados de los Reinos
Espirituales hasta lo físico. Véalo (M) como vio el Amor en la Iluminación,
como un

17th abril de 2019

16th abril de 2019

10th abril de 2019

5th abril de 2019



 

 

Amor universal que lo impregna todo y tiene un aspecto diferente en cada
aspecto de la Creación.
Continúo: así que no hay dos átomos iguales, igual que no hay dos copos
de nieve iguales. Producen seres humanos y toda la demás materia para
que no haya dos elementos/personas/objetos iguales.
Esta es la Magia del Universo y sobre la que todo se asienta. Es difícil para
la gente comprender que algo tan pequeño pueda afectar la conciencia de
alguien y todo de una manera ligeramente diferente. Pero también ocurre
en la Naturaleza.
Cuando una persona comienza a 'Despertar' y a buscar el Panorama
General, incluso antes de empezar a Meditar, entonces todo su cuerpo
también Despierta. Nada está separado.

Es muy emocionante para él en este momento, ya que ve un nuevo
camino hacia adelante, especialmente porque se jubilará pronto. Un muy
buen momento para que alcance la Iluminación, algo con lo que ha
soñado durante años pero que nunca parecía estar a su alcance. Pero de
repente todo parece posible y le encanta esta nueva sensación de
Libertad.
Él llegará pronto; solo necesita poner más Alegría y Amor en su
Meditación. Diga antes de cada meditación: "Me pongo en Tus manos;
llévame por favor a la Libertad Absoluta".

Síndrome de Taquicardia Postural: 749046 Síndrome de Activación de
Mastocitos: 341623 Síndrome de Ehlers-Danlos: 899604 Hola, soy Thomas.
Sabíamos que cuando empezáramos a hablar de Filosofía a todos ustedes,
la gente lo encontraría desafiante. Pero lo que nos resulta interesante (M)
es que han entendido perfectamente lo que dijimos. ¡Bien hecho! (N) –
Creemos que deberían escribir un artículo sobre esto. No largo y que vaya
al grano. Ya se les han puesto cosas en la cabeza y deben sentarse cuando
estén listos, con su computadora, y dejar que fluya. Para que conste, en
este momento no hablaremos más sobre estos temas, ya que queremos
mantenerlo ligero y simple para que la gente lo entienda.

No se puede decir que sea la mente, o el cuerpo o el Espíritu: todo es Uno.

3rd abril 2019
Hola, soy Peter; vengo a responder tus preguntas sobre (J) y cómo puedes
ayudarlo.

1st abril 2019



 

 

 

 

De los Señores de la Luz: Todo. Cada átomo del Universo tiene Conciencia
o Percepción de sí mismo y de todo lo demás. Cuando un ser humano
reúne todos los miles de millones de átomos necesarios para formar un
cuerpo, entonces estos átomos son elegidos específicamente. Una roca, un
árbol o un león tendrán un conjunto diferente de átomos. La conciencia de
una piedra, por ejemplo, será limitada.
Potencialmente, todo ser humano tiene la capacidad de ser consciente de
las Energías de la Luz y el Sonido. Sin embargo, cada persona tiene su
propio conjunto único de átomos que puede limitar su potencial para
Meditar. La mayoría de los humanos tienen sus cinco sentidos, lo que
significa que pueden orientarse en la Tierra. Esa misma Conciencia puede
utilizarse para encontrar tu meta interior o el propósito del Alma.
A medida que te vuelves más y más consciente de los Reinos Espirituales y
de la inmensa Inteligencia detrás del universo y más allá, tus átomos se
'sacuden' para prepararte para más Revelaciones, hasta que alcanzas la
parte final de tu Viaje, la de una persona Iluminada. Incluso después, debes
Meditar todos los días, porque nunca dejas de aprender y nunca dejas de
crecer Espiritualmente, hasta tu muerte y más allá.

Lo primero y más importante es asegurarte siempre de estar lo más
relajado y cómodo posible, tanto en mente como en cuerpo. Algunas
personas encuentran útil el Yoga o los ejercicios de respiración. Asegúrate
de estar sentado en una buena posición para ti.
En segundo lugar, se te aconseja concentrarte durante un rato antes de
cada práctica en ser receptivo y aceptar lo que suceda. Debe haber
reverencia, no expectativa de lo que va a pasar. Ahora estás Meditando
sobre la Luz y el Sonido de Dios. Sé consciente de que, aunque te has
convertido en parte de un gran número de personas de todo el Mundo que
Meditan de la misma manera, los números son muy pequeños en
comparación con la población. ¡Piensa en lo afortunado que eres! Sé
agradecido, da gracias por tener ahora la oportunidad de Meditar de esta
manera.

Marzo 2019

30th marzo 2019
Encontramos muy inspiradora la transmisión sobre los átomos y la conciencia.

Nos encantaría saber más si creen que es apropiado.

29th marzo 2019

21st marzo 2019
¿Cuál es el mejor consejo para las personas que se sientan a Meditar después de la Iniciación?

Esto es de los Señores de la Iniciación.



 

 

 

Así que comienza cada práctica diciendo el Mantra o concentrándote en tu
respiración, lo que funcione mejor para ti. No te apresures hacia la Luz y
el Sonido hasta que estés tranquilo y quieto. Esté listo y asombrado de lo
que se te pueda revelar.
Presta toda tu atención a tu tercer ojo, como se te ha instruido, y
permanece con él. Mientras Meditas, da Concentración y no caigas en el
pensamiento habitual.

Samuel (M) querido, los dolores que estás experimentando desaparecerán
pronto. Haz un poco más de ejercicio e intenta nadar dos veces por
semana. Es muy bueno para ti. Realmente debes salir a caminar todos los
días: haz los ejercicios que Te enseñamos por la mañana. Nada todo lo
que puedas.

Les hablamos desde los Reinos Espirituales: un grupo de Nosotros que
deseamos comunicarnos con cada uno de ustedes en la Tierra que quiera
marcar la diferencia. Les hemos dicho repetidamente sobre la inmensa
Energía Espiritual que la gente capta espontáneamente. Esto sucede para
despertar a la humanidad y permitirle desarrollar su Naturaleza Espiritual.
A través de nuestros Mensajes, tratamos de inspirar a la gente a encontrar
un Maestro de Meditación de Luz y Sonido y emprender el Viaje más
asombroso que jamás realizarán. Se dice que una persona de cada mil
marcará la diferencia en el Mundo. La mayoría solo se preocupa por sus
propios asuntos y necesidades. Con un Despertar Espiritual, realmente
tienes la oportunidad de SER alguien muy especial. Se te otorgará un Don
impresionante que, cuando llegue el momento, podrás entregar a los
demás. Todo en la Tierra es transitorio, nada dura ni es permanente, pero
esta Energía jamás podrá ser arrebatada. Una vez que se ha dado, la
persona recién iniciada tendrá un Estado de Conciencia expandido. Por
favor, examinen cuidadosamente estos escritos; les muestran la Sabiduría
de la Era en la que viven ahora. Consuélense con que, a pesar de todas las
dificultades que enfrenta el Mundo, existe una Inteligencia Superior en la
que pueden Meditar para dar sentido a Todo.

Sí, querido. Sé que te preocupa que sea doloroso, pero no es Polimialgia,
así que definitivamente puedes seguir reduciendo los esteroides y todo

15th marzo 2019

12th marzo 2019

10th Marzo 2019
Hola Samuel: si pudiera aconsejarme sobre mis hombros y cuello, se lo agradecería

mucho.



 

 

 

 

estará bien. Hay muchos tipos diferentes de dolores que son más
frecuentes a medida que envejeces. Solo confía en que todo estará bien.

Hola Samuel. Sí, de hecho, ocurrió un milagro, ¡muchas gracias! Queremos
sacarte de los medicamentos tanto como tú, y también estamos trabajando
con los médicos, porque vemos que muchas personas están demasiado
medicadas, lo que limita sus capacidades funcionales, y mucho más. Así
que volvamos a ti: arregla tu cuello y te sentirás mucho mejor. ¡No vuelvas
a 10mg Metotrexato! Hablamos mañana.

De los Señores de la Iniciación Sí, de hecho, necesitamos abordar esta
cuestión muy importante. El Camino de la Luz y el Sonido tiene una
Energía inmensa detrás. Apenas necesitamos decírselo porque puede ver
de primera mano lo que sucede ahora cuando un verdadero Buscador es
Iniciado.
Simplemente avanzan en su Viaje hacia la Iluminación con facilidad y
Aman lo que hacen en su Meditación. Siempre habrá quienes luchen un
poco, y la respuesta es “Sí”: déjense observar lo que suceda y sean
felices simplemente ‘SIENDO’. Sean conscientes del Mantra que debe
repetirse para llevar a las personas a un estado de relajación.

Al dejar las técnicas y el Bragan, necesitamos hacer una pregunta.

Recomiendas cantidades iguales de Luz y Sonido, comenzando y terminando

con la Luz. Sin técnicas se vuelve difícil intentar acceder a una Energía en

particular. ¿Debemos simplemente sugerir que la gente Medite (Sea) y observe

lo que se les muestra? Samuel

Querido (M): sientes que tu Mundo se derrumba, pero no te alarmes, pues
estamos trabajando muy duro para que vuelvas a encarrilarte. Tu lección
está casi aprendida, todo se verá mejor por la mañana. Solo intenta
escucharnos atentamente y mantente en contacto cada tarde durante los
próximos días.

Somos los Señores de la Iniciación. Sí, (N), tienes razón al cuestionar el
bragan como parte del proceso de Iniciación. No ha sido popular
durante algún tiempo, y los Iniciados no lo han usado porque les
resultaba incómodo.

9th Marzo 2019

7th Marzo 2019

6th Marzo 2019

5th de marzo de 2019



 

 

 

Hoy en día no hay necesidad de mencionarlo siquiera, pues la mayoría de
los Iniciados que ven la Luz y oyen el Sonido lo consiguen sin técnicas de
todos modos. Así que definitivamente elimina cualquier referencia a ello del
sitio web por ahora. Incluso a las personas que tienen dificultades para
contactar las Energías no les importa usarlo de todos modos.

Somos los Señores de la Luz hablándote sobre el Alma. Cuando un Alma se
encarna, es con un propósito muy específico. Ningún Alma se encarna sin
un propósito: todo está planeado de antemano, dónde nacerá esa persona y
con qué padres. Los hermanos, la familia extendida y los amigos también
están planeados. Entonces se desarrollan todas las dinámicas. Es
necesario que el Alma haya "olvidado" todo lo que sucedió antes de nacer
para que la vida pueda vivirse sin el conocimiento de las encarnaciones
anteriores y de la planificación anterior a cada vida. Así como hay leyes
dentro de cada sociedad, también hay leyes Universales. Una de las Leyes
es que cada Alma tiene la oportunidad de cumplir un propósito en cada
vida. A menudo, cuando una persona se encarna, no puede lograr ese
propósito. Pero no importa; tendrá otra oportunidad en la próxima vida o en
las siguientes. A medida que avanza una vida, debería ser cada vez más
obvio por qué ciertas personas están a su alrededor y qué necesitan
aprender. La vida se trata de Amar y Dar. Así que, si alguien mira hacia
adentro y solo se preocupa por sí mismo, entonces no podrá ver cómo sus
acciones afectan a los demás. Esta es una forma de vivir egocéntrica que
no es propicia para avanzar en un sentido evolutivo.

Esto es de Patrick. (T) es un alma vieja que está realmente feliz de sentarse
y ser iniciado. No necesitó hacer ninguna pregunta porque sabe que es lo
que necesita ahora mismo. Estabas hablando antes de decirle lo que podría
ver y detalles de la Iluminación, etc., pero realmente (N) y (M) él tiene un
Conocimiento Interior sobre estas cosas y solo necesita tu toque (M) para
ponerlo en marcha en su viaje. Las personas que vienen ahora a ser
iniciadas son una raza diferente a las del Camino de (Y). Ellos necesitaban
mucha preparación y sentarse en el cojín antes, pero ahora no. No los que
ustedes dos encontrarán de todos modos. Solo habla con (T) durante el día,
a él le gusta saber lo que está sucediendo, en cuanto a tiempos, etc., para
poder ordenarlo en su mente. Luego puede relajarse y dejar que todo
suceda. Te estarás preguntando por qué soy Yo quien responde a tu
consulta, bueno,

3rd de marzo de 2019

Febrero 2019

27th de febrero de 2019



 

 

Estabas hablando de Mí recientemente y solo para decirte que nunca
estoy lejos y vendré a verte de vez en cuando. Un tiempo ocupado
pero agradable por delante para ambos.

Esto es de los Señores de la Luz, hablando del Ego. El Ego es uno de los
cinco desafíos que un ser humano tiene que enfrentar. Los otros son
Lujuria, Ira, Avaricia y Apego. A veces conocido como los cinco dedos de
la muerte. Sin Ego un humano no puede sobrevivir – significa el sentido del
yo – o "yo soy".
Pero, como con todo en la vida, tiene que haber un equilibrio. Tienes que
cuidar tus asuntos y asegurarte de que tus necesidades materiales están
cubiertas. Pero desde donde estamos viendo la Tierra y sus habitantes
ahora mismo podemos ver que el sentido del Ego es demasiado prevalente
en la vida de la mayoría de las personas. Tenemos que decir que incluso
personas que se considerarían Espirituales pueden ser muy egoístas y
egocéntricas.
Esto está teniendo un efecto negativo en el equilibrio de la Tierra y necesita
ser abordado. Cuando el Ego está desequilibrado destruye el sentido de
paz y bienestar en una persona, la idea es asegurarse de que el
pensamiento y la consideración por los demás sean primordiales. Así es
como una sociedad funciona mejor e individualmente como una persona
puede demostrar su Espiritualidad y naturaleza Amorosa al Mundo.

Hola (M) y (N) de los Señores de la Luz. Entenderás por tu visión de hace un
momento que las cosas están cambiando rápidamente. En el teléfono hace
un momento tuviste el epítome de una persona egocéntrica – esto es lo que
Queremos decir.
La gente ha olvidado de alguna manera que vino a la Tierra para Amar y
aprender. Sí, definitivamente para Amar y aprender sobre sí mismos, pero
luego avanzar rápidamente para Amar y aprender sobre otras personas. De
alguna manera el mensaje del Ego tiene que llegar a todos.
Haremos un Mensaje sobre ello pronto pero quizás (N) también pueda
escribir algo. Tendrá nuestra ayuda. Es muy importante, porque afectará la
próxima etapa de la Ascensión.
El cometido de (R) es totalmente distinto del tuyo (M): habrá algo de
claridad cuando esté listo para Escuchar adecuadamente. Por muy humilde
que seas, es difícil volverse 100 por ciento neutral al Canalizar; siempre
pones tu propio giro, pero no te preocupes, porque Nosotros lo tenemos en
cuenta.

24th febrero de 2019

23rd febrero de 2019



 

 

 

Con referencia a los Mensajes recién recibidos, por favor, ¿podemos tener

claridad sobre: Nuestros Roles – el papel de nuestro grupo, mirando el Ego – la

próxima etapa de la Ascensión – el conocimiento del que habla (R) – y Cómo

lidiar con Mensajes contradictorios de diferentes partes de la Jerarquía?

Hola (N) y (M), son los Señores de la Luz. En respuesta a su primera
pregunta: sus roles no cambian. Realmente no sabemos nada sobre el
mensaje de Simon. Otros no deberían saberlo, así que nuestro consejo es
que sigan escribiendo e inspirando a (N), un trabajo que hacen muy bien.

(M), no te preocupes por los Mensajes de esta naturaleza; sabemos que es
confuso para ambos. Recibirás mensajes contradictorios de otras
personas que Canalizan; afortunadamente estás bien equipado para lidiar
con esto. Ten fe en que aclararemos las cosas a medida que surjan. Por
favor, pregúntanos. Más mañana.

Bien (M) y (N), necesitamos hablar de estos últimos acontecimientos, que a
primera vista son angustiosos, por decirlo suavemente. Como mencioné
ayer, estas catástrofes no están escritas en piedra, solo son una
posibilidad. Simon se lo dice ahora para que puedan estar preparados:
avisado, armado. El mundo en el que crecen sus hijos (es decir, todos los
niños) está plagado de peligros desde todos los ángulos posibles, y
empeorará. Hay mucho bien en el Mundo, pero también mucho que no lo es.
La alternativa a una catástrofe es que el Mundo empeore y la gente se
vuelva más insular y muy solitaria.
¿Nuestro trabajo sigue siendo válido? – pausa larga – Si se ha alcanzado el

número de 75,000 personas Iniciadas, ¿por qué ocurriría esto? Nos dijeron que

tener ese número de personas inclinaría la balanza.

Debemos interrumpir en esta etapa. Peter es parte de Nuestro Equipo de
Maestros y colectivamente necesitamos ayudarles a entender lo que está
sucediendo. Es complicado porque la mente humana es tan compleja,
incluso una mente Humana Espiritual. Simon tiene razón cuando dice que
todavía hay demasiado Ego presente en el Mundo. La Tierra es juzgada por
las vibraciones que emana de la humanidad.
Las vibraciones del Ego son demasiado grandes y Nos preocupa que
incluso si logramos más y más evolución Espiritual, el problema seguirá
existiendo.

22nd de febrero de 2019

22nd de febrero de 2019

(M), (N), esto es colectivamente los Señores de la Luz de las Más
Altas Dimensiones Espirituales.

21st de febrero de 2019
Hola, soy Peter.



 

 

Hay Espíritus que pueden comunicarse contigo con Mensajes de
Perdición. Aunque lo que dijo Simon es una fuerte posibilidad, no es
inevitable. Debes protegerte cuando te sientes a Meditar por la noche: no
Canalices nada excepto de Mí durante unos días.

Hola (M), soy Simon de nuevo. Estoy aquí colectivamente para hablar sobre
la Ascensión. Ya hay suficientes personas despiertas espiritualmente y
estamos listos para iniciar el siguiente proceso, que en sí mismo será
bastante dramático.
Estamos hablando del mundo en general: grandes catástrofes globales
como no se han visto antes. Tiene que ser así; a nadie le gustará y nadie
entenderá por qué está sucediendo, porque parecerá dirigirse a todas las
personas, sin importar su raza, religión, o si se las considera espirituales,
amables, solidarias o no.
Notarás que mi tono es bastante duro, no como el que acostumbras. Pero
no puedo endulzarlo: sucederá de todos modos. Eres valiente al escribir
esto y te preguntas quién necesitará escuchar esta información. Por
razones obvias, por ahora debe quedarse con vosotros dos. Hablamos de
meses; no ocurrirá todo de una vez. Las cosas ya se están gestando
lentamente en todo el mundo, pero alcanzarán un crescendo casi de la
noche a la mañana. Otros videntes del mundo también están recibiendo
esta información, así que habrá una minoría que lo sepa; no puede ser de
otra manera.
Te preguntas por qué todas las iniciaciones e iluminaciones si ha de haber
tanta destrucción y todos sufrirán. ¡Hay demasiado ego, incluso entre la
gente espiritual!

Hola (M), soy Simon, y has olvidado quién soy. Estoy aquí con un grupo de
Otros que te están ayudando a expandir un poco tus escritos. El sitio de
Espiritualidad está yendo muy bien, pero ahora necesita aportes diferentes.
No tanto centrarse en cómo deberían vivir los individuos, sino en asuntos
más globales. Representamos a un grupo en el Mundo Espiritual que
necesita ayudarte a expandir tu Conciencia y darte la fuerza para creer en ti
mismo y entregar Mensajes con más impacto, para hacer pensar a la gente.
Vuestro mundo es demasiado insular, demasiado egocéntrico, y
Necesitamos que el sitio web refleje Mensajes más contundentes. Piensa en
esto: estás listo para hacerlo. ¡Piensa en grande!

20th de febrero de 2019

19th Febrero 2019



 

 

 

Hola (M), soy Pedro. Ha pasado un tiempo y necesitamos tener más
Comunicación para mantenerte en el camino. Pablo quería hablar contigo,
pero sus Palabras serán esporádicas, al igual que las de Emmanuel, ya que
ambos están ocupados con otras Misiones. Cada Ser en el Mundo Celestial
tiene su propio Servicio individual. Como dice la Biblia: “En la Tierra, como
en el Cielo”.
Mi Misión en este momento es guiarte (M). Esto no solo debe ser en este
momento, sino también durante el día. Si necesitas mi ayuda, solo pídela.
Estamos juntos por una razón y tú me estás ayudando a Mí tanto como yo a
ti. Tu trabajo es inmensamente importante, pues tus palabras de Nosotros
están impulsando el Camino hacia adelante y dándonos una Plataforma,
como dice (N) muy acertadamente.

Necesito hablarte de algo. Cuando crucé al otro lado, era solo el comienzo
de la nueva Onda de Luz y me di cuenta de lo especial que eras. Realmente
no se esperaba que llegaras tan lejos, y haberte observado desde Mi punto
de vista ha sido una Maravilla absoluta. ¡No, lo digo en serio! Los
obstáculos que has superado en nombre de la Espiritualidad (y también los
materiales) han sido muchos y variados. Realmente has recorrido un largo
camino (N) y has aprendido mucho del proceso. Te mantuviste firme con el
principio de «Págalo hacia delante» y eso, Creemos, ha sido la razón del
éxito de esta Misión. Nadie podría decir que te lucraste con nada.

Una cosa (M) que diría es que debes seguir descansando y cuidándote
cuando puedas, ya que las exigencias sobre ti son grandes, tanto en tu vida
espiritual como en la material. Tú y (N) lo estáis haciendo brillantemente
manteniendo unido el Camino.
Tenemos ciertos trabajos que hacer aquí y uno no se superpone con otro,
así que no puedo aconsejarte sobre la Ascensión o eventos futuros. Solo
decirte que tu trabajo está siendo Supervisado desde Aquí Arriba y nada
pasa desapercibido. ¡Volveré!

18th Febrero 2019

17th Febrero 2019
Hola (M) y (N), soy Pablo. Ha pasado mucho tiempo en vuestro mundo, ¡no en
el mío!

13th febrero 2019
La Iniciación de (C).



 

 

• 

 

Aceptación de uno mismo: ser feliz y estar contento con la forma de ser. • Aceptación
de otras personas, sin importar cómo Sean. • Aceptación de situaciones, personales o
no.

(C) no tiene mucha madurez, ha sido una vagabunda durante algún tiempo,
pero es un alma bondadosa y generosa que se beneficiará mucho de la
Energía que le des (M) mañana.
Le dará un enfoque y a partir de eso podrá vivir su vida con más claridad
sobre lo que necesita hacer. No esperes que traiga a mucha gente, pero
estará encantada de hablar con personas ya Iniciadas cuando el Camino
crezca más.
Le agradáis mucho a ambos y en vosotros puede ver una estabilidad que
no ha visto mucho en su vida. Le encanta meditar, así que estará contenta
con la Luz y el Sonido.
Ha aprendido a relajarse, así que solo explícale brevemente de qué trata el
Camino. Solo di cómo la gente ha tenido esta Revelación desde el principio,
cuando el hombre quiso por primera vez conocer sus Orígenes y las
razones de su Existencia. Todo saldrá bien.

Cuanto más Medita una persona, más se da cuenta de que, aunque pueda
parecer lo contrario, no puede gobernar su vida. Dicho de otro modo: lo que
pasa, pasa si tiene que ser. La gente puede desear que su vida sea de cierta
manera, pero a veces no es posible si eso no es lo que está planeado.

El truco es Aceptar los aspectos de la vida que no se pueden cambiar y
darse cuenta de que hay una razón para esa situación. Sabemos que esto es
más fácil de decir que de hacer, especialmente en zonas devastadas por la
guerra, situaciones familiares difíciles, enfermedades de larga duración, etc.
Pero aun así, en muchos casos es posible aprender a no luchar contra
ciertas situaciones, sino a aceptarlas y descubrir qué se puede aprender de
ellas.

De los Señores de la Luz. Ahora llegamos a la segunda palabra: el
Perdón. Se podría decir que si el Amor se demuestra plenamente,
entonces el perdón y la aceptación se mostrarán automáticamente a
los demás. Sin embargo, vale la pena

12th febrero 2019

11th febrero 2019
De los Señores de la Luz
Veamos ahora la tercera y última palabra: Aceptación Hay
muchos aspectos en esta palabra: en pocas palabras, esto incluye:

La humanidad está en la Tierra para Amar y para Aprender.

8th Febrero 2019



• 

 

 

En primer lugar, esa persona no ha mirado dentro de sí misma para encontrar las
cosas que quizá haya hecho mal. • En segundo lugar, deben reconocer el miedo
que les impide reconocer que ellos también tienen defectos. Eso no quiere decir
que sean malas personas, pero nadie es perfecto. Una persona no puede decir de
verdad que ha perdonado a alguien si no se ha perdonado a sí misma. Si eso se
puede lograr, entonces conduce a tanta Alegría y Libertad.

La gente habla de perdonar a los demás pero no es capaz, o no está dispuesta, a
perdonarse a sí misma. Este aspecto es muy importante. Para perdonar de verdad
a alguien que te ha causado un profundo daño, se necesita un corazón puro.
Cuando una persona no está dispuesta a perdonar, a menudo la razón es doble:

Esto viene de los Señores de la Luz. Cuando este nuevo Sendero de Luz
Ondulada 'nació', elegimos tres palabras con las que la gente pudiera
identificarse y que ayudaran a transmitir Nuestro Mensaje. Han sido la
piedra angular de las Enseñanzas.
A medida que el Sendero crece, nos gustaría recuperar las palabras y
hablar de ellas con cierto detalle, comenzando por la primera y más
importante: el Amor. No es de extrañar que esta palabra se use tanto. Suele
aparecer en todas las formas de comunicación en familias, comunidades y
grupos porque la gente quiere/necesita mostrar afecto por los demás. De
hecho, si más personas en familias, grupos y comunidades mostraran más
Amor y afecto por los demás, habría menos discordia en el Mundo.
Pero este Amor del que hablamos tiene que empezar en algún lugar, y ese
lugar está dentro del individuo. Si alguien ha tenido la suerte de crecer en
una comunidad donde las personas son amables y cariñosas entre sí,
entonces es fácil compartir ese Amor. Si, sin embargo, ha habido ira,
resentimiento y odio alrededor, ¿dónde está el Amor dentro del niño? La
semilla debe ser alimentada para poder crecer. La Magia viene cuando esta
semilla alimentada puede florecer. Si todas las personas pudieran
descubrir el Amor dentro de sí mismas, podrían ayudar a construir puentes
donde hay discordia y disolver los sentimientos de odio que existen en el
Mundo.
La Meditación de Luz y Sonido tiene el Poder de mostrar el Amor Supremo
que une todo y a todos en perfecta armonía.

N) soy Peter, has estado preguntando por orientación para la gente en el
extranjero. En este momento estos maravillosos Adeptos que piensas
ayudar quieren consolidar a su gente con meditaciones grupales y
reuniones. Con (J) aún enfermo, poner en marcha una máquina de
publicidad es prematuro. Lo que puedes hacer

hablar de ellas por separado para comprender su pleno
significado e importancia.

3rd Febrero 2019

1st Febrero 2019



 

 

 

es enviarles muchos mensajes inspiradores e ideas sobre lo que pueden
hacer para reunir a la gente que ya tienen.
Si se sienten inspirados, se lo contarán a otros y el Camino crecerá así.
Extrañan mucho a (J), él era su Salvador y pensar en él con mala salud es
muy difícil para ellos.

Esto es de Peter respondiendo a tu pregunta. Creo que ya hemos estado
aquí antes, sobre pedir infiltrarse en otros grupos. La respuesta es la
misma de antes. Esta gente opera su 'organización' como una máquina.
Tendría que darse en circunstancias muy raras que estuvieran interesados
en escuchar a personas de otro grupo. Te considerarían muy 'pez
pequeño' y ni siquiera se tomarían tiempo para pensar en lo que tienes
que decir. Tendrían que cambiar toda su operación, ¡que en realidad es
lucrativa! Diríamos: déjalos en paz, no hay razón por la que (J), (D) y (C)
no puedan escribirles.

(M) este es un mensaje especial para ti de Lyla. Has sentido mi presencia
recientemente. Por fin te sientes mejor y sales de la niebla. Has aprendido
mucho. Lo que te gustaría hacer es realmente contarle a la gente lo que
haces y quién eres, (N) también. Has avanzado mucho, en el sentido de que
tu forma de pensar, sentir y comportarte está a un millón de millas de
cuando eras más joven. Debes entender tú (y (N)) que la mayoría de la gente
(incluso en el Camino) no se da cuenta, y nunca se dará cuenta, de quién
eres y qué representas.

Todo lo que puedes hacer es levantarte cada mañana y dar lo que puedas,
nunca sientas que has fracasado de alguna manera. La gente solo te
escuchará cuando esté lista. Llegará un momento en que SÍ tendrás
audiencias que escuchen tu sabiduría, no aún, pero llegará.
Mucho de lo que he dicho también aplica a (N). Ambos son de Planos
Superiores y muy alejados de lo que la mayoría entiende. Pero llegará el
momento en que realmente serán escuchados. Sigan haciendo lo mejor
hasta entonces.

Enero 2019

30th Enero 2019
Por favor, ¿podrían darnos algún consejo sobre si contactar al grupo en los EE.

UU.?

29th Enero 2019



 

 

 

Este es un mensaje para (N) de Peter en respuesta a tu pregunta. Es difícil
para Nosotros porque podemos ver de dónde vienes. Sientes que (M)
necesita cuidados y que estás en la mejor posición para hacerlo. En
realidad, (M) es más capaz de lo que crees para cuidarse sola. Dicho esto,
ustedes dos necesitan estar juntos por un tiempo aún para completar su
Misión. En realidad, está más allá de lo que estaban destinados a hacer,
pero esto ha sacado fortalezas de ambos a la superficie y el Camino sigue
en el rumbo correcto gracias a ustedes.
En cuanto al futuro, no podemos decirlo; depende de demasiadas cosas.
Solo sabemos que, gracias a vuestra dedicación y concentración, ambos
seréis cuidados.

De los Señores de la Luz, en respuesta a tu pregunta sobre la Segunda
Iniciación. Siempre habrá personas que quieran cambiar lo que hacemos.
Es inevitable que la humanidad no se contente con dejar las cosas como
están y concentrarse en lo que realmente importa: lograr que el mayor
número posible de personas se inicie. Para hacerlas fuertes y sabias, con
la esperanza de que se Iluminen y transmitan el asombroso Don a los
demás.
No – y de nuevo No – no deseamos que se cambie nada del Camino. La
Segunda Iniciación es un hito importante y ayuda a las personas cuyos
Caminos pueden tardar un poco más en completarse. Somos conscientes
de que si una persona alcanza la Iluminación en unas pocas semanas, es
posible que no vea los Hitos, especialmente si no cuenta con la guía diaria
de un Adepto.

Este es un Mensaje de los Señores de la Luz. La belleza del Mundo está ahí
para que todos la vean, desde el organismo más diminuto hasta la
majestuosidad de una montaña. Los tesoros de la Tierra pueden ser vistos
y apreciados por todos. Sin embargo, desde Nuestro Punto de Vista, la
gente parece mucho más interesada en los tesoros materiales.
Somos muy conscientes de que es fácil dejarse atrapar por los deseos de
lo que el dinero puede comprar. Pero estos no son tesoros duraderos y se
descartarán cuando aparezca lo siguiente.
El tiempo es muy valioso; con la tecnología moderna, uno puede distraerse
fácilmente con las redes sociales y las muchas otras actividades que ofrece
la computadora. La gente está olvidando el mundo exterior, experimentar la
belleza de la Naturaleza, tomar conciencia de la alegría de estar en el
campo. Estar al aire libre ayuda a frenar el ritmo frenético del Mundo actual.
Permite simplemente

28th Enero 2019

27th enero 2019

26th enero 2019



 

 

a “Ser”, no a “Hacer”: un descanso del Mundo de los plazos y de “no hay
suficientes horas en el día”.
Por lo tanto, es importante cambiar tus patrones de hábito, si es necesario,
para hacer tiempo para comulgar con la Naturaleza. Tu vida se enriquecerá,
no con ganancias materiales sino con algo mucho más precioso:
alimentando tu Ser Interior, haciéndote más Feliz, Alegre y Contento.

Este es un Mensaje para todos vosotros de los Señores de la Luz. Hemos
estado esperando este momento. Ahora es el momento de que el mayor
número posible de personas medite cada día. Esta Meditación sincronizada
tendrá un impacto masivo en el Mundo. Por favor, ponte en contacto con
tantas personas como puedas para que se unan a ti.
Desde Nuestra perspectiva, cuando la gente hace esto al mismo tiempo,
podemos ver la Luz acumulándose y permeando toda la Tierra. Cuantas
más personas, más Poder e Intensidad.

Hola (N), soy Peter. Haces bien en estar abierto a todas las posibilidades,
incluso a las que son nuevas para ti. Cada uno tiene sus propias maneras
de inspirarse: ya sea meditando a solas de forma sincronizada o juntos,
encontrándose en un retiro. Hemos dicho continuamente que la meditación
es más poderosa si se realiza al mismo tiempo.

Sin embargo, en diferentes continentes debe ser a una hora que convenga
a la gente, como has hecho tú (N), perfecto. (M), aquí Lyla.

Has sentido mi presencia y la sientes ahora. Quizá te guste saber que estoy
contigo constantemente, igual que Peter y muchos de tus otros Ayudantes.
Debes saber ya lo valioso que eres y que Necesitamos cuidarte durante tu
tiempo en la Tierra esta vez: ¡la última vez! Sabed que esto es cierto y que
nunca os sintáis abandonados; las cosas siempre acabarán obrando a
vuestro favor, incluso vuestra enfermedad.
Esperamos con ilusión estar con tu hermosa persona, pero necesitas
permanecer allí un poco más para completar tus tareas finales. Cuando
vuelvas a casa a descansar brevemente y regreses a tu trabajo
inmensamente importante aquí, habrá grandes celebraciones.
Esto se debe a que has hecho todo lo que se te podía pedir en tu cuerpo
físico y más. Ojalá pudieras verlo ahora. Los dos habéis sido Magníficos;
no hay otra palabra. Por favor, seguid pidiendo si necesitáis algo.

14th enero 2019

13th enero 2019



 

 

Dos preguntas, por favor: el número de máquina de (M) está marcando una

diferencia en la música que toca (N). ¿Hay sabiduría en animar a la gente a

escuchar realmente la música dándoles un mantra o una frecuencia para usar?

¿Es buena idea limpiar los lugares negativos dándoles Energía, igual que

hacemos con la gente? Suponiendo que es un sí, ¿lo que hicimos hoy ha

ayudado a limpiar los caminos hacia Tipton del derramamiento de sangre

histórico que (M) sentía durante el paseo?

Hola (N), aquí Fedra; ha pasado un tiempo. Estas preguntas, aunque válidas
en sí mismas, son sintomáticas de la forma en que tu mente está
funcionando en este momento. Estás mirando lo más pequeño en lugar del
Panorama General. Tienes la personalidad que puede distraerse fácilmente
y, sin que la gente te escriba tanto sobre los problemas del Camino en este
momento, te está alejando de lo que es realmente importante, como la
Ascensión y cómo inspirar a la gente.
Ahora es el momento, como tienes más espacio, de concentrarte realmente
en Meditar; te sorprenderá lo que traes si haces las preguntas correctas.
Los niveles de energía de (M) necesitan conservarse y ella solo debe
usarse para traer Mensajes inspiradores de Nosotros. Excepto, por
supuesto, para asuntos personales. Nos alegra verte salir más, ya que
realmente necesitas hacer ejercicio y estar en el campo para tu salud y
bienestar: ¡haz caso!
Enviaremos Mensajes inspiradores a (M) en los próximos días. Deja el
mantra de la música por ahora y “Sí”, ayudó con el bosque, ¡pero eso ya lo
sabías!
Os amamos y el trabajo que ambos hacéis no lo podría hacer nadie más.
Por eso este mensaje es directo, para que os relajéis y podáis afrontar la
siguiente parte del proceso de Ascensión.

Esto es de los Señores de la Luz para (N) y (D). Ambos deseáis que
expongamos qué ocurre cuando la gente muere. Es una empresa enorme y
harían falta muchas sesiones para que (M) canalice la información y las
percepciones sobre este vasto tema. Entendemos por qué lo queréis, por
diferentes razones, pero no es para eso para lo que debería usarse el sitio
de la Jerarquía Espiritual. Inspiración, Esperanza, Alegría y Amor, etc., son
lo que la gente necesita en esta vida para mejorar y sentirse más plena. El
Mundo que Nosotros vemos es muy diferente del que vosotros contempláis
desde vuestra perspectiva.
Que os digamos fácticamente qué ocurre son solo palabras. Necesitan
Experimentar, si es posible en su Meditación, los diferentes niveles de la
Creación y los Mundos más allá, con asombrosas Percepciones. ¡Eso es lo
que la gente necesita: lo Inspirador!

9th enero 2019

9th enero 2019



 

 

 

Conocer los detalles de lo que ocurre cuando mueren no les ayudará a
elevarse Espiritualmente para convertirse en Seres de la Dimensión 4th. No
tenéis idea de la variedad de muertes que ocurren y que provocan
diferentes Experiencias en el Mundo del Cielo. Las cosas cambian
constantemente en «el Cielo como en la Tierra» y cuando hay un cambio
dimensional... bueno, ¿necesitamos decir más? (M) 43723

Para obtener una guía real sobre qué hacer respecto a los
medicamentos, es meditar y establecer una Conexión primero. Eso
podría hacerse por la mañana antes de levantarte.

Esto es de los Señores de la Luz. (N) Nos preocupa que la gente se esté
volviendo complaciente desde que (J) recibió su diagnóstico. Él era un gran
campo de fuerza para la Espiritualidad y desde que se detuvo, la gente en
general no está dispuesta (ni es capaz) de dar un paso adelante e Iniciar a
gran escala. Creemos que es una reacción a la enfermedad de (J); la gente
no entiende cómo alguien que ha hecho tanto por la Espiritualidad puede
tener este final.
Les resulta muy difícil aceptar la situación. A menor escala, es un poco
como cuando Emmanual murió. (J) estaría muy contento de recibir
comunicación de vosotros dos. Somos conscientes de que queréis animar
a la gente (N), pero ahora mismo están demasiado tristes. El Reino Unido
es el lugar donde debéis centrar vuestra atención para difundir el Camino
en este momento.

Podemos ver por qué pensarías que este sería un plan para difundir la
palabra. Pero estas personas tienen tantas cartas que revisar que,
obviamente, las celebridades mismas no las ven.
Solo les interesaría si Lightwave se ha vuelto realmente exitoso, en el
sentido de tener millones de seguidores.

8th enero 2019
De Samuel Puedo
decirte (M), es muy sencillo – debes permanecer en 4mg hasta que tu cuerpo se
estabilice.

Va a llevar tiempo, pero lo conseguirás.

7th enero 2019

6th enero 2019
¿Podemos preguntar en qué dirección debe ir (N)? ¿Debería estar pensando en escribir a

Celebridades?

(N) esto es de Peter.



 

 

Tu tiempo se emplea mejor saliendo más a la Naturaleza/mar para dar
paseos. Diviértete y socializa. Corres el peligro de volverte como (Y),
demasiado concentrado en trabajar solo para el Camino y perder el contacto
con la realidad – Personas Reales. ¡Te lo dijimos hace varias semanas!

(N), (M), soy Peter de nuevo para hablar con ustedes. La muerte es un tema
curioso que nadie comprende realmente, ¡un poco como el nacimiento! ¿De
dónde venimos y adónde vamos? La gente está tan fuera de su zona de
confort que no quiere hablar de ninguno de los dos en profundidad – sin
embargo, es lo único que le sucederá a todos.

NADA ES REAL Y NADA ES LO QUE PARECE. A menudo ‘Sonreímos’
cuando la gente se aferra a sus posesiones, pues nada pertenece realmente
a nadie. Las posesiones mundanas deben dejarse atrás. Deberían buscar
cosas abstractas que son permanentes: Amor, Alegría, Paz, Quietud,
Felicidad, Dar, Asombro, Belleza. Estos son los atributos Eternos y nunca
se desvanecerán. Dile a (N) que ya estás mucho más allá de usar un
talismán para ayuda ahora (de parte de Peter).

Estos son los Señores de la Luz trayéndoles un Mensaje de Año Nuevo.
Nos alegra mucho decir que mientras mucha gente en el Mundo aún vive
sus vidas sin encontrar su propósito, hay un gran número que por fin ha
encontrado un verdadero significado.
La Meditación sobre la Luz y el Sonido Interiores eleva inmediatamente tu
Conciencia y desde ahí es posible vivir tu vida desde una perspectiva
completamente diferente.
Hay un número creciente de libros escritos y seminarios impartidos que
muestran formas muy inspiradoras de elevarse por encima de los desafíos
de la vida – cómo es posible, solo cambiando tus pensamientos y patrones
de hábitos, desarrollar una nueva y plena forma de ser.
Pero, ¿qué sucede cuando el libro ha sido leído y el seminario escuchado y
digerido? Generalmente la gente volverá a las viejas formas de manejar las
situaciones y el ajetreo de la vida se apodera de nuevo. Lo que se necesita
para todos aquellos que buscan Respuestas es algo más permanente.

Ser Iniciado permite al Meditador encontrar respuestas por sí mismo. Cada
vez que Meditan, las Energías de la Luz y el Sonido permearán hasta su
núcleo más profundo, permitiendo una profundidad de Conocimiento hasta
ahora no explotada. Una Libertad recién encontrada existe ahora; el
Meditador ya no está atrapado dentro de los confines del cuerpo físico.

3rd enero 2019

1st enero 2019



Si has tenido la suerte de haber recibido este ‘Milagro’, no lo guardes
para ti – cuéntaselo a otros, para que ellos también dejen que la Magia
cumpla sus vidas.


