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Solventes Eutécticos Naturales Profundos (NADES)

Las NADES son una nueva generacion de solventes verdes y no inflamables que
surgen como una opcidn eficiente ante los solventes tradicionales peligrosos debido
a su toxicidad teniendo un alto impacto ambiental.Las NADES se obtienen al
combinar dos 0 mas componentes puros, donde uno actua como aceptor de enlace
de hidrégeno (HBA) y el otro como donante de enlace de hidrogeno (HBD) (Villa et
al., 2024), lo que resulta en un punto de fusion significativamente mas bajo que el de
sus componentes individuales (Hikmawanti et al., 2021).

Las NADES se consideran "naturales" porque sus componentes son metabolitos
primarios que se encuentran en la naturaleza, como azucares, alcoholes, acidos
organicos y aminoacidos.El estatus GRAS (reconocido como seguro) los hace
apropiados para aplicaciones alimentarias, lo que se extiende a su uso en productos
cosméticos (Cannavacciuolo et al., 2022).

Aplicaciones de NADES en |la cosmética

Se utilizan en formulaciones cosméticas con multiples ventajas que cumplen con los
principios de la quimica verde como sostenibilidad y seguridad ya que son de origen
natural,biodegradables y no son toxicos (Villa et al., 2024).

Muchos de los componentes individuales de las NADES como los acidos
organicos,azucares,alcoholes y aminoacidos ya son ingredientes que se usan en la
cosmética y farmacéuticos aumentando la naturalidad de la composicion.

Ademas uno de los principales beneficios que ofrece las NADES es poder afadir
directamente el extracto a todo tipo de formulaciones tdpicas(cosmética y
farmacéuticas) sin alterar drasticamente las propiedades del producto.

Las NADES han demostrado consistentemente la capacidad de mejorar el
rendimiento y la estabilidad de los extractos vegetales en comparacion con los
solventes organicos convencionales (Hikmawanti et al., 2021).También han inhibido
un poder solubilizante para moléculas lipofilicas, que lo hace muy importante para
compuestos bioactivos que son poco solubles en agua.

Ejemplos de aplicaciones de las NADES en Extraccién de Compuestos Bioactivos

Han resultado efectivos para la extraccion de compuestos que combaten el estrés
oxidativo y signos de envejecimiento,por ejemplo se utilizaron partes aéreas de
searsia tripartita para extraer naringenina que sirva para antienvejecimiento por su
capacidad antioxidante y inhibidor de enzimas (tirosinasa, colagenasa, elastasa,
hialuronidasa) responsables del envejecimiento de la piel, para eso se utilizé una
combinacion de NADES de acido férmico y cloruro de colina (Villa et al., 2024).
También en otro estudio se utilizé flores de Ixora javanica para extraer flavonoides y
antocianinas que se usan para aclarar la piel y su capacidad antioxidante,
demostrando la mejor actividad anti-tirosinasa,utilizando una combinacion de
NADES de cloruro de colina y propilenglicol (Villa et al., 2024).
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En otro ejemplo se utilizd el jengibre para extraer gingeroles utilizados por su
capacidad antioxidante donde se usdé una combinacion de NADES de
Betaina-1,3-butanodiol,  L-carnitina-trietilenglicol y  L-carnitina-1,3-butanodiol
(Hikmawanti et al., 2021).

Asi mismo también se pueden obtener ingredientes cosméticos valiosos con
NADES a partir de residuos promoviendo la economia circular, como es el caso de
utilizar orujo de tomate por su actividad antioxidante mejorada y actividad
antifungica contra Candida albicans (Villa et al., 2024).

También se usoé la corteza de corcho ya que sus extractos una vez incorporados a
los productos comerciales mejoraron la actividad antioxidante y mostraron no
citotoxicidad en queratinocitos (Villa et al., 2024).

Mas alla de la extraccion las NADES también se utilizan en el desarrollo de
sistemas de liberacion de activos .

Se han estudiado NADES a base de acido maldnico y cloruro de colina para
formular tadalafii (TDF) y lidocaina (LCD) con el objetivo de aplicarlos en
quemaduras, demostrando un potencial cicatrizante y actividad antimicrobiana (Villa
et al., 2024).

Las NADES pueden ser transformados en eutectogelés (al ser gelificados con
agentes como la goma xantana), que son altamente biodegradables vy
termoestables, y tienen potencial para la liberacién de ingredientes activos (Villa et
al., 2024).

I3

Acidos Clorogénicos

Los acidos clorogénicos (CGA) son un tipo de compuestos polifendlicos que se
encuentran en muchas plantas,normalmente en los granos de café verde(sin tostar).
La familia de los CGA incluye varios miembros como acido 1L-(—)-quinico,acido
cafeico(CA), acido ferulico (Nguyen et al., 2024), por nombrar solo algunos.

Los CGA son sustancias naturales activas que tienen diversas funciones como anti
inflamacion y antioxidante, dichas propiedades son fundamentales en el cuidado de
la piel. Sus efectos protectores cutaneos se han demostrado contra el
fotoenvejecimiento inducido por UV, promoviendo la supervivencia de colgajos
cutaneos, mejorando la funcion de la barrera cutanea, mitigando patologias
cutaneas y suprimiendo la melanogénesis (Nguyen et al., 2024).

Pueden eliminar eficazmente radicales libres y especies reactivas de oxigeno (ROS)
excesivas a nivel celular (Nguyen et al., 2024).

Los CGA promueven la sintesis de colageno vy fibras de elastina en los fibroblastos
de la piel.Tratamientos con CGA han demostrado aumentar la biosintesis y
secrecion de colageno en fibroblastos dérmicos humanos (HDFs), especialmente el
colageno tipo | (Nguyen et al., 2024), y atenuar la disminucién de fibronectina
después de la exposicién a UVA (Ruscinc et al., 2024).También inhiben la actividad
de enzimas relacionadas con el envejecimiento de la piel, como la colagenasa
(MMP-1), la elastasa y las metaloproteinasas de matriz (MMP-3, MMP-9). La
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inhibiciéon de la colagenasa ayuda a limitar la progresion de la flacidez y la pérdida
de elasticidad de la piel (Saewan et al., 2023).

El CGA absorbe eficazmente la luz en el rango UVB (280-320 nm), con un pico de
absorcion alrededor de 325 nm.Un pretratamiento con ACG puede prevenir o
mitigar el dafo en el ADN y la apoptosis inducida por la exposicion a UVB (Cha et
al., 2014).

También los CGA tienen una actividad antiinflamatoria,pudiendo mitigar los desafios
patoldgicos asociados a esta (Nguyen et al., 2024).

Entre sus aplicaciones dermatoldgicas especificas tenemos:

e Acné: EI ACG exhibe efectos contra el acné vulgar. Rescata las lesiones
cutaneas inducidas por P. acnes al suprimir la sefializacion NF-kB
(antiinflamatoria) e inhibir la lipogénesis.

e Aclaramiento de la piel (Anti-melanogénesis): EI ACG tiene el potencial de ser
un agente anti-hiperpigmentacion mediante la inhibicion de la actividad de la
tirosinasa (Nguyen et al., 2024).

e Funcion de barrera: El ACG restaura la barrera cutanea epidérmica al regular
al alza genes importantes como la filagrina y la involucrina en los
queratinocitos epidérmicos (Ruscinc et al., 2024).
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